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Forord

Att leva med funktionshinder &r en naturlig variation i ménniskors levnadsuvillkor.
Funktionshindrets handikappande konsekvens beror i stor utstrackning pa hur den
omgivande miljén &r utformad och tillgangen till olika stéd och insatser for personer
med olika funktionshinder.

Naturvardens mal ar att bevara representativa och vardefulla naturomraden till gagn
for den biologiska mangfalden och friluftslivet samt att varda och férvalta omraden
som forsetts med olika former av skydd. De narmaste aren kommer stor vikt att
l&dggas vid att skydda tatortsnara natur och géra den tillgénglig fér alla medborgare.
Naturupplevelser ses som en viktig del av folkhdlsoarbetet. De hinder som féreligger
for manniskor med olika funktionshinder att kunna vara delaktiga i samhallet skall,
enligt "Nationella handlingsplanen fér handikappolitiken — Fran patient till
medborgare” undanrdjas.

Vastra Gétalandsregionen och Lansstyrelsen i Vastra Gétaland beslutade den 4 juni
2003 om riktlinjer och standard foér naturreservat. Dessa hade arbetats fram och
beslutats av Lansstyrelsen och Vastra Gétalandsregionen i ndra samverkan med
handikapprérelsen i Vastra Gétaland.

Under 2003-2005 har erfarenheter gjorts av standarden. Regeringen har beslutat om
ett fortydligande av PBL (1987:10) om tillganglighet till offentliga lokaler och pa
allmanna platser ( PBL 17 kap. 21 a §). Utifran detta har féreskrifter faststallts om
undanrdjande av enkelt avhjalpta hinder till och i lokaler dit allméanheten har tilltrade
och pa allmanna platser (BFS 2003:19 HIN 1) samt for tillgénglighet och
anvandbarhet for personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsférmaga vid
nyanldggning pa allmanna platser och inom andra omraden &n byggnader (BFS
2004:15, ALM 1) t ex naturreservat. En revidering har darfér nu gjorts av standarden
och ar beslutad av Handikappkommittén, Vastra Gétalandsregionen och
Lansstyrelsen i Vastra Goétalands lan den 1 juni 2006.
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Inledning

Naturreservat ar ett mark- eller vattenomrade som av Lénsstyrelse eller kommun
forklarats som naturreservat. Detta med stéd av miljdbalken. Syftet ar att bevara
biologisk mangfald, varda och bevara vardefulla naturmiljéer eller tillgodose behov av
omraden for friluftslivet.

| Vastra Goétalandsregionen har beslut tagits om sarskilda riktlinjer och standard fér
den fysiska tillgangligheten fér manniskor med olika funktionshinder till regionens
fastigheter, anpassad information samt férmedlingsteknisk tillganglighet fér
utstallningar och scenkonst. Dessa dokument utgér delar av underlagen till denna
sammanstallning. Vastra Goétalandsregionen har ocksa tillsammans med trafikverken,
Vasttrafik, kommunférbunden och handikapporganisationerna definierat
tillgangligheten till kollektivtrafiken.

Detta material ar upplagt efter rumsliga kategorier utifran naturreservatet med hansyn
till de funktioner platsen skall fylla och utifran nagra mer évergripande kategorier:

Tillgangligheten definieras dels genom en &vergripande riktlinje dels efter fargerna
gron-gul- réd. Groén = godkand tillganglighet, gul = tillgénglighet fér nagra, men inte
fér alla och réd = ej godkand tillganglighet (se dven sidan 85).

Gron standard innebar sammanvéagning och vérdering av olika behov i relation till
lagkrav, férordningar, rekommendationer, rimlighet, sjalvstandighet, verksamhetens
kunskap om omradet och politisk vardering.

Gul standard innebar att funktionskraven maijliggor tillganglighet fér nagra men inte
for alla. Det kan innebéra att ett behov tillgodoses men inte ett annat. Detta varderas
inte utan anges som till exempel visuellt eller auditivt. Mattkraven uppfyller inte
kraven pa tillganglighet for alla, lagkravet ar uppfyllt men definitionen av behovet foér
gront ar storre, eller brister i tillgangligheten i forhallande till vissa behov kan
kompenseras med personlig service.

R&d standard innebéar att varken definierade behov eller lagkrav ar uppfyllda.

| de olika tabellrutorna fér grén och gul standard finns sma bokstaver som hanvisar
till referenser sasom lagparagrafer, foreskrifter, handboken Bygg lkapp Handikapp,
litteratur fran Danmark och Finland avseende naturreservat mm. De nya
foreskrifterna om enkelt avhjalpta hinder i befintlig miljé samt om tillganglighet och
anvandbarhet for personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsférmaga vid
nyanldggning pa allmanna platser och inom andra omraden &n byggnader t ex
naturreservat ar markerat med bokstaverna b (HIN 1; BFS 2003:19) resp o (ALM1;
BFS 2004:15).

En inventeringsmall har utarbetats utifran riktlinjerna och standarden.

Riktlinjerna inleds med en manual, som férklarar olika begrepp.
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Manual

Auditivt

Kan 6versattas som hérbart. Beskrivningen for att anvdnda t ex en automat gar att
lyssna till genom talad information. Detsamma géller vid information via t ex
bildskarm eller vid kbautomater.

Akustisk signal kan handla om en hérbar signal som talar om att dérren ar 6ppnad
eller talad information. Detta &ar ett enkelt avhjélpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1.
Boverket skriver i sitt allmanna rad att komplettera system med talférbindelse ar ett
exempel pa anpassning.

Akustik/ljudmiljo

En bra ljudmiljé kan definieras som: utan svarigheter héra vad som sdgs i samtal
mellan flera personer med eller utan hérapparat och utan att se personen (definition
fran SCB). Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket
skriver i sitt allménna rad att dalig hérbarhet bor forbattras, exempelvis genom att
lokalen kompletteras med ljudabsorbenter anpassade till rummets form och material.

Vill man undersdka ljudmiljon mer omsorgsfullt kravs teknisk utrustning fér detta.
Kommunens miljé- och byggférvaltning har kunskap om detta.

Avlastningshylla
Personer som i samband med toalettbesk har behov av att lagga ifran sig olika typer
av tillbehér p g a t ex en stomi behdver en avlastningshylla.

Avakningsskydd

Avakningsskydd behdvs for att inte t ex rullstolshjulen ska hamna utanfér spangen
och for att personer som har svart att se ska kunna félja kanten med teknikkappen.
Avakningsskyddet &r en minst 4 cm hdg kant. Det kan ocksa vara ett racke men
placerat 10-30 cm ovanfér underlaget.

Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt
allmanna rad nar det géller ramper att rampen ska ha avakningsskydd.

Nar det galler nyanldggning finns féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om tillganglighet
pa allmanna platser och inom andra omraden &n byggnader. Boverket skriver dar i
sitt allménna rad att avakningsskyddet bor vara minst 40 mm hégt om det finns
héjdskillnader mot omgivningen.

Bad
Personer som har svart att réra sig har mojlighet att komma ut i vattnet om det finns
en ramp.

Racke pa badbryggan underlattar fér personer som har svart att bearbeta och tolka
information och for personer som har svart att se information att orientera sig fram till
i- och uppstigningsplatsen. Personer som har svart att rora sig far ett stéd nar man
tar sig fram langs bryggan.
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Om ledstangen i trappan placeras pa tva héjder kan man na den om man tar sig ner-
och uppfér trappan sittande. Det 6kar dven valmojligheten om pa vilken héjd man far
stdéd ndr man gar i trappan.

Bredden 0,60 m pa trappa till bad goér att det gar att halla sig med bada hander om
behovet finns.

Behallare med lock pa toaletter
Behallaren som avses ar i den storlek att exempelvis vuxenbldjor ryms.

Belysning

Boverket skriver i enkelt avhjélpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1 i sitt allm&nna rad
att belysningen dar man forflyttar sig bér vara jdmn och anordnad sa att synsvaga
och personer med nedsatt rérelseférmaga kan uppfatta hur underlaget ser ut, och sa
att horselskadade eller déva kan uppfatta teckensprak och lasa pa lappar. Den fasta
belysningen boér inte vara blandande t ex kan ljuskallan avskarmas.

Boverket skriver ocksa att stora glasytor mot det fria och fonster i slutet av korridor
bér kunna skdrmas av for att motverka blandning. Avskarmning kan ske exempelvis
med gardiner, markiser eller persienner.

Bord
Mattet galler det fria utrymmet. Har bordet en sarg eller kant sa galler mattet till
sargen eller kanten.

De allra flesta rullstolsanvandare kommer under med benen om det finns fri yta under
bordet pa minst 68 cm. Det kan bli svarigheter for vissa elektriska rullstolar for
begransad utomhusanvéndning att komma under med joy-sticken. Mattet ar
emellertid anpassat for att tillgodose bade rullstolsanvéndare och personer som sitter
pa vanlig stol. For att det ska kunna ga att komma under med benen nar man har
rullstol krévs dessutom en fri yta mellan bordsbenen pa minst 80 cm.

Bord utan sarg eller med tunn sarg ger mer fritt utrymme under.

Utomhus kravs hogre bordshoéjder (75 cm) eftersom det finns elektriska rullstolar fér
utomhusbruk som ar hégre.

Brandlarm — akustiskt och visuelit

Akustiskt brandlarm innebar att det ar hérbart. Visuellt betyder att nar brandlarmet
satter i gang syns det, till exempel genom lampor som blinkar i de lokaler alla kan
komma till och i toaletter och badrum.

Néar det géller brandlarm i hygienrum skriver Boverket i enkelt avhjélpt hinder (BFS
2003:19, HIN 1) i sitt allmanna rad att bristfallig larmutrustning bér kompletteras, sa
att &ven horselskadade och dbéva kan nas av varningssignaler i hdndelse av brand
eller annan fara.

Tips
Pa hjalpmedelsinstitutets hemsida
www.hi.se/omhjalpmedel/brandvarnare/default.shtm finns "En sammanstalining éver
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de brandvarnare och varseblivningssystem som ar av intresse for hérselskadade
eller déva konsumenter" Klara Djurstrém.

Djurepitel
Djurepitel ar hudfragment som héarrér sig fran t ex hudar, fallar, uppstoppade djur
mm. Textilier av néthar och stoppning av t ex dun, fjadder, gethar mm bér inte finnas.

Draghandtag

Ett draghandtag &r ett Iangre handtag, minst 30 cm helst 70 cm langt, som ar
placerat pa dorrens insida. Det mojliggor fér personer i rullstol eller med rollator att
stanga ddrren efter sig. Ar handtaget kort blir det svarare fér t ex en person i rullstol
att dra dérren med sig nar man rullar in i rummet.

Dorrstangare

Om dérren ar férsedd med dérrstdngare blir den for tung att 6ppna manuellt. Detta ar
ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allm&nna
rad att dorrar med doérrstédngare bor forses med automatisk dérréppnare.

Engreppsblandare

Det ar en blandare som gar att anvanda med en handrérelse. En handrérelse
betyder att blandare gar att satta pa och stdnga av genom att anvdnda handen bara
en gang. Langden pa blandarens handtag liksom méjligheten att komma under
tvattstallet med benen, om man sitter i rullstol, kan avgéra om man nar
engreppsblandaren.

En handrérelse
Innebar att det gar att Iasa/ lasa upp genom att anvanda handen bara en gang.

Entré
Entrén bor inte ha nagon tréskel/nivaskillnad eller max 1 centimeters nivaskillnad
inklusive avfasning. Detta &r ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1.

Boverket skriver i sitt allmanna rad att trésklar bor tas bort om det ar tekniskt méjligt,
eller atgardas pa annat satt sa att nivaskillnader utjamnas, for att personer i rullstol
eller med rollator skall kunna passera. Mindre nivaskillnader éverbryggas,
exempelvis med ramper.

Avfasning av troskel innebér att troskelns kant &r férsedd med en sluttande kant,
avfasning for att méjliggéra for personer i rullstol och med rollator att ta sig éver
troskeln.

Karusell- eller roterdorr ar ingen tillganglig 16sning for personer med olika svarigheter.
Det kraver en dorr vid sidan om karuselldérren som kan éppnas automatiskt och inte
ar last. Automatiska skjutdorrar ar den basta I6sningen eftersom ingen dérr kan sla
upp pa den som ska passera. Klamskydd innebar att om personen befinner sig i
vagen for dérren nér den slar igen sa avbryts stangningen.

Fasta och I6sa hinder

Placeringen av fasta och I6sa hinder ar viktig for personer som har svart att se.
Hindren utgor en klar sakerhetsrisk om de ar placerade i gangytan eller om de &r
hogt sittande och placerade pa lagre hojd &n 2,2 meter utan att vara markerade.

Beslutat av Handikappkommittén, Vastra Gétalandsregionen och 7
Lansstyrelsen Vastra Gétalands 1an den 4 juni 2003. Reviderad 1 juni 2006.



Detta &r ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt
allménna rad bl att fasta hinder i gangytor bér, om det inte &r mgjligt flyttas fran
gangytan tydligt markeras visuellt och utformas sa att de kan upptackas med
teknikk&pp. Kannbar markering kan t ex vara en avvikande yta eller kant strax
framfér hindret och i markniva. Da kan en person som anvander teknikkdpp k&nna att
det &r ett hinder och undvika att ga in i det.

Den visuella markeringen bér vara i kontrast och blir da maijlig att upptacka for
manga personer som har svart att se. Kontrast &r en stor skillnad i ljushet mellan
texten/markeringen och bakgrunden. Den mats i procentenheter enligt NCS (Natural
Color System). NCS:s Ljushetsmétare ar ett billigt hjalpmedel i graskala i 18 steg
som gor det enkelt att visuellt bestdmma en ytas ljushet. Fér varje steg ger
ljushetsmataren ett ljushetstal och en NCS-beteckning. Den finns att bestélla pa
http://www.fargskolan.com/svensk/main.asp?menu=3&main=meny3/page1.asp
under produkter och tjanster.

Boverket beskriver att en kontrast pa 0,40 enheter i NCS gor det majligt fér personer
som har svart att se att uppfatta text och markeringar.

Fiskebrygga
Behovet av stérre yta pa bryggan for att fa plats for tva rullstolar samt vandutrymme
beror pa dels sdkerheten och dels hanteringen av fiskespot.

Flytbojar
Dessa markerar badomradets yttre granser. Detta &r en sékerhetsatgéard fér personer
som har svart att se och svart att bearbeta och tolka information.

Formaldehyd

Material och inredning kan avge kemiska d@mnen till inomhusluften, sa kallade
emissioner, ofta &r det &mnet formaldehyd. Det kan finnas i importerade mébler med
spanskivor eller som brandhdmmande dmne i textilier.

Tips: las mer pa www.astmaoallergiforbundet.se/astma_allergi/ och sék pa Kemiska
emissioner fran material.

Nar det galler val av material och inredning ar det viktigt att fraga efter byggnads- och
inredningsmaterial med laga emissionsvérden. Ett tips ar att fraga tillverkaren om
man métt emissionsfaktorn fér materialet och efter hur manga veckor det avger laga
halter av ev flyktiga &mnen.

Fribarande trappa
En trappa som inte omges av vaggar pa bada sidorna och som man kan riskera att
skada sig pa om man ar synsvag eller har fullt upp med att t ex férflytta sig.

Funktionernas placeringar

Placeringen ar logisk till exempel héger sida om varje féremal/exponering/ monter.
Genom att alltid placera knapparna pa samma sida ar de lattare att hitta for personer
som har svart att se och svart att bearbeta och tolka information.

Glasytor/glasdorrars kontrastering
En glasyta ar svar att upptacka och behéver markeras pa helst tva hojder for att
kunna upptéckas bade av rullstolsburna, kortvéxta, barn och staende. Markeringen
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http://www.astmaoallergiforbundet.se/astma_allergi

skall vara kontrasterande och ha en ljushet som skiljer sig minst 0,40 enheter enligt
NCS fran glasytan. Kontrast &r en stor skillnad i ljushet mellan texten och underlaget.
Den mats i procentenheter enligt NCS (Natural Color System). NCS:s
Ljushetsmatare &r ett billigt hjalpmedel i graskala i 18 steg som gor det enkelt att
visuellt bestdmma en ytas ljushet. For varje steg ger ljushetsmétaren ett ljushetstal,
och en NCS-beteckning. Den finns att bestalla pa
http://www.fargskolan.com/svensk/main.asp?menu=3&main=meny3/page1.asp

Glipor pa trallar
Glipornas bredd ar viktig sa att inte hjulen pa rullstolen eller rollatorn hamnar pa
tvaren mellan gliporna. Det ar ocksa vikigt sa att inte kdppen fastnar mellan.

Gluggar i gémslen
Personer som &r rullstolsburna eller kortvuxna ser endast himlen om gluggarna &r for
hégt placerade. Genom att variera 6ppningsspannet tillgodoses olika behov.

En skiva som stod fér armbagarna underlattar foér personer med svarigheter att réra
armarna att halla i kikaren.

Grillbadden

Hoéjden bor inte vara for lag eftersom det kan vara svart fér personer med svart att
rora sig att boja sig ner fér langt. Den kan inte heller vara for hég eftersom personer i
t ex rullstol inte nar sa hégt och kan ha svart att lyfta armen.

Om fasta sittplatser ar anordnade kommer inte personer i rullstol att kunna sitta
tilsammans med andra om det inte &r anordnat plats bredvid som éar tillréckligt stor,
90 cm. Det kanns inte bra om man maste sitta framfor eller bakom 6vriga.

Grind

Det ar omgjligt att komma éver en stenmur, stdngsel eller farist med rullstol eller
rollator. Det kan dven vara svart om man gar men har svart att réra sig. Darfér maste
det finnas en tillrackligt stor grind vid sidan.

Det ar olika bredd pa olika rullstolar. Fér att de allra flesta ska komma igenom kravs
att det ar minst 0,80 meter fri passage. Utomhusrullstolar har stérre bredd och kraver
darmed stérre fritt passagematt. Passagen mats mellan den ena grindstolpen pa ena
sidan och den uppstallda grinden pa andra sidan.

Nar det galler nyanlaggning av gangytor finns féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om
tillganglighet pa allménna platser och inom andra omraden an byggnader. Boverket
skriver dar i sitt allmanna rad att vid 6ppningar i t ex staket, hackar eller dylikt bér
dessa var minst 0,90 m breda.

Upplasning och sparrning av grinden krdver manéverutrymme for rullstols- och
rollatoranvandare. For att vdnda med rullstolar krévs visst utrymme. Det bendmns
vandyta eller svangrumsyta. Behovet av yta varierar beroende pa rullstolens storlek
och om personen maste ha benen utstrackta. Flera rullstolsanvandare kan vanda pa
mindre utrymme t ex 1,5 x 1,5 meter men inte alla. Utomhusrullstolar kraver stérre
vandutrymme. Dessutom kan det krdva att man maste backa flera ganger for att ta
sig igenom t ex en 6ppning.
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Gangytors bredd

Tva personer som méts med en rullstol som &r 70 cm bred behdver egentligen 1,60
m bredd. Det kravs utrymme fér hdnderna pa hjulen och fri yta mot vagg eller
moétande person. Utomhusrullstolar kan vara 80 cm breda. Det maste finnas utrymme
over mellan stolarna. Méte mellan tva rullstolsanvandare med utomhusstolar kraver
minst 1,80 - 2 meter. Detsamma géller om man méter en person som &r blind med
ledsagare. Méte mellan en gaende och rullstolsburen fungerar bra nér det ar 1,5 m
brett. Ddremot kan det bli trangt vid méte med person med ledsagare.

Moéte med person med ledsagare och annan gaende kraver 1,80-2 m bredd. Kortare
strackor kan ha mindre bredd. Da kan métande upptéacka varandra fore den smalare
strédckan och en vanta in moétet.

Nar det galler nyanlaggning av gangytor finns féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om
tillgénglighet pa allménna platser och inom andra omraden an byggnader. Boverket
skriver dar i sitt allménna rad att en gangyta bor vara 2,00 meter bred eller vara minst
1,80 meter bred och ha vandzoner med jdmna mellanrum.

For att vinda med rullstolar krévs ocksa visst utrymme. Det bendmns vandyta eller
svangrumsyta. Behovet av yta varierar beroende pa rullstolens storlek och om
personen maste ha benen utstrackta. Flera rullstolsanvandare kan vanda pa mindre
utrymme t ex 1,5 x 1,5 meter, men inte alla. Fér att kunna vdnda med eldriven rullstol
for utomhusanvandning kravs ofta en bredd pa 2 meter. Dessutom kan det krava att
man maste backa flera ganger for att ta sig igenom t ex en dérréppning och det finns
risk att rullstolen skrapar emot vaggar och dérrkarmar.

Handikapparkeringsplats.

Enligt lagen maste det finnas en angdérings- eller handikapparkeringsplats inom 25
meters gangavstand fran en tillganglig entré. Manga personer klarar inte att ga 25
meter och darfér rekommenderas ett avstand pa max 10 meter fran
entrén/informationsplatsen.

Handikapparkeringsplatser ska skyltas for att visa att de ar reserverade for personer
med sarskilt tillstand att parkera dar.

Om det finns méjlighet &r belysning bra vid t ex i- och urlastning av hjalpmedel och
vid forflyttning pa parkeringsplatsen.

Om rullstolen tas in och ur fran bilens sida som t ex pa van-bilar dar
rullstolsanvandaren kér in och ut i sin rullstol via ramp pa sidan av bilen krévs en
bredd pa 5 meter. Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1.

Den fria ytan intill handikapparkeringsplatsen innebar att det ocksa finns plats att
komma i och ur bilen med rullstol.

Handikapparkeringsplatsen har jAmn yta utan till exempel halor, vattenfaror, rétter
eller stenar. Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1.
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Handikapptoalettens golvyta

Golvytan 2,2 x 2,2 m ar minimimattet och innebér att en fri svangrumsyta med
diametern minst 1,5 m skall finnas. Ett utrymme pa 1,5 m fri yta framfér toalettstol
maste ocksa finnas.

Hiss

Nar det galler féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om tillgénglighet pa allmanna platser
och inom andra omraden an byggnader skriver Boverket i sitt allmanna rad om hissar
att hissar som uppfyller kraven pa invandiga matt finns i SS-EN 81-70(1) typ 3 (2,00x
1,4 meter). Eftersom inte alla hissar i befintliga byggnader uppfyller dessa matt &r det
viktigt for personer med funktionshinder att fa information om mattet pa hissen.

Om det blir en nivaskillnad mellan hiss och golv kan detta utgéra ett hinder for
personer med svart att rora sig att ta sig i eller ur hissen. Dessutom utgoér det en
snubbelrisk for personer med svart att se.

Hardgjord yta

Hardgjord yta &r inte alltid asfalt. En hardgjord yta innebar att den &r sa hard att t ex
rullstolens eller rollatorns hjul inte slirar eller sjunker ned i gruset. Detta ar ett enkelt
avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1 nar det galler gangvégar och
handikapparkeringsplatser.

Exempel pa material som &r hardgjort ar férutom asfalt, betongmarkplattor eller slata
stenhéllar vattnat stenmjél eller ytbehandlade gangytor i grusgangar.

Nar det galler nyanlaggning av gangytor finns féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om
tillganglighet pa allménna platser och inom andra omraden an byggnader som t ex
friluftsbad. Dar star i 7 § att "Gangytor skall utformas sa att personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsférmaga kan ta sig fram och sa att personer med rullstol kan
forflytta sig utan hjélp. Gangytor skall vara jamna, fasta och halkfria."

Ljudmiljé

En subjektiv bedémning racker oftast. Ett satt att méata detta ar:

"Kan du med eller utan hérapparat utan svarigheter héra vad som sags i samtal
mellan flera personer utan att se personerna." (SCB)

Ar man oséker bér kommunens Miljé- och Halsoskyddskontor kunna hjalpa till med
anvisningar om var man kan vanda sig foér att mata varden.

Jamna gangytor

Det finns inga ojamnheter i underlaget som man kan snubbla pa. Detta ar ett enkelt
avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1 nar det galler gangytor. Boverket skriver i
sitt allmdnna rad att ojamn markbeldggning som utgér ett hinder fér personer i rullstol
och med rollator att ta sig fram i gangytor bér bytas ut.

Kapphylla

Att bygga in en kapphylla ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1.
Boverket skriver i sitt allméanna rad att utstickande byggnadsdelar, exempelvis
trappor eller kapphyllor, bér markeras tydligt och byggas in eller atgéardas pa annat
satt, for att inte utgoéra fara for blinda och synsvaga. Nar det galler att markeras tydligt
handlar det om kontrastmarkering.
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Klarsprak

Det finns en speciell klarspraksgrupp pa justitiedepartementet som har till uppgift att
ta fram speciella skrivregler for att férenkla spraket. Mer information pa
www.justitie.regeringen.se/klarsprak/index.htm

Knappars utformning

Nar knappar ar kannbart utformade kan man utan att se identifiera vilkken knapp man
skall trycka pa genom knappens storlek eller markering i relief (upphdjda symboler
eller siffror/bokstaver).

Kommunikation med hérselskadade/ddva

Tekniken utvecklas sténdigt, men exempel pa teknik som anvands idag for att kunna
prata med besdkaren som har svart att héra ar teleslinga. Teleslinga innebar att
ljudet 6verfors tradldst fran t ex en mikrofon till hérapparat utan stérande
bakgrundsljud. Fér personer som inte anvander hérapparat kan hértelefon anvandas.
Om teleslinga installeras vid flera diskar maste de utformas sa att sk éverhérning inte
kan ske. Overhérning innebér att en annan besdkare med hérapparat kan héra ett
samtal som férs vid en annan disk. Det &r viktigt att ange om teleslinga finns. Det
finns dven barbara utrustningar som kan anvandas vid guidning.

For personer som ar déva kan skriven text underlatta kommunikationen.
Teckensprakiga déva ar fodda dova eller har blivit dova tidigt i livet. Teckenspraket &r
da forsta sprak. De flesta teckensprakiga déva idag lar sig l1&sa och skriva svenska.
Det blir emellertid som ett frammande sprak fast man aldrig kan héra det talas.
Teckensprakiga déva har olika forutsattningar att I1asa och skriva svenska.

Kompletterande skyltning 1,4-1,6 m 6ver golv samt inga skyltar pa dorrblad
SRF (Synskadades Riksférbund) beskriver att en person som har svart att se maste
kunna komma néra en skylt for att l&dsa. Synféltet utgér for det mesta en kvadratmeter
framfor fotterna eller 10 till 30 cm framfér dgonen.

Hojden gor det ocksa mgjligt att 1asa skylten med fingrarna (taktilt) om texten ar
upphdjd (relief) eller pa punktskrift.

Kontrastering

Kontrast &r en stor skillnad i ljushet mellan texten/markeringen och bakgrunden. Den
mats i procentenheter enligt NCS (Natural Color System). NCS:s Ljushetsmatare ar
ett billigt hjalpmedel i graskala i 18 steg som goér det enkelt att visuellt bestdmma en
ytas ljushet. Foér varje steg ger ljushetsmataren ett ljushetstal och en NCS-
beteckning. Den finns att bestalla pa
http://www.fargskolan.com/svensk/main.asp?menu=3&main=meny3/page1.asp
under produkter och tjanster.

Boverket beskriver att en kontrast pa 0,40 enheter i NCS gor det majligt fér personer
som har svart att se att uppfatta text och markeringar.

Kontrastering av trappa innebar en minst 5 cm djup kontrastmarkering av
Oversta sattsteget och nedersta plansteget. Friktionen skall inte avvika fran trappans.
Annars finns risk fér snubbling.
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Nar det galler markeringen av stora glasytor pa tva hoéjder tillgodoses behovet fér
rullstolsanvandare, kortvuxna och barn. Det &r en viktig sdkerhetsfraga att markera
stora glasytor.

En avvikande farg kan vara till stéd fér personer med vissa svarigheter, men kan vara
omdjlig att skilja ut fér personer med svart att se.

Krok

Boverket rekommenderar att mandverorgan och dylikt placeras med centrum 0,80 m
over golv for att alla ska na. Att placera minst en handdukskrok/kladkrok pa denna
hojd sadkrar mojligheten for alla att na den.

Ledarhunden

Ar en speciell typ av tjanstehund, eftersom den hjélper féraren i vardagslivet. Darfér
far hunden félja med sin synskadade forare in pa posten, apoteket,
forsakringskassan och andra offentliga platser. Ledarhunden &ar befriad fran
koppeltvang och far utan kostnad aka med bussen, taget och inrikesflyget. Nar
hundféraren besoker livsmedelsbutiker och restauranger far, enligt Livsmedelsverket,
ledarhunden tas med in i lokalen, om respektive verksamhets férestandare ger sitt
medgivande. | livsmedelsbutiker maste dock hunden placeras utanfoér kassorna.

Ledarhunden har vit sele pa sig nar den jobbar. Da far inget stéra den! (SRF).

Ledsagning

Ledsagning innebar att man erbjuder bestkaren att halla i armen och gar ett halvt
steg framfér. Ta inte hastigt i besékaren. Ldmna aldrig besékaren utan att ge en
orientering om var ni befinner er.

Ledstang

Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt
allménna rad att ledsténger bor finnas pa bada sidor om trappor och ramper.
Ledstangerna bor 16pa oavbrutet, ga forbi dversta och nedersta stegframkanten
respektive rampens bdrjan och slut med minst 30 cm, vara greppvéanliga och ha
kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor. Det bér vara majligt att halla i
ledstangen aven forbi infastningarna.

Det ar viktigt att ledstangen I16per 30 centimeter férbi dversta och nedersta
trappsteget fér annars kan personer som har svart att se ramla fér att man tror att
trappan borjar eller slutar tidigare. Personer som har svart att réra sig far stéd vid
uppstigningen respektive nedstigningen fran dversta respektive nedersta
trappstegen.

Nar det galler foreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om tiligénglighet pa allmanna platser
och inom andra omraden an byggnader vid nyanlaggning skriver Boverket i sitt
allménna rad att ledstangen bér ha en héjd pa 0,90 meter och nar det galler ramper
aven pa en hojd av 0,70 meter.

En ledstang i hissen &r bade ett balansstdd fér personer som har svart att réra sig
under fard med hissen och nar man trycker pa hissknappen samt som orientering for
personer som har svart att se.
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Ledstrak

En kontinuerlig féljd av naturliga och konstgjorda ledytor, varningsytor och valytor
mellan start- och malpunkt. Det finns inga andra avbrott &n cykelbanor och kérbanor.
Valyta ar en slat yta som markerar att nagot val maste goéras. (Almén och Stanhl).

Ett ledstrak ska vara bade kannbart och visuellt. Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder
enligt BFS 2003:19, HIN 1. Kénnbart ledstrak ar t ex avvikande struktur pa golvet
eller en vaggyta som ar mgjlig att félja med teknikkapp. Visuellt innebér att ledstraket
gar att se. Boverket skriver i sitt allmanna rad att det ska vara kontrasterande och
leda mellan utvalda och strategiska punkter. Kontrastlinjer kan anordnas i golv med
avvikande material for blinda och med ljushetskontrast fér synsvaga. For personer
med utvecklingsstérning underlattas orienteringen av logiska fargsystem. Om vaggen
eller den avvikande strukturen ar kontrasterande fyller den bada funktionerna — bade
visuellt och k&nnbart ledstrak.

Kannbart ledstrak ar t ex avvikande struktur pa marken som ar mojlig att félja med
teknikkapp. Man kan aven utnyttja naturliga ledytor sasom graskanter, murar, vaggar,
staket mm.

Lutning
Boverket skriver i sitt allmanna rad i enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1

att mindre nivaskillnader i gangytor bor 6verbryggas exempelvis med ramper.

Nar det galler nyanlaggning av gangytor finns féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om
tillganglighet pa allménna platser och inom andra omraden an byggnader. Boverket
skriver dar i sitt allmanna rad att om det inte ar mgjligt att undvika att anordna en
trappa skall denna kompletteras med en ramp eller en alternativ gangvag som
personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsférmaga kan anvanda. Trappor och
ramper skall utformas sa att &ven personer med nedsatt rérelse- eller
orienteringsférmaga kan forflytta sig sékert. Rampen bor nar det géller nyanlaggning
vara 1,5 m bred, ha 4 cm héga avakningsskydd om det finns hoéjdskillnader mot
omgivningen och luta hégst 1:20 m.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1
att mindre nivaskillnader i gangytor bér 6verbryggas exempelvis med ramper. Nar det
galler nyanlaggning av gangytor finns foreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om
tillgénglighet pa allmanna platser och inom andra omraden an byggnader. Boverket
skriver dar i sitt allmanna rad att en gangyta bér vara sa horisontell som méjligt
eftersom en langslutning pa mer an 1:50 kan vara svar att anvanda fér personer med
nedsatt rérelseformaga.

| befintlig miljé galler att mindre nivaskilinader bér éverbryggas med en ramp som
inte far inte luta mer &n 8% och helst inte mer an 5%. Det innebar att pa en stracka
pa 12 m hojer sig inte rampen mer &n 1 m. Dessutom maste det finnas ett s k vilplan
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att pusta pa efter 6 m. Om det lutar 5% innebar det en stracka pa 20 m fér att komma
upp 1 m.

Det finns olika satt att mata lutningar. Ett satt ar att rakna enligt nedan. Ett annat satt
ar att anvanda en lutningsmatare. Ett exempel pa en prisvérd sadan ar Hultafors DM
60. Den finns bl a pa Ahlsell.

Exempel: LA

Langd 3m M
Hojd 40 cm

| procent:
x"ldngd _ 5. x2300-40 443 Lutning: 13%
100 100 3

Lutning 1 cm per x cm:

l8nad_ = |tning 300 -7 5 Lutning: 1:7,5
héjd 40

Lattlast svenska

Lattlast svenska ar enkla texter med konkreta och vardagliga ord. Meningarna &ar
korta. Texten skall vara luftig. Lédsaren ska kanna att texten ar méjlig

att ta sig genom. Bilder &r bra att anvénda for att lyfta fram innehallet

och starka forstaelsen. Men bilderna skall beskriva samma sak som texten.

Oklara bilder kan forvirra.

Overséttning till 14ttlast svenska kan képas fran Centrum for lattlast, Box 9145, 102
72 Stockholm, www.lattlast.se, tel:08-720 71 83, e-post: info@llstiftelsen.se.

Manéverdon till dorréppnare

Ett mandverdon att trycka pa for att automatiskt 6ppna en dérr. Om mandverdonet &r
langt passar det héjdmassigt fér bade rullstolsburna och gaende personer.
Mandverdonets placering till dérréppnare ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS
2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allméanna rad att olampligt placerade
mandverdon till exempelvis dérréppnare och ringklockor bor flyttas. Mandverdon till
dorréppnare bor i héjd- och sidled placeras sa att de Iatt kan nas fran rullstol. En
lamplig placering ar med centrum 80 cm fran marken och minst 70 cm, men gérna
100 cm, fran hérn eller dorrblads framkant i ogynnsammast lage. Det &r viktigt att
mandverknapparna kontrastmarkeras.

Manoéverpanel- placering samt utvinklad

Placering av mandverpanel ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1.
Boverket skriver i sitt allmanna rad att olampligt placerade mandéverpaneler i och
utanfoér hissar bor flyttas och oldmpligt utformade mandéverpaneler bor bytas.
Manoverpanelers lage har betydelse fér om rullstolsburna kan na dem. Utformningen

Beslutat av Handikappkommittén, Vastra Gétalandsregionen och 15
Lansstyrelsen Vastra Gétalands 1an den 4 juni 2003. Reviderad 1 juni 2006.


http://www.lattlast.se

ar viktig for personer med nedsatt syn och fér personer med utvecklingsstérning.
Utgangsknappen bér ha mot omgivningen avvikande form och ljushet. For lamplig
utformning och placering av mandverpaneler se SS-EN 81-70.

Boverket anger placering fran hérn fér manéverdon till minst 70 cm men garna 100
cm och med centrum 80 cm fran underlaget.

En utvinklad mand&verpanel t ex i hiss innebér att panelen lutar ca 45° sa att bade
sittande och staende personer kan anvanda panelen. l:

For personer med svart att réra sig och svart att se behdvs knappar som gar Iatt att
hitta samt att satta fingret pa nar det ar svart att samordna réreslerna.

Mattor

Tunna gangmattor utan djupa spar och hég borst kan anvédndas av personer med
ganghjalpmedel och rullstol. Helst skall mattorna sénkas ner i golvet. Detta ar ett
enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allménna rad
att dérrmattor och skrapgaller, som &r tunga att passera eller medfér snubbelrisk, bdr
bytas ut eller atgardas pa annat satt.

Montrar

Féremal i montrar och dylikt &r placerade hégst 0,8 — 0,9 meter ovan golv. For att
personer som ar rullstolsburna eller kortvuxna ska kunna se féremalen eller na dem
om de far vidréras ar héjden 80 - 90 cm ovan for golvet viktigt. Det far inte sta nagra
saker i vagen utan det maste finnas plats for person i rullstol eller med rollator att
bade ta sig fram till montern, vara vid montern och ta sig darifran.

Nickelfritt
Ofta innehaller handtag och ledstanger nickel. Detta kan utlésa sa kallad
kontaktallergi. Tips: ett test kan képas pa Apoteket.

Andra material som kan anvéndas &r t ex tra, plast, massing. Man kan ocksa lacka
ledstangen.

Optisk signal

Med optisk signal menas olika typer av synbar information om var hissen befinner sig
t ex en lampa som féljer vaningsplanen eller textbaserad information. Detta ar ett
enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allménna rad
att fast inredning bér anpassas for att fungera fér personer med nedsatt rérelse- och
orienteringsférmaga. Exempel pa sadan anpassning &ar att komplettera system med
talférbindelse och optisk anordning sa att hérselskadade och déva kan ta del av
informationen.

Orienterings- och hdnvisningsskyltar
Det ar skyltar som visar hur man hittar och var olika platser finns.
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Passagedorr
Dorrar som man maste passera genom i allmanna forflyttningsstrak.

Passagematt
Det &r olika bredd pa olika rullstolar. Passagen mats mellan den ena dérrkarmen pa
ena sidan och den uppstéllda dérren pa andra sidan.

Pictogram

Ett sarskilt symbolsprak bestaende av grafiska symboler i vitt mot svart bakgrund
som &r godkanda av Pictogramndmnden. Specialpedagogiska institutet ansvarar for
pictogram som man kan anvéanda fritt fér information pa natet eller i tryck-
www.pictogram.se.

En pictogramsymbol &r for pictogramanvandaren vad ett ord ar fér den lasande.
Pictogram pa skyltar gér det majligt fér manga att Iasa informationen t ex om man
inte forstar spraket eller kan lasa text.

Placering av fast inredning

Placering av t ex tval och papper pa toaletten avgér om det ar majligt att anvanda
dem. De ska kunna nas av t ex rullstolsanvéndare. Detsamma géller &ven annan
inredning som t ex telefon. Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN
1. Boverket skriver i sitt allmanna rad att olampligt placerade eller daligt fungerande
inredningsdetaljer som goér hygienutrymmet svaranvant flyttas eller byts ut.

Placering av fast inredning och funktioner avgér om det ar méjligt att anvanda dem.
De ska kunna nas av t ex rullstolsanvéndare och personer med rollator.

Plansteg -utstickande o

Trappnosar som sticker ut pa plansteget och innebar risk fér snubbling.

T

Punktskrift
Det ar ett system av upphdjda punkter som kan l&dsas med fingrarna. Genom att
kombinera punkterna kan 63 olika bokstaver, siffror och specialtecken bildas. En
boksida blir ungefar tre sidor punktskrift. Punktskrift anvénds nu av synskadade
personer 6ver hela varlden pa en mangd olika satt.

Hemsida fér bestéllning av utskrift &r wwwe.irisintermedia.se, e-postadress:
jari.kortelainen@irisintermedia.se. Skyltar och orienteringstavior med punktskrift och
relief gors bland annat av Skyltprofil AB, Halmstad, www.skyltochgravyr.com.

Rastplatsmdbler — sammanbyggda

Personer som har svart att réra sig t ex personer i rullstol eller med rollator kan inte ta
sig in pa en bank som &r sammanbyggd med bordet. Om banken gar en bit utanfor
bordets ben gar det lattare att satta sig. Om bordet dessutom skjuter ut 60 cm langre
an bordsbenet gar det att kdra rullstolen intill och fa plats med benen under bordets
kortsida.

Utomhusrullstolar ar ofta lite hdgre och det kravs da mer plats pa héjden under
bordet for att fa plats med benen.
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Receptionen/disken/kassan/informationsplatsen

Denna ar central fér alla bes6kare men speciellt viktigt fér personer som har svart att
orientera sig och réra sig. Det kanske inte finns ork fér en extra omvag for att man
inte hittar. Latt att hitta innebar att receptionen/disken/kassan/informationsplatsen ar
val synlig nér man anlander till platsen eller kommit in genom en entré. Dessutom
ska ledstrak finnas.

Det ar viktigt att platsen dar receptionen/disken/kassan/ informationsplatsen finns ar
plan. Det finns annars risk for att t ex person i rullstol eller med rollator har
svarigheter att sta kvar utan att rulla.

Besdkaren kan t ex vara rullstolsburen, ha behov av stol vid samtalet eller vara
kortvuxen. Att kunna métas och samtala pa samma niva och na upp for att fylla i
eventuella papper ar mycket viktigt ur diskrimineringssynpunkt. Det ar en del av
bemoétandet. Genom att inte hela disken &r nedsankt kan olika behov tillgodoses. Om
det krévs att besokaren ska fylla i nagra papper boér det finnas plats fér benen under
skrivskivan. Benen tar ca 60 cm i utrymme pa djupet.

Om glasruta finns ska den inte hindra lappléasning. Eftersom bestkare som t ex har
svart att hora kan behdva ldsa pa lapparna far inte glasrutan hindra detta. Det basta
ar om den gar att 6ppna sa tillgodoses aven de som behdéver héra vad som ségs.
Dessutom kan det uppsta besvarande reflexer i glaset. Komplettering med hégtalare
ar bra.

Sjalvbetjaningsdisk/buffébord

Vid sjalbetjaningsdisk och buffébord maste géster som ar rullstolsburna eller
kortvuxna kunna na upp till disken och féra med sig brickan. Vid buffébord ar det
viktigt att kunna se maten och na den.

Relief

Relief innebar minst 1 millimeters upphdjda enstaka bokstaver/siffror eller kartbild,
som gar att kdnna med fingrarna. Reliefkort ar en karta som har kdnnbara
upphojningar. Den kan t ex goéras i svallpapp. Sadana kan enkelt bestéllas hos IRIS
Intermedia AB, Kristiansbergsvagen 5, 737 30 Fagersta. Tel 0223-424 20, Fax 0223-
490 77, e-post tava@enter.iris.se.

Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt
allmanna rad att skyltar bér vara kompletterade med bokstaver i antingen upphdjd
relief eller punktskrift eller bada.

Reliefkort

Reliefkort ar en karta som har kdnnbara upphdéjningar. Den kan t ex goras i
svéllpapp. Det kravs verbal information eller punktskrift som komplement som
forklarar reliefkortet.

Sadana kan enkelt bestéllas hos IRIS Intermedia AB, Kristiansbergsvégen 5, 737 30
Fagersta.Tel 0223-424 20, Fax 0223-490 77, e-post tava@enter.iris.se.
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Réacken

Réacken bér medge fri sikt i spannet mellan 0,8-1,3 meter f6r att personer i rullstol inte
ska hindras av ett racke i 6gonhojd. Placeringen av rédcken maste medge sikt i detta
spann.

Roékning

Personer med rékallergi har inga méjligheter att passera eller vistas i
entréhall/entréomradet om rékning férekommer. Det &r darfor viktigt att anvisa en
plats for rokning sa att réken inte blaser fram emot entrén eller informationsplatsen.

Skyltar

Teckenstorlek mats pa versaler. Vid méatning av bokstédverna skall de stora
bokstdverna matas och anges.

Tips: Det finns féretag som kan framstalla taktila skyltar, skyltar med punktskrift eller
en kombination av dessa samt orienteringstavlor, allt fér utom- eller inomhusbruk.

Hinder i form av bristande skyltning skall undanréjas. Detta ar ett enkelt avhjalpt
hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allmanna rad féljande:
Skyltning bor vara lattbegriplig och lattlast, ha ljushetskontrast och vara
placerad pa lamplig héjd for att kunna lasas och héras saval av personer i
rullstol som av staende personer med nedsatt syn. Den bor placeras dar

man férvantar sig att den skall finnas och sa att man kan komma tatt intill.
Textstorleken bér vara anpassad efter ldsavstandet och ytan bér inte ge
upphov till reflexer. Skylten bér vara kompletterad med bokstaver i antingen
upphdjd relief eller punktskrift eller bada samt i vissa fall med talad
information och tydliga, lattférstaeliga och valkédnda symboler. Elektronisk
skyltning bér anpassas for att fungera fér personer med exempelvis

nedsatt syn och nedsatt hérsel.

Tydlig och vél belyst skyltning har stor betydelse fér att bl. a. personer

med nedsatt syn eller hérsel och personer med utvecklingsstérning skall
kunna orientera sig.

Signalhund och Servicehund

Signalhund &r sin déva/hérselskadade agares "6ron" och tranas till att markera ljud
pa olika satt. Servicehund ger sin dgare med roérelsehinder praktisk hjalp i vardagen
sasom att t ex plocka upp saker fran golvet, ppna och stadnga dorrar pa olika satt,
hjélpa till att ta av klader eller kasta skrap i papperskorgen.

Tjanstehundstacket ar gult och bar texten servicehund respektive signalhund. Klappa
inte hunden nar den har tacke pa sig. ((Svenska Service- och Signalhundsférbundet).

Sittplats

Om parkeringsplatsen &r langre bort an 25 meter kan manga personer med svart att
rora sig &nda klara att ga till besbksmalet om det finns vilméjligheter. Detsamma
galler i 6vrig stadsmiljé t ex parker. Manniskor med svart att réra sig som valjer att ge
sig ut i naturen har en insikt i att kraven pa forflyttning langre stracka utan vilméjlighet
ar storre i naturen an i stadsmiljé. Darfér anges behov av vilplats tiil varje 100 meter i
naturomraden.
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Armstdd kan behdvas bade for att kunna sétta sig och resa sig samt for att halla
balansen. Sitthojden kan vara avgérande fér om manga som har svart att réra sig ska
kunna satta sig och resa sig. Ryggstddet kan behévas som balansstéd och
avlastning.

Sittplatserna blir inte i vidgen om de placeras pa ett plant underlag utanfér gangytan.
Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt
allmanna rad att fasta hinder i gangytor bér, om det inte &r magjligt att flytta dem fran
gangytan, tydligt markeras visuellt och utformas sa att de kan upptackas med
teknikkapp.

Nar det géller nyanlaggning av gangytor finns féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om

tillganglighet pa allménna platser och inom andra omraden an byggnader. Boverket
skriver dar i sitt allmanna rad att en gangyta boér sarskiljas fran mébleringszon med

exempelvis avvikande markbelaggning.

Det ar angeléget att personer i rullstol kan sitta bredvid sitt séllskap eller att rollatorn
kan placeras ur vagen vid sidan om banken. Platsen maste da ha tillracklig bredd foér
rullstolen och rollatorn, 90 cm. Den bér ocksa vara plan eller luta max 2% (1 meter pa
50 meter).

Slagdorr

Slagdérr &r en vanlig dérr som har ett dérrblad som 6ppnas at ena hallet och tar bade
utrymme och kan medféra risk fér personer som har synskada nér den slar upp. Ett
satt att minska skaderisken ar att markera det utrymme pa underlaget dar dérrbladet
slar upp visuellt och ké&nnbart.

Slagyta

Slagyta &r det utrymme dérren behdver nér den éppnas. Det ar viktigt att denna yta
markeras pa underlaget sa att inte personer med t ex svart att se far dérren pa sig.
Det ar speciellt farligt nar dérren dppnas automatiskt. Detta &r ett enkelt avhjalpt
hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allmanna rad att omraden
dar dorrar slas upp skall markeras alternativt att dorrar férses med sakerhetssensor
och dylikt.

Spegel
Att kunna spegla sig for att se att allt ar i ordning ar en viktig faktor fér alla ménniskor.
Réatt placering av spegeln i héjdled &r darfér angelaget

Springor i trall
Om springorna ar bredare &n 5 mm finns risk att fastna med kryckkapp eller hjul pa
rollator och rullstol.

Stegdjup i trappa

For litet stegdjup innebar svarigheter for personer med svart att réra sig att fa en
sdker placering av fétterna. Nar det géller féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om
tillgénglighet pa allménna platser och inom andra omraden an byggnader vid
nyanldggning skriver Boverket i sitt allmanna rad att trappstegens djup bér vara minst
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0,30 m, méatt i ganglinjen och enstaka trappsteg med avvikande héjd bor inte
férekomma.

Storstil
Textstorlek som ar minst 14 punkter méjliggér lasning fér personer med vissa
synnedsattningar.

Stédhandtag

Ofta kan personer som har svart att réra sig vara starka i en sida och svaga i den
andra. Genom att stédhandtag finns pa bada sidor om t ex en bédnk kan man valja
det handtag som fungerar bast. H6jden gor att de gar att na fran rullstol eller
sittbdnken. Langden pa stédhandtaget gor att stddet finns i olika lagen under t ex
uppresningen.

Syntolkning

En malande beskrivning i tal av vad som endast ar synbart; farger, former, bakgrund,
handelser mm — inte att férvaxla med en traditionell guidning.

Den digitala guiden ska férutom den allm&nna informationen ocksa innefatta en
syntolkning av t ex hur féremalen ser ut, beskrivning av ett konstverk mm.

SRF, De Synskadades Riksférbund, kan ge information om hur man bestéller
syntolkning.

Taktil kopia

Taktilt innebar att man far ta’lkdnna med handerna pa kopior av utstéllningsféremalen
eller att det at tillatet att kdnna pa originalen. Pa det sattet kan personer som har
svart att se och svart att bearbeta och tolka information ocksa uppleva utstallningen.

Taktilt/kdnnbart ledstrak

Kénnbart ledstrak t ex avvikande struktur pa golvet eller en vaggyta som &ar mgjlig att
félja med teknikkdpp. Om véggen eller den avvikande strukturen ar kontrasterande
fyller den bada funktionerna — bade visuellt och k&nnbart ledstrak.

Taktil text

Relief innebar minst 1 millimeters upphéjda enstaka bokstaver/siffror eller kartbild,
som gar att kdnna med fingrarna. Alla personer som har svart att se kan inte lasa
punktskrift. Da ar kort information i relief eller talad information viktig. Det ar dven
viktigt for grupper med andra svarigheter t ex svart att bearbeta och tolka information.

Talad information

Talad information kan besta av talad information i direkt anslutning till en
skyltinformation eller kbautomat. Den kan aktiveras via en knapptryckning eller i t ex
en hiss starta automatiskt. Talad information kan ocksa vara en talkassett, CD eller
en s k Daisy-guide.

Teckenstorlek
Teckenstorlek méats pa versaler.

Nar det galler skyltning i bebyggd miljé anser Boverket att detta ar ett enkelt avhjalpt
hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allmanna rad att
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teckenstorleken bor vara anpassad efter Iasavstandet och ytan inte ge upphov till
reflexer.

Teknik/kunskap for kommunikation med déva/hérselskadade
Exempel pa detta kan vara diskslinga, text- eller bildtelefon, e-post, eller anlitande av
férmedlingstjanst.

Férmedlingstjanst férmedlar telefonsamtal mellan en texttelefon och en vanlig telefon
och tvart om. Telefonnumret till fdrmedlingstjanst ar 90 165.

Tips: Nar kunden finns vid disk ar papper och papper ofta utmarkta hjalpmedel.

Teckensprak och teckentolkning

Teckensprak &r ett visuellt/manuellt sprak. Teckensprak anvands i direkt
kommunikation pa samma satt som hérande anvander talsprak. | Sverige anvander
doéva eget sprak s.k svenskt teckensprak eftersom det férekommer olika nationella
teckensprak. (SDR)

Teckentolkning innebar att speciellt utbildade teckentolkar dversatter informationen
eller det som talas till teckensprak. Teckentolkar kan bestéllas pa Tolkcentraler.
Teckentolkning kan aven ske digitalt.

Textilier
Det béasta ar material av bomull som inte r behandlad t ex med kemikalier mot
skrynkling och smuts. Den ska inte innehalla véxtepitel sasom froskal .

Toalettpappershallare

Toalettpappershallare som sitter pa utsidan av armstéden gor att man bade nar
pappret pa bada sidor och inte skadar sig pa hallaren vid férflyttning.

Toalettsits

Manga behover stddja sig pa toalettringen och dven kunna sétta sig pa locket. Detta
forsvaras om materialet ar mjukt. Dessutom blir toalettstolens sitthdjd ofta Iagre med
mjuk sittring.

Toalettstol och fri yta intill

Det maste finnas plats pa bada sidor om toalettstolen for att hjalpare ska kunna sta
dar och fér att rullstolen ska kunna kéras in bredvid toalettstolen. Det varierar vilken
sida besoOkaren ar starkast respektive svagast i, darfér maste det finnas tillracklig
plats pa bada sidor om toalettstolen.

Tank pa att inte placera andra féremal som ar i vdgen som t ex papperskorgar och
skotbord.

Touchknappar

Dessa ar svara att hitta fér personer som har svart att se. Det ar ocksa svart att
kdnna om man har tryckt pa knappen tillrackligt. Vid en utskjutande knapp k&nns det
tydligt ndr man trycker ner den.
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Trappor - kontrastmarkering
Det bor vara en minst 5 cm bred kontrastmarkering. Friktionen skall inte avvika fran
trappans. Annars finns risk fér snubbling.

Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt
allmdnna rad att trappor boér férses med kontrastmarkering sa att synsvaga kan
uppfatta nivaskillnaderna, exempelvis genom att framkanten pa éversta séttsteget
och nedersta plansteget i varje trapplopp ges en ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt
NCS. Markeringarna bér goras konsekvent inom omradet.

Trappor - jamna och stegdjup

Personer som har svart att se och svart att réra sig kan ramla i trappan vid ojamna
trappsteg. Enstaka trappsteg med avvikande hdjd boér enligt Boverkets Byggregler,
BBR 8:2321, inte forekomma. Om det inte kan undvikas bor trappsteget markeras
tydligt.

Nar det galler nyanlaggning pa allmanna platser och inom andra omraden &n
byggnader finns féreskriften ALM 1, BFS 2004:15 om tillganglighet . Boverket skriver
dar i sitt allmanna rad att trappstegens djup boér vara minst 0,30 meter, matt i
ganglinjen.

Trappor - fribdarande

Fribdrande trappa innebar att trappan ar 6ppen under. Det gor att personer som har
svart att se kan ga in under och sla huvudet i trappan. Detta ar ett enkelt avhjalpt
hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allmanna rad att utstickande
byggnadsdelar, exempelvis trappor bor markeras tydligt och byggas in eller atgardas
pa annat satt, for att inte utgdra fara fér blinda och synsvaga.

Troéskel-avfasad I—
Troskelns kant ar férsedd med en sluttande kant, avfasning for att méjliggéra for
personer i rullstol och med rollator att ta sig dver tréskeln.

Tvattstallets placering och storlek

Detta har betydelse f6r att komma intill tvattstallet och méjlighet att anvanda det. Den
angivna héjden mojliggor for rullstolsanvandare att na upp till tvattstallet. Rér under
tvattstallet ska dras i vagg eller at sidan. Om det inte finns plats for rullstolsanvandare
att komma under med benen kan man inte na fram till tvattstallet och dess funktioner.

Typsnitt

Typsnitt ur familjen linjarer ar enkla och lattlasta. Exempel pa dessa ar Antigue Olive,
Arial, Avant Garde, Eras, Folio, Frutiger, Futura, Geneva, Gill, Helvetica, Kabel,
Mixage, Microgramma, Monaco, Monotype, Trebuchet, Univers, Venus, Verdana.
Nar det galler skyltning i bebyggd miljé anser Boverket att detta ar ett avhjalpt hinder
enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt allmanna rad att skyltning bér vara
l&ttbegriplig och lattlast.

Utformning av fast inredning
Detta ar ett enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1. Boverket skriver i sitt
allménna rad att fast inredning bor anpassas for att fungera fér personer med nedsatt
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rorelse- och orienteringsférmaga. Exempel pa sadan anpassning ar att sdnka for
hogt placerade telefoner sa att personer i rullstol kan na dem och att utrusta telefoner
med forstarkare och komplettera system med talférbindelse och optisk anordning sa
att hérselskadade och déva kan ta del av informationen.

Utstallning - belysning )
Belysning ar betydelsefullt fér personer som har svart att se. Ar féremalen kénsliga
for belysning kan ett satt vara att belysningen gar att reglera vid behov.

Ventilationssystemet

Det finns foreskrifter angaende ventilationens utformning bade i byggregler BBR
6:22, 6:24 och forfattningssamlingen SFS 1991:1273. | svaret hér blir det en subjektiv
beddmning savida det inte finns ett aktuellt besiktningsprotokoll.

Vindskydd

Vindskyddets tak gar ut 1 meter utanfér dess golv. Det behdvs en tillrackligt stor plats
att stalla rullstolen pa som &r intill golvet och regnskyddad. Fér att rullstolen /rollatorn
ska vara torr maste den dven skyddas fran sidan och bér da kunna sta innanfér
vindskyddets vaggar.

Hojden pa underlaget ar viktig for att kunna komma i och ur for person i rullstol eller
med rollator.

Visuell information

Visuell information betyder att det gar att till exempel lasa informationen och/eller att
den ges med bilder. Detta géller t ex vid hégtalarinformation eller vid utrop av
kénummer.

Boverket skriver i sitt allmanna rad i enkelt avhjalpt hinder enligt BFS 2003:19, HIN 1
att komplettera system med optisk anordning sa att hérselskadade och déva se
signalen eller ta del av information &r exempel pa anpassning.

Vandyta/svangrumsyta

For att vinda med rullstolar krévs ocksa visst utrymme. Det benamns vandyta eller
svangrumsyta. Behovet av yta varierar beroende pa rullstolens storlek och om
personen maste ha benen utstrackta. Flera rullstolsanvéndare kan vanda pa mindre
utrymme t ex 1,5 x 1,5 meter men inte alla. F6r att kunna vanda med eldriven rullstol
for utomhusanvandning kravs ofta en bredd pa 2 meter. Dessutom kan det kréva att
man maste backa flera ganger for att ta sig igenom t ex en dérréppning och det finns
risk att rullstolen skrapar emot vaggar och dérrkarmar.

Ata

Personlig service kan erhallas vid bestallning till exempel hamtning av mat till bordet
samt s6nderdelning av portionen enligt gdstens 6nskemal. Det innebar att gaster
som t ex har svart att réra sig kan ha problem med hand- och armfunktion som kan
gora det svart att skdra maten sjalv eller svart att bara brickan till bordet.

Nar en person i rullstol ska ta sig till bordet och ta plast kravs ett visst
mandverutrymme. Behovet av yta varierar beroende pa rullstolens storlek och om

Beslutat av Handikappkommittén, Vastra Gétalandsregionen och 24
Lansstyrelsen Vastra Gétalands 1an den 4 juni 2003. Reviderad 1 juni 2006.



personen maste ha benen utstrackta. Flera rullstolsanvédndare kan vanda patex 1,5
x 1,5 meter men inte alla.

En blind person med ledsagare behdéver cirka 1,40 -1,50 meters bredd.
Kortare strackor kan ha mindre bredd, men minst 90 cm.
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A

. Skyltinformation - utformning och placering

Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall, dar funktionshindret ej oméjliggor det,
sjalvstandigt och enkelt kunna ta del av informationen och kunna anvédnda sig av den.

N

Standard:
GRON GUL ROD
Utformning
A:1 |Informationen/skyltningen Informationen &r abstrakt

ar lattbegriplig.

och/eller innehaller langa
och komplicerade ord
och/eller meningar.

pa ett avstand av 1-3 m
har textstorlek 70-100 mm

(méts pa versaler).
b,c

b
A:2 |Bokstéaver i enkelt typsnitt Bokstéaver i svarlast
(t ex Arial, Helvetica, typsnitt.
Frutiger).
b,c
A:3 | Skylt-/tavelinformation ar |Skylt-/tavelinformation ar | Skylt-/tavelinformation har
utformad med kombinerad | utformad med kombinerad |ingen kombinerad text och
text och pictogram. text och bildsymbol. bildsymbol.
b,c b
A:4 | Skyltar/tavlor med enstaka | Skyltar/tavior med enstaka | Skyltar/tavior med enstaka
ord/siffror, som kan lasas |ord/siffror, som kan ldsas |ord/siffror, som kan lasas
pa ndra hall och som gar |pa nara hall och som gar |pa nara hall och som gar
att komma tatt intill, skrivs | att komma tatt intill, skrivs | att komma tatt intill kan
med versaler for att lasas | med versaler for att lasas |inte lasas taktilt (kinnbart)
taktilt (kdnnbart) i relief taktilt (kdnnbart) i relief i relief eller i punktskrift.
(minst 1 mm upphéjning) | eller i punktskrift.
och i punktskrift.
b,c b
A:5 |Skyltar/tavlor som lases Skyltar/tavlor som lases

pa ett avstand av 1-3 m
har textstorlek mindre an
70 mm.
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A:6 | Skyltar/tavlor som lases Skyltar/tavlor som lases
bade pa avstand och gar bade pa avstand och gar
att komma nara intill har att komma nara intill har
textstorlek 25 — 40 mm textstorlek mindre an 25
(mats pa versaler). mm.

C

A:7 |Skyltar/tavior med enstaka Skyltar/tavlor av olika
ord/ siffror som man kan slag, som man kan komma
komma tatt intill har tatt intill har textstorlek
textstorlek minst 15 mm mindre dn
(méats pa versaler). 15 mm.

15 mm &r minsta storlek
for lasning i relief.
C

A:8 |Skyltar/tavlor som man Skyltar/tavlor som man Skyltar/tavlor som man
kan komma tétt intill med |kan komma titt intill med |kan komma tatt intill med
information bestaende av |information bestaende av |information bestaende av
flera ord har textstorlek flera ord har textstorlek flera ord har textstorlek
minst 5 mm (Arial 20 p). minst 4 mm (mats pa mindre dn 4 mm.

versaler).
b

A:9 |Sammanfattning av langre | Sammanfattning av langre | Sammanfattning av langre
information/instruktion information/instruktion information finns varken
finns pa punktskrift och finns pa punktskrift eller | pa punktskrift eller lattlast.
lattlast. lattlast.

A:10 | Alla skyltar/tavlior inom Utformningen har inte lika
samma skyltgrupp (orien- utformning inom samma
terings-, hdanvisnings-, och skylt-/tavelgrupp.
informationsskyltar) har
lika utformning.

C
A:11 |Ljushetskontrasten mellan Ljusheskontrasten mellan

textens och bakgrundens
farg eller vid
fargmarkering skall vara
minst 40 procent (enligt
NCS) och inte ha
fargkombinationerna
rétt/gront, orange /brunt

och blatt/gront .
a,b,c

textens och bakgrundens
farg eller vid
fargmarkering &r mindre
an 40 procent och/eller har
fargkombinationerna
rétt/gront, orange/brunt
och blatt/gront.
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A:12

Dér belysning finns ar alla
skyltar/tavlor val belysta
med ej blandande
ljusséttning.

a,b,c

Dér belysning finns ar
orienteringsskyltar val
belysta med ej blandande
ljussattning.

b

Inga skyltar/tavlor &ar val
belysta dar det finns
belysning.

A:13

Farg (som en ram eller
fargfalt i kanten) anvands
som komplettering till text
for orientering och
hanvisning.

Ingen farg anvands som
komplettering till text for
orientering och
hédnvisning.

A:14

Om informationstavia/
karta finns, finns karta i
relief eller som reliefkort
att tililga och/eller som
talad information.

0,b,c,j,k

Alternativ anpassad
information till
informationstavla/karta
saknas.

Placering

A:15

Skylt/tavia med
objektsnamn finns vid
besdksplatser i reservatet
samt vid eventuelit
naturum.

o,bc

Skylt/tavia med
objektsnamn finns en
besoksplats i reservatet.

Skylt/tavia med
objektsnamn saknas.

A:16

Informationsplatsens
lutning/langsfall ar hégst
2% (1:50).

0,b,c

Informationsplatsens
lutning/langsfall @r hégre
an 2% (1:50).

A:17

Skyltar ar placerade
mellan 90 -160 cm over
golv/imark och gar att
komma nara intill.

o,b,c

Skyltar ar placerade pa
annat intervall &n mellan
90-160 cm ovan golv/mark
och gar att komma néara
intill.
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A:18

Skyltinformation med
punktskrift och relief pa
lagre héjd an 140 cm
vinklas ut fran underlaget
ca 45° och ar placerad
med skyltens nederkant
max 80 cm ovan
mark/golv.

0,b,c

Skyltinformation med
punktskrift och relief pa
lagre héjd an 140 cm
vinklas ut fran underlaget
ca 45° och ar placerad
med skyltens nederkant
max 90 cm ovan
mark/golv.

o,b,c

Skyltinformation med
punktskrift och relief pa
lagre héjd an 140 cm ar
plan och/eller ar placerad
med skyltens nederkant
mer &n 90 cm ovan
mark/golv.

A:19

Alla skyltar/tavlior inom
samma skyltgrupp
(orienterings-,
hanvisnings-, respektive
informationsskylt/tavla) ar
konsekvent placerade.
0,b,c

Placeringen av skyltar /
tavlor dr inkonsekvent.

A:20

Inga skyltar/tavlor pa
dorrblad. Placeras pa vagg
intill samma sida som
dorrhandtaget.

0,b,c

Skyltar/tavlor pa dérrblad
finns.

A. Skyltinformation — utformning och placering

Forklaring férkortningar se sidan 61

A:1
A:2
A:3
A4
A5
A:6
A7
A:8
A:10
A:11
A:12
A:13
A:14

A:15
A:16
A:17
A:18
A:19
A:20

b:HIN1

b:HIN1 BIH s 159
b:HIN1 c:BIH s 155, 158
b:HIN1 c:BIH s 160
b:HIN1 c:BIH s 159
b:HIN1 c:BIH s 159
b:HIN1 c:BIH s 159
b:HIN1

c:BIH s 158

b:HIN1 c:BIH s 152,160
b:HIN1 c:BIH s 161

0:ALM1, b:HIN1 c:BIH s 156
0:ALM1, b:HIN1, c:BIH s 157, j:Rekreative arealer for alle s 46, k:Outdoor

Recreation s 43-44
0:ALM1, b:HIN1, BIH s 291
BIH s 59,61

0:ALM1, b:HIN1, BIH s 157-158
0:ALM1, b:HIN1, c:BIH s 157-158
0:ALM1, b:HIN1, c:BIH s 157
0:ALM1, b:HIN1, c:BIH s 157
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B. Trappor

Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall, dar funktionshindret ej oméjliggér,
sjalvstandigt och sdkert kunna forflytta sig i och intill trappan. Trappans
utformning skall @&ven méjliggora forflyttning med personligt stéd.

e

Standard:
GRON GUL ROD
B:1 |Trapplopp ar raka med Trapplopp dr svangda Trappor har bredd mindre
minsta bredd 120 cm. med minsta bredd 120 cm. |an 120 cm.
a,C
B:2 |Greppvanlig, Greppvanlig, Ledstang finns som inte
ljushetskontrasterande ljushetskontrasterande stracker sig 0,3 m forbi
ledstang pa bada sidor om |ledstang pa bada sidor oversta och nedersta
trappan, som stracker sig |om trappan, som stracker |stegframkanten eller dar
0,3 m foérbi 6versta och sig endast pa ena sidan detta ar omajligt inte
nedersta stegframkanten. | 0,3 m férbi 6versta och markerar oversta och
Ledstangen I6per nedersta stegframkanten. | nedersta stegframkanten
oavbrutet och ar maéjlig att | Pa andra sidan ar och/eller finns endast en
halla i forbi infastningarna. | ledstangens avslut ledstang och/eller saknas
markerad vid éversta och |kontrastering och/eller ar
nedersta stegframkanten. |det inte méjligt att halla
Det ar mojligt att halla forbi infastningarna eller
aob,c | forbi infastningarna. saknas ledstang.
B:3 |Ledstangerna ér placerade Ledstéangerna ar placerade
pa héjden 90 cm. pa annan héjd an 90 cm.
a,0
B:4 |Jamna halkfria trappsteg, | Jamna halkfria trappsteg, |Trappor med mindre

stegdjup minst 30 cm,
steghéjd 15 cm. Sattsteg
finns. Inga trappnosar
finns. Trappans lutning i
ganglinjen ar lika.

c,0

stegdjup minst 25 cm,
steghéjd max 18 cm.
Siattsteg finns. Inga
besvarande trappnosar
finns. Trappans lutning i
ganglinjen &r lika.

stegdjup @n 25 cm och
leller stegh6jd stoérre én 18
cm. Trappor med
besvarande trappnosar,
trappor som saknar
sattsteg. Halkrisk.
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B:5 |Trappa har fler dn tva steg. | Trappa har fler @n tva Trappa har endast ett steg
For trappa med fler @n 18 |steg. eller har fler én 18
trappsteg finns vilplan. trappsteg utan vilplan.

o) (0]

B:6 |Pa nedersta trappsteget Det finns markering av Trappstegen ar
och plansteget finns framkanten pa nedersta omarkerade och/eller har
markering i ljushets- plansteget och ingen ljushetskontrast
kontrast pa minst 0,40 framkanten pa oversta och/eller ar inte
enligt NCS i varje trapp- plansteget i varje konsekvent utfért inom
lopp. Pa ovre plansteget |trapplopp. Markeringen omradet.
har markeringen samma har en ljushetskontrast pa
bredd som plansteget. minst 0,40 enligt NCS.

Nedersta trappsteget ar Markeringen ar
markerat i sin fulla bredd. |konsekvent utférd inom
Markeringen &ar omradet
konsekvent utférd inom
omradet.
a,c a,b,c,o

B:7 |Fribdrande trappor har Fribarande ar visuellt och |Fribarande trappor ar inte
nagon form av skydd kadnnbart markerat upptill |visuellt och kdnnbart
langs sidorna, visuellt och | och nedtill. markerade.
kdnnbart som markerar
upptill och nedtill.

a,b,o,c

B:8 |Utskjutande eller Utskjutande eller
svarupptackta hinder svarupptackta hinder
placerade lagre @n 2,2 m placerade lagre dn 2,2 m
finns inte i trappan. finns i trappan.

a,b,o,c
B. Trappor

Forklaring férkortningar se sidan 61.

B:1
B:2
B:3
B:4
B:5
B:6
B:7
B:8

a:BBR 8:232, 8:2321, c:BIH s 81
a:BBR 8:2321, o:ALM1, b:HIN1, ¢c:BIH s 82

a:BBR:2321, o:ALM1

0:ALM1, a:BBR 8:232, c:BIH s 67, 81

0:ALM1

a:BBR 8:232, b:HIN1, c:BIH s 82, o:ALM1
a:BBR 8:311, b:HIN1, o:ALM1,c:BIH s 82, 263
a:BBR 8:311, b:HIN1, o:ALM1, c:BIH s 263
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C. Ramper

Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall sjalvstédndigt och sdkert kunna ta sig
upp pa, forflytta sig och ta sig ifran rampen. Rampens utformning skall
mojliggora forflyttning med personligt stod.

z

Standard:

GRON

GUL

ROD

C:A1

Rampen ar permanent
forankrad i byggnad/mark.

Lostagbar/flyttbar ramp.
Skenor ersatter ramp.

C:2 |Rampens lutning/langsfall | Rampens lutning/langsfall | Rampens lutning/langsfall
ar max 5 % (1:20). ar max 8 % (1:12). ar hogre an 8 % (1:12).
b,o,c a,b
C:3 |Nér rampen har en Efter stigning 0,5 m
hoéjdskillnad pa hogst 0,5 saknas ett 2 m langt
m kravs ett minst 2 m vilplan eller vilplanet ar
lang vilplan. Vilplanets kortare d&n 2 m och/eller
storsta lutning/langsfall ar lutning/ langsfall mer &@n
0 % inomhus och 0% inomhus eller mer d@n
utomhus max 2% (1:50). 2 % (1:50) utomhus.
a,b,c
C:4 |Rampen lutar inte i sidled, Ramp lutar i sidled mer an
tvarfallet ar 0% foér ramp 0% inomhus och mer an 2
inomhus och max 2 % % utomhus.
utomhus.
a,b,o
C:5 |Rampen har jamn, hard Ramp har beldggning av
och halkfri belaggning. material som innebar som
innebar halkrisk och/eller
ab,c ir ojamnt och/eller mjukt.
C:6 |Hela rampen ar minst 150 |Ramp dr minst 130 cm Ramp ar smalare an

cm bred vid nyanlaggning
utomhus.

b,o.c

bred.

130 cm.
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C:7 |Ramp ar férsedd med 4 Ramp ar forsedd med Ramp saknar
cm hoga avakningsskydd |avakningsskydd pa bada |avakningsskydd.
pa bada sidor. sidor.

a,b,c b,c

C:8 |Ledstanger finns pa Ledstdnger saknas pa en
héjderna 0,70 m och 0,90 eller bada sidor och/eller
m. Ledstangerna l6per I6per inte oavbrutet
oavbrutet, gar forbi och/eller gar inte 0,3 m
rampens boérjan och slut férbi rampens bérjan och
med minst 0,3 m, ar slut och/eller kontrasterar
greppvanliga och har inte och/eller ar det inte
kontrasterande ljushet pa majligt att halla i
minst 0,40 enligt NCS ledstangen aven forbi
gentemot omgivande ytor. infastningarna.
Det dr mojligt att halla i
ledstangen aven forbi
infastningarna.

a,b,c,o

C:9 |Rampens borjan och slut | Rampens bérjan och slut |Rampens borjan och slut
har en 40- 80 cm bred ar endast visuellt saknar visuell och/eller
kdnnbar kontrast- markerade. kdnnbar markering.
markering (minst 0,40
enligt NCS gentemot
omgivande ytor).

C

C:10 | Vid tvargaende brador ar |Vid tvdrgaende brador ar |Vid tvargaende brador ar
gliporna 0,5 cm breda eller | gliporna 1 cm breda eller |gliporna mer @n 1 cm
mindre. mindre. breda.

C. Ramper

Forklaring férkortningar se sidan 61.

C:2
C:3
C4
C5
C:6
C:7
C8
C:9

a:BBR 3:123, b:HIN1, 0o:ALM1, c:BIH s 61-62, 76

a:BBR 3:123, c:BIHs 78

b:HIN1,a: BBR 3:123, 0:ALM1
a:BBR 8:22, b:HIN1, c:BIH s 61, 77
b:HIN1, 0:ALM1, ¢c:BIH s 61, 79
a:BBR 8:2321, b:HIN1, ¢c:BIH s 79
a: BBR 8:232, b:HIN1, ¢c:BIH s 79

c:BIHs 79
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|

D. Hissar

Riktlinje hissar:

Personer med olika funktionshinder skall sjalvstiandigt kunna utnyttja hissens
funktioner pa ett tryggt och sakert sitt. Assistent / anhorig skall kunna aka med i

hissen
—
Standard/norm: )
GRON GUL ROD
D:1 |Tydlig skyltning visar Tydlig skyltning visar Skyltning saknas,

riktning och hiss. Dérrblad
alternativt karm ar
ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS.
Glasdorr har
kontrastmarkering 0,9 och
1,5 m ovan golv/mark.

riktning och hiss. Dérrblad
alternativt karm ar
ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS.
Glasdorr har endast en
kontrastmarkering.

och/eller hissdoérr/karm
ar inte
ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS
och/eller saknas
kontrastmarkering pa
glasdorr.

b,c,0
D:2 |Fritt passagematt for dérr | Fritt passagematt for dérr |Fritt passagematt for
(vid slagdorr uppstalld (vid slagdorr uppstalid dorr (vid slagdorr
90°) @r minst 0,90 m. 90°) understiger inte 0,80 |uppstalld 90°) &r mindre
m. an 0,80 m.
a,o a,c
D:3 |Hissen har automatisk Hissen har slagdorr som |Inga hissdoérrar 6ppnas
skjutdorr. Doérren ar ar forsedd med kontrast- |automatiskt eller med
forsedd med markerat manéverdon till | manéverdon till
sakerhetssensor sa att dorréppnare placerad doérréppnare och/eller
man inte far dérren/ med centrum 0,8 m fran placering av manéverdon
dorrarna pa sig. underlaget och 0,7 -1,0 m |till dorréppnare uppfyller
fran hoérn eller dérrfram- | inte kraven i gul standard
kant. Manéverdon till och/eller passagetid
dorréppnare ar placerad mindre dn 25 sek.
sa att person i rullstol inte
behéver backa.
Passagetid minst 25 sek.
ac a,b,c
D:4 |Om slagdérr med Om slagdérr med dérr- Om slagdérr med

dorrautomatik finns ar
slagomradet
kontrastmarkerat 0,40
enligt NCS samt taktilt
markerat.

automatik finns ar
slagomradet kontrast-
markerat 0,40 enligt NCS
eller taktilt markerat eller
ar dorr forsedd med
sakerhetssensorer.

doérrautomatik finns ar
slagomradet omarkerat
eller saknas
sakerhetssensorer.
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D:5 |Minst en hiss med Korgmatt mindre &n
korgmatt minst 1,4 x 2,0 m.
1,4 x 2,0 m (SS-EN 81-70,
typ 3).
c,0
D:6 |Manoverpanel ar placerad | Manéverpanel ar placerad | Mandéverpanel inte
pa langsidans mitt, pa langsidans mitt med placerad pa langsidans
horisontella knapprader knapprader med centrum i | mitt och/eller knapprader
med centrum ca 0,8 m intervallet 0,9-1,2 m 6ver |med centrum hogre é@n
over golv. golv. 1,2 m 6ver golv.
b,c,0 c
D:7 |Hissknappar ar forsedda Hissknappar saknar
med ljushetskontrast 0,40 ljushetskontrast och/eller
enligt NCS. Knappsatsen ingen punktskrift
ar forsedd med och/eller ingen avvikande
punktskrift. Knapp for form och ljushet pa
entréplan har avvikande knapp for entréplan.
form och ljushet.
b,c,0
D:8 |Knapparna skjuter ut 5-12 | Knapparna skjuter ut Endast touchknappar
mm, ar minst 20 mm i mindre dn 5 mm, dr minst |och/eller ar troga att
diameter, minst 10 mm 15 mm i diameter, minst 10 |trycka i (tryckmotstand
avstand mellan. mm avstand mellan. Latta [mer @n 5 N).
Knapparna ar latta att att trycka in.
trycka in (tryckmotstand
max 2 -5 N).
C,0
D:9 |Ledstang ar Ledstang ca 0,9 m fran Ledstang saknas eller ar
kontrasterande 0,40 enligt | golv pa ena langsidan dar |placerad hogre dn 0,90 m
NCS och placerad ca 0,9 m | manéverpanel finns. o6ver golv.
fran golv pa ena langsidan
dar mandverpanel finns.
C
D:10 | Akustisk information och Inga akustiska och
optisk signal — placerad optiska signaler eller
130-140 cm ovan golv- akustiskt tal informerar
som informerar om var om var hissen befinner
hissen befinner sig. sig.
a,b,c,,0
D:11 | Hissen stannar alltid i niva Nivaskillnader mellan

med golvet.
b,c

hiss och golv
forekommer.
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D:12

Hissdorr &r inte placerad
mittemot nedatgaende
trappa.

C

Hissdo6rr ar mittemot
nedatgaende trappa, men
trappan ar val markerad
och har
sdkerhetsanordning.

Hissdorr ar mittemot
nedatgaende trappa utan
markering och/eller
sdkerhetsanordning.

D:13

Svangrumsyta framfor hiss
pa varje vaningsplan
trappavsats minst

Svangrumsyta framfoér
hiss pa varje vaningsplan/
trappavsats minst

Svangrumsyta framfor
hiss pa nagot
vaningsplan /

2,3x2,3m. 2,0x 2,0 m. trappavsats mindre dn
2,0x2,0m.
a,C e anm.
D:14 |Uppfillbar sittplats, h6jd Uppféllbar sittplats, h6jd |Ingen sittplats finns

0.5 m finns i hiss.

c.e

0,45 m finns i hiss.

c,e

och/eller ar lagre @n 0,45
m.

D:15

Ndédlarm finns kopplade till
dygnet runt bemanning.

Nédlarm endast
kopplade till pa dagtid
bemannad expedition
eller dylikt.

D:16

Noédlarm ar placerat vid
mandverpanel och
speciellt markerat
kdnnbart och visuelit.

Noédlarm é&r inte placerat
vid mandver-panel
och/eller specielit
markerat kdnnbart och
visuelit.

D:17

Larminstruktion pa lattlast
svenska och punktskrift
samt pictogram finns.

Larminstruktion pa
lattbegriplig svenska och
punktskrift samt
bildsymbol finns.

b,o

Instruktionen &r inte pa
lattbegriplig svenska
eller kompletterad med
punktskrift eller
bildsymbol.

D:18

Vid larm ges akustisk och

visuell bekraftelse.
b,o

Vid larm ges enbart
akustisk eller visuell
bekraftelse.

D:19

Vid planskildhet mellan tva
vaningar finns hiss och
trappa. Vid halvplan hiss
eller ramp och trappa.

Vid planskildhet mellan
tva vaningar eller halvplan
finns ramp/lutning och
trappa.

Vid planskildhet mellan
tva vaningar finns endast
trappa.
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D. Hiss

Forklaring férkortningar se sidan 61.

D:1 b:HIN1, c:BIH s 88, 152 —153,

D:2 a:BBR 3:125, 0:ALM1, c:BIH s 90 — 91
D:3 a:BBR 3:125, c:BIH s 86, 93, 99, b:HIN1
D:4 b:HIN1

D:5 c:BIH s 85, 0:ALM1

D:6 b:HIN1, c:BIH s 87, 0:ALM1

D:7 b:HIN1, ¢c:BIH s 87, 0:ALM1

D:8 c:BIH s 87, 0:ALM1

D:9 c:BIH s 86, 261

D:10 a:BBR 3:124, b:HIN1, c:BIH s 88, 0:ALM1
D:11  b:HIN1, c:BIH s 88

D:12 c:BIHs 86

D:13 a:BBR 3:123, c:BIH s 43, 55

D:14 c:BIH s 88, 0:ALM1

D:15 c:BIHs 88

D:16 c:BIHs 88

D:17  b:HIN1, o:ALM1

D:18 b:HIN1, o:ALM1

D:19 o:ALM1

Anm. ALM1 anger det dimensionerande vandmattet som &r [ampligt fér bedémning
av anvandbarheten fér personer med stérre utomhusrullstol som en cirkel med
diametern 2,00 meter.
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E. Handikapptoaletter
Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall sjalvstandigt och med bibehallen
integritet kunna anvdnda handikapptoalettens samtliga funktioner pa ett tryggt
och sdkert satt.

L—

Standard:

GRON

GUL

ROD

E:1

Minst en handikapptoalett
finns i anslutning till 6vriga
toaletter inom

naturreservatet.
C

Det finns minst en
handikapptoalett inom
naturreservatet.

Handikapptoalett
Saknas inom
naturreservatet.

handikapptoalett &r minst
25x25m.

Se bifogad skiss 6ver
exempel pa inredningens
placering.

handikapptoalett &r minst
22x22m.

a,0,C

E:2 Dérrblad, karm eller annan Dérr, karm eller annan
markering har markering saknar
ljushetskontrast minst 0,40 ljushetskontrast minst
enligt NCS. 0,40 enligt NCS.

b,c

E:3 Fritt passagematt minst Fritt passagematt minst Fritt passagematt
90 cm med 6ppnad dorr 80 cm med 6ppnad doérr mindre dn 80 cm med
90°. 90°. 6ppnad doérr 90°.

a,o a,c

E:4 Luftfylld/lag rundad Avfasad troskel hogst Tréskel med kant
gummitroskel eller 2,5 cm hog. hdégre dn 2,5 cm.
slaptroskel pa dorr eller
ingen tréskel.

b,c a,b,c
E:5 |Golvyta pa Golvyta pa Fri golvyta mindre &n

2,2x2,2m.
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E:6 Plan ingang Plan ingang Plan ingang
Svangrumsyta utanfor/ Svangrumsyta utanfor/ Svangrumsytan
innanfor ingang ar plan innanfor ingang lutar hégst | utanfor/

(max lutning 1:50) och 2 % och ar minst 2,0 x 2,0 |innanfér ingang lutar
minst 2,3 x 2,3 m. m. mer dn 2 % och/eller ar
a.c 0," |mindre an 2,0 x 2,0 m.
E:7 Lasning/upplasning sker |Lasning/upplasning sker |Lasning/upplasning
med en handrérelse. utan att flera rérelser kraver att flera
behdver synkroniseras. handrérelser maste
Stort lasvred. synkroniseras och/eller
ab,c b | litet lasvred.

E:8 Ett 70 cm langt vagratt Ett minst 30 cm langt Draghandtag saknas
draghandtag finns pa vagritt eller diagonalt pa insidan av dorren
dorrens insida, placerat ca | draghandtag finns pa eller @& annorlunda
80 cm over golv och 20 cm |dorrens insida, placerat ca |placerat.
fran doérrens innerkant. 80 cm 6ver golv och 20 cm

fran dorrens innerkant.
C

E:9 Toalettstolen har sitthéjd | Toalettstolen har sitth6jd, |Toalettstolen har lagre
48 cm inkl sittring. Sittring |48 cm inkl sittring. Sittring |eller hogre sitthéjd an
och lock ar av hart och lock ar av mjukt 48 cm.
material. material.

b,c

E:10 |Det finns minst 90 cm fri Det finns mindre an
yta pa bada sidor om 90 cm fri yta pa bada
toalettstolen. sidor om toalettstolen.

a,C

E:11 |Tva uppfillbara armstéd Armstod saknas eller
vid toalettstol placerade pa ar endast svangbara.
80 cm hojd och med 60 cm
bredd emellan.

C
E:12 |Toalettpappershallare Toalettpappershallare Toalettpappershallare

finns pa bada armstéden.
Inkraktar ej pa utrymmet
mellan armstéden, ej

skaderisk.
b,c

finns pa ett armstod alt pa
vagg men ar latt nabar.

finns pa vagg och ar
svar att na.
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E:13

Om tvittstall finns ar det
50 x 45 cm stort, placerat
20 cm fran vdgg och hérna
och dess overkant ar 80
cm over golv.

Om tvittstall finns ar det
50 x 45 cm stort och dess
overkant dr ca 75-90 cm
o6ver golv.

Om tvittstall finns ar det
mindre @n 50 x 45 cm
och dess overkant ar
lagre an 75 alt. hégre an
90 cm 6ver golv.

b,c

E:14 |Om vatten finns ar Om vatten finns ar Om vatten finns ar
vattenlas och rordragningar at sidan rordragningar ej at sidan
rordragningar at sidan eller | eller in i vdgg. eller in i vdagg.
in i vagg.

b,c

E:15 |Engreppsblandare ar Engreppsblandare ar latt |Blandare ar svar att na
kontrasterande (0,40 enligt | att na och kraver inte att | och/eller kraver att flera
NCS), latt att na och flera handroérelser handrérelser
mojliggor synkroniseras. synkroniseras.
6ppnande/avstangning Omarkerad. Ej
med en handrérelse. engreppsblandare.

b.c b

E:16 |Minst en klad/handduks- Minst en klad/handduks- |Alla klad/handduks-
krok ar placerad 0,8 m éver | krok ar placerad max krokar ar placerade mer
golv. Pappershanddukar, |1,2 m 6ver golv. an 1,2 m 6ver golv
tval och eventuell handtork | Pappershanddukar, tval |och/eller ar pappers-
ar placerade med och eventuell handtork ar | handdukar, tval och ev
underkant 0,8 m éver golv |placerade med underkant | handtork placerade med
och minst 0,7 m fran horn. | 0,8 m 6ver golv och minst | underkant hégre an 0,8

0,4 m fran horn. m Sver golv och/ eller
. _ narmare an 0,4 m fran
’ ¢l | hoérn.

E:17 |Avlastningshylla finns, Avlastningshylla saknas
som kontrasterar mot och/eller saknar
bakgrund 0,40 enligt NCS, kontrast mot bakgrund
ar minst 40 cm lang och 30 0,40 enligt NCS,
cm bred, placerad 80 cm och/eller ar mindre an 40
over golv. cm lang och 20 cm bred

och/eller placerad hégre
an 80 cm 6ver golv.

E:18 |Spegel for bade sittande Spegel for bade sittande |Spegel finns men

och staende, underkant
80 cm och o6verkant 200
cm over golv.

b,c

och staende, underkant
90 cm och Overkant

180 cm Sver golv.
b,c

hojden ar anpassad
endast for staende.
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E:19 |Storre behallare med lock | Storre behallare utan lock | Stérre behallare for
for stomipasar, blojor etc. |for stomipasar, blojor etc. | stomipasar, bljor etc

< saknas.

E:20 |Om tillgang till el finns Om tillgang till el finns Ingen larmanordning
larmanordning med larmanordning med finns vid tillgang till el.
anropskontakt 20 cm 6ver |anropskontakt 20 cm 6ver
golv vid fri vaggyta och 80 |golv vid fri vdggyta och
cm over golv vid toalettstol | 80 cm 6ver golv vid
alt paronkontakt pa sladd. |toalettstol alt
Enkel beskrivning finns om | paronkontakt pa sladd.
hur larmet bevakas.

b,c b

E:21 | Om tillgang till el finns gar Om tillgang till el finns
larmanordning till pa larm som ljuder endast
kontorstid standigt utanfér dorr. Inga
bemannad reception el foreskrifter finns. DOrr
dylikt samt ljuder utanfér ar svar att 6ppna utifran.
toalettdorr. For personalen
finns instruktion for atgard
vid larm. Dérr ar latt att
Oppna utifran.

C

E:22 |Orienterande strategiska Kontrastmarkeringar
punkter har kontrast- saknas.
markeringar 0,40 enligt
NCS t ex golvsocklar.

b
E:23 |Brandlarm vars larmdon ar Brandlarm vars larmdon

visuellt finns vid toalett
inomhus.

b

ar visuellt saknas vid
toalett inomhus.

Ovriga allminna toaletter: Tillganglighetsbehov for personer med
funktionshinder som inte kraver stor yta m m:

E:24

E:2, E:7, E:15, E:17,
E:19,E:22, E:23

samt om vatten finns, ar
tvattstallet placerat inne i
toalettutrymmet.
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E. Handikapptoaletter

Forklaring férkortningar se sidan 61.

E:1
E:2
E:3
E:4
E:5
E:6
E:7
E:8
E:9
E:10
E:11
E:12
E:13
E:14
E:15
E:16
E:18
E:19
E:20
E:21
E:22
E:23

c:BIH s 102, a:BBR 3:126

b:HIN1 c:BIH s152-153

a:BBR 3:125, 0:ALM1, c:BIH s 90-91
b:HIN1, a:BBR 3:125, c:BIH s 96 -97, 106
a:BBR 3:126, 0:ALM1, c:BIH s 101-105
a:BBR 3:122, c:BIH s 42-43, 55, 78, 0:ALM1
a:BBR 3:125, 8: 71, b:HIN1, ¢:BIH s 99-100
¢:BIH s 100

c:BIH s 109

c:BIH s 110

b:HIN1, ¢:BIH s 110, i:HO

b:HIN1, ¢:BIHs 110 —111

b:HIN1, c:BIH s 111

b:HIN1, ¢c:BIH s 111

b:HIN1, ¢c:BIH s 111

b:HIN1, c:BIH s 101

b:HIN1, c:BIH s 111

c:BIH s 101

c:BIH s 108, b:HIN1

c:BIH s 108

b:HIN1

b:HIN1
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Exempel pa placering av inredningen pa handikapptoalett
- skiss E:5

Anm. Utformning av handikapptoaletter finns redovisat i vetenskapliga
studier. Detta illustrerar endast ett exempel.

25m
< >
lo.40 B A
> Tm
R
4 Y, 2,5m
0,90 m 0,6 m
@)
v
v__
> 0,9m
_J \/
Skala 1:20
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1. Angorings- och handikapparkeringsplats
Riktlinje:

Angoringsplats skall finnas i omedelbar anslutning till entré/informationsplats
avsedda for allmanheten. Av- och pastigning skall ske enkelt och sakert.

Personer med olika funktionshinder skall sjalvstandigt eller med personligt
stéd kunna parkera sitt fordon i ndra anslutning till entré/informationsplats,
samt enkelt och sdkert komma i och ur fordonet, samt forflytta sig fran

parkeringsplats till gangvag.

L

Standard:

GRON

GUL

ROD

1:1

Handikapparkeringsplatser
utgor 5% av det totala
antalet p-platser, dock
minst 2 platser.

Handikapparkerings-
platser utgor 5% av det
totala antalet p-platser,
dock minst 1 plats.

Handikapparkerings-
platser saknas.

handikapparkeringsplatser
ar 5 m. Minsta bredd pa
handikapparkerings-
platser i féljd ar 3,6 m eller
har tillgang till fri yta intill.
b,o,c

handikapparkeringsplatser
i foljd eller som har
tillgang till fri yta intill ar
3,6 m.

b,c,0 b,c,0
1:2 |Minst 1 handikapp- Handikapp- Alla handikapp-
parkeringsplats eller parkeringsplatser eller parkeringsplatser
angoringsplats finns inom |angéringsplatser finns ochl/eller angérings-
10 m fran informations- inom 25 m fran platser finns langre bort
anlaggning eller entré till | informationsanlaggning an 25 meter fran
omrade. eller entré till omrade. informationsanlaggning
eller entré till omrade.
C a
1:3 |Handikapparkerings- Handikapparkerings- Handikapparkerings-
platser har handikapp- platser har enbart platser saknar skyltning.
symbol pa skylt, samt handikappsymbol pa skyit.
markerade parkeringsytor.
C
1:4 |Minsta bredd pa enstaka Minsta bredd pa Mindre bredd pa

handikapparkerings-
platser @n 3,6 m
och/eller dessa ar inte i
foljd eller har ingen
tillgang till fri yta intill.
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1:5 |Handikapparkeringsplatser
har fast, jamn och halkfri
yta.

Handikapparkerings-
platser har ojamnheter i
markytan och/eller
markbeldggning som
inte ar fast och halkfri.

b,o,c
1:6 |Lutning/langsfall pa Lutning/langsfall pa
handikapparkering ar handikapparkering ar
hégst 2 % (1:50). storre an 2 %.
b,0,c
1:7 |Handikapparkerings- Handikapparkerings- Handikapparkerings-
platser ar placerade sa att | platser ar placerade sa att | platser ar placerade sa
personer med personer med personer med
funktionshinder inte funktionshinder maste funktionshinder maste

behover forflytta sig langa | forflytta sig bakom
strackor bakom parkerade |parkerade bilar, men det

bilar. kan ske pa ett sdkert satt.
C

forflytta sig bakom
parkerade bilar med stor
risk for olyckor.

1. Angoérings- och parkeringsplats

Forklaring férkortningar se sidan 61..

1:1 b:HIN1, c:BIH s 58, 0:ALM1
1:2 a:BBR 3:122, c:BIH s 58

1:3 c:BIH s 60

1:4 b:HIN1, c:BIH s 59, e:ALM1
1:5 b:HIN 1, ¢c:BIH s 63, e:ALM1
1:6 b:HIN 1, e:ALM1, ¢c:BIH s 59
1.7 c:BIH s 58
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Riktlinje:

ey

Anmarkning:
Om gangvég/stig/spang inte uppfyller alla grona respektive gula standarder
avseende bredder och lutningar utesluter detta inte att 6vriga standarder tillgodoses.
Detta mdjliggor for personer med funktionshinder med andra behov att anvanda
gangvagar/stigar/spanger.

Standard:

GRON

2. Gangvag/stig och spang

Personer med olika funktionshinder skall latt kunna orientera sig samt enkelt,
sjalvstandigt och sakert forflytta sig pa gangvagar/stigar/spanger (gangytan) inom
omradet.

GUL

ROD

2:1

Tydlig skyltning hdnvisar
till aktiviteter inom
omradet.

Se avsnitt

A. Skyltinformation.
b,c,0

Tydlig skyltning med
hanvisning till aktiviteter
inom omradet saknas.

2:2 | Vid fargmarkering ar Kontrasten mellan
kontrasten mot bakgrund fargmarkering och
minst 40 procent och har bakgrund a@r mindre an
inte fargkombinationerna 40 procent och/eller har
rétt/gront, orange /brunt fargkombinationerna
och blatt/gront . rétt/gront, orange/brunt

a,b,0,c och blatt/gront.

2:3 |Gangvagens/stigens yta ar | Gangvagens/stigens yta ar | Ej hardgjord yta och

hardgjord/fast, jamn och
halkfri utan t ex halor,
vattenfaror, rotter eller

stenar.
a,b,O,C,i,j,k

hardgjord och jamn men
det kan forekomma halor,
vattenfaror, rotter eller
stenar.

ojamnheter i markytan
som t ex halor, vatten-
faror, rotter samt stenar.
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2:4 | Kédnnbar skillnad mellan Kénnbar skillnad mellan Kénnbar skillnad mellan
gangyta och omgivning gangyta och omgivning gangyta och omgivning
finns som utgor gang- finns som utgo6r gang- finns som utgo6r gang-
/lledstrak samt lledstrak samt lledstrak och/eller
kontrastlinje (minst 40 kontrastlinje (minst 40 kontrastlinje (minst 40
enligt NCS) eller naturlig |enligt NCS) eller naturlig |enligt NCS) eller naturlig
avgransning (t ex avgransning (t ex avgransning saknas
graskant, mur, staket) graskant, mur, staket) och/eller ingen markering
finns. Korsningar finns. av korsningar
markeras visuellt och
kadnnbart.

b,0,C,i,j,k b,0,c

2:5 |Vid nyanlaggning har Spang har 3 cm hogt Spang saknar
spang minst 4 cm hogt avakningsskydd pa bada |avakningsskydd pa bada
avakningsskydd pa bada |sidor. sidor.
sidor.

b,o b

2:6 |l plana omraden har hela |Max lutning/ langsfall for |Storre lutning / langsfall
gangytan en lutning/ gangvag ar max 5-8 %. an 8 % ochleller
langsfall pa hogst 2% (1:20-1:12). Gangviagen gangvéagen hojer sig mer
(1:50). Lutning i sidled / hdjer sig hégst 0,5 m i an 0,5 m innan vilplan
tvarfall hégst 2 % (1:50). strack. Dérefter finns ett 2 | eller vilplan saknas

m langt vilplan. Lutning i | och/eller lutning i sidled /
sidled / tvarfall hogst tvarfall mer an 2%.(1:50)
2 %(1:50).
0,c a,b,0
2:7 |l backiga omraden ar | backiga omraden ar | backiga omraden ar

lutning/ langsfall pa
gangyta max 5 % (1:20).
Gangvaégen hojer sig
hogst 0,5 m i strack.
Darefter finns ett 2 m langt
vilplan. Lutning i sidled /
tvarfall hégst 2 %.

b,i,k,0

lutning/ langsfall pa
gangyta max 8 % (1:12).
Gangvagen hojer sig
hogst 0,5 m i strack.
Darefter finns ett 2 m langt
vilplan. Lutning i sidled /
tvarfall hogst 2 %.

a,b

lutning/ langsfall pa
gangyta mer dn 8 %
(1:12) ochleller ar
stigningshéjden hégre
an 0,5 m i féljd innan
vilplan eller saknas
vilplan och/eller &r
lutning i sidled / tvarfall
mer dn 2 %.
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2:8

Vid trappor eller lutningar
storre @n 5 % (1:20) finns
ramp, utjamning genom
annan och flackare
strackning av gangyta. Vid
stenmur finns ramp
alternativt grind.

Utformning trappor och
ramper se respektive
avsnitt B och C.

Vid trappor eller lutningar
storre an 8 % (1:12) finns
ramp, utjamning genom
annan och flackare
strackning av gangyta. Vid
stenmur finns ramp
alternativt grind.

Vid trappor, lutningar
storre @n 8% (1:12) eller
vid stenmur saknas
kompensation av
nivaskillnad.

b,0,k b

2:9 |Vid féarist finns alternativ Alternativ passage

passage via grind. saknas.
i

2:10 |Vid grind ar fritt Vid grind ar fritt Vid grind ar fritt
passagematt minst 90 cm |passagematt minst 80 cm |passagematt mindre dn
med grind 6ppen 90°. med grind 6ppen 90°. 80 cm med grind 6ppen

a,0,c a,c |190°.

2:11 |Vid manuell upplasning/ | Vid manuell upplasning/ |Vid manuell upplasning/
sparrning av grind ar sparrning av grind ar sparrning av grind ar
svangrumsytan pa bada svangrumsytan pa bada svangrumsytan pa bada
sidor plan och minst 2,3 m | sidor plan och minst 2,0 x |sidor plan och mindre an
x2,3m. 2,0m. 20x2,0m.

a,c o

2:12 |Lasning/upplasning av Lasning/upplasning av Lasning/upplasning
grind sker med en grind sker utan att flera kraver att flera
handrérelse. roérelser behdver handrorelser maste

synkroniseras. Stor synkroniseras. Liten
lasanordning. lasanordning.
a,b,c b
2:13 |Gangytans bredd d@r minst | Gangytans bredd ar minst | Gangytan ar smalare an

2,0 m. Kortare strackor,
max 25 m, med bredd
minst 1 m far finnas dar
sikten ar god.

o,C

1,3 -1,8 m, men
motesplatser2mx 2 m
finns var 100:e meter eller
tatare dar sikten ar skymd.
Kortare strackor, max

25 m i strack, med bredd
minst 0,9 m far finnas vid
god sikt.

a,b,o0,i,k

1,3 m och saknar
motesplatser2mx 2 m
var 100:e meter eller
tatare dar sikten ar
skymd.

Kortare strackor, max 25
m i strack, finns och ar
smalare @n 0,9 m i plana
omraden.
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2:14

Sittplatser finns minst var
100:e meter.
Utformning sittplatser se

avsnhitt 6 Rastplatser.
0,c,k

Sittplatser finns minst var
250:e meter.

0,C,k

Sittplatser finns glesare
an var 250:e meter.

2:15

Sittplatserna ar placerade
utanfér métes-/ och
gangytan med plats
bredvid, minst 90 cm bred
for person i rullstol /
rollator.

o,k

Sittplatserna ar placerade
placerade utanfér métes-/
och gangytan. Vid sidan
av sittplats finns plats fér
rullstol/rollator, minst 80
cm bred.

Sittplatser ar inte
placerade utanfér métes-
loch gangytan och/eller
plats vid sidan av
sittplats for
rullstol/rollator saknas
eller &r mindre an 80 cm.

2:16

Fasta hinder t ex stolpar,
papperskorgar och
sittplatser ar placerade

utanfér gangytan.
a,b,c,o

Hinder i gangytan ar
visuellt (ljushetskontrast
minst 0,40 enligt NCS) och

kannbart markerade.
a,b,c,0

Hinder finns i gangytan
som inte dr markerade
visuellt och/eller
kdnnbart.

2:17

Gangytan ar fri fran olika
typer av hinder t ex -
skyltar, utskjutande grenar
pa ldgre hojd an 2,2 m.
b,c,0

Hinder i gangytan ar
visuellt och kdnnbart
markerade.

b,c,0

Hinder finns i gangytan
som inte ar markerade
visuellt och kdnnbart.

2:18

Vid tvargaende brador ar
gliporna 0,5 cm breda eller
mindre.

Vid tvargaende brador ar
gliporna 1 cm breda eller
mindre.

Vid tvargaende brador ar
gliporna mer @n 1 cm
breda.

2. Gangvig

Forklaring férkortningar se sidan 61. .

2:1
2:2
2:3

2:4

2:5
2:6

b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH 63-65

a:BBR 8:311, c:BIH s 160, 152, b:HIN1, 0:ALM1
a:BBR 3:122, b:HIN1, 0:ALM1, c: BIH s 63,274-276, i:Tilgeenglighed for alle,
Dansk standard s 34, j:Rekreative arealer for alle s 81-83, k:Outdoor

Recreation s 13,45.

b:HIN1, 0:ALM1, c: BIH s 64,276, i:Tilgeenglighed for alle Dansk standard s
35, j:Rekreative arealer for alle s 85, k:Outdoor Recreation s 13,45,46.

o: ALM, b:HIN1

0:ALM1, c:BIH s 61, a:BBR 3:122
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2:7

2:8
2:9
2:10
2:11
2:12
2:13

2:14
2:15
2:16
2:17

a:BBR 3:122, 0:ALM1, b:HIN1, i:Tilgeenglighed for alle, Dansk standard s 36,
k:Outdoor Recreation s 45

b:HIN1, 0:ALM1,k:Outdoor Recreation

i:Tilgeenglighed for alle, Dansk standard s 32

a:BBR 3:125, 0:ALM1,c:BIH s 90-91

a:BBR 3:122, 0:ALM1, c:BIH s 42-43, 55, 95,

a:BBR 3:125, 8: 71,b:HIN1, ¢c:BIH s 100

b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 62, a:BBR 3:122, i:Tilgeenglighed for alle, Dansk
standard s 35 (minst 1,5 m), k:Outdoor Recreation s 45 (minst 1,8 m).
0:ALM1, c:BIH s 67, k:Outdoor Recreation s 29

0:ALM1, k:Outdoor Recreation s 28

a:BBR 3:122, BBR 8:311, b:HIN1, c:BIH s 65, 0:ALM1

b:HIN1, c:BIH s 69, 298, 0:ALM1
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3. Gomsle

Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall enkelt, sjalvstandigt och sdkert kunna
anvanda gémslet.

—_

Standard:
GRON GUL ROD
3:1 |Planingang Plan ingang Plan ingang

Svadngrumsyta utanfor/
innanfor ingang ar plan
(max lutning 1:50) och
minst 2,3 x 2,3 m.

Svdngrumsyta utanfor/
innanfor ingang lutar
hogst 2 % och ar minst 2,0
x 2,0 m.

Svangrumsytan utanfor/
innanfor ingang lutar mer
an 2 % ochleller ar
mindre an 2,0 x 2,0 m.

a,c 0,*

3:2 |Vid ramp Vid ramp Vid ramp
Svangrumsyta utanfor Svangrumsyta utanfor Svangrumsyta utanfor
ingang ar plan (max ingang lutar hégst 2 % och |ingang lutar mer @n 2 %
lutning 1:50) och 2,3 m ar 2,0 m bred x 2,0 m djup. |och/eller @ mindre &@n 2,0
bred x 2,3 m djup (om m bred x 2,0 m djup.
trappa framfor dorr kravs
storre djup).

Ramps utformning se
avsnitt C. Ramper.
a,C [0}

3:3 |Ingen tréskel eller Troskel eller nivaskillnad | Trosklar eller
nivaskillnad inkl. avfasad |inkl. avfasad troskel max |nivaskillnad inkl. tréskel
troskel max 10 mm, inga |25 mm, inga trappsteg 6ver 25 mm och/eller
trappsteg alternativt finns | alternativt finns ramp. ingen avfasning och/eller
ramp. ) trappor eller ingen ramp.

b ,C

3:4 |Fritt passagematt pa Fritt passagematt dar minst |Fritt passagematt ar

ingang ar minst 90 cm. 80 cm. mindre dn 80 cm.
a,C,0 a,c
3:5 |Ingang ar kontrast- Ingen kontrastmarkering

markerad (minst 40 enligt
NCS).

b,o,c

av ingang.
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3:6 | Fri golvyta minst Fri golvyta minst Fri golvyta mindre &n

2,5x2,5m. 2,2x2,2m. 2,2x2,2m.
c,k k

3:7 |Oppningarna ar placerade |Oppningarna ar placerade |Oppningar pa den liagsta
pa héjderna 85 cm — 160 | pa héjderna 85 cm —110 | niva saknas och/eller
cm fran golv till glugg pa |cm fran golv till glugg pa |gluggen d@r mindre én 20
olika nivaer. olika nivaer. cm hog.

Gluggen dr minst 20 cm Gluggen ar minst 20 cm
hég. hog.
k

3:8 |Om skiva finns ar den 30 |Om skiva finns dr den 30 |Om skiva finns ar den
cm djup, som stod for cm djup, som stod for mindre dn 30 cm djup
armbagar vid anvandning |armbagar vid anvandning |och/eller utrymme fér
av kikare och placerad 25 |av kikare placerad 25 cm |ben och fotplattor
cm under 6ppningens under 6ppningens saknas.
nederkant. Utrymme 60 cm | nederkant. Utrymme for
(inklusive skiva 30 cm) for | ben och fotplattor finns
ben och fotplattor finns. under den 30 cm breda

skivan.
k

3:9 |Vid fasta bankar finns vid |Vid fasta bankar finns vid |Vid fasta bankar saknas
observationsplatserna observationsplatserna vid observations-
minst 90 cm fri yta fér minst 80 cm fri yta for platserna minst 80 cm fri
rullstol. rullstol. yta for rulistol.

3:10 |Tillgang till sittplats finns.

Utformning se avsnitt 6.
Rastplats.

3:11 |Byggnadsmaterial och Byggnadsmaterial och
inventarier d@r av beprovat inventarier avger
material och avger inte hédlsofarliga @mnen.
hédlsofarliga @mnen.

a,C
3. Gomsle

Forklaring férkortningar se sidan 61.

3:1
3:2

a:BBR 3:122, c:BIH s 42-43, 55, 78, 0:ALM1
a:BBR 3:123, c:BIH s 42-43, 78, 0:ALM1
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3:3
3:4
3:5
3:6
3.7
3:8

b:HIN1, c:BIH s 96

a:BBR 3:125, c:BIH s 90-91, 0:ALM1
b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 94, 95,151-153
c:BIH s 43, 55, k:Outdoor Recreation s 49
k:Outdoor Recreation s 48, 49

k:Outdoor Recreation s 48, 49

3:10 a:BBR 6:221, c:BIH, s 145-151
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Riktlinje:

4. Utsiktsplats och Fageltorn

Personer med olika funktionshinder skall enkelt, sjalvstandigt och sdkert kunna ta sig
till och anvéanda utsiktsplats och del av fageltorn.

—

Standard:
GRON GUL ROD
4:1 |Plan ingang Plan ingang Plan ingang

Svadngrumsyta utanfor/
innanfor ingang till
fageltorn/utsiktsplats ar
plan (max lutning 1:50)

Svdngrumsyta utanfor/
innanfor ingang till
fageltorn/utsiktsplats lutar
hdégst 2 % och ar minst 2,0

Svangrumsytan utanfor/
innanfor ingang lutar mer
an 2 % ochleller ar
mindre an 2,0 x 2,0 m.

och minst 2,3 x 2,3 m. x 2,0 m. *
C [0}

4:2 |Vid ramp Vid ramp Vid ramp
Svangrumsyta utanfor Svangrumsyta utanfor Sviangrumsyta utanfor
ingang ar plan (max ingang lutar hogst 2 % och |ingang lutar mer an 2 %
lutning 1:50) och 2,3 m ar 2,0 m bred x 2,0 m djup. |och/eller ar mindre &@n 2,0
bred x 2,3 m djup (om m bred x 2,0 m djup.
trappa framfér dorr kravs
storre djup).

Ramps utformning se
avsnitt C. Ramper.
a,c o

4:3 |Vid en eller flera ramper ar | Vid en eller flera ramper ar | Vid en eller flera ramper
lutningen/langsfallet max |lutningen/langsfallet max |ar lutningen/langsfallet
5% (1:20) och hdojer sig 8% (1:12) och hdjer sig mer dn 8% (1:12)
max 50 cm i strack mellan |max 50 cm i strack mellan |och/eller h6jer sig mer an
minst 2 m langa och plana | minst 2 m langa och plana |50 cm i strack eller ar
vilplan. vilplan. vilplan kortare dn 2 m.
Ovrig utformning se Ovrig utformning se
avsnitt C. Ramper. avsnitt C. Ramper.

a,c,k b

4:4 |Trappor. Utformning se

avsnitt B. Trappor.
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4:5 |Fritt passagematt pa Fritt passagematt dar minst |Fritt passagematt ar
ingang ar minst 90 cm. 80 cm. mindre dn 80 cm.
a,C,0 a,C
4:6 |Troskel eller nivaskillnad | Troskel eller nivaskillnad |Troskel eller nivaskillnad,
finns inte eller finns finns inte eller finns inkl. tréskel 6ver 25 mm
avfasad tréskel/ avfasad troskel/ och/eller ingen avfasning
nivaskillnad max 10 mm nivaskillnad max 25 mm. |och/eller trappor eller
hogt. Inga trappsteg Inga trappsteg alternativt |ingen ramp.
alternativt finns ramp. finns ramp.
b b,c
4:7 |Ingang ar kontrast- Ingang saknar
markerad (minst 40 enligt kontrastmarkering.
NCS).
a,b,o,c
4:8 |Fri golvyta minst Fri golvyta minst Fri golvyta mindre &n
2,5x2,5m. 2,2x2,2m. 2,2x2,2m.
a,C [0}
4:9 |Réacken medger fri sikt i Récken medger fri sikt i Récken medger fri sikt i
spannet mellan 85-130 cm. | spannet mellan max 90- ett spann dar lagsta
a|130 cm. punkt ar hégre dn 90 cm.
4:10 |Tillgang till sittplats finns.
Utformning avsnitt 6.
Rastplatser.
4:11 |Byggnadsmaterial @r av Byggnadsmaterial och

beprévat material och
avger inte hélsofarliga
amnen.

a,C

inventarier avger
hédlsofarliga @mnen.

4. Utsiktsplats och fageltorn

Forklaring férkortningar se sidan 61.

4:1
4:2
4:3
4:5
4:6
4:7

a:BBR 3:122, c:BIH s 42-43, 55, 78, 0:ALM1
a:BBR 3:123, c:BIH s 42-43, 78, o:ALM1

a:BBR 3:123, b:HIN1, c: BIH s 61-62, 76, k:Outdoor Recreation s 49
a:BBR 3:125, c:BIH s 90-91, 0:ALM1

b:HIN1, c:BIH s 96

a:BBR 3:123, b:HIN1,0:ALM1, c: BIH s 94, 95,151-153
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4:8 a:BBR 3:123, ¢c:BIH s 43, 55, 0:ALM1
4:9 a:BBR 8:2321
4:11 a:BBR 6:221, ¢c:BIH, s 145
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5. Fiskeplats

Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall enkelt, sjidlvstindigt och sdkert kunna ta
sig till och anvédnda fiskeplatsen.

e
Standard:
GRON GUL ROD

5:1 | Vid ramp till brygga se
avsnitt C. Ramper.

5:2 |Helabryggan &r forsedd | Hela bryggan ér forsedd | Avakningsskydd saknas
med avakningsskydd med avakningsskydd eller finns endast pa
minst 7 cm hogt. minst 4 cm hogt. enstaka sidor av bryggan

och/eller &r lagre an 4
cm.
k (0]

5:3 |Bryggans kanter Bryggans kanter avviker
kontrasterar minst 40 inte mot 6vriga bryggan.
enligt NCS mot 6vriga
bryggan.

b,0,c

5:4 |Anslutande landgang ar | Anslutande landgang &  |Anslutande landgang &r
minst 1,5 m bred. minst 1,3 m bred. mindre &n 1,3 m bred.
Ramps utformning se
avsnitt C. Ramper.

o,C a,i,k,b

5:5 |Bryggan &r minst 2,4 m Bryggan ar mindre n 2,4
bred och {anst 5m Ii;lng m bred och mindre én 5
med en fri vandyta pa m lang och/eller har en fri
minst 2,3 x 2,3 m. vindyta mindre &n 2,3 x

G 2,3 m.
5:6 |Gliporna mellan bradorna |Gliporna mellan brddorna |Gliporna mellan bradorna

ar 0,5 cm breda eller
mindre.

ar 1 cm breda eller mindre.

ar mer an 1 cm breda.
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5:7

Tillgang till sittplats finns.
Utformning avsnitt 6.
Rastplatser.

5:8

Skyddsracke finns pa en
sida av bryggan foérsedd
med vertikala 6ppningar
20-20 cm for att underlatta

att fa upp fisken.
h,k

Skyddsracke finns pa en
sida av bryggan.

Skyddsréacke saknas.

5. Fiskeplats

Forklaring férkortningar se sidan 61.

5:2
53
54

55
5.7
5:8

0:ALM1, k:Outdoor Recreation s 71
b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 294
0:ALM1, c:BIH s 62, a:BBR 3:122, i:Tilgeenglighed for alle , Dansk standard s
35 (minst 1,5 m), k:Outdoor Recreation s 45 (minst 1,8 m).

c:BIH s 43, 55, k:Outdoor Recreation s 71
c:BIH s 67, k:Outdoor Recreation s 28,29
h:Tillganglighet inom fritid-idrott-kultur s 68, k:Outdoor Recreation s 71,
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6. Rastplats -
Bord och bankar, Grillplats, Vindskydd

Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall enkelt, sjalvstandigt och sdkert kunna
anvanda bord och bankar, grillplats och vindskydd.

Standard:

GRON

GUL

ROD

Generellt rastplatser.

6:1 |Rastplatsens yta ar Ej hardgjord/fast yta
hardgjord/fast och jamn och/eller ojamnheter i
utan t ex halor, markytan som t ex halor,
vattenfaror, rotter eller vattenfaror, rotter samt
stenar. stenar.

b,0,C,j

6:2 |Fri vandyta @r minst 2,3 x |Fri vandyta ar minst 2,0 x |Fri vandyta ar mindre an
2,3 m och lutar max 2% 2,0 m och lutar max 2,% 2,0 x 2,0 m och/eller lutar
(1:50). (1:50). mer &n 2 % (1:50).

b,c o *
Sittplatser

6:3 |Sittplatser ar stadiga med |Sittplatser dr stadiga med | Sittplatser ar latt flyttbara
rygg- och armstéd. Sitt- rygg- och armstoéd. Sitt- eller ostadiga, har lagre
hojd 50 cm, sitsen lutar ej | héjd 45 cm, armstédshéjd |sitthéjd an 45 cm
bakat, armstédshdjd 70 70 cm. Armstodet nar forbi | och/eller saknar armstod
cm. Armstoden nar forbi sittytan och ar greppbara. |och/eller saknar
sittytan och &r greppbara. ryggstdd och/eller har

armstéd som ej ar
greppbara och nar forbi
el oo sittytan.

6:4 |Sittplatser har Sittplatser har inte
ljushetskontrast minst ljushetskontrast minst
0,40 enligt NCS mot 0,40 enligt NCS mot
omgivningen. omgivningen.

o,C
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6:5

Vid sidan av sittplats finns
plats for rulistol/rollator,
minst 90 cm bred.

o,k

Vid sidan av sittplats finns
plats for rulistol/rollator,
minst 80 cm bred.

Plats vid sidan av
sittplats for rulistol /
rollator saknas eller ar
mindre an 80 cm.

Bord och bankar

6:6 |Vid sammanbyggda bord |Vid sammanbyggda bord |Vid sammanbyggda bord
och bankar skjuter och bankar skjuter och bankar skjuter inte
bénkarna och bordet ut béankarna och bordet ut bankarna och bordet ut
60 cm utanfoér bordets 50 cm utanfér bordets eller skjuter ur mindre an
ben. ben. 50 cm utanfér bordets

CJ h.k | ben.

6:7 |Bordet har 75 cm fri héjd |Bordet har minst 65 cm fri |Bordet har mindre dan 65

under skivan. héjd under skivan. cm fri héjd under skivan.
c,h
Grillplats

6:8 |Grillbdddens hojd ar Grillbadden &r lagre an
mellan minst 50 cm och 50 cm och hoégre é@n 80
hégst 80 cm ovan mark. cm ovan mark.

j,K

6:9 |Grillplatsen har logisk Grillplatsen har ologisk
utformning och placering utformning och placering
av sittplatser och grill. av sittplatser och grill.

C

6:10 |Vid fasta sittplatser runt Vid fasta sittplatser runt
grillen finns plats bredvid, grillen saknas plats
minst 90 cm bred for bredvid for rullstol /
rullstol / rollator. rollator.

k
Vindskydd

6:11 |Vindskyddets golv ar Vindskyddets golv ar
50 cm ovan mark. hogre eller ldagre @n

ck 50 cm ovan mark.
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6:12

Vindskyddets tak gar ut
100 cm utanfér dess golv.
Plats finns for rulistol/
rollator under tak och
innanfér vdggarna pa
vindskyddets kortsida.

Vindskyddets tak gar ut

90 cm utanfor dess golv.

Plats finns for rulistol/
rollator under tak och
innanfér vdaggarna pa
vindskyddets kortsida.

Vindskyddets tak gar ut
mindre dn 90 cm utanfor
dess golv och/eller ingen
plats finns for rullstol/
rollator under tak och
innanfor vdaggarna pa
vindskyddets kortsida.

6. Rastplats

Forklaring férkortningar se sidan 61.

6:1
6:2
6:3
6:4
6:5
6:6
6:7
6:8
6:9
6:10
6:11

b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 63, j:Rekreative arealer for alle s 91
b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 43, 55, 59
0:ALM1, ¢:BIH s 67, k:Outdoor Recreation s 28, 29

0:ALM1, c:BIH s 165

0:ALM1, k:Outdoor Recreation s 28

c:BIH s 290, h:Tillganglighet inom fritid-idrott-kultur s 62
c:BIH s 290, h:Tillganglighet inom fritid-idrott-kultur s 62

k:Outdoor Recreation s 40, 41, j:Rekreative arealer for alle s 91

c:BIH s 21,119

k:Outdoor Recreation s 28, 41
c:BIH s 67, k:Outdoor Recreation s 28,29
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7. Badplats

Standard:

GRON

Personer med olika funktionshinder skall enkelt, sjalvstandigt och sdkert kunna
anvanda badplatsen. Tillgang till omkladningshytt finns.

e

GUL

ROD

Generellt badplats

7:1 |Handikapptoalett finns.
Utformning se avsnitt
D. Handikapptoalett.

7:2 |Ledar-/signal-/servicehund Ledar-/signal-
ar tillaten. Iservicehund &r inte

tillaten.

7:3 |Flytbojar som ar Flytbojar som &r
kontrasterande (minst 40 kontrasterande som
enligt NCS mot narmaste markerar badomradets
yta) finns som markerar yttre granser saknas.
badomradets yttre
granser.

C

7:4 Sandiog oc.h ojérpn st[and Hardgjord gangvag,
hg_r hardgjord gangvag, tratrallar eller liknande
tratrallar eller liknande fram till vattnet och/eller
fram till vattnet och/eller brygga saknas vid
brygga. _ sandig och ojamn strand.

Cj
7:5 |Den anlagda gangvagen Den anlagda gangvéagen Den anlagda gangvéagen

har minst 4 cm hégt
avakningsskydd pa bada
sidor vid nyanlaggning.

b,0

har avakningsskydd pa
bada sidor.

saknar avakningsskydd
pa bada sidor.
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7:6 |Gangvéagen fram till Gangvaégen fram till Gangvaégen fram till
vattnet och/eller bryggan |vattnet och/eller bryggan |vattnet och/eller bryggan
ar minst 2,0 m bred. ar minst 1,3 —1,8 m bred, ar smalare dan 1,3 m och
Kortare strackor, max 25 | men métesplatser 2 m x 2 |saknar motesplatser 2 m
m, med bredd minst 1 m m finns var 100:e meter X 2 m var 100:e meter
far finnas dar sikten ar eller tatare dar sikten ar eller tatare dar sikten ar
god. skymd. skymd.

Kortare strackor, max Kortare strackor, max 25
25 m i strack, med bredd m i strack, finns och ar
minst 0,9 m far finnas vid |smalare an 0,9 m i plana
god sikt. omraden.

0,c a,b,0,i,k

7:7 |Vid tvdargaende brador ar |Vid tvargaende brador dr |Vid tvargaende brador ar
gliporna 0,5 cm breda eller | gliporna 1 cm breda eller |gliporna mer an 1 cm
mindre. mindre. breda.

7:8 |Ramp som gar ut i vattnet.

Utformning se avsnitt C.
Ramper.
Badbrygga

7:9 |Vid ramp till brygga se
avsnhitt C. Ramper.

7:10 |Bryggan ér férsedd med Bryggan saknar réacke.
racke pa sidan fram till
trappa, ramp, eventuell
rutschkana samt
bryggkant fér ned- och
uppstigning.

c,h

7:11 |Bryggans kanter Bryggans kanter
kontrasterar minst 40 kontrasterar inte mot
enligt NCS mot 6évriga oévriga bryggan.
bryggan.

b,c,i
7:12 |Bryggan &r minst 2,4 m Bryggan 4r mindre n 2,4

bred och minst 5 m lang
med en fri vdndyta pa

minst 2,3 x 2,3 m.
c,k

m bred och mindre dn 5
m lang och/eller har en fri
vandyta mindre an 2,3 x
2,3 m.
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7:13

Gliporna mellan bradorna
ar 0,5 cm breda eller
mindre.

Gliporna mellan bradorna
ar 1 cm breda eller
mindre.

Gliporna mellan bradorna
ar mer an 1 cm breda.

7:14

Trappa finns pa bade djupt
och lagt vatten.
(o]

Trappa finns endast pa
djupt vatten eller lagt
vatten.

Trappa saknas.

7:15

Ledstang finns pa bada
sidor placerad pa héjden
70 och 90 cm. Utformning
enligt avsnitt B Trappor.

Ledstang finns pa bada
sidor placerad pa héjden
90 cm.

Utformning enligt avsnitt
B Trappor.

a,0

Ledstang finns placerad
pa annan hojd eller
saknas.

7:16

Trappstegs utformning
enligt avsnitt B Trappor.

717

Trappans bredd ar
60 cm.

Trappans bredd &r 90 cm.

Trappan ar bredare @n 90
cm.

7:18

Tillgang till sittplats finns.
Utformning avsnitt 6
Rastplatser.

Omkladningshytt

7:19

Plan ingang
Svangrumsyta utanfor/
innanfér ingang ar plan
(max lutning 1:50) och

Plan ingang
Svangrumsyta utanfoér/

innanfér ingang lutar
hoégst 2 % och ar minst

Plan ingang
Svangrumsytan utanfor/

innanfor ingang lutar mer
an 2 % ochl/eller @r mindre

minst 2,3 x 2,3 m. 2,0x 2,0 m. an 2,0 x 2,0 m.
a,c o,*
7:20 |Vid ramp Vid ramp Vid ramp

Svéangrumsyta utanfér
ingang ar plan (max
lutning 1:50) och 2,3 m
bred x 2,3 m djup (om
trappa framfér dorr kravs
storre djup).

Ramps utformning se

avsnitt C. Ramper.
a,C

Svangrumsyta utanfor
ingang lutar hogst 2 %
och ar 2,0 m bred x 2,0 m
djup.

O*

Sviangrumsyta utanfor
ingang lutar mer an 2 %
och/eller ar mindre an 2,0
m bred x 2,0 m djup.
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7:21 |Ingen tréskel eller Troskel eller nivaskillnad | Trésklar eller nivaskillnad
nivaskillnad inkl. avfasad |inkl. avfasad troskel max |inkl. troskel 6ver 25 mm
tréskel max 10 mm, inga 25 mm, inga trappsteg och/eller ingen avfasning
trappsteg alternativt finns | alternativt finns ramp. ochl/eller trappor eller
ramp. ingen ramp.

b b,c

7:22 |Fritt passagematt pa Fritt passagematt ar Fritt passagematt ar

ingang ar minst 90 cm. minst 80 cm. mindre dn 80 cm.
a,C,0 a,C

7:23 |Ingang ar kontrast- Ingen kontrastmarkering
markerad (minst 40 enligt av ingang.
NCS).

b,o,c

7:24 |Om det finns dorr, finns ett | Om det finns dorr, finns | Om det finns dorr, saknas
70 cm langt vagratt ett minst 30 cm langt draghandtag pa insidan
draghandtag pa dorrens vagrétt eller diagonalt av doérren eller ar
insida, placerat ca 80 cm draghandtag pa doérrens |annorlunda placerat.
over golv och 20 cm fran insida, placerat ca 80 cm
dorrens innerkant. over golv och 20 cm fran

dorrens innerkant.
C

7:25 |Om det finns las pa Om det finns las pa Om det finns las pa
omkladningshytt, sker omkladningshytt, sker omkladningshytt, kraver
lasning/ upplasning med lasning/ upplasning utan |lasning/ upplasning att
en handrérelse. att flera rorelser behéver |flera handrorelser maste

synkroniseras. Stort synkroniseras. Litet
lasvred. lasvred.
a,b,c b

7:26 |Vaggfast bank 50 cm hog |Vaggfast bank 45 cm hég |Vaggfast bank saknas

finns. finns. eller &r lagre @n 45 cm.
0,C o)

7:27 |Ett stodhandtag, minst 60 |Ett stddhandtag, minst 30 | Stodhandtag @r mindre an
cm langt, ar placerat pa cm langt, ar placerat pa |30 cm langt och/eller ar
bada sidor om banken max | ena sidan om banken placerat hogre an 90 cm
80 cm 6ver bankens max 90 cm 6ver bankens |o6ver bankens sittyta
sittyta. sittyta. och/eller saknas.

C C
7:28 |Tillgang till minst en krok |Tillgang till minst en krok |Alla krokar ar placerade

placerad 80 cm ovan golv

finns.
b

placerad max 120 cm

ovan golv finns.
b

hogre an 120 cm ovan
golv.
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7:29 |Byggnadsmaterial dr av Byggnadsmaterial och
beprévat material och inventarier avger
avger inte hélsofarliga hélsofarliga @mnen.
amnen.

a,C
7. Badplats

Forklaring férkortningar se sidan 61.

7:3
74
7:5
7:6

7:10
7:11
7:12
7:14
7:15
7:17
7:19
7:20
7:21
7:22
7:23
7.24
7:25
7:26
7:27
7:28
7:29

c:BIH s 294

c:BIH s 292, j:Rekreative arealer for alle, s 30,31,88

b:HIN1, o:ALM1

b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 62, a:BBR 3:122, i:Tilgeenglighed for alle,

Dansk standard s 35 (minst 1,5 m), k:Outdoor Recreation s 45 (minst

1,8 m).

c:BIH s 292-294, h:Tillgénglighet inom fritid-idrott-kultur s 67
b:HIN1, i:Tilgaenglighed for alle , Dansk standard s 35, c:BIH s 294
c:BIH s 43, 55,294, k: Outdoor Recreation

c:BIH s 292,293

0:ALM1, a:BBR8:2321

c:BIH s 292

a:BBR 3:122, c:BIH s 42-43, 55, 78, 0:ALM

a:BBR 3:123, c:BIH s 42-43, 78, o:ALM1

b:HIN1, a:BBR3:125, c: BIH s 96

BBR 3:125, BIH s 90-91

b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 94, 95,151-153

a:BBR 3:125, 8: 71, c:BIH s 100

a:BBR 3:125, 8: 71, b:HIN1, ¢:BIH s 99

0:ALM1, c:BIH s 113

c:BIHs 113

b:HIN1

a:BBR 6:221, c:BIH s 145-151
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8. Inomhusmiljo - generelit

naturum, cafeteria/restaurang och annan inomhusmiljé.

Standard:

GRON

GUL

ROD

Allmant

Personer med olika funktionshinder skall kunna vistas i lokalerna utan att férorsakas
lidande eller att funktionshindret férvarras sa att hinder for delaktighet uppstar.

8:1 |Lokalerna har bra ljudmiljo | Lokalerna har ljudmiljé/ Lokalerna har dalig
lakustik enligt Svensk akustik enligt Svensk ljudmiljé/akustik, nivan
Standard SS 025268 Standard SS 025268 Svensk Standard SS
ljudklass A. ljudklass B/C 025268 ljudklass D.

Ej stéorande bakgrunds- Ej stérande bakgrunds- Stérande
buller - inklusive ljud fran |buller. bakgrundsbuller.
AV-utrustning.

c b,c

8:2 | Allméanbelysning ar Svag eller blandande
blandfri och konstant eller allmé@nbelysning eller
tands belysningen via belysning som slédcks
detektor. efter ett visst tidsintervall

och/eller moérka partier
finns.
a,b,c

8:3 |Blandande dagsljus fran Blandande dagsljus fran

fonster kan skdarmas av. fonster kan inte skdarmas
av.
b,c

8:4 |Stora glasrutor/-dorrar ar |Stora glasrutor/-dérrar Stora glasrutor/-dorrar
kontrastmarkerade 90 cm |har endast en saknar kontrast-
och 150 cm ovan golv kontrastmarkering (minst | markering.

(minst 0,40 enligt NCS). 0,40 enligt NCS).
b,c b
8:5 |Byggnadsmaterial och Byggnadsmaterial och

inventarier ar av beprovat
material och avger inte
hédlsofarliga @mnen.

a,C

inventarier avger
hédlsofarliga @mnen.
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8:6

Ventilationssystemet har
ett tillfredsstéallande
luftflode som dr anpassat
till antal personer i
byggnaden samt avseende
hég- och lagfrekvent
buller.

Ventilationssystemet har
ett luftfléde som inte ar
anpassat till antal
personer i byggnaden
eller avseende hég- och
lagfrekvent buller.

a,C
8:7 |Luftintag ar placerat sa att Luftintag placerade néra
det paverkas sa lite som varmeanlaggningar,
mdjligt av luftféroreningar ovanfér grasmattor/
eller véaxtlighet i rabatter,
omgivande miljo. parkeringsplatser m m.
a,C
8:8 |Inventarier/inrednings- Inventarier/inrednings-
detaljer har ej material av detaljer har material av
nickel eller djurepitel. nickel och djurepitel.
c,d
8:9 |Textilier av material, som Textilier som avger
ej avger hélsofarliga hédlsofarliga @mnen, ej
amnen, ar tvattbara. tvattbara.
c,d
8:10 |Heltackande textilmattor |Heltackande textilmattor |Heltdckande textilmattor
finns inte i allménna finns p g a att specifika finns utan att specifika
utrymmen. behov kan pavisas. behov kan pavisas.
c,d,g
8:11 |Byggnadens allmdnna Byggnadens allménna
delar har lattstadade delar har manga
miljoer. skrymslen och vrar som
c ar svarstadare.
8:12 | Golvytan &r jamn och Ovéntade férandringar i Ovéntade férandringar i
halksaker. golvytans material ar golvytans material ar inte
kontrastmarkerade och markerade.
taktilt markerade.
a,b,c
a,b
8:13 |De véxter som finns i Det finns vaxter i

byggnadens allmdnna
utrymmen dr sddana som
vanligtvis inte férorsakar

allergiska besvar.
c,e

byggnadens allmédnna
utrymmen vilka ar kdnda
for att férorsaka
allergiska besvar.
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8:14

Inga l6sa foremal, konst-
verk eller dylikt finns i led-
Igangstrak eller ar
utskjutande fran vagg pa
lagre hdjd an 2,2 m dver
golv. Fasta foremal ar
markerade visuellt och

kannbart.
b,c

Losa féoremal, konstverk
eller dylikt finns i led-
Igangstrak eller ar
utskjutande fran vagg pa
lagre hdjd an 2,2 m éver
golv.

Fasta foremal ar inte
markerade visuellt och
kannbart.

8:15

Brandlarmets larmdon ar
akustiska och visuella. |
hygienrum &r larmdonet
visuellt.

| hygienrum ar
brandlarmets larmdon
visuellt.

Brandlarmets larmdon ar
endast visuella eller
akustiska ochl/eller
saknas visuellt brandlarm
i hygienrum.

c b
8:16 |Ledar-/signal-/servicehund Ledar-/signal-
ar tillaten. Iservicehund ar inte
tillaten.
Entré

Personer med olika funktionshinder skall sjalvstandigt kunna passera in och ut genom
entréer avsedda for alimdanheten, samt ha mdjlighet att vanta klimatskyddat utan att
stéras av allergena faktorer.

8:17

Fritt passagematt pa
entrédoérrar ar minst 90 cm
med uppstallt dérrblad
90°.

a,C

Fritt passagematt ar minst
80 cm med uppstalit
dorrblad 90°.

a,C

Fritt passagematt ar
mindre dn 80 cm med
uppstallt dérrblad 90°.

8:18

Dorrblad, karm eller annan
markering har
ljushetskontrast minst
0,40 enligt NCS. Glasdorr
har kontrastmarkering 90
cm och 150 cm ovan golv.
Entrén ar belyst.

a,b,c

Dorrblad, karm eller annan
markering har
ljushetskontrast minst
0,40 enligt NCS.

Glasdoérr har endast en
kontrastmarkering. Entrén
ar belyst.

b,c

Dérrblad, karm eller
annan markering saknar
ljushetskontrast minst
0,40 enligt NCS ochl/eller
glasdorr saknar
kontrastmarkering och/
eller belysning av entré
saknas.
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8:19

Entréer avsedda for
allmanheten har
automatisk dérréppnare.
Slagdorr har passagetid
minst 25 sek.

Doérren ar forsedd med
sdkerhetssensor sa att

man inte far dérren pa sig.
b,c

Inga entrédérrar har
automatisk doérroppnare
och/eller har passagetid
mindre dn 25 sek.

8:20

Mandverdon till
dérréppnare ar kontrast-
markerad 0,40 enligt NCS.
Manéverdon ar placerad
med centrum 0,8 m fran
mark/golv och 0,7 -1,0 m
fran horn eller dorr-
framkant. Manéverdon till
dorréppnare ar placerad
sa att person i rullstol inte
behdver backa.

Mandverdon till doérr-
6ppnare ar inte kontrast-
markerad och/eller ar
mandverdon placerad
med centrum hégre @n
0,8 fran mark/golv och
mindre dn 0,7 m fran
horn eller dorr-framkant
och/eller ar mandverdon
till dérréoppnare placerad
sa att person i rullistol

a,b,c maste backa
8:21 |Karuselldorr/roterdorr, ar i | Vid karuselldorr/roterdérr | Endast
omedelbar anslutning, vandkors ar karuselldorr/roterdorr/
kompletterad med entré kompletterande entré vandkors och/eller
med automatisk minst 80 cm bred. mindre &n 80 cm fri
dorréppnare enligt 8:20. passage.
Vid vandkors ar
kompletterande entré
minst 90 cm bred.
a a
8:22 |Vid slagd6rr med Vid slagdérr med Vid slagdérr med
dérrautomatik ar dérrautomatik ar dérrautomatik ar
slagomradet slagomradet kontrast- slagomradet omarkerat
kontrastmarkerat 0,40 markerat 0,40 enligt NCS |eller saknas
enligt NCS samt taktilt eller taktilt markerat eller |sdkerhetssensorer.
markerat. ar dorr féorsedd med
- sakerhetssensorer.
b
8:23 |Plan entré Plan entré Plan entré

Svangrumsyta utanfor/
innanfor entrédorr ar
minst 2,3 x 2,3 m och lutar
max 2% (1:50).

a,b,c

Svangrumsyta ar minst 2,0
X 2,0 m och lutar max 2,%
(1:50).

0*

Svangrumsytan utanfor/
innanfor entrédorr ar
mindre @n 2,0 x 2,0 m
och/eller lutar mer @n 2 %
(1:50).
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8:24

Vid ramp
Svangrumsyta utanfor

entrédorr ar plan och 2,3m
bred x 2,3 m djup (om
trappa framfor dorr kravs
storre djup).

a,c

Vid ramp

Svangrumsyta utanfér
entrédorr lutar hégst 1 %
och ar 2,0 m bred x 2,0 m
djup (om trappa framfor
dorr krévs stérre djup).

Vid ramp

Svangrumsyta utanfor
entrédorr lutar mer én 1
% ochleller &r mindre an
2,0 m bred x 2,0 m djup.
Dorroppnare placerad sa
att person i rullstol
behéver backa.

8:25

Nivaskillnad inkl. avfasad
tréskel max 1 cm, inga
trappsteg alternativt finns
ramp.

b,c

Nivaskillnad inkl. avfasad
tréskel max 2,5 cm, inga
trappsteg alternativt finns
ramp.

a,b,c

Nivaskillnad inkl. troskel
oéver 2,5 cm, trappor och/
ingen ramp.

8:26

Rokning sker pa anvisad
plats och askkopp ar fast
placerad sa att rok inuti
byggnaden och vid entré

undviks.
C

Inga anvisade platser for
rékning och askkopp for
att undvika rok inuti

byggnaden och vid entré.

8:27

Huvudentrén ar tillganglig
for personer med olika
funktionshinder

Huvudentrén &r inte
tillganglig for personer
med olika funktionshinder
men sidoentré med
omedelbar anslutning till
entréhall ar tillganglig.

Endast annan ingang ar
tillganglig for personer
med funktionshinder
eller via besvarande
omvag.

Entréhall

Personer med olika funktionshinder skall sjalvstindigt och sdkert kunna orientera sig
och ta sig fram till reception, toaletter, kapprum, hissar.

Den service som ges skall vara tillganglig for personer med olika funktionshinder.

8:28

Receptionen ar tydligt
skyltad och kontrast-
markerad 0,40 enligt NCS.
Visuella och kdnnbara
gang-/ledstrak leder dit.

b,c

Receptionen ar
kontrastmarkerad och val
synlig fran entrén. Visuella
och kdnnbara gang-
lledstrak leder dit.

b,c

Receptionen ér inte
kontrastmarkerad och/
eller vél synlig fran
entrén och/eller det
saknas visuella och
kdnnbara gang-/ledstrak
som leder dit.
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8:29

Minst 100 cm av
receptionsdisken ar
nedsankt till 80 cm over
golv eller har nedsankbar
hojd till minst 80 cm 6ver
golv med 60 cm utrymme
under for ben och
fotplattor. Stol finns.

C

Mindre @n 100 cm av
receptionsdisken har
nedsankt hdjd och/eller
har nedsankbar hojd till
mer dn 80 cm men max 90
cm Over golvet och
saknar benutrymme
under. Stol finns.

Receptionsdisken saknar
nedsénkt del och/eller
den nedséankta delen ar
hdégre dn 90 cm 6ver
golvet och/eller inget
benutrymme under.

8:30

Receptionen ar vél upplyst
och belysningen ar inte
bldndande.

Reception har svag
och/eller blandande
belysning.

b,c
8:31 | Tekniska foérutsattningar Tekniska férutsattningar
samt kunskap finns for och/eller kunskap saknas
kommunikation med fér kommunikation med
personer med personer med
hérselskada/dévhet. horselskada/dévhet.
C
8.32 |Om glasruta finns hindrar | Om glasruta finns hindrar | Glasruta finns dar inte
den inte lapplasning och den inte lapplasning eller |lapplasning ar méjlig
det finns hogtalare. finns det hogtalare. och/eller finns ingen
c hogtalare.
8:33 |Visuellt markerade och Inga visuella eller

kdnnbara gang-/ledstrak
till hissar, toaletter och
kapprum. Inga dérrblad

slar ut i ledstraken.
b,c

kdnnbara ledstrak.
Dérrblad kan sla ut i
ledstraken.

Gangytor och passager
Personer med olika funktionshinder skall sjalvstandigt och latt kunna orientera sig samt
enkelt och utan fara ta sig fram. Gangytor/passagers utformning skall mojliggora

forflyttning med personligt stéd.

8:34

Gangytan ar jamn och
halksaker.

a,b,c

Ovaéntade forandringar i
gangytans material ar
kontrastmarkerade och

taktilt markerade.
a,b

Ovéntade forandringar i
golvytans material ar inte
markerade.
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8:35

Plana ytor. Vid trappor
eller lutningar storre a@n

5 % (1:20) finns ramp eller
utjdamning genom annan
och flackare strackning av
gangyta (max 5%) eller
finns hiss.

Utformning av ramp och
hiss se C Ramp, D Hiss.

b

Vid trappor eller lutningar
storre @n 8 % (1:12) finns
ramp eller utjamning
genom annan och
flackare strackning av
gangyta (max 8%) eller
hiss finns.

Utformning av ramp och
hiss se B.3 Ramp, B1
Hiss.

Vid trappor och lutningar
storre @n 8% (1:12)
saknas kompensation av
nivaskillnad.

8:36

Losa foremal ar placerade
utanfoér gangstrak. Om det
finns foremal utskjutande
fran vdgg ska placeringen
vara minst 2,2 m éver
golv. Fasta foremal ar
markerade visuellt och

kannbart.
b,c

Losa foremal finns i
gangstrak och/eller finns
foremal utskjutande fran
vaggar pa lagre hojd an
2,2 m 6ver golv.

Fasta foremal ar ej
markerade visuellt och
kannbart.

8:37

Inféllda dérrmattor/
skrapgaller eller 16sa,
tunna, stadiga mattor som
inte kan orsaka snubbling

finns .
a,b,c

Losa, tjocka mattor som
kan orsaka snubbling
finns.

8:38

Passagedodrrar avsedda
for allméanheten har
automatisk dérréppnare.
Slagdorr har passagetid
minst 25 sek.

Dorren ar forsedd med
sakerhetssensor sa att

man inte far dérren pa sig.
C

Inga entréddrrar har
automatisk dérréppnare
och/eller har passagetid
mindre d@n 25 sek.
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8:39

Manéverdon till
doérréppnare ar kontrast-
markerad 0,40 enligt NCS.
Manéverdon ar placerad
med centrum 80 cm fran
mark/golv och 70 -100 cm
fran horn eller dorr-
framkant. Manéverdon till
dorroppnare ar placerad
sa att person i rullstol inte

behover backa.
a,b,c

Manéverdon till dorr-
6ppnare ar inte kontrast-
markerad och/eller ar
mandverdon placerad
med centrum hdégre an 80
cm fran mark/golv och
mindre dn 70 cm fran
horn eller dérr-framkant
och/eller ar manéverdon
till dérréoppnare placerad
sa att person i rulistol
maste backa

8:40

Fritt passagematt pa
dorrar/valv ar minst

Fritt passagematt pa
dorrar/valv ar minst

Fritt passagematt pa
dorrar/valv dr mindre an

90 cm. 80 cm. 80 cm.
a,c a,C
8:41 |Dérrblad, karm eller annan | Dorrblad, karm eller Dérrblad, karm eller
markering har annan markering har annan markering saknar
ljushetskontrast minst ljushetskontrast minst ljushetskontrast minst
0,40 enligt NCS. Glasdorr | 0,40 enligt NCS. Glasdorr | 0,40 enligt NCS och/eller
har kontrastmarkering 0,9 |har endast en glasdérr saknar
och 1,5 m ovan golv. kontrastmarkering. 1 kontrastmarkering.
a,b,c ,C
8:42 |Vid slagd6rr med Vid slagdérr med Vid slagdérr med
doérrautomatik ar ddrrautomatik &r slag- doérrautomatik ar
slagomradet omradet kontrastmarkerat | slagomradet omarkerat
kontrastmarkerat 0,40 0,40 enligt NCS eller taktilt | eller ingen
enligt NCS samt taktilt markerat eller ar dorr sikerhetssensor.
markerat. férsedd med
sakerhetssensorer.
b b
8:43 |Fri passagebredd ar minst | Fri passagebredd ar minst | Fri passagebredd ar

1,5 m och med korsande
gangstrak eller andra ytor
som kan utnyttjas som
vandyta for rullstol.
Begransade delar vid t ex
pelare minst 0,9 m brett.

1,3 m. Korta gangar ar
minst 0,9 m breda och
med korsande gangstrak
eller andra ytor som kan
utnyttjas som vandyta for
rullstol. Begransade delar
vid t ex pelare minst 0,8 m
brett.

a,c

mindre an 1,3 m eller utan
korsande gangstrak eller
andra ytor som kan
utnyttjas som vandyta for
rullstol och/eller
begransade delar vid t ex
pelare mindre &n 0,8 m
brett.
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Sittplatser

8:44

Dar publika sittplatser ar
placerade finns ocksa
sittplatser som ér stadiga
med rygg- och armstéd.
Sitthéjd 50 cm, sitsen lutar
ej bakat, armstodshojden
ar 70 cm. Armstodet nar
forbi sittytan.

Dar publika sittplatser ar
placerade finns ocksa
sittplatser som ar stadiga
med rygg- och armstaod.
Sitthojd 45 cm, sitsen lutar
ej bakat, armstodshojden
ar 70 cm. Armstodet nar
forbi sittytan.

Det finns ingen tillgang
till sittplatser som ar
stadiga med rygg- och
armstod eller har sitthéjd
lagst 45 cm och/eller
saknar armstéd och/eller
saknar ryggstoéd.

Kapprum
Personer med olika funktionshinder skall kunna utnyttja alla kapprummets funktioner
pa samma villkor som andra besokare.

8:45 |Fri golvyta minst Fri golvyta minst Fri golvyta mindre &n
23x23m. 20x2,0m. 20x2,0m.
C
8:46 |Del av kapphylla/nagra Del av kapphylla/ nagra Hela kapphyllan/alla
kladkrokar ar placerade kladkrokar ar placerade kladkrokar &r placerad/-e
hégst 0,80 m éver golv. hoégst 1,2 m éver golv. hoégre @n 1,2 m éver golv.
b c
8:47 | Kapphyllor, som skjuter Kapphyllor skjuter ut fran
ut, har skyddande gavlar vaggen utan inbyggnad
ner till golv och eller markering.
kontrastmarkerade kanter
(0,40 enligt NCS).
b,c
8:48 |Finns spegel for helfigur Spegel finns, men héjden
ar den placerad med ar anpassad endast for
underkant 0,3 m och staende.
overkant 2,0 m, for
halvfigur underkant 0,8 m
och éverkant 2,0 m 6ver
golv.
b,c
8:49 |Det finns minst en stadig | Sittplatser ar stadiga med |Sittplatser dr ostadiga

sittplats med ryggstod,
sitthojd 0,5 m och med
armstoéd hojd 0,7 m.

sitth6éjd 0,45 m, har
ryggstod men saknar
armstod.

eller har lagre héjd an
0,45 m och saknar rygg-
och armstoéd.
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8. Inomhusmiljé
Forklaring férkortningar se sidan 61.

8:1 b:HIN1 c: BIH s 256-259

8:2 a:BBR 6:32, 8:21, b:HIN1, c:BIH, s 248-253

8:3 b:HIN1, c:BIH, s 71, 246-247

8:4 b:HIN1, c:BIH s 94,151-153

8:5 a:BBR 6:221, c:BIH, s 145-151 BBR

8:6 a:BBR 6:23, c:BIH, s 244-246

8:7 a:BBR 6:23, c:BIH, s 245

8:8 c:BIH, s 146, 151, 165, d:Astma- och Allergiférbundet

8:9 c:BIH, s 150, d:Astma- och Allergiférbundet

8:10  c:BIH s 150, g:Socialstyrelsens rekommendation om begrénsning av
anvandningen av heltdckande textilmattor i vissa lokaler, SOSFS
1979:91(M), d:Astma och allergiférbundet

8:11 c:BIH s 146, 149,

8:12 a: BBR 8:22, b:HIN1, c:BIH 71

8:13 c:BlIH s 84, 272-283, e:Sortimenttips for allergisanerade véaxtmiljéer

8:14  b:HIN1, c:BIH, s 65

8:15 b:HIN1, c:BIH s 243

8:17 a:BBR 3:125, c¢:BIH s 90-91

8:18 a:BBR 3:123, b:HIN1, c:BIH s 94, 95,151-153

8:19  b:HIN1,c:BIH s 95

8:20 a:BBR 3:125, b:HIN1, c:BIH s 95

8:21 a:BBR 3:125

8:22  b:HIN1

8:23 a:BBR 3:123, b:HIN1, 0:ALM1, c:BIH s 42-43, 55, 95

8:24 a:BBR 3:123, 0:ALM1, c:BIH s 42-43,78

8:25 a:BBR 3:125, b:HIN1, c:BIH s 96

8:26 c:BIHs 18, 246

8:27 a:BBR3:125, ¢c:BIH s 53

8:28  b:HIN1, c:BIH s 71, 167

8:29 «c¢BIHs 167

8:30  b:HIN1, c:BIH s169

8:31 c:BIH s168

8:32 BIHs 168

8:33  b:HIN1, c:BIH s 71,167

8:34 a: BBR 8:22, b:HIN1, c:BIH 71

8:35  Db:HIN1

8:36  b:HIN1, c:BIH s 95

8:37 a:BBR 3:123, b:HIN1, c:BIH s71

8:38 cBIHs 95

8:39 a:BBR 3:125, b:HIN1, c:BIH s 95

8:40 a:BBR 3:123, c:BIH s 90-91

8:41 b:HIN1,c:BIH s 94, 95,151-153

8:42  b:HIN1

8:43 a:BBR 3:123, c:BIHs 74

8:44 c¢:BIH s 164-165

8:45 a:BBR 3:123, ¢c:BIH s 43,55
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8:46
8:47
8:48
8:49

b:HIN1, c:BIH s 73
b: HIN1, ¢c:BIH s 73,263
b: HIN1, c:BIH s 73
c:BIH s 73,164-165

Beslutat av Handikappkommittén, Vastra Gétalandsregionen och
Lansstyrelsen Vastra Gétalands 1an den 4 juni 2003. Reviderad 1 juni 2006.

44



9. Cafeteria/Restaurang

specifik standard
-

Riktlinje:

Personer med olika funktionshinder skall sjalvstédndigt och/eller med personlig
service enkelt kunna nyttja cafeterians/restaurangens alla funktioner pa samma
villkor som évriga gaster.

Y

Grundlaggande utformning se avsnitten: 8. Inomhusmiljé, A. Skyltinformation, B.

Trappa, C. Ramp och D. Hiss E. Handikapptoalett.

Standard:

GRON

GUL

ROD

9:1

Sjélvbetjaningsdiskar/
buffébords hojd ar 80 -
90 cm dver golv.

Sjélvbetjaningsdiskar/
buffébords hdjd &r mer dn
90 och mindre dn 110 cm
6ver golv.

Sjélvbetjaningsdiskar/
buffébords ar hégre an
110 cm.

68 - 72 cm.

b,c c
9:2 Matsedlar har en tydlig Matsedeln presenteras Ingen anpassad
utformning och endast pa ett satt. utformning av matsedel.
presenteras visuellt via
bild och/eller utstéllning.
C
9:3 En del av lokalen har En del av lokalen har Hela lokalen har mindre
glesare moblering med glesare moblering med utrymme &n 1,0 m mellan
ca 1,5 m breda passager |1,0 - 1,4 m breda passager |sittande gaster.
mellan sittande géaster. mellan sittande géaster.
C
9:4 Tillgang till stolar med Ingen tillgang till stolar Ingen tillgang till stolar
rymlig, halksédker sittyta, | med rymlig, halksdker med rymlig och/ eller
sitth6éjd 50 cm. sittyta, sitthdjd 45 cm. halkséaker sittyta och/
eller sitthojd ca 0,45 m.
C C
9:5 Fri héjd under bordet ar Fri héjd under bordet ar

mindre 4n 68 cm.

Beslutat av Handikappkommittén, Vastra Gétalandsregionen och 78
Lansstyrelsen Vastra Gétalands 1an den 4 juni 2003. Reviderad 1 juni 2006.




9:6

Val upplysta matplatser i
hela lokalen eller i mérka
lokaler méjlighet att
reglera ljusstyrkan vid
bordet.

Maojlighet att reglera
ljusstyrkan i en del av
lokalen.

Dampad belysning i hela
lokalen och inte mdjlighet
till reglering av
ljusstyrkan.

b,c
9:7 Tillgang till personlig Personlig service kan inte
service kan erhallas i erhallas.
form av hamtning av mat
till bordet samt
soénderdelning av
portionen enligt gastens
onskemal.
9:8 Ratter komponerade med | Det &r mojligt att i forvag |MGojlighet att i forvag

hansyn till allergiska
besvar (t ex gluten-, fett-
eller laktosintolerans)
finns att tillga.

bestalla ratter
komponerade med
hédnsyn till allergiska
besvar (t ex gluten-, fett-
eller laktosintolerans).

bestélla ratter
komponerade med
hédnsyn till allergiska
besvar (t ex gluten-, fett-
eller laktosintolerans)
saknas.

9. Cafeteria/restaurang

Forklaring férkortningar se sidan 61.

9:1
9:2
9:3
9:4
9:5
9:6

b:HIN1, c: BIH s 135
c:BIH sid 135

c:BIH s 35,134
c:BIH s164 -165
c:BIH s165 -166
b:HIN1, c:BIH s 66
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10. Utstallningar

Riktlinje:

utstéllningen.

Personer med olika funktionshinder skall ha méjlighet att uppleva och ta del av

—

Standard/norm:
GRON

GUL

ROD

avsnitt
A. Skyltinformation.

10:1 | Skyltningens utformning

utstallningen.

10:2 | Om ej reception finns,
ges anpassad information
om hur man kan ta del av

Ingen anpassad
information om hur
man kan ta del av
utstéllningen.

samt auditivt.

10:3 |Information ges lattlast

Information ges lattlast eller
auditivt.

Information ges inte i
nagon anpassad form.

10:4 |Minst halften av

utstallningen /féremalen
ar éverforda till taktila
kopior eller far vidroras.

Mindre dan hélften av
foremalen ar overforda till
taktila kopior eller far
vidroras.

Inget av utstéllningen /
foremalen ar 6verférda
till taktila kopior eller
far vidroras.

10:5 |Tekniska funktioner

dylikt avsedda for

cm ovan golv.
Inga touchknappar.

sasom reglage, knappar o

allménheten ar placerade
i spannet 80 och hégst 90

Tekniska funktioner sasom
reglage, knappar o dylikt
avsedda for allménheten ar i
spannet hogre an 90 och
hégst 110 cm ovan golv.
Inga touchknappar.

Tekniska funktioner
sasom reglage,
knappar o dylikt
avsedda for
allméanheten ar
placerade hoégre dn 110
cm ovan golv.

10:6 |Funktionernas

respektive monter.

placeringar dr pa samma
sida om varje foremal

Funktionernas
placering ér ologiska.
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10:7

Utstédllningsmontrar o
dylikt &r 80 och hégst 90
cm ovan golv och méjliga
att komma intill med
rullstol/rollator.

Utstéllningsmontrar o dylikt
ar hogst 90 - 110 cm ovan
golv och mdjliga att komma
intill med rullstol/rollator.

Utstédllningsmontrar o
dyl &r mer dn 110 cm
ovan golv. Svara att
komma intill med
rullstol/rollator.

Cc,n
10:8 |Fria passagen mellan Fria passagen mellan Fria passagen mellan
utstallningsféremal/ utstdllningsféremal/skarmar |utstallningsféremal/
skdrmar ar minst 1,8 m. ar minst 1,5 m. skdrmar ar minst 1,5 m.
c,n C
10:9 |Teckentolkade visningar/ Inga teckentolkade
guidningar finns visningar / guidningar
mdjlighet att bestalla eller eller digital guide finns
finns digital guide. att tillga.
n
10:10 | Syntolkade visningar/ Inga syntolkade
guidningar finns visningar / guidningar
mdjlighet att bestélla eller eller digital guide finns
finns digital guide. att tiliga.
n
10:11 |Vid visningar/guidningar Vid
anvands alltid visningar/guidningar
hoérselteknisk utrustning. anvands aldrig
n horselteknisk
utrustning.
10:12 |Enkelt, lattforstaeligt Inget enkelt,
sprak vid visningar/ lattforstaeligt sprak vid
guidningar och pa digital visningar/ guidningar
guide. och pa digital guide.
n
10:13 |Utstallningen engagerar Utstallningen
flera sinnen (syn, hérsel, engagerar endast ett
kéansel). sinne.
10:14 | All personal har en Grundlaggande kunskap om | Grundlaggande

grundlaggande kunskap
om tillganglighet och
bemétande avseende
personer med
funktionshinder.

tillganglighet och
bemdtande avseende
personer med
funktionshinder finns
endast hos nagon/nagra av
personalen.

kunskap om
tillganglighet och
bemétande avseende
personer med
funktionshinder saknas
hos personalen.
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10:15

En kontaktperson finns
med Overgripande ansvar
for att kunskap om
tillganglighet och
bemoétande avseende
personer med funktions-
hinder finns bland all
personal.

En kontaktperson finns med
o6vergripande ansvar och
kunskap om tillgénglighet
och bemodtande avseende
personer med funktions-
hinder.

Ingen kontaktperson
finns med
overgripande ansvar
och kunskap om
tillganglighet och
bemétande avseende
personer med
funktionshinder.

10. Utstéllningar

Forklaring forkortningar se sidan 61 .

10:2
10:3
10:4
10:5
10:6
10:7
10:8
10:9
10:10
10:11
10:12
10:13
10:14
10:15

m:Riktlinjer fér information i anpassad form, n:Kulturndmnden VGR
b:HIN1, m:Riktlinjer fér information i anpassad form, n:Kulturndmnden VGR

n:Kulturndmnden, VGR

b:HIN1, ¢:BIH s 170, n:Kulturndmnden VGR
¢:BIH s 170, n:Kulturndmnden VGR

¢:BIH s 170, n:Kulturndmnden VGR

c:BIH s 27, 73, 74, n:Kulturndmnden VGR

n:Kulturndmnden, VGR
n:Kulturndmnden, VGR
n:Kulturndmnden, VGR
n:Kulturndmnden, VGR
n:Kulturndmnden, VGR
n:Kulturndmnden, VGR
n:Kulturndmnden, VGR
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* Anmarkningar - ALM1 anger det dimensionerande vandmattet som ar Iampligt fér
beddmning av anvandbarheten fér personer med stérre utomhusrullstol som en cirkel
med diametern 2,00 meter.

Litteratur och lankar

Gustafsson Hjérdis, Hammarby Sjéstad - tillgangligt fér alla? , FoU-
rapporterna 1999:21, 2001:4, 2002:6, 2003:4
Handisam. Myndigheten fér handikappolitisk samordning
Rapport Best Practice del 1 (pdf-fil, 6596 kB)
Rad och tips vid byggande av bestksanlaggningar i naturen
Rapport Best Practice del 2 (pdf-fil, 7841 kB)
Rad och tips vid byggande av bestksanlaggningar i naturen
Regeringens proposition 1999/2000:79. Fran patient till medborgare - en
nationell handlingsplan fér handikappolitiken.
Svensk standard SS 025268. Byggakustik — Ljudklassning av utrymmen i
byggnader — Vardlokaler, undervisningslokaler, dag- och fritidshem, kontor
och hotell
Tillgang till naturen fér ménniskor med funktionshinder. Rapport fran
Skogsstyrelsen.
Afasiférbundet i Sverige
Astma- och allergiférbundet
De Handikappades Riksférbund
Demensférbundet
Eléverkdnsligas Riksférbund
Férbundet Unga Rérelsehindrade
Handikapporganisationer i Vastra Gétaland
Hjarnskadadeférbundet Hjarnkraft
Hoérselskadades riksférbund
Intresseférbundet fér personer med schizofreni och liknande psykoser
Neurologiskt handikappades Riksférbund
Om neuropsykiatriska funktionshinder (bl a ADHD och Aspergers
syndrom), Riksférbundet Attention
Reumatikerférbundet
Riksférbundet for rérelsehindrade barn och ungdomar
Riksférbundet fér rérelsehindrade barn och ungdomar
Riksférbundet fér Social och Mental Halsa (RSMH)
Riksférbundet fér trafik och polioskadade
Riksférbundet for trafik- och polioskadade
Riksféreningen fér autism (RFA)
Riksféreningen foér utvecklingsstérda barn, ungdomar och
vuxna(FUB)Strokeférbundet
Sveriges dévas riksférbund
Synskadades riksférbund
Tandvardsskadeférbundet
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Materialets bakgrund

Nationella handlingsplanen for handikappolitiken

Riksdagen antog den 31 maj 2000 propositionen "Fran patient till medborgare - en
nationell handlingsplan for handikappolitiken". Malet ar ett samhélle som gor det
mojligt for manniskor med funktionshinder att bli fullt delaktiga i samhallslivet.
Handikapperspektivet skall genomsyra alla samhallssektorer. Diskriminering av
manniskor med funktionshinder skall bekampas.

De nationella malen for handikappolitiken innefattar personer med olika
funktionshinder, personer med mer dolda funktionshinder omfattas p4 samma satt
som de personer som ar rullstolsburna, synskadade eller har andra synliga
funktionshinder.

En av de grundlaggande principerna inom svensk handikappolitik &r den sa kallade
ansvars- och finansieringsprincipen. Den innebar att all verksamhet skall vara
tillganglig for alla medborgare och att kostnaderna for ndédvandiga
anpassningsatgarder skall finansieras inom ramen for den ordinarie verksamheten.
Vid kostnadsberakning av nya objekt ingar kostnader for tillgangligheten som en
naturlig del.

Utifran den nationella handlingsplanen har regeringen 6verlamnat en proposition
"Tillganglighet till offentliga lokaler och pa allmanna platser”, 2000/01:48, som antogs
av riksdagen den 1 juli 2001. Den innehdller fortydliganden i Plan- och Bygglagen
angaende enkelt atgardade hinder mot tillgangligheten och anvandbarheten for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga i lokaler och pa allmanna
platser.

Redan 1966 innefattade Plan- och Bygglagen bestammelser om tillganglighet foér
personer med funktionshinder. Det har darmed funnits krav pa tillganglighet for
personer med funktionshinder i bygglagstiftningen i 34 ar.

Naturvards- och fiskeenheten pa Lansstyrelsen i Vastra Gotaland

Naturvardens mal ar att bevara representativa och vardefulla naturomraden till gagn
for den biologiska mangfalden och friluftslivet samt att varda och férvalta omraden
som forsetts med olika former av skydd. De narmaste aren kommer stor vikt att
lAggas vid att skydda tatortsnara natur och goéra den tillganglig for medborgarna.
Naturupplevelser ses som en viktig del av folkhalsoarbetet!

Inom enheten sker ocksa ett omfattande arbete med miljoovervakning, kalkning av
sj0ar och vattendrag samt inte minst fragor rérande yrkesfiske, fiskerinaringen,
fiskevard och fritidsfiske.
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Handikappkommittén i Vastra Gotalandsregionen

Handikappkommittén har det sarskilda ansvaret att foretrada manniskor med
varaktiga funktionshinder. Handikappkommitténs uppgift &ar att identifiera hinder for
full delaktighet och jamlikhet, beskriva hindren och féresla atgarder fér att undanroja
dem. Det ar varje sektors/verksamhets eget ansvar att beakta tillgangligheten inom
sitt omrade och handikappkommittén har uppdraget att bistd med kunskap och folja
upp detta.

Samverkan med brukarna ar nédvandigt for att beslut och verkstéllighet verkligen
skall gagna malgruppen. Handikappkommittén samverkar med representanter for
olika grupper med funktionshinder samt olika brukarorganisationer i regionens
Handikapprad.

Arbetsgruppen for tillganglighet till naturreservat

Arbetsgruppen har bestatt av tre brukarrepresentanter utsedda av det regionala
handikappradet samt tjansteman fran Lansstyrelsen och handikappkommitténs
kansli:

Mats Rosengren, Lansstyrelsen i Vastra Gotaland

Marianne Salén, Véastra Gotalandsregionen

Bernt Berndtsson, Handikappradet i Vastra Gétalandsregionen
Hans Hedstrom, Handikappradet i Vastra Gétalandsregionen
Soren Jansson, Handikappradet i Vastra Gotalandsregionen

Arbetsgruppens uppdrag har varit att:

> samla in befintlig kunskap inom omradet

> sammanstalla och vardera denna genom att definiera tillgangligheten for
personer med olika funktionshinder i Vastra Gotaland nar det galler
tillgangligheten till regionens naturresrevat.

Malgrupp

Personer med funktionshinder ar ingen homogen grupp som kan klassificeras utifran
en diagnos, utan alla ar enskilda individer med speciella behov och intressen. Det
finns dock vissa fordelar med att dela in funktionshindren i olika grupper da samma
l6sning for tillganglighet uppfyller likartade behov hos personer med funktionshinder
av olika slag. Det ar viktigt att kanna till att det finns manga personer som har flera
olika funktionshinder.

Detta material avser att beskriva framst tillgangligheten fér personer med olika
funktionshinder sasom personer som ar synskadade/blinda, horselskadade/déva, har
kognitiva funktionshinder, neurologiska sjukdomar och/eller rérelsehinder samt
medicinska och miljorelaterade funktionshinder.

Aspekter som personligt stod ar inte behandlade, men ar viktiga for t ex personer
med psykiska funktionshinder. Dessutom finns brister nar det géller de behov som
personer med elallergi har.
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Arbetsmodell

Riktlinjerna och standarden har utgatt fran foljande faktorer:

Gemensam kunskap

For att tillgangligheten skall forbattras kravs, att en gemensam kunskap / vardegrund
bildas (Regeringens proposition 1999/2000:79 som verksamheter och politiker har
tillsammans med brukarna / personer med funktionshinder. Materialet har darfor
tagits fram i ett gemensamt arbete kring "samma" bord.

Utformning

Hur den gemensamma kunskapen presenteras verkar vara en faktor, som ar
avgorande for om den anvands i praktiken. Materialet ar darfor i en lattillganglig form
som aven innehaller detaljerad kunskap, eftersom detaljer ar en av de avgérande
faktorerna for att skapa tillganglighet (Gustafsson Hjordis, FoU-rapport 1999:21,
Hammarby Sjostad tillgangligt for alla?)

Det behover inte innebéra att det har ndgon kostnadsdrivande effekt.

Beskrivning av behov inte tekniska l6sningar

Riktlinjerna och standarden utgar fran de behov som personer med olika
funktionshinder har for att komma in i, orientera sig i och kunna vistas i naturen och i
byggnader. Dessa behov omsétts till krav pa utformning av miljon. De anger inte krav
pa olika tekniska egenskaper och I6sningar.

Kunskap om funktionshinder och dess handikappande konsekvenser
Regeringen patalar i propositionen 1999/2000:79 att arbetet med att skapa ett
tillgangligare samhalle skall ske i samrad med handikapporganisationerna.
Arbetsgruppen tolkar denna skrivning som ett bevis pa att kunskap om och
erfarenhet av funktionshinder och dess handikappande konsekvenser ar en viktig
faktor.

Brukarna/foretradare representerar inte sig sjélva utan har utsetts att representera de
olika grupperna med funktionshinder i det regionala Handikappradet. Deras kunskap
om de behov som personer med i manga fall livslanga funktionshinder har om
tillgangligheten kan inte ifragasattas. | arbetet har de olika gruppernas behov
sammanstallts i samma dokument, vilket kravt jAmkningar mellan grupperna.

Teoretiskt kunskapsmaterial

En omfattande sokning har genomférts om vad som redan ar gjort nar det galler
material kring fysisk tillganglighet. Ambitionen har varit samstadmmig - inget nytt skall
uppfinnas. Det handlar inte om varken forskning eller projektverksamhet. Uppgiften
har varit att utifran lagstiftning, férordningar, rekommendationer,
fortrogenhetskunskap och véarderingar ta fram ett underlag som ar praktiskt
anvandbart och leder till praktiska atgarder, som forbattrar tillgangligheten pa det satt
som politikerna beslutar.

En stor mangd material har insamlats, genomgatts och bildat underlag for
dokumentationen. Det material som utgjort den absoluta basen, férutom
lagstiftningen och férordningarna for framtagandet av standard ar "Bygg lkapp
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Handikapp”, som AB Svensk Byggtjanst och Hjalpmedelsinstitutet gav ut 1997,
reviderad 2001. Handikappradets representanter har forordat anvandandet av
kriterier ur "Bygg Ikapp Handikapp”, eftersom den ar val férankrad hos
handikapprorelsen och aven till stora delar bygger pa forskning men ocksa pa
uppskattningar, erfarenheter eller enstaka forsok.

Definition av tillganglighet
Definitionen av tillgangligheten anges dels som riktlinje och dels som standard.

Riktlinjen anger huvuddragen i funktionen. Den avser att ge en forstaelse for vad som
skall uppfyllas. Har ingér inga tekniska data eller detaljkrav. Riktlinjen ar darmed mer
bestandig &n standarden, som bor uppdateras regelbundet.

Standarden anger en foreteelses konstruktion, storlek eller utseende. Den &r ett
"facit" till riktlinjen. Uppfylls det grona faltet i standarden &r riktlinjen ocksa uppfylid.
Standarden utgor ett levande material, som skall folja samhallsutvecklingen, den
tekniska utvecklingen, forskningen och inte minst de férandrade behov som personer
med funktionshinder redovisar.

riktlinjer och standard definieras tillgangligheten utifran:
lagstiftning

forordningar

rekommendationer

fortrogenhetskunskap

varderingar

YVYVYVYV

Inom trafikomradet har ett snart trettiodrigt pedagogiskt presentationssatt anvants i
olika sammanhang i form av fargerna gron — gul —réd. Vi har valt att definiera
standarden i dessa farger inom olika kategorier dar fargerna anger tillgangligheten
for personer med olika funktionshinder:

1. Gron = godkand tillganglighet.
2. Gul = tillganglighet fér nagra, men inte for alla.
3. Ro6d = ej godkand tillganglighet

Utgangspunkten for de olika definitionerna i de grona, gula och roda falten ar de
behov, som personer med olika funktionshinder har, for att komma in i, orientera sig i
och kunna vistas i naturen och i fastigheter pa lika villkor som andra medborgare. Det
innebar att diskriminerande sarldsningar inte &r godkanda. Det som finns skall vara
tillgangligt for alla, men finns inte en funktion for ndgon person till exempel telefon,
finns det inte heller nagot krav att installera en fér personer med funktionshinder.
Finns daremot telefon skall alla ha mdojlighet att telefonera.

Tillvagagangssatt vid definition av tillganglighet
Arbetsgruppen har arbetat igenom féljande punkter:

1. Insamling av befintlig kunskap.

2. Vardering av insamlad kunskap/dokumentation.

3. Sammanstallning av den kunskap som ska utgéra basen.
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4. Behoven for godkand tillganglighet for personer med olika funktionshinder
definieras. Dessa kan ga utover lagen och baseras pa fértrogenhetskunskap.

5. Behoven sammanvags med verksamhetens/lansstyrelsens kompetens om de
forutsattningar som den aktuella miljon ger.

6. Den Overgripande riktlinjen formuleras i avsikt att ge en forstaelse for vad som
skall uppfyllas med stdd av standarden.

Detta innebar att verktyget kan fardigstallas enligt foljande:

A. Riktlinje.
B. Gron standard innebar sammanvagning och vardering av olika behov i relation till
- lagkrav

- forordningar
- rekommendationer
- rimlighet
- sjalvstandighet
- verksamhetens kunskap om omradet
- politisk vardering
C. Gul standard innebér att funktionskraven majliggor tillganglighet for
nagra men inte for alla
- ett behov tillgodoses men inte ett annat. Detta varderas inte utan anges som
t ex visuellt eller auditivt
- mattkraven uppfyller inte kraven pa tillganglighet for alla
- lagkravet ar uppfyllt men definitionen av behovet for gront ar storre
- brister i tillgangligheten i forhallande till vissa behov kan kompenseras med
personlig service
D. Rd&d standard innebar att varken definierade behov eller lagkrav ar uppfyllda.

Verktygets delomraden

Materialet ar upplagt efter rumsliga kategorier med hansyn till de funktioner platsen
skall fylla och utifran nagra mer évergripande kategorier:

Inom varje rum, kategori anges ett antal behov som ar avgdrande for tillgangligheten.
Varje behov kan innehalla flera delbehov, som bedémts likvardiga for att faktorn i sin
helhet skall bli gron.

Inom vissa kategorier anges endast gron och réd standard. Detta baseras pa
varderingen att funktionen &r s vital och utestanger sa manga personer med olika
funktionshinder att det endast finns en mojlig definitionsniva pa gron respektive rod
niva.
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