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Nyttodjurens betydelse

Att ett stort bestand av nyttodjur kan spara mycket pengar for vaxtodlaren i form av sparade bekampningar mot insekter
och kvalster har lange varit kand. S& stor ar nyttan, att odlade nyttodjur for stor del ersatt de kemiska
bekdmpningsmedlen i odling av gronsaker och bér i véxthus, och &ven utnyttjas kommersiellt mot en del skadedjur
aven i frilandsodlade tradgardsgrodor.

Men aven inom jordbruket finns det mycket pengar att spara pé ett stort bestdnd av nyttodjur, predatorer som &ter de
skadedjur som angriper grodan. Eftersom bladléss dr bade narings- och energirika ar just bladloss favoritfoda for en
ldng rad nyttodjur. P4 Sveriges Lantbruksuniversitet har forskare undersokt effekten av nyttodjurens aktivitet pa
spannmalsskorden under ett &r med mycket bladloss: Genomsnittligt 300 kg korn mer per ha &n om det inte funnits
nagra nyttodjur i faltet (Fakta Jordbruk nr 12 2001).

Eftersom det &r relativt enkelt att hjélpa sina naturliga nyttodjur kan de bli en viktig del av véaxtskyddet i odlingen,
sarskilt om man — under de sasonger, dar trycket av skadedjur &r sa stort att nyttodjuren inte racker till — ocksa tar
hénsyn genom att valja bekdmpningsmedel, som ar skonsamma mot just nyttodjuren.

Detta hafte innehaller en kort beskrivning av de viktigaste grupperna av naturliga nyttodjur i Sverige, och &dven
anvisningar pa, hur man med enkla medel kan hjalpa dem att etablera sig i odlingen. Langst bak i haftet finns dven
bilder och ritningar pd méanga av de vanligaste nyttodjuren.

Kirsten Jensen

Lansstyrelsen i Véstra Gétalands Léan



Lite teoretiska berakningar:

1 blomfluga lagger 500 &gg

Varje larv ater 700 bladldss och hinner sjalv fordka sig och lagga 500 &gg som var
ater 700 bladl6ss.

Om alla Overlever &ter de:

175.350.000 bladldss

1 gulddgonslanda lagger 700 &gg, som alla klacks och sjalv lagger 700 &gg. Varje
larv &ter 500 bladloss. Om alla larver 6verlever éter de:

245.350.000  vuxna bladldss eller
490.700.000  unga bladloss eller
736.050.000 vuxna spinnkvalster eller
4.907.000.000 Spinnkvalsterdgg och -larver

1 nyckelpiga lagger 400 &gg och varje larv dter 800 bladloss. De vuxna lever
ytterligare 4 veckor och &ter per dag 150 bladléss. Alla larver 6verlever och hinner
sjalva lagga 400 agg per st.

Tillsammans ater de:

800.320.000 bladloss.

En tvestjart ater under sitt liv 25.000 bladldss, under sitt liv far den 50 ungar som
ocksa var ater 25.000 bladloss.
Tillsammans ater de:

1.275.000 bladléss.

En jordlpare vagar som vuxen 0,35 g. Varje dag ater den 3 gangar sin egen vikt. Den
far 60 ungar, som vid fodelsen vagar 0,05 g och som ocksa &ter 3 gangar sin egen vikt
per dag. Vikten 6kar med 0,05 g/vecka till slutvikten natts. Varje djur lever i 16
veckor. Vikten av en bladlus satts till 1 mg

Tillsammans ater de:

5.922.000 bladloss.

Teori, ja visst. Men @ven om bara en brakdel av nyttodjuren overlever ar det anda
kannbar bekampningseffekt pd dem som finns kvar!
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Predatorer

Rovkvalster

Rovkvalster ar kvalster, dvs. sma "kusiner” till spindlarna. Som dessa har rovkvalstren en icke-segmenterad
kropp och ett huvud med utstickande mundelar samt 8 ben (i larvstadiet dock oftast bara 4 eller 6). Som
huvudregel &r rovkvalster dock betydligt mindre &n spindlarna, de storsta arterna bland rovkvalstren,
sammetskvalstren, ar ca 2,5 mm langa. De flesta rovkvalster ar mellan 0,3 och 1 mm langa.

Fargen pa rovkvalstren varierar med art, kon och utvecklingsstadium, som oftast genomskinnliga, gula,
orange, roda eller bruna. De kan kéannas fran de vaxtatande kvalstren pa deras extra langa ben och snabba
rorelser som ar nodvandiga for att springa i kapp bytet. Bytesdjuren bestar oftast av andra kvalster eller
mindre insekter som hoppstjartar, mygg- och fluglarver och — puppor, tripslarver, diverse insekt- och
kvalsteragg o. dyl. En del arter kan ocksa Overleva pa pollen eller vaxtsaft. | motsats till spindlarna har
manga rovkvalsterarter en sorts tander, och kan alltsa “tugga” bytet, som darfor inte behover losas upp innan
det &ts.

Rovkvalster finns stort sett dverallt i odlingen: I jorden, pa jordytan, pa plantorna. | ettariga kulturer maste
vaxtlevande rovkvalster invandra i faltet varje ar, i flerdriga kulturer ar de pa plats fran bérjan av
vaxtsasongen och kan darfor borja sin bekampning mycket tidigt pa sasongen. Pa det viset kan de ta hand om
skadedjuren innan dessa hinner foroka upp sig, och rovkvalstren kan darfér ofta hindrar skada i odlingarna.
Man har i &ppleodlingar kommit fram till att 0,5-1 rovkvalster per blad racker for att férebygga skador av rott
spinn. En art visade sig behdva ca 800 bladlus per larv for att na vuxenstadiet.

Aven om rovkvalster inte kan flyga sprider de sig &nda relativt snabbt. Dels med vinden, dels genom att
springa fran planta till planta pa jakt efter foda. De vaxtlevande arterna ar daremot inte bra pa att korsa
"barriarer” med barmark, sa rader dar plantorna nar ihop ar ett villkor for spridningen. Rovkvalstren ar bland
de nyttodjur som forokar sig snabbast. De anpassar dessutom sin forokningstakt till tillgangen pa foda och
forokar sig kraftigare da det finns manga bytesdjur. 2-4 generationer per ar ar vanligt, ssmmetskvalstren har
dock bara 1 generation per ar.

Det ar oftast befruktade honor som &vervintrar. Bland de arter som lever pa trad och buskar Gvervintrar
djuren i regel i barksprickor eller under knoppfjall, jordlevande arter och arter pa ettariga véaxter dvervintrar
under visset grés eller blad. Trots detta dér 60-95% av rovkvalstren varje vinter. Nar rovkvalstren blir aktiva
pa varen beror pa vilken foda de kraver. Arter som bara lever pa levande skadedjur kraver i regel hogre
temperatur innan de blir aktiva an arter som kan leva pa pollen, véxtsaft eller 6vervintrande insektigg. For
sadana arter borjar aktiviteten ofta vid 5°C, medan arter med mer specifika krav pa naring forst kommer fram
vid ca. 10°C.

Overvintringen underlattas darfor om man later en del gammalt plantmaterial ligga kvar pa jorden over
vintern. Man kan aven veckla filtremsor om grenarna, som rovkvalstren da soker skydd i. Detta &r en bra
metod nar man vill flytta rovkvalster till nya falt. Man kan sdkert uppna samma effekt genom att veckla
filtremsor om pinnar, som sticks ner i jorden. Filtremsor av samma typ som anvénds till prognos av jordfly
fungerar utmarkt, men man kan lika vél gora egna. Pa varen &r det viktigt med tidig pollentillgang for att ge
de tidigt vakna arterna foda. Trad med hangen ar mycket lampliga for detta &ndamal, aven manga barrtrad
producerar pollen relativt tidigt.

Aven pa sommaren kan pollen fungera som 6verlevnadsnaring under perioder med fa bytesdjur. En artrik
vegetation med kontinuerligt blomning i eller ndra féltet ar darfor viktigt for att minska svangningarna i
rovkvalsterbestandet. For de jordlevande kvalstren &r det viktigt att forse jorden med organiskt material. Nar
detta bryts ner ger det foda at manga av rovkvalstrens bytesdjur. Lucker jordstruktur &r ocksa en fordel for de
jordlevande rovkvalstren som annars far svarare att jaga och I6per risk for uttorkning, nar de tvingas
uppehalla sig pa jordytan.



Spindlar

Totalt finns 6ver 30.000 arter i véarlden. Manga arter fangar sina bytesdjur i nat, andra jagar bytet direkt. Bara
en art i Sverige ar giftig dven for méanniskor, vattenspindeln.

Spindlar har (i motsats till insekter) ingen mellankropp enbart huvud och bakkropp. Spindlarnas kropp &r inte
heller segmenterad. Medan insekter bara har 6 ben har spindlarna 8. Djuren "hor” med hjalp av har pa
benen, som kommer i svangningar vid ljudpaverkan.

Spindlar ser trots sina upp till 8 6gon inte sarskilt bra. Som ytterligare hjalp har de 2 ombildade mundelar,
som de anvander for att kdnna naromgivningen. Dessa + tva munkrokar anvands till att stoppa fodan i
munnen. Spindlarna kan dock inte tugga, de &r tvungna att spruta in matsméaltningsenzymer i offret och suga
ut naringen ur det sedan offret I6sts upp. Spindlar lever enbart pa levande byte. Huvudnaringskallorna ar
flugor, myggor och bladléss, men alla mindre djur som kommer inom réackhall &r potentiella byten. Tyska
undersokningar har dock visat, att det i regel ar de langsamma skadedjuren som faller offer for spindlarna,
medan de snabbare och muskuldsare nyttodjur (de ar ju sjélv jagare) battre formar att kampa sig fri nar de
fangas i ett spindelnat eller springa ifran spindlarna.

Manga spindelarter lever nara eller pa jordytan. Dessa fangar bytet genom att antingen jaga ikapp det eller att
overraska det. Andra arter spinner nit som de faster pa jordknolar eller vaxtdelar. De jordnara spindlarna
lever darfor mest pa bladloss, som ramlar ner fran plantorna, men aven pa jordlevande stadier av olika
insekter, hoppstjartar, trips- och fjarilspuppor. Aven langre upp i plantorna lever spindlar, som antingen
spinner nét eller jagar direkt. Dessa ater i stort sett alla typer av skadedjur: Bladloss, spinnkvalster,
bladstekel- och fjarilslarver. De natspinnande spindlarna ar mycket effektiva pa att fanga vuxna, flygande
skadedjur som t.ex. vaxtflugor, vingade bladldss, vuxna bladsteklar och fjarilar. Forskare har hittat upp till
1000 bladléss i ett spindelnat. Nar man beténker att natet pa sin hojd haller i tre dagar och som oftast fornyas
varje dag dr det klart att spindlarna utrotar stora méngder skadedjur.

Sarskilt intressant ar det, att spindlarna ofta invandrar fran kantzonerna pa varen, atminstone i ettariga
grodor. Eftersom kantzonerna har flest spindlar ar dessa med till att minska inflygningen av skadedjur pa
varen, som ju ocksa ofta kommer fran Gvervintringsvardar i kantzonerna. | Tyskland har man mét att det
finns 3-4 milj. spindlar per ha och att dessa &ter ca 2 kg insekter/ha och ar. Det later kanske inte av sa
mycket, men motsvarar ca 2-3 milj. bladloss! | icke-odlade omraden som skog och ang finns betydligt fler
spindlar, minst 6 milj./ha. | sddan milj6 ar spindlarna aktiva en stérre del av aret och kan &ta upp till 200 kg
smadjur/ha och ar. Flerarig frukt- och barodling bor ligga ndgonstans emellan dessa siffror.

De flesta spindlar &r goda foraldrar, alla spinner noggrant en kokong till &ggen pa en skyddad plats eller
mamman bar med sig kokongen och skyddar den. Hos manga arter tar honan ocksa hand om ungarna efter
klackningen, och matar och skyddar dem mot fiender. Fertiliteten varierar mycket mellan arterna, fran ca 20
till 6ver 1000 4gg per hona per ar. Vissa arter vervintrar en gang innan de blir kdnsmogna, andra tva
gangar.

Overvintringen sker oftast i torrt plantmaterial, t.ex. lagger man i Kina ut halmbalar i falten. Dessa kan ev.
flyttas till nya platser under vintern, dar man vill 6ka populationen av spindlar. Resultaten fran en svensk
understkning tyder pa, att dven vintergrona trad och buskar (géarna tata sadana) ar viktiga for spindlarnas
overvintring. | denna undersokning hittade man enbart spindlar pa varen i thujabuskar, inte i l6vfallande
buskar.

Ett satt att skona spindlarna under odlingssasongen ar att inte skdrda stora ytor samtidigt, garna odla i
strimmor med olika sorter/olika planteringsomgangar och darmed olika skordetidpunkter. Pa det viset finns
det storre mojlighet for att kokongerna pa plantorna hinner klackas innan skord, och att spindlarna sa kan
hitta plantor att gémma sig i nagonstans i narheten av klackningsplatsen. Vissa arter foredrar att gomma sig i
I6s jord, sa intensiv jordbearbetning bor undvikas om det inte &r tvingande nodvandigt. Man kan ocksa
behandla i tva eller flera omgangar sa att spindlarna hinner flytta fran den obehandlade jorden till den
nybehandlade, dar de &r i sékerhet.



Blomflugor

Det finns flera hundra arter i Europa, de flesta lever pa doda djur och plantrester. En underfamilj ar dock
rovdjur, atminstone i larvstadiet.

Kroppen pa de vuxna blomflugorna ofta starkt fargad med svarta, bruna, gula och orange strimmor eller
flackar som far djuren att likna sma bin eller getingar. Blomflugor har dock ingen getingmidja, och de kan — i
motsats till bin och getingar - halla sig svavande pa samma punkt i luften.

De vuxna lever pa pollen, nektar och honungsdagg. Pollen &r sarskilt viktigt for honornas aggutveckling,
honungsdagg och nektar ger hannarna energi till att leta ratt pa honorna. Eftersom de Gvervintrande, vuxna
blomflugorna kommer fram mycket tidigt pa aret ar pollen fran hangvéxter (hassel, vide, salg, pil, bjork)
mycket viktigt for etableringen. Aven en del barrtrad ger pollen tidigt. Senare pd sommaren foredrar de
vuxna blomflugorna blommor med relativt korta rér ner till nektarn: Flockblommiga, kransblommiga (t.ex.
danarter) och korghlommiga véxter och vaddvéxter, men aven rosfamiljen och gras hor till favoriterna.

De vuxna blomflugorna & mycket rérliga och soker aktivt upp bladluskolonier (aven arets forsta bladloss,
vilket &r viktigt for att hindra uppforokning), och l&gger sina &gg nara dessa. Beroendet av blommor gor att
manga arter haller sig nara akerkanten, sérskilt i icke-blommande grodor som manga gronsaker, och dven
varsad som blommar sent. Fran vinterkvarteren foljer blomflugorna ”naturliga korridorer” med blommande
vaxter (t.ex. oppna diken, stengardsgardar o. dyl.) till falten. Vissa arter ar dock sd goda flygare att
agglaggningen ar ungefar lika intensiv 100 meter inne i faltet som langs akerkanterna.

Aggen laggs nara bladléss. Antalet dgg anpassas efter bladluskolonins storlek. Aggen &r ca 1 mm i diameter
och med ett natlikt, vitt ménster som man dock behdver en bra lupp for att se, for blotta 6gat verkar de vita.
Varje hona lagger 500-1000 agg, enligt vissa undersokningar s& ménga som 1700 st./hona. Aggen klacks
efter fa dagar.

Larverna ar ofta gula eller gulgréna, halvgenomskinliga och lite glasaktiga till utseendet. Oftast &r de
korvformade, smalare i ena &ndan dér munnen sitter. Larverna har inget reguljéart huvud och &r darfér blinda.
Ofta sitter de och svanger framéandan fram och tillbaka for att fa tag pa bladlus. De kan dven rora sig ratt bra
med hjélp av en klibbig vatska och mikroskopiska taggar pa huden. En forpuppningsklar larv av en stor art ar
ca 8-15 mm lang, mer nyklackta larver och larver av sma arter oftast 3-10 mm. Under de 7-14 dagar
larvstadiet tar ater en larv 400-700 st. bladldss eller 3-4 gangar sa manga spinnkvalster. Alla stadier och typer
av skadedjuren (inkl vingade bladloss) 4ts. Aven om honungsdagg inte kan utnyttjas av larverna som foda,
verkar det stimulera &tlusten hos dem.

Pupporna ar droppformade, de bestar av den sista hardade larvhuden som i bakandan satter sig fast pa
plantorna. Ofast ar pupporna bruna eller rodaktiga och fortfarande lite genomskinliga. Larvstadiet tar 1-2
veckor. Vissa arter har bara 1-2 generationer per ar, andra har sd manga som klimatet och mattillgangen
tillater. Blomflugorna &r ratt kyltaliga och séasongen racker ofta fran april-september.

Overvintringen sker antingen som larver, puppor eller vuxna i frostfria utrymmen. Ofta i visset gras eller
halm. Langre soderut i Europa ar det vanligt att hanga ut perforerade, minst 10 | stora behallare, fyllda med
halm i odlingarna for att forsakra sig om, att blomflugorna ar pa plats i faltet aret efter, sa snart bladlgssen
borjar angripa kulturplantorna. Om man véljer bara att lagga ut halmbalar ar det viktigt att lagga en platbit
eller ett stycke plast Over som tak sa att det inte regnar igenom halmen.

P& varen bor man lata halmbalarna ligga atminstone maj manad ut. Dels varms balarnas inre upp langsamt,
dels finns det madnga andra nyttodjur som ocksa anvander halmen till évervintring, och en del av dessa
kommer fram ganska sent pa aret (t.ex. vissa arter av jordlopare). Pa hosten bor halmbalarna placeras ut
under september manad for att fa sa manga "gaster” som mojligt.



Nattvingar=Gulddgonslandor=Stinkslandor
20-30 arter finns i Europa.

De vuxna nattvingarna &r oftast 6-20 mm langa, den vanligaste arten i Sverige ca 12-15 mm, en slank och
elegant insekt med en karakteristisk &rggron farg och stora glasklara vingar med grént ndtmdénster. Ogonen &ar
gula-gulbruna och metallglansande. Nar insekten &r i fara utsondrar det en oangenam doft.

Vuxna individer av manga arter nattvingar &ter insekter, den vanligaste arten i Sverige ater dock bara pollen,
nektar och honungsdagg som vuxen, sarskilt pollen &r viktig néaring for djuren. De olika arterna har 1-3
generationer om aret, den vanliga guldégonslanden vanligtvis 2.

Aggen laggs slumpvis, oftast ett i taget pd undersidan pa blad. For att de inte skall atas upp av t.ex. myror
placeras de pa en ca 1 cm lang stjalk. Denna form av skydd fungerar ocksa relativt val mot hungriga syskon,
dar honorna pa grund av platsbrist tvingas lagga flera 4gg pa samma stalle. De vuxnas arggrona farg gar igen
i dgget. Varje hona kan lagga upp till 800 dgg, vanligtvis 400-700 st./hona, vilket betyder runt 20 st./dag
under den tiden, honorna kan foroka sig. Det, att guldégonslandorna lagger sina d4gg oberoende pa tillgangen
av naring gor naturligtvis att manga larver dor av svalt, men &ven att de redan finns dar, nar och om
skadedjuren forsoker etablera sig. Det gor att guldégonslédndorna fungerar som férebyggande bekdmpning.

Larverna &r oftast spolformade och tillplattade. | regel flackiga eller strimmiga i brunt, beige, svartgratt och
gult. Karakteristiska ar &ven de kraftiga lieformade k&karna, som anvands for att gripa tag i bytet, spruta in
matsmaltningsenzymer, och sedan suga ut offret. Pa grund av sitt foredragna bytesdjur och sin imponerande
aptit kallas larverna ofta for bladluslejon. Bladloss &r dock inte enda fodan, spinnkvalster och sma larver av
fjarilar eller steklar star ocksa pa menyn.

En larv av en av de mindre arterna &ter 200-500 bladléss under sin 8-18 dagars utveckling till fullvuxet
individ (temperaturberoende utvecklingstid), for de storre arterna behévs upp till 500 vuxna eller 1000 unga
bladloss. Detta kan ersattas med 3-4 gangar sa manga vuxna spinnkvalster eller 10.000 larver och 4gg av
spinnkvalster (bade rott spinn och vanliga spinnkvalster duger). En stor larv kan suga ut 30-50 spinnkvalster
i timmen. Vissa arter ggmmer sig under de tomma hudarna av offren.

Nar larverna har avslutat sista stadiet spinner de sig in i en kokong, dar foérpuppningen sker. Kokongerna
bestar av vita eller ljusgula silkestradar och ser ut som en 3-4 mm stor boll av bomull. Oftast spinns
kokongen under en inrullad bladkant. Ur kokongen kléacks forst en nymf, som efter nagra timmar forvandlas
till en vuxen guldégonslanda.

En livscykel fran &gg till vuxen tar 22-60 dagar beroende av art och temperatur. Beroende av art sker
overvintringen som larv, kokong eller vuxen. De vuxna soker upp frostfria platsar som barksprickor, gras,
halm, sten-, gren- eller bladhdgar, men scker sig ocksa garna in i byggnader och bostader, dar vi ofta ser dem
pa hosten. Eftersom de sallan hittar ett tillrackligt fuktigt och skyddat utrymmer déar dér manga av dessa. En
upphangd 10-20 liters plastdunk, perforerad och fylld med halm eller visset gras kan radda livet pa manga
guldégonslandor i uthus, forséljningsbodar o. dyl. som dnda star tomma 6ver vintern. Satt en uppatvand tratt
pa snoret den hanger i, da kommer inte mossen at halmen.

I t.ex. Tyskland eller England kan man i manga gardencentrar kopa tralador med gallerddrrar, och fyllda med
halm at guldégonslandorna. Det ser naturligtvis tjusigt ut, men egentillverkade plastdunkar med ca 5 mm
breda springor fungerar lika bra sett fran nyttodjurens synvinkel.



Nyckelpigor

Av denna insektsgrupp finns bara ca 100 arter i Europa. Anda ar de mycket viktiga nyttodjur, eftersom de
flesta arter bade som vuxna och larver ar rovdjur. Ovriga lever pa svampsporer, bl.a. av mjéldagg.

De vuxna har alla den fran den vanliga sjuprickiga nyckelpigan bekanta valvda formen. Storlek, farg och
antalet prickar varierar med arten, de minsta nyckelpigor &r bara nagra millimeter langa, de storsta Gver en
centimeter. Fargen varierar fran svart 6ver brunt, rott, orange och gult till vit, och antalet prickar fran 0 till
atminstone 32. Bladloss ar alsklingsbytet for de flesta arterna, men i regel kan djuren aven leva pa
spinnkvalster. Vissa arter ar faktisk specialiserade pa just spinnkvalster. Andra arter har specialiserat sig pa
skoldloss eller ulldss, och anvands kommersiellt till biologisk bekampning.

En vuxen individ av den vanliga nyckelpigan ater ca 150 bladloss per dag (eller 3-4 gangar sd manga
spinnkvalster), vuxna av mindre arter ca 60 bladldss per dag. Under hela nyckelpigans livstid dter den flera
tusen skadedjur.

Ett 4gg av den vanliga nyckelpigan ar ca 2 mm langt, avlangt och gul-gulorange vilket ar den typiska fargen
for nyckelpigégg dven for andra arter. Storleken varierar daremot mellan arterna och ett &gg av en av de
mindre arterna kan vara mindre an 0,5 mm langt. Oftast laggs aggen i grupper av 10-30 &gg pa undersidan av
bladen. Ofta sdker nyckelpigshonan upp blad dér det redan finns bladldss eller andra bytesdjur. De flesta
arter lagger runt 400 &gg/hona, en vanlig nyckelpiga har dock i en undersokning lagt hela 800!

7-10 dagar senare kléacks larverna. Alla i samma grupp av agg klacks samtidigt, annars skulle de forst klackta
ata upp de resterande &dggen. Larverna &r i regel svarta, morkgraa eller blagraa till grundfargen, pa manga
arter utvecklas sedan gula, orangefargade eller roda prickar pa larverna. De ar tillplattat spolformade, med
spetsig bakénda. Larverna har svarta, kraftiga ben och lieformade kékar, och ater ALLT i djurvdag som de
kommer i narheten av, dven sina egna syskon, om det ar ont om annan mat. Under de 3-6 veckor som gar
innan forpuppningen, ater larverna 600-800 bladldss per styck, eller 3-4 gangar fler spinnkvalster.

Pupporna finns fullt synliga pa bladen. De bestar av sista larvhuden, som hardats. Snart skiner den vuxna
skalbaggens farg igenom sa att pupporna liknar sma, fargade halvkulor. Den forsta tiden efter klackningen &r
de nya skalbaggarna ofta enfargada, sedan utvecklas flackarna. Puppstadiet tar 4-9 dagar. Hela cykeln fran
agg till vuxen tar alltsa 1-3 manader och nyckelpigorna hinner déarfor med 1-3 generationer per ar beroende
av art och temperatur.

Overvintringen sker i stora grupper med vuxna nyckelpigor p& frostfria stéillen, ofta under bark, i ihaliga
stubbar, hogar av sten, grenar eller blad, men ocksa garna i byggnader. Pa varen &r nyckelpigorna duktiga pa
att soka upp bladléssen i vinterkvarteren och &ta upp dem dér innan de hinner infektera grédan. Spridningen
sker delvis med vinden.

Om man vill ha nytta av nyckelpigorna i grodan redan pa varen och inte vara beroende av en till dels
slumpartad invandring, &r det viktigt att halla djuren néara odlingen, d.v.s. se till att det finns lampliga
overvintringsplatser nara faltet. Akerholmar, vegetation i &kerskell mm. ar darfér mycket betydelsefulla for
nyttodjuren. Det ar ocksa viktigt, att det finns vaxter i narheten av faltet, dar det redan tidigt finns bladlus
eller andra bytesdjur. Det géller bara att hitta arter med bladléss, som inte sedan vardvaxlar med grddan!
Flader och akerbdnor har ratt vardspecifika bladléss, sa om man inte odlar just dessa grodor kan de vara
lampliga vaxter i akerkanten. Hagg daremot ar inget bra val i manga odlingar eftersom den har bladlusarter
gemensamt med bade spannmal och korsbr.



Jordlopare

Av denna grupp skalbaggar finns nagonstans mellan 500 och 900 arter i Europa.
Storleksvariationen &r stor, mellan 1,5-42 mm kroppslangd. Gemensamt for arterna ar de langa,
muskul6sa ben, som ger jordl6parna formagan att springa i kapp bytet. Denna férmaga ar sa
effektiv att de flesta arten klarar sig utan att flyga, och darfor har tappat flygformagan. Manga arter
har till pa kopet mer eller mindre sammanvéxta tackvingar. Grundfargen pa de vuxna individerna ar
mork, ofta svart, pa de dagaktiva arterna dock ofta farggrant metallglansande. Alla arter utséndrar
oangenamt doftande vatskor, nar de k&nner sig hotade.

Pa grund av att flygformagan fattas haller sig de flesta arter pa jorden, vissa jagar dock uppe i
bladverket eller i barken pa trad. Fodan bestar av allt levande jordloparna stétar pa - bokstavligen.
Det &r namligen framst med antennerna, de letar upp sina bytesdjur: Bladloss, larver, puppor,
snackor, sniglar och till pa kdpet daggmaskar som har oturen att sticka upp huvudet framfor en
jordlopare. Aptiten &r stor, varje jordlopare ater 2-3 gangar sin egen vikt per dygn.

Det ar ytterst séllan att jordlopare ater véxter, skador har dock rapporterats pa jordgubbar, som kan
raspas av enstaka jordlopararten under torra somrar. Troligtvis ar det vatten, jordloparna da er ute
efter. De flesta arter ar nattaktiva och gébmmer sig under dagen i sprickor i jorden, under grés eller
vissna blad eller under stenar. Dar gommer sig sedan de dagaktiva arterna pa natten.

Aven &aggen laggs i jordsprickor. Varje hona lagger 20-60 4gg beroende av arten. De flesta arter har
bara en generation per ar, vissa hinner dock med tva. Larverna paminner lite om fjarilslarver, de ar
langsmala och starkt segmenterade, men ofta plattare an de flesta fjarilslarver. Fargen varierar,
oftast &r larverna beigefargade till brunsprackliga, eller ev. grasvarta till fargen, oftast ljusast pa
undersidan. De har 3 par kraftiga ben och oftast ett kraftigt, morkt huvudskdld. Som de vuxna lever
larverna i eller pa jordytan, vissa jagar dock ocksa i nedre delen av plantorna. Menyn och aptiten
motsvarar de vuxna jordlopares. Larvstadiet tar fran 2-3 veckor till flera manader beroende pa arten.

Jordl6parna forpuppar sig ocksa i jorden under minst 2-3 veckor. Pupporna ar ofta ljusa eller bruna,
i regel enfargade och kommaformade. Ben, antenner och mundelar ligger pressat in langs med
Kroppen.

Jordl6parna foredrar bevaxt mark for sin forokning, som darfor sker i angar, pa akerholmar, i
dikeskantor o. dyl. Dérifran vandrar jordlGparna sedan in i falten for att ta. 150 m i faltet nar de pa
tva veckor. Ostord natur i och nara faltet ar darfor viktigt for att kunna utnyttja
bekampningseffekten av jordléparna. | frukt- och barbuskodling kan man halla jordlGparna pa plats
hela aren genom att ha grasremsor mellan raderna.

Overvintring sker antingen som larv eller puppa i jorden eller som vuxen individ i frostfria
ihaligheter under sten, bark, gras eller blad. Arter som évervintrar som vuxna ar sarskilt véardefulla
nar det géller att bekampa tidiga angrepp av skadedjur eftersom de vaknar tidigt pa varen, och deras
larver ocksa klacks tidigt. Det ar viktigt att overvintringen sker néra faltet sa att jordloparna kan
soka sig dit direkt nér de vaknar efter vintern.

Om man lagger ut halmbalar i odlingen gémmer sig manga jordlépare under balarna. Om det &r
tankt att “exportera” balarna till andra falt for att 6ka mangden (andra) nyttodjur dar bér man med
andra ord satta dem en bit upp fran jorden redan vid utsattningen, sa att inte jordloparna luras att
soka vinterskydd dar. Om en halmbal flyttas mitt i vintern fryser de jordldpare som sokt skydd
under den ihjal.
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Mjukbaggar=flugbaggar

Hur manga arter det finns i varlden diskuteras. Resultatet beror pa hur begreppet "en art" tolkas,
men mellan 400 och 6000 st. &r det, i Sverige finns det ca 50 olika arter.

Storleken varierar mycket mellan arterna, oftast & de mellan 4 och 18 mm langa som vuxna.
Mjukbaggarna &r utpraglat langsmala till formen, och bredden varierar mellan 1,5 och 5 mm.
Fargschemat haller sig oftast till morkgult eller orange resp. morkbrunt eller svart. Tackvingarna ar
ratt mjuka och matta pga. sma har som finns pa dem, mellankroppen &r oftast tackt av en kraftig
skold i en kraftig orange fargton. De kan flyga, men ndgot tungt och oprecist. Benen &r kraftiga och
antennerna langa. Aven om mjukbaggarna verkar para sig flitigt hela sommaren blir det 4nda bara
en generation per ar. Aggen laggs i springor i fuktig jord.

Larverna ar de morka, sammetsaktiga "snomaskar” med 3 par korta ben langst fram pa kroppen,
som man pa varvintern ibland kan se i full fart pa vag 6ver den smaltande snon. I verkligheten
klacktes larverna redan féregdende sommar, i regel redan under juni-juli. De lever pa och i marken,
antingen i naturliga sprickor eller i gangar som de sjalv graver dar, under stenar eller i tomma
snackskal. De forpuppar sig antingen under vintern eller tidigt pa varen, de forsta vuxna klacks
under maj manad. Fran slutet av maj till och med en bit in i augusti finns de vuxna i ofta stora
maéangder i naturen.

Bade vuxna och larver lever (helst) av kott, om det finns tillgangligt. Bladloss tillhor favoritfodan,
men aven kvalster, spindeldjur, insektlarver, snigelagg och sma, nyfodda sniglar star pa menyn,
atminstone for de jordlevande larverna, dven om ocksa en del sma daggmaskar verkar stryka med.

De vuxna tar i forsta hand bladléss, men dven fjarilslarver, bladstekellarver, spinnkvalster och
andra djur i uppe i vaxterna. | brist pa kott kan de vuxna mjukbaggarna dven &ta pollenkorn, nektar
och — ibland — mjuka véxtdelar som blomblad och nya blad. Denna del av menyn har gjort, att
mjukbaggarna inte &r sa valkomna i blom- och prydnadsvéxtodling. Enstaka fall av gnagskador pa
t.ex. frukttrad och andra plantskolevéxter har ocksa rapporterats vid massforekomst av mjukbaggar.
Skadorna ar dock i regel sma. | évrig véxtproduktion fungerar mjukbaggarna uteslutande som
nyttodjur. Mjukbaggarna féredrar blommor med korta ror ner till nektarn (flockblommor, mindre
korgblommor eller vaddvaxter t.ex.) eftersom deras sugsnabel & mycket kort. Vid riklig tillgang pa
bytesdjur och lampliga blommor gér mjukbaggarna ingen skada pa kulturplantorna i vanlig odling.

Mangden skadedjur som mjukbaggarna fortar ar ganska daligt undersokt, men mellan 3 och 5
ganger sin egen vikt om dagen kan man lugnt rdkna med att de &ater. Dessutom gor deras stora
méangd dem till betydande nyttodjur.

For att ge tillrackligt skydd at bade de vuxna och de jordlevande larverna ar det viktigt for
mjukbaggarna att ha tillgang till tat, flerdrig vegetation, garna med blommor. Lahéckar i
odlingslandskapet &r darfor oerhdrt viktigt for mjukbaggarna. Géarna &ven vilda blommor,
framforallt flockblommiga véxter som t.ex. hundkéx, vildmorot, palsternacka, kérvel mm. Aven en
del korgblommor som t.ex. renfane och rolleka &r populéra bland mjukbaggarna. Ett annat satt att
locka mjukbaggar till att stanna i falten under vintern (sa att larverna ar pa plats for att ta hand om
varens forsta angrepp av skadedjur) ar vintergrona marker, hostsadda grodor, fanggrodor och
permanenta grasstrimmor vid odling av flerariga grodor.
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Rovstinkflyn

Begreppet rovstinkflyn tacker flera grupper av skinnbaggar med ganska varierande utseende:
nébbstinkflyn, &ngstinkflyn och bérfisar liknar de vanliga, véxtatande stinkflyn med en
oval/rektanguldr kropp med det karakteristiska W pa ryggen och mer eller mindre markanta "axlar”
(det &r sarskilt inom gruppen bérfisar som axlarna ar framtraddande, med en mycket kraftig
ryggskold).

Faltrovstinkflyna daremot paminner mer om bénsyrsor, med lang, smal kropp och muskulésa lar,
sarskilt pa frambenen. W’et pa ryggen finns aven pa faltrovstinkflyna men ar mindre markant pa
grund av de langa, smala vingarna. Alla arter har den karakteristiska “snabel” som i vilstallning
bojs in under huvudet, men som under jakten anvands bade som fangst-, beddvnings- och
utsugningsredskap.

Gemensamt for de rovlevande stinkflyna &r att rent gront ar en ovanlig farg. De flesta arterna ar
morka, ofta svarta, bruna eller rodbruna, ofta med kraftiga fargkontraster i vit eller gult. Alla
rovlevande stinkflyn &r betydligt langre an bredare, ofta 2-3 gangar sa langa som breda, eller mer.
Storleken pa rovstinkflyn varierar med arten, de minsta ar bara nagra fa mm langa, de storsta upp
mot 15-18 mm.

Awven larverna ar oftast morka, alternativt gula, sillan gulgrona och nastan aldrig rent gréna (utom
angsstinkflyn som ibland har en gronaktig ton). Aven larverna ar hos rovstinkflyna i regel langre
och smalare an de rent véxtlevande stinkflyna. Alla stinkflylarver padminner lite om langbenta
bladléss, men har i motsats till bladléss inga ryggror. Redan pa mycket unga larver kan man med
lupp urskilja borjan till det typiska W’et pa ryggen.

Rovstinkflyn lever framst pa djur som de jagar och fangar med sugsnabeln. Oftast ar det sma
skadedjur som spinnkvalster eller bladléss, men &aven tripslarver, bladloppor och sma fjarils- och
bladstekellarver. Tyvarr ocksd de nyttodjur som de kommer over, da oftast de langsamma
blomflugslarverna. Aven agg och puppor ar vanliga byten. Eftersom stinkflyna kan spruta in en
beddvande vétska i bytesdjuren kan de ta bytesdjur som é&r lika stora som de sjalva.

Bade vuxna och larver lever helst av andra djur, men de flesta av arterna kan aven Gverleva pa
pollen och véxtsaft, precis som de véxtlevande stinkflyn kan ata djur. For rovstinkflynas del &r
vegetarisk kost dock en nddlosning, sa snart bytesdjur dyker upp Gvergar de till animalisk foda
igen.

Beroende av art lagger varje hona mellan 50 och 200 agg, och hinner med 1-3 generationer per ar.
For de flesta arters del placeras dggen i vaxtvavnaden i stjalkar eller bladnerver eller i barken pa
vedartade plantors arsskott, sa att bara oppningen ar fri. Aggen ar runda till ovala, gula, vita eller
gronaktiga och forsedda med ett lock i ena andan, ofta med synbart, valutvecklad “gangjarn”, i
regel mellan 0,5 och 1 mm langa. Bara tradbaggarna lagger agg pa ytan av blad och bark, formen
med lock ar dock densamma som hos dvriga rovstinkflyn. Efter 5-8 dagar klacks larverna och dessa
kan under sin ca 3 veckor langa utveckling ata mellan 300-3000 spinnkvalster eller 100-1000
bladlus, beroende av art. De vuxna &ter dagligen motsvarande 50-100 spinnkvalster.

Overvintringen sker for de flesta arters del som vuxna djur (ev. sista larvstadium), oftast under
vissna blad eller mossa. Rovstinkflyn utnyttjar garna utlagda halmbalar for sin 6vervintring. En del,
sérskilt tradlevande arter, 6vervintrar dock som agg, djupt forsénkta i barken.

Rovstinkflyn brukar vakna tidigt pd varen, och hor darfor till de nyttodjur, som soker upp
skadedjuren redan pa vintervardarna.
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Tvestjartar

Det finns runt 1300 olika arter av tvestjértar i varlden, men enbart 7-9 arter i Europa. | Sverige forekommer
endast ett par arter tvestjartar, varav en art dominerar néstan totalt — vanlig tvestjart.

Vanlig tvestjart ar 9-20 mm lang, 3 mm bred med morkbrun-svart, platt kropp och en typisk tvadelat stjart,
som sarskilt hos hanarna ser ut som en kniptang. Dessa ovanliga organ anvands under parningen. Darefter
lagger honan under milda perioder mellan oktober/november och mars/april 40-50 &gg i sma jordhalor som
hon sjélv graver ut. Honan stannar vid &ggen, och efter klackningen av ungarna vaktar och forsvarar hon
dem tills de lamnar hélan vilket i regel forst sker i slutet av maj-borjan av juli. Da dér mamman. Larverna
liknar redan vid klackningen de vuxna, dock har de en ljusare, gulaktig farg, som blir allt morkare efterhand
som de vaxer. Tvestjartarna har enbart en generation per ar, och utvecklingen fran &gg till vuxen tar 5-6
manader. De vuxna kan i gengéld leva upp till 10 manader.

Tvestjartarna har inga synbara vingar, de flesta kloner av vanlig tvestjart har bara sma vingfragment. En del
kloner gommer dock fullt anvandbara vingar hopfallda under de sma tackvingarna pa mellankroppen.
Hoppackningen av vingarna &r ett arkitektoniskt mastervark, de viks ihop i upp till 40 skikt for att fa plats.

Favoritfodan ar bladloss, och andra djur i andra hand — tvestjarten ar ett av de fa nyttodjur som verkligen kan
fa rejal bekampningseffekt mot t.ex. blodléss i fruktodling. Vid brist pa djurisk foda far tvestjartarna leva
vegetariskt, de foredrar da mjuka véxtdelar som blommor, nya blad och 6vermogna frukter och bar. Om det
finns gott om bladldss ater larverna upp till 50 bladléss per natt, de vuxna upp till 120 styck per natt.
Genomsnittligt kan en enda tvestjart satta i sig runt 25.000 bladléss under sitt liv, om det inte blir brist och
den far ta till annan foda.

Tvestjartar ar framst aktiva i skymningen och pa natten och vill garna ha ett skyddat, mérkt stéalle att vara pa
over dagen. Oftast gommer de sig i hogt gras, i jordspringor, under bark eller under stenar. Darifran utgar sa
deras nattliga sokande efter mat. Ju narmare maten éverdagningskvarterat ligger, dess mindre tid gar at for
transport. Genom att gora attraktiva dagkvarter nara skadedjuren kan man alltsa gora sitt till att halla
tvestjartarna dar man dnskar att de skall soka foda, dvs. i eller néra grodan.

Om man odlar en hég groda som t.ex. frukttrad eller fruktbuskar kan man sjalv gora dagkvarter genom att
hanga upp upp- och nervanda lerblomkrukor (0,5-1 1) med en ruska halm eller traull (fran oimpregnerat trad)
i. Bind ett snore kring mitten av ruskan, stick anderna av sndret genom halet i botten av krukan fran insidan,
sa dr det latt att hanga upp krukan i traden utan att halmen ramlar ut. Det &r viktigt att binda upp krukan, sa
att den ar i direktkontakt med grenar eller stammar — de flesta tvestjartar kan ju inte flyga. | gronsaksodling
kan man t.ex. satta krukan pa en kort pinne mellan gronsaksplantorna. Man kan dven satta upp enklare
gémslen for tvestjartarna: T.ex. korta bitar (6-10 cm) av plastslang skars upp langs ena sidan och trads dver
en tunnare (nagorlunda horisontell) gren, sa att det finns 2-3 mm utrymme inuti slangen for tvestjartarna att
gémma sig i. Slangen bor vara ganska ljustat sa att det ar rimligt morkt inuti.

For att inte fa gnagskador pa frukten av tvestjartarna ar det viktigt att gallra i frukten pa ett satt som sékrar att
kart inte hanger sd nara varandra att tvestjartarna frestas att soka skydd emellan dem, dvs. minst 6-8 cm
mellan varje plommon och 8-12 cm mellan varje kart av dpplen eller paron, beroende av dnskat slutstorlek.
Detta &r sarskilt viktigt att tdnka pa vid gallring av sorter med kort skaft som t.ex. Aroma och Amorosa.
Gallringsmetoder som bygger pa att gallra hela kortskott och Iata alla kart pa andra sitta kvar fungerar inte
bra ihop med tvestjartar. | torrt vader kan tvestjartar ocksa géra mindre skador pa hallon och bjérnbar genom
att bita sonder och &ta pa baren for att fa vatska. | regel &r det 6vermogna bar som angrips.

Vid massforekomst av tvestjartar kan det aven bli skada pa andra mjukare vaxtdelar, blommor, nya blad,
Overmogna frukter och andra ruttnande vaxtdelar. Det kan darfor vara klokt att forst flytta in krukorna med
tvestjartar i kulturplantorna nér det blivit bladluskolonier ddr, och sedan, nér val bladlusen atits upp, att
aterflytta krukorna med tvestjartar till andra, mindre kansliga vaxter i narheten av féltet (t.ex. till lahackarna).
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Parasitsteklar

Parasitsteklar tillnér en av de storsta ordningarna inom insekterna, en ordning som ocksa bin,
getingar och myror tillnor. Parasitsteklarna tillhor en underordning vars medlemmar lever pa eller —
oftare — i andra djur, i de allra flesta fall i insekter. Det finns inte manga insektarter som inte har sin
parasitstekel. Inom jordbruk-, tradgardsodling och skogsbruk &r parasitsteklarna sarskilt viktiga for
att minska populationerna av t.ex. bladléss, minerarflugor, vivel- och fjarilslarver.

De vuxna har alltid 2 par glasklara vingar och en lang, smal kropp, oftast med getingmidja. Fargen
pa de vuxna djuren brukar vara mork, ofta med gula eller i alla fall ljusare ben. Oftast syns ocksa pa
honorna det langa &gglaggningsroret som stickar ut fran bakkroppen som en lang, tunn pinne. Pa
enstaka arter finns det dock instucket i bakkroppen enligt teleskopprincipen.

Agglaggningsroret anvands for att fa in dgget i varden. | enstaka fall dock enbart for att fa in det
néra véarden, t.ex. ndr varddjuren lever skyddat i véxter eller jord, som minerarflugor o. dyl. Det
vanliga ar dock att dggen laggs i fritt levande varddjur. Da ser parasitstekeln oftast till att sticka pa
ett satt sa att varddjuret paralyseras och darmed inte stor agglaggningen eller larvens utveckling.
Beroende av art kan honorna ldgga mellan 20 och ett par hundra dgg under sin livstid. Det vanliga
ar en larv per dgg per varddjur, men hos enstaka arter kan det utvecklas flera larver per &gg, ibland
upp emot 1000 styck! Ar varddjuret stort kan honan ocksé vélja att lagga flera dgg i samma vérd.

Nar aggen klacks lever larverna i borjan pa vardens kroppsvatska, varden forsvagas med dor inte.
Forst strax innan larven fardigutvecklats borjar den angripa vardens mer vitala organ sa att den dor.
Dérefter forpuppar larven sig i den doda vérden. Nar den blivit vuxen tar den sig ut ur den
mumifierade vérden. Hos vissa arter gnager i stallet den fullbildade larven sig ut och spinner sjalv
en kokong intill den déda varden.

De vuxna parasitsteklarna lever i de flesta fall av pollen, nektar eller honungsdagg fran t.ex.
bladléss. En del arter kan dock ocksa suga pa de varddjur de lagger sina 4gg i och pa det viset
skaffa sig naring. | de flesta fall ar djuren dock beroende av bade blommor och forekomsten av
varddjur. Parasitsteklarna har mycket korta sugsnablar, och foredrar darfér blommor med kort
avstand ner till nektarn, t.ex. flockblommiga véxter. Riklig och latt tillgang pa pollen och nektar
okar dessutom aggkvaliteten, och far de vuxna parasitstekelhonorna att kunna leva langre. Det ger
dem mojlighet att lagg fler 4gg och darmed ta do pa fler skadedjur.

Manga arter av parasitsteklar har bara en generation per ar, men det finns ocksa arter som hinner
med manga generationer, ofta arter med varddjur som ocksa har manga generationer per sasong.
Utvecklingstiden fran dgg till vuxen varierar fran strax dver en vecka till narmare ett ar — de flesta
arter Overvintrar i puppstadiet. De vuxna honorna lever i regel mellan 1 och 3 veckor, beroende
bade pa art och pa tillgangen pa naring. Hanarna daremot blir som vuxna séllan aldre an nagra fa
dagar.
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Gallmyggor

Det finns mellan 1000 och 4000 arter av gallmyggor i véarlden, beroende av hur artbegreppet tolkas.
| Sverige finns atminstone atskilliga hundra arter. Alla bildar dock inte galler.

Gallmyggorna ar sma, spinkiga myggor, oftast bara 1-4 mm stora, med langa ben, spetsig kropp och
2 glasklara vingar. Antennerna ser ut som sma parlband med runda uppsvallda led.

En del arter av gallmyggor ar vaxtéatare och orsakar oftast gallbildning i de vaxtdelar som de lagger
sina agg i. Dessa arter ar naturligtvis inte énskvarda i en odling. Nyttodjuren i gruppen &r de arter
vars larver &r kottatare. Bland dessa kan larverna antingen leva i sina varddjur som parasiter eller
angripa dem fran utsidan som rovdjur. En del arter fran dessa bada grupper forokas och saljs som
nyttodjur at vaxthusodlare. | naturen finns dock ocksa manga arter som dédar manga skadedjur utan
kostnad for odlaren.

Gallmygghonan brukar ldgga sina dgg antingen i vérddjuret eller intill kolonier av dessa, t.ex.
bladluskolonier. Aggen &r 0,2-0,4 mm langa, ovala och glidnsande orangegule-orangeréda. Redan
efter 2-3 dagar kan &ggen borja klackas. De ar beroende av hog luftfuktighet. De nykléackta larverna
ar nastan genomskinnliga, klara till svagt ljusorange och inte stérre an dggen 0,3-0,5 mm. Sjélv de
fullvuxna larverna ar inte mer an 2,5-6 mm langa. | sista stadiet ar larverna oftast gul- eller
rodaktiga, starkt segmenterade och med vita, genomskinnliga fettkorn pa kroppen. Huvudet kan
vara svart att urskilja, men ar oftast lite morkare till fargen an bakandan.

Hur snabbt larverna vaxer beror bade pa tillgangen pa mat och pa temperaturen, mellan 3 och 14
dagar &r vanligt. Under den tiden kan en gallmygglarv suga ut mellan 20 och 80 bladléss helt eller
delvis. Ar det gott om bladldss bryr larverna sig sallan om att suga ut precis all néring i varje
enskild byte, men tar hellre en ny. De kan alltsa doda vasentligt fler bytesdjur an de rent faktiskt
ater upp om det ar gott om byten. Riklig tillgdng pa mat ger dessutom fler 4gg och battre
dggkvalitet for nasta generation. Aven for larvernas atande spelar luftfuktigheten roll, ju lagre
luftfuktighet, desto storre aptit. | gengald lever inte heller larverna sa lange vid lag luftfuktighet, sa
att de inte hinner ata sd manga. Gallmygglarverna beddvar forst sitt offer innan den borjar suga ut
det genom att bita det i benen och spruta in ett forlamande och cellnerbrytande amne, sa att
bytesdjuret ar halvsmalt nar utsugningen borjar.

Nar larven &r fullvuxen slapper den taget om bladet och later sig falla till marken, dar den forpuppar
sig. Puppstadiet tar mellan 1 och 4 veckor, beroende av temperaturen.

De vuxna gallmyggorna &r i regel mest aktiva pa natten, pa dagen behdver de stallen i 1a och med
hog luftfuktighet, t.ex. titt buskage. For att kunna bilda d4gg behdver honorna honungsdagg fran
bladloss. Vardvaxter som latt far bladloss av arter som inte angriper kulturvaxten ar darfor en fordel
att ha i narheten. Ju mer naring de vuxna gallmyggorna far, desto fler 4gg lagger de. Oftast mellan
80 och 200 agg per hona. Honorna lever 1-2 veckor, hanarna lite kortare. Honorna parar sig och
lagger huvudparten av sina dgg under de forsta 2-5 dagarna som vuxen. For effektivitetens skull &r
det alltsa en fordel om hon inte maste soka for lange efter foda och lampliga platser fér aggen, men
de flesta gallmyggor ar annars ganska effektiva pa att soka, de orienterar sig efter bytesdjurens doft
och hittar effektivt aven isolerade kolonier. Ju fler bytesdjur per koloni det finns, desto fler &gg blir
lagda dar.

De flesta gallmyggarter évervintrar som puppor eller som larver i sista stadiet inspunna i kokonger i
jorden.
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Smafaglar

Faglar kan visserligen stalla till mycket skada i en odling genom att dta upp utsade, plantor eller skord, det ar
ofta krak-, mas- eller trastfaglar som staller till den sortens olagenheter. Det finns dock manga andra
fagelarter som i motsats till ovannamnda maste raknas som nyttodjur.

Insektatande smafaglar som mesar, bofinkar, flugsnabbare, sparvar o. dyl. ater stora méangder skadedjur varje
ar. Pa vintern évergar de arter som overvintrar i Sverige till en mer vegetabilisk kost och ater under snofria
perioder manga ograsfron. Sparvar ater aven pa sommaren mycket fron.

| fruktodlingar langre soderut i Europa ar det mycket vanligt att satta upp fagelholkar med 10-30 meters
mellanrum i raderna. Detta ar naturligtvis enbart forsvarbart i ekologiska odlingar, dar trdden inte besprutas
med dmnen som kan vara giftiga for faglarna. Pa det viset har man faglarna i odlingen under den tid dar de
fangar som mest insekter. Det ar stora mangder, det ror sig om, i en dansk undersokning fick man foljande
resultat:

Talgoxe Bldmes Pilfink Rédstjart

8 stora 9 halvstora 5 stora 5 ungar

ungar ungar ungar
Matningar per dag 210-435 240-480 255-364 360-375
Dagar m. matning i boet 15-20 16-18 14-16 12-15
Antal kullar per ar 2 1-2 2-3 1-2
Min. antal insekter 6300 3840 7140 4320
Max. antal insekter 17400 17280 17472 11250
Genomsnitt 11850 10560 12306 7785
Forsta kull April-maj April-maj April-maj Maj-juni

Oftast matas ungarna aven en tid efter att de lamnat boet. Dartill kommer de vuxna faglarnas och vuxna
ungarnas egen konsumtion.

De flesta smafaglar har revir, och etablerar sig inte ens vid obegransat tillgang pa foda narmare varandra an
10-15 m, oftast ar det minst 25-35 m mellan de bebodda holkarna i t.ex. en fruktodling. Natt liknande galler
for de icke-holkbyggande faglarna som rodhake och bofink. Sparvar och finkar daremot &r oftast
koloniruvare, dar manga par samsas pa samma stéalle. Fagelholkar avsedda for grasparv eller pilfink ar oftast
rena kollektivhus dar bona finns vagg i vdgg med varandra.

Holkar bor vara av oimpregnerat trd, minst %2 tjockt for att inte hackspettorna skall kunna hacka in sig och
plundra boet. Inflygningshalet bor inte ligga direkt i den vanligaste vindriktningen pd sommaren, men inte
heller sa att solen skiner in direkt, Gster ar ofta en lamplig riktning. Eftersom manga smafaglar dven soker
skydd i holkarna vintertid ar det viktigt att de far vara uppe aret om. De flesta fagelarter foredrar 1,7-2 m
hojd pa holkarna, blamesholkar far dock garna sitta hogre.

Om man o6nskar holkarna bebodda med faglar, som primért fangar insekter pa plantorna bor man se till, att
inflygningshalet ar mindre &n 3 c¢m, annars kommer det in flugsnappare. Antingen efter mesarnas forsta
héckning, eller under den. De mer aggressiva flugsnapparna kastar helt enkelt ut mesarna, nar de anlander i
maj manad. Flugsnappare ater stort sett bara insekter som de fangar i luften, sa om man dnskar bekampning
av t.ex. fjarilslarver ar mesarna att foredra. Mot vuxna steklar eller nattflyn fungerar daremot flugsnapparna
mycket bra.

For icke-holkbyggande arter ar det viktigt att det finns tata snar i eller runt odlingen, sa tata att krakor,
skator, ravar och gravlingar och helst inte heller vesslor eller mink kan ta sig in.

For att halla de dvervintrande faglarna nara odlingen 6ver vintern kan man utfodra dem. For att de inte skall
ge sig av och soka foda pa annat hall ar det viktigt att fortsatta hela vintern. Fettrika fron som solros- och
hampfron ar viktiga for att fA mesarna att stanna, dven rent fett fran véxter eller djur ar populart.
Viltfagelfron/spannmal ar mer uppskattat av sparvar och finkar. Om man vill hjélpa rodhakarna maste frona
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finfordelas eller vara mycket sma (typ vallmofron eller kokosmial), deras spinkiga nabb formar inte att hacka
sonder t.ex. solrosfron eller spannmalskarnor, och dessa fron ar for stora for att rodhakarna kan ata dem hela.

For att inte sjukdomar som fagelpest skall spridas vid matborden bér man anvanda foderautomater, sa att
faglarna inte kan slappa sin spillning i maten. Foderautomater med magasin kan antingen kdpas fardiga eller
man kan sjélv tillverka dem. Automaterna har dessutom den fordelen, att de i nyttodjurshénseende odnskade
krakfaglarna da far klara sig med det foder, som faller ner fran foderautomaterna.

Om man vill hindra matbordet fran att bli jaktomrade bér man placera det under grenverket fran storre trad.
Det minskar risken for attacker fran rovfaglar. Foderautomaterna bor placeras i minst 1,3-1,4 m hojd for att
undvika att rdven hadmtar sitt byte dar.

Rovfaglar

Rovfaglar &r sérskilt nyttiga i odlingar som plagas av sorkar och mdss, dvs. framst 6vervintrande vedartade
kulturer som frukt-, barbuskar, plantskolor, flerariga gronsaker, skog och energiskog.

For att underlatta jakten for faglarna kan man satta upp sittpinnar runt om i odlingen. En bra sittpinne bestar
av en stolpe med en eller flera tvarpinnar pa toppen. Tvarpinnen skall vara gjord av en naturgren (2-4 cm i
diameter) inte av en fyrkantig list, och INTE impregnerad. Sjélva stolpen bor vara minst 4-5 m hdg och inte
svaja for mycket med vinden. En gammal telefonstolpe eller en flaggstang ar bra. Sittpinnen bor stallas
ungefar mitt i odlingen med fri inflygning, d.v.s. utan stérande grenar fran hoga trad i sin omedelbara narhet.

Dagens skogsbruk har gjort det svart for manga rovfaglar att hitta boplatser. Eftersom manga rovfaglar borjar
sin hé&ckning redan i mars-april borjar sokandet efter en l&mplig boplats &nnu tidigare. Boplatsen bor darfor
forberedas redan pa vintern. Valj ett hogt belaget stalle med vid utsikt 6ver odlingen - den vanligaste
vindriktningen pa varen bor dock beaktas sa att det inte blaser direkt in i boet. Rovfagelholkar skall namligen
vara betydligt 6ppnare an smafagelholkar. Rovfagelbon bor sitta minst 3-4 m 6ver marken och gérna sa att
det finns trad och buskar i narheten som ungarna senare kan anvanda som landningsplats. Rovfaglar haller
sig ofta nara sitt bo aret om, och kan diarmed minska sork- och massproblemen visentligt. Aven besvarliga
faglar som bjorktrastar, krakor, kajor, masar och trutar verkar mindre bendgna att harja i en
“rovfagelbevakad” odling.

Naturligtvis kan det inte uteslutas att nagra av ens “odlade”, insektatande smafaglar stryker med, om man har
rovfaglar i odlingen. Féljande rovfagelarter tar dock sallan smaféaglar, utan foredrar dock de mer lattfangade
sorkarna som ju bara ror sig i tva dimensioner:

e Ormvrak, som héckar i stora risbon i hoga trad (annu en anvandning for rishdgar!), garna gamla krak-
eller skatbon. Satt ev. upp plattformar i traden som ormvraken kan bygga vidare pa.

e Tornfalken, som garna hackar i narheten av bevattningsdamm eller sjoar, och da helst i en holk med ris,
halm eller hyvelspan nastan helt upp till ingangshalan. Trad i narheten och hog placering (ej under 6 m)
4r ocksd har ett méste. Aven tornfalken kan ruva i gamla krék- eller skatbon.

e Kattugglan, som vill ha en holk med lister pa insidan sa att ungarna sa smaningom kan ta sig ur holken.
Holken skall anbringas pa ett skuggigt stille, minst 3-4 m 6ver marken — eller upp pa ladugardsvaggen,
dar kattugglan ocksa garna ruvar. Dar det finns mojligheter for fri ut- och inflygning &r det ocksa majligt
att satta holken inne i ladugarden, d& sa hogt som mojligt. Trad i narheten ar ett maste, annars I6per
ungarna stor risk att falla offer for rovdjur nér de lamnar holken.

Pa hemsidorna www.sr.se/cgi-bin/p4/nyhetssidor/artikel.asp?ProgramlD=1027 &artikel=220575,
www.sofnet.org/index.asp?lev=819&typ=1 och http://home10.inet.tele.dk/golles/fugle/fuglekasser/ pa
Internet finns det forslag pa hur man sjalv kan gora fagelholkar. Dar finns aven matt pa hur olika arter 6nskar
sig sina holkar. Det finns tips bade pa smafagelholkar och rovfagelholkar.
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Igelkott

Igelkotten ar ett uraldrigt daggdjur, som lever pa diverse insekter, maskar, sniglar och snackor, som den
hittar pa sina nattliga vandringar. Igelkottarna lever ensamma i sina lyor vilket bestar av en gras-, ho- eller
mossfodrat hala i en ris- eller I16vhog. Oftast har varje djur olika lyor att valja emellan. Det &r ocksa i en av
lyorna den gar i ide Gver vintern. Brann darfor aldrig av en 16v- eller rishdg pa varen om den legat sedan
hosten innan, det kan mycket vél finnas ett igelkottbo i den. L6év- och rishdgar bor i évrigt aldrig brannas
utan noggrann undersokning om de legat med an nagra fa dagar, faglar och igelkottar kan da mycket val ha
hunnit etablera sig i dem.

Om man vill hjalpa igelkottarna kan man samla ris- och l6vhdgar pa hosten, ev. dver en lya gjort av nagra
murstenar. Lagg lite ho vid hdgen, da inreder igelkotten sjélv boet.

Mata inte igelkotten med mjoélkprodukter! De har inte tarmbakterier som kan bryta ner komjolk och kan
darfor bli sjuka av det. Vatten kan séttas ut, men i regel &r det béttre att se till att det finns flacka stéllen, dar
igelkottarna kan ta sig ner till naturliga vattendrag eller dammar for att dricka. Om man absolut vill mata dem
ar hund- eller kattmat bésta séttet, och i och for sig ett bra satt att locka igelkottar till odlingen.

Vessla och smavessla

Andra effekiva jagare, som bl.a. ater moss ar vesslor och smavesslor. Bada giller varma platser och trivs i
samma miljé som kopparormar (se nedan). Smavesslan &r sa smal att den kan ta sig ner i mus- och sorkhalor
och ddda gnagarna dar. Bada arterna gar tyvarr aven hart at icke holklevande smafaglars dgg och ungar.

Fladdermaoss

Fladdermdss ater stora méngder insekter, sérskilt nattaktiva som nattfjérilar, bl.a. jordflyn och nattflyn vars
larver staller till stora skador inom lantbruk och tradgardsodling. Man raknar med att en koloni pa 50
fladdermd@ss &ter ca. 15 kg insekter under en sasong. Dartill kommer, att alla arter av fladdermus i Sverige &ar
utrotningshotade.

Fladdermdssen behdver framst dvervintringsplatser, dvs. lugna utrymmen med stabil frostfrinet och hdg
luftfuktighet vintern igenom. Efterhand som moderna kyllagrar blir allt vanligare star allt fler gamla
jordkéllare lediga. Dessa ar oftast utméarkta dvervintringsplatser for fladdermdssen, allt man behdver gora ar
att forse dorren med en smal, 6ppen springa pa minst 2 ggr 15 cm, for stora fladdermusens del 4-6 ggr 25 cm.
Det ar klokt att lagga ett skikt med hackad halm, flis eller ndgot annat lattmockat pa golvet for att suga upp
fladderm@ssens avforing.

Awven pa sommaren kan fladderméssen anvanda jordkallare som dagkvarter, men da racker aven holkar ute i
naturen. | motsatts till fagelholkar har fladdermdssholkar inflygningshalan i botten. Tips pa
fladdermadssholkar finns bl.a. pd hemsidorna: _http://www.bioresurs.uu.se/myller/skog/fladderholkl.htm;
http://home10.inet.tele.dk/golles/fugle/fuglekasser/pagel3.html och
http://home10.inet.tele.dk/golles/fugle/fuglekasser/pagel6.html;

Spetsmaoss

Spetsmass ar ocksa effektiva jagare, bl.a. dter de sma sniglar och snackor. Spetsmdssen bor garna under sten
eller trabitar pd marken, eller i ris- eller bladhdger. De trivs ocksa i komposten dar de framst ater larver av
flugor och skalbaggar.

Andra effektiva jagare, som bl.a. dter moss ar vessla och smavessla. Bada giller varma platser och trivs i
samma miljo som kopparormarna. Smavesslan ar sa smal att den kan ta sig ner i mus- och sorkhélor och
doda gnagarna dar. Bada arterna gar tyvarr hart at icke-holklevande smafaglars 4gg och ungar.
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Grodor och paddor

Bada dessa djurgrupper &r beroende av en fuktig miljo, eftersom deras hud &r tunn och latt slapper igenom
vatten. D&remot ar djuren bara beroende av vatten i flytande form for deras forokning. Just beroendet av en
fuktig miljo gor, att grodorna naturligt valjer ut stallen, dar aven sniglarna trivs. Férutom sniglar bestar
grodornas foda framst av myggor och flugor, som ocksa ar knutna till fuktiga miljoer, samt diverse larver
och andra insekter. De flesta arter har revir, upp till 450 kvm per groda. Eftersom grodorna latt torkar ut &r de
i regel mest aktiva i skymningen och pa natten. Over dagen gémmer de sig pd samma fuktiga stallen som
sniglarna: Under stenar, brador eller vaxtmaterial.

Aggen laggs framst i ndgorlunda lugnt vatten, garna pé relativt grunda stallen, dar vattnet snabbt varms upp.
Om man onskar att utnyttja en planerad bevattningsdamm for att fa grodor att foroka sig, ar det viktigt att
dammen ligger intill falt eller omraden som &r bevuxna aret om och dar grodorna kan soka foda.

Dammen bor ha en “groddanpassat del” med 14, sol huvudparten av dagen, nastan stillastidende vatten och
bara svagt lutande sidor. Vattnet skall vara grunt, s att det snabbt varms upp, men far inte vara sa grunt att
det torkar ut under varma eller bevattningsintensiva perioder. Intaget till bevattningspumpen boér ligga
relativt djupt, skuggigt och sa langt fran “groddomradet” som majligt. Det bor naturligtvis ocksa forses med
ett galler for att inte grodor skall sugas in i pumpen.

Pa hemsidan: http://www.odla.nu/artiklar/damm_grodor_1.shtml finns en bra beskrivning av, hur man anlagger
en groddanpassat damm.

Ormar och odlor

Av kraldjuren &r det framst kopparormar, ddlor och snokar man kan ha nytta av i en odling. De ater bade
insekter och for de stora arters del dven moss. Tyvarr aven fagelagg, fagelungar och grodor, atminstone vad
snoken angar. Odlor och kopparormar féredrar varma platser som solbelysta stengardsgardar och stenhogar, i
denna miljo trivs ocksa huggormen, vilket kan ge anledning till bekymmer i sjalvplocksodlingar. Huggormen
ar visserligen duktig pa att ata skadedjur, men &r ju tyvarr ocksa giftig for manniskor. Det ar inte tillatet att
doda huggormar, det &r inte heller tillatet att flytta dem fran akermark (men val fran privata tomtar). Ta
kontakt med Lénsstyrelsens Naturvardsenhet eller Miljévardsenhet om huggormarna staller till fara for
allméanheten.

Snokar foredrar i regel mer fuktiga platser. En komposthdg eller en hog med visset 16v pa en skuggig plats,
garna i narheten av vatten ar bra platser for snokar. Tyvarr kan dven sadana platser utnyttjas av huggormar.

Allas Sveriges grodd- och kraldjur ar numera fridlysta!
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Pollinerare:

Aven om béde flugor, skalbaggar och andra pollen- och nektarlevande insekter i viss man bidrar till
pollineringen aven av jordbruks- och tradgardsgrodor ar det anda inom grupperna bin, solitarbin och humlor
att vi hittar de mest betydelsefulla pollinerarna.

Solitarbin och solitargetingar

Bada typer tillhor insektgruppen steklar. Man skiljer mellan samhallsbyggande arter som t.ex. honungsbin,
getingar och myror, och arter som lever enskilt.

Sina agg lagger varje solitarbi eller solitargeting i en enskild héla (oftast i murken ved), som den inte delar
med andra solitarbin. Ett stort problem for solitarbina ar att det finns for fa naturliga hal att tillga i narheten
av odlingarna. Skillnaden pa solitarbin och solitargetingar &r att solitarbina forser sina larver med néring i
form av en depa av pollen och nektar, solitargetingar med nagon form av animalisk foda - ofta en fjarils-
eller bladstekellarv, vissa arter foredrar dock spindlar eller andra djur. Eftersom varje larv far en egen
kammare, maste varje larv ha sitt eget matforrad. Solitarbina och solitargetingarnas storsta nyttoeffekt i
jordbruket ar dock som pollinerare. Solitara steklar ar aktiva redan vid temperaturer fa grader over
fryspunkten och &ven i molnigt vader. De &vervintrar som vuxna och ar darfor aktiva tidigt pa aret.
Solitarbin lever inte i samhallen och “skvallrar” darfor inte till sina kolleger om battre drag pa annat hall.

Man kan pa sikt oka tatheten av solitarbin nara odlingen genom att skapa konstgjorda klackningshalor for
dem: Solexponerade "vaggar” med 1) inmurade knippar av t.ex. vass med dndarna utat, 2) 10-15 cm tjocka
plattor av torkad lera med borrade hal, 3) 10 cm langa trabitar (oimpregnerad) med borrade hal. Det ar en
fordel om man kan satta tak 6ver muren sa att regnvatten inte direkt rinner ner dver den. Halens diameter
skall variera mellan 2 och 10 mm och halens djup mellan 5 och 15 cm. Varje art har sina egna preferenser for
hur de vill att klackningshalen skall se ut, och i vilket material de skall finnas. Aven om varje solitérstekel
vill ha sin egen klackningshala accepterar de utan vidare att en annan solitarstekel har sin hala strax intill den
egna, det bor dock vara ca. 2 cm mellan halen.

Man kan dven i eller runt odlingen hanga upp trastycken med borrade hal eller block med cement eller gips,
som man prickat hal i strax innan materialet stelnade. Varje kub skall vara av ungefar samma storlek som en
mursten. Eller man kan hanga upp konservburkar fyllda med halmbuntar eller ihaliga bambupinnar (maste
dock ligga horisontellt s& att det inte regnar ner i halen). Man kan dven anvanda ihaliga skott from t.ex.
fladerodlingar om man buntar dem med 15-20 c¢m langa bitar och vecklar takpapp om dem for att skydda mot
regn. Knipporna skall alltid hanga horisontellt helst placeras soligt och i 14. P4 vintern anvands halen i 6vrigt
gdrna av rovstinkflyn.

For att forse de vuxna solitarbina med mat sd de stannar nara odlingen, ar det en fordel om det finns
blommor under hela vaxtsasongen, fran dess att solitarbina blir aktiva i mars-april, tills de invintrar i oktober
(sodra Sverige). Lahackar, osprutade kantzoner, insddd av blomstrimmar i odlingen, eller klovergras i
gangarna i frukt- och barodling &r bra I6sningar under sommar och hdst, pa varen kan man ha t.ex. lokvaxter
i dikeskanter och grashanor. Hassel &r ocksa en god pollenleverantor tidigt pa varen, men bor undvikas intill
appelodlingar i de sydligaste delarna av Sverige dar appelvivel &r ett problem.

I odlingar som sprutas med kemiska bekampningsmedel eller pyretrum maste klackningsstéllena naturligtvis

placeras sa att avdrift av bekdmpningsmedel aldrig nar dessa. Bifarliga medel far naturligtvis aldrig sprutas
under den tid, da pollinerande insekter — oavsett art — befinner sig i faltet.
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Humlor

De flesta arter av humlor &r aktiva fran temperaturer 6ver 5-10°C beroende av art, de &r aktiva aven
i molnigt vader. Humlor lever i stérre eller mindre samhallen som allt efter art, plats och tillgang pa
foda kan varierar mellan nagot tjugotal tills minst 1000 individer per bo, oftast inhysta i ihaligheter
i trad, mellan sten, i torrt gras eller i jorden. Det &r enbart drottningen som Gvervintrar och det gar
darfor viss tid pa varen innan nya arbetarhumlor hinner klackas. For att fa pollinerat
tidigtblommande grodor ar det darfor en fordel att ha manga enskilda bon i narheten.

Man kan locka till sig naturliga humlor t.ex. genom att gréava ner upp och nervédnda lerkrukor i
jorden sa att halan ligger precis i jordytan, ev. nagon cm 6ver for att minska nerrinning av vatten i
halan. For att det inte skall bli 6versvamning ar det en fordel om jorden &r latt eller atminstone att
krukorna gravs ner i sand. Garna pa en solexponerad plats for att fa humlorna i aktivitet tidigt.
Innan man graver ner krukorna boér man lagga i lite traull eller &nnu béttre ett gammalt mus- eller
sorkbo i dem, det lockar till humlor. Halm eller ho fran mus- eller rattbon kan man ofta fa gratis
fran djurhandlare, eller fran manniskor som har gnagare som keldjur — eller foder upp dem som mat
at diverse kraldjur. For att halla humlorna i narheten av odlingen sa att de nya drottningarna inte
soker sig till andra stallen ar det viktigt att det finns blommor i nérheten under hela véaxtsasongen,
se under solitérbin.

Andra arter slar sig garna ner i ihdliga trad, men en tom fagelholk (garna med nagot mindre hal,
1,5-2 cm i diameter, ar forstas att foredra for humlorna. De bor sitta sa att de far morgonsol, men ar
i nagorlunda skulla pa eftermiddagen. Sandbin &ar tacksamma for en hog med sand pa ett
solexponerat, torrt stélle.

Humlor kommunicerar inte med varandra om var det finns bra dragvéaxter. Det gar darfor ganska

lange innan hela boet hittar alternativa dragvaxter. Om de forst hittat nagot battre an grodan,
kommer de humlor som funnit fram till den alternativa dragvaxten att fortsatta flyga till denna.
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Miljon i och runt odlingen

Nyttodjuren kan sallan klara sig enbart pa, vad grodan pa faltet staller till férfogande i form av foda och livsmiljo.
Darfor ar det viktigt att se till, att man har en varierat omgivning nara sin odling. Pa det viset kan nyttodjuren hallas i
nérheten av odlingen och motverka angrepp av skadedjur dar. Féljande grupper av véxter bér man se till finns ndra
grodan.

Vedartade vaxter: trad och buskar

Som skydd for storre rovdjur ar flerariga vaxter bra. De kan dock ocksa 6ka risken for angrepp av skadedijur
som t.ex. radjur, trips och stinkfly — sarskilt om de bilder en "korridor” till odlingen fran narmaste skog. Det
ar viktigt att hackarna runt odlingen inte blir for tata - 1a ger stérre skador av frost, och manga flygande
skadedjur &n i en odling i blasigare lage.

Pollen pa varen levereras i stora mangder av trad med hangen, t.ex. bjork, hassel och sélg/vide. Av dessa
verkar vide (sélg, pil, salix) vara mindre lampat néra en jordgubbsodling, eftersom stora méangder trips ser ut
att kunna samlas dar - med kraftiga skador pa jordgubbarna som foljd. Bjork ger manga fron, och kan darfor
bli ett allvarligt ograsproblem i en odling med flerariga véxter, vilket salj och pil ocksa kan ge.

Hassel déremot ger stora tunga fron som inte alltid hinner mogna till grobart skikt. Trips verkar inte heller
etablera sig sa kraftigt i hassel, som darfor méste anses som den lampligaste arten. Aven hagg, slanbar och
fagelbar blommar tidigt och ger bra 6vervintringsméjligheter i de vissna l6ven. Atminstone hagg ar dock
mindre lamplig nara spannmalsfalt, eftersom vissa bladlusarter Gvervintrar pa hdggen och sedan flyttar till
grodan i féaltet. Av samma anledning bor hdgg undvikas néra korsbérs- och plommomodlingar. Hagtorn &r
olamplig néra jordgubbs-, hallon- och &ppleodlingar darfor att en del vivelarter, som angriper kulturplantorna
kan foroka sig pa véaxten. | varma trakter bor hagtorn undvikas av hansyn till den farliga sjukdomen
paronpest.

Aven barrtrad ger pollen pd varen, men & mindre lampade nara jordgubbs- eller gronsaksodlingar (med
utplanterade grédor), eftersom det ludna angstinkflyet foredrar barrtrdd for sin Overvintring. Annars ar
vintergréna véxter viktiga overvintringsplatser for nyttodjuren, bl.a. for manga spindelarter.

Druvflader och flader ger mycket pollen relativt tidigt pa sasongen. De far dessutom latt bladloss, som inte
angriper andra kulturvaxter. Dessa arter kan darfor utan risk fa finnas i odlingarnas narhet (utom i de fall dar
man odlar flader). Nyttodjuren kan da leva pa lossen, sa att de inte lamnar odlingen aven om det ar fa
skadedjur pa kulturplantorna. Baren ar bra hostmat for manga faglar, som pa sommaren &ter insekter i
odlingen. Eftersom flader &r en relativ bra bivéxt finns det en viss risk att fladern kan konkurrera med frukt-
eller barkulturer om det finns fa pollinerande insekter, men risken &r inte sarskilt stor. | sjalvplocksodlingar
ar druvflader mindre lampad, eftersom dens roda bér innehaller giftiga fron, som kan gora nyfikna barn
mycket sjuka.

Aven rosor kan konkurrera om bina i frukt-, bar- och fréodlingar. Rosor ar dessutom néra sldkt med ménga
av vara odlade frukt- och béarslag, dock inte vinbar, krusbar, blabar/lingon, vindruvor eller havtorn. Pa grund
av det nara slaktskapet kan en del skadedjur 6verleva pa rosorna, som darfor kan vara mindre lampliga nara
Ovriga frukt- och barkulturer. Under kortvariga kulturer som t.ex. jordgubbar hinner vardvaxlingen dock
knappast bli nagot stort problem.

Dér man inte odlar grédor som tillhdr rosfamiljen bor man definitivt utnyttja rosor i markskall och dyl.
Rosor ar ett av de vaxtslag, som drar till sig mest nyttodjur. Liksom flader angrips rosor av bladléss som
nyttodjuren kan leva pa och de ger nypon at faglarna. Den mjoldagg, som angriper rosor staller i regel bara
till skada i just ros- eller nyponodling. Rosor har en lang blomningstid, och ger darfér pollen genom det
mesta av sommaren.

Graal ar det tradslag som i England oftast rekommenderas i héackar, inte bara darfor att den véxer till sig
snabbt och darmed redan tidigt ger laeffekt: Al ger pollen och bra skydd fér nyttodjuren, den har inte stora
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krav pa jord eller naring, och framforallt far den sammanhéangande lovverk relativt sent pa aret, dvs. att
busken skuggar mindre an t.ex. bjork och sélj, vars blad kommer betydligt tidigare — och tal dven hard
beskarning val. Al &r ocksa en populér planta for ndbbstinkflyn och andra nyttiga skinnbaggar.

Perenner och blommor

Blommor behdvs dock ocksa, i England rekommenderas vilda arter fran omradet, eftersom man da ar saker
pa att de kan gro dar. En artrik 6rt- och perennflora bidrar till att sakra pollen och nektar at nyttodjuren hela
sommaren. Olika typer blommor ar ocksa anpassade till olika insekter (eller tvartom).

Det ar dock viktigt att forsoka undvika att sa ut arter, som sedan dukar upp i form av besvarligt ogras i faltet,
dvs. att man bor undvika att sa in arter med vindspridning (fréhar). Arter med tunga fron och arter som séllan
satter grobara fron i vart klimat kan ocksa fungera fint som pollen- och nektarkalla. Ofta har olika kryddor
och orter tunga frén som inte sprids med vinden och som inte alltid hinner mogna hos oss, och som darfor
lampar sig bra fér blomsterproduktion.

Det ar aven viktigt att valja arter som gar bra pa den aktuella jordtypen och det aktuella pH-vardet.
En blandning av 80-90% grds och 10-20% blomsterfron rekommenderas i England. Lamplig
utsddesméangd ar 25-35 kg fron/ha. Om man anvénder for mycket utsdde konkurrerar starka arter ut
de svagare for snabbt, om man anvander for lite far man in for mycket av det froogras som man
onskar att halla pa avstand. Eftersom nyttodjuren foredrar 1a och varme far de storst nytta av
blommorna, om dessa framst sas in pa la- och solsidan av t.ex. befintliga trad och buskar.

Viktigt ar ocksa inte att etablera arter som kan fungerar som alternativ vardvaxt for sadana sjukdomar och
skadedjur som sedan kan angripa grédan. En bra tumregel &r att undvika plantor av samma familj som
groédan. Manga sjukdomar och skadedjur haller sig till bestamda vaxtfamiljer.

Var och hur skall man anlagga naturzonerna?

Naturligtvis kan man lika gérna anldgga naturzonerna dér grodan anda vaxer som samst, dér det finns stora
trad som konkurrerar om ljus, vatten och néring, flackar med extrem l&tt eller extrem tung jord, flackar dar
berggrunden staller till problem, kantzonerna, sma akerlappar som det ar svart att komma at med redskap...
Optimal blomning &r inte nddvéandig i naturzonerna, viktigare ar att det finns manga blommor och pa manga
olika stallen.

Kantzonerna ar sarskilt intressanta eftersom de oftast binder ihop flera félt, d.v.s. fungerar som naturliga
korridorer i odlingslandskapet, som nyttodjuren kan utnyttja for att ta sig in till faltet. Det &r dessutom néstan
alltid fran kanterna att fro kommer in i faltet. Det har visat sig, att ett band med relativt hoga, kraftiga vaxter
som t.ex. midsommarrag, majs, hundaxing, solrosor, jordartskockor (kan dock i sig bli ett ogras), rod solhatt
eller hampa faktiskt kan fénga manga av de ogrésfron, som annars skulle ha blést in i faltet. Atminstone
grésarterna ger dessutom mycket pollen till gladje fér nyttodjuren, och 6vr. arter &ven nektar.

Akerholmar och andra “naturflackar” i faltet erbjuder valbehdvliga oaser i den éken, moderna falt ofta ar for
nyttodjuren. De gor det mojligt att halla en mindre population av nyttodjur dven i mitten av féltet.

Skydd for nyttodjuren
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Man kan dessutom underldtta for nyttodjuren genom att etablera skydd, férékningsmiljoer och
overvintringsplatser for dem. Det kan man gora genom
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Att l1agga hdgar med ris och stdrre grenar, samt storre formultnande trabitar med bark runt odlingen.

Att lagga halmbalar (med plattak) runt odlingen. Skadedjuren flyger séllan sérskilt langt for att hitta ett
stalle att 6vervintra (om de inte soker efter ett bestamt tradslag), och bara ett fatal kommer darfor att
utnyttja halmballarna i kanten. Lat garna halmbalarna ligga i odlingen dven pa sommaren, de ihaliga
strana ar ett bra stélle for rovstinkflyn och vildbin att lagga sina dgg.

Att etablera/underhdlla stengardsgardar eller stenrésen runt odlingen. sprickor och mossa mellan stenen
erbjuder bra évervintring for manga nyttodijur.

Att lagga odlingen néra vatten (sjoar/bevattningsdammar, vattendrag/6ppna diken). Detta kan dock ocksa
Oka risken for skador av t. ex. géss.



Spindlar

Spindlar lever enbart av
animalisk foda, som de
fangar antingen i nat eller
genom att springa ikapp
bytet pa sina langa ben.
Tillsammans kan de fanga
mellan 2 och 200 kg
skadedjur per ha och ar.

Aggkokongen bars antingen runt av modern tills de sma spindlarna klécks, eller spinns fast
nagonstans och vaktas av henne. Genom att jordbearbeta i omgangar i stallet for att behandla hela
faltet pa en gang kan man radda manga spindlar till livet, da far de tid att klackas och fly i sékerhet.
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Blomflugorna lagger gérna sina sma vita agg i
bladluskolonier, men aven tillfalligt utspridd pa
bladen. Larven (mitt) liknar en liten snigel utan
synbart huvud (pilen), vilket aven puppan gor
(underst t.v.).

Blomflugor havdar revir och vaktar det svdvande
i luften (t.h.) Om tva blomflugor samsas om
samma blomma &r det i regel tva olika arter, eller
en hane och en hona av samma art.

For att skydda sig mot rovdjur harmar de
vuxna blomflugorna olika stekelarter, t.ex. bin
och getingar. Manga olika arter och
fargvariationer finns, men ar alltid specifik for
arten. "Getingmidjan” fattas dock. Aven
formagan att halla sig still i luften skiljer
blomflugorna fran steklarna.



Gulddgonslandans larver &r glupska bestar som ater allt levande de
rakar. Aven sina egna syskon. Aggen placeras darfor ett och ett och
pa en lang trad, sa att aldre larver pa bladytan inte sa latt hittar dem.

Larverna ar fran bérjan bara ett par mm langa och mycket morka.
Senare far de ett ljusare, oftast beige/brunt monster, men har kvar
de vassa kakarna som vapen och jaktredskap. Nar larven &r
fullvuxen (ca. 0,5 cm for de vanliga arternas del) férpuppar den sig
pa bladundersidan i en lite sidenboll. Vid klackning lamnas puppan
genom ett hal.

De vuxna gulddgonslandorna ar beskedliga varelser som ofta soker
sig inomhus pa hosten for att hitta ett frostfritt och lagom fuktigt
stélle att 6vervintra pa. 20-25 | stora tralador eller plastdunkar med
halvcentimeter breda springor och fyllda med halm upphangda i
odlingen eller halmbalar pa marken kan halla dem inom réackhall av
nasta ars groda. Gullogonslandorna &r i detta laget tacksamma for
honungsvatten, i naturen lockas de av nektar och pollen.

Det ar de
metallglan-
sande 6gonen
som gett
guldogon-
slandorna deras
namn.




7-prickiga nyckelpigan (ovan) ar den dverlagset
vanligaste nyckelpigearten i Sverige, men dven andra
arter forekommer. De flesta ar roda med varierande
antal prickar (nederst mitt och t.v.), men éven bruna,
svarta och gul-svarta arter forekommer. Alla lever som
rovdjur bade som larver och vuxna utom den lilla gula,
22-prickiga nyckelpigan (nederst t.h.) som lever pa
svampsporer.

Favoritfodan for de rovlevande arterna ar bladlgss, och
eftersom dessa oftast férsvaras av myror har
nyckelpigan utvecklat ett effektivt forsvar: Den vuxna
skalbaggen har ett design som en pansarvagn, som
myrorna har svart att ra pa, larverna (t.h. 6verst) kan
med sina skarpa kéftar bita tillbaka, eller snabbt springa
undan. Aven pupporna, som ligger fritt pa bladen, &r sa
laderartade och torra att fa rovdjur angriper dem. (t.v.
nederst).



Bland de rovlevande skalbaggarna ér ofta bade vuxna och larver
rovdjur. Jordldparna haller sig i regel pa marken, de flesta arter
har sammanvéxta tackvingar och kan inte flyga. Bade de vuxna
och larverna (t.h.) har daremot langa ben och kan snabbt springa
ikapp bytesdjuren. Larverna kan dock ocksa finnas i nedre delen
av plantorna. Pupporna daremot (nederst t.v.) finns alltid i jorden.

Manga olika arter av jordlopare finns. Arter, som &r aktiva nattetid
ar i regel svarta eller morka till fargen (t.v. och mitten ovan),
medan de dagaktiva arterna oftast &r metallglansande (ovan t.h.).

Tvestjartarna ar oftast nattaktiva och jagar bade pa marken och
uppe i plantorna, dar de ocksa garna soker skydd dagtid. Genom
att hdnga ut upp- och nervanda blomkrukor med halm i eller néra
grédan kan man halla tvestjartarna i narheten av skadedjuren.




Rovlevande stinkflyn

L Stinkflyn ar ingen latt grupp
. atthallaordning pa, aven om
~  de é&r latta att kdnna igen,
~ med en karakteristiskt-figur
- X-paryggen.

Nagra ater foretradelsevis
animalisk foda, som de sma
nabbstinkflyn (4 bilderna
t.v.), bytesdjuren spetsas och
sugs ut med snabeln”

Andra (ofta med storre och bredare kropp) lever framst pa véxtsaft som de sugar
franplantor, som darvidlag kan skadas allvarligt (4 bilder nedan).

Pa véxtlevande arter laggs aggen i regel fritt pa bladen,
rovlevande sticker oftast in dem i bladnerverna. Alla
stinkflydgg ar formade som en liten tunna med lock med
gangjarn pa toppen. Larverna (nedan) forvéxlas ofta
med bladldss, men har inga sifoner (ryggror).

Overvintringen sker géarna
under bark eller i ihaliga
vaxtstjalkar, stora bestand av
brannasslor nédra odlingen &ar
en stor fordel for
nabbstinkflyn och andra sma
rovstinkflyn.




Itste
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Parasitsteklar ar oftast mycket
sma insekter, bara ett par mm
langa. | mitten ovan ses
agglaggning i en bladlus. Ovan
t.h. ses den parasiterade bladlusen
med halet som den nyklackta
parasitstekeln gnagt sig ur efter
att som larv ha &tit upp lusen
inifran.

T.v. Sjélvklart finns det ocksa
storre parasitsteklar, som i regel
lagger sina agg i fjarils- eller
skalbaggslarver. Om dessa lever i
gangar behdver parasitstekeln ett
agglaggningsror for att fa in sina
agg i de dolda vérdlarverna

I naturen finns svampar som kan doda insekter eller andra svampar. Nedan t.v. syns en
bladlus, som dddats av en insektparasitar svamp, t.h. kommersiell svampbek&mpning

med rovsvampar som
ater andra svampar och
som distribueras till de
blommor som skall
behandlas med
pollineringshumlor.

BINAB® T Vector




M Jukbaggar och grodor
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Mjukbaggar ar mestadels rovdjur, men ater &ven pollen.
Enstaka skador fran odlingar av blommor har rapporterats
men i regeln far man rakna mjukbaggarna som nyttodjur.
Det galler bade larver och vuxna.

Mjukbaggarna har bara en generation per ar, och de vuxna
skalbaggarna &gnar sin mesta tid pa sensommaren at att
forbereda nésta generation.

De sammetsludna larverna klacks tidigt pa varvintern, ofta
medan det annu finns snd, och de kallas darfor ofta
sndmaskar. De ar mycket snabba och effektiva jagare.

Grodor och paddor ater bade insekter, sma sniglar och snigeldgg, och klarar sig ganska bra
utan vatten i odlingen. En bevattningsdamm i nérheten &r dock naturligtvis en fordel, och helt
nodvandigt for att nyttodjuren skall kunna féroka sig. En lagvattning del, som snabbt varms
upp pa varen och langt fran insuget till bevattningen gynnar forékningen av grodor och
paddor.



Igelkotten &r ett av de lattaste nyttodjuren att locka till odlingen.

~ Rishdgar- och bladhdgar som dagkvarter och garna med t.ex. en liten
halmfodrad grotta av mursten i for évervintring samt tillgang pa
vatten och mat (insekter, sniglar) &r allt som behdvs. Men som

~ lockbete fungerar katt- och hundmat bra.

Fladdermdssen ar nagra av vara mest hotade arter av
nyttodjur, de tar manga nattfjarilar, vars larver annars
orsakar skada pa manga grodor (bl.a. jordflyn och
nattflyn). Overvintringsstillen i t.ex. gamla jordkéllare
och dagkvarter i form av holkar med en avlang springa i
botten hjélper fladdermdssen att Overleva.

Aven familjens egna husdjur kan géra nytta:
Grisarna ar utmarkta markberedare, och befriar
samtidigt marken for t.ex. 6ronvivel och sniglar.

Awven katter och manga hundar &r effektiva
sorkjagare, visst uppsyn bor dock hallas pa
atminstone hundarna sa att inte gravaktiviteten tar
dverhand!



Insektatande faglar ar valkomna i alla odlingar, froatande ocksa, sa snart sadda grodor kommit upp!

Man kan locka till sig vilda faglar genom att erbjuda goda villkor: Bra stéllen att ruva, t.ex. tata snar
eller fagelholkar, och géarna utfodring vintertid. | icke-ekologiska odlingar maste holkarna sjalvklart
placeras sa att avdrift fran bekampningsmedel inte kommer in till ungarna.

Rovfaglar som ormvrak, tornfalk och
kattuggla foredrar sork framfor smafaglar och
ar ett vardefullt tillskott till nyttodjursfaunan.

Aven tama fjaderfan ar duktiga pa att ta bade
ogras och skadedjur, till pa kopet mus och sork rar
de pa! Mobila honshus underlattar arbetet med att
fa faglarna att "behandla” hela odlingen.




Pollinerare

Humlor &r med sin vikt, som far blommorna att vibrera, och sin tata péls effektiva pollinerare.
Genom att grava ner upp och nervanda lerkrukor fyllda med halm eller gamla sorkbon pa soliga
stallen kan man fa humlorna att bosétta sig nara odlingen. Det &r ocksa majligt att képa humlor
for vérdefulla grédor som frukt och bar.

Solitarbin och
solitargetingar lever inte i =
samhallen, men &ndé garna |
nara varandra. Genom att |
sétta upp trabitar eller
mursten med sma hal eller
buntar med vass pa soliga
stallen kan man fa solitarbin
att stanna i odlingen.

Solitérbina lagger sina &gg i
hélen. De laggar dessutom in
mat at larverna i form av
bytesdjur, dverst t.h. En
solitargeting som fangat en
myra. Aven pé det visat ar de
nyttodjur

De kolonibildande

" honungsbina &r nastan

| alltid odlade, dvs. att man
antingen sjalv far skaffa
sig kupor eller hyra dem

' fran en biodlare.

' Honungsbin vill ha relativt
. varmt, och l&. Om l4 inte
finns naturligt kan man
sjalv skapa det t.ex. med

* halmbalar




Bra forhallanden for nyttodjuren

L& och tillgang pa vatten nara odlingen vill stort sett alla nyttodjur ha. S aven tillgang pa foda och
bra platser for forokning och évervintring.

God tillgang pa
pollen och nektar
genom hela sdsongen
ar viktigt for de flesta
nyttodjur. Det kréver
mangfald i eller nara
odlingen: blommor i
| lahéackarna, mellan
kulturplantorna, eller
insadda strimmor av
blommor mellan
skiftena. Aven i

% tunnel och véxthus
har man nyttodjuren
nytta av blommorna.
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Bra forhallanden for nyttodjuren

Né&r man véljer sina blommande vaxter
ar det viktigt att vélja sddana, som inte
utvecklar sig till ogras i odlingen: Pa

varen saledes hellre hassel vars fron inte ™%
sprids med vinden &n t.ex. bjork, och
Iokvaxter, som séllan satter sérskilt

livskraftiga fron.

Tva mycket bra val ar
barrvaxter som gran och
tall, samt rosor, sarskilt
vresrosen blommor hela
sommaren. Manga
nyttodjur 6vervintrar i
barrvéxterna, tyvarr ocksa
vissa skadedjur, t.ex.
stinkflyn som skadar
jordgubbar. Rosor bor man §
inte ha i narheten av
nyponodlingar pga.
smittorisken.

Band av hdga grodor i
vindsidan - t.ex. spannmal,
majs, jordartskockor,
spanadslin, industrinampa eller
solrosor ger inte bara mat at
nyttodjuren, de fangar ocksa
upp ograsfron, som annars
skulle ha stéllt till problem i
grodan



Bra forhallanden for nyttodjur

For rovlevande skadedjur &r det viktigt att det
finns bytesdjur under huvudparten av
vaxtsasongen. Helst sadana arter av skadedjur
som inte angriper grédan, men som
nyttodjuren anda kan &ta. Flader och akerbona
ar bra exempel pa grodor, som har specifika
bladléss. | odling av just dessa grodor far man
forstas tillgripa andra vardplantor”, t.ex.
havre, vars bladléss haller sig till just
spannmal och grés.

Prydnads- och paradisapplen anvénds
ofta som pollineringssorter i &ppelodling,
men ger ocksa vardefull naring at
faglarna pa hosten, da insektatande arter
ofta 6vergar till att ata fron, bar och frukt.
Prydnadsépplen ar saledes nyttiga dven
vid odling av andra grodor an dpple.

Aven nyponrosor
och flader ger mat
at faglarna utan
stOrre risk for
spridning av
skadedjur. R6nnen
daremot kan sprida
skadedjuret
ronnbarsmal till
t.ex. odlingar av
applen och aronia.
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