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ALKOHOL, MASKULINITET,
IDROTT OCH VALD

Dokumentation fran konferens 8 november 2013 i Goteborg



INLEDNING

Bdrjan pa ett samtal

som ska fortsatta

Idrott forknippas ofta med maskulini-
tet och det forekommer vald i samband
med idrottsevenemang. Samtidigt har
det blivit allt vanligare att alkohol serve-
ras pa arenorna.

Hur ser kopplingen ut mellan alko-
hol, maskulinitet, idrott och vald?

Lansstyrelsens enhet for social hallbarhet har upp-
drag inom tillsyn enligt alkohollagen. Enheten arbe-
tar ocksd for att motverka mins vdld mot kvinnor
och véld i nira relationer.

— Tanken om den har dagen foddes nir vi laste om
en studie i England. Den visade att nar hemmalaget i

fotboll forlorade sa 6kade vildet i nira relationer, si-
ger Katarina Bjorkgren, enheten for social hallbarhet.

For att belysa kopplingen mellan maskulinitets-
normer, idrott, alkohol och vild, och behovet av
samverkan i dessa frdgor, anordnade Lansstyrelsen
darfor en konferens den 8 november 2013 i Gote-
borg.

— Det hir dr borjan pd ett samtal som vi hoppas
kommer att fortsitta, siger Miia Vuolama, Lanssty-
relsens enhet for social hallbarhet.

Deltagare pa konferensen var 6ver 100 personer,
framfor allt ledare och aktiva inom idrottsrorelsen
samt aktiva inom politiken, medarbetare pd kommu-
nal, regional eller statlig nivd med verksamhet inom
omradena alkohol, idrott, vald eller sikerhet.

| en vélfylld konferenslokal pa Ullevi i Goteborg diskuterades kopplingen mellan alkohol, maskulinitet, idrott och vald. Ar-
rangdrer var Lansstyrelsen Vastra Gétalands Ian, och de som héll i konferensen var (bilden till vénster) Deepati Forsberg,
Sophie Nilsson, Miia Vuolama och Lars Andersson (i bakgrunden), samt Katarina Bjorkgren (bilden uppe till hdger).




Han och skallsord ska bort

fran vara arenor. Vi hoppas
pa en bred diskussion i
dessa fragor! Det ska vara
tryggt bade pa plan,

laktare och trottoarer.

LARS BACKSTROM

Landshovding Vastra Gotalands 1an

Att tavla och mata
vacker kanslor

- Det ar fa ting om véacker sa mycket kénslor
som idrott, att tdvla och mata. Att bli dlskad
och sedd, att fa se och alska. Men néara kér-
leken ligger frustration, ilska och svartsjuka.
Det kan till och med ga 6ver i hat och vald.

Landshovding Lars Bickstrom inledde konferensen med
en historisk resumé och konstaterade att det som idag ut-
spelas pd och runt idrottsarenorna har funnits i alla tider.

— Tdnk Colosseum i Rom. Tummen ner eller tummen
upp. Eller det grona och bld laget i Konstatinopel, pa
500-talet. Dagens huliganism framstdr som beskedlig,
jamfort med de regelrdtta gatustrider som dd pdgick i
dagar.

Fotbollen uppfanns och redan pd 1300-talet forbjods
den i England, men den gick inte att stoppa. Inte heller
véldet som forknippas med fotboll. Idag finns det 6ver hela
virlden. P4 liktarna, pa puben, pd perrongen — dir gar det
allt for ofta helt 6ver styr, menar Lars Backstrom.

— Men idrott ar ju sd mycket mer och lagsport dr dnnu
mer. Den spelar en stor roll i midnniskors vardag, barn
och ungdomar utvecklas psykiskt och fysiskt, och den ger
glddje och kinslor.

En domare i fotboll eller ishockey ar mer utsatt for hot
och véld an till exempel handliggare pd forsikringskas-
san. Varst utsatta ir klubbdirektorer och sportchefer, men
dven viardar och vakter drabbas.

Alkoholservering vid idrottsarrangemang har Lars
Backstrom mycket liten forstdelse for. 80 procent av alla
garningsman och 40 procent av alla offer vid polisanmalt
véld dr pdverkade av alkohol.

— Och ska man bygga en ny arena handlar det inte om,
utan hur manga platser vi ska silja alkohol pa. I Brasilien
ar alkohol férbjuden pa fotbollsarenorna.

Linsstyrelsen arbetar forebyggande mot alkohol, nar-
kotika, dopning och tobak. Med den hir konferensen hop-
pas man fd igng en diskussion om maskulinitet, idrott och
alkohol. Det méste finnas andra sétt att visa sin maskuli-
nitet dn att “bldsa upp sig som gorillahannar”, som Lars
Backstrom uttrycker det.

— Haén och skillsord ska bort frdn vara arenor. Vi hop-
pas pd en bred diskussion i dessa fragor! Det ska vara
tryggt bade pd plan, laktare och trottoarer.



BJORN ERIKSSON

Var nationell samordnare mot
idrottsrelaterat vald 2011-2013 och
presenterade delbetdnkandet Mindre
vald for pengarna (2012) och slutbe-
tankandet Mer gladje fér pengarna

(2013). Bjorn Eriksson har ocksa
varit bland annat rikspolischef, gene-
raldirektér och landshévding. Han ar
ledamot i Riksidrottsférbundet och
ordférande i Skidskytteférbundet.

Om 97 procent alskar fotboll
pa ett positivt sitt och tre
procent gor det pa ett nega-
tivt satt, ska vi strunta i de
97 procenten? Bjorn Eriks-
son svarar sjalv pa sin fraga:

- Sjédlvklart ska vi nyttja
kraften i de 97 procenten.
Titta till exempel pa de krav
som de kvinnliga supportrar-
na borjar stalla, med egen
buss, egen ldktare. Det ar en
positiv motkraft.

Den moderna fobollshuliganismen
brukar dateras till 1960-talet och VM
i England. I Sverige startade Tipsex-
tra dd midnnen biankade sig framfor
tvin med 6l och chips och tittade pa
engelsk ligafotboll.

D4 ldrde vi oss ramsor och vad
tifo* dr, men dven det negativa, hat-
ramsorna och briken. I Sverige vixte
béde positiv och negativ supporter-
kultur fram. I slutet av 1980-talet
bildades de sa kallade firmorna. Det
var Black Army (AIK), Wisemen (IFK
Goteborg) och ndgra till. Dessa firma-
medlemmar, som ir uteslutande min,
utgor omkring 3 procent av suppor-
terskaran, enligt Bjorn Eriksson.

Det ir ett misstag att tro att alla
ar vilsekomna unga mén. Firmorna
bestdr av alla slags personer, sdvil
hogutbildade och vilanpassade som
arbetslosa och fattiga. Det de har
gemensamt dr lusten att sldss, en
snedvriden kvinnosyn och att de far
kickar av slagsmalen. Véldet dar som
en drog.

- De vill inte bli kallade ”huliga-
ner” utan kallar sig for ”grabbar”.



Positiva motkrafter och lag-

stiftning for att mota valdet

Det ger identitet och gemenskap,
konstaterar Bjorn Eriksson.

Han menar ocksa att liktarvaldet ar
sallsynt. Det normala ar att firmorna
och sa kallade ultras sldss pd andra
stallen. Man bestimmer sig for att
halv 4tta pd onsdag samlas vi dér el-
ler dir och sldss, och sd gor man det.
De slagsmailen har ingen koppling till
ndgon fotbollsmatch, bara till lagen.

Men inte kan det vara kul for
sponsorerna att forknippas med
dem? Det kan leda till att de ligger
pengarna pd nagot annat, menar
Bjorn Eriksson och drar en parallell
till att Riksidrottsforbundet fir 1,7
miljarder kronor varje ar av staten.

— Pengarna ar forknippade med
tre villkor: alla ska kunna vara med,
vi ska satsa pa eliten och fixa till
arrangemang som alla kan fa tillfille
att njuta av. Om vi inte levererar —
hur linge far vi da behalla pengarna?

Bjorn Eriksson gav ocksd en kinga
at medierna. Dels att man bara rap-
porterar om braken — det har aldrig
varit sa lugnt pa arenorna som det ar
nu, men det skriver ingen om. Dels
att man vill skapa en frustration och
irritation 6ver att det laggs sd mycket
pengar pd sdkerheten runt arrang-
emang.

— Medierna skapar inte huliganis-
men men bidrar till att forma bilden,
hivdar Bjorn Eriksson.

Nir man i Stockholm inte lingre
kunde acceptera vad som skedde pa
idrottsanlaggningarna valde man att
forsoka skapa en regional struktur
for att hantera problemen.

Déavarande landshovdingen Per
Unckel samlade pa eget initiativ ihop
klubbar, transportorer, lansstyrelse,
kommuner med flera som diskutera-
de vad man kunde gora. Detta resul-

terade i att 21 aktOrer nu samverkar.
Regeringen gillade initiativet och Per
Unckel fick i uppgift att gora ndgot
liknande pa nationell nivd. Nar Per
Unckel hastigt gick bort fick Bjorn
Eriksson fortsitta med uppdraget.
Det gick mest ut pa att vara en ka-
talysator och samlande symbol for
alla som skulle gora jobbet. Till slut
resulterade det i en utredning med
ett antal konkreta
forslag, ndgot som
regeringen  ocksd
hade efterlyst.

Forslagen hand-
lade bland annat
om maskerings-
forbud och om att
utoka tilleradesfor-
budet till arenorna.
De forslagen gillade
inte regeringen,
men Bjorn Eriksson
ar overtygad om att
maskeringsforbu-
det kommer, liksom
att tilltrddesforbu-
det dven kommer att gilla runt are-
nan — det ar bara en tidsfraga.

I utredningen studerades ocks3
hur kvinnororelsen forhéller sig till
idrott och maskulinitet. Det visade
sig att de kvinnliga supportrarna,
sarskilt inom ishockeyn, har trottnat
pa att dka med i bussar dir miannen
dricker 6l och skriker konsord. De
vill ha egen buss, egna ldktare.

— Det har haller pa att vixa fram
och det dr en positiv motkraft att ta
vara pd. Samma sak med landslagens
supportrar som oftast dr mer positiva
an klubbarnas, menar Bjorn Eriks-
son.

I slutbetinkandet Mer glidje for
pengarna har frigan om alkohol och

Det de har gemen-
samt ar lusten att il
slass, en snedvriden
kvinnosyn och att de
far kickar av slags-
malen. Valdet ar
som en drog.

idrottsevenemang behandlats. Idrott
och alkohol hor inte ihop, men i elit-
sammanhang finns det och den ut-
vecklingen kan vi inte vinda p, anser
Bjorn Eriksson.

— Diremot maste vi stotta lanssty-
relsernas, kommunernas och andras
arbete, att fulla besokare inte ska
komma in p& matcherna, och ar man
full blir man utsliangd, precis som pa
krogarna. Jag re-
kommenderar dven
starkt den polisidra
metoden ”Stor-
ningsverksamhet”
dar firmorna héller

Forslagen ir "hu-
vudvirkstablet-
ter” som gor att vi
kan atgirda en del
problem, pédpekar
Bjorn Eriksson:

— Men djupare
sett handlar det om
en sak — vem ager
klubben, vem rostar pd drsmotena,
vem stdr upp for de hir virdena?
Finns det manga krokta ryggar, hot
som man har svdrt att virja sig mot,
att man negligerar sikerhetsarbetet
— d& hjilper inte huvudvirkstablet-
terna.

- Man mdéste &tererovra folk-
rorelsemodellen och fa de 97 procen-
ten att engagera sig.

Bjorn Eriksson uppmanade ocksd
landshovdingen och Lansstyrelsen
i Vistra Gotaland att ta bollen och
jobba vidare med frigorna om vald,
alkohol och idrott.

* Tifo syftar pa nér supportrar hyllar sitt lag genom
att gdéra ldktararrangemang, med exempelvis
banderoller och flaggor.



Ser fram emot en
uppriktigt dialog

Myndigheter och klubbar,
supporterorganisationer och
arenaagare - alla ska inga i
den dialog som regeringens
tredje nationella samordnare
har i uppdrag att fora.

- Dialogen ska leda till
samsyn, sager Rose-Marie
Frebran.

Rose-Marie Frebran fick sitt uppdrag
i september 2013. Till skillnad mot
sin foretradare Bjorn Eriksson ska
hon inte presentera ndgon utredning
utan en rapport i slutet av 2014.

ROSE-MARIE FREBRAN

Landshévding i Orebro I&n. Nationell
samordnare for att stérka den positiva
supporterkulturen och motverka idrotts-
relaterat vald. Ar bland annat ordfé-
rande i Orebro SK och vice ordférande i

Féreningen Svensk Elitfotboll (SEF) och
Svenska Fotbollsférbundet.

— Syftet dr att stirka den kontinu-
erliga dialogen mellan de olika akto-
rerna pa central, regional och lokal
niva. Det ar bland annat polis, dkla-
gare, sociala myndigheter, intresse-
organisationer och supporterorga-
nisationer, inte minst. Jag tror dven
att jag bor fora en dialog med dem
som inom elitfotbollen kallas SLO,
Supporter Liaison Officer, som dr en
bro mellan supportrar och klubbar.
Mainga moéten kommer det att bli,
konstaterar Rose-Marie Frebran.

Tanken ar att dialogen ska leda
till samsyn om vem som ansvarar
for vad, samverkan och samordnade
insatser — d4 forst kan man komma
framdt, menar Rose-Marie Frebran.

— Dirfor méste vi vara uppriktiga
i dialogen, mena vad vi sdger och inte
g4 som katten kring het grot. Okat
fortroende mellan aktorerna ingar
ocksd i uppdraget.

De flesta arrangemang utmarks av
den positiva supporterkulturen. Rose-
Marie Frebran beskriver fotbolls-VM
i Berlin 2006 en av sina starkaste
upplevelser.

— Dir var otroligt manga svenskar
och det var glidje och fest. Den ty-
pen av stamning skulle jag girna se
i samband med klubbmatcher. Att vi
slipper incidenter pd stan nir olika
supportergrupper kommer for nira
varandra. Det handlar naturligtvis
om attityder.

I uppdraget ingar ocksa att folja
vissa frdgor som ingick i slutbetin-
kandet Mer glidje for pengarna.
Det ir pyroteknikanvindningen, att
motverka kriminell infiltration och
nyrekryteringen till extrema valdsbe-
jakande supportergrupper.

I slutet av 2014 hoppas Rose-
Marie Frebran att man har nétt en
samsyn, kanske borjat se en del at-
titydforandringar och att supporter-
grupperna dr med pé att det dr det
positiva som ska lyftas fram.

- Har har klubbarna ett stort an-
svar att stotta de goda krafterna och
kroka arm med dem.

I omkladningsrum, pa trianingar
och matcher formas de normer
for manlighet som ocksa mani-
festeras pa laktaren, runt are-
norna och i styrelserummen.

- Det gor att manga inte kan-
ner sig vilkomna - och svensk
fotboll riskerar att missa talang-
er, konstaterar Sofia B. Karlsson.

Under fyra ar foljde idrottsforskaren Jes-
per Fundberg ett pojkfotbollslag. Han var
med pa matcher, cuper, ldger, traningar och
i omkladningsrummet for att se vad som
skapade maskulinitet i laget. Studien re-
sulterade 2002 i en avhandling, Kom igen,
gubbar!.

— Han kom fram till att maskuliniteten
byggde pa det killarna inte ville vara. De
var inte bog, blatte eller karring. Men de
kunde inte prata om vad de uppfattade att
de sjilva var, nimligen heterosexuella, vita,
maskulina man, siger Sofia B. Karlsson.

Jesper Fundberg konstaterade ocksa att
det fanns ett tydligt vi och de. Vizet byg-
ger pd normativa tankar om vilka de andra
ar. Heterosexualitet dr en sjilvklarhet och
jargong och skiamt i omkladningsrummet
bygger ocksd pa vi:et — det paverkar vad
man far skimta om.

—Det ir i omkladningsrummet som man
satter ribban for vad som ir okej. Och det
formar laget och personerna i laget, menar
Sofia B. Karlsson.

Det finns ocksa tydliga regler for nar och
hur man far visa kanslor. Man far grata ef-
ter vissa forlorade matcher, men inte alla.

Som en fortsittning pa Kom igen, gub-
bar! startade Karolinska Institutet och AIK
Fotboll projektet Passa och passa in — om
fotboll, maskulinitet och kénsbundna ut-
bildningsval. Bakgrunden var att bara en
fjardedel av studenterna pd KL:s utbild-
ningar ar min. KI tog kontakt med AIK
for att starta ett samarbete som kunde ge
en bild av vad som skapar maskulinitet och
vilka normer som styr utbildningsval.
Uppfattningen om vad som dr manligt
varierar, men det handlar oftast om egen-
skaper, utseende, uttryck och beteenden.
Nir killarna (15-18 &r) i laget som deltog
i projektet fick frigan om vem de tycker dr
manligast i svensk herrfotboll blev svaret
Olof Mellberg. Han tillskrevs egenskaper
som stabil, stor, lojal, stark och palitlig.
-S4 det dr inte latt att leva upp till nor-
men. Men vi kunde prata med killarna om
det i form av Olof, istéllet for att siga nor-



SOFIA B. KARLSSON

Projektledare pa AIK Fotboll.
Hon &r utbildad sociolog,
har en bakgrund inom
idrotten och driver féretaget
Perspektivbyran.

Normerna utestanger talanger

men, och alla ville inte vara Olof. De gillar
honom, men det finns andra saker de ocksa
skulle vilja vara.

— Men alla trodde att det var som Olof som
andra tyckte och ville att man skulle vara. Det
var en forestillning som alla forsokte leva upp
till.

Egentligen tyckte killarna att det var vikti-
gast att vara sig sjilv, och det ir inte synonymt
med att vara manlig. Manlighetsnormen tas
fram nar det inte ar mojligt att vara sig sjalv.

Olika delar av personligheten viger olika
tungt p4 "manlighetsskalan”. Man kan till ex-
empel “viga upp” ett funktionshinder genom
att vara gentleman, men den som dr homosex-
uell rasar pd skalan. Liknande resultat visar en
undersokning bland 1000 unga som gjorts av
Machofabriken.

— Vi forstod att det var bra att ha karaktir,
men man fick inte sticka ut for mycket. Att
sticka ut handlade bland annat om att vara ho-
mosexuell eller overskrida kon pd ndgot sitt.

Omkladningsrummet dr som ett nalsoga —
klarar man inte av att vara ddr kan man inte
hélla pd med fotboll. En rapport om HBTQ och
idrott som Riksidrottsforbundet och RFSL har
gett ut visar ocksd att mdnga HBTQ-personer
upplever att det dr svart att komma in i och
vara kvar i idrottssammanhang pa grund av
sin sexuella laggning eller konsidentitet.

Det finns ocksd olika normer i dam- och
herrfotboll som péaverkar spelare och ledare.
Normen for manlighet ligger som ett raster
over all fotboll. Damfotbollen 4r mer 6ppen,
kanske for att den inte har funnits lika linge,
och olika forebilder skapar utrymme for olika
uttryck.

Normerna finns 6verallt i fotbollsvarlden —
pa planen, i omkladningsrummen, p3 liktaren
och i styrelserummen. Alla delar paverkas pa
ndgot sitt av dessa traditionella normer for
manlighet.

Jargongen pa liktarna kan vara bade sexis-
tisk och homofob, men ménga supportrar stil-
ler inte upp pé detta lingre. Det finns en del
motkrafter som ”Stoppa homofobin i svensk
fotboll” och ”Ge rasismen rott kort”. I r gick
AIK med i Stockholm Pride.

Den starka normen for manlighet inom fot-
bollen gor att svensk fotboll riskerar att for-
lora talanger som inte kidnner sig vdlkomna,
sager Sofia B. Karlsson.

— For att f4 en mer jamlik fotboll behovs
mer kunskap om de hir frdgorna. Vi behover
titta pd hur konsindelningen paverkar tankar
om olikhet och prestation. Vi behover sam-
arbeta mer och granska vira egna miljGer.
Och vi maéste ta stillning for en jamlik och
inkluderande fotboll dar alla ska kidnnas sig
valkomna!

GENUS e Ett ord som syftar
pa det sociala konet, till
exempel hur vi skapar normer
for manligt och kvinnligt i var
vardag genom kroppssprak,
val av klader, yrken, intressen
etc. Hur genus konstrueras
beror pé historiska, sociala
och kulturella sammanhang.
Vad som anses vara manligt
eller kvinnligt ar darigenom
nagonting som standigt
férandras.

NORMER ¢ Oskrivna regler,
férvantningar och ideal som
handlar om vad som anses
vara positivt, dnskvart och
férdelaktigt och vad som inte
ar det. Normer ar situations-
beroende och féranderliga
over tid och formas utifrén
maktforhallanden.

Definitioner hdmtade ur Sofa B.
Karlssons presentation.



Vald ar farligt - for forovaren, offret och framfor allt for barn.
Samtidigt ldser vi bocker och ser tv-serier med massor av vald.
Nar ar vald okej? Hur star vi ut med allt vald? Och hur definierar
vi vald? Utifran sitt arbete med min som slar problematiserade

Bo Jonsson begreppet vald.

"Att skrika at domaren

eller hota

spelare ar ocksa laktarvald”

Krismottagningen i Kungilv och Ale har funnits sedan
2008. Under de &ren har cirka 450 personer, varav tre
kvinnor, som utovar vald sokt hjilp.

— Bade kvinnor och min utévar vald, men det ir i hu-
vudsak ett manligt problem, konstaterar Bo Jonsson.

Han anvinder en vedertagen definition av vadld himtad
fran norska Alternativ til Vold: ”Vald ar varje handling
som smartar, skadar, skrammer eller kranker och pa sa
sdtt fir en annan person att gora ndgot mot sin vilja eller
bli passiv”.

De allra flesta av oss dr emot vald samtidigt som vi fas-
cineras av det. Vi ldser bocker, ser filmer och tv-serier med
massor med vild. Det finns dven institutionaliserat vald,
till exempel inom polisen och militiaren. Sjalvforsvar ar
ocksd en form av vald. Och inom idrotten ir sjilva idén
att std upp, std ut, tackla, hindra. Vad skulle en ishockey-
match vara utan tacklingar?

83 finns det vald som ir okej? Bo Jonsson problema-
tiserar valdsbegreppet och fir ndgra kommentarer fran
deltagarna:

— Svenska staten lirde mig att doda med hinderna. Det
kan jag fortfarande, siger en man och en annan fortsétter:

— Svenska staten brukade vild mot mig for att jag vig-
rade bruka vald i statens tjanst. Man plockade upp mig
med polistransport och korde ivig med mig.

Anders Almgren, som arbetar med supporterfradgor
som SLO (Supporter Liaison Officer) for IFK Goteborg,
kommenterar att med den breda definition av vald som Bo
Jonsson anvinder, sd dr supportrarna en del av valdet pa
laktaren.

— Men i mitt
vardagliga tal de-
finierar jag vald
som fysiskt vald
och det ser man
rdtt sd sdllan pa
laktaren idag.

De  personer
och den kultur
som man vill pa-
verka har inte heller den breda definitionen av vild och
ska man nd dem ir det ndgot att tinka pd, menar Anders
Almgren.

Till-slut hamnar man
i sig sjalv. Hur tanker
och kanner jag nar jag
sitter dar pa laktaren?

Vald féorekommer alltsé inom en rad mer eller mindre ac-
cepterade ssmmanhang. Det kan ocksa ta sig olika uttryck,
dven om det ir sillan som ndgon anvinder bara den ena
eller den andra formen, utan de hinger ihop:
e Fysiskt vdld som smirtar och skadar eller kontrol-
lerar.
e Psykiskt vald for att kontrollera och férodmjuka.
® Materiellt vald genom att exempelvis kasta saker
omkring sig och forstora dgodelar.

BO JONSSON

Socionom och familjerddgivare vid Krismottagning Vald i
néra relation, Kungéalv och Ale.




Vald ar varje handling som
smartar, skadar, skrammer
eller kranker och pé sa satt far
en annan person att gora na-

got mot sin vilja eller bli passiv.
Alternativ til Vold, Oslo

Vedertagen definition av vald.

Sexuellt vild som 6vergrepp och trakasserier.
Ekonomiskt vild genom att ta makten 6ver pengar
och dgodelar.

Latent vald, genom mer eller mindre uttalade hot
som sprider radsla, olust och dngest.

Det fysiska véldet pd liktaren kanske har minskat,
men att skrika 4t domaren eller hota spelarna dr ocksa
laktarvald, eftersom manga blir radda.

Just kanslan av radsla ir nigot som ménga min har
svart att prata om, dar Bo Jonssons erfarenhet. Att visa
radsla ar att vara svag, och det fir man inte vara som man.

— Man kan hora min som siger att de inte vill gd med
barnen pa fotboll for att de, barnen alltsg, blir ridda. Man-
nen kan sdga att de dr rddda for barnens skull, aldrig for
sin egen.

Men hur gor vi for att hantera véldet som finns runt
omkring, hela tiden?

— Jag har tyckt mig se att vi hanterar det genom att ta
avstind, det dr ”de andra” som utdvar vald. Det ir bara
sjuka min eller idioter som slar. Avstandet kan bli s& langt
att vi tappar perspektiven, menar Bo Jonsson.

Han héller inte med Bjorn Eriksson som tidigare under
dagen sa att det finns inget liktarvald lingre.

— Det dr ett sdtt att ta avstind frdn det som egentligen
sker pa laktaren. For ser man det inte, sd finns det ju inte.
Till slut hamnar man i sig sjdlv. Hur tanker och kdnner jag
ndr jag sitter dir pd liktaren, hur agerar jag infér mina
barn? Hur behandlar jag kvinnor? Alla sddana fragor be-
hover jag ta stillning till, men slipper om jag tycker att de
som utovar vald dr idioter. Det gor att jag inte kan se min
egen roll i vildsamma sammanhang,.

I sitt arbete méter Bo Jonsson en ung man, som har kall-
las Isak. Isak dr 30 &r, en ”vanlig kille” med jobb, sambo
och han ar en hangiven supporter. Han har inget kant miss-
bruk, anser sig inte vara valdsam och tar avstind fran vild
mot kvinnor.

En kvill gir Isak pd hockey med en kompis, pratar
om att han misstanker att flickvannen ir otrogen, dricker
ndgra 6l. Nar han kommer hem fran matchen, som hans
lag forlorade, dr han arg, full och besviken. Svartsjuka spar
pé kinslorna och han ger sig pé flickvannen.

- Vald i nira relationer finns inte bara inom hemmets

viaggar. Hos Isak trappas kidnslorna upp — han far hjalp av
en kompis, i klacken och av alkoholen - s& niar han kom-
mer hem ar han si laddad att han til ingenting, siger Bo
Jonsson.

Han forsitter sig i en situation som hotar forhdllandet
— vilket motiverar honom att s6ka hjilp. I behandlingen
gar de igenom historien och hiandelseforloppet om och om
igen.

—I behandlingsrummet kan jag fi hora ”jag dr inte vald-
sam, men om jag skulle behova ta till vald sa kan jag”. Det
ar valdigt vanligt att mannen siger sd. De kan ocksa siga
att ”jag har inte slagit henne, for hade jag gjort det hade
hon inte statt upp”. Eller att man bara anvinder vald i
sjdlvforsvar.

Men iir det méjligt att vara ickevildsam i en vildsam
miljo, eller vara jamstalld i en icke jamstalld eller rent av
kvinnoforaktande miljo?

— Jag hdvdar att det ar kvinnoforakt pd ldktarna. Det
skriks konsord, som framfor allt kranker kvinnor. Jag har
inga svar pd frigorna, men detta dr min bild och min var-
dag, avslutar Bo Jonsson.



SOFIA B. KARLSSON

"FOTBOLL FOR ALLA”
ska ifragaséatta normer
och lyfta fram alternativen

Hur far vi en fotboll som inte begridnsas av normer - varken i
omkladningsrummet, pa traningen, pa laktaren eller i styrel-

serummet?

Med utbildningsmaterialet Fotboll for alla vill AIK bidra till

en 6ppnare och battre fotboll.

Efter avhandlingen Kom igen, gub-
bar! och studien Passa och passa in
ville AIK g3 ett steg lingre och jobba
mer med normer i fotbollen. I sam-
arbete med bland andra SKR som
ar Sveriges Kvinno- och Tjejjourers
Riksférbund, RFSU, RFSL och Gest-
riklands FE, haller man p4 att ta fram
ett utbildningsmaterial for klubbarna
om hur man kan arbeta inkluderande.
— Vi har varit runt och pratat med
tranare och vilka fragor de vill ha
hjalp med och utgir fran deras upp-
levelser, sager Sofia B. Karlsson.

Trinare och spelare frin tvd ung-
domslag i AIK dar referenslag och
dessutom medverkar lag fran Kristi-
nehamn och Givle. Hammarby och
Djurgérden testar materialet. Det ska
resultera i sex filmer som ror bland
annat laganda, gemenskap och nor-
mer. Till filmerna finns 6vningar som

Hur manga kvinnor
finns i styrelsen?
Vilken jargong har vi?

kan goras pd fotbollsplanen — det ir
viktigt att de kan anvindas i kirn-
verksamheten. I september 2014 ska
materialet vara klart.
Utgdngspunkten for projektet ar
att ta vara pd de trinare som vill
vara med och skapa en 6ppnare fot-
bollsmiljé. Man tittar ocksd pa hur

normerna visar sig i hur traningen
laggs upp. Genom att hitta det som
i traningsupplaggen bygger pd kons-
stereotyper, kan man komma &t det
som hindrar fotbollsspelare att bli sa
bra som mojligt.

— Vi har till exempel diskuterat hur
man trianar pd olika sitt med tjejer
eller killar. Att killar tranar mindre
pa att ta hand om kinslor kopplade
till forluster. Eller att tjejer inte tranas
att g pa kropp nir de dr smd, fast
det forvintas av dem nédr de kommer
upp pd hogre nivder, siger Sofia B.
Karlsson.

Genom att ifrdgasitta normer och
lyfta fram alternativ hoppas man att
pé sikt f4 in fler talanger och hilla
dem kvar lingre och dirmed hoja
kvaliteten.

Materialet handlar inte bara om
vad som sker i omklidningsrum, pa
traningar, matcher och cuper, utan
ocksd sjalva klubben och vad som
sker i styrelserummet. Hur ménga
kvinnor finns i styrelsen? Vilken jar-
gong har vi? Vad kan vi bli battre pa?

Aven liktarkulturen tas upp och
supporterorganisationer medverkar
i projektet.

— Det ar viktigt att se att alla de-
larna hanger ihop. Inom AIK héller vi
pa att ta fram en likabehandlingsplan
som gdr att utvirdera och félja upp.
Projekt dr ju bra men detta ska ingd
i den dagliga verksamheten, siger
Sofia B. Karlsson.
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MICHAEL ENGLUND

Sékerhetschef pa Stockholm Globe

Arena. Har spelat fotboll pa elitniva
och arbetat som brandman.

For de stora arenorna ar val
genomférda arrangemang
som lockar manga man-
niskor en 6verlevnadsfraga.

- Ska vi fylla arenorna
maste vi fa hit kvinnorna.
Idag gar inte kvinnor i Sve-
rige pa fotboll. Det har are-
norna inte rad med, sager
Michael Englund.

Stockholm Globe Arena dger Glo-
ben, Annexet, Hovet och Tele2
Arena och Soderstadion. Hir spelar
Hammarby (fotboll), Djurgirden
(fotboll och ishockey) och AIK (is-
hockey) sina hemmamatcher.

— Jag tror att vi dr det enda are-
naomrddet i virlden som dr hem-
maplan for tre av de ibland simsta
supportergrupperna,  konstaterar
Michael Englund.

Sdkerhetstinkandet har utveck-
lats allt mer och som del av en glo-
bal koncern, AEG Facilities, med
arenor pa fem kontinenter, har Mi-
chael Englund kollegor runt om i
varlden. Forsikringsbolagen stéller
krav och man har ldnga listor med
hundratals punkter pd krav som ska
uppfyllas, bland annat for att sta
emot terrorism.

Upplevelseindustrin adr en snabbt
vixande bransch. Stockholm Globe
Arenas hanterar omkring 350 ar-
rangemang om dret. Med 70 fast an-
stillda kraver det ett titt samarbete
med arrangorer, raddningstjanst,
polis och manga andra, menar Mi-
chael Englund.

Men for att f4 det att gd runt
kravs en storre publik dn idag, fram-
for allt pa fotboll och ishockey. Man



Vill se familjer pa laktarna
- ANNARS BAR SIG INTE ARENORNA

satsar mycket pa familjebiljetter for
att pa s satt f3 fler att komma — men
det riacker inte. Fotbollen behover
ocksa bli bittre. For varfor ska man
ga och se halvbra fotboll live nir man
kan se de stora matcherna pa tv nis-
tan varje dag?

Nir  Gais  och
Hammarby  mot-
tes pa Tele2Arena i
september lyckades
Hammarbyfans ta
sig upp bakom Gais-
klacken och rejalt
tumult uppstod. Matchen fick avbry-
tas, men dterupptogs efter en knapp
timma.

— Nir sddant har hiander borjar vi
f& ”self policing”, manniskor som fil-
mar med mobilkameror och skickar
till oss. Folk borjar reagera. ”Nu
racker det”, fir vi hora, sager Mi-
chael Englund, som haller med om
att visst finns det liktarvald, dven om

Folk borjar reagera. "Nu
racker det”, far vi hora.

man inte sldss lika mycket lingre.

— Men jag har sett massor av kvin-
nor och barn som ir livradda, sa vi
har en del att gora.

Michael Englund jamforde med
England dir man genom olika dtgir-
der, bland an-
nat valdigt dyra
biljetter, bytt ut
publiken. Men
problemen har
flyteat till lagre
serier och fort-
farande  okar
véildet i hemmen nir hemmalaget
forlorar.

Pa vilket sitt tillgangen till alkohol
spelar roll for véldet runt och pa are-
norna kan diskuteras, men Michael
Englund menar att det méste finnas
mojlighet att servera alkohol i barer
pa arenorna.

Vid valet av restaurator pa Tele2

Arena var det viktigt att man jobbar
utifrdn STAD-modellen och ansvars-
full alkoholservering.

— Vi samverkar mycket med poli-
sen som fingar upp ménniskor som
tycks vara drogpdverkade. STAD-
modellen borde goras till lag, menar
Michael Englund och betonar att med
samverkan och samordning av resur-
ser borde bade fotboll och ishockey
kunna bli den familjeunderhallning
som det egentligen ar.

Ansvarsfull alkoholservering &r ett

val beprdévat metodpaket, som utvecklats i
Stockholm inom ramen for STAD-projektet.
Det syftar till att skapa en battre och tryggare
krogmiljé genom att minska vald och skador
relaterade till alkohol och droger. Sedan 2002
sprids metoden till Sveriges kommuner och
lansstyrelser av Statens folkhalsoinstitut.



Tips for dig som vill lasa och lara mer:

¢ Kom igen, gubbar! Jesper Fundberg. Carlssons forlag, Stockholm, 2003.

e Passa och passa in - om fotboll, maskulinitet och konsbundna
utbildningsval. Sofia B Karlsson. Karolinska Institutet, 2011. Kan laddas
ner fran ki.se.

¢ Unga och vald - en analys av maskulinitet och forebyggande
verksamheter. Ungdomsstyrelsen, 2013. Kan laddas ner fran
www.ungdomsstyrelsen.se

¢ Hjiltar och monster. Samhallsvetenskapliga perspektiv pd man och vald.
Ungdomsstyrelsen, 2013. Kan laddas ner frdn www.ungdomsstyrelsen.se

¢ Mindre vald fér pengarna. SOU 2012:23

¢ Mer glddje for pengarna. SOU 2013:19

e Family Violence and Football: The Effect of Unexpected Emotio-
nal Cues on Violent Behavior. David Card & Gordon B. Dahl, 2011.

Gé& ocksé in pa:
stad.org
goteborg.se/rus

Kontaktperson: Miia Vuolama, tillsynshandlaggare

Enheten for social hallbarhet, Lansstyrelsen Vastra Gotalands lan
miia.vuolama@lansstyrelsen.se

telefon 010-22 44 368
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