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Forord

Lansstyrelsen Skane har manga olika regeringsuppdrag inom
ramen for social hdllbarhet och arbetar med utgangspunkt i ett
flertal nationella mal for att skapa goda livsvillkor f6r Skanes
invanare.

Forskning visar att det tidiga livets villkor har stor betydelse
genom hela livet. Manga av vara stora samhillsutmaningar ar
kopplade till omstindigheterna under uppvixten. Genom att
arbeta rattighetsbaserat for att stirka vuxnas livsvillkor kan vi
jamna ut skillnader i invanarnas férutsattningar och halsa. Pa sa vis
kan vi dven starka barnens uppvaxtvillkor och forebygga flera olika
negativa utfall samtidigt.

Diskrimineringsombudsmannen (DO) konstaterar i sin arliga
rapport att diskrimineringen i Sverige ar utbredd och paverkar
manga personers livsvillkor'. Lansstyrelsen Skane ser ocksa stora
skillnader i den vuxna befolkningens livsvillkor, liksom i
uppvaxtvillkor for barn och unga, bade mellan och inom
kommuner. Med grund i detta dr det viktigt att titta ndrmare pa
hur liget ser ut for olika grupper av invanare som riskerar att inte
fa sina rittigheter tillgodosedda.

I februari 2023 presenterade Region Skane lanets resultat av
den nationella folkhdlsoenkaten Halsa pd lika villkor (HLV)?.
Enkaiten besvarades av 29 066 vuxna skaningar under varen 2022.
Lansstyrelsen Skane har, genom tillging till data fran denna enkait,
gett uppdrag till Ramboll att ytterligare férdjupa bilden av den
vuxna befolkningens livsvillkor, med utgangspunkt i de olika
diskrimineringsgrunderna. I rapporten belyser vi aven hur
socioekonomi paverkar livsvillkoren och lyfter ocksa fram
forekommande skillnader i livsvillkor for de som ar foraldrar till

mindeririga barn respektive de som inte har barn. Hur foraldrar

! Diskrimineringsombudsmannen. Forekomst av diskriminering 2023 - /fr]ig rapport

frdn Diskrimineringsombudsmannen. Diskrimineringsombudsmannen, 2023.
https://www.do.se/download/18.36cbb9ac1886717f72d1ef/ 1685702676115 /rapp

ort-forekomst—av-diskriminering— 2023.pdf
2 Region Skane. 2023. Folkhalsorapport Skane 2023. Region Skdne. 2023.

https:/ /utveckling.skane.se/publikationer /regional-utveckling /folkhalsorapport-

skane-2023/


https://www.do.se/download/18.36cbb9ac1886717f72d1ef/1685702676115/rapport-forekomst-av-diskriminering-2023.pdf
https://utveckling.skane.se/publikationer/regional-utveckling/folkhalsorapport-skane-2023/

mar och vilka livsvillkor de har paverkar i allra hogsta grad barns
uppvaxtvillkor.
Lansstyrelsen Skanes avsikt med att ta fram denna rapport ar
att:
® synliggora olika grupper av invanare som riskerar att inte
fa sina rattigheter tillgodosedda
® belysa att for att kunna na ut med férebyggande och
framjande insatser till alla, dar ingen lamnas utanfér, ar
det viktigt att kunna malgruppsanpassa olika insatser samt

att arbeta pa bade universell, selektiv och indikerad niva.

Det ar var férhoppning att resultaten som presenteras i denna
rapport ska kunna vara till hjalp i arbetet med att frimja goda

livsvillkor for lanets vuxna, saval som fér barn och unga.

D

Patrik Akesson, Avdelningschef Samhallsbyggnadsavdelningen
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Lagesbild dver invanarnas livsvillkor i Skane

Lansstyrelsen Skane vill synliggéora livsvillkor f6r grupper som riskerar att inte
fa sina rattigheter tillgodosedda i samma utstrackning eller pa samma niva som
den 6vriga befolkningen. Genom denna rapport vill Lansstyrelsen Skane skapa
en bredare forstaelse for forekomsten av diskriminering, ojamlikhet och
ojamstalldhet i Skdne. Ramboll har darfér upphandlats fér att sammanstalla en
lagesbild for att beskriva livsvillkor bland unga och vuxna invanare i dldern 16
ar och éldre utifran de sju diskrimineringsgrunderna. Dartill kompletteras
analysen med ett fordldraperspektiv samt huruvida en person lever i

ekonomisk utsatthet.

Under februari 2023 presenterade Region Skane resultaten for linet av
den nationella folkhdlsoenkaten Hilsa pa lika villkor (HLV). Data frin denna
enkat ligger till grund for ligesbilden, som redovisar hur livsvillkoren ser ut
for invanarna i Skane utifran fyra teman. Utifran dessa fyra teman har Ramboll
i samrad med Linsstyrelsen Skane valt ut ett antal indikatorer for att
andamalsenligt beskriva livsvillkoren for Skanes invanare. I rapporten
presenteras ett urval av resultaten, baserat pa de grupper dar det finns storst
skillnader. Analysen utgar fran f6ljande fyra teman:

1. Fysisk och psykisk halsa

2. Ekonomi, arbete och utbildning
3. Trygghet, tillit och sikerhet
4

Gemenskap, ensamhet och deltagande

Rapporten utgors av ett inledande kapitel som redogor for utgangspunkt
och underlag for analys, begrepps- och variabeldefinition samt deskriptiva data
och beskrivning av urval. I rapporten foljer sedan ett kapitel per tema. Varje

temakapitel inleds med en sammanfattning av dess innehall.

Analysen utgar fran de sju diskrimineringsgrunderna

Lagesbilden syftar till att beskriva hur livsvillkoren ser ut och skiljer sig mellan
olika grupper. I denna rapport utgar analysen fran de sju
diskrimineringsgrunderna.’ Dessa ar:

1. Koén

2. Konsidentitet och kénsuttryck

3. Etnisk tillhorighet

3 Diskrimineringsombudsmannen. 2023. Diskrimineringsgrunder. Diskrimineringsombudsmannen.
2023. https://www.do.se/diskriminering/diskrimineringsgrunder (Himtad 2023-06-20)



https://www.do.se/diskriminering/diskrimineringsgrunder

4. Religion eller annan trosuppfattning
5. Funktionsnedsittning

6. Sexuell laggning

7. Alder

De variabler som valts ut for att beskriva hur livsvillkoren ser ut och hur
de skiljer sig mellan olika grupper syftar till att, i den man det varit maijligt,
ticka dessa sju diskrimineringsgrunder. Det har dock inte varit méjligt att
tacka samtliga diskrimineringsgrunder eftersom HLV-enkaten inte efterfragar
vare sig religion eller annan trosuppfattning, eller etnisk tillhorighet, och
denna rapport enbart redogér for innehall ur enkéten. I HLV-enkéten har de
svarande uppgett dlder, kénsidentitet, sexuell laggning och
funktionsnedsattning. Juridiskt kén har inkluderats som en registervariabel.
Dessa diskrimineringsgrunder ticks darfor in relativt val. I enkaten stalls dven
en fraga om personen ar eller har varit transperson.

De svarande har fatt uppge fédelseland, vilket i enlighet med Region
Skanes metod sammanstillts till fédelseregion.* Variabeln fodelseregion kan
ge en indikation pa skillnader mellan individer baserat pa etnisk tillhérighet,
men ar bristfillig. Dartill stalls en fraga om den svarande identifierar sig med
nagon av féljande minoriteter eller urfolk: judar, romer, sverigefinnar,
tornedalingar eller samer. Ramboll summerar och redogér for dessa svar
samlat och kan darigenom skara analysen utifran en grupp personer som
identifierar tillhérighet med en erkand nationell minoritet eller urfolk. I

liigesbilden redogérs inte for specifika minoriteter eller urfolk.

De variabler analysen utgar fran ar alltsa’:

1. Kon

2. Konsidentitet och kénsuttryck (i enkiten efterfragas huruvida den
svarande ar eller har varit transperson)

3. Fodelseregion och nationell minoritet (ersatter delvis
diskrimineringsgrunden etnisk tillhérighet)
Funktionsnedsittning

5. Sexuell liggning (i enkaten efterfragas sexuell identitet)
Alder

Ett urval av fragorna har aven analyserats utifran tva ytterligare perspektiv for
att i den man det varit mojligt belysa den socioekonomiska aspekten samt titta

nirmare pa betydelsen av forildraskap:

* Region Skane. Region Skdnes Folkhdlsorapport. Region Skane. 2023,

https:/ /utveckling.skane.se/digitala-rapporter/folkhalsorapporten2023/metod/ (Himtad 2023-06-
20)

* Religion eller annan trosuppfattning har inte varit méjligt att finga genom enkiten
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7. Svarigheter att klara 16pande utgifter

8. Hemmaboende barn under 18 ar

Analysen baseras pa underlag fran enkatundersékningar

Region Skanes folkhalsoenkit genomfordes i samarbete med

Folkhalsomyndigheten i anslutning till den nationella undersokningen Halsa pa
lika villkor. Totalt svarade 29 066 skaningar i dldern 16+ ar pa enkiten under
varen 2022. En mer detaljerad metodbeskrivning finns att ldsa i Region Skanes

Folkhilsorapport.

Risker med analyser som bygger pa enkatsvar

Det finns vid alla typer av enkitundersékningar risker att ta hansyn till. En
vanlig risk ar svarsbias, vilket innebar att de svarande inte nédvandigtvis ger
arliga eller korrekta svar. Detta kan leda till snedvridna resultat och felaktiga
slutsatser. Enkatdata kan aven lida av urvalsbias. I det aktuella fallet har HLV-
enkaten skickats ut till ett slumpmassigt urval personer, vilket skapar en god
forutsittning for att svaren som inkommit representerar invanarna val. Det ar
aven férekommande att enkatdata lider av problem med datakvalitet, till
exempel genom bristfalliga svar eller svarsbortfall. For att kompensera for
detta anvands kalibreringsvikter pa individniva.” For varje svarande har en vikt
tillampats och denna rapport redovisar darfor resultat for hela Region Skanes

population och inte bara f6r de svarande. 8

6 Region Skane. Region Skdnes Folkhdlsorapport. Region Skane. 2023.

https:/ /utveckling.skane.se/digitala-rapporter/folkhalsorapporten2023/metod/ (Himtad 2023-06-
20)

7Vikterna har beriknats utifran urvalsdesignen samt antaganden om objektsbortfall och
tickningsfel. Vikter for det nationella urvalet och Region Skanes tilliggsurval anvinds. Vid analys av
tillaggsfragor anvinds kalibreringsvikten kalvikt_till och f6r 6vriga fragor anvands kalvikt_nat.

8 For vidare lasning se Statistiska Centralbyran. Halsa pa lika villkor. Teknisk rapport — En

beskrivning av genomforande och metoder. Statistiska Centralbyran, 2022.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/9b1b216c596a487cabcbaabdc413efb4 / teknisk

-rapport-med-bilagor-nationell-2022.pdf (Himtad 2023-06-20)
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Begrepps- och variabeldefinition

I Tabell 1 beskrivs de begrepp som anvands i rapporten samt variablerna som
analyseras. Definitionerna i tabellen ar inte nédvéndigtvis universella utan en

forklaring av hur dessa begrepp ska forstas i rapporten.

Tabell 1. Definition av begrepp och bakgrundsvariabler i rapporten.

Begrepp ‘ Definition

Funktions- Enligt Socialstyrelsen definieras funktionsnedsattning som “en nedsattning

nedséttning av fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsformaga. En
funktionsnedsattning kan uppsta till f5ljd av sjukdom eller annat tillstind
eller till £8]jd av en medfsdd eller forvarvad skada. Sddana sjukdomar,
tillstand eller skador kan vara av bestaende eller av 6vergaende natur”.”
Den variabeln som anvants fér denna diskrimineringsgrund i rapporten
inkluderar: De med kraftigt nedsatt syn, kraftigt nedsatt hérsel,
rérelsehinder, eller langvarig sjukdom med i hog grad nedsatt
arbetsférmaga. Variabeln inkluderar inte intellektuell

funktionsnedsittning eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.

Sexuell léggning

Enligt diskrimineringslagen definieras sexuell liggning som homosexuell,
heterosexuell eller bisexuell liggning. ' I enkiten ar det dven mojligt att

uppge “Annat” eller ”Jag vet inte”, vilket inkluderas i denna rapport.

Juridiskt kon Variabeln juridiskt kon utgdr i denna rapport fran registerdata.

Konsidentitet Med konsidentitet menas det kon du sjalv kinner dig som. Det kan vara
kvinna, man, icke binar eller nagot annat.'' Koénsoverskridande identitet
eller uttryck ar en av de sju diskrimineringsgrunderna. I denna rapport
anvands svaren pa fragan: Hur definierar du din kénsidentitet? om
konsidentitet (med "Man”, ”Kvinna”, ”Annan” och ”Jag vet inte” som
méjliga svarsalternativ) for att uppticka skillnader i livsvillkor sett till

diskrimineringsgrunden konsidentitet.

Transperson Begreppet transperson anvands som ett paraplybegrepp f6r personer vars

konsidentitet eller konsuttryck tidvis eller alltid skiljer sig fran normen

o Socialstyrelsen. 2019. St6d inom funktionshindersomradet. Socialstyrelsen. 2023.

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-

regler/omraden/funktionshinder/ #.~ :text=Definitioner fysisk%2C%20psykisk%20eller%20intelle
ktuell%20funktionsf%C3%B6rm%C3%A5ga. (Himtad 2023-06-20)

10 Diskrimineringsombudsmannen. 2023. Sexuell liggning. Diskrimineringsombudsmannen. 2023.

https://www.do.se/diskriminering/diskrimineringsgrunder/sexuell-lagoning-en-av-de-sju-

diskrimineringsgrunderna (Hamtad 2023-06-20)

1 Diskrimineringsombudsmannen. 2023. Ingen far diskriminera dig i skolan. 2023

https://www.do.se/diskriminering/diskriminering-olika-delar-samhallet/diskriminering-forskola-

skola-hogskola/ingen-far-diskriminera-dig-i-skolan (Hamtad 2023-06-20)
8
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for det kon som registrerats nir de foddes. . I denna rapport anvands
begreppet for dem som svarat Ja” pa frigan "Ar du eller har du varit

¥l
transperson?”.

Cisperson

Cisperson ar en person som identifierar sig med konet som man blev
tilldelad vid fodseln." I rapporten anvands begreppet for att beskriva den
grupp personer som inte uppger att de ér eller har varit transpersoner nar

fréigan stalls i enkaten. Antagande gors att denna grupp ar cispersoner.

Trangboddhet

enligt norm 2

Trangboddhet enligt norm 2 definieras utifrdn antal rum i ligenhet samt
hur ménga som bor i bostaden. En person anses bo trangbott om det finns
fler &n tvd boende per sovrum, kék och vardagsrum ordknade.
Ensamboende réknas enligt denna norm inte som trangbodda oavsett antal

rum. '

Nationella

minoriteter

Sverige har fem erkidnda nationella minoriteter, judar, romer,
sverigefinnar, tornedalingar och samer (som dessutom ar Sveriges
urfolk)." I Sverige tillimpas principen om sjalvidentifikation for att
avgora vilka som ingdr i en nationell minoritetsgrupp. Det betyder att det
ar individen sjalv som bestimmer om hen vill ingd i en nationell
minoritetsgrupp eller inte. En individ kan identifiera sig med en eller flera
grupper, men det ar alltid upp till individen sjilv att avgéra sin
tillhorighet. I denna rapport anvinds nationell minoritet for att beskriva

samtliga som identifierat sig tillhora antingen en nationell minoritet eller

urfolk.

Har
hemmaboende

barn under 18 ar

Avser i rapporten svarande i dldern 20—64 som uppger att de har

hemmaboende barn under 18 ar.

Fédelseregion

I enkiten har respondenterna méjlighet att uppge sin fédelseregion.
Kategorierna ar "Sverige”, "Norden utom Sverige”, ”Europa utom
Norden” och ”Utanfér Europa/ Okant”. I rapporten anvands hidanefter
Sverige, Norden, Europa och Utanfér Europa for att beskriva

fodelsere gionerna.

12 Diskrimineringsombudsmannen. 2023. Kénsidentitet eller konsuttryck.

Diskrimineringsombudsmannen. 2023

https://www.do.se/diskriminering/diskrimineringsgrunder/konsidentitet-eller-konsuttryck-en-av-

diskrimineringsgrunderna (Hamtad 2023-06-20)
B RFSL. 2023. Begreppsordlista. RFSL. 2023. https://www.rfsl.se/hbtqi-

fakta/begreppsordlista/ (Himtad 2023-06-20)
"*Boverket. 2020. Trangbodda hushall. Boverket. 2023

https://www.boverket.se/sv/kommunernas-bostadsforsorjning/underlag-for-

bostadsforsorjningen/sarskilda-grupper/trangbodda/ (Himtad 2023-09-29)

"* Lagen (2009:724) om nationella minoriteter och minoritetssprak. Sveriges riksdag, 2009.
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Deskriptiva data och beskrivning av urval

Tabell 2 presenterar deskriptiv statistik 6ver de utvalda bakgrundsvariablerna
och redogér for andelen svarande for respektive bakgrundsvariabel och grupp.
Notera att tabellen bygger pa viktade andelar.

Négra av de grupperna som inkluderas i analysen bestar av fa svarande, och
det viktade antalet ar forhallandevis lagt. Resultaten for dessa grupper bor
dérfor tolkas med forsiktighet. Vissa grupper har inte inkluderats i rapporten,
med hénvisning till det laga svarsantalet.

Sett till kénsidentitet ar grupperna som svarat ”Annan” och "Jag vet inte”
sma i jamforelse med de som svarat ’Kvinna” och "Man”. Tabell 2 visar att
andelarna som uppger "Annan” och ”Jag vet inte” bada & mindre an 1 procent.
De som svarat ”Jag vet inte” inkluderas inte i rapporten.

Det ar 1% av de svarande som uppger att de ar eller har varit transperson.
Det har dven varit mojligt att svara ”Jag vet inte” under denna fraga, men dessa

inkluderas inte i rapporten.

Tabell 2. Sammanfattning av deskriptiv statistik (viktade data).

Bakgrundsvariabel ’ Andel
Juridiskt kon och alder
Man 16-29 ar 20%
3044 ar 26%
4564 ar 31%
65-85 ar 22%
85 —ar 2%
Kvinna 16-29 ar 19%
3044 ar 25%
45-64 ar 30%
65-85 ar 24%
85 —&r 4%
Juridiskt kon
Man 50%
Kvinna 50%
Fodelseregion
Sverige T74%
Norden 2%
Europa 11%
Utanfér Europa 13%
Funktionsnedsittning
Funktionsnedsittning 22%
Ej funktionsnedsittning 78%

10



Konsidentitet

Kvinna 50%

Man 49%

Annan <1%

Jag vet inte <1%
Sexuell laggning

Heterosexuell 88%

Bisexuell 3%

Homosexuell 1%

Annat 2%

Jag vet inte 5%
Transperson

Ar eller har varit transperson 1%

Ar inte eller har inte varit transperson 99%

Jag vet inte <1%
Nationella minoriteter

Tillhor nationell minoritet 3%

Tillhor ¢j nationell minoritet 97%
Ekonomiska forutsattningar

Svara ckonomiska férutsittningar 14%

Ej svira ckonomiska f6rutsittningar 86%
Vuxna (20-64 dr) med hemmaboende barn

Hemmaboende barn under 18 &r 33%

Ej hemmaboende barn 67%
Hemmaboende barn och juridiskt kén

Man 49%

Kvinna 51%

11




I Tabell 3 kan iakttas att en hogre andel av de som uppger att de har en
funktionsnedsittning ar dldre, medan gruppen som inte har en
funktionsnedsattning ar yngre. Detta samband mellan alder och
funktionsnedsattning kan vara en bakomliggande férklaringsfaktor till vissa
resultat i kommande kapitel. Resultaten bor darfér tolkas med viss

forsiktighet.

Tabell 3. Andel som tillhor respektive alderskategori sett till funktionsnedséattning.

Funktionsnedsittning Ej funktionsnedsittning
16-29 10% 22%
3044 18% 27%
45—-64 31% 30%
65—85 32% 20%
85 - 10% 1%
Totalt 100% 100%

Not: Tabellen visar vilken aldersgrupp individer tillhor utifran att de uppgett att de har en
funktionsnedséattning eller inte. Exempelvis visar tabellen att en hogre andel av de som uppger att de
har en funktionsnedséattning ar aldre, medan gruppen som inte har en funktionsnedséattning ar yngre.
Det tyder pa ett samband mellan alder och funktionsnedséattning.

12



Fysisk och psykisk halsa

I detta kapitel beskrivs hur livsvillkoren ser ut for invanarna i Skane utifran
temat fysisk och psykisk hélsa. Kapitlet avser att beskriva skaningarnas fysiska
och psykiska halsa utifran de sju diskrimineringsgrunderna. I enkiten har
invdnarna sjalva fatt skatta sin halsa och sina levnadsvanor. Samtliga fragor,
utom det allménna hélsotillstandet, har analyserats utifran samtliga
indelningsgrunder inklusive svarigheter att klara 16pande utgifter och
hemmaboende barn under 18 dar. Det allménna halsotillstandet analyseras

utifran alla indelningsgrunder utom hemmaboende barn under 18 ar.

Sammanfattning av Fysisk och psykisk halsa

Det finns skillnader mellan grupper vad gdller bade fysisk och psykisk halsa. Till
exempel dr det en hogre andel av personer med en funktionsnedsdttning som skattar
sitt halsotillstand som daligt eller mycket daligt, ]'c'imfo'rt med gruppen som inte har
en funktionsnedsdttning.

Det finns ocksd en variation i den sjalvrapporterade psykiska hdlsan mellan olika
grupper. Andelen med ett gott psykiskt vilbefinnande dr ldgst bland bisexuella och
ibland dem som har svarigheter att klara Iopande utgifter. Det var tre ganger
vanligare bland personer som har svdrigheter att klara Iopande utgifter att inte ha
ett gott psykiskt Vc'i]beﬁnnande, j&imfb'rt med gruppen som inte har svdrigheter att
klara Iopande utgifter.

Sammanfattningsvis framgdr ocksa att riskkonsumtion av alkohol dr storst bland
homosexuella och bisexuella samt att daglig rokning dr vanligare bland personer som

har svart att klara ]'o'pande utgy‘%er jéimfb'rt med dem som inte har det.

Fysiskt och psykiskt valbefinnande

Detta avsnitt fokuseras kring det sjalvskattade halsotillstindet samt psykiskt

valbefinnande.

Personer med en funktionsnedsattning bedomer ofta sitt
halsotillstand som daligt eller mycket daligt

De flesta av invanarna uppger att de har ett bra eller mycket bra allmant
hilsotillstand. I genomsnitt bedémer 71 procent sitt halsotillstind som bra eller
mycket bra, omkring 23 procent som ndgorlunda och cirka 7 procent bedémer

det som daligt eller mycket daligt.
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Personer med en funktionsnedséittning ar

den grupp som i hégst utstréickning 2 av 1 O
bedémer sitt hélsotillstand som daligt eller personer med en
mycket daligt. 22 procent av personer med funktionsnedsittnin g
en funktionsnedséittning skattar ett déﬂigt har ett daliot eller
hilsotillstand, jamf6rt med 2 procent for go )

ol mycket dahgt
gruppen som inte har en helsotillstind

alSotilistan

funktionsnedsittning.

Personers konsidentitet verkar ocksa
kunna spela en forhéllandevis stor roll for
deras sjélvskattade hilsa. Det ar betydligt vanligare att de som svarat ”Annan”
pa fragan om konsidentitet bedémer sitt hilsotillstand som daligt eller mycket
daligt, jamfort med kvinnor och man. 19 procent uppger detta, vilket kan
jamforas med 8 procent bland kvinnor och 6 procent bland mén, som
redovisas i Figur 1. Resultaten bor dock tolkas med forsiktighet eftersom
gruppen svarat "Annan” pa fragan om konsidentitet ar liten. Mellan
transpersoner och cispersoner skiljer det 5 procentenheter. Transpersoner
skattar i regel sitt halsotillstind som ndgot saimre an cispersoner, 12 procent

jamfort med 7 procent.

Figur 1. Uppskattat halsotillstand, sett till konsidentitet.

Kvinna Annan
8%

i 4

= Nagorlunda halsotillstdnd  m Mycket bra eller bra hélsotillstand = Daligt eller mycket daligt halsotillstand

Det gar ocksa att iaktta skillnader mellan personer som haft svarigheter att
klara l6pande utgifter under det senaste aret och de som inte har det. De som
har svarigheter att klara sina 16pande utgifter bedomer att de har ett samre
allmént halsotillstand — 15 procent bedémer att de har ett daligt eller mycket
daligt halsotillstand vilket kan jamf6ras med motsvarande 5 procent bland de
som inte haft dessa svarigheter.

Resultaten visar dven pa skillnader sett till sexuell liggning. De som
uppger “Jag vet inte” eller ”Annat” pa fragan om sexuell liggning skattar en
samre hilsa. 12 respektive 11 procent bedomer att deras halsotillstand ar
daligt eller mycket daligt, vilket kan jamféras med motsvarande 9 procent
bland bisexuella, 7 procent bland homosexuella och 6 procent bland

heterosexuella.
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Det ar ungefar motsvarande skillnad mellan personer som tillhér och inte
tillhor en nationell minoritet, dar 11 procent bedémer att de har ett daligt
eller mycket daligt halsotillstand bland personer som tillh6r en nationell
minoritet, i jamférelsen med 7 procent bland resten av befolkningen. Det gar

inte att iaktta nagra storre skillnader sett till fédelseregion.

Svara ekonomiska forutsattningar paverkar psykiskt
valbefinnande negativt

For att skatta det psykiska vélbefinnandet

anvands ett poangsystem, sa kallat "score for 85 0/ 0
psykiskt vilbefinnande” '°, som summerar .

e . \ av Skanes
sju fragor om de svarandes psykiska maende. befolkni
Fragorna som végs ihop ar hur individen clolkning uppger
upplever att sin situation har varit de senaste ett gott PsykISkt
2 veckorna utifrn dessa pastienden: Jag har valbefinnande

haft en positiv syn pa framtiden, Jag har kant

att jag har varit till nytta, Jag har kant mig lugn, Jag har hanterat problem pa
ett bra sitt, Jag har tankt pa ett klart sitt, Jag har kint mig néra andra
ménniskor, Jag har sjélv kunnat bestimma mig om saker och ting. Indikatorn
speglar den positiva dimensionen av psykisk halsa. Analysen utgar ifran Region
Skanes kategorisering av vélbefinnande dar 21 poéang definieras som gott
psykiskt valbefinnande och 30 poang definieras som mycket gott psykiskt
vilbefinnande.'” Som ett tilligg presenteras i denna rapport de som uppger ett
poangvirde motsvarande en lagre siffra dn 21 som en kategori for sig. Den
kategorin benamns som under gott psykiskt vilbefinnande.

Det gar att iaktta en variation i den sjalvrapporterade psykiska halsan
mellan olika grupper. 13 procent av mén och 10 procent av kvinnor har
mycket gott psykiskt vilbefinnande, medan andelen ar som lagst for gruppen
bisexuella och de med svérigheter att klara l6pande utgifter, motsvarande 7
procent. Andelen som ligger under gott psykiskt vilbefinnande ar som storst for
grupperna som uppger “Annan” som konsidentitet (43 procent) samt

bisexuella (32 procent).'®

16 Score/ poéng for psykiskt valbefinnande enligt Short Warwick Edinburgh Mental Well Being
Scale (SWEMWABS). For mer information se Folkhilsomyndigheten. Syfte och bakgrund till frdgorna i
nationella folkhdlsoenkiten (Halsa pd lika villkor 2022). 2022.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material /publikationsarkiv/s/syfte-och-
bakgrund-till-fragorna-i-nationella-folkhalsoenkaten-halsa-pa-lika-villkor-2022 /?pub=117450

(Hiimtad 2023-06-20)

7 For mer utvecklad metodbeskrlvnmg, se Reglon Skane. Regwn Skanes Folkhdlsorapport. Reglon
Skéne. 2023https: . 5
psykiskt-v%C3%A4lbefinnande (Hamtad 2023-06-20)

'8 Bor tolkas med férsiktighet da gruppen som uppger “Annan” som kénsidentitet ar liten, och

oviktad motsvarar 43 procent 22 personer.

15


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/syfte-och-bakgrund-till-fragorna-i-nationella-folkhalsoenkaten-halsa-pa-lika-villkor-2022/?pub=117450
https://utveckling.skane.se/digitala-rapporter/folkhalsorapporten2023/halsa/#Gott-psykiskt-v%C3%A4lbefinnande

De storsta skillnaderna i psykiskt vilbefinnande observeras i jamforelsen
med hénsyn till ekonomiska férutsittningar. Av Figur 2 framgar att en hégre
andel, motsvarande 32 procentenheter, av de som har svarigheter att klara
16pande utgifter ligger under gott psykiskt valbefinnande. Vidare ar det 14
procentenheter firre inom gruppen som inte klarar I6pande utgifter som

uppger att de har ett gott psykiskt vélbefinnande.

Figur 2. Uppskattat psykiskt véalbefinnande (SWEMWABS), sett till ekonomiska férutséttningar.

75%
61%

32%

12% 12% 7%
[ N
Under "Gott psykiskt Gott psykiskt vilbefinnande  Mycket gott psykiskt valbefinnande

valbefinnande"
M Ej svarigheter att klara I6pande utgifter W Svarigheter att klara I6pande utgifter

Levnadsvanor som kan paverka halsan

[ detta avsnitt presenteras tre frﬁgestéllningar avseende levnadsvanor som
kan paverka halsan. Fragorna rér invanarnas konsumtion av alkohol och

cannabis samt rokning.

Riskkonsumtionen av alkohol verkar vara hégre inom vissa
grupper sett till sexuell laggning

Riskkonsumtion av alkohol indikerar en férhéjd risk for alkoholrelaterade
skador och sjukdomar. Riskkonsumtion baseras pa hur ofta man dricker
alkohol, hur mycket alkohol man dricker en typisk dag nar man dricker
alkohol och hur ofta man dricker mer @n sex standardglas vid ett och samma
tillfalle. Beddmningen ar baserad pa sjalvskattningar gjorda av invanarna om
deras egna vanor. Bland invanarna generellt i Skane har cirka 13 procent en
riskkonsumtion av alkohol.

Andelen ar hogre bland mén an de som uppgett antingen kvinna eller
annan kénsidentitet. Riskkonsumtion av alkohol ligger pa 16 procent bland
man, jamfoért med 11 procent bland kvinnor och 7 procent bland de som
svarat ”Annan” pa frdgan om konsidentitet.

De storsta skillnaderna kan iakttas inom indelningsgrunden sexuell
laggning. Som Figur 3 visar ar riskkonsumtionen hégst bland homosexuella
och bisexuella, nagot ligre bland heterosexuella och lagst bland de som

uppger "Jag vet inte” eller "Annat”.
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Figur 3. Andelen som uppger att de har en riskkonsumtion av alkohol, sett till sexuell
laggning.

14% 21% 2%
0

B - "
e B

Riskkonsumtion av alkohol

M Heterosexuell ® Bisexuell B Homosexuell Annat Jag vetinte

Fédelseregion har ocksa betydelse for riskkonsumtionen av alkohol.
Personer fodda i Sverige och Norden ar mer bendgna att ha en riskkonsumtion
an resterande befolkning. 16 respektive 14 procent av personer fédda i
Sverige eller Norden uppger en riskkonsumtion, vilket kan jamf6ras med
motsvarande 8 och 5 procent for personer fédda i Europa och utanfér Europa.

Personer 20—64 ar med hemmaboende barn under 18 ar har en ligre
riskkonsumtion an resten av befolkningen, 10 procent jamfort med 18
procent. Aven transpersoner har i lagre utstrickning en riskkonsumtion an
cispersoner, med 11 respektive 14 procent. Motsvarande skillnad kan aven
iakttas mellan personer som tillhér en nationell minoritet, 11 procent, jamfort
med 14 procent bland resterande befolkning. Det gér inte att iaktta nagra
storre skillnader sett till vare sig funktionsnedsattning eller svarigheter att

klara I6pande kostnader.

Cannabisanvandningen ar hégre inom vissa grupper

Invanarna har fatt svara pa fragan om de nagon gang under det senaste aret
anvant cannabis i form av till exempel hasch eller marijuana. Har redogors for
de andelar som svarat att de anvant cannabis under det senaste aret.

23 av de som uppger konsidentiteten ”Annan” har anvint cannabis under
det senaste aret. Gruppen som svarat "Annan” ar dock liten och resultatet bor
avlasas med forsiktighet. Andelen ar

betydligt lagre bland kvinnor (2 procent)
och mén (4 procent). 2 av 1 0

Bisexuella och homosexuella personer som uppger

anvander i hégre grad cannabis, jamfort kénsidentiteten ”Annan”
med resterande grupper inom sexuell . .
. : . . . har anvant cannabis det
laggnlng. Som Figur 4 visar skiljer det till .
exempel 8 procentenheter mellan senaste aret

bisexuella och heterosexuella.
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Figur 4. Andelen som uppger att ndgon gang anvant cannabis (t.ex. hasch eller marijuana),
sett till sexuell laggning.

11% 5
3% ° 10% 4% 2%

Anvant cannabis senaste aret

M Heterosexuell ® Bisexuell B Homosexuell Annat Jag vetinte

Det ar férhéllandevis sma skillnader sett till de andra indelningsgrunderna.
Resultaten visar att transpersoner i nfigot hégre grad an cispersoner anvant
cannabis, 7 procent jamfort med 3 procent. Aven bland minoritetsgrupper ar
anvandandet ndgot hogre, 5 procent jamfért med 3 procent.

Det ar nagot vanligare bland personer som har svarigheter att klara
l6pande utgifter att ha anvant marijuana under det senaste aret, jamfort med
de som inte har den typen av svarigheter — 6 procent, jamfort med 2 procent.

Det ar en ligre andel bland de med hemmaboende barn som anvént
cannabis under det senaste aret, jamfoért med de som inte har hemmaboende
barn — 2 jamfért med 5 procent. Det finns endast marginella skillnader sett till

fédelseregion och funktionsnedséittning.

Det ar vanligare bland personer som har svart att klara
I6pande utgifter att roka tobak dagligen

Skaningarna har ftt svara pa en fraga om rokning och det redogérs har for de
andelar som uppger att de roker dagligen. Totalt ar det ungefér 7 procent som
uppger att de roker varje dag, men det finns variationer inom vissa grupper.
Gruppen som har svérigheter att klara

16pande utgifter ar den grupp som i hégst 1 50 /
utstréickning roker dagligen. 15 procent 0

av de som har svirigheter att klara av de med svﬁrighctcr
16pande utgifter roker dagligen. att klara lépande

Resultaten visar forhallandevis

utgifter roker dagligen,
10% roker ibland

sma skillnader mellan de flesta grupper,

men fodelseregion verkar ha betydelse for
rokandet hos invanarna. Som Figur 5 visar
ar det nagot vanligare att personer fodda i
Norden samt Europa réker dagligen, jamfort med personer fodda i Sverige

eller utanfér Europa.
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Figur 5. Andelen som uppger att de roker dagligen, roker ibland och inte roker, sett till
fodelseregion.

Sverige Norden Europa Utanfér Europa
6% 5o 11%4% 13% 8% 9%
y B b

89% 85% 81% 83%
m Roker dagligen m Roker ibland Roker inte

Av analysen framgar dven att cispersoner skiljer sig fran personer som
uppger kénsidentiteten ”Annan” nir det kommer till daglig rékning. Enbart 1
procent i denna grupp uppger att de roker dagligen, vilket kan jamf6ras med 7
procent bland kvinnor och man.

Det ar nagot vanligare bland personer med en funktionsnedsattning att
roka dagligen jamfort med resten av befolkningen — 10 procent respektive 6
procent. Ungefar motsvarande skillnad finns aven sett till nationella
minoriteter. De som tillhér en nationell minoritet réker dagligen i nagot
hogre utstrackning jamfért med resten av befolkningen — 12 respektive 7

procent.
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Ekonomi, arbete och utbildning

I detta kapitel beskrivs hur livsvillkoren ser ut for invanarna i Skane med
utgangspunkt i invanarnas ekonomi, arbete och utbildning. Kapitlet avser
beskriva den ekonomiska situationen for invanarna i Skane utifran samtliga
indelningsgrunder — diskrimineringsgrunderna samt féraldraskap och

svarigheter att klara l6pande utgifter.

Sammanfattning av Ekonomi, arbete och utbildning

Det gar att iaktta skillnader i levnadsvanor mellan grupper ndr det ror ekonomi,
arbete och utbildning. Det framgar exempelvis att andelen yrkesarbetande dr ldgre
bland svarande som uppger att de har svara ekonomiska forutsdttningar, tillhor en
minoritet eller har en funktionsnedsdttning i jamforelsen med respektive
jamforelsegrupp. Vidare dr det mer dn dubbelt sa vanligt att personer som tillhor en
nationell minoritet har svdrigheter att klara Iopande utgifter.

Resultaten visar dven att det dr mer dn tre ganger sa vanligt bland kvinnor med
hemmaboende barn att arbeta deltid jamfort med mdn i samma situation. Det dr
aven vanligare for personer som har svdrigheter att klara lopande utgifter att kdnna
oro over att forlora arbetet, jamfort med de som inte upplever svarigheter med att

klara ]'o'pande utg}'ﬁer.

Sysselsattning och utbildningsniva bland invanarna

Invanarna mellan 1685+ ar i Skane har fatt svara pa fragor om
utbildningsniva och sysselsittning. Denna analys redogor for personer som har
uppgett att de har en lag utbildningsniva, ar deltidsarbetande och upplever en
oro for att forlora arbetet. Det beskrivs dven hur sysselsittningen ser ut i

lanet.

Nuvarande sysselsattning

Enkatfragan om sysselsittning tillater att flera svarsalternativ valjs, och den
svarande tillfragas inte om vilken av valda alternativ som ar
huvudsysselsittning. Darfor gar det inte att géra ndgon analys 6ver invanarnas
sysselsattning utifran diskrimineringsgrunderna. I Tabell 4 presenteras svaren
darfor i stallet som deskriptiv statistik for att ge en 6vergripande bild 6ver
sysselsattning eller sysselsattningar for svarande i dldern 16 till 64 ar. Nedan
visas de kategorier for fragan om sysselsattning som léper lagre risk att
kombineras med flera svarsalternativ (varfor svarsalternativen inte summerar

till 100 procent).
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Tabell 4. Deskriptiv statistik 6ver kategorier om sysselsattning (alder 16-64 ar).

Sysselsdttning
i buesa el Arbetsmarknadsdtgard | Langtidssjukskriven, fortids-
Yrkesarbetar - -
eller arbetslos eller sjukpensionerad
Man Totalt 58% 7% 4%
16-29 ar 33% 10% 2%
30-44 ar 70% 5% 4%
45-64 ar 66% 7% 6%
Kvinna Totalt 55% 6% 6%
16-29 ar 29% 6% 2%
3044 ar 61% 7% 4%
4564 ar 68% 6% 10%
Fodelseregion | Sverige 59% 5% 5%
Norden 61% 3% 9%
Europa 60% 8% 5%
Utanfér Europa 44% 16% 4%
Funktions- Funktionsnedsittning 45% 10% 21%
nedsittning Ej funktionsnedsittning 59% 6% 2%
Konsidentitet Kvinna 55% 6% 6%
Man 58% 7% 4%
Annan 36% 16% 4%
Sexuell Heterosexuell 60% 5% 5%
liggning Bisexuell 42% 9% 5%
Homosexuell 51% 9% 5%
Annat 37% 20% 7%
Jag vet inte 33% 19% 8%
Transperson Ar eller har varit 19% 13% 0
transperson
Ar inte och har inte varit
transperson 57% 6% 5%
Nationella Tillhor nationell minoritet 43% 17% 5%
minoriteter I’:llllllécl)”:tzlt nationell 57% 6% 5%
Ekonomiska lsg;:;giert;;z:-dara 399 14% 9%
forutsittningar Ej svarigheter att klara
l6pande utgifter 55% 4% 4%
Hemmaboende | Hemmaboende barn 61% 5% 2%
barn <18 4r Ej hemmaboende barn 54% 7% 7%
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Skillnaderna mellan konen ar forhallandevis liten nar det kommer till
kategorin yrkesarbetande. Mellan man och kvinnor i stort skiljer det 3
procentenheter. Skillnaden ar storst i dldersgruppen 30—44 ar, dar cirka 9
procentenheter fler man yrkesarbetar, jamfort med kvinnor.

Fordelningen sett till kon och dlder ar forhallandevis lika nér det géller
personer som ar arbetslésa eller deltar i en arbetsmarknadsatgard. I
alderskategorin 1629 ér ar det cirka 4 procentenheter fler mén an kvinnor
som uppger att de antingen ar arbetslosa eller deltar i arbetsmarknadsatgérder.
Langtidssjukskrivningar samt fortids- eller sjukpensioneringar ar nagot
vanligare bland kvinnor an man fér alderskategorin 45—64 ar, dar 10 procent
av kvinnorna och 6 procent av mannen och uppger att de ar antingen
langtidssjukskrivna, fortids- eller sjukpensionerade.

Personer som tillhor en nationell
minoritet sticker da 14 procentenheter firre 43 OA)
yrkesarbetar och 11 procentenheten fler ar

. o som tillhor en
arbetslosa eller inskrivna i en

arbetsmarknadsatgard bland de som tillhér en nationell minoritet

minoritet jamfort med jamforelsegruppen. yrkesarbetar, medan
Bland vuxna i Skane skiljer sig 57% yrkcsarbctar i

sysselsattningen dven at sett till jéimférelsegrupp en

fodelseregion. Personer fédda i Norden ér de
som i hogst utstrackning yrkesarbetar. Det ar
vanligare bland personer fodda utanfor Europa att vara arbetslos eller
inskriven i en arbetsmarknadsatgard jamfért med personer fodda i Sverige, dar
skillnaden ar 11 procentenheter. Det ar daremot sma skillnader i
langtidssjukskrivning och fortids- eller sjukpensionering mellan dessa grupper.
Den huvudsakliga sysselsattningen ér olika mellan invanarna i Skane
beroende pa om de har en funktionsnedsittning eller inte. Tabell 4 visar att 45
procent av invanarna med en funktionsnedsittning yrkesarbetar, medan
andelen bland invanarna utan en funktionsnedséttning ar knappt 60 procent.
Det ar dven en hogre andel som ar langtidssjukskrivna alternativt fortids- eller
sjukpensionerade bland personer med en funktionsnedsittning — det skiljer 19

procentenheter mellan dessa grupper.

Fodelseregion har betydelse for personers hogsta
genomforda utbildning

[ enkdten har de svarande uppgett vilken deras hogsta avslutade
utbildningsniva ar. Har har svaren fér dem som har grundskola, folkskola,
realskola eller liknande som hégsta avslutade utbildning summerats. Vi
definierar detta som en lag utbildningsniva. Analysen undersoker sedan om

det finns skillnader i lig utbildningsnivéi sett till indelningsgrunderna. Analysen
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visar att det gar att iaktta skillnader sett till bland annat alder,
funktionsnedsittning, fédelseregion och sexuell laggning.

Personer med en funktionsnedsattning uppger i hogre grad an personer
som inte har en funktionsnedsattning att de endast avslutat utbildning
motsvarande grundskoleniva. Det ar nira dubbelt sa stor andel som endast har
avslutat grundskola eller motsvarande bland de som har en
funktionsnedsattning, jamfort med de som inte har en funktionsnedséttning.
Utbildningsnivan sjunker med stigande dlder och av Tabell 3 framgar att
funktionsnedsattningar i den definition som anvands i denna rapport ar mer
frekvent forekommande bland éldre @n yngre personer. Det innebar att
skillnaden i utbildningsnivan i detta fall dven kan forklaras av samband mellan
saval dlder och utbildningsniva som alder och funktionsnedsattning.

Andelen som har grundskola som hogsta avslutade utbildning varierar aven
sett till fodelseregion. Personer fodda i Norden uppger i hogst grad att de
endast har avslutat grundskola eller motsvarande — 26 procent. I jamforelse
uppger 14 procent bland personer fodda i Europa att de endast avslutat
grundskola eller motsvarande. Vidare skiljer det enbart marginellt mellan
personer fédda i Sverige (22 procent) och utanfor Europa (21 procent).

Resultaten visar aven att en lagre utbildningsniva ar vanligare bland
personer som uppgett "Vet inte” eller ’Annat” under sexuell liggning, jamfort
med till exempel homosexuella. Figur 6 visar aven att det inte finns nagra
skillnader mellan heterosexuella och bisexuella nar det kommer till hogsta

avslutade utbildningsnivﬁ.

Figur 6. Endast grundskola, folkskola, realskola eller liknande, sett till sexuell laggning.

44%
° 36%
(o) (o)
16% 22% 22%
Endast grundskola, folkskola,
realskola eller liknande
Jag vet inte Annat ® Homosexuell M Bisexuell Heterosexuell

Resultaten visar aven att det ar Vanligare bland de som uppger
konsidentiteten ”Annan” att ha en lig utbildningsnivi — 29 procent i denna

grupp jamfort med 22 procent bland kvinnor och 20 procent bland man.

Deltidsanstallningar ar vanligare bland kvinnor med
hemmaboende barn an bland man med hemmaboende barn

Deltidsanstallningar kan vara ett matt pa jamstalldhet, det kan dven siga nagot

om branschval eller yrkeskategorier. Deltidsanstéillningar kan aven eventuellt
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utgora en mer osiker anstillningsform an heltidsanstillning.'” Detta avsnitt
syftar till att narmare beskriva om det finns skillnader avseende vilka som
arbetar deltid, sett till indelningsgrunderna. Fragan har stillts till personer
som uppgett att de yrkesarbetar och resultaten visar att 25 procent av
skaningarna som yrkesarbetar arbetar deltid.

Resultaten visar att det finns skillnader sett till bland annat
funktionsnedsattning, kénsidentitet och kombinationen av kén och
hemmaboende barn under 18 ar. En grupp som sarskilt sticker ut avseende
deltidsarbete ar de som uppger
konsidentiteten ”Annan”, dar 62 procent 6 av 1 O
uppger att de deltidsarbetar. Det kan

.. cersoner som
jamforas med motsvarande 35 procent p

bland kvinnor och 14 procent bland man. uppger

Detta ska dock avlasas med forsiktighet konsidentiteten
eftersom antalet som svarat ”Annan” pa ”Annan” har svarat
fragan om kénsidentitet i urvalet ar fa. att de deltidsarbetar

Aven sexuell liggning tycks kunna ha
betydelse for huruvida en person
deltidsarbetar eller inte. Bland bisexuella och de som uppgett antingen
”Annat” eller ”Jag vet inte” pa fragan om sexuell laggning uppger 4 av 10 att de

arbetar deltid. Det finns inga storre
Figur 7. Andelen som deltidsarbetar, sett till

skillnader mellan heterosexuella och w5 och hemmaboende barn,

homosexuella, dar lite drygt 2 av 10

uppger deltidsarbete. O O
Resultaten visar aven att det ar mer

an tre ganger sa vanligt att kvinnor som O

har hemmaboende barn arbetar deltid

(35 procent) an man som har

hemmaboende barn (11 procent), 35 9% 11%
vilket framgir av figur 7. Kvinna med Man med
Det ar aven Vanligare att personer hemmaboende hemmaboende
barn barn

som har en funktionsnedsittning
arbetar deltid, jamfért med personer som inte har en funktionsnedsattning —

30 procent jamfért med 24 procent.

19 Regeringen. Ekonomisk jamstdlldhet mellan kvinnor och mdn. Regeringen, 2009.
https://www.regeringen.se/ contentassets/408bb40970ef420588a33acc6308c006/bilaga-5-
ekonomisk-jamstalldhet-mellan-kvinnor-och-man/ (Hamtad 2023-06-20)
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Oron for att forlora arbetet ar hogre hos vissa grupper, bland
annat hos dem som har svarigheter att klara I6pande utgifter

Invanarna har fitt besvara om de ar oroliga 6ver att forlora sitt arbete inom
det narmaste aret. Har redogors for de som ar oroade, och det gar att se att
oron att forlora arbetet dr hogre bland flera av grupperna sett till
indelningsgrunderna.

Det ar mer an tre ganger sa vanligt
att invanare som har svarigheter att 3 aVv 1 0
klara I6pande utgifter ar oroliga for att

) o som har svarigheter att
forlora arbetet, jamfért med personer

som inte har sddana svarigheter — 28 klara lopande utglfter

procent jamfort med 9 procent. ar Ol’Ohga over att
Andelen av Skdnes invanare som forlora arbetet

kanner oro infor att forlora arbetet

varierar ocksa sett till fodelseregion. Det ar vanligast att personer som ar

fodda utanfor Europa uppger att de ar oroliga 6ver att forlora arbetet, 26

procent. Det motsvarar mer an en tredubbling jamfort med personer fodda i

Sverige, dar motsvarande andel ar 8 procent. Bland personer fédda i Norden

ar det 13 procent som kanner oro for att férlora arbetet det narmaste aret.
Resultaten i Figur 8 visar att personer som identifierar sig tillhora en

nationell minoritet ar mer oroliga for att férlora arbetet, jamfort med 6vriga

befolkningen — 29 respektive

11 procent uppger det. En Figur 8. Andelen som &r orolig dver att forlora arbetet,

liknande skillnad finns aven i sett till nationell minoritet.

jamforelsen mellan

transpersoner och

cispersoner, dir oron ar hogre

bland transpersoner — 26 29%

respektive 11 procent Aven 11%
' [

konsidentitet verkar kunna ha
Oro for att forlora arbetet inom det ndrmaste aret

inverkan pa personers oro
infor att forlora arbetet. Det u Tillhér ej nationell minoritet M Tilllhér nationell minoritet
ar dubbelt sa vanligt bland

personer som svarat "Annan” pa fragan om konsidentitet att uppleva oro, som
for méan och kvinnor - 24 respektive 12 procent.

Det gar dven att iaktta skillnader i oron sett till sexuell liggning. Personer
som uppger “Jag vet inte” eller "Annat” pa fragan om sexuell laggning upplever
i hogre grad oro for att forlora arbetet, 23 respektive 26 procent. Det kan
jamforas med motsvarande 10 procent bland heterosexuella. Bland
homosexuella och bisexuella finns ocksa en hégre grad av oro — 17 procent i

de bada grupperna.
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Ekonomiska férutsattningar och trangboddhet

Detta avsnitt tittar narmare pa frigestéllningar ur enkaten som ror svirigheter
att betala 16pande utgifter och tréingboddhet. Detta for att undersoka om
indelningsgrunderna har betydelse f6r Skanes invanares ekonomiska

forutsattnin gar.

Personer fodda utanfor Europa och personer som tillh6r en
nationell minoritet har sarskilt svart att klara I6pande utgifter

Bland invanarna i Skdne uppger 14 procent att de har haft svart att klara de
16pande utgifterna fér mat, hyra och rakningar vid minst ett tillfille under de
senaste 12 manaderna.

Yngre personer har i genomsnitt svarare an aldre att betala de 16pande
utgifterna. Cirka 2 av 10 av
invanarna i Skine mellan 1644 ar

. . Figur 9. Svarigheter att klara I16pande utgifter
har minst en gang under det senaste under de senaste 12 manaderna, sett till

aret haft svart att betala hyra, mat konsidentitet.
och rakningar.
Det gar aven att iaktta skillnader
sett till konsidentitet. Som framgar 33%
av Figur 9 har personer som uppgett 14% 13% -
[

”Annan” pa frigan om konsidentitet
Svart att klara lopande utgifter

betydligt svarare att betala de
l6pande utgifterna, jamfért med Kvinna ®Man M Annan
resterande invanare. Resultatet bor

dock tolkas med forsiktighet da gruppen bestar av fa svarande. Man kan dven
se att det finns motsvarande skillnader mellan transpersoner och cispersoner,
dér transpersoner i hogre utstrackning har svart att klara l6pande utgifter —
det skiljer 14 procentenheter mellan grupperna. Aven for sexuell laggning
finns det skillnader. Svarigheterna att klara 16pande utgifter verkar vara minst
bland heterosexuella dar motsvarande 12 procent uppger detta. Bland de
andra grupperna ar det fler som svarar att de har svarigheter att klara l6pande
utgifter, det skiljer mellan 10 och 18 procentenheter mellan heterosexuella
och de andra grupperna bestaende av bi- och homosexuella samt de som

uppgett "Annat” eller ”Jag vet inte”.
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Det ar mer dn dubbelt sa vanligt att personer som tillhér en nationell

minoritet har svirigheter att klara 16pande

utgifter, 30 procent jamfort me.d 13 3 00 /O
procent bland resten av befolkningen.

Enkétunderskningen visar dven att av personer som tillhor
personer fédda utanfér Europa i néra tre en nationell minoritet
ganger sa hog utstrackning (30 procent) uppger at de har

uppger att de haft svﬁrigheter att betala de svﬁrighctcr att klara

l6pande utgifterna minst en gang under 15 .
opande uppglfter

det senaste aret, jamfort med personer

fodda i Sverige (11 procent).

Trangboddhet ar vanligare bland personer fodda utanfor
Europa och de som tillh6r en nationell minoritetsgrupp

Invanarna i Skane har fatt svara pa hur manga personer — vuxna och barn —
som bor i deras bostad samt hur manga rum som finns i bostaden. Detta har
sedan anvants for att undersoka trangboddhet. Aven om trangboddhet kan
vara sjalvvalt ar det ofta ett matt pa svag ekonomi och kan vara férknippat med
laga inkomster. Det ar darfor intressant att se om andelen trangbodda skiljer
sig mellan olika grupper.” Nedan redogérs for andelarna som klassificerats
som trangbodda enligt trangboddhetsnorm 2.

Nationella studier visar att personer fédda utomlands i hogre utstrackning
beriknas vara trangbodda och samtidigt har en anstringd boendeckonomi.?!
Resultatet av denna analys visar att trangboddheten i genomsnitt ar hogre hos
personer fédda utanfér Europa (se Figur 10) samt hos de som tillhor en

nationell minoritet.

Bland personer som tillhér en nationell
minoritet ar 20 procent trangbodda, jamfort med 4

procent bland ovriga befolkningen.

De personer som ar fodda utanfér Europa uppger i betydligt hégre grad att

de bor trangt, jamfort med resterande invanare. Personer fodda i Europa

20 Se vidare hur Boverket beskriver trangboddhetsnorm 2. Boverket. 2020. Trangbodda hushall.
Boverket. 2020. https://www.boverket.se/sv/kommunernas-bostadsforsorjning/underlag-for-
bostadsforsorjningen/sarskilda-grupper/trangbodda/ (Hamtad: 2023-06-08)

?! Boverket. 2020. Trangbodda hushall. Boverket. 2020.
https://www.boverket.se/sv/kommunernas-bostadsforsorjning/underlag-for-
bostadsforsorjningen/sarskilda-grupper/trangbodda/ (Himtad: 2023-06-08)
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uppger i nagot hégre grad dn personer fodda i Norden eller Sverige att de ar

trﬁngbodda.

Figur 10. Andelen som bor trangbott enligt norm 2, sett till fédelseregion.

21%

2% 3% 7%
—

Trangbodd enligt norm 2

m Sverige M Norden M Europa Utanfér Europa

Trangboddhet verkar ocksa kunna variera sett till sexuell laggning. De som
uppger “Annat” eller ”Jag vet inte” pa fragan om sexuell liggning uppger i
hogre grad dn andra att de bor trangt — 13 och 14 procent jamfért med 4
procent bland till exempel heterosexuella och 4 procent bland homosexuella.
Bland bisexuella ar 8 procent trangbodda. Vidare ar det bland transpersoner
dubbelt sa vanligt att vara trangbodd jamfért med cispersoner, 10 respektive 5

procent.
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Trygghet, tillit och sakerhet

Kapitlet avser beskriva synen pa och uppfattningen av trygghet, tillit och
sikerhet i Skane. Analysen utgar fran fragor om radsla for eller utsatthet for
hot om vald eller psykiskt vald, huruvida invanarna avstar fran att ga ute
ensamma i radsla for att bli 6verfallna, ranade eller pa annat sitt ofredade.
Samtliga fragor, utom radsla for att ga ut ensam, har analyserats utifran
samtliga indelningsgrunder inklusive svarigheter att klara I6pande utgifter och
hemmaboende barn éver 18 ar. Ridsla for att ga ut ensam har analyserats

utifran alla indelningsgrunder utom hemmaboende barn under 18 ar.

Sammanfattning av Trygghet, tillit och sikerhet

Det finns skillnader i levnadsvanor mellan invanarna i Skdne ndr det galler
trygghet, tillit och sakerhet. Bendgenheten att avstﬁfrﬁn att ga ut pa grund av
rddsla verkar exempelvis variera sett till sexuell ldggning, ddr det till exempel dr
vanligare bland bisexuella an bland homosexuella att avstd fran att ga ut ensamma.
Det dr dven vanligare bland transpersoner dn cispersoner att ha blivit utsatt for
fysiskt vald eller hot om vald.

Vidare framgdr att en majoritet av ickebindra personer som uppgett
konsidentiteten "Annan” har utsatts for krdnkande behandling eller bemotande de
senaste tre manaderna. Resultaten visar dven att mer dn en tredjedel av de
krdnkningar som personer fodda utanfor Europa utsatts for har haft ett samband
med etnisk tillhorighet.

Radsla och utsatthet for hot eller fysiskt vald

Invanarnas kansla av trygghet och utsatthet for hot eller vald beskrivs genom
tre fragor. De har fatt svara pa om de avstatt fran att ga ut for att de varit
radda for att bli 6verfallna, ranade eller pa annat sitt ofredade samt om de

utsatts for fysiskt vald eller hot om vald under det senaste dret.

Halften av personer som uppgett konsidentitet “Annan”
avstar fran att ga ut ensamma for att de ar radda for att bli
overfallna, ranade eller pa annat satt ofredade

Skaningarna har svarat pa fragan om det hinder att de avstar fran att ga ut
ensamma av radsla for att bli 6verfallna, ranade eller pa annat satt ofredade.
De flesta, ungefar tva tredjedelar, uppger att de inte avstar fran att ga ut. Det
gar dock att iaktta skillnader mellan vissa grupper inom indelningsgrunderna. I
avsnittet redogérs for de som uppger att de ibland eller ofta avstar.

Den grupp som i hogst utstrackning svarar att de avstar ar de som uppger
konsidentiteten ”Annan”. Nara hilften i denna grupp avstar ibland eller ofta

fran att ga ut ensamma for att de ar radda for att raka ut for 6verfall, ran eller
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ofredande. Detta ar en ndgot hogre andel jamfért med de som identifierar sig
som kvinnor, dar 44 procent avstar, och en betydligt hogre andel an
motsvarande siffra fér de som identifierar sig som man, dar 18 procent uppger
att de ibland eller ofta avstar.

Bendgenheten att avsta fran att ga ut pa grund av radsla verkar variera sett
till sexuell laggning. Som Figur 11 visar ar det mer vanligt bland bisexuella att
kinna sig radda for att ga ut ensamma an vad det ar bland till exempel

homosexuella.

Figur 11. Andelen som uppger att det hander att de avstar fran att ga ut ensamma pa grund
av radsla for att bli 6verfallen, ranad eller pa annat satt ofredade, sett till sexuell laggning.

41%

33% 36%

30%

28%

Avstar fran att ga ut ensam ibland eller ofta pa grund av radsla

M Heterosexuell M Bisexuell B Homosexuell Annat Jag vet inte

Det ar vanligare att personer med en
funktionsnedsattning avstar fran att ga ut 4 avVv 1 0
ensamma, jamfort med de som inte har en

med en
funktionsnedséttning. Det skiljer 10

procentenheter. Motsvarande skillnad gar funktlonsnedsattmng

aven att iaktta mellan personer som har avstar ibland eller

svarigheter att klara 16pande utgifter, dar 4 av ofta fran att ga ute
10 avstar, jamfort med dem som inte har det, ensamma

dar 3 av 10 avstar.

Det ar vanligare for transpersoner an cispersoner att utsattas
for fysiskt vald eller hot om vald

Invanarna har fatt svara pa om de under det senaste aret blivit utsatta for

fysiskt vald samt hot eller hotelser om vald

sa att perso.nen i fraga blivit rad?. 1 3 0 A)
Analysen visar att det generellt &r

vanligare att ha utsatts for hot eller bland transpersoner
hotelser om vald, an att ha blivit utsatt for ~ har utsatts for hot om
fysiskt vald. vald under det

Transpersoner uppger i hogre grad an senaste aret

cispersoner att de bade utsatts for fysiskt
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vald och hot om vald. Bland transpersoner uppger 8 procent att de utsatts for
fysiskt vald, vilket kan jaimf6ras med motsvarande 2 procent bland
cispersoner. Vidare uppger 13 procent av transpersonerna att de utsatts for
hot, jamf6ért med 4 procent bland cispersoner.

Bade vad giller hot om vald och véldsutsatthet ar det vanligare att ha
utsatts bland personer som uppger ”Annan” under konsidentitet jamfért med
de som uppger "Man” eller ’Kvinna”. 7 procent i denna grupp har utsatts for
fysiskt vald, jamfort med 2 och 3 procent bland kvinnor respektive man. 13
procent bland de som uppger Annan” har utsatts for hot, jamfért med 4
procent bland de som uppgett antingen "Man” eller "Kvinna”. Det gar aven att
iaktta skillnader sett till sexuell liggning, som Figur 12 visar. Den grupp som i
hégst grad uppger att de blivit utsatta for hot ar bisexuella personer.
Utsattheten for fysiskt vald ér lika stor bland bisexuella som bland dem som

uppger ”Annat” pa fréigan om sexuell léggning.

Figur 12. Andelen som uppger att de under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt
vald eller for hot eller hotelser om vald sa att de blev radda, sett till sexuell laggning.

11%

2% 6% 1o 6% 4% 4% 8% 4% 5%
— [
Utsatt for fysiskt vald senaste aret Utsatt for hot senaste aret
Heterosexuell ®Bisexuell M Homosexuell Annat Jag vet inte

Bade hot om véld och utsatthet for vald varierar forhallandevis lite sett till
fodelseregion och funktionsnedsittning, det skiljer endast nagon enstaka
procentenhet mellan grupperna.

Mellan personer med minoritetgruppstillhorighet och andra skiljer det
ocksa lite, tva procentenheter mellan grupperna dar de som tillhor en
nationell minoritet i nagot hogre grad uppger att de utsitts for fysiskt vald
eller hot om vald. Det finns inte heller ndgra namnvarda skillnader mellan de
som har hemmaboende barn och inte. Daremot kan man iaktta vissa skillnader
mellan de som har svarigheter att klara l6pande utgifter och de som inte har
det. Personer med svarigheter uppger i hogre grad att de utsitts for fysiskt
vald (6 procent jamfért med 2 procent) samt hot om vald (10 procent jamfort

med 3 procent).
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Krankande behandling och bemdtande samt invanarnas
bendgenhet att lita pa manniskor i allmanhet

[ f6ljande avsnitt beskrivs invanarna i Skanes upplevelser av krankande
behandling generellt samt mer specifikt avseende krinkande behandling eller
bemétande i samband med etnisk tillhérighet samt hudfarg. Har redogérs dven
for invanarnas bendgenhet att lita pa méanniskor i allmanhet.

Fragorna har avsett huruvida personen blivit utsatt fér krankande
behandling eller bemétande och det redogors for dem som nagon gang eller
flera ganger under de senaste tre manaderna uppgett detta. I analysen har
resultaten undersokts utifran samtliga indelningsgrunder férutom foraldraskap
samt svarigheter att klara I6pande utgifter. Aven skdningarnas benagenhet att
lita pa manniskor, och i synnerhet de som uppger att de anser att man inte kan

lita pa manniskor i allmédnhet, ingar i analysen.

Det ar vanligt bland personer som uppgett konsidentitet
“"Annan” att ha utsatts for krankande behandling eller
bemdtande

Bland invanarna i Skane har cirka 19 procent blivit utsatta f6r krankande
behandling vid minst ett tillfille under de tre senaste manaderna.
Majoriteten av personer som svarat “Annan” pa fragan om koénsidentitet
har utsatts for krinkande behandling eller bemétande under de tre senaste
maénaderna, motsvarande 60 procent. Som Figur 13 visar ar skillnaderna
forhallandevis stora. Bland man ar motsvarande siffra 15 procent och bland
kvinnor 22 procent. Det &r dven vanligare att ha utsatts for krdnkningar bland
transpersoner dn cispersoner, 34 procent jamfort med 18 procent. Gruppen
som uppgett konsidentitet ”’Annan” ar dock liten, och resultaten bor tolkas

med férsiktighet.

Figur 13. Andelen som uppger att de blivit behandlade eller bemoétta pa ett satt som krankt
dem, senaste tre manaderna, sett till konsidentitet.

60%

22%
? 15%

Blivit behandlad pa krankande satt nagon eller flera ganger senaste tre manaderna

B Kvinna EMan B Annan

Resultaten visar aven att bisexuella ar 6verrepresenterade bland de
invanare som uppgett att de utsatts for krankningar, motsvarande 39 procent.

Generellt verkar sexuell liggning kunna ha betydelse for utsattheten for
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krankningar. Aven homosexuella uppger en hégre grad av utsatthet, 29

procent jamfort med 18 procent bland

heterosexuella.
0
Utsatthet for krankningar ar dven 3 3 / 0
vanligare bland de som har svérigheter av de som har

att klara l6pande utgifter, dar 33 svfirighc ter att klara

rocent utsatts for krankningar jamfort . .
P S 16pande utglfter har

med motsvarande 16 procent bland B 3 _
dem som inte har svérigheter att klara utsatts for kranknlngar
sina I6pande utgifter.

Andelen som blivit utsatt &r aven hogre bland personer med en
funktionsnedsattning an de utan funktionsnedséttning. Skillnaden ar dock
forhallandevis liten, 22 respektive 18 procent har blivit utsatta minst en gang
under de senaste 3 manaderna. Varken fédelseregion, foréldraskap eller
nationell minoritet verkar ha nagon stérre betydelse for utsattheten for

kréinkningar.

Det ar forhallandevis vanligt att den kréankande behandlingen
haft ett samband med etnisk tillh6righet

De som uppgett att de blivit utsatta fér minst en krankning under de senaste
tre manaderna har fatt svara pa vad de tror att den krankande behandlingen
eller bemotandet berott pa eller haft att géra med. Har redogérs for de som
uppgett att krankningen haft ett samband med etnisk tillhérighet. I genomsnitt
uppger cirka 15 procent att krankningen hade samband med etnisk
tillhorighet. Det ar en hogre andel man &n kvinnor som uppger att de utsatts

for krankande behandling.

Mer én en tredjedel av kréinkningar som
personer fédda utanfor Europa utsitts for har

ett samband med etnisk tillhérighet.

Att ha utsatts for krankande behandling i samband med etnisk tillhorighet
ar vanligast bland personer fédda utanfér Europa (36 procent i gruppen
uppger att det utsatts) men det ar dven vanligare bland personer fodda i
Europa, (motsvarande 27 procent). Bland personer fédda i Sverige eller
Norden ar det forhallandevis ovanligt, 7 respektive 11 procent. Bland de som
tillh6r en nationell minoritet och uppgett att de utsatts for krankning uppger
25 procent att krinkningen var i samband med etnisk tillhérighet. Bland dem

som inte tillhor en nationell minoritet uppger 13 procent motsvarande sak.
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Resultaten visar aven att det ar vanligare att cispersoner uppger att de
utsatts for en krdnkning i samband med etnisk tillhérighet, an vad det ar att
transpersoner uppger att krankningen de utsatts for hade ett samband med
etnisk tillhérighet — 13 procent jamfért med 6 procent.

Sett till sexuell liggning uppger homosexuella och personer som har en
annan sexuell laggning an hetero-, bi- eller homosexualitet i nagot hogre grad
att krankningarna de utsatts for varit i samband med etnisk tillhérighet. 18
procent i bida dessa grupper uppger det, jamfért med 13 procent bland
homosexuella, 10 procent bland bisexuella samt 9 procent bland de som svarat

”Jag vet inte” pa fragan om sexuell liggning.

Krankande behandling hos personer fodda utanfér Europa ar
ofta kopplat till hudfarg

Omkring 7 procent av de krankningar som agt rum har ett samband med
hudférg. Att ha blivit utsatt fér krinkning i samband med hudfarg ar vanligast
bland personer f6dda utanfér Europa. 27 procent av personer fodda utanfér
Europa som utsatts f6r krankning uppger att krankningen rort hudfarg.
Motsvarande siffra fér de andra fodelseregionerna ar 3 procent.

Det ar generellt vanligare att man uppger att de utsatts fér denna typ av
krankning an kvinnor, 9 procent jamfort med 4 procent. Bland de som uppger
konsidentiteten ”Annan” uppger 3 procent att krankningen varit i samband
med hudfirg.

Sexuell laggning verkar kunna ha viss betydelse for att bli utsatt for
krankning i samband med hudférg, se Figur 14. Personer som uppger att de
inte vet sin sexuella liggning samt homosexuella r de som i hogst grad uppger

att de utsatts for kréinkningar som haft ett samband med hudféirg.

Figur 14. Andelen som uppger att den krankande behandlingen eller bemd&tandet hade ett
samband med etnisk tillhorighet, sett till sexuell laggning.

6% 6% 9% 7% 10%
meeees N
Den krankande behandlingent hade ett samband med hudfarg

Heterosexuell m Bisexuell ® Homosexuell Annat Jag vet inte

Det verkar vara nagot Vanligare bland personer som inte klarar I6pande
utgifter att ha utsatts fér denna typ av krankning, jamfért med dem som inte

har sddana svarigheter — 8 procent jamfért med 5 procent. Det gar dven att

34



iaktta en liten skillnad sett till nationella minoriteter dar andelen gar fran 9
procent till 6 procent sett till om du tillhér en nationell minoritet eller inte.
Det skiljer aven tre procentenheter mellan transpersoner och cispersoner, dar
cispersoner i hogre grad uppger att de utsatts for denna typ av krinkning — 6

procent kontra 3 procent.

Halften av personer fodda utanfér Europa har svarigheter att
lita pa manniskor

En tredjedel av invanarna har svarigheter

att lita pa méanniskor i allmanhet. 5 5 0
Skaningarna har fatt ta stallning till om de

av de som har svart att
tycker att man i allménhet kan lita pa de

klara l6pande utgifter

flesta manniskor. De flesta svarar ja, men
ndgra grupper sticker ut. litar inte Pé de flesta
Mer én halften, 55 procent, bland de manniskorna i sin
som har svarigheter att klara sina l6pande omgivning
utgifter uppger att man inte kan lita pa de
flesta ménniskor. Detta kan jamf6ras med 29 procent bland de som inte har
haft svarigheter att klara I6pande utgifter. Bland de som tillh6r en nationell
minoritet ar det ocksa en forhallandevis stor andel som uppger att man inte
kan lita pa de flesta ménniskor, 47 procent jamfért med 32 procent bland dem
som inte tillhor en nationell minoritet.
Det gar aven att iaktta skillnader sett till fédelseregion dar personer fodda
utanfor Sverige och Norden i ligre utstrackning litar pa manniskor i
allménhet. Figur 15 visar att tilliten till andra méanniskor ar hogre bland

personer fédda i Sverige och Norden, jimfért med andra fodelseregioner.

Figur 15. Andelen som uppger att man kan lita pa manniskor, sett till fodelseregion.

71% 7%

58%

51% 499
n%

29% 5%

Man kan lita pa de flesta manniskor Man kan inte lita pa de flesta manniskor

m Sverige M Norden ™ Europa Utanfor Europa

Konsidentitet och sexuell laggning verkar ocksa kunna ha betydelse for
huruvida invanarna anser att man kan lita pd ménniskor i allmanhet. Bland de
som uppgett "Annan” pa fragan om konsidentitet upplever nara 5 av 10 att
man inte kan lita pd manniskor, vilket kan jamféras med motsvarande 3 av 10

bland de som uppger att de identifierar sig som antingen man eller kvinna.
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Bland homosexuella och heterosexuella finns inga stérre skillnader fran
genomsnittet. Bland bisexuella uppger drygt 4 av 10 att de inte anser att man
kan lita pd manniskor i allmanhet. Skillnaden ér storst for dem som uppger att
de inte vet sin sexuella laggning eller svarar ”Annat”, dar motsvarande 5 av 10

inte litar pd ménniskor i allmanhet.

Fortroendet for olika samhallsinstitutioner

I detta avsnitt beskrivs invanarna i Skanes fortroende for institutioner. De
svarande har fatt uppge grad av fortroende for skolan, socialtjansten,
kommunalpolitiker samt dagspress, tv och radio. Pa fragorna om graden av
fortroende har respondenterna kunnat uppge att de har "Mycket stort
fortroende”, "Ganska stort fortroende”, "Inte sarskilt stort fortroende”, “Inget
fortroende” eller ”Ingen asikt”. Figurerna i kapitlet visar ytterligheterna, det
vill siga de som har mycket stort fértroende och de som inte har nagot

fortroende alls.

Det ar vanligt att personer fodda utanfor Europa har ett
mycket stort fortroende for skolan

Pa fréigan om fortroende for skolan ar det 0
mest forekommande svaret bland invanarna 56 / 0
att ha ett ganska stort ﬁ)'rtroende —4av 10 har my cket eller

uppger det. Lite drygt 1 av 10 i Skane uppger ganska stort

att de har mycket stort fortroende for skolan. . .
. . , fortroende for skolan
Samtidigt uppger cirka 2 av 10 att de inte har
sdrskilt stort fortroende for skolan. Foraldrar
med hemmaboende barn under 18 ar ar de som i storst utstrackning har ganska
stort fortroende, 57 procent jamfort med genomsnittet pa cirka 40 procent.
Generellt &r det en liten andel (3 procent) av befolkningen som uppger att
de inte har ndgot fortroende alls for skolan. Bland personer som uppgett
kénsidentiteten ”Annan” uppger dock 10 procent att de inte har ndgot fortroende
alls f6r skolan. Gruppen ar dock liten och resultatet bor tolkas med
forsiktighet.
De grupper som i storst utstrackning uppger att de har mycket stort
fortroende for skolan ar personer fédda utanfér Europa. Som Figur 16 visar
uppger 22 procent i denna grupp att de har mycket stort fortroende, vilket kan
jamforas med till exempel personer fodda i Sverige dar 10 procent uppger

sSamma svar.
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Figur 16. Andelen som har mycket stort fortroende eller inget fortroende alls for skola, sett
till fodelseregion.

46% 43% 43% 44%
30%

2% 179, 18% 1?2’ 8% 22%M19% ,
10% 7% ° 12%
B PR RN R

|| [ | [
Sverige Norden Europa Utanfér Europa

M Mycket stort fortroende B Ganska stort fortroende M Inte sarskilt stort fortroende

Inget fortroende alls Har ingen asikt

Det ar dven en hog andel som uppger att de har ett mycket stort fortroende
for skolan bland personer som tillhér en nationell minoritet. I denna grupp
uppger 19 procent att de har mycket stort fortroende for skolan, medan
motsvarande andel bland resten av befolkningen ar 11 procent. Bland
personer som uppgett att de inte vet sin sexuella liggning ar det 19 procent
som uppger att de har mycket stort fortroende for skolan. Detta kan jamféras med
till exempel heterosexuella dir motsvarande andel ar 11 procent och

homosexuella dar andelen ar 14 procent.

Transpersoner skattar bade att de har ett hogt och ett lagt
fortroende for socialtjansten

Fortroendet for socialtjansten varierar hos invanarna i Skane. Ungefar en
fjardedel uppger att de har "Ganska stort fortroende” och lika stor andel svarar
att de "Inte har sarskilt stort fortroende” for socialtjansten. Det ér lika manga
som uppger att de Inte har ndgot fortroende alls” och att de har "Mycket stort
fortroende” — motsvarande cirka 7 procent.
» »

S e 15 %

gst utstrackning
uppger att de inte har ndgot fortroende alls for

av de som har svart att
socialtjansten, se Figur 17. Notera att

L , klara I6pande utgifter
gruppen som uppgett konsidentitet ?Annat

» . har inget fortroende
ar liten och resultatet bor avlasas med g

férsiktighet. Aven personer som har alls for SOCialtjanSten
svirigheter att klara I6pande utgifter sticker

ut avseende att inte ha nagot fértroende alls, dér 15 procent svarar detta.
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Figur 17. Andelen som har mycket stort fortroende eller inget fértroende alls for socialtjanst,
sett till kdnsidentitet.

35% 33% 37%
27% 4% 27% 26% 26%
15% 19%
ol | ER | R
— - —
Kvinna Man Annan
B Mycket stort fortroende B Ganska stort fortroende M Inte sarskilt stort fortroende
Inget fortroende alls Har ingen asikt

Svaren fér gruppen transpersoner visar pa spridning i fértroendet for
socialtjansten. Transpersoner ar en av grupperna som i hogst utstrackning
skattar bade att de har ett hogt och ett lagt fortroende for socialtjansten. 13
procent i gruppen transpersoner skattar att de inte har ndgot fortroende alls,
jamfort med 7 procent bland cispersoner. Samtidigt uppger 11 procent av
transpersonerna att de har mycket stort fortroende for socialtjansten, jamfort med
7 procent bland cispersoner. Notera att gruppen transpersoner bestar av fa
individer. Viktat motsvarar 13 och 11procent 1003 respektive 869 personer.

Bland de grupper som i storst utstrackning svarar att de har mycket stort
fortroende aterfinns dven personer som tillhér en nationell minoritet samt
personer fédda utanfér Europa. 14 procent i den grupp som tillhér en
nationell minoritet uppger mycket stort fortroende, jamfért med 6 procent bland
de som inte tillhor en nationell minoritet. Sett till fodelseregion dr det sarskilt
stor skillnad mellan personer fédda utanfér Europa och gruppen bestaende av
personer fodda i Sverige — 12 respektive 5 procent uppger att de har ett

mycket stort fortroende.

Fortroendet for politiker ar hogst bland personer fédda
utanfor Europa och de som tillh6r en nationell minoritet

Fortroendet for politiker i ens kommun o
varierar hos invanarna i Skane. Ungeﬂir en 41 A)

fjardedel uppger att de har "Ganska stort uppger att de inte har

fortroende” medan nagot fler svarar att de < rokilt stort
. . . .. SarsKilt Stor
”Inte har sarskilt stort fortroende” for

politiker i kommunen. 5 procent uppger att fortroende’ eller mget

de har "Mycket stort fortroende” medan 10 f('jrtroende, for
procent uppger att “Inte har nagot pOlitikCI‘ i kommunen

fortroende alls”.
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De som uppger "Annan” under konsidentitet ar de som i hégst utstrackning
uppger att de inte har ndgot fortroende alls fér politiker i sin kommun, med 18
procent. Notera att gruppen som uppgett Annan” under kénsidentitet ér liten
och att resultaten bor tolkas med forsiktighet. Aven personer som har
svarigheter att klara I6pande utgifter sticker ut med 17 procent som svarar
detta. Figur 18 visar dven att 14 procent av de personer som uppger att de har

en funktionsnedsattning uppger att de inte har ndgot fortroende alls.

Figur 18. Andelen som har mycket stort fortroende eller inget fortroende alls for politiker i
kommunen, sett till sett till funktionsnedsattning.

27%  30% 28% sy % 27%
(]
0,
| Tl B
- ~
Ej funktionsnedsattning Funktionsnedsattning

M Mycket stort fortroende B Ganska stort fortroende M Inte sarskilt stort fortroende

Inget fortroende alls Har ingen asikt

Bland de grupper som i storst utstrackning svarar att de har mycket stort
fortroende aterfinns personer som identifierar sig till en nationell minoritet (12
procent) samt personer fédda utanfor Europa (10 procent). Detta kan
jamforas med de motsvarande 4 procent som uppger att de har ett mycket
stort fortroende bland de som inte tillh6r en nationell minoritet samt personer

fodda i Sverige.

Fortroende for dagspress, tv och radio ar lagst for gruppen
med svarigheter att klara I6pande utgifter

Fortroendet for dagspress, tv och radio varierar 0
bland invanarna i Skane. Nara halften uppger 1 1 / 0
att de har "Ganska stort fortroende” och en har my cket stort

fjardedel uppger att de ”Inte har sarskilt stort fortroende for

fortroende”. 11 procent uppger att de har .
"Mycket stort fortroende” medan 7 procent media

uppger att de ”Inte har nagot fortroende alls”.

Andelen personer som inte har ndgot fortroende alls ar storst for de med
svarigheter att betala l6pande utgifter, motsvarande 14 procent, vilket visas i
Figur 19. Aven personer med funktionsnedsattning sticker ut, da 10 procent
svarar detta. 12 procent av de som uppger "Annan” under kénsidentitet

uppger att de inte har ndgot fortroende alls for dagspress, tv och radio. Notera
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att gruppen som uppgett "Annan” under kénsidentitet ar liten och att

resultaten bor tolkas med férsiktighet.

Figur 19. Andelen som har mycket stort fortroende eller inget fértroende alls for media, sett
till svarigheter att betala I6pande utgifter.

47%
32% 9
24% ° 30% 1690
= | . all | P
[ [
Ej svarigheter att klara I6pande utgifter Svarigheter att klara I6pande utgifter
H Mycket stort fortroende M Ganska stort fortroende M Inte sarskilt stort fortroende
Inget fortroende alls Har ingen asikt

Bland de grupper som i storst utstrackning svarar att de har mycket stort
fortroende for dagspress, tv och radio aterfinns personer som tillhér en
nationell minoritet (16 procent) samt personer som ar homosexuella (14
procent) eller cispersoner (14 procent). Detta kan jamf6ras med andelarna
motsvarande 11 procent for gruppen som inte tillhér en nationell minoritet

samt transpersoner och heterosexuella.
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Gemenskap, ensamhet och deltagande

[ detta kapitel beskrivs invanarna i Skanes kansla av gemenskap genom
fragestillningar om néra relationer och upplevelsen av ensamhet och isolering
samt socialt deltagande. Kapitlet avser beskriva gemenskap, ensamhet och
deltagande for invanarna i Skane utifran samtliga indelningsgrunder —
diskrimineringsgrunderna samt férildraskap och svarigheter att klara l6pande
utgifter. Samtliga fragor har analyserats utifran samtliga indelningsgrunder
inklusive svarigheter att klara I6pande utgifter och hemmaboende barn under

18 ar.

Sammanfattning av Gemenskap, ensamhet och deltagande

Det gdr att iaktta skillnader mellan olika grupper ndr fragor relaterade till
gemenskap, ensamhet och deltagande studerasfo'r Skanes bgro]]enjn(g. Mer dn var
femte person fodd utanfor Europa har ingen att anfortro sig dt eller dela sina
innersta kinslor med. Aven en lagre andel av de med en funktionsnedsdttning har
ndgon att anfortro sig at jamfort med de som inte har funktionsnedsdttning. Dessa
ménster for namnda grupper dterfinns i dven i frigorna om upplevelsen av ensamhet
och isolering.

Vidare visar resultaten att fler dn halften av personer som uppger
konsidentiteten "Annan” samt hdlften av personer med en funktionsnedsdttning

uppger att de har ett lagt socialt deltagande.

Sexuell laggning verkar kunna ha betydelse for om man har
nagon att dela kanslor med och anfértro sig at

Invanarna har fitt bedéma om de har ndgon de kan dela sina innersta kanslor
med och anfértro sig at. Analysen tittar nairmare pa dem som uppger att de
inte har nagon att dela sidant med — i genomsnitt cirka 17 procent av den
skanska befolkningen.

Storst skillnad mellan olika grupper iakttas inom indelningsgrunden
sexuell laggning. Andelen personer som uppger att de inte har nagon att
anfortro sig at varierar fran 12 procent bland heterosexuella till nastan det
tredubbla — 33 procent — bland de som inte vet sin sexuella laggning. Aven
bland dem som svarar ”Annat” ar det en forhallandevis stor andel som uppger

att de inte har nagon att anfortro sig at — 23 procent.
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Analysen visar att mer an var femte

Figur 20. Andelen som uppger att de har eller

. . . ] inte har ndgon att dela innersta kanslor med,
nagon att anfortro sig at eller dela sina sett till funktionsnedsattning.

person fodd utanfér Europa inte har

innersta kanslor med. Aven bland

personer fédda i Europa ar andelen ‘

hégre, 17 procent jamfort med 12 18% 12%

procent bland personer fédda i Sverige

och Norden. Att inte ha nagon att

anfértro sig at och dela sina innersta

kanslor med varierar aven sett till 82% 88%
funktionsnedsattning (se Figur 20) samt Funktions- Ej funktions-
nedsattning nedsattning

identifiering till en nationell minoritet
. . M Har ingen att dela innersta kanslor med

och huruvida det ar en trans- eller 9 ) i

W Har ndgon att dela innersta kanslor med

cisperson (se Figur 21).

Figur 21. Andelen som uppger att de inte har ndgon att dela innersta kénslor med, sett till
transidentitet och nationella minoriteter.

23% 23%
13% 13%
Ar eller har varit Ej transperson Tilllhér nationell Tillhor ej
transperson minoritet nationell minoritet
Transperson Nationell minoritet

M Har ingen att dela innersta kadnslor med

Det ar vanligare att besvéras av ensamhet och isolering bland bisexuella dn

heterosexuella.
Ungefir en fjardedel av den skanska
befolkningen besvaras av ensamhet och isolering. 6 avVv 1 O
I enkidten har de svarande fatt uppge om de bland de som
upplever eller inte upplever besvar av ensamhet uppgett
och isolering. I detta avsnitt redogors for Lo ]
konsidentitet

personer som upplever besvéir. Analysen utgéir

fran alla indelningsgrunder férutom foraldraskap Annan upplever

samt svarigheter att klara I6pande utgifter. besvar av ensamhet
Resultaten visar att vissa grupper besvaras mer an OCh isolering
andra.

Den grupp som i hogst utstrackning besvaras av ensamhet ar de som svarat
”Annan” pa fragan om konsidentitet, dar 60 procent uppger detta. Gruppen ar
dock liten och resultatet bor avlasas med férsiktighet. Det kan jamféras med

motsvarande 29 procent bland kvinnor respektive 24 procent bland man.
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Resultaten visar att sexuell liggning ocksa har betydelse for upplevelsen att
man besvéras av ensamhet och isolering. Mest besviaras bisexuella, 46 procent.
Personer som uppger att de inte vet sin sexuella laggning samt homosexuella
besvéras i ungefar samma utstrackning, 40 respektive 39 procent. Det kan
jamforas med motsvarande 37 procent bland personerna som svarat ”Annat”
pa fragan om sexuell laggning och 24
procent bland heterosexuella.

I Figur 22 och Figur 23 framgir att det gller i!wte besvé.ras, av gnsamhet och/eller
ar vanligare att personer som identifierar isolering, sett till funktionsnedsattning.
sig till en nationell minoritet, ar

transpersoner eller har en . 35% ‘ 24%

funktionsnedsattning uppger att de
besvaras av ensambhet, i relation till sina

respektive jamforelsegrupper.

Det gar aven att iaktta skillnader sett 65% 76%
till fodelseregion dar det ar vanligast bland Funktions- Ej funktions-
nedsattning nedsdttning

personer fédda utanfér Europa att besvaras
av ensamhet, 35 procent uppger att de gér
det. Bland personer fédda i Europa ar Hm Upplever besvér av ensamhet och/eller isolering
motsvarande siffra 30 procent. Det &r nagot

mindre Vanligt bland personer fédda i Sverige och Norden att besvaras av

ensamhet/isolering, motsvarande 24 respektive 25 procent.

Figur 23. Andelen som uppger att de besvaras, eller inte besvaras, av ensamhet och/eller
isolering, sett till transidentitet och nationella minoriteter.

44%
’ 36%
. 26% 26%
Ar eller har varit Ej transperson Tilllhor nationell Tillhor ej
transperson minoritet nationell minoritet
Transperson Nationell minoritet

m Upplever besvar av ensamhet och/eller isolering

Personer med en funktionsnedsattning har ett lagre socialt
deltagande an andra

Socialt deltagande har kartlagts i Region Skanes folkhalsoenkat. I enkaten fick
invanarna besvara om de besokt eller deltagit vid en rad olika aktiviteter under

de senaste 12 manaderna. Aktiviteterna var bade mer allménna tillstallningar
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sasom teater eller bio, sporttillstillning, foreningsmoéte eller religios
sammankomst, samt aktiviteter av mer privat karaktar sasom storre
sliktsammankomster, privat fest, alternativt skrivit inligg online eller spelat
med andra pa internet. Om personen angav att hen deltagit vid max en av
aktiviteterna under det senaste dret bedéms personen ha ett lagt socialt
deltagande. Utifran detta bedoms lite mer an en fjardedel av invanarna i Skane
ha ett lagt socialt deltagande.

Bland personer med en
funktionsnedséttning uppger varannan 1 avVv 2
person att de har lagt socialt deltagande. Det personer me d en

kan jamfoéras med motsvarande 26 procent

bland de som inte uppger att de har en funktlonsnedsattnlng

funktionsnedsattning. har ett kolgt socialt
Resultaten visar dven att sexuell liggning deltagande

verkar ha betydelse for socialt deltagande.

Bland invanarna som antingen inte vet sin sexuella liggning eller uppgett en

annan sexuell liggning dn hetero-, homo-, eller bisexualitet bedéms mer an

hélften ha ett lagt socialt deltagande. Av Figur 24 framgar det att ar mer an tre

ganger sa vanligt att ha deltagit i en eller farre aktiviteter bland personer som

svarat att de inte vet sin sexuella liggning (61 procent) som bland bisexuella

(17 procent).

Figur 24. Andelen som uppger att de deltagit i fler &n en, eller en eller farre, aktiviteter
senaste aret, sett till sexuell laggning.

83% 82%

72%
61%
49% 51%
39%
28%
Deltagit i fler an en aktivitet Deltagit i en eller farre aktiviteter
M Heterosexuell M Bisexuell B Homosexuell Annat Jag vet inte

Aven transpersoner skattar ett ligre socialt deltagande an cispersoner, dar
det skiljer fran 36 till 30 procent mellan grupperna. Det gar aven att iaktta
vissa skillnader sett till konsidentitet. Personer som uppger Annan” under
konsidentitet uppger i lagre utstrackning att de har ett lagt socialt deltagande,
20 procent jamfért med 30 procent bland méan och 31 procent bland kvinnor.

Lagt socialt deltagande &r dven vanligare bland personer som identifierar
sig till en nationell minoritet, jamfort med personer som inte gér det — 41

procent kontra 30. Ungefar motsvarande skillnad kan iakttas sett till
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fodelseregion dar 39 procent bland personer fédda utanfér Europa har ett lagt
socialt deltagande, jamfort med till exempel personer fodda i Sverige dar 29
procent skattas ha lagt deltagande. Motsvarande skattning for personer fédda i

Norden ar 34 procent, och personer fédda i Europa motsvarande 37 procent.
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