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Miljomal gar hand i hand
med folkhalsomal

Skanes miljomal och miljohandlingsprogram antogs i november 2003 av
Lansstyrelsens styrelse. Nu har ett ar gatt. Arsrapporten ar en uppfoljning
av Skanes miljomal och miljohandlingsprogram.Vi blickar ocksa framat och
pekar pa viktiga atgiarder i miljohandlingsprogrammet som behéver utféras

for att miljomalen ska nas.

I ar vill Lansstyrelsen lyfta fram relationen mellan miljén och minniskors hilsa. Riksdagen
har beslutat om nationella folkhilsomal. Folkhilsomalen ir tydligt kopplade till miljoma-
len. Mélomrédet Sunda och sikra miljoer och produkter samlar de miljokvalitetsmal som har
storst betydelse for hilsan.

De negativa hilsokonsekvenserna av en osund miljo ar flera. Manga skdningar stors
av buller i sina bostider. Luftféroreningar orsakar bland annat cancer och astma. Det gor
ocksd osunda inomhusmiljéer. De sirskilt farliga kemikalierna kan paverka bland annat
fortplantningsférmagan. Radon i bostider vet vi orsakar hundratals dédsfall i lungcancer
i Sverige 4rligen. Elektromagnetisk strilning 4r en killa till oro och debatt. En annan mer
positiv aspekt 4r att natur- och kulturmiljer kan ge ro 4t stressade minniskor och ge plats
for dterhdmtning, motion och inspiration.

Atrets tema beror stora delar av den skinska befolkningen — sirskilt de mest kinsliga. Det
kan vara barn, dldre och de som redan har en f6rsimrad hilsa. En uppmaning till er lisare
4r att fundera pa vilken roll ni har i att uppna de delmél som ska vara uppnidda inom cirka

fem till tio &r. Dessa kriver sirskild uppmirksamhet av oss alla.

Bengt Holgersson Lise-Lotte Reiter
Landshévding Linsoverdirekeor
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Riksdagen har beslutat om speciella mal bade for miljoé och folkhilsa. F6ér vissa mal dr kopplingen mellan

miljo och folkhilsa extra tydlig. Folkhdlsomalet Sunda och sdkra miljéer och produkter handlar bland annat

om miljokvalitetsmalen Begrdnsad klimatpédverkan, Frisk luft, Giftfri milj6, Skyddande ozonskikt, Séker stralmiljé

och God bebyggd miljé.

Miljokvalitetsmal

I april 1999 antog riksdagen mal fér miljokva-
liteten inom |15 omraden. Malen beskriver den

kvalitet och det tillstand for Sveriges miljo,

natur- och kulturresurser som ar ekologiskt

hallbara pa lang sikt.

Generationsmal

Vi ska limna Sver ett samhille till ndsta generation dar de stora

miljéproblemen ar |6sta.

De 15 miljékvalitetsmalen
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13.
14.
15.

Begrinsad klimatpaverkan
Frisk luft

Bara naturlig férsurning
Giftfri miljo

Skyddande ozonskikt

Séker stralmiljo

Ingen Gvergédning

Levande sjéar och vattendrag

Grundvatten av god kvalitet

. Hav i balans samt levande kust och skargard
. Myllrande vatmarker

12.

Levande skogar
Ett rikt odlingslandskap
Storslagen fjallmiljo

God bebyggd miljo

Grundliggande varden
och 6vergripande miljomal

framja manniskors halsa

vdrna den biologiska mangfalden och naturmiljon

ta till vara kulturmiljon och de kulturhistoriska viardena
bevara ekosystemens langsiktiga produktionsférmaga

trygga en god hushallning med naturresurserna

Las dven pa www.miljomal.nu
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Folkhalsomal

Den nya svenska folkhilsopolitiken utgar fran

elva malomraden som fokuserar pa de fakto-

rer i samhillet som paverkar folkhilsan, det

vill sdga pa livsvillkor, miljéer, produkter och

levnadsvanor.

Overgripande mal for folkhilsoarbetet
Skapa samhdlleliga forutsdttningar for en god halsa pa lika villkor

for hela befolkningen.

Malomraden

RS
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Delaktighet och inflytande i samhallet

Ekonomisk och social trygghet

Trygga och goda uppvaxtvillkor

Okad hilsa i arbetslivet

Sunda och sikra miljéer och produkter

En mer hilsofriamjande hilso- och sjukvérd

Gott skydd mot smittspridning

Trygg och siker sexualitet och en god reproduktiv hilsa

Okad fysisk aktivitet

. Goda matvanor och sikra livsmedel

. Minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhille fritt fran

narkotika och dopning samt minskade skadeverkningar
av overdrivet spelande

Lis dven pa www.fhi.se under Folkhélsomal



Trangboddhet och bristande hygien var starkt
bidragande orsaker till stora hdlsoproblem i de svenska
stdderna dnnu ldngt in pé | 900-talet.

Ar Antal barn
18951899 100
19951999 5

Tabell |

Barnadédlighet. Antal barn i Sverige som inte uppnddde

ett drs dlder per | 000 fodslar. Kdlla: World Health Chart,

www.whc.ki.se

Orsakande
Sjukdomar faktor  Bidragande orsak Effekt
Tuberkulos Bakterie het, dalig hygien  Lungi
Difteri Bakterie Trd het, dalig hygien i
Kolera Bakterie Smittat vatten, dalig hygien  Tarminfektion
Lungcancer* Radongas  Radon i inomhusluften Lungcancer
Legionarssjuka™/  Bakterie Olampliga vattenfor- Lunginfektion
Pontiacfeber** hallanden, aerosolbildning
Allergi* Nickel Nickel i foremal, Eksem
till exempel drhangen
Astma* Oklart Luftfororeningar Andnod
Forutom for nickelallergi och Pontiacfeber kan sjukd leda till dadsfall.
* Flera faktorer kan orsaka sjukdomen varav ett exempel ges.
** Bada sjukdc orsakas av legionellabakteri
Tabell 2

Exempel pd sjukdomar kopplade till miljén forr och nu.

[ s

Miljon paverkar
manniskors halsa

Sverige har blivit ett vilfirdsland. Barnadodligheten har sjunkit och medel-
livslingden 6kat mycket kraftigt sedan 1800-talet. En avgérande faktor till den
forbattrade hilsan ar samhaillets arbete med planering och atgiarder. Medan
hilsoskyddsfragorna historiskt handlade mycket om att undvika smittspridning
av farliga sjukdomar i tittbefolkade omraden dr idag luftfororeningar, buller och
inomhusmiljo de mest aktuella miljohélsofragorna. Det vidare begreppet folk-
hilsa inkluderar ocksa levnadsvanor, sociala och ekonomiska férhallanden.

Battre skydd for hilsan

Regleringen av hilsoskyddet har utvecklats under ling tid. Det bérjade pd 1400-talet med en
landslag med krav pd renhéllning och pé att lik skulle jordas inom fem dagar. P4 1500-talet
krivde Gustav Vasa att husdjur skulle tas bort frén Stockholm och att renhallningen skulle
forbittras. Ar 1663 bildades Socialstyrelsens foregingare Collegicum medicorum. Under
forsta halvan av 1800-talet inférdes sundhetsnimnder och hilsovérdstillsynen 6vertogs av
sockenstimman 1843. Den forsta hilsovirdsstadgan kom 1874 och innehéll krav pé vatten,
avlopp, renhdllning, avtriden, bostadshygien, livsmedelshygien och djurhéllning samt krav pd
drinering av vattensjuk mark. Dessutom skulle hilsovirdsnimnder finnas i varje stad. Samma
4r kom den férsta byggnadsstadgan, med avsikten att kontrollera byggandet i titorter. Bland
annat reglerades bebyggelsens héjd, exploateringsriitt, gatubredd, dppna platser och parker.
Under 1900-talet tillkom renhdllnings-, hilsoskydds- och miljéskyddslagen (numera inférda i
miljobalken) och plan- och bygglagen. Utvecklingen har gitt frin specifika krav till funktions-
krav. Verksamhetsutévaren har numera huvudansvaret att sjilv kontrollera att kraven f6ljs och

att sjilv utreda hilsorisker och dtgirda dem.

Bostédder, hygien och luftfororeningar

Fram till och med bérjan av 1900-talet var de stora hilsoproblemen, i ménga fall med dédlig
utging, sjukdomsframkallande mikroorganismer som bakterier eller virus. Barnadédligheten var
hég (se tabell 1). Trangboddhet och bristande hygienisk standard var starkt bidragande orsaker
till de stora folksjukdomarna. Vid 1800-talets mitt var forhallandena i svenska stider elindiga
och dédstalen var mycket héga jimfort med andra europeiska stider. Dédsfallen var s& manga
att befolkningsskningen i stiderna enbart berodde pé inflyttningen av minniskor. Difteri,
tuberkulos och kolera skérdade ménga dédsoffer och betraktades som “sociala sjukdomar”,
da det frimst var de fattiga som drabbades. Idag 4r dessa sjukdomar mycket sillsynta i Sverige.
Fortfarande dr dock livsstilsfaktorer avgdrande for ohilsan dven om besviren och sjukdomarna
4r annorlunda. Tabell 2 tar upp ndgra exempel pd sjukdomar och deras orsaker.

Det var forst pd 1900-talet som effektiva forbittringar borjade ske frin hilsosynpunkt.
Bostadsstandarden forbittrades med tillgdngen till rent vatten och fungerande latrinsystem
och avfallshantering. Men forindringen tog tid. S& sent som 1937 beskrivs i undersskningar
om bostadssituationen i Eskilstuna att 55 procent levde i verbefolkade bostider och att en
fjirdedel av bostiderna saknade avlopp och egen toalett samt var fuktiga eller kalla.

Redan pa 1800-talet kunde man se att minniskor besvirades av luftféroreningar, och senare
har undersékningar visat att hoga halter av partiklar, sot och svaveldioxid ger ckat antal fall av
kronisk bronkit och 8kad dédlighet (se figur 1). Férekomsten av lokala luftféroreningar Iostes
med att skorstenar byggdes hogre, for att féra bort illaluktande gaser. Hojden pé skorstenen
avgjordes frin fall till fall beroende pa klagomal. Idag ir det frimst en bedémning av hur
luftfororeningarna paverkar omgivningen som avgér skorstenshojden.

De stora luftforbittringarna i stdderna skedde forst under senare hilften av 1900-talet.
Frimst beror forbittringen pd att uppvirmningen av hus har styrts dver frin kol- eller vedeldning
med enskilda eldstider till exempelvis fjarrvirme och nirvirmecentraler och till eluppvirmning.

Rékgasrening och effektivare f6rbrinning har ocksa bidragit till de minskade utslippen.

MILJOTILLSTANDET | SKANE
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PMI10 i omgivningsluft (pg/mz, vanligen dygnsmedelvirde)

Figur |
Effekter pd hdlsan kopplat till partikelhalten i luften
Kélla: WHO, Air Quality Guidelines for Europe, 2nd edition.

~

For att behdlla en god folkhdilsa kréivs att vi fortscitter arbetet med att forebygga hélsorisker. Osterding i Kristianstad dr
ett nutida exempel pd hur bostdder frdn miljonprogrammet pd | 970-talet byggs om till hégre standard med miljévénliga
material bade inomhus och utomhus. Foto: Krister Hjelm.

Nutidens hdlsoproblem och framtida 16sningar

I dag dr transporter den storsta orsaken till luftféroreningar i uteluften. Uppvirmning av bo-
stader och energianvindning i industrier kan dock spela stor roll lokalt. Transporter orsakar
ocksd mycket buller. Befolkningen dkar i Sverige och fler minniskor viljer att flytea in dll
stiderna, vilket 6kar kraven pé utbyggnad och fértitning av titorter. Detta stiller stora krav
pd samhillets planering. Ett exempel 4r ate det i stider kan finnas en vilja att utnyttja attraktiva
omriden som redan ir miljgbelastade till nya bostider. En 6kning av miljobelastningen kan
da forvintas lokalt. Minniskor kan 4ndd vara motiverade att flytea in till atcraktiva omrdden
trots hilsoriskerna. Den fysiska planeringen i kommunerna 4r ett viktigt styrinstrument for
att undvika existerande och framtida hilsoproblem.

I Miljshilsorapport 2001 redovisas att 20 procent av astmatikerna besviras av andnings-
problem och svir hosta pd grund av luftféroreningar med bilavgaser. Exemplet visar pd atc
luftféroreningar kan forvirra olika sjukdomstillstind. Rapporten baseras pd en nationell
miljshilsoenkit utférd 1999 med i genomsnitt 543 svarande per lin. I tabell 3 ges ytterligare
exempel. Ett aktuellt problem i inomhusmiljon dr radongas som vid exponering under en
lang tid okar risken for lungcancer. I rapporten redovisas att cirka 400 fall av lungcancer per
4r orsakas av radon.

Sett i ett lingre perspektiv har minniskors miljorelaterade hilsa trots alle forbittrats
mycket patagligt. Klassiska sjukdomar med hog dédlighet har minskat eller helt forsvunnit.
Hilso- och sjukvardens utveckling och férbittrad tillgéng till naringsriktig mat har bidragit till
hilsoforbittringen, men det avgdrande ir act samhillet i sin planering har minskat de allvarliga
hilsoriskerna. En fara 4r att vi betrakear detta som sjilvklart och glommer bort vad som krivs
for en fortsatt positiv utveckling. For att behdlla en god folkhilsa krivs att vi fortsitter att
forebygga hilsorisker och ser till att underhélla gamla system, till exempel avlopp.

Riksdagen har beslutat om nationella miljokvalitetsmél och folkhilsomal. I propositionerna
framgdr det att minniskors hilsa ir ett fundament i de bdda malomradena och att tydliga
skiljelinjer inte existerar. Det fortsatta arbetet for att minska hilsoriskerna kommer ate ske
med gemensamma insatser av myndigheter, organisationer och féretag. En viktig del dr atc
tydliggéra kraven pd inomhus- och utomhusmiljén med hjilp av lagstiftningen, till exempel
genom miljskvalitetsnormer. Kvaliteten pd miljckonsekvensbeskrivningar behver forbittras

for att dessa ska kunna bli effektiva redskap i planeringsarbetet.
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Nedsatt horsel

Ej nedsatt horsel

Man Kvinnor  Total

Man Kvinnor  Total

Skane  95%  85% 9,
11,1%

Sverige  11,0%  11,3%

1%

62h  64%  63%
166  81% 8%

Andel vuxna (19-81 dr) som under de senaste tre mdnaderna
kant sig besvdrade i eller i ndrheten av sin bostad av vdgtrafik-
buller minst en gang i veckan.

Man  Kvinnor Total

=

lan  Kvinnor Total

Skane  35% 31% 36%
Sverige. ~ 36%  39% 31%

Skane 4% % 4%
Sverige 6% 4% 5%

Andel vuxna (19-81 dr)
som under de senaste tre

Andel vuxna (19-81 dr)
som angett att de minst en

mdnaderna kdnt sig be- gdng per vecka under en
svdrade i inomhusmiljon av tremdnadersperiod vdren
minst ett av fyra symptom: 1999 kénde sig besvdrade

Trbtthet, huvudvdrk, kidda
m.m., ndsirritation m.m.

Tabell 3

FORFATTARE
Michael Ressner, Enheten for hdlsoskydd,

Socialstyrelsen

LASTIPS
Mal for folkhdlsan (2002). Regeringens
proposition 2002/03:35.

av bilavgaser i eller i ndrhe-
ten av sin bostad.

Nagra resultat fran nationella miljéhdlsoenkdten 1999.

Vissa inomhusmiljofragor (2001). Regering-

ens proposition 2001/02:128.

Miljohdlsorapport 2001 (2001). Socialsty-

relsen, Institutet for Miljomedicin och

Miljmedicinska enheten, Stockholms lins

landsting.

WEBBTIPS

www.fhi.se Statens folkhalsoinstituts

webbplats. S6k under Folkhélsomal.

www.socialstyrelsen.se Socialstyrelsens

webbplats. S6k under Halsa & Sjukvard.

www.miljomal.nu Nationell miljomalsportal

for Sverige.
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Figur | ~— Storre vagar

Spridningsménster av drsmedel- (7 Stad
vdrden for kvavedioxid i Skane

ar 1999 (modellerad med NO2 (ug/m?)
MATCH-modell och viktad efter .
befolkningsintensitet). Kélla: Hogt - 34.04

Hedilsorelaterad miljéévervak-

ning med hjdlp av geografiskt Lagt B 45
informationssystem (GIS). En

sen i Skdne. Rapport frén GIS-

metodutveckling for Ldnsstyrel- Hogt . 65.19

centrum vid Lunds universitet.
Lund 2003. (www.ymed.lu.se) Légt 1.39

Storre enkiter om folkhilsa
och miljo
W Nationell miljichilsoenkat 1999

(Socialstyrelsen). Besvarad av drygt |1 000
personer, varav 500 i Skane.

Publikation: Miljéhdlsorapport 2001 .
W Folkhalsoenkit Skane 2000

(Region Skiane med flera). Besvarad av cirka
14 000 vuxna skaningar.

Publikation: Halsoférhdllanden i Skane. Folkhdil-
soenkdt Skdne 2000.

M Nationell barnmiljohélsoenkit 2003
(Socialstyrelsen). Besvarad av omkring
28 000 barn, varav 800 i Skane.
Resultat publiceras 2005.

i Folkhilsoenkit Skane 2004

(Region Skane med flera).

Sdnds till 49 000 vuxna skdningar hosten
2004.

Vad vet vi om
skaningarnas halsa?

Skaningarna mar i allminhet bra. Bara lite drygt var tionde skaning tyckte att
deras hilsa var dalig, enligt en stor enkitstudie ar 2000. Men hur paverkas deras
hilsotillstand av miljén? Det vet vi inte sa mycket om. Aven om miljon i manga
avseenden har forbattrats under de senaste decennierna, tack vare skirpta krav
pa bland annat utslapp, kvarstar manga problem som kan medféra halsorisker
for befolkningen.Vi behover veta hur nuldget ser ut for att vaksamt och systema-
tiskt kunna fé6lja och paverka hilsoutvecklingen.

Halsorelaterad miljé6vervakning

I Sverige finns en léng tradition av dokumentation av miljstillstdindet och dess forindringar.
Naturvérdsverket 6vervakar inte bara den yttre miljon utan dven minniskors exponering for
miljofororeningar sdsom luftféroreningar, metaller och svirnedbrytbara organiska dmnen.
Livsmedelsverket gor 16pande analyser av miljéféroreningar i livsmedel och dricksvatten,
till exempel PCB, dioxiner, bly och kvicksilver. Den renodlade hilsovervakningen ansvarar
Socialstyrelsen for.

Det dr viktigt att vilja bra indikatorer f6r 6vervakning. De ska kunna visa hur olika miljo-
faktorer som paverkar minniskors hilsa utvecklas éver tid. Helst bér de ocksd mita aspekeer
som gir att pdverka med samhillsitgirder. Halter av miljéféroreningar kan mitas direke eller
beriknas utifrin uppgifter om utslipp och spridningsmodeller, och befolkningens exponering
kan direfter beriknas. Med hjilp av kiinda samband mellan exponering och risk kan sedan
hilsokonsekvenserna i befolkningen uppskattas.

Hilsotillstdndet kan ocksa vervakas direkt. Sedan ménga &r har vi nationella register ver
dadlighet och tumérsjuklighet. Sddana indikatorer 4r viktiga att folja, men reagerar ofta ling-
samt, kanske &r eller decennier efter det att forindringarna i miljon har skett. Andra aspekter av
ohilsa eller besvir, sdsom luftviigsirritation av bilavgaser eller sémnstdrning av buller, pdverkas
snabbt av forindringar i miljon. Foér acc £ kunskap om sidana besvir eller storningar méste

man friga minniskor direke, genom till exempel enkiter (se faktaruta).

Geografiska informationssystem som verktyg

Med hjilp av geografiska informationssystem (GIS) kan uppgifter om utslipp av olika mil-
jofororeningar, vignit, topografi samt 6vrig landskapsinformation linkas samman med upp-
gifter om var befolkningen bor och tidigare har bott, uppgifter om sociala och ekonomiska
faktorer som har betydelse for hilsan och uppgifter frin sjukdomsregister. P4 sa sitt kan man
beskriva befolkningens exponering fér olika miljéfaktorer, uppskatta hilsokonsekvenser och
simulera effekter av forindrad exponering. Det ger ocks& goda majligheter att direke studera
hilsoeffekter.

I ett samarbete mellan Yrkes- och miljsmedicinska kliniken vid Lunds universitetssjukhus
och GIS-centrum vid Lunds universitet, med stéd av Linsstyrelsen och Region Skdne, byggs
for nirvarande en sidan databas upp. Fokus i detta arbete giller exponering for luftférore-
ningar och buller, eftersom dessa ir de enskilda faktorer i vir yttre miljo som paverkar flest
minniskor. Uppgifter frin 6ver 24 000 utslippskillor, sisom vigtrafik, sjotrafik, industrier,
forbrinningsanliggningar samt lingviga transporter, sammanfogas med meteorologiska mo-
deller och befolkningsdata. Halten av kvivedioxid i luften #r ett bra mact pd de samlade
utslippen av luftféroreningar frn transporter och energiproduktion. De vistra delarna av
lanet har hogst halter, vilket frimst beror pa tit trafik, koncentrerad bebyggelse och nirheten
till kontinenten (figur 1).

Trafiken paverkar skaningarnas halsa

Luftféroreningar har vil dokumenterade ohilso- och stéreffekter som péverkar en stor del av

befolkningen. Tillfredsstillelsen &ver det senaste decenniets starkt minskade halter av férore-
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I flera skanska stdader Gvervakas luftfororeningar kontinuerligt for att kunna folja fordndringar éver en ldngre tid.
Trafiken svarar for en allt stérre del av luftforeningarna. Foto: Marie Grénvold.

ningar frén energiproduktion och bostadsuppvirmning har forbytts i nya insikter om verk-
ningen av trafikens avgaser samt betydelsen av den ldngviga spridningen av luftféroreningar.
Undersékningar fran flera linder visar negativa hilsoeffekter vid allt ligre nivéer. Personer med
lufeviigs- eller hjirckirlsjukdomar ér sirskilt kinsliga.

Vi utsiitts for en blandning av olika luftféroreningar, och det ir svirt att separera hilsoef-
fekterna av de olika imnena. Inte minst giller det kvivedioxid och partiklar, for vilka halterna
samvarierar starkt. Forskarna tror numera att partiklarna kan ha storre skadeverkningar 4n
kvivedioxiden i sig. Endast ett fatal personer i Skine utsitts f6r hogre partikelhalter dn miljs-
kvalitetsnormens griins fr drsmedelvirdet, 40 mikrogram per kubikmeter (pg/m?®), men nistan
hela befolkningen ligger 6ver det av Institutet f6r miljomedicin rekommenderade virdet, 15
pg/m? (se figur 2). En reduktion av befolkningens medelexponering for partiklar frén dagens
nivd pa 21,5 pg/m’ dll det rekommenderade virdet beriknas spara i storleksordningen 300
4rliga fall av for tidig dod i linet, och ge 25 firre fall av lungcancer. Riknat pd annat site skulle
30 procents minskning av luftféroreningarna i Skine 6ka medellivslingden med omkring tre
ménader. Det finns stora osikerheter i dessa berikningar, men det stdr dock klart att hilsoef-
fekterna dr betydande. Lingt fler pdverkas med astma eller andra luftvigsbesvir och reducerad
livskvalitet som foljd.

Trafiken genererar inte bara luftféroreningar utan ir ocksa den viktigaste killan till buller.
Det 4r den miljéfaktor som berdr flest manniskor. Buller paverkar vart allménna vilbefinnande
och véra méjligheter till god livskvalitet. I Skane bor endast var fjirde person i ett bullerfrite

omride.

Fororeningar i livsmedel och vatten

Via fédan och dricksvattnet exponeras vi kontinuerligt och i lga koncentrationer fér en rad
dmnen med negativa effekter, bland annat tungmetaller (kadmium, kvicksilver och bly) och
svarnedbrytbara organiska miljéféroreningar (kemiska bekimpningsmedel, PCB, dioxiner och
bromerade flamskyddsmedel). I vilken grad det paverkar befolkningens hiilsa gir inte att bedoma
idag, men for flera av dessa imnen 4r marginalen mellan exponering och effekt sannolike liten.
Halterna av bly, PCB och dioxinliknande 4mnen har dock minskat i befolkningen.

Forbéattrad halsorelaterad miljoovervakning behovs

For de flesta miljsféroreningar behdvs bittre underlag for riskbedémningar. Fér att uppnd
detta behévs ett bittre grepp om exponeringssituationen, bide f6r "nya” kemikalier och
vilkidnda riskfaktorer som bostadsradon och luftféroreningar, och samordning mellan lokala,
regionala och nationella instanser. Forst d4 kan kunskapen om sambanden mellan exponering
och ohilsa forbittras.
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Figur 2

Haltférdelning av PM10
(luftburna partiklar med
aerodynamisk diameter
<10 mikrometer) i Skéne,

PMI0 (pg/m3)

berdknad utifrdn data frén W o<s
mdtstationer dr 2001. 1517
Kéilla: Heilsorelaterad 18-20
miljéévervakning med
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mationssystem (GIS). En B >4
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Lattillgdngliga och inbjudande grénomrdden lockar
fler att promenera och dgna sig dt andra hélsofrdmjande

God bebyggd miljé
Delmal Ic. Senast ar 2010 skall fysisk

planering och samhillsbyggande grundas
pa planer och strategier for hur grén- och
vattenomraden i titorter och titortsnira
omraden skall bevaras och utvecklas och
andelen hérdgjord yta inte 6kas.
Skdnes miljomdl och miljohandlingsprogram
(2003)

aktiviteter. Foto: Pia Schmidtbauer.

Nara till naturen i Skane?

| storstadsomradena rader brist pa natur-
omraden for friluftsliv, samtidigt som det
ofta finns hot mot oskyddade omraden
fran olika exploateringsintressen. Bristen
ar sarskilt stor i sodra och vistra Skane.
Pa uppdrag av regeringen har Linsstyrelsen,
tillsammans med de skidnska kommunerna
och i samrad med framst Region Skane
och organisationer for friluftsliv, miljévard
och markigare, tagit fram ett program for
varaktigt skydd och forvaltning av Skanes
mest vardefulla titortsnara omraden for
friluftsliv och naturvard. Lansstyrelsen

och kommunerna ska med gemensamma
anstrangningar soka genomféra skydd av
programmets omraden, vilket kommer
att bli ett gott bidrag till miljomalet God
bebyggd miljé.

Naturomraden och parker
resurser i folkhalsoarbetet

Skaningarna, precis som befolkningen i 6vrigt, rér sig allt mindre, dter fel och
stressar for mycket utan att aterhiamta sig. Foljden blir 6vervikt och en lang rad
sjukdomar. Men forskningsron pekar pa att vistelse i naturen minskar stressen i
kroppen och leder till att man rér sig mer. Bade kropp och hjirna erbjuds stimu-
lans och njutning. For att vi ska lockas ut behéver parker och andra grénomra-
den i tatorterna bli mer inbjudande att vistas i, och det maste bli littare att na
storre naturomraden utanfér stiderna.

Naturen behovs for motionen...

De flesta av oss vet att det ir nyttigt att rora pa sig. En halvtimmes rask promenad om dagen
minskar dramatiske riskerna att drabbas av bland annat hjirt- och kirlsjukdomar och vissa
typer av cancer. Samtidigt bygger kroppen upp och underhéller benstommen. En minskad
overvikt leder ocksd il att risken att fi dldersdiabetes minskar kraftigt. Vackra omgivningar,

i form av parker och gronomréden, lockar fler att promenera.

...och for aterhamtning fran trétthet och stress

Minniskan har tvé olika typer av uppmirksamhet. Den ena typen brukar benimnas rikzad
koncentration. Den ir styrd av och samtidigt en del av medvetandet. Med den kan vi fokusera
pd det som madste goras, samtidigt som vi effektivt sorterar bort allt ovidkommande. Vi an-
viinder den till exempel vid skrivbordsarbete eller nir vi kér igenom en obekant stad. Riktad
koncentration tréttas ut relative snabbt och ir dirfor mycket dyrbar. Den andra typen av
uppmirksamhet ir helt spontan och omedveten och kallas fascination. Med denna registrerar
vi exempelvis ett plotsligt prassel i en buske eller en blinkande lampa. Kapaciteten 4r i stort
sett obegrinsad, och nya upptickter fascinerar snarare dn trottar.

Naturen ir rik pa fascinerande foreteelser som attraherar den spontana uppmirksamheten.
Diremot dr naturen relativt befriad frin aggressiv, krivande information samt frin buller, som
trotear den riktade koncentrationen. I naturen kan dirfor den riktade koncentrationen anvindas
till ate 16sa bekymmer av olika slag, s& att man bittre kan klara av sin vardag.

Svenska hagmarker, ljusa, 6ppna l6vingar nira sjdar och vissa parker anses likna minniskans
urhem, savannen vid killan. Nir man kommer till sddana miljder siger var instinke att faran
ir over. Kroppen slappnar omedvetet av, pulsen blir jimnare och blodtrycket normaliseras. Ar
man kraftigt stressad mirks detta mer 4n nir man mAr bra i dvrigt.

Far man tillfillen att terhiimza sig frin stress motverkas uppkomsten av manga stressrelate-
rade dkommor sdsom utmattningsdepression (att bli “utbrind”) och stressrelaterad virk. Stress
paverkar dessutom uppkomsten av en rad andra sjukdomar sdsom hjirt- och kirlikommor,

mag-tarmsjukdomar och trocchet.

En mangfunktionell utemiljo lockar till vistelse
Hur lockar vi d& ut minniskor i parker och gronomraden? Studier vid Sveriges lantbruksuni-

versitet (SLU) visar att det 4r 4tta skilda typer av kvaliteter eller karaktirer som efterfrégas.

1. Det rofyllda
En rofylld miljs gor att man kommer bort ifrdn vardagens krav. Ljuden frin vind, vatten, figlar
och insekter dominerar 6ver trafik och jiktande minniskor. Hir kan den riktade koncentra-

tionen dterhimra sig. Spinda muskler i rygg och nacke kan slappna av.

2. Det vilda
Hir finns vixter som ger intryck av att vara sjilvsddda. I omrédet kan man triffa pd moss- och
lavbelupna stenblock. Stigarna ser ut att ha funnits sedan urminnes tid. Platsen 4r utformad av

naturen sjily, eller av en hogre makt. Detta skiinker platsen en urdldrig prigel och mystik.
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3. Det artrika

P4 véren lingtar minniskor sirskilt efter att hitta den férsta vitsippan eller att hora den forsta
lirkan. Men &ret runt 4r minniskor intresserade av djur och vixter — talgoxar, bin, myror,
liljekonvaljer... Méngfalden lockar minniskor att g en bit lingre for att hitta ndgot nytt. Den

spontana uppmirksamheten gynnas av dessa upptickeer.

4. En rymd for tanke och vederkvickelse

Minniskor har behov av att ’komma in i en annan virld”. Hir ska inte finnas ndgra skarpa
grinser, dven om man ror sig hundratals meter i omradet. Beskaren kan dé slappna av och
fundera. En bokskog uppe p& Romeledsen eller en ling strand vid Sandhammaren #r utmirkta

exempel. S:t Hans backar i Lund har dtminstone delvis detta.

5. Allmiéinningen, glintan
I naturomradena kan man i glintor och pa dngar sld sig ned pd en filt, sola och 4ta sin med-

havda matsiick samt njuta av utsikten. P4 stadens klippta grismattor kan man dessutom spela

boll och flyga drake.

6. Vistet

Det behovs dven platser dir forildrar vigar slippa barnens hiinder s att ungarna kan rasa ut.
Barnen ska kunna leka och uppleva dventyr. Gungor, sandlador och rutschkanor hjilper till,
men det handlar dven om att kunna skapa ndgot kreativt, till exempel odla vixter eller bygga

kojor. Privata tridgdrdar innehéller mycket av detta.

7. Samlingsplarsen
Hiir handlar det om platser dir minniskor méts for att ha trevligg, till exempel néjesparker. 1

naturomraden handlar det om stillen dir man kan métas, dta och koppla av.

8. Kulturen
Fascinationen infér monument, historiska platser, gamla byggnader och trid ir stark. Kyrko-
gérdar och gamla kvarter i staden 4r ndgra exempel. Ute i naturomréden kan stengirdesgardar,

gamla husgrunder och vigar medfora samma starka kinsla.

Om en park eller ett nacuromrade innehaller alla dessa karaktirer lockas manga minniskor att
ga ut. Karaktirerna rofylld, rymd, artrikedom, vild och i ndgon mén kultur tilltalar mdnga min-

niskor och tycks vara sirskilt hilsosamma f6r de mest stressade och sirbara minniskorna.

Utveckla den grona strukturen!

Gronstrukturen har linge face vika undan for andra intressen som ansetts viktigare, men det
har vi inte lingre rid med. Barn idag lider av stress och stillasittande, men forskning visar att
bra forskolegirdar kan medverka till bittre motorik, mer lek och mindre stress. Aven ildre
mér bra av utevistelse. Fér att uppné de skinska miljomélen bér man i férsta hand prioritera
gronomraden vid forskolegrdar, skolgdrdar, dldreboenden och sjukhus. Dir dr minniskor
bundna langa tider och miljéférbattringar dir bér ge stora effekter. Vidare bor gronomraden
vid stora arbetsplatser och bostadsomréden ges ett inbjudande innehall.

De flesta stressade minniskor viljer bort motionen om det tar mer 4n fem minuter att ta
sig till motionsplatsen. Det motsvarar ett par hundra meter. Vi méste dirfér medvetet utveckla
gronomradena, bdde nir det giller mingd och inneh&ll. Den grona strukeuren ska ligga inflidtad
i staden, pd samma sitt som infrastrukeur f6r kommunikation och vatten. Varje stadsdel bor
innehélla parker som kan uppfylla basala behov av avkoppling, rekreation och stimulans. Ett
par skdnska kommuner har nu pabérjat ett utvecklingsarbete av sin gronstrukeur i samarbete
med SLU, dir de 4tta karakeirerna ir viktiga hjilpmedel.

Tyvirr 4r manga stider och titorter, sirskilt i Skines slittbygder, avskurna frin omgivande
skogar och naturomréden av hirt trafikerade vigar samt av &krar. Folk tvingas dka bil, buss
eller tdg for att komma ut i skog och mark. For att uppnd miljomalet bor man dérfor dven
satsa pd att utveckla tillgingligheten, frin bostadsomraden, skolor och arbetsplatser till stadens
offentliga grénomraden och vidare ut i den omgivande naturen, frimst genom ett bra nit av

ging- och cykelvigar.
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Att studera en glada kan vara dagens positiva hdn-
delse for en stressad mdnniska. Foto: Patrik Olofsson.
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Frisk luft

Delmal |.Halten 5 mikrogram/m?® som
arsmedelvirde for svaveldioxid skall vara
uppnadd i samtliga kommuner ar 2005.

Delmal 2. Halterna 20 mikrogram/m?® som
arsmedelvirde och 100 mikrogram/m?
som timmedelvarde for kvavedioxid skall i
huvudsak vara uppnadda ar 2010.

Delmal 3. Halten marknara ozon skall inte
overskrida 120 mikrogram/m?® som &ttatim-

marsmedelvirde ar 2010.

Delmal 4. Ar 2010 skall utslippen av
flyktiga organiska amnen (VOC) i Sverige,
exklusive metan, ha minskat till 241 000
ton. For Skane innebar detta att utslappen
skall ha minskat till 21 000 ton.

Regeringen har aviserat ett delmal for
partiklar i luft senast 2005. Ett delmal for
Skane infors darefter.
Skdnes miljomdl och miljohandlingsprogram
(2003)

Astmatiker dr scrskilt kdnsliga for kvdvedioxid.

Foto:

Marie Gronvold.

Aimne giller frin  maximal halt typ av virde
Fir inte overskridas
Kvavedioxid 2006 90 mikrogram/m* timmedelvarde
60 mikrogram/m* dygnsmedelvirde
40 mikrogram/m* arsmedelvarde
Svaveldioxid 2001 200 mikrogram/m*  timmedelvarde
100 mikrogram/m’  dygnsmedelvrde
Kolmonoxid 2005 10 milligram/m?* dygnsmedelvarde
Bly 2001 0,5 mikrogram/m* arsmedelvarde
Bensen 2010 5 mikrogram/m’ arsmedelvarde
Partiklar (PM10) 2005 50 mikrogram/m* dygnsmedelvirde
40 mikrogram/m* arsmedelvarde
Skall efterstravas
Ozon 2010 120 mikrogram/m*  dygnsmedelvirde

Sirskilda regler finns for kontroll,

om

nivaer med mera.

Tabell |
Miljékvalitetsnormer for luft (ur SFS 2001:527).

Ar inte luften frisk snart?

Vi har under en lingre tid sett att luftfororeningar minskar och darfor kanske
trott att de miljoproblemen ar mer eller mindre 6sta. Sa ar det tyvirr inte.
Tio procent av Sveriges befolkning uppger att de besviras av luftfororeningar,
och de som lider av astma dr extra kinsliga. Luftféroreningar ar fortfarande ett
av de vanligaste hilsorelaterade miljoproblemen, inte minst i Skane som till-
fors mycket fororeningar fran kontinenten. For ett antal luftféroreningar finns
miljokvalitetsnormer som inte far 6verskridas. Normerna kommer att ha stor
betydelse for var framtida luftkvalitet.

Utvecklingen av teknik och brinslen har lett till att luften under flera &rtionden kraftigt for-
bittrats. Luften i vira titorter hor till den bista i Europa. Andi ir halterna av luftfororeningar
i Sverige fortfarande si hoga att de bedoms leda till for tidig déd f6r fler an 1 000 personer
varje ir. Luftfororeningar orsakar bland annat férsimrad lungfunktion, astma, kronisk bronkit,
lunginflammation och dkad cancerrisk. Sedan slutet av 1990-talet minskar luftféroreningarna
inte lingre. Den stindigt kande trafiken tycks delvis ha motverkat forbittringar som skett
genom avgasrening och bittre brinslen. Mitningar av luftféroreningar giller oftast s& kallad
urban bakgrund och 4terspeglar dirmed vad boende i titorter normalt utsites f6r. Vid hért
trafikerade gator ir halterna viisentligt hogre.

Hilsopéverkan frén luftfororeningar gir inte att enkelt skilja frin andra faktorers paverkan.
Uppskattningar av antalet drabbade personer ir osikra. Kunskapen 6kar dock och synen pd
skadeverkningar av luftféroreningar har skirpts avsevirt under den senaste tiodrsperioden.
Inte minst giller det partiklar, och sirskilt de allra minsta, som nu allt klarare framstir som
en betydande hilsorisk.

Svaveldioxid inte lingre ett problem

Utsldppen av svaveldioxid, en gdng en betydande luftfororening och en ganska vanlig orsak
till luftvigssjukdomar, har drastiskt minskat sedan 1960-talet. Lufttransport frin kontinenten
och utslipp frin sjofarten gor att de hogsta halterna av svaveldioxid i landet nu finns i kust-
stider i sodra Sverige som Trelleborg och Helsingborg. Aven hir ligger halterna dock klare
under miljokvalitetsnormen och bedéms inte innebira storre hilsoproblem. Kolmonoxid och

tungmetaller 4r inte heller ndgra aktuella problem.

Kvavedioxidmalet svart att na

Kvivedioxid bildas vid férbrinning. Stora killor 4r biltrafik, sjofart och arbetsmaskiner. En
stor del av kviivedioxiden har transporterats till Skine frén kontinenten, men véra egna utslipp
ir ocksd betydande och vi exporterar mycket till andra delar av Sverige. De hogsta halterna
av kvivedioxider finns i titorternas gatumiljder. Delmalet for kvivedioxid och miljokvalitets-
normen kan bli svira att nd i en del titorter. Kvivedioxid paverkar lungfunktionen och okar

risken for luftvigsinfektioner. Astmatiker 4r sirskilt kinsliga.

Partikelnormen svar att uppfylla

Naturliga killor till partiklar i luften 4r damm och havssalt. Partiklar kommer ocksd i stor
utstrickning frén vigtrafiken samt frin industrier, arbetsmaskiner och energiproduktion. I
gatumiljer dr uppvirvlat vigdamm och partiklar frin slitage av vigbanor och fordon, till
exempel bromsar, stora killor, medan avgaser frin trafik eller uppvirmning svarar for en liten
andel, i varje fall av storre partiklar. Vedeldning kan under vissa viderférhallanden orsaka
mycket hoga partikelkoncentrationer. Partiklars livslingd i luften ér tva till &tta dagar och i
Skéne svarar transport frin kontinenten f6r en stor andel av partiklarna i luften.

Partiklar forsimrar lungfunktionen och léngvarig exponering dkar dédligheten i hjirt-
kirlsjukdomar och lungcancer. Enligt uppskattningar kan partiklar orsaka hundratals dsdsfall
arligen i Sverige. De flesta mitningarna av halter av partiklar i luften giller PM 10, det vill siga
partiklar med en diameter upp till 10 mikrometer. Mitningar finns ocksa for storleksfraktionen

PM2,5. Simre kunskap finns om ultrafina partiklar, som dock roner ett allt stdrre intresse ur
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Stdndigt 6kande trafik verkar ha motverkat de forbdttringar som skett genom bttre avgasrening och brdnslen.
Foto: Marie Gronvold.

hilsosynpunkt. Partikelmitningar har inte gjorts under sé lang tid att nigon riktig trend kan
utliisas. For partiklar giller miljokvalitetsnormen fran 2005 (tabell 1). Det tycks vara den mest
problematiska av miljokvalitetsnormerna att uppfylla (figur 1) och det finns risk ate fler dn
hiften av de svenska titorterna inte klarar den.

VOC och PAH

Littflyktiga organiska imnen (VOC) och polycykliska aromatiska kolviten (PAH) bedéms ge
nigra dodsfall i cancer varje 4r. Killorna till dessa luftfororeningar ir vedeldning, bilavgaser
och industriutslipp. Halterna av bensen, som hér till gruppen VOC, har minskat, men cirka
en femtedel av titorterna i Sverige bedéms idag ha bensenhalter 6ver den miljékvalitetsnorm

som giller fran 2010. (Se dven sidan 33.)

Marknira ozon svart att atgiarda

Medan de tidigare nimnda luftfroreningarna framfér allt r titortsproblem, 4r marknira ozon
ett problem ocksa pa landsbygden. Ozon bildas vid reaktioner mellan kviveoxider och flyktiga
organiska amnen under inverkan av solljus. Det marknira ozon vi finner i Skéne ir till stor del
resultat av utslidpp, framfor allt frin biltrafik, i andra delar av Europa. Skdne har dirfér landets
hégsta ozonhalter, och vi kan med atgirder i Skdne i mycket liten utstrickning péverka var
egen situation. Ozon ir kraftigt oxiderande och paverkar lungfunktionen samt forvirrar eller
orsakar astma, andra lungsjukdomar och hjirt- och kirlsjukdomar. Nya forskningsresultat visar
att ozon har betydligt allvarligare effekter p4 hilsa in vad man tidigare kiint till. Ozon bedéms
bidra till cirka 1 700 fall av for tidig d6d och orsaka cirka 2 800 sjukhusinlidggningar &rligen i
Sverige. Exponering for laga koncentrationer av kvivedioxid tycks dessutom 6ka kinsligheten

for ozon. (Se dven sidan 33.)

Miljokvalitetsnormerna tvingar fram atgirder
For ett antal luftfororeningar finns miljokvalitetsnormer (tabell 1). Normerna anger halter
som 7nte far verskridas. Ansvaret vilar i forsta hand pd kommunerna. Nir det behovs ska
4tgirdsprogram upprittas f6r att uppfylla normen. Forslag till dtgdrdsprogram har tagits fram
av lidnsstyrelserna i Stockholms lin f6r kvivedioxid och partiklar och Viistra Gotalands lin for
kvivedioxid. Bland forslagen finns atgirder for att férnya bilparken, hojd skatt pa bilar utan
katalysator, restriktioner pd lastbilstrafik och stimulanser for kollektivtrafik. Tringselavgifter
bedoms visentlige bidra till majligheten att uppna normerna. Aven i Skine ska itgirdsprogram
tas fram. For Helsingborg handlar det om ett program fér kvivedioxid, och Landskrona och
Hoganis har aviserat behov av dtgirder for partiklar. Ytterligare kommuner kan bli aktuella.
Fran 1 augusti 2004 finns en ny kategori miljokvalitetsnormer som anger féroreningsnivier

som inte bor Sverskridas eller ska efterstrivas. For ozon giller en sidan norm frin 2010.
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Antal dygn som medelhalten for partiklar PM10 éversti-
ger miljokvalitetsnormen 50 mikrogram per kubikmeter.
Kdlla: IVL Svenska MiljGinstitutet AB.

Miljokvalitetsnormer

Miljokvalitetsnormer inférdes med mil-
jobalken som ett rittsligt styrmedel for
att uppna miljomal eller genomféra EG-
direktiv. Normer ska faststillas utifran

vad manniskan eller miljon kan utsittas
for utan fara for oldgenheter av betydelse.
Miljokvalitetsnormer kan beslutas for ett
visst begransat geografiskt omrade. De
kan ange fororenings- eller storningsnivaer
som inte far Sverskridas, men ocksa nivaer
som skall efterstravas eller inte bor ver-
skridas. Normerna ar styrande i samband
med tillsyn och tillstindsprévning samt i
fysisk planering. Faststillda normer for luft
framgar av tabell 1.

Om det behovs for att klara en miljckvali-
tetsnorm ska ett atgdardsprogram upprittas.
Varje kommun ska genom matningar eller
berikningar kontrollera att miljckvalitets-
normerna for luft uppfylls samt tillhanda-
halla aktuell information om férorenings-
nivaerna. Om det ér risk att normen kan
komma att 6verskridas ska kommunen
underritta Naturvardsverket och Linssty-
relsen, varefter ett atgardsprogram tas fram
och upprittas. Om normen Overskrids ska
atgarder vidtas enligt atgardsprogrammet.

FORFATTARE

Harald Arnell, Ldnsstyrelsens miljoenhet

LASTIPS
Karin Sjoberg m.fl.: Luftkvalitet i tdtorter

(2004). IVL Rapport B 1553.
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www.naturvardsverket.se Naturvardsver-
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13|



|

Radon kan komma frdn tre kdllor: marken, byggnads-

God bebyggd miljo
Delmal 9. Ar 2020 skall byggnader och de-

ras egenskaper inte paverka hilsan negativt.
Dirfor skall det sakerstillas att:
* radonhalten i alla skolor och férskolor ar
2010 4r lagre an 200 Bq/m? luft.
* radonhalten i alla bostider &r 2020 ir
ligre dn 200 Bq/m?® luft.

Skdnes miljomdl och miljohandlingsprogram

(2003)

- “'..'\u.ﬂ. . ‘.F"' i

A

materialet och hushdllsvattnet.

Alfa-, beta- och gammastralning

Joniserande stralning kan delas in i partikel-
stralning och elektromagnetisk stralning.

Alfastralning bestar av heliumkarnor.Al-
fastralningen kan inte tranga igenom huden.

Betastralning bestéir av elektroner. Den
har lingre rickvidd an alfastralning men
stoppas av tjocka klader eller glaségon. For
bada dessa giller att de bara ar farliga om
de hamnar inne i kroppen, genom inand-
ningsluften eller genom dricksvatten.

Gammastralning ar energirik elektro-
magnetisk stralning. Det kravs ett blyskikt
pa flera centimeter, decimetertjock betong
eller ett par meter vatten for att dimpa
gammastralning. Réntgenstralning ar i prin-
cip detsamma som gammastralning men
skapas pa konstgjord vig.

Radon — adel men
riskfylld gas

Manga av oss bor i hus med héga radonhalter, kanske utan att veta om det.
Radonet kan komma fran marken under huset, fran byggmaterialet eller fran
dricksvattnet. | virsta fall kan exponeringen leda till lungcancer med dédlig ut-
gang. Genom enkla atgirder kan dock riskerna minskas drastiskt.

Radon i vdr inomhusmiljo har stitt i fokus i 30 ar. Det 4r det enda dmne i vir inomhusmiljé
som vi vet orsakar en sjukdom med dodlig utging. Anda har halterna bara mitts i dryge 10
procent av landets bostadsbestind. I jimférelse med minga andra linder har vi i Sverige trots
det kommit l&ngt med radonarbetet. Grinsvirden for radon faststilldes redan i bérjan av
1980-talet. Tva statliga utredningar har passerat under 4ren, varav den senaste presenterades
2001. Med den som underlag antogs r 2002 propositionen ”Vissa inomhusmiljofrigor” som
faststiller delmél om radon fér miljomalet God bebyggd milji. Senast &r 2010 ska alla skolor
och férskolor ha en radonhalt under 200 becquerel per kubikmeter luft (Bq/m?®) och samma
halt far inte dverskridas i bostdder 4r 2020.

Energirika partiklar som skadar levande celler

Radon ir en ddelgas som bildas nir det radioaktiva grundimnet radium sénderfaller. Radon-
gasen sonderfaller i sin tur till radioaktiva metallatomer, som kallas radondéttrar. Nir vi andas
in radonhaltig luft fastnar radondéttrarna i vira luftvigar. Bdde nir radon och radondéttrar
sonderfaller bildas alfapartiklar, ocksé kallad alfastralning. Dessa partiklar ir energirika och
kan paverka de levande celler de kommer &t nir vi fir in dem i kroppen genom inandning.
Radon finns mer eller mindre i alla hus i Sverige. Radongasen kommer antingen frin marken,
byggnadsmaterialet eller hushallsvattnet.

P4 nirmare 80 procent av landets yta dr marken s& radonrik att vi kan forvinta oss forhojda
radonhalter i husen om inte tgirder vidtas i byggnadsskedet. Framfor allt giller detta omré-
den dir berggrunden bestar av alunskiffer eller vissa typer av granit och pegmatit. I Skine ir
siffran ligre, men i de stra delarna 4r hoga markradonhalter inte ovanligt. P4 Osterlen beror
de hoga halterna frimst pa alunskiffer och i nordéstra Skine framfor allt pa uranrika graniter.
Det férekommer lokala hg- och normalriskomraden #ven i andra delar av linet. I hus med
markradonproblem kan radonhalten i virsta fall uppg3 till flera tusen Bq/m?.

Blabetong anvindes till husbyggen under stora delar av 1900-talet. Detta byggmaterial
tillverkades av alunskiffer som innehéller f6rhéjda halter av radium, och radonavgingen ir
didrfor stdrre 4n frin andra stenbaserade byggnadsmaterial. I Skdne uppskattas att blibetong
anvints i drygt 1 000 smahus och i cirka 700 ligenheter i flerbostadshus. Emellertid blir ra-
donhalten i blabetonghus oftast inte hogre 4n ndgra hundra Bq/m?, och 6verskrider dirmed
inte alltid dagens riktvirde. Hur hég halten blir beror av hur stora delar av huset som ir byggt
av bldbetong och hur bra luftomsittningen ir.

Minniskor kan dven utsittas f6r radon via hushéllsvattnet. I brunnar som ir borrade i berg
kommer vattnet frdn sprickor dir radiumavlagringar avger radon till vattnet. Nir vattnet sedan

anvinds for till exempel tvitt och dusch avgdr gasen till inomhusluften.

Radon och rékning - en farlig kombination
Vid de laga straldoser som radon ger i inomhusmiljé kan man aldrig se ndgra akuta skador.
Men ldng tids exponering leder till risk att utveckla cancer. Risken ir aldrig obefintlig dir radon
finns och den 6kar linjirt med 6kad radonhalt (se figur 1). Det dr dirfor inte heller riskfrite att
bo med radonhalter under riktvirdet 200 Bq/m?, men risken anses d& vara acceptabel.
Minga undersokningar har gjorts p& gruvarbetare och under senare &r dven pd boende i
radonhus f6r att utreda riskerna frin radon. Man viljer ut ett antal lungcancerfall som man
matchar mot kontrollpersoner med liknande levnadsménster, underséker personernas lev-

nadsvanor och gér radonmiitningar i de bostider dir personerna bott under ldng tid av sitt
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Med hjdlp av radondosor gdr det Idtt att mdta radonhalten i en bostad.Tvé dosor placeras ut i minst tvd mdnader
och skickas sedan in for analys. Foto: Marie Grénvold.

liv. Resultaten fran de flesta studier pekar &t samma héll och man har idag sikerstillt att radon
orsakar lungcancer. Statens strilskyddsinstitut (SSI) bedémer att 500 dédsfall i lungcancer
uppkommer varje 4r i landet p4 grund av radon.

Det finns en stark samverkanseffekt mellan radon och rékning (se figur 1). 90 procent av
de 500 fallen 4r rékare som inte skulle ha drabbats av lungcancer om de inte samtidigt bott i
radonhus. I take med att antalet rokare blir firre kan vi pd sike forvinta oss firre lungcancerfall

orsakade av radon.

Kunskap viktig for ritt atgarder

Tiden mellan exponering och uppkomst av lungcancer ir ling, mellan 15 och 40 ar, vilket
gor att det kan vara svirt att inse nodvindigheten av att sinka radonhalten i sin bostad. Om
radonhalten sinks till under 200 Bq/m? i alla bostidder beriknas vi p4 sikt kunna undvika cirka
200 lungcancerfall varje ar.

Att dtgirda hus med f6rhojda radonhalter 4r kostsamt. I bide Radonutredningen och pro-
positionen ansig man att den lingsiktiga nyttan vervinner kostnaden for sanering. En stor
del av kostnaden ligger idag hos husidgaren, men statligt bidrag finns att f3 (se faktaruta).

Markradonproblem &tgirdas vanligtvis med lufttryckssinkning under huset, och blabetong-
hus kan saneras genom forbittrad ventilation. Det dr mycket viktigt att rite dtgird vidtas for att
nd resultat. En undersskning som gjorts éver hur vil dtgirderna fungerar visade att manga inte
gav tillfredsstillande resultat samt att man i en del fall till och med satsat pa fel dtgird. Dirfor
kriivs sedan 2002 att bidragsansékan innehéller forslag pa tgird av ndgon som har kunskap
om radon. Detta ska férhindra dtgirder som inte fungerar. En forutsittning for att detta ska

fungera ir att dven handliggarna pd kommuner och linsstyrelser har ritt utbildning.

Hur nér vi malet?

Miljsmalet God bebyggd milji ger idag en strukeur till arbetet genom att motivera och klargsra
vart vi strivar. I juli 2004 sinkte Socialstyrelsen riktvirdet f6r bostider och allminna lokaler
till 200 Bq/m? for att harmonisera med miljomaélet. Boverket dr ansvarigt for att uppfylla mil-
jomélet, men kommunernas engagemang i det hela dr avgdrande for om man ska lyckas. Det
forsta steget i kedjan for att uppnd miljomélet 4r att motivera husigare att mita radonhalterna.
Med en gynnsam berggrund som underlag och tydliga strategier f6r att nd radonmalen ir
Skane ett av de lin som har goda férutsittningar att nd laga radonhalter bara mittakten 6kar.
Ju mer konkret man #r i miljomalsarbetet desto ldttare blir det for alla inblandade att forstd

innebdrden och gora verklighet av den.
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Livstidsrisk att drabbas av lungcancer berdknat utifrdn en
relativ riskékning pd |6 procent per 100 Bg/m®.

Bidrag for radonatgarder

Egnahem med radonhalter 6ver 200 bec-
querel per kubikmeter inomhusluft kan

fa radonbidrag for atgarder som minskar
radonhalten. Bidragsansokan lamnas till
Léansstyrelsen som ocksa fattar beslut

om bidrag. | ansékan maste radonkallan
anges. Bidrag ldimnas inte for atgarder som
pabériats vid tidpunkten for ansékan. Mer
information finns pa www.boverket.se.

FORFATTARE
Ann-Louis Séderman, Statens strdlskydds-
institut

LASTIPS

Bertil Clavensjé och Gustav Akerblom:
Radonboken. Atgérder mot radon i befintliga
byggnader (2003). Formas T3:2003.

Bertil Clavensjé och Gustav Akerblom:

Radonboken. Forebyggande dtgdrder i nya
byggnader (2004). Formas T6:2004.

Vdgen till ett radonfritt boende (2002).
Statens stralskyddsinstitut i samarbete

med Socialstyrelsen och Boverket.
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Sdaker stralmiljo

Delmal 3. Riskerna med elektromagnetiska
falt skall kontinuerligt kartliggas och néd-
vindiga atgarder skall vidtas i takt med att
sadana eventuella risker identifieras.
Skdnes miljomdl och miljohandlingsprogram
(2003)

Viktiga atgarder i Skiane enligt Skdnes
miljomadl och miljshandlingsprogram:

* Forsiktighetsprincipen tillimpas och i
planering och koncessioner undviks att
bostader, skolor, daghem med mera ligger
nara elanlaggningar och kraftledningar

som ger férhojda magnetfalt.

* Filt som avviker starkt fran vad som kan
anses normalt begransas i befintliga hem,

skolor och arbetsplatser.

* Forskningen om risker med elektromag-
netiska filt intensifieras och resultatet
sprids.

Manniskor som bor ndra kraftledningar kan utsdttas
for forhdjda vérden av ldgfrekventa magnetiska fdlt.
Foto: Marie Grénvold.

Tillsynsmyndigheternas
rollférdelning

Statens stralskyddsinstitut (SSI) ir
den centrala myndigheten med 6vergri-

pande ansvar for fragor om stralning.

Socialstyrelsen ir den centrala myndig-
heten med Svergripande ansvar for bland
annat tillsynsvagledning om halsoskydds-

fragor.

Lansstyrelsen ir regional tillsynsmyndig-

het for fragor som rér miljobalken.

Kommunens miljonamnd ir lokal
tillsynsmyndighet for fragor som rér miljo-
balken och hanterar inkommande klagomal

fran allmanheten.

En stralande framtid?

En dag stod den dir. Nagon hade rest en mobiltelefonmast pa tomten bredvid
huset som Bertil bor i. Bertil blev arg och undrade varfér inte han och de andra
hyresgidsterna hade fatt nagon information. Kort direfter drabbades Bertil av en
oférklarlig huvudviark. Nar han fick hora att daven andra personer i huset hade
huvudvirk och kinde oro, bérjade han fundera pa om masten kunde vara orsak
till besviren. Bertil kontaktade da kommunens miljoniamnd fér att fraga om allt
gatt ritt till.

Scenariot ovan ir inte ovanligt. Minniskor oroar sig for strdlningen frén mobiltelefonantenner
och basstationer. Media bevakar frigan hart men det 4r indd svrt att fi en ritevisande bild av
strilningens eventuella farlighet.

Diskussionen kring de magnetiska filtens farlighet eller ofarlighet bérjade redan under
1980-talet dd man uppmirksammade bildskirmarnas magnetfilt. Hir har emellertid ny teknik
delvis 16st problemen. De lgfrekventa magnetfilten (se fakearuta) frén nya elektriska apparater
ir betydligt ldgre 4n frén den apparatur som tillverkades pa 1980-talet. Ligfrekventa filt finns
4nd4 kvar i manga bostider. Det beror pd si kallade vagabonderande strdmmar som utgdrs av
elektriska strtémmar pd rymmen frén elledningarna. De smiter ofta in i vattenror dir de skapar
ett magnetiske filt. Problemet gir att atgirda och ofta till en rimlig kostnad. I nya hus kan
problemet férebyggas genom att husen forses med femledarsystem istillet for fyrledarsystem,
som in sd linge 4r standard.

Innan mobiltelefon bérjade anvindas av gemene man blev allminheten i huvudsak
exponerad for hogfrekventa och radiofrekventa filt frin radio- och TV-master samt frdn
riddningstjinstens kommunikationsantenner. Den snabba utbyggnaden av tredje generatio-
nens mobiltelefontjinster (3G) har lett till en massiv 6kning av antalet antenner och dirmed
strilkillor. Men 3G-masterna har ocksd medfért forbittringar. De titt sittande antennerna
gor att mobiltelefonerna kan sinda med ligre effeke. Dirfor blir strilningen frin sjilva tele-

fonerna ligre.

Ar stralningen farlig?

Statens Strilskyddsinstitut (SSI) 4r den centrala myndighet som ansvarar for att de skadliga
effekterna av strilning pa minniskor och miljé minimeras. SSI menar att forskningen inte
med sikerhet kunnat visa att exponering for elektromagnetiska filt frin mobiltelefonsystem
innebidr négra risker for minniskors hilsa.

Det finns emellertid forskare som, i motsats till SSI, anser att strilningen innebir uppenbara
hilsorisker. En hollindsk studie, som publicerades 2003, visar p4 samband mellan 3G-liknande
strilning och upplevda besvir som yrsel och huvudvirk. Eftersom studien var liten och inte har
upprepats gir det inte att dra ndgra sikra slutsatser av undersskningen. Det ir inte heller majligt
for en lokal tillsynsmyndighet utan egna forskarresurser att bedéma sddana forskningsresultat.
I stillet ir de lokala tillsynsmyndigheterna hinvisade till ate félja rekommendationer frén SSI
och Socialstyrelsen. Tyvirr upplever miljonimnderna ofta att den vigledning som de centrala
myndigheterna erbjuder ir vag och otillricklig.

Inte heller f6r personer som talar i mobiltelefon menar SSI att det finns risk f6r hilsoeffekter
s4 linge myndighetens allminna rid foljs. De rekommenderar emellertid oroliga personer att
minimera taltiden och att anviinda handsfree.

Kraftledningar kan leda dill att niraliggande bostider exponeras for férhojda virden av
lagfrekventa magnetiska file. Hir finns ddremot ett antal studier som tyder pd sma skningar
av risken for barnleukemi i samband med exponering av ligfrekventa magnetiska filt som
overstiger 0,4 mikrotesla (pT) i bostider nira kraftledningar.

Drygt 200 000 svenskar anser sig i dag vara elallergiker eller speciellt kinsliga for elek-
tromagnetiska filt. Aven om vetenskapliga bevis saknas for att strilningen kan orsaka sidana
hilsoproblem gr det inte att bortse frin det stora antalet midnniskor som upplever besvir. S3

langt det 4r méjligt och rimligt bor darfér extra hidnsyn tas till dessa personer.
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Risken for negativa hdlsoeffekter fran mobiltelefonantenner kan i dagsldget inte uteslutas och mdnniskors oro
mdste ddrfor tas pd allvar. Foto: Marie Grénvold.

Vad kan tillsynsmyndigheten géra?
Vid klagomal ir det de lokala miljonimnderna som fir utreda enskilda fall. Vad kan de d4 gora?
Vid lagfrekventa elektromagnetiska filt som uppkommer exempelvis pd grund av vagabonde-
rande strémmar kan tillsynsmyndigheten med stéd av miljgbalken stilla krav p& mitning av
filten. Om de uppmiitta virdena avviker starkt frin vad som 4r normalt kan miljgnimnden
kriva att den ansvarige &tgirdar problemet. Idag finns det en stor osikerhet om vilka nivaer
som kan anses vara normala. Ett sitt att arbeta vidare med denna friga 4r att kommunerna,
i samband med det fortsatta miljomalsarbetet och i samrid med SSI och Arbetsmiljoverket,
initierar ett projekt dir fastighetsigare kartligger stralstyrkan i bostider, skolor, barnomsorgs-
lokaler och p4 arbetsplatser.

For att uppféra master krivs bygglov frin byggnadsnimnden. Om masterna ir s3 stora att
de kan paverka landskapsbilden, ska samrid ske med Linsstyrelsen. Diremot finns inget krav p&
tillstdnd enligt miljobalken. Miljodomstolen i Vixjo har i en dom frin 2002 (M399/02) bedomt
att driften av mobiltelefonmaster 4r en si kallad miljéfarlig verksamhet*. Risken for negativa
hilsoeffekter kan i dagsliget inte heller uteslutas varfér minniskors oro maste tas pd allvar.
Vid klagomal p& mobiltelefonantenner med anledning av personers oro ir dirfér miljsbalken
tillimplig. Med st6d av balken kan miljsnimnderna stilla krav p& masternas placering. De
ska till exempel placeras sd att sd fi minniskor som mgjligt blir exponerade. Miljonimnderna
kan ocksd kriva att mobiltelefonbolagen genom mitningar och berikningar visar att de foljer
SSIis rekommendationer om strilningsexponering. Vid kommunernas fortsatta miljsmalsarbete

kan det vara limpligt att sammanstilla var samhillets stralkillor utomhus finns.

Vad hinde i Bertils drende?

I Bertils fall hade den uppférda masten bygglov och bygglovsansskan hade kungjorts i tid-
ningen. Dirfor krivdes formellt inte ndgon ytterligare information till omkringboende enligt
bygglovslagstiftningen. Efter uppmaning frin den lokala miljonimnden redovisade mobilte-
lefonbolaget varfér masten placerats pa tomten bredvid Bertils hus. De redovisade dven varfor
andra placeringar, som var lingre ifrén bostiderna, inte var méjliga. De beridkningar som mo-
biltelefonbolaget utférde 6ver stralningen i Bertils ligenhet visade att SSIis rekommendationer

foljdes. I detta fall fanns dirfor inte skil att kriva fler atgirder.

* Huruvida mobiltelefonmaster verkligen utgér miljéfarlig verksamhet verprévas dock for ndrvarande av Miljséver-
domstolen i ett annat mdl. Ett slutgiltigt avgérande av denna frdga dr sannolikt att vénta under 2005.
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Vad ar elektromagnetisk
stralning?

Elektromagnetiska filt finns hela tiden runt
omkring oss. De bildas exempelvis runt
elektriska apparater, tag, kraftledningar och
mobiltelefonmaster. Jordmagnetismen som
omger jorden dr det mest utbredda filtet.
Det dr detta falt som far kompassnalen att
vrida sig mot norr.

Elektromagnetisk strilning bestar av bade
elektriska och magnetiska filt. Elektriska
falt avtar mycket snabbt med avstandet fran
killan. Dessutom skiarmar tréd, vegetation
och byggnadsmaterial av stralningen ef-
fektivt. Magnetiska filt diremot forsvinner
aldrig helt och gar obehindrat genom till
exempel byggnadsmaterial.

Elektromagnetiska falt kan liknas vid en
serie av regelbundna vagor som ror sig
med en enorm hastighet. Antalet vagrorel-
ser per sekund ger filtens frekvens, som
mits i enheten Hertz (Hz). Magnetfiltens
styrka mits i enheten tesla (T) eller mik-
rotesla (uT).

Filtomrade  Frekvens- Exempel pa
intervall stralningskallor
Lagfrekventa 0-300 Hz Kraftledningar,
elektriska apparater
Medelhdga 300 H—| MHz Kraftledningar,
elektriska apparater
Hagfrekventa/ | MHz—300 GHz TV- och radiosandningar,
radiofrekventa mobiltelestationer
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God bebyggd miljo

Delmal 3a. Antalet ménniskor som utsitts
for trafikbullerstérningar 6verstigande de
riktvarden som riksdagen beslutat om for
buller i bostdder skall ha minskat med 5

procent till ar 2010 jamfort med ar 1998.

Delmal 3b. For att bevara bullerfria omra-
den skall infrastrukturplaneringen férhindra
ytterligare fragmentering av landskapet och
anvinda redan existerande korridorer i
stillet for nya dér landskapet 4r forhallan-
devis opaverkat av buller.

Skdnes miljomdl och miljohandlingsprogram

(2003)

I vissa miljéer dr bullernivdn sd hog att det krdvs
radikala dtgdrder. .. Foto: Peter Marlow/IBL.

Projektet Barn i Bullerbyn

Under 2004 driver de skanska kommuner-
na, Kommunférbundet Skane och Lanssty-
relsen halsoskyddsprojektet Barn i Bullerbyn,
som ar en tillsynskampanj dar ljudnivan

pa férskolor mats. Initiativet kommer fran
kommunernas miljéférvaltningar och det
primdra malet dr att forebygga horselska-
dor orsakade av ljudmiljon.

Atgirder krivs i de fall resultaten inte 4r
acceptabla. For att avgéra vad som ar en
oacceptabel ljudniva anvinds miljcbal-
kens begrepp "oligenhet f6r ménniskors
hidlsa”, eftersom det saknas ett lagstadgat
bullergrinsvirde som giller specifikt for
forskolebarn. Inom projektet rekommende-
ras att den ekvivalenta ljudnivan under en
attatimmars “arbetsdag” inte Gverskrider
75 decibel(A), eftersom detta kan medféra
en tillfillig horselnedsattning. Ambitionen
pa sikt maste dock vara en ljudmiljé som
ar hilsosam ur alla aspekter. Da krivs till
exempel dven goda férutsittningar for
mansklig kommunikation i normal samtals-
ton och rimlig tillgang till tysta platser.

Buller — ett nodvandigt ont!?

Vi @r omgivna av ljud. Ibland vill vi astadkomma ljud, men lika ofta dr ljudet bara
en bieffekt av nagon aktivitet. Om allt icke 6nskvirt ljud ar buller, betyder det
att bedomningen varierar fran person till person. Hé6g musik pa en fest kan vara
en stimningshojare pa ena sidan viggen och buller pa den andra. Ar det dirfor
bullerproblematiken ibland ir sa svarhanterlig i samhillet?

For miljokvalitetsmélet God bebyggd milji ir fragor om buller hogst relevanta. Vi har dessutom
ett nationellt folkhilsomal, som talar om att "skapa samhilleliga forutsiteningar for en god hilsa
pa lika villkor for hela befolkningen”. Buller 4r ett utbrett samhillsproblem med ménga olika
orsaker. Det kriver analys och dtgirder bide p4 en dvergripande strategisk niv4, till exempel
vid trafikplanering och bostadsbyggande, och pé ett mera vardagsniira plan, exempelvis vid

utformning av undervisningslokaler.

Nagra hilsorisker

Buller paverkar oss pd méinga sitt. Exponeras vi stindigt for starke ljud fir vi med tiden
permanenta skador i hérselorganets sinnesceller. Utsitts vi for riktigt starka ljud, exempelvis
skott eller “smillare”, kan sinnesceller forstéras gonblickligen. Nir vi talar om hérselskadliga
ljudnivéer spelar det i princip ingen roll om vi tycker att ljudet dr 6nskvirt eller stérande.
Denna tydliga hilsorisk domineras helt av andra faktorer och har med ljudets och hérselor-
ganets egenskaper att gora.

Kommunikationsstérning 4r en annan effekt av buller. I en del situationer 4r samtal oméjlige
pd grund av bullret, men for vissa individer #r kraven p4 ljudmiljon storre dn f6r andra. Det
giller exempelvis personer med hérselnedsittning och personer som inte fullt ut behirskar det
sprik som anvinds. Det sista exemplet ir aktuellt for sma barn och det ir ingen tillfillighet att
de anviinder alla sina réstresurser for att héja sig Gver bullret i en stokig miljé. En frigestillning
vird att reflektera Gver dr hur hilsotillstdndet f6r barn under utveckling pa sikt kan péverkas i en
miljo dir det ofta 4r svirt ate fora ett naturligt samtal. Orsakssambanden bakom ohilsa i form
av rostproblem hos barn ir enkla i detta sammanhang, men nir det giller hilsoproblematik
som ir relaterad till kommunikationsstérningar i unga &r terstdr ménga frigor att besvara.
Att en god akustisk miljo 4r en viktig “friskfaktor” stdr dock klart.

Buller skapar en rad andra stdrningar for oss minniskor. Hir 4r sambanden mycket kom-
plexa och hur vi paverkas beror bade pa vér relation till ljudet och pa vilken aktivitet vi sysslar
med. Det kan handla om p&verkan p& koncentration, inlirning eller prestation. Buller dr ocksd
en faktor som péverkar stressreaktioner. Stérd sémn fir nog emellertid betraktas som den ur
hilsosynpunke allvarligaste stérningseffekten. Sémnens betydelse for var hilsa dr uppenbar
och det fakeum att vi inte kan vinja oss vid buller i detta avseende, gér bullerexponering av

bostider till en strategisk samhillsplaneringsfriga ur ett folkhilsoperspektiv.

Hur bullrigt dr det i Skane?

Skéne ir delvis tittbefolkat och hyser ménga verksamheter som ger upphov till buller. Vig-,
tdg- och flygtrafik ir viktiga bullerkillor som berér ménga minniskor. Fasta installationer, till
exempel ventilationsanliggningar, alstrar ofta lagfrekvent buller som pagir bide dag och natt.
Inne i byggnader kan buller komma frin bland annat grannar, tvittstugor och handelsverksam-
het. Industrier, byggarbetsplatser och skogs- och jordbruk kan medfora hog- och lagfrekvent
buller fran s&vil industriella processer som transporter och fliktar.

Ar 1998 beriknades 2 miljoner minniskor i Sverige vara exponerade for en utomhusnivi
som Sversteg rikevirdet. Vigtrafiken stod for den stérsta delen av bullret, men dven tdg- och
flygtrafik spelade en viktig roll. Tv4 &r senare bedémdes att situationen var relativt oférindrad.
Laget var, helt naturligt, virst i storstiderna.

Situationen i Skdne stimmer vl dverens med den i hela riket. Enligt en kartldggning gjord
2003 av Yrkes- och miljomedicin vid Universitetssjukhuset i Lund, utsitts nira var femte person

for vigtrafikbuller ver 55 decibel(A). Var femtonde person uppger i Folkhilsoenkit Skine

MILJOTILLSTANDET | SKANE



<55 dB(A)
(73 procent) 56-60 dB(A) (14 procent)
61-65 dB(A) (9 procent)

66-70 dB(A) (4 procent)
>70 dB(A) (<0,01 procent)

Tystnad dr en bristvara. Var femte person i Skane uppger att de upplever trafikbuller i bostaden som ganska eller
mycket stérande. Foto: Peter Nordahl/IBL.

2000 att de upplever trafikbuller i bostaden som ganska eller mycket stérande och flertalet av
dessa siger att det ir vigtrafiken som 4r problemet. Figur 1 visar situationen i Malmé kommun
4r 2000. Figur 2 visar att det inte finns ndgot tydligt samband mellan andelen som utsitts for
trafikbuller och andelen som upplever sig stord. Detta indikerar méjligen att minniskor ir
mer toleranta mot buller i stdder, dir bullret 4r férvintat, 4n pd landsbygden, dir tystnaden

tas mera for given.

Framtiden

Inget tyder pa att buller 4r ett minskande problem, snarare tvirtom. I och med att allt fler
minniskor bor i eller i nirheten av stider, 6kar problemets omfattning. Trafikbuller kommer
att fortsitta vara ett stort och eventuellt 6kande problem i Skdne. Mot denna bakgrund ir
det en svér uppgift att nd de bullerrelaterade regionala delmélen i miljokvalitetsméalet God
bebyggd miljo.

Tystnad ir en bristvara. Dirfor mste det i samhillsplaneringen dven viigas in sirskild hinsyn
till omriden som i dag ir bullerfria. Den fysiska planeringen av var verksamheter respektive
bostider ska placeras spelar en avgdrande roll for hur mycket trafikbuller minniskor kommer
att utsittas for i sitt boende. Vid befintliga bostider kan punktinsatser i form av olika tekniska
l6sningar vara ett alternativ. Tystgdende kollektivtrafik och att gora det mindre attraktive ate
kora bil i innerstidderna ir yteerligare tvd tgirder som dven medfér andra fordelar dn minskat
buller.

I skolor och forskolor dr en kombination av god fysisk miljé och god utformning av sjilva
verksamheten nyckeln till ett framgéngsrike forindringsarbete. Det ekonomiska svingrummet
ir alltid begrinsat, men manga forbittringar kan goras till en relative 1ag kostnad. Ate vilja rite
pedagogisk modell utifrin varje grupps forutsittningar och att dtgirda skramlande inredning
dr tvd exempel pd dtgirder som inte behdver anstringa budgeten alls. Minskligt tal dr den
dominerande kommunikationsformen i skolmiljén. Den verkligt stora kostnaden fir samhillet
i framtiden om vi bedriver undervisning som inte kan uppfattas av eleverna.

Genom att fortsitta kartligga bullersituationen och hur minniskor upplever omgivnings-
bullret, kan vi bevaka forindringar, folja upp effekten av vidtagna tgirder och belysa detta
komplexa, och kanske inte alltid nédvindiga, miljoproblem. Férst nir man inser ljudmiljéns
betydelse dr man beredd att ta de investeringar i tid, engagemang och pengar som krivs for att

skapa en hilsofrimjande ljudmiljé och ridda den utrotningshotade tystnaden.
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(procent)

Figur |

Uppskattad andel av befolkningen i Malmé kommun
som exponeras for olika ljudnivder. (Avser vdgbuller ar
2000.) Kdlla: Uppskattning av antalet exponerade for
vdgtrafikbuller éverstigande 55 decibel(A). Naturvdrdsver-
kets nationella miljéévervakning.
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Figur 2

Andel av befolkningen i ndgra skdnska kommuner som
dr exponerad for vagbuller (uppskattat véirde) respek-
tive som upplever sig ganska eller mycket besvérad av
vdgbuller (enligt Folkhdlsoenkdt Skane 2000). Kdlla:
Exponering fér omgivningsbuller i Skdane: Omfattning och
miljismedicinsk bedémning (2003). Yrkes- och miljémedi-
cinska Kliniken.
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Giftfri miljo
Delmal 3 (forkortad version). Nyproduce-
rade varor ska sa langt det dar majligt vara
fria fran cancerframkallande, arvsmassepa-
verkande och fortplantningsstérande am-
nen (senast ar 2007), fran organiska amnen
som ar langlivade och bioackumulerbara
(senast aren 2005,2010 respektive 2015),
fran kvicksilver (senast ar 2003), samt fran
kadmium och bly (senast ar 2010). Sadana
amnen ska inte anvandas i produktionspro-
cesser och befintliga varor av detta slag ska
hanteras sa att amnena inte licker ut.
Skdnes miliomal och miljohandlingsprogram
(2003)

Manga substanser i |Gkemedel gdr oférdndrade
genom kroppen och reningsverken och ndr vdr miljé.
Det befaras kunna leda till att vi inte kan bota vissa

smittsamma sjukdomar. Foto: Jimmy Wahlstedt.

M 20

EU:s regler for kosmetika
och hygienprodukter

Likemedelsverkets foreskrifter, baserade pa
ett EU-direktiv, reglerar bland annat vilka
amnen som far férekomma i kosmetiska
produkter och hygienprodukter i begran-
sad mangd och for viss anvindning. Bland
dessa amnen finns bland annat formaldehyd,
hydrokinon, silvernitrat, blyacetat, triclosan,
klorofen och 4-klor-m-kresol. Aven vissa
krom-, zink- och kvicksilverféreningar ar
tillatna.Vissa av dessa amnen ar férbjudna

i andra kemiska produkter avsedda for
konsumentbruk. Andringar i regelverket lar
tillkomma till foljd av pagaende utredningar
kring kosmetiska produkters och hygien-
produkters miljopaverkan.

Kemikalier i var vardag

Allt liv och det som sker i vara kroppar beror pa kemiska reaktioner. For att
maénniskan ska éverleva kridvs att kroppen kontinuerligt tillférs cirka 50 olika
kemiska @mnen. Ovriga zmnen kan vara onédiga eller skadliga. Pa senare tid har
vi blivit alltmer medvetna om att den flitiga anvindningen av kemikalier i olika
former delvis dr orsak till en del sjukdomar, till exempel vissa typer av cancer
eller allergier.

Kemikalier kan vara farliga p& flera olika sitt. Nir risken med ett imne bedéms vigs dmnets
farlighet samman med den exponering som minniskor och milj6 utsitts fér. Nedanstdende
redovisning syftar till att ge en vergripande beskrivning av den nya kemikalietidsdldern och

exempel pd vissa kemikalier som kan inverka negativt pd minniskors hilsa.

Miljogifter lagras i naturen

Mainga dmnen som anvints p av samhillet accepterade sitt har blivit problematiska miljogif-
ter nir de spridits i var miljo. Det har tagit l&ng tid att lira sig av de misstag som gjorts, och
dnnu idag har ménga svért att forstd act det vi stoppar i varor och material pa sikt kommer
att licka ut. Trots att man slutar nyanvinda dmnena har de lagrats upp i samhiillet, i naturen
och i levande organismer och fortsitter vara ett problem. Klorerade miljégifter, som DDT,
dioxiner och PCB, hérde till de forsta som uppmirksammades. De senaste dren har bromerade
flamskyddsmedel varit aktuella. Nu ser vi en 6kad anvindning av perfluorerade amnen, bland
annat perfluoroktansulfonater (PFOS) som, enligt olika studier, nu pétriffas 6ver hela jord-
klotet. PFOS har tillverkats i 6ver 30 &rs tid och anvinds bland annat for att skydda textilier
fran vita och smuts. Amnenas kemiska egenskaper gor dem svira att mita i miljon. P3 vilket
sitt dessa amnen ir skadliga 4r dligt utrett, men vissa studier tyder pd att PFOS kan orsaka

fosterdod och cancer.

Ar likemedelsrester en hilsorisk?

Férsiljningen av likemedel 6kar f6r varje 4r. Likemedlens biologiskt aktiva substanser och
deras nedbrytningsprodukter hamnar i avloppsreningsverk, dels med urin frin vira hushall,
dels med lakvatten frin deponier, och dirifran fors de vidare ut i vattendragen. Manga giftiga
och svirnedbrytbara likemedelsubstanser gir oférindrade genom kroppen och véra reningsverk
och nér pd s site miljon. De likemedelsgrupper som med dagens kunskap befaras ha negativ
miljo- och hilsopdverkan ir till exempel hormoner, antibiotika och cytostatika.

Utslipp av antibiotika kan medféra att det uppstér bakeerieresistens bland de sjukdomsalst-
rande bakterier som finns i reningsverkens biologiska reningssteg. Det kan leda till att vi inte
kan bota smittsamma sjukdomar. Man befarar ocks effekter nir hormonellt aktiva imnen och
rester av antibiotika ndr dricksvatten och livsmedel. Om en minniska dricker tv liter ytvatten,
med en “normal” fororeningshalt, per dygn under hela sitt 70-4riga liv, fir hon totalt i sig en
likemedelsmingd som #r mer @n 1 000 ginger hogre dn den hon utsitts f6r vid en enskild

likemedelsbehandling. Hur detta paverkar oss i lingden vet man inte.

Overbelamrade badrumsskap
Allt fler burkar invaderar vira badrumsskap. Hygienvanorna har forindrats kraftigt under de
senaste decennierna. Vi duschar och #gnar oss at kroppsvard som aldrig forr. Floden av pre-
parat 4r odndlig. Fuktkrimer, tvilar, schampo, inpackningar, stylingprodukter, deodoranter
och parfymer utgdr bara en del av sortimentet. Hérvardsprodukter tycks kriva sirskilt ménga
starka kemikalier. Vissa farliga imnen, bland annat aromatiska aminer i hirfirger, omfattas av
begrinsningar, men f6r mdnga andra Amnen i hirvirdsprodukter finns knappast nigra grins-
virden. Det ir tillverkarnas ansvar att produkterna och deras ingredienser ska ha genomggtt
palitliga sikerhetstester och att de endast innehéller tillitna imnen.

Zinkpyrition har linge varit kiint som effektivt mot bakterier, svamp och alger och anvinds

numera i stringt reglerade btbottenfirger (antifoulingprodukeer). Zinkpyrition har sedan
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1960-talet anvints 4dven i hygienprodukter och som aktiv substans i mjillschampo. Mingden

zinkpyrition frén mjillschampo som arligen tillférs avloppen i Sverige bedéms vara minst 10
ton, vilket dr betydligt mer dn de cirka tvé ton som siljs i batbottenfirger. Det finns dock olika
uppfattningar om vilken effekt detta har, eftersom hygienprodukter och batbottenfirger har
olika exponeringssitt.

Enligt en svensk enkitstudie drabbas 12 procent av de som anvinder kosmetika och hy-
gienprodukter av biverkningar och inte sillan allergier. Det finns dock ingen klar éverblick

&ver hur dessa produkeer paverkar miljé och hilsa i det linga loppet.

Onodigt med antibakteriella medel

Anvindningen av antibakteriella tillsatser 6kar spridningen av farliga kemikalier och innebir
en okad risk for antibiotikaresistenta mikroorganismer. Detta giller bdde kemtekniska pro-
dukter och andra konsumentprodukeer, till exempel kldder, skirbridor och disktrasor. Sirskile
problematiska 4r olika klor- och tennorganiska féreningar.

Det antibakeeriella medlet triclosan har fatt sirskild uppmirksamhet pd grund av bred
forekomst i olika produkter och allmin spridning i miljon samt for att imnet verkar p ett sitc
som liknar antibiotika och dirf6r bidrar till risken for resistens. Triclosan liknar till den kemiska
strukturen dioxiner, som ir bland de mest giftiga imnen vi kinner. Man har hittat triclosan
i rétslam och renat avloppsvatten, i brstmjslk och urin, i fisk och andra organismer. Amnet
anses inte vara hilsofarligt men ir giftigt for vattenorganismer och klassat som miljsfarligt.
Varje &r anvinds drygt fyra ton triclosan i Sverige, varav tvd ton i tandkrim. Enligt Sveriges
Tandlikarférbund ska tandkrim med triclosan reserveras for patienter med sirskilda behov
och anvindas pd individuell rekommendation.

Marknadsféringen av antibakteriella medel spelar mycket pd minniskors bakterieridsla.
Minniskokroppen behover en bakterieflora som skydd mot skadliga bakterier och dirfér 4r

antibakteriella medel i de flesta fall onsdiga.
>
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Kemikalier som tillverkas och anvdnds i vart moderna
samhdille kan till och med dterfinnas i isbjérnar. Det visar
att spridningen av kemikalier dr ett globalt problem.
Foto: Brutus Ostling/IBL.

Lyckat myndighetsarbete!

Inom ramen fér Samordnad Kemikalietill-
syn i Skane lan har en gemensam tillsyns-
insats med inriktning pa kosmetiska och
hygieniska produkter genomférts under ar
2001. Over 2 100 produkter granskades

pa 261 forsaljningsstillen i 23 kommuner.
Totalt limnades 46 anmalningar till akla-
garmyndigheten. Projektet i Skane har varit
det forsta i sitt slag i Sverige och har dven
uppmarksammats utomlands. | samband
med Skaneprojektet patraffades bland
annat |7 produkter som innehdll férbjudna
nitroserande system, vilka leder till risk for
cancer vid langvarig anvandning.
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Figur |

| de flesta skanska kommuner pdvisas en forhéjd halt av
bisfenol A i slam frdn reningsverk. Notera att halten for
Malmé och Perstorp avser ett medelvdrde. Medianvdrdet
i slam fran cirka 50 svenska reningsverk dr 0,1 mikro-
gram per gram torrsubstans (ug/g TS). Kélla: Screening
av alkyl- och butylfenoler i Skédnes miljé, Linda Rosqvist,
Umed universitet och Ldnsstyrelsen i Skdne.

Regnkappan av PVC dr bara ett av de bruksforemdl
som vi har ndra oss och som kan innehdlla ftalaten
DEHP — mjukg6raren som utséndras kontinuerligt.
Kélla: Info frén Keml 1/03. Foto: Marie Grénvold.
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Figur 2

Halten av flamskyddsmedlet PBDE i bréstmjélk hos
svenska médrar under tidsperioden |972-2001, angivet
som nanogram (1077 g) per gram mjélkfett. Réda staplar
representerar Stockholmsmédrar (data fran Karolinska
institutet). De orange staplarna dr fran Uppsalamédrar
(data fran Livsmedelsverket). Resultaten frdn de bada
studierna dr samstdmmiga for de aktuella dren.
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Plaster och deras tillsatser

Volymmiissigt ticker plaster ett av de stdrsta anvindningsomridena for kemikalier. Miljo- och
hilsorisker med bromerade flamskyddsmedel, ftalater, akrylamid, isocyanater och bisfenol A
har blivit mer eller mindre kiinda f6r oss utifrin massmedierapporter om nya kemikaliefynd
i var dagliga milj6 (se exempel i figur 1). Amnena kan forekomma i plaster som tillsatsimnen
och blir skadliga nir de frigors frin materialet.

Sedan 1980-talet har halterna bromerade flamskyddsmedel 6kat, bland annat i brostmjslk,
for att pa senare &r plana ut och till och med minska (se figur 2). Férutom att de 4r linglivade
ansamlas bromerade difenyletrar i levande organismer. De liknar PCB dill strukeuren och ir gif-
tiga pa liknande sitt. Enligt forskare finns det inte nigon anledning att sluta amma eller begrinsa
amningstiden. Kroppsbelastningen av miljogifter, vilken speglas av halterna i brostmjslk, utgor
ind4 en sd pass allvarlig risk act Livsmedelsverket gar ut med kostrad till framfor allt kvinnor
for att minska intaget av vissa feta fiskar, som man vet innehéller mycket miljogifter.

Genom laboratorietester pd djur vet man att bromerade flamskyddsmedel kan ge effekter
som beteende- och reproduktionsstérningar samt levercumdorer. For svensktillverkade varor
kan man uppskatta mingden flamskyddsmedel som gdr ut i samhillet, men mingderna som
importeras genom varor ir okéinda. Vanliga anvindningsomraden 4r elektrisk apparatur, kablar,
mébler, byggmaterial och fordon.

Inom EU har man beslutat att de ligbromerade medlen ska fasas ut, vilket inneburit en kraf-
tigt 6kad anvindning av de hogbromerade flamskyddsmedlen. De sistnimnda skulle pa grund
av molekylstrukeuren inte kunna tringa igenom cellmembran och dirmed ansamlas i levande
organismer. Att man nu hittar dessa imnen i falkiigg i Sverige tyder dock pd motsatsen.

Barn ir sirskile kinsliga for frimmande dmnen. Vanliga nappflaskor tillverkade av po-
lykarbonatplast kan licka bisfenol A om de ir vil anviinda. Bisfenol A liknar det kvinnliga
kénshormonet 8strogen och kan ge hormonrubbningar dven i sm& doser vid djurforsok.
Miljdorganisationerna ir kritiska och anser att nappflaskor av polykarbonatplast ska tas bort
frin marknaden. Vid djurforssk har det ocksd framkommit att vissa fralater (mjukgérare i
plastprodukter) kan ge hormonstérande effekeer och reproduktionsstdrningar. Sddana effekter
kan visa sig forst efter manga ar. P4 grund av risk for dessa skador har bestimmelser inférts om

begrinsning av fralater i leksaker och vissa andra produkter for barn.

Eliminera farliga materialfloden

Minga kemikalieproblem som diskuteras i samhillet ér knutna till vissa materialfloden. Av
de cirka 40 miljoner ton kemiska produkter som ir registrerade i Kemikalicinspektionens
produktregister ir cirka 100 000 ton si kallade PBT-imnen (persistenta, bioackumulerbara
och toxiska), det vill siga imnen som ir lnglivade i miljon och ansamlas i organismer dir de
blir giftiga — egenskaper som gér dmnen till miljégifter. Den storsta mingden av dessa imnen
finns i brinslen, plast och gummivaror. Brinslen eldas upp, men férbrinningen ir inte alltid
fullstindig och PBT-imnena kan spridas med forbrinningsgaserna. Ett liknande forhallande
giller for PVC-plast som kriver tillsatser av till exempel ftalater, vilka har visat sig bide hilso-
och miljéfarliga.

Drivmedel, brianslen och imnen som anvinds till att framstilla andra kemiska imnen svarar
for de stoérsta mingderna CMR-dmnen (cancerogena, mutagena och reproduktionstoxiska)
som anvinds i samhillet (se figur 3). Bensin paverkar allsd inte bara vixthuseffekten utan
innehéller ocksd en mingd dmnen som kan framkalla cancer och paverka arvsmassan. Det
4r ddrfor oerhore viktigt att utvecklingen av alternativa, mindre skadliga brinslen stimuleras

och gir fortare.

Atgirder inom EU och pa nationell niva

Inom EU arbetar man i dagsliget med att riskbedéma de cirka 100 000 kemikalier som anvinds
inom EU. Arbetet gér dock alldeles for langsamt. Det faktum att kemikalierna sprids snabbare
4n vad myndigheterna hinner reagera har lett till act nya kemikaliestrategier har presenterats
bide pd nationell nivd och inom EU. I Sverige pigir ett nationellt arbete inom ramen for
arbetet med miljokvalitetsmélet Gififri miljo. Delmalen om kunskap, utfasning av sirskilt
farliga amnen och fortldpande riskminskning ir férenliga med mélen i forslaget till EU:s nya
kemikalielag — REACH (Registration, Evaluation and Authorisation of Chemicals). Enligt
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Kemikalieinspektionen innebir REACH ett ambitiést forslag som for oss nirmare miljokvali-
tetsmalet Giftfri miljo. Till forbittringarna hor att myndigheterna inte lingre ska behéva bevisa
att kemikalier som de vill stoppa ir farliga. I stillet ska de som tillverkar eller importerar stora
mingder kemikalier bli skyldiga att redovisa riskerna. Industrin fir till & 2016 p4 sig att testa
cirka 30 000 dmnen och kostnaderna fér detta beriknas uppgd till cirka 5,2 miljarder euro.
Aven om bara nigra fi procent av imnena vintas tas bort frin marknaden kan fordelarna for
miljon och minniskors hilsa indé bli stora. Kommissionen virderar var forbittrade hilsa till
50 miljarder euro under 30 4r.

Till f6ljd av att EU:s linder allt mer uppmirksammar farliga imnen i varor kommer ocksd
en helt ny produktlag (produkesikerhetslag) att trida i kraft inom de nirmaste aren. Kemikalier
dterfinns i dag i ett mycket stort och varierat antal varor som inte omfattas av ndgon gemen-
skapslagstiftning, till exempel i skosulor, disktrasor, mébler och sportklider. Méjligheten for
tillsynsmyndigheterna att ingripa direkt mot niringsidkare, med stdd av den nya lagstiftningen,

kommer sannolikt att 6ka effektiviteten i tillsynen.

Forsiktighetsprincipen for ett hallbarare kemikaliesamhille

Mingfalden av kemiska dmnen 4r enorm och sviréverskddlig. Det anviinds runt 100 000 4m-
nen varav 30 000 brukar beskrivas som “varje dag”-imnen. Vir kunskap om hur en kemikalie
orsakar en effekt 4r langt ifrin komplett. Att ta fram ny relevant kunskap ir oerhort kostsamt,
och det gors bara om dmnet anses mycket viktig fér samhillet, till exempel likemedel eller
bekimpningsmedel.

Tidigare har man utgdtt frén att imnen som paverkar véra gener och senare ger upphov
till cancer #r det absolut virsta minniskan kan utsittas for. I dag diskuterar forskarna andra
allvarliga stérningar: minnesforluster, inlirningsproblem och férsvagning av immunfdrsvaret.
De samband mellan dos och respons som tidigare antogs som sjilvklara tycks inte alltid gilla.
Kemikalier som liknar eller lyckas blockera de kroppsegna signalsubstanserna, till exempel
hormoner, kan ge mycket komplexa effekter redan vid mycket ldga halter. Toxikologerna talar
inte lingre om tréskelvirden och sikra doser. Riskbilden forvirras flerfalt om en kemikalie 4r
ovanlig i naturen och hormonstsrande samtidigt som den 4r svirnedbrytbar och ansamlas i
levande organismer. Dessutom kan dmnen samverka och tillsammans ge helt andra effekeer
in om de verkar ensamma.

Det 4r ett tidskrivande arbete att riskbedoma alla kemikalier som vi anvinder. Begrinsad
kunskap och behov av att anvinda kemikalier innebir ate lagstiftningen aldrig kommer att
kunna skydda oss fullstindigt frin kemikaliernas skadliga effekeer. Att verkligen tillimpa for-
siktighetsprincipen borde vara ett vettigt arbetssitt s& att man inte fastnar i utredningsarbete.
Amnen med sirskilt farliga egenskaper bor begrinsas redan pa grund av deras inneboende
egenskaper.

Visserligen dr Gififri miljo ett av de svéraste miljokvalitetsmalen att uppné och manga av
4tgirderna ligger pé en internationell nivd. Men i och med miljdmalsarbetet har vi ocks3 fate
mél och verktyg for att driva pa arbetet i samhillet for att 6ka kunskaperna och medvetenheten,
vilja bort de farligaste imnena och sanera férorenade omraden. Snobollen har bérjat rulla och
blir allt storre! Den riktiga utmaningen framéver ir att kunna hantera frigorna kring allt det
viinte vet. Alla okiinda imnen med mer eller mindre okiinda effekter utgér ett alltfér stort hot

mot minniskors hilsa och miljon for ate helt ignoreras.
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Mjukmedel (plast,
gummi, firg ecc) Bindemedel (6vriga)
Asfalt, bitumen, tjara
Elektrodmaterial

. Traskyddsmedel
Ovrigt ™ Impregneringsmedel
Firg och lack

Révaror

Figur 3

2001 omsattes 28,7 miljoner ton CMR-dmnen i Sverige
varav 160 000 ton anvdndes i varor. CMR-dmnen finns
framfor allt i bréinslen, drivmedel och synteskemikalier
(révaror). Kdlla: Keml:s Produktregister.

Kontroll av nya kemikalier
Bekdmpningsmedel, likemedel och
livsmedelstillsatser férhandsprévas av
Kemikalieinspektionen, Lakemedelsverket
respektive Livsmedelsverket innan de far
sittas ut pa marknaden. For andra kemiska
produkter kravs inget godkannande. Fér
kosmetiska produkter krivs en registrering
hos Lakemedelsverket, och nya amnen som
introduceras inom EU maste anmilas till
Kemikalieinspektionen innan tillverkning
eller import far paborjas.
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Giftfri miljo

Delmal 3 (utdrag). | fraga om utfasning av
farliga amnen skall féljande gilla. Nyprodu-
cerade varor skall sa langt det ar mojligt
vara fria fran kadmium senast 2010.

Delmal 4. Det skall ut6ver tillférsel via
luften inte ske nagon nettotillférsel av
kadmium till jordbruksmarken i Skane.

Skdnes miliomdl och miljohandlingsprogram
(2003)

Kadmium (milligram/kg)
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Kadmiumhalter i matjord. Vita omrd-
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fran Naturvardsverkets rapport 4778.
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Figur 2

Kadmiumdeposition via nederbérd samt nederbérds-
méngd vid Arup utanfor Hérby 1986—2002.

M4

Kadmium — en tung
halsorisk

Pa grund av Skanes geografiska lige nira den europeiska kontinenten, det
intensiva jordbruket och en berggrund med hég kadmiumhalt, dr belastningen
av kadmium hoég jamfort med stora delar av 6vriga Sverige. De allvarliga konse-
kvenser som férhojda halter av kadmium far for manniskor och andra djur goér
att anvindningen av kadmiumhaltiga produkter maste begransas. Saval de na-
tionella som de skanska miljomalen tar upp kadmium som ett sarskilt problem,
dir atgarder behover vidtas for att riskerna ska minska.

Varfor ar kadmium farligt for halsan?

Kadmium ir ett grundimne som finns naturligt i vir omgivning. D4 vi exponeras for hoga halter
kan minniskokroppen paverkas pa flera olika sitt. Kadmiumférgiftning, som kan vara kronisk
eller akut, kan fi mycket allvarliga konsekvenser och skada lungor, skelett och njurar. Kadmium
tas upp fran lungorna eller tarmen och transporteras till levern. I levern binds kadmium till ett
protein som egentligen har som funktion att binda zink, men som 4ven kan binda kadmium,
koppar och kvicksilver. Bundet till detta protein transporteras kadmium vidare till njurarna.
Léngvarig exponering for kadmium leder till kroniska njurskador som gor att njurarna inte
kan omsitta vissa proteiner. P4 grund av att kadmium stér omsittningen av kalcium sker dven
urkalkning av skelettet, vilket leder till benskérhet. Inandning av rék som innehdller kadmium

kan ge savil kemisk lunginflammation som lungédem och lungcancer.

Hoga kadmiumbhalter i Skane

Detiir i huvudsak den berggrund som innehaller kambrisk sandsten och alunskiffer som bidrar
till fsrhjda kadmiumhalter i jord (figur 1) och grundvatten. Atmosfirsnedfall av kadmium via
nederbord och torrdeposition (nedfall av partiklar) dr den klart dominerande tillférselvigen for
kadmium till dkermark och skogsmark. Ungefir 90 procent av kadmiumnedfallet hirrér frin
utlindska killor. Exempel pé verksamheter som bidrar med utslipp av kadmium till luft och
vatten dr metallframstillning och forbrinning av fossila brinslen. Nedfallet av kadmium i Skéne
har kontinuerligt minskat (figur 2), men trots minskningen ir nedfallet betydande och bidrar
till att kadmium upplagras i markerna i Skine (figur 1). Halterna i 8kermarkens matjordar har
okat med cirka 30 procent under 1900-talet i Skne. I de omraden som har hogst kadmiumhalt
4r det direkt olimpligt att odla spannmél och grodor som it tar upp kadmium.

En annan killa till kadmiumbelastningen i den skdnska matjorden ir tillférsel via han-
delsgddsel. Jimfort med den mingd kadmium som tillférs via atmosfirsdeposition, utgor
tillférseln via handelsgdsel ungefir en femtedel. Kadmiumhalten i gddselmedel har under dren
minskat, bland annat genom att ett grinsvirde pd 100 g kadmium/ton fosfor tillimpats och att
en miljoskatt tagits ut vid halter 6ver 5 g kadmium/ton fosfor. I de nya regionala miljomélen
for Skane foreslds att handeln och lantbruket endast bér silja och anvinda kadmiumfattiga
gddselmedel med hogst 5 g kadmium/ton fosfor.

Anvindning av kadmium fér ytbehandling, som stabilisator och som firgpigment forbjods
i Sverige 1982. Trots det finns det ett flode av kadmium i samhillet via importerade produkeer,
framfor allt uppladdningsbara nickelkadmiumbatterier, anvindning av gamla produkter samt
varor som undantagits forbudet. Anvindningen av varor som innehéller kadmium ger upphov
tll en diffus spridning av tungmetallen. De verksamheter som hanterar kadmium ansamlar
och koncentrerar imnet som sedan sprids vidare in i de naturliga kretsloppen. Sydvistra Skine
med sin intensiva industri, omfattande transporter och stora fléden av varor och produkter

kan dirfér anses vara mer belastat dn Sverige i genomsnitt.
Exponering och risker

Det finns flera méjliga exponeringskillor for kadmium. Fér personer som inte exponeras

inom sitt yrke dr maten och rékning de viktigaste killorna. En sirskilt utpekad riskgrupp ir
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I Sverige fdr en person som inte roker i sig cirka 10—15 mikrogram kadmium per dag via livsmedel — ndgot som enligt
nya forskningsrén kan medfora risk for skador. Foto: Marie Grénvold.

medelalders kvinnor som i hgre utstrickning 4n andra lider av jirnbrist. Detta leder till dkat
upptag av kadmium.

Till skillnad frin andra tungmetaller tas kadmium relativt litt upp av vixter. Skillnaden
i upptag kan dock vara stor mellan olika arter. D3 olika livsmedel uppvisar olika kadmium-
halter har sammansittningen av kosten en stor betydelse for det dagliga intaget. I Sverige far
en person (som inte roker) i sig cirka 1015 mikrogram kadmium per dag, varav spannmal
och vegetabilier stdr for merparten av intaget (tabell 1). Fér personer som roker (baserat pa 1
paket/dag) tillkommer ytterligare 2—4 mikrogram per dag. D4 kadmium absorberas mer 4n
4 ganger littare via lungorna 4n via mag- och tarmsystemet mer 4n fordubblas belastningen
pa kroppen hos en rokare jimfore med hos en icke-rékare. For att i ndgon man begrinsa vart
intag av kadmium finns idag grinsvirden for olika livsmedel (tabell 2).

Tidigare berikningar visar att 1-10 procent av befolkningen ligger i riskzonen for att fi
skador p4 grund av kadmiumexponering. Nya forskningsrén tyder dock pé att skador kan uppstd
redan vid dagens genomsnittliga intag, alltsi 10-15 mikrogram per dag. Det skulle innebira att
fler personer ligger i riskzonen f6r skador relaterade till kadmium. Forindringar i vira kostvanor
samt 6kande halter i miljon under de senaste decennierna medfér att riskerna 6kar successivt.
For ate minska riskerna for njur- och skelettskador méste kadmiumexponeringen minska yt-
terligare. Det dr ddrfor viktigt ate anstringningar gérs bide nationellt och internationellt for

att sinka kadmiuminnehallet s&vil i det atmosfiriska nedfallet som i olika produkter.

Vad dr pa gang?

Nir det giller delmél 3 under miljomalet Gif#fri milji, i friga om utfasning av farliga imnen,
krivs det framfor allt anstringningar pa europeisk nivd for att nyproducerade varor ska bli fria
fran kadmium. Det pagir en omfattande riskbedémning av kadmium inom EU dir Sverige
verkar for stringare regler for kadmiumanvindningen.

Flera skdnska studier har visat att det finns goda méjligheter att vi ska uppné det regionala
delmal 4, ate det utdver tillforsel via luften inte ska ske ndgon nettotillforsel av kadmium till
jordbruksmarken. En forutsitening dr ate det svenska grinsvirdet f6r kadmium i handelsgddsel
kommer att fortsitta gilla dven efter 2005, dé Sveriges dispens frin EU:s gddselmedelsdirektiv
upphor. I arbetet med att minska riskerna med kadmium féreslds i Skanes miljshandlingspro-
gram att ett regionalt kadmiumrdd, med representanter frin bland annat handeln, lantbruks-

sektorn, universitet och myndigheter, ska inrittas.
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Livsmedel Kadmium

(mikrogram/dag)
Spannmal 47
Vegetabilier 38
Mejeriprodukter 16
Kott 1.2
Fisk 04
Ovrigt 1,0
Totalt 12,7

Tabell |

Intag av kadmium fran olika livsmedel i en normaldiet.
Kdlla: Koivistoinen | 980.

Produkt Hégsta tillatna halt
(milligram/kg vatvikt)

Natkott, far, svin och fjaderfa 0,05

Lever fran nt, far, svin och fjaderfa 05

Njure fran nt, far, svin och fjaderfa 1,0

Fiskkitt 0,05

Skaldjur, utom brunt krabbkott 0,5

Musslor och blackfisk 1,0

Spannmal, utom ki, vetekorn, groddar och ris 0,1

Kli, vetekorn, groddar och ris 0,2

Grénsaker och frukt 0,05

Bladgransaker, farska orter, rotselleri

och all odlad svamp 0,2

Stjalkgransaker, rotfrukter (utom rotselleri)

och potatis (skalad) 0l

Sojabonor 0,2

Dricksvatten 5 mikrogram/liter
Tabell 2

Grdnsvdrden for kadmium i vissa livsmedel. Utdrag ur
kommissionens forordning (EG) nr 466/2001.
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Uppfoljning av miljo-
kvalitetsmalen i Skane

Pa foljande sidor redovisas den senaste utvecklingen inom de for Skane relevanta 14 miljokvalitetsmalen.
Redovisningen gor inte anspréak pa att vara heltickande, utan gér nedslag i ndgon eller nagra aspekter

per mal.
En bredare uppféljning av miljckvalitetsmalen i Skane finns pa webbplatsen www.skanesmiljomal.info.

Pa flera stillen i rapporten skrivs det om rddlistor och rédlistade arter. Betydelsen av detta framgar av
nedanstdende faktaruta.
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50 OVERGRIPANDE STATISTIK

Rodlistor och rodlistade arter

I likhet med manga andra linder upprittar Sverige listor 6ver hotade och sillsynta vixt- och djurarter i landet. Dessa
listor kallas for rédlistor och de arter som finns med pa listorna kallas rédlistade arter. Arterna grupperas efter grad
av sdllsynthet och risk fér utdéende i olika kategorier.

Arter i kategorierna Kunskapsbrist, Férsvunnen, Akut hotad, Starkt hotad, Sdrbar och Missgynnad benimns rédlistade.

De rodlistade arter som kategoriseras som Akut hotad, Starkt hotad eller Sarbar benamns ockséa hotade.

Lds mer pa ArtDatabankens webbplats www.artdata.slu.se.
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Jalla! Jalla!

Kompass och karta dr bra verktyg. | synnerhet om man vet vart man dr
pa vdg. Nu finns Skanes miljomal. Fragan dr om vi gar at ratt hdll och om
vi hdller ratt fart. Pa féljande sidor presenteras trenderna i den skdanska
miljon.

En riktige positiv utveckling finns fér delmélet om att minst 3 000 skénska girdar ska
skota pilalléer, stenrésen och andra sd kallade kulturbirande landskapselement. Mélet har
nistan uppndtts tack vare lantbrukarnas intresse samt miljdersittning for bevarande av
natur- och kulturmiljder i odlingslandskapet och radgivning.

I vissa fall gr det 4t fel hall. Skanes utslipp av vixthusgaser fortsitter att hilla en hg niva
nir vi istillet bor minska. Det beror bland annat p4 att utslippen frdn transporterna 6kar
i nistan alla kommuner. Sammanfattningsvis kan man siga att for manga skdnska delmal
gér det framit — men f6r langsame. Miljokvalitetsmélen Begrinsad klimatpdverkan, Giftfri
miljg, Ingen vergvdning och Levande skogar ir de riktigt utmanande mélen pd léng sike.

Kommunerna har pi manga sitt visat framf6tterna i miljomalsarbetet. Arbetet med
att ta fram lokala miljomal ir i ging och flera kommuner har tagit fram klimatstrategier,
program for miljdanpassade transportsystem och naturvérdsprogram.

Aven regionala aktorer har tagic viktiga steg. Vigverket har inlett arbetet med Hallbart
resande vilket syftar till att miljanpassa det skdnska resandet. Region Skéne har tagit
fram ett framsynt utvecklingsprogram fér Skéne, ett gronstrukturprogram och en ny
regional transportinfrastrukeurplan. Vi pa Linsstyrelsen har bland annat arbetat fram ett
kulturmiljoprogram for Skéne, ett underlag till strategin f6r skydd av skog, ett program
for titortsnira natur- och kulturmiljder och scenarier om vindkraftsutbyggnad.

Den nya naturvirdspolitiken ligger fokus pd naturen nira stider och minniskor.
Majligheterna till rekreation och friluftsliv ska bli bittre. Kommunerna har dirfor fie
nya mdjligheter till ekonomiske stod for att skydda och skéta natur- och kulturmiljser.
Behovet av skotselinsatser i var skdnska natur ér stort. Det giller sirskilt for vira dngar,
hagar och f6r ménga kulturmiljser. I kommande drsrapporter hoppas vi kunna rapportera

om ett hégre tempo i miljdarbetet. Jalla! Jalla!*

m—& L%’?‘Eﬂm«m——

Elisabeth Hellmo

Miljovardsdirekesr, Linsstyrelsen i Skdne lin

* Betyder ungefdr "Skynda!” eller "Nu sdtter vi fart!”.
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Ansvarsfordelning
Nationella miljokvalitetsmal och delmal

Miligmdlsansvariga myndigheter
Regionala miljémal
Ldnsstyrelser

Lokala miljomal

Kommuner

Svenska miljomdl — delmdl och dtgdrdsstrategier
(proposition 2000/01:130)
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Hdssleholms kommun har under sommaren 2004 haft sitt

milismdlsprogram ute pd remiss.

M s

Aktiva kommuner — forutsattning
om miljomalen ska nas

Burlév, Malmé och Ystad har varit de férsta kommunerna att anta mil-
jomal med utgdngspunkt fran de nya miljokvalitetsmdlen. Enligt Skanes
miljomal och miljéhandlingsprogram bor samtliga kommuner ha lokala
madl, delmdl och dtgdrder till ar 2006.

Hissleholms kommun har under sommaren 2004 haft sitt miljomélsprogram ute pd remiss.
Vid en nitverkstriff om lokalt miljomalsarbete berittade miljostrateg Maria Larsson om
erfarenheterna frin Hissleholm:

— De viktigaste framgangsfaktorerna i det lokala miljomalsarbetet 4r ett nidra samarbete
med politikerna och att arbeta sektorsévergripande. Dessutom behéver alla parter ta sig
tid till att f6rstd miljomalen och reflektera 6ver vigarna dit.

David Lindegren, som tidigare jobbat pd Lunds kommun, har under ar 2004 arbetat
pa Linsstyrelsen med att ge stod till de skdnska kommunerna i deras miljomalsarbete. Han
betonar bredden och systematiken i miljoméalsarbetet:

— Miljémalen spanner éver ett stort antal sakfrigor. Malen berdr politikomriden som
sikerhet, folkhilsa, kulturarv och tillvixtfrgor. Dirfor berdrs manga kommunala nimnder
och férvaltningar. Det nya miljomélsarbetet 4r ocksd malstyrt pd ett tydligare sitt. Det
giller att formulera konkreta mal. Dessutom behdvs en effektiv uppfoljning som verkligen

kan driva fram forindringar.

Konkreta vigledningar

Det finns nu ett paket med handfasta vigledningar f6r de skdnska kommunerna om
hur man kan ta fram lokala mal och fi en dverblick éver miljésituationen i kommunen.
Paketet innehaller i ett forsta steg en huvudbok och vigledningar for fem miljokvalitets-
mal. P4 Linsstyrelsens webbplats finns ocksé lokalt nedbrutna data och kartunderlag. Se

www.skanesmiljomal.info, sok under Miljdmalen i... Kommunen.

MILJOTILLSTANDET | SKANE



Malen ger struktur i
ledningssystem och redovisningar

Miljokvalitetsmdlen anvénds pa olika sdtt i ndringslivet. Nagra storre
svenska foretag, exempelvis HSB, har bérjat redovisa sin miljépaverkan i
relation till miljokvalitetsmalen. Plastal AB i Simrishamn har miljékvali-
tetsmdlen som utgdngspunkt nér de vdrderar vilka miljéaspekter som ar
viktigast att arbeta med. Lantbruksféretagen arbetar tillsammans med
myndigheter for att na Ingen 6vergodning och Ett rikt odlingslandskap
i kampanjerna Levande Landskap och Greppa ndringen.

Allt fler skdnska foretag har ett systematiskt miljdarbete i form av miljéledningssystem.
For foretag med hoga ambitioner pa miljsomradet kan miljsledningsarbetet bli ett viktige
bidrag till att minska miljobelastningen. Mellan &ren 2001 och 2003 har antalet skinska
foretag med miljsledningssystem enligt ISO 14 001 dkat med 45 procent till cirka 380
foretag. Trots 8kningen ir det fortfarande bara en liten andel av féretagen som har mil-
joledningssystem och ldter sig bli certifierade. Se webbplatsen Miljsledningsmarknaden,
www.miljostyrning.se.

Kunskapen om de sk&nska foretagen och deras miljopaverkan behover ocksa forbattras.
Det giller bland annat fretagens anvindning av imnen som kan orsaka cancer, skada vir
arvsmassa eller stora vir fortplantningsférmaga (CMR-dmnen; se dven uppsatsen Kemi-
kalier i vir vardag, sidan 20). Lansstyrelsen har dirfor exempelvis bett alla féretag som den
har tillsynsansvar for att ta fram uppgifter om dessa imnen. Tanken ir att forbittra bade

tillsynen och évervakningen av imnena i miljon.

Na malen!
Under vintern tréffar Linsstyrelsen och Sustainable Business Hub sma och medelstora
foretag i Skine for att ge tips p hur de kan arbeta med miljémalen i sin verksamhet och
i sitt miljledningsarbete.

Idéerna finns ocksa i skriften "N mdlen! Tips om hur smé och medelstora foretag kan
nd miljomdl”. Skriften kan bestillas eller himtas frin www.skanesmiljomal.info (sok under

Miljomélen i...Féretaget).

Webbservice for foretag
En webbaserad expertradgivning for sma- och medelstora foretag har tagits fram gemensamt
av Linsstyrelsen, Foretagarna, Region Skine och Sustainable Business Hub. Besok girna

webbplatsen www. miljofragan.nu.
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Sma och medelstora foretag i Skane har mycket att vinna
med ett systematiskt miljdarbete.

D1

M3 mdiend

. M

Né maélen! ger konkreta tips om hur foretag kan bidra till att

miligmdlen uppnds.
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MILJOKVALITETSMAL

VAD INNEBAR DET SKANSKA MILJOKVALITETSMALET?

W BEGRANSAD KLIMATPAVERKAN

\\

Halten, raknat som koldioxidekvivalenter, av de sex vixthusgaserna enligt Kyotoprotokollet
och IPCC:s definitioner tillsammans skall stabiliseras pa en halt lagre an 550 ppm i atmosfa-
ren. Sverige skall internationellt verka for att det globala arbetet inriktas mot detta mal. Ar
2050 bor utslappen for Sverige sammantaget vara ligre an 4,5 ton koldioxidekvivalenter per
ar och invanare, for att darefter minska ytterligare. Malets uppfyllande ar till avgérande del
beroende av internationellt samarbete och insatser i alla lander.

FRISK LUFT

)

I R

Luften skall vara sa ren att manniskors hdlsa samt djur, vaxter och kulturvirden inte ska-
das. Halterna av luftféroreningar 6verskrider inte lagrisknivaer for cancer eller riktvarden
for skydd mot sjukdomar eller paverkan pa vixter, djur, material och kulturféremal. Rike-
varden sdtts med hansyn till personer med 6verkinslighet och astma.

BARA NATURLIG FORSURNING

=

De férsurande effekterna av nedfall och markanvandning skall underskrida gransen for
vad mark och vatten tal. Nedfallet av férsurande amnen skall heller inte 6ka korro-
sionshastigheten i tekniskt material eller kulturféremal och byggnader.

GIFTFRI MILJO

Miljon skall vara fri fran amnen och metaller som skapats i eller utvunnits av samhillet och som
kan hota manniskors halsa eller den biologiska méangfalden. Det innebér for Skane bland annat
att ar 2020 ar halterna av sarskilt farliga amnen (definierade i delmal 3) sa laga i Skanes natur-
miljo att negativa effekter pa manniskors halsa, ekosystem eller arter inte forekommer.

SKYDDANDE OZONSKIKT

2 B

Ozonskiktet skall utvecklas sa att det ger langsiktigt skydd mot skadlig UV-stralning.
Det innebdr fér Skane att anvandningen av ozonnedbrytande @mnen ar avvecklad inom
loppet av en generation.

SAKER STRALMILJO

5

<

\
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Manniskors halsa och den biologiska mangfalden skall skyddas mot skadliga effekter av
stralning i den yttre miljon.

INGEN OVERGODNING

§'k

Halterna av gédande @mnen i mark och vatten skall inte ha nagon negativ inverkan pa man-
niskors hilsa, forutsittningarna for biologisk mangfald eller mojligheterna till allsidig anvand-
ning av mark och vatten. For Skane innebar miljokvalitetsmalet bland annat att luftutslappen
av kvave ar 2020 inte skall vara hégre an vad som motsvarar arligt nedfall med 5 kg kvave
per hektar. Detta motsvarar for Skanes del ett utslapp av 5 650 ton kvave, det vill siga en
minskning av utslappen fran framst trafik och jordbruk med cirka 75 procent.

LEVANDE SJOAR OCH VATTENDRAG

Sjoar och vattendrag skall vara ekologiskt hallbara och deras variationsrika livsmiljcer
skall bevaras. Naturlig reproduktionsférmaga, biologisk mangfald, kulturmiljévarden
samt landskapets ekologiska och vattenhushallande funktion skall bevaras samtidigt
som forutsattningar for friluftsliv varnas.

GRUNDVATTEN AV GOD KVALITET

Grundvattnet skall ge en siker och héllbar dricksvattenférsorjning samt bidra
till en god livsmiljo for vaxter och djur i sjéar och vattendrag.

HAV | BALANS SAMT LEVANDE KUST
OCH SKARGARD

Visterhavet och Ostersjon skall ha en langsiktigt hallbar produktionsférmaga

och den biologiska mangfalden skall bevaras. Kust och skargard skall ha en hdg grad av bio-
logisk mangfald, upplevelsevirden samt natur- och kulturvarden. Naringar, rekreation och
annat nyttjande av hay, kust och skirgard skall bedrivas sa att en hallbar utveckling framjas.
Sarskilt vardefulla omraden skall skyddas mot ingrepp och andra storningar.

MYLLRANDE VATMARKER

Vatmarkernas ekologiska och vattenhallande funktion i landskapet skall
bibehallas och vardefulla vatmarker bevaras for framtiden.

( LEVANDE SKOGAR

Skogens och skogsmarkens virde for biologisk produktion skall skyddas samtidigt som
den biologiska mangfalden bevaras samt kulturmiljévarden och sociala virden varnas.

ETT RIKT ODLINGSLANDSKAP

Odlingslandskapets och jordbruksmarkens virde for biologisk produktion och
livsmedelsproduktion skall skyddas samtidigt som den biologiska méangfalden
och kulturmiljévardena bevaras och starks.

STORSLAGEN FJALLMILJO

Skanskt mal saknas.

GOD BEBYGGD MILJO

M

Stader, tatorter och annan bebyggd milj6 skall utgéra en god och hilsosam livsmiljé samt
medverka till en god regional och global milj. Natur- och kulturvarden skall tas tillvara
och utvecklas. Byggnader och anlaggningar skall lokaliseras och utformas pa ett miljoan-
passat sitt och sa att en langsiktigt god hushallning med mark, vatten och andra resurser
framjas.

lllustrationer: Tobias Flygar.

M 30

MILJOTILLSTANDET | SKANE



KAN VI NA MALET | SKANE TILL AR 2020?

Det ser mérkt ut pa lang sikt. Atgirder inom trafiksektorn tenderar att 4tas upp av en ékad
trafikvolym. Denna trend behover brytas. Okad satsning pa produktion av el fran fornybara
kallor och energieffektiviseringar behovs.

Situationen foérbéttras, men det kan bli svart att na dnda fram. Markndra ozon och partiklar ar
troligen huvudproblemen.

Nar det giller vatten bor vi kunna na malet. Detta forutsatter att framst trafiksektorns ut-
slapp av kvaveoxider minskar kraftigt. Férsurningen i och fran skogsmark kommer dock att
fortsatta om inget gors.

Foérandrad lagstiftning och nationella och internationella insatser gor att arbetet gar at ratt
hall. Kunskapen om olika @mnen forbdttras och utfasning av de farligaste amnena pagar.
Trots detta kommer miljomalet inte att uppfyllas med den férandringstakt som rader.

Samverkan mellan myndigheter och organisationer bor efterstravas. Nya perspektiv pa kold-
medieinnehall i sma anlaggningar och i produkter kan da tillkomma och underlitta
att malet nas.

Ja, mojligheterna ar goda att uppna malet om de foreslagna atgarderna vidtas.

Narsalttransporten i de flesta skanska aar tycks sakta bérja minska, men de positiva resultaten
i miljon kan dréja. Samverkan pa savil lokal niva som mellan linderna runt Ostersjon 4r nod-
vandigt. Trafikens del i problematiken ar svar att hantera. Det kommer att ta lang tid att na
malet.

Virdefulla sjéar och vattendrag pekas efter hand ut som bland annat Natura 2000-omraden,
referensvatten eller nyckelbiotoper och skydd bér upprittas. Atgérdsprogram enligt EU:s
ramdirektiv for vatten bor ga att uppritta.

Manga skyddsomraden och skyddsforeskrifter ér flera decennier gamla. Relativt fa skyddsom-
raden har bildats och fa foreskrifter har reviderats de senaste 10 aren. Nagra kommuner har
borjat se Gver sina skyddsomraden.

Havet och kusten brukas av manga. Stora intressekonflikter foreligger. Problemen uppmark-
sammas dock alltmer och férandrade bestimmelser bade for sjofart och fiske pekar
at ratt hall. Det finns manga forslag pa bra atgarder som maste genomforas.

Med 6kade resurser till anlaggning, planering och provningsinstanser kan malet mojligen nas.
Intresserade markagare och jamkning mellan olika intressen ar en férutsattning. Reformer
i lagstiftningen behovs.

Manga skyddsvirda skogar saknar annu skydd, men arbetet gar vidare. Miljchansynen
i skogsbruket har blivit battre under de senaste aren.

Ytterligare insatser utover delmalen kommer att krivas. Trots manga goda initiativ fortsatter
utarmningen av odlingslandskapet.

Fjallmiljé saknas i Skane.

Kraftfulla insatser fran berérda aktorer, fraimst kommunerna, kravs. Det 4r osakert om
25 procent av den kulturhistoriskt vardefulla bebyggelsen kommer att vara skyddad samt

© 000 060 6 0606060 060 © e

om bullermalet kan nas. Malen om radon och inomhusmilj6 dr en utmaning.
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KLARAR VI MALEN?

Under "Vad innebar det skanska
miljokvalitetsmalet?” framgar malens
inneboérd for Skane enligt beslut

i Lansstyrelsens styrelse den

24 november 2003.

Bedémningarna under ”Kan vi na
malet i Skane till &r 2020?” ska ses
som en ungefarlig prognos.

Folj det vidare arbetet pa
www.skanesmiljomal.info

TECKENFORKLARING

@ Ja, det kan nog ga!
@ Det blir svart daven med
kraftfulla atgarder.

‘ Nej, det ser morke ut.
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Skdnes utsldpp av koldioxid dr 1990-2001. Kdlla: Statistiska
centralbyrdn.
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Transporter (49 procent)

Figur 2

Utslépp av koldioxid under 2001 i Skdne. Kdlla: Statistiska
centralbyrdn.

Statistiken skiljer sig frén hur den redovisats tidigare i Lénssty-
relsens drsrapporter, vilket beror pd att den numera utgdr frdn
Sveriges internationella rapportering nedbruten pd kommun-
nivé och att bland annat utsldapp frén flyg, sjéfart och férbrén-
ningsanldggningar behandlas pd ett annorlunda sdtt. Aven
sektorsindelningen skiljer sig frdn tidigare drsrapporter.

N3

Skane och klimatférandringarna

Vidxthuseffekten dr ett av de storsta globala miljéproblem som mdnsklig-
heten star infor. Effekterna pa ekosystem, samhdlle och ekonomi kan bli
stora. Sedan 1990 har Skane 6kat utslappen av vixthusgaser, framst fran
transporterna.

Sedan 4r 1860 har jordens medeltemperatur 6kat med cirka 0,6 grader. De senaste tio dren
har varit de varmaste som hittills registrerats enligt FN:s klimatpanel. Scenarier om langsik-
tiga konsekvenser visar att havsnivan stiger och att vi fir ett mer varierat klimat. I Sydsverige
kan nederbérden komma att ¢ka drastiskt pd vintern men minska pa sommaren.

Uppvirmningen orsakas av 6kade halter av vixthusgaser i atmosfiren som en f6ljd
av minniskans aktiviteter. Skdnes utslipp av vixthusgaser har 6kat med drygt 3 procent
under perioden &r 1990 till 2001 riknat i ton koldioxidekvivalenter enligt statistik frin
Statistiska centralbyran. Statistiken éver utslipp av koldioxid frin fossila brinslen visar p&
en dkning med cirka 7,5 procent (figur 1). Sverige i stort har dock minskat sina utslipp
av vixthusgaser med drygt 3 procent. Det skinska mélet 4r en utslippsminskning pé 4
procent till &r 2012 jimfort med ar 1990.

Transporterna fortsiatter 6ka — andra sektorer minskar sina utsldpp
Utvecklingen i sektorerna gr i olika rikening. Utslidppen frén transporter 6kade medan
industrins och energisektorns utslipp minskade nigot under perioden r 1990-2001. Aven
utslippen frin uppvirmning av bostider och lokaler, avfallssektorn samt frin jordbruks-
sektorn minskade betydligt.

Utvecklingen av transporterna ir avgdrande for att nd det langsiktiga klimatmalet. Exc
okat kollektivtrafikikande ér positive och &r 2003 6kade antalet resor med Skinetrafiken
med 5 procent. Oroande ir dock att nya personbilar i Sverige i genomsnitt drar cirka 20
procent mer brinsle dn i EU. Bildgare, bilhandlare och -tillverkare har hir ett betydande
ansvar.

Hilften av de skinska kommunerna har antagit klimatstrategier och klimatprogram
med i minga fall ambitidsa klimatmal. Pigdende 4tgirder i skinska kommuner 4r bland
annat fjirrvirmekonvertering, atgirder for effektivare transporter och informationsinsatser.
De kommuner som 6kade sina utslipp mest, procentuellt riknat, dr Perstorp, Ho6r och
Hérby. De storsta utslippsminskningarna har Malma, Trelleborg och Burlév stitt for enlige

Statistiska centralbyréns statistik.

Vindkraftsel 6kar

Miingden el frin vindkraft har mellan 1997 och 2003 6kat frin 50 till 200 gigawattim-
mar per r. Elproduktionen frdn andra fornybara energikillor uppgick &r 2001 till 325
gigawattimmar per ar. Det krivs dock betydande insatser for att nd det skdnska malet
om att 8ka elproduktionen frin fornybara energikillor till en produktionskapacitet pd

2 terawattimmar per ar.

Och nu da...?

Klimatarbetet ligger hgt pa miljdagendan bade i Sverige och internationellt. Handeln med
utsldppsritter, elcertifikatsystem och energiledningssystem kan komma att fi betydelse. P&
regional och lokal niva ir det viktigt act samhillet erbjuder ett attraktivt och miljdanpas-
sat transportsystem samt att bostider och lokaler ir energieffektiva. Vi kommer ocksd att
behdva minska sérbarheten i samhillet i ett mer extremt klimat, exempelvis nir det giller

Sversvimningar.
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Problem med partiklar och ozon

Luftféroreningarna dr fortfarande ett hdlsoproblem. Skane har landets
hogsta halter av markndra ozon och normen for luftburna partiklar blir
svar att klara.

Flyktiga organiska amnen narmar sig malet

Flyktiga organiska dmnen (VOC) ir cancerframkallande. Utslippen av VOC visar en
tydlig nedatgdende trend (figur 1). Utsldppen frin vigtrafiken har halverats sedan 1990.
Den katalytiska avgasreningen ir huvudorsak till den kraftiga minskningen. Smaskalig
vedeldning ir en annan stor killa till VOC. Skines delmal, att VOC-utsldppen ska ha
minskat till 21 000 ton ar 2010, ser ut att kunna nis.

Marknira ozon minskar inte

Halten av marknira ozon, riknat som &rsmedelvirde, har 1 stort sett inte dndrats sedan
1985 (figur 2). Solinstrilning och vindar kan leda till ganska stora variationer under ret,
eftersom ozon bildas under inverkan av solljus och dessutom i stor utstrickning transpor-
teras in med vindarna frin utlandet. Enligt delmal f6r Skdne och det nationella delmalet
ska ozonhalten &r 2010 inte 6verskrida 120 mikrogram per kubikmeter riknat som &t-
tatimmarsmedelvirde. De soliga somrarna dren 2002 och 2003 innebar att denna halt
overskreds 25-30 dagar per 4r, det hogsta antalet sedan 1985 (figur 3). Tyvirr gér det inte
att utlisa nigon trend som visar att miljomalet kommer att nis. Atgirder regionalt, som
minskade utslipp av flyktiga organiska amnen (VOC) eller kviveoxider, de bada killorna

till bildningen av marknira ozon, tycks inte nimnvirt paverka ozonhalterna.

Och nu da...?

Det évergripande miljokvalitetsmalet, att luften ska vara sd ren att minniskors hilsa samt
djur, vixter och kulturvirden inte skadas, blir svért att uppnd. Flera av delmélen bedéms
dock kunna nés. Mycket av arbetet med att forbittra luftkvaliteten kommer de ndrmaste
dren att handla om att uppfylla miljokvalitetsnormerna, ett relativt nyte verkeyg i det svenska
miljoarbetet. Svaveldioxid och bly, didr normerna redan idag ska vara uppfyllda, ir i praki-
ken inga problem. Kvivedioxid, dir normen giller frén 2006, och sirskilt partiklar, dir den
skall uppnés 2005, blir dock svira att klara. Arbete kommer att krivas i flera kommuner.
Fér marknira ozon, med en miljokvalitetsnorm som giller frin 2010 (se tabell sidan 12),

ir vi beroende av forbittringar i frimst Danmark, Tyskland och Polen.
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Arliga utslépp av flyktiga organiska dmnen (VOC) i Skéne.
Miligmdlet 21 000 ton markerat med streckad linje.
Kélla: SMED Svensk Miljéemissionsdata.
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Arsmedelvéirden for markndra ozon vid Vavihill pé Séderdsen.

Kritisk halt for skador pd vegetationen (50 mikrogram per
kubikmeter) markerad med streckad linje. Kélla: IVL Svenska
Miljsinstitutet AB.

Dagar
35
30
25
20
15
104
5 |
0

T, T T T D\I")I T, T

T T LN T T T T
& 20D BB O o 0
NEONNSONNENENEN

T
o N\ DD DD
AP oA R O O SV
NENENENEN G SO

Figur 3

Antal dagar per dr som halten markndra ozon éverstiger
120 mikrogram per kubikmeter vid Vavihill pd Séderdsen.
Enligt milismdlen ska halten inte éverskridas ndgon dag.
Kélla: IVL Svenska Miljsinstitutet AB.
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1991/1992

Figur |

Féréndringen av nedfallet
av kvdve fran luften

i Sverige 1991-2000
(kilogram/hektar).

Kalla: IVL Svenska Milj6-
institutet, www.ivl.se.

Figur 2

Skugglosta i Skéne (karta).
Skugglosta hade 1990
forsvunnit fran 60 procent
av sina kdnda vixtplatser

i Skane, 2003 hade arten
forsvunnit fran 75 procent
av platserna. Norr om den
streckade linjen dr marken
naturligt sur. | detta omrdde
har skugglostan aldrig funnits.
Kéilla: Projekt Skénes floral
Lunds universitet.

N 34

1995/1996

1999/2000

NH,-N + NO,-N (kg/ha)
W <3
B 3-6

6-9

9-12

| V)

(O Utgingen fére 1990
@ Utgangen 1990-2003
. Foérekomst 2003

Minskade utslapp men fortsatt
forsurning

Trots kraftig utslappsminskning av de forsurande svavelféreningarna fort-
sdtter nedfallet 6ver Skdne att ligga 6ver de kritiska belastningsgrdnserna.
Skador for miljardbelopp orsakas av forsurningen. For att uppnd miljoma-
let Bara naturlig forsurning mdste utslappen minska ytterligare.

Det skinska landskapet har paverkats starkt av surt nedfall under mer in 50 ar. Svavel-
och kviveforeningar ir de kemiska dimnen som frimst orsakat férsurningen. Trots kraf-
tigt minskade utslipp av svavel sedan 1990 fortgdr forsurningen. Markens och vattnets
motstdndskraft (buffertférmaga) har slagits ut i praktisk taget all skogs- och naturmark.
Nedfallet av kviveforeningar ir idag lika stort som 1990 (jamfor figur 1). Bade for svavel-

och kviveféreningar ir nedfallet i Skdne stérre 4n vad naturen tal.

Forsurad skogsmark dr inte uthallig for skogsproduktion
Skogsmarken har forlorat niring till f6ljd av férsurningen. Niringsbrist kommer pd sike
att skapa problem f6r skogsbruket och samhillet, om inte nedfallet av férsurande imnen
minskar. Férebyggande &tgirder vidtas redan nu for att virda skogsmarken. Forr togs allt
kvive upp av skogstriden, eftersom det var ett bristimne som begrinsade tillvixten. Genom
nedfallet av kvive har inte bara skogstillviixten paverkats, utan ocksd marken skadats.
Sambanden mellan nedfall av sura imnen och markstatus i Skdnes barrskogar visar att
risken for kviveurlakning (nitrat) 4r stor i barrskog i vistra och mellersta Skéne. Problemen
med kvivelickage forvintas 8ka. Skogsmark fororenar redan idag och riskerar att i 4nnu
hégre grad fororena omgivande vattendrag med kvive. Férsurningen bidrar pa s st till

dvergddningen i landskapet och de kustnira vattenomridena.

Skugglosta — ett offer for forsurningen

Maénga vixt- och djurarter kan inte leva i sura miljer. Skugglosta, ett hdgvuxet och sillsynt
skogsgris, 4r bara ett exempel pd en sidan art. Frona gror inte och rétterna utvecklas inte p&
sur mark. Skugglosta har forsvunnit frin alla vildrinerade och férsurade vixeplatser i Skine.
Skugglosta fanns 2003 pa elva platser i Skine, samtliga utmed bickar eller i omrdden med
hég markfuktighet (figur 2). P4 dessa vixtplatser har rérligt markvatten minskat surheten
s4 mycket att skugglosta kan leva kvar. Om vattentillgingen upphor, sinks pH-virdet och

marken forsuras. D4 forsvinner skugglosta dven frin dessa platser.

Och nu da...?

En mingd dtgirder genomfors nu i samband med andra miljokvalitetsmal som exempelvis
Begriinsad klimatpiverkan och Frisk luff, vilket ocksd kommer att ge positiva effekter pa
mélet Bara naturlig forsurning. Det handlar exempelvis om dtgirder som minskar utslip-

pen frin transportsektorn.
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Skarpt lagstiftning betydelsefull
for Skane

I Sverige importeras och anvdnds tiotusentals olika kemikalier. En bety-
dande del av dessa dr miljé- eller hdlsofarliga pa nagot sdtt. Darfor dr det
viktigt att anvdndningen av dessa dmnen antingen begrdnsas eller sker pa
ett sdkrare sdtt dn idag.

Miljomélet Gififri miljo ir ett av de svaraste att uppnd. Sévil i Sverige som internationellt
pagdr omfattande arbete for att minska de risker som vir stora anvindning av kemikalier
medfér. Inom EU héller den nya kemikalielagstiftningen REACH p4 att ta form. Den
kommer bland annat att innebira att ett stérre ansvar liggs pa industrin for att bedéma
risker med kemikalier. Den nya lagstiftningen kommer att paverka de regionala delmélen
1 och 3, som berdr kunskap och utfasning av farliga imnen.

I arbetet med att identifiera och sanera férorenad mark i Skine, delmil 6 i de regionala
miljomalen, har flera framsteg gjorts. Det beddms dock vara svart ate fullt ut nd det uppsatta

mélet, bland annat att sanering av sju omriden ska vara pabérjad senast 2005.

Manga farliga amnen anvinds fortfarande

Amnen som kan orsaka cancer, skada vir arvsmassa eller stora var fortplantningsformaga
(CMR-imnen) ska undvikas i kemiska produkter. Foretag i Skine tillverkar och importe-
rar firre produkter som innehéller CMR-dmnen idag 4n for ndgra r sedan (figur 1). Det
beror framfor allt pA minskad anvindning i produkter som siljs till allminheten. Trots
minskningen anvinds idag 90 olika imnen med dessa farliga egenskaper i 450 produkter
som importeras eller tillverkas av skdnska féretag. Det kan jimféras med 3 000 produkter

i hela Sverige (se dven uppsats sidan 20).

Batbottenfirger fortfarande ett problem

Tributyltenn (TBT) ir ett imne som ingdr i vissa typer av bottenfirg till batar. Amnet ir
mycket giftigt for marina organismer. Sedan 2003 ir det inte tillatet inom EU och maste
tas bort eller malas dver senast 2008. Halterna i den marina miljén ir relative konstanta
och allt f6r héga. De mycket héga halter av TBT som 1999 uppticktes i blimusslor utanfor
Hoganis i nordvistra Skne har sjunkit, medan halten av dess nedbrytningsprodukt DBT
har 6kat pd motsvarande sitt (figur 2).

Ekologisk odling — stor skillnad inom ldnet

Vid ekologisk odling anviinds inga kemiska bekimpningsmedel. Avsaknad av kemikalier
bidrar till en stdrre biologisk mingfald pd dkermarken och i dess nirmaste omgivning. I
Skéne har andelen ekologiskt odlad mark ¢kat frin 1,57 procent 1996 till 5,35 procent
2003. Enligt det regionala delmélet for Skdne ska minst 15 procent av dkerarealen vara
ckologiskt odlad 4r 2010. Mélet ser med nuvarande 6kningstakt ut att vara svirt att nd. For

vissa kommuner har arbetet dock gitt betydligt bittre 4n for Skdne som helhet (figur 3).

Och nu da...?

Kemikalieinspektionen presenterade tidigare i ar en databas (PRIO) for att underlitta for
foretag att kunna prioritera bort sirskilt farliga imnen och bedéma risker. Kunskapen om
sarskilt farliga amnen i miljon behover forbittras. Dirfor har arbetet med att soka efter
dessa imnen i bland annat reningsverksslam och fisk intensifierats bide nationellt och i

Skane genom si kallad miljogiftsscreening.
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Antal kemiska produkter som innehdller CMR-dmnen, import-
erade eller tillverkade av skanska féretag 1996—2003.
Kélla: Produktregistret/Kemikalieinspektionen.
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Figur 2

Tennfraktionen av tributyltenn (TBT-Sn) och dibutyltenn (DBT-
Sn) i blamusslor frén Oresund. Den streckade linjen markerar
NOEC. NOEC stér for den halt dd negativa effekter bérjar
uppstd pa kdnsliga marina organismer. Kalla: Oresunds vatten-
vdardsférbund och Nordvdstskdnes kustvattenkommitté.

Andel
(procent)

35
30

Orkelljunga
. Perstorp,
Ostra Géinge.
Hissleholm
Haoganis,
Angelholm
Staffanstorp.
Ystad
Landskrona,
Vellinge
Kavlinge
Burlov.

Figur 3

Andel ekologiskt odlad mark i Skdne 2002 férdelad per kom-
mun. Kdlla: Jordbruksverket (se www.miljiomal.nu).
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Figur |

Installerad méngd av HCFC i Skdne | 990-2003. Kdlla:
Kéldmedierapporter frdn kommuner samt rapporter fran Ldns-
styrelsens tillsynsprojekt.
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Figur 2

Utveckling éver tid av antalet nya fall av hudcancerformen
malignt melanom i Skdne. Mdn och kvinnor. Kélla: Socialstyrel-
sen (se www.miljomal.nu).
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Bara ett ozonskikt

Vi har vant oss vid att kunna styra temperaturen i var vardag med hjalp
av kyl- och klimatanldggningar. Baksidan av den 6kade komforten dr ett
allt tunnare ozonskikt.

Ar 2003 var storleken pa ozonhilet 6ver Antarktis ett av de storsta som uppmitts enligt
UNEP och WMO. Som stérst var det ungefir dubbelt s stort som hela kontinenten (cirka
28 miljoner kvadratkilometer). En uttunning av ozonskiktet medfér en 6kning i mingden
ultraviolett strdlning (UV-B) som nér jordytan.

Kéldmedier
Anvindningen av de kéldmedier som tunnar ut ozonskiktet minskar kontinuerligt i
Skéne (jimfor figur 1). Frén och med &r 2002 giller péfyllnadsforbud for ett av de mest
problematiska kéldmedierna — HCFC. Statistiken visar att fdrbudet efterlevs. Det viktiga
nu 4r att sprida information om godtagbara alternativ. Arbetet med detta har pdbérjats
under ar 2004.

Koldmedieinnehéllet i alla sma anliggningar vet vi dock inte s& mycket om. Kontrollen
av smd anlidggningar bor forbittras. Dessutom finns stora mingder ozonskiktspéverkande

dmnen inlagrade i isoleringsmaterial i till exempel byggmaterial och fjirrvirmeledningar.

Fler hudcancerfall i Skane 4n i norra Sverige
Antalet nya fall av hudcancerformen malignt melanom i4r hégre i Skdne in i exempelvis
Norrland. Det finns ocksd en skillnad mellan kvinnor och min (figur 2). For att skydda

vir hud mé3ste vi se 6ver vira solvanor, sivil i solarier som utomhus.

Och nu da...?

Ett 6kat samarbete mellan branschorganisationer och myndigheter #r grunden till en
minskad anvindning av imnen som péverkar ozonskiktet. Med hjilp av bra information
kan alla hjilpas at att nd delmaélet for Skéne att utslipp av ozonnedbrytande dmnen till
storsta delen ska ha upphért ar 2010.
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Minimera stralningsrisker

For att inte riskera mdnniskors hdlsa maste vi effektivt skydda oss mot
strdlning i form av radon i hus, UV-strdlning fran solen eller fran kdrn-
kraftsolyckor.

Varje svensk fir varje ir en genomsnittlig strdldos pd drygt 4 millisievert (mSv). Radon
i bostider ir den strilningskilla som ger den allra storsta delen av den &rliga stréldosen
(figur 1, se @ven uppsats sidan 14). Nist efter kommer strilning frin medicinsk underssk-
ning eller behandling. Ovrig strilning kommer frin till exempel nedfall frin kirnvapenprov,
Tjernobylolyckan eller utslipp frén svenska eller utlindska kirnkraftverk.

Avveckling av kdarnkraftverket i Barseback

Skéne 4r ett av landets kirnkraftslidn. Strildoserna till allmidnheten frén Barsebick lig un-
der 4r 2003 ldngt under gillande dosgrins, enligt Statens Stralskyddsinstitut (SSI). Under
dret har Statens Kirnkraftsinspektion (SKI) reviderat hotbilden mot kirnkraftverken mot
bakgrund av terroristattackerna i virlden. Hotbilden ligger till grund for hur det fysiska
skyddet utformas vid respektive anliggning. Frigan om slutférvaring av kirnenergiavfall
har inte fitt nigon slutgiltig [6sning dnnu. Barsebicksverket har tvi reaktorer varav den ena

stangdes 1999. Regeringen har beslutat att den andra reaktorn skall stingas under 2005.

Oférandrad bedomning om risker med elektromagnetiska filt

Strélmiljon vad giller elektromagnetiska file fran exempelvis kraftledningar och mobiltele-
foner bedéms av Statens stralskyddsinstitut (SSI) i dag som god. De senaste arens forskning
har inte medfért nigon forindring i SSI:s riskbedomning. Kunskapen om effekterna vid
ligre strdlnivder dr dock fortfarande bristfillig. SST har ocksa konstaterat att anvindningen
av utrustning som genererar elektromagnetiska filt 6kar kraftigt och minniskor bor inte
i onddan utsitta sig for elektromagnetiska filt. Informationsinsatserna om hur man kan

minska onédig exponering kommer att 8ka.

Och nu da...?

Miljomélsrddet foreslar ate ett forskningsprogram inrittas for forskning, utredning och
utbildning kring elektromagnetiska filt. Det har dven kommit nya férslag till hur radio-
aktivt avfall frén icke kidrntekniska verksamheter ska tas om hand. Det kommer bland
annat beréra hur man ska hantera en halv miljon joniserande brandvarnare som kasseras

i Sverige varje ar.

ARSRAPPORT 2004 — HUR PAVERKAR MILJON SKANINGARNAS HALSA?

Naturlig bakgrundsstralning

C)vrigt

Medicinsk behandling

Medicinsk undersokning Radon i inomhusluft

Figur |

Genomsnittlig strdldos per svensk fordelat pa de huvudsakliga
stralningskdllorna. Varje svensk fdr drligen en genomsnittlig
strdldos pd ungefdr 4 millisievert. Kélla: Statens strdlskyddsin-
stitut.
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Figur 1-2

Kvdve- och fosfortransport i ton frdn Skdnes storre dar (hela
Helge d och Skrdbe d inrdknat). Flera mindre kustndra vatten-

drag saknas, bland annat pa Osterlen.
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Figur 3

Vintervdrden for nitrit-nitrat-kvéve (mikrogram per liter)
i ytvattnet utanfor Skdnes kust samt awvikelseklasser (enligt
SNV 4914). Kdlla: Nordvdstskdnes kustvattenkommitté,

Oresunds vattenvérdsfdrbund, Sydkustens vattenvdrdsforbund,

Vattenvdrdsforbundet for Véstra Hanébukten.
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Kraftfulla insatser behovs
mot Avergodningen

Overgédning dr sedan ménga ér ett stort problem i Skanes sjéar och hav.
Fosfor och kvdve fran trafik, industri, jordbruk och avlopp leder till igen-
vdxning, algblomning och syrefria bottnar. Ytterligare insatser krdvs for att
vidnda utvecklingen.

Minskade utslipp men fortsatt 6vergédning

Undersokningar i Sknes vattendrag visar glidjande att den sammanlagda transporten av
niringsimnen till havet i Skdnes 8ar minskar (figur 1-2). Trenden for enskilda vattendrag
och regioner varierar dock. Fosfortransporten minskar till sydkusten, Oresund och Skilder-
viken medan kvivetransporten endast minskar tydligt till Oresund. Storst ir inte ovintat
transporten i de storsta darna Helge 4, Rénne & och Kivlingedn. Trots minskade utslipp
finns f3 tecken pa att miljotillstindet i havet forbittrats. Fortfarande visar niringshalten
i kustvattnen en tydlig avvikelse frin ett tillstdind utan minsklig paverkan sivil for kvive

som for fosfor (jimfor figur 3).

Nya miljomal for sektorer

De nya skénska miljomalen innebir bland annat att utslippen av kvive till Skanes kustvatten
4r 2010 ska ha minskat med 25 procent frin 1995 ars nivé. Storst dr betinget for jordbruket
och de kommunala reningsverken, de tvé sektorer som i dagsliget star for huvuddelen av
de vattenburna utslippen. Omfattande &cgirder har redan genomféres. Utsldppen av kvive
frin skdnska industrier och stérre avloppsreningsverk har halverats frin 1985 dll 2000.
Inom jordbruket arbetar man sedan slutet av dttiotalet med ett omfattande &tgirdsprogram

for att minska vixniringslickaget.

Stort intresse for frivilliga atgarder inom lantbruket

Brukandet av jorden kommer alltid att leda dill ett visst lickage av niringsimnen. Men
mycket kan fortfarande goras for ace minska lickaget inom jordbruket. I september 2001
invigdes projektet Greppa Niringen. Genom utbildning och individuell ridgivning fir
lantbrukaren ett helhetsgrepp om niringsflddet pé sin gird. Lantbrukarnas intresse har
varit stort. Vid &rsskiftet 2003/2004 var nira 50 procent av jordbruksarealen i Skéne

ansluten dill ridgivningen.

Och nu da...?

Det krivs kraftfulla insatser under ménga &r framdver fér att viinda utvecklingen. Arbetet
inom jordbruksniringen méste fortgd och dtgirderna intensifieras sirskilt i kustnira om-
riden med litta jordar. Anliggning av vitmarker i jordbrukslandskapet ir en viktig del i
arbetet (se Myllrande vitmarker). Enskilda avlopp méste renas i hogre grad. Samtidigt maste
dtgirder vidtas p& nationell och internationell niva for att minska utslippen frin trafik
och industri. Inférandet av EG:s ramdirektiv for vatten kommer p3 sike att ge nya verkeyg
i arbetet med att minska utslippen av évergédande dmnen. Den storsta forindringen ir
att arbetet ska samordnas efter avrinningsomraden istillet for lins- och kommunvis och

kraven pd atgirder i hogre grad styras av statusen i de vatten som paverkas.
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Stora vattenvardsprojekt
genomforda

De skdanska sjéarna och vattendragen dr starkt pdverkade av ett intensivt
jordbruk och behovet av att dterstdlla vattenmiljéerna dr stort. Flera vat-
tenvdrdsprojekt har genomforts i Skdne det senaste dret. Det har krdvts
ett Iangsiktigt arbete med mdnga inblandade aktérer.

Miljomélet innebir att sjdar och vattendrag ska vara ekologiskt héllbara och att deras
variationsrika miljoer ska bevaras. I Skdne har under det gingna aret flera viktiga vat-
tenvérdsprojekt genomférts som ett resultat av l&ngsikeigt arbete. Ett av de mest upp-
mirksammade projekten 4r &terskapandet av Nisbyholmssjén. Den var ursprungligen en
grund slittsjo pé cirka 400 hektar men dikades liksom manga andra sjar ut under mitten
av 1800-talet. Genom ett flerdrigt arbete av markigare, dikningsforetag, naturvardsfor-
eningar, kommuner och Jordbruksverket har en del av sjon dterskapats, en vik som idag
utgor cirka 45 hekrar.

Vattendragsférbund aterstiller

I Skine finns ménga vattendragsférbund som bland annat terstiller eller nyskapar biotoper
ieller intill vattendrag. Det kan réra sig om sidodammar, skyddszoner eller dtermeandring av
vattendrag. Ett av dessa dr Hoje & vattendragsforbund som i ar avslutat ytterligare en etapp
i arbetet med att 4terstilla eller nyskapa forsvunna biotoper. Hittills har inom projektet
sammanlagt 68 vitmarker anlagts med en sammanlagd yta av 75 hekear till en kostnad av
29 miljoner kronor. I dag finns dock bara cirka 1,4 kvadratkilometer vitmarker mot cirka
9,5 kvadratkilometer i bérjan av 1800-talet.

Klarar vi mangfalden?

Arbeten med att forbittra vattenkvaliteten och tillféra livsmiljoer gor att flera av de hotade
arterna férhoppningsvis kommer att bli vanligare i framtiden. For ate bibehélla arterna
dterintroduceras individer for att bidra till att utéka populationerna. I Skéne utplanteras
exempelvis mal inom ramen for projekt som syftar till att kunna 4teretablera livskraftiga

bestind av hotade arter (jimfér figur 1).

Och nu da...?

Kunskapen om de virdefulla natur- och kulturmiljéer som ir knutna till skinska vatten
behover forbittras. Vattendirektivets inférande skar méjligheterna act samordna dtgirderna
i miljsmalsarbetet. Levande sjoar och vattendrag ir ocksé beroende av att andra miljomal

som Giftfri miljo, Bara naturlig forsurning och Ingen dvergodning uppnis.

ARSRAPPORT 2004 — HUR PAVERKAR MILJON SKANINGARNAS HALSA?

Figur |

Vattendrag déir malen férekommer idag (svarta stjdrnor)
Jjdmfort med historiska forekomster (vita prickar).
Kélla: Ldnsstyrelsen/MS Naturfakta.
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Figur |

Vattenskyddsomraden i Skane faststdllda av Ldnsstyrelsen
(ungeférlig avgrdnsning). BlG férg fram till 2002, réd fdrg nya
och reviderade vattenskyddsomraden 2002—-2004.
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Skydd av grundvatten
har hog prioritet

Skydd av grundvattnet behovs sdrskilt i Skane som dr tétt befolkat och
har manga verksamheter som kan paverka vattnet. Tolv nya vattenskydds-
omrdden har inrdttats de senaste dren.

Skane har stora grundvattentillgingar. Den enskilda och allminna vattenférsérjningen i
Skéne, med visst undantag for vistra delen, baseras i huvudsak pa grundvatten. Skine har
stor befolkning, minga verksamheter och stor andel jordbruksmark. Detta innebir att
fororeningsrisken ir storre in pd ménga andra hall i landet. Eftersom grundvattenmagasi-
nen ofta ir stora kan en fdrorening paverka stora omraden, och péverkan kvarstdr under
ooverskadlige ldng tid. Det stiller hoga krav pd ett varsamt nyttjande och pd skydd mot

dtgirder som kan dventyra vattnets kvalitet och kvantitet.

Skydd saknas

Ské&nes miljomal innebir bland annat att skydd ska finnas for de omriden som ir grund-
vattenforande och som har betydelse for vattenforsdrjningen nu och i framtiden. Skyddet
av grundvattentillgingarna har hég prioritet. Bland tillgingliga dtgirder finns inrittandet
av vattenskyddsomriden. Syftet med dessa ir att ge vattenresurserna ett tillricklige gote
skydd for att dricksvattentillgingen ska sikras i ett langsiktigt perspektiv.

I Skane lin finns knappt 170 vattenskyddsomrdden som faststillts av Linsstyrelsen
samt nigra kommunala vattenskyddsomriden. Sedan &r 2002 har Linsstyrelsen faststille
tolv nya eller reviderade vattenskyddsomraden och upphivt fem pa grund av att brunnarna
4r tagna ur drift (figur 1). Kommunerna har sjilva reviderat tre omriden. Arbetet med att
se ver vattenskyddsomrédena och uppdatera foreskrifterna har startat i manga av Skanes

kommuner. Det finns dock fortfarande flera vattentikter som varken har skyddsomride

eller skyddsforeskrifter.

Vem har ansvar?

Den som driver ett vattenverk har det frimsta ansvaret for att rivattnet 4r av sidan kvali-
tet och kvantitet att det kan anvindas som dricksvatten samt att vattenresursen skyddas.
Utarbetandet av vattenskyddsomriden utgér en del i det arbetet och sker i samrid med
kommuner, Linsstyrelsen och verksamhetsutévare. Viktiga grundvattenférekomster kan

ocksd skyddas pa andra sit, till exempel via den kommunala planeringen.

Och nu da...?
Ramdirektivet for vatten erbjuder nya verktyg for en effektivare och mer hillbar vatten-
hantering. Indelningen i avrinningsdistrikt innebir en bittre helhetssyn for bade skydd
och nyttjande av grundvattenresurserna. Enligt ramdirektivet ska varje avrinningsdistrike
uppritta dtgirdsprogram for hur miljomaélen ska uppnas, bland annat méalet Grundvatten
av god kvalitet.

MILJOTILLSTANDET | SKANE



Okat intresse for havens miljo

Under drtionden har kustens och havets resurser exploaterats i alltfor
hég omfattning. Det har lett till att fiskbestand har forsvagats och att
uppvdxtplatser for fisk har forstorts. Eftersom den marina miljén ér rela-
tivt otillgdnglig dr kunskapen om vilka vdrden som déljs under vattenytan
ddlig.

Aven om miljpmalet kommer att vara svirt ate nd fullt ut har intresset for den marina miljon
okat, vilket ger bittre forutsittningar fér nédvindiga atgirder. Omfattande undersskningar
av marina Natura 2000-omréden har nyligen pabdrjats. Undersokningarna kommer att ka
vér kunskap om marina naturvirden i Skdne och ge bittre underlag for att kunna uppna
delmal 1 som berr skydd av kustomriden. Atgirder har dessutom vidtagits for atc pa sike
stirka fiskbestdnden. I nordvistra Skdne har grinsen for trdl- och snurrevadsfiske flyteats
ut frin kusten, och torsken har fredats under lektiden. Majligheten att nd delmal 5, som
beror livskraftiga fiskbestdnd, har dirmed okat.

Maojligheterna att uppnd miljokvalitetsmalet hinger intimt samman med nationella
och internationella dtaganden, ndgot som sirskilt lyfts fram av Havsmiljokommissionen i
sin rapport till regeringen. En omfattande revidering av Sjofartsverkets foreskrifter pagar,
som en foljd av internationella konventioner, och berdr bland annat krav p& dubbla skrov
pa tankfartyg.

Ostorda kuststrackor viktiga att bevara
Den fysiska storningen 4r mycket kraftig lings ungefir hilften av Skanes kust (figur 1).
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Férdelning av Skdnes kust med avseende pd antal bryggor i
klass | (ingen storning) till 5 (mycket kraftig stérning). Meto-
den dr beskriven i Naturvardsverkets Bedémningsgrunder for
miliokvalitet, kust och hav (NV rapport 4914) och i Analys av
fysisk stérning Idngs Skanes kust (Ldnsstyrelsen i Skane ldn,
Skdne i utveckling 2003:45). Kdlla: Lénsstyrelsen.
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styrelsen givit flera forslag till forindringar i Fiskeriverkets forfattningssamling, Figur 3

Lekbiomassa for torsk i sédra Ostersjén och Kattegatt. Lekbio-
massa dr den mdngd lekmogen torsk som dterstdr efter fangst
och naturlig dodlighet. Kélla: Fiskeriverket (se www.miljomal.nu).
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Anlagd vatmarksareal med EU-st6d i Skéne. Arealen
vattenspegel och yta med pdtagligt férdndrad grundvatten-
niva uppskattas till drygt 400 hektar i ldnet utifrdn statistik
dver slutbesiktingar inom EU-stéden. Cirka /3 av uppmdtta
arealer har rdknats bort (ej brukningsbar skyddszon).

Kdlla: Lansstyrelsen.
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Figur 2

Ungefdrlig anlagd vdtmarksyta (hektar) i Skdne under
perioden 1996—-2004 (juli). Cirka 1/3 av uppmdtta arealer
i EU-stéden har rédknats bort (ej brukningsbar skyddszon).
Ytan LIP-vatmarker dr underskattad eftersom inte alla LIP-
vdtmarker slutredovisats till 2002. Kdlla: Lénsstyrelsen, LIFE
slutrapport, 2000. Ekologgruppen i Landskrona (se ocksd
www.miljomal.nu).
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Vatmarksanlaggning — hur langt
har vi kommit!?

Under de senaste 150 aren har 90 procent av Skanes vatmarker forsvun-
nit. Detta har fatt allvarliga konsekvenser for miljon. En kraftsamling
behdovs for att dterskapa vatmarkerna i odlingslandskapet.

Féljden av den dramatiska minskningen av antalet vitmarker ir att vattnet uppehaller sig
en kortare i tid i landskapet. Naturens egen formdga att rena vattnet frin gédningsimnen
innan det ndr havet minskar dirmed. Manga djur- och vixtarter har ocksa svért att klara
sig i det torrlagda landskapet. Inte mindre 4n 216 rédlistade arter dr knutna till vitmarker
och behéver nu riktade &tgirder for att kunna éverleva.

1 Skédnes miljomal och miljohandlingsprogram anges att 2 500 hektar vdtmarker ska
anliggas i Skane till &r 2010 och att det ska planeras for ytterligare 2 500 hektar. Drygt
400 hektar vatmarker har anlagts med projektstdd eller enbart skdtselstdd i linet sedan
4r 2000 (figur 1). Dirutdver har vitmarker fardigstillts av kommunerna utan skdtselstod
inom lokala investeringsprogram (LIP). Riknat frin 1996 dill juli 2004 har mer 4n 650
hektar vitmarksyta anlagts i linet (figur 2). Med nuvarande takt och resurser blir resulta-
tet omkring 1 400 hektar nyproducerad vitmark ar 2010. Takten i vitmarksanlidggandet
behéver 6ka till det dubbla f6r att mélet ska kunnas nis.

Kivlingedprojektets nio kommuner planerar ytterligare 170 hektar inom de nirmaste
fem ren. Segedns vattendragsférbund, som hittills anlagt cirka 20 hektar vitmark inom Se-
gedprojektet, gir vidare. Flera andra kommuner, exempelvis Helsingborg, arbetar aktivt for
att hjilpa, driva och medfinansiera vitmarksanliggningar. Aterskapandet av Niisbyholms-
sjon i Skurups och Trelleborgs kommuner ir ett stort projekt som vickt uppmirksamhet

(se Levande sjoar och vattendrag).

Skydd och vard av existerande vatmarker

Minga vtmarker finns idag helt eller delvis inom naturreservat eller nationalparker, men
relativt fa reservat har avsatts enbart med tanke pa vattenmiljon. Andra smabiotoper har
genom generellt biotopskydd och strandskydd ett relative gott skydd. Det ir angeliget
att skydda stérre ytor som uppvisar en rik méngfald av miljger. I férsta hand kommer de
vatmarksomraden i linet som finns upptagna i den si kallade Ramsarkonventionen att

skyddas. Dirutover finns ytterligare nigra vitmarksomraden som ir prioriterade.

Och nu da...?

Det krivs 6kade resurser till anliggning (projektstdd) liksom resurser till planering och
samordning fér storre anldggningar. En forindrad jordbrukspolitik frin &r 2006 kommer
att f3 betydelse for att nd mélet, liksom fortsatta informationsinsatser till dikningsforetag
och markigare. Kampanjen Greppa Niringen, som rikear sig till lantbrukare, har fram till
och med 2003 genomfort 385 rddgivningsbesok om vatmarker i Skéne. Forindringar i
lagstiftningen kan komma att krivas for att nd mélet pd sikt. Under hésten 2004 paborjas

arbetet med en vétmarksstrategi f6r Skéne.
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Ny fakta ger underlag
for skogsskyddet

Fler én 1 000 arter véxter, djur, mossor, lavar och svampar som hor
hemma i det skdanska skogslandskapet dr rodlistade. Manga av dem dr
sd hotade att de kommer att férsvinna om deras livsmilj6er inte bevaras.
Dadrfor dr skogsskyddet en viktig del av miljomdlet Levande skogar.

Under det senaste dret har tva viktiga kunskapsunderlag for det fortsatta arbetet for att nd
miljokvalitetsmalet Levande skogar presenterats i Skine. Det ena, Skdnes skogar — historia,
madngfald och skydd, ir en kunskapsoversikt over linets skogar och andra tridbirande mar-
ker. Rapporten utgor ett underlag fér den regionala skogsstrategi som Linsstyrelsen och
Skogsvardsstyrelsen gemensamt héller pd att utarbeta, samtidigt som den visar pd de mest
virdefulla omrdena i Skdne. Det andra kunskapsundetlaget, Nirmare till naturen i Skine,
ir ett program for skydd av titortsnira omréden for friluftsliv och naturvard. Programmet
ir ett underlag for Linsstyrelsen, kommunerna och Region Skine i arbetet att virna och

utveckla de mest virdefulla titortsnira omridena i linet.

Skogsskyddet gar framat

Islutetav 2003 var cirka 2,2 procent av skogsarealen i Skine skyddad. Linsstyrelsen planerar
for omradesskydd pd yteerligare cirka 5 000 hektar skogsmark och forstirke skydd pé cirka
700 hektar. Det skulle ge en skyddad areal av knappt 4 procent av linets skogsareal.

I Skéne finns manga smé skyddsvirda skogsomriden. For dessa kan Skogsvardsstyrelsen
besluta om biotopskydd. Under 2003 bildades 63 hektar biotopskyddsomréden i Skéne
(figur 1). Aven naturvirdsavtalen har blivit fler och arealen skade med 37 hektar (figur 2).
Naturvirdsavtal sluts mellan dgaren och staten och har till syfte att bevara och utveckla ett
omrades naturvirden. Avtalet bygger pa frivillighet, och ersittningen ticker endast delvis
virdet av den avverkning som markigaren avstar.

Arbetet med skogsskydd ir ofta tidskrivande. Aven med Gkade kunskaper och en
planmiissig strategi for skydd av skog ir det inte sikert att malet kan nds. For detta kom-

mer att kriivas mer resurser till Linsstyrelsen och Skogsvardsstyrelsen.

Och nu da...?

Linsstyrelsen och Skogsvardsstyrelsen kommer under 2005 att gemensamt faststilla de
arealer som ska sikerstillas som naturreservat, biotopskyddsomrdde och naturvirdsavtal
enligt delmal 1, vilket ska ses som ett kortsiktigt skyddsbehov for att forhindra att skogens
biologiska méngfald forsimras. Under &ren 2004 till 2006 har kommunerna dessutom
méjlighet ate s6ka statliga bidrag till olika naturvirdsprojekt. Tinkbara projekt 4r bland
annat att ta fram underlag for att kunna bilda kommunala naturreservat av de omraden

som pekats ut i programmet f6r skydd av titortsnira omraden.

ARSRAPPORT 2004 — HUR PAVERKAR MILJON SKANINGARNAS HALSA?
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Areal skog skyddad genom biotopskydd i Skdne.
Kélla: Skogsvdrdsstyrelsen (se www.miljomal.nu).
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Areal skog i Skdne skyddad genom naturvdrdsavtal.
Kélla: Naturvdrdsverket (se www.miljomal.nu).
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Arealen dng och betesmarker med miljdersdittning i lénet Gren
2001-2003. Kdlla: Jordbruksverket (se www.miljomal.nu).
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Antal vdrdade landskapselement med miljdersdttning.
Kdlla: Jordbruksverket (se www.miljomal.nu).
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Vardade stengarden
gynnar mangfalden

Ndr markanvdndningen férédndras, fordndras ocksa livsbetingelserna for
vixter och djur. Omkring 700 hotade arter i Skane, ddribland véxten
flikstands, dr beroende av odlingslandskapet. Miljomadlet Ett rikt odlings-
landskap handlar om hur flikstands och andra hotade arter ska kunna
rdddas kvar i ldnet.

En stor del av odlingslandskapets mangfald finns i ings- och betesmarkerna. Under 1900-
talet har arealen 4ngs- och betesmarker minskat kraftigt som en f6ljd av samhillsférindringar
och ett specialiserat och effektiviserat jordbruk. Fér att dessa marker ska behalla sina virden
behover de skétas genom slitter eller bete.

Arealen betesmark har i Skine under de senaste &ren kat frin drygt 40 000 hektar &r
2001 till knappt 47 000 hekear ar 2003 (figur 1). Hir ingdr bide hdgintressanta och triviala
marker med begrinsad mangfald. Arealen skott ingsmark i Skdne, som den redovisas i stddsys-
temet inom Miljé- och Landsbygdsprogrammet, har sedan 2001 6kat med dryge 100 hekear.

Viktiga landskapselement...

Fornlimningar, odlingsrésen, stenmurar, pilevallar och alléer dr exempel pé kulturbirande
landskapselement i odlingslandskapet. De visar hur tidigare generationer nyttjat landskapet
och ir samtidigt viktiga for den biologiska méngfalden.

Antalet kulturbirande landskapselement i odlingslandskapet har minskat kraftigt
under 1900-talet till f5ljd av den l&ngt drivna mekaniseringen av jordbruket. Under vissa
forutsiteningar finns méjlighet att f2 ersicening for att virda landskapselement. I Skéne
lin uppbir idag cirka 2 750 jordbruksforetag miljdersitening. Stérst ér anslutningen till
miljersittningen i Bdstad kommun f6ljt av Osby, Trelleborg, Horby och Bromélla, dir
ungefir 50 procent av lantbrukarna ir med, medan den ir ligst i Orkelljunga och Lands-
krona kommuner som understiger 20 procent. Av utbetalad ersittning gir drygt 85 procent

till vird av stenmurar, brukningsvigar, allétrid, hamlade trid och pilevallar.

...vardas

Mialet f6r linet dr en 6kning av antalet virdade landskapselement med 70 procent under
perioden 2000 till 2010 och att minst 3 000 gardar ska vara anslutna 2010. Skdne lin har
haft en 8kning av antalet virdade landskapselement pé sex till sju procent per & mellan
dren 2001 och 2003 (figur 2). Om den 8kningstakten haller i sig 4r det tveksamt om malet
pa 70 procent kommer att uppnds. Diremot ser milet med 3 000 anslutna girdar ut att
kunna nds. For att 6ka intresset krivs bland annat 6kade informationsinsatser. Dessutom

bor stodreglerna forindras si att fler smabruk ges méjlighet att ta del av ersittningen.

Atgﬁrdsprogram ska radda flikstands

Flikstinds ir en vixt som i Sverige bara finns i kulturskapade miljser sisom vigkanter och
3kerrenar. Den har varit kind frdn 15 lokaler i sydvistra Skine, men finns numera endast
kvar pd tvi platser i Vellinge kommun. Fér att flikstdnds inte ska forsvinna helt maste
platserna dir den viixer vardas. Flikstdnds dr en av de arter som kommer att fi ett sirskilt
dtgirdsprogram. Det ir ett av delmélen inom Ezz rikt odlingslandskap: att de mest hotade

arterna i odlingslandskapet ska fi sidana &tgirdsprogram.

Och nu da...?

En avgdrande fakeor f6r om mélet £z rikr odlingslandskap ska nés, ir att det finns ett livs-
kraftigt jordbruk i linet. Den europeiska jordbrukspolitiken haller nu pa att reformeras
och fortfarande rdder osikerhet om hur detta kommer att paverka méjligheterna att nd

malet Etz rikt odlingslandskap.
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Samhallsplanering
for det goda livet

De skdanska politikerna tar genom den fysiska planeringen beslut med stor
betydelse for den skdanska miljén. Nagra fler kommuner dn tidigare har

de planeringsunderlag som ska leda till en god bebyggd milj6. | ungefdr
hdlften av de skdnska kommunerna saknas de.

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljé handlar om oss som bor i Skéne. Vi ska mé bra i
véra hem och inte utsittas for farliga kemikalier, radon eller buller. Vi ska kunna g& ut pa
morgonen och ta buss, tdg eller cykel till skola och arbete. Vi ska ldtc kunna n& grund-
liggande service. Vi ska vara trygga och inte behiva vara oroliga for att barnen rikar ut
for en olycka pé vig till skolan. Det ska vara vackert och grént i vdr omgivning. For att
istadkomma detta behovs en klok samhillsplanering och en @ndamalsenlig struktur i den
bebyggda miljon.

Skénes miljomal innebir bland annat att kommunerna ska ha underlag i form av
program och strategier for gronstrukeur, miljsanpassade transporter, energi samt kul-
turhistoriskt virdefull bebyggelse. Den fysiska planeringen i form av &versiktsplaner och

detaljplaner ska grundas pa dessa underlag.

Grénomraden och miljoanpassat transportsystem

I bostadsmarknadsenkiten fran mars 2004 uppgav 18 av Skdnes 33 kommuner att de har
program och strategier for utveckling av gron- och vattenomraden i titorter. Jimfort med
4r 2001 har det tillkommit tre kommuner. I samma undersskning uppgav 13 av de skdnska
kommunerna att de tagit fram program eller strategier for miljdanpassade transporter och
en minskad bilanvindning (figur 1), vilket 4r fyra kommuner fler &n &r 2001.

Nya regionala underlag har ocks3 tagits fram under det senaste &ret. I arbetet med dessa
har ménga kommuner deltagit. Det giller bland annat ett grénstrukeurprogram f6r Skine
och ett program f6r skydd av titortsnira omrdden for naturvdrd och friluftsliv. Ett forslag
till program f6r ett miljdanpassat transportsystem (SkdneMaTs) har tagits fram samtidigt
som nya planer for den skdnska transportinfrastrukeuren har beslutats. Planerna omfattar
investeringar for 36 miljarder kronor, varav nyinvesteringar for jirnvigar pa 19 miljarder
kronor och f6r vigar pa 4,3 miljarder kronor. Dessutom planeras for cykelvigar och buss-
strik. Personbilstrafiken forvintas indd 6ka med 29 procent och lastbilstrafiken med 37
procent till &r 2010, vilket dr negativt for flera miljokvalitetsmal.

Ett sirskile mél finns i Skdnes miljomal och miljohandlingsprogram om att skydda tysta
omrdden frén ny infrastrukeur. Bland de planerade infrastrukturprojekt som kan komma
att paverka omriden som idag beddms relativt bullerfria kan nimnas ny strickning av vig
109 mellan Ekeby och Kagersd. Tva projekt som fordjupar kunskapen om de omraden
som beddms vara relativt bullerfria genomférs for nirvarande gemensamt av Vigverket,

Linsstyrelsen, Helsingborgs stad och Hissleholms kommun.

Kulturhistorisk kompetens

Kommunerna har ett ansvar fér att virna och utveckla Skines kulturarv. Under ret har
ett regionalt skdnsket kulturmiljoprogram tagits fram, vilket férhoppningsvis kommer
att underlitta detta arbete. En forutsittning for act klara uppgiften 4r ate kulturhistorisk
kompetens finns i kommunerna. Sedan 2001 och fram till 2004 har cirka 20 kommuner
saknat tillgdng till antikvarisk kompetens (jimfér figur 2). Fran hésten &r 2004 upphor
dessutom ett f6rsdksprojekt om en gemensam antikvarietjinst f6r Simrishamn, Ystad,

Tomelilla och Skurup.
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Kommuner i Skéne som under
ar 2004 angav att de har pro-
gram for minskad bilanvdndning
och 6kade forutsdttningar for
milianpassade och resurssndla
transporter. Kdlla: Bostadsmark-
nadsenkdten 2004, Boverket.
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Tillgang till antikvarisk kompe-
tens i skdnska kommuner under
ar 2003 indelat efter tjdnstens

omfattning. Keilla: Léinsstyrelsen. M Saknar tillgang
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Figur 3

Insamling av farligt avfall i Skane 1991-2002.

Kélla: Rapportering frén de skdnska avfallsbolagen. NSR =
Nordvéstra Skdnes Renhdlinings AB, SYSAV = Sydvdstra Skdnes
Avfallsaktiebolag.
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Hantering av avfall

Miljskvalitetsmalet God bebyggd milji omfattar dven samhillets hantering av avfall. Det
avfall som bland annat ir explosivt, brandfarligt eller cancerframkallande kallas for farlige
avfall. Det dr sarskilt vikeigt att insamlingen av sddant avfall kontrolleras och att dtervinning
eller destruktion sker p4 rite sitt. I Skdne lin samlades cirka 91 000 ton farligt avfall in
under ar 2002, vilket ir nira dubbelt s mycket jimfort med tidigare ir (figur 3). Okningen
beror framféralle pd ace allt fler slag av avfall klassas som farligt avfall.

Och nu da...?

Skéne ir en expansiv region och det kommer att behévas bdde kunskap och klokskap for
att bevara och utveckla linets attraktionskraft pa lang sikt. Flera nya EG-direktiv kommer
att paverka arbetet med God bebyggd milji. De giller bland annat strategiska miljgbedom-

ningar, buller, byggnaders energiprestanda, avfallsdeponier och vatten.

MILJOTILLSTANDET | SKANE



25 atgarder for att na
Skanes miljomal

Skanes miljomal och miljohandlingsprogram innehdller drygt 300
atgdrder och flera 6vergripande insatser som ska genomféras fram till
ar 2010. Pa de ndrmaste sidorna beskrivs kortfattat 25 dtgdarder som har
pdbéorjats och genomforts under dret som gatt.

Minga atgirder handlar om att skaffa kunskap om den skinska miljon. Andra handlar
om att i dialog med flera parter ta fram program eller strategier for att arbetet ska genom-
foras. Vid varje dtgird anges vilket mél &tgirderna tillhor och vilket nummer tgirden
har i Skdnes miljomal och miljohandlingsprogram. Lis mer p& www.skanesmiljomal.info om

inget annat anges.

m Skdanes kommuner tar fram lokala miljomal och handlingsplaner
Burlév, Malmé och Ystad har nu lokala miljomal och dtgirdsprogram. Bland annat Hiss-
leholm, Lund, Eslév och Helsingborg har under aret arbetat med sina forslag pi mél och
handlingsprogram. Lis mer p4 kommunernas webbplatser.

(Kommunernas roll, sidan 6)

m Praktiska vigledningar for lokalt miljomalsarbete

Ett paket med handfasta viigledningar har tagits fram for de skinska kommunerna om hur
man kan ta fram lokala mél och f& en 6verblick 6ver miljosituationen i kommunen. Paketet
innehéller i ett forsta steg en huvudbok och vigledningar for fem miljokvalitetsmal.

(Linsstyrelsens roll, sidan 6)

® Presentation av utvecklingen i Skane och andra lan

P4 den nationella miljomalsportalen hittar du mer 4n 50 indikatorer dir miljssituationen
ilinen jimfors med varandra. Presentationerna har tagits fram av Linsstyrelserna gemen-
samt. Se www.miljomal.nu, sok under Nér vi miljomélen?

(Uppfolining och revidering, sidan 7)

m Nationella atgirder fér att na miljomalen
I Skines miljomal och miljshandlingsprogram anges for varje miljokvalitetsmél vilka
behov som finns f6r dtgirder pa nationell niva. Ett urval av dessa forslag har bland annat
framfores till Miljsdepartmentet i samband med en remiss av Miljomalsridets férdjupade
utvirdering.

(Se Behov av nationella dtgiirder under respektive miljikvalitetsmal)

B Program for hallbart resande igang
Vigverket Region Skine har pdborjat programmet Héllbart resande som syftar till att finna
attraktiva alternativ till ensamt bilikande.

(Begriinsad klimatpdverkan, dtgiird 4)

m Bittre kunskap om miljogifter i Skanes miljo
For att ta reda pd hur spridda vissa miljogifter dr har prover tagits i reningsverksslam,
dagvatten, vattendrag och fiskar pa olika platser i Skdne. Flera kommuner har deltagit i

arbetet med det s kallade screeningprojektet.

(Gififri miljo, dtgiird 1)

m Kampanj for att minska riskerna med kemikalier i skolor
En for kommunerna gemensam kampanj for att 6ka kunskapen om och kontrollen éver
kemikalichantering i skolorna har pagict under ar 2004. Kampanjen ingir i den samord-

nade kemikalietillsynen i linet.

(Gififri miljo, digiird 6)
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m Niringslivets anvandning av sarskilt farliga kemikalier

Féretag som Linsstyrelsen har tillsynsansvar for har uppmanats skicka in uppgifter om de
sirskilt farliga 4mnen som anvinds i deras produktion. Detta har gjorts i syfte att fi en
forsta dverblick &ver vilka sirskilt farliga imnen som anviinds i det skdnska niringslivet.

(Giftfri miljo, drgiird 2, 13, 14 och 15)

m Fokus pa de sarskilt farliga kemikalierna
I december 2003 hélls en temadag for frimst kommunernas miljéforvaltningar om de
sirskile farliga imnena, hur dessa kan fasas ut och tillsynen forbittras.

(Gififri miljé, dtgiird 17)

m Kontrollprogram for bekampningsmedel i grundvatten

En bakgrundsrapport och ett forslag till kontrollprogram for bekimpningsmedel i
grundvatten har tagits fram av Sveriges Geologiska Undersckning (SGU) pa uppdrag av
Lansstyrelsen.

(Gififri miljo, dtgird 21)

m Fororenade omraden inventeras
Nya inventeringar av férorenade omraden har genomférts under 2004. Under &ret har
metallindustrin, gasverk, gruvor, bensinstationer samt Landskrona hamn varit i fokus.
Dessutom har medel f6r dtgirder vid fére detta BT Kemi beviljats.

(Gififri miljo, dtgiird 32)

m Upphandling av ekologiska livsmedel
Ekologiskt marknadscentrum arbetar fér att 25 procent av de livsmedel som anvinds
inom offentlig sektor ska vara ekologiska senast ar 2010. Personliga bessk och utbildning
av politiker, kostchefer och inkdpare i kommuner och Region Skine erbjuds under aren
2004-20006. Se www.ekologisktmarknadscentrum.org

(Gififri miljo, dtgiird 35, 37 och 38)

® Kampanjen Greppa ndringen
En omfattande kampanj f6r kompetensutveckling av skdnskt jordbruks- och tridgdrdsni-
ring for att minska lickaget av 6vergodande dmnen har fortsatt under ret. Totalt omfattar
kompetensutvecklingsprogrammet (KULM) cirka 30 miljoner kronor i Skéne (se ocksé
Levande landskap nedan).

(Ingen svergodning, dtgiird 1 och 2)

® Hotade musslor kartliggs

En kartliggning av musselforekomster i skinska vattendrag har paborjats med fokus pé de

hotade ”stormusslorna”. Detta ir ett viktigt forsta steg i arbetet med att skydda och bevara

arterna och att kunna f6lja utvecklingen av musselférekomsterna i Skdnes vattendrag.
(Levande sjoar och vattendrag, dtgiird 18)

m Forberedelser for skydd av kust och hav
Skyddet av virdefulla strand- och undervattensomréden héller pé att forbiteras. Under
dret har underlag i form av inventeringar, bevarande- och genomférandeplaner tagits fram
som bland annat omfattar Lundikrabukten, Ven och Hallands Viders.

(Hav i balans och levande kust och skirgdrd, dtgird 1, 2 och 3)

m Forslag for att stdrka fiskebestanden
Linsstyrelsen har foreslagit flera forindringar i fiskeriférordningen for att stirka det kustnira
fiskebestidndet och frimja det smaskaliga fisket i Skane.

(Hav i balans och levande kust och skéirgdrd, Behov av nationella dtgiirder)

m Skansk strategi for vatmarker
Arbetet med en skénsk strategi for att dterskapa och anligga vitmarker har pabdrjats
under 2004.

(Myllrande vitmarker, digird 3)
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m Forslag till atgirdsprogram foér hotade arter

Ett antal forslag till dcgirdsprogram for hotade arter i Skdne har utarbetats under dret.
Det 4r bland annat dtgirdsprogram f6r nyckelpigespindel, jittepraktbagge, flikstinds,
kornsparv, kirrnocka och filturelia.

(Myllrande virmarker, delmal 4; Levande skogar, delmal 4; Etr rikt odlingslandskap, drgiird 17)

m Nytt underlag for skydd av skogar
Ett kunskapsunderlag till den kommande regionala skogsstrategin har tagits fram under
dret, i form av rapporten Skdnes skogar — historia, méangfald och skydd.

(Levande skogar, dtgiird 1)

m Kampanjen Levande landskap

Informations- och rddgivningsinsatser for att nd miljokvalitetsmélet £z rikt odlingslandskap
har under &ret pdgict inom kampanjen Levande landskap. Det handlar bland annat om
att bevara smabiotoper och att skéta kulturbirande landskapselement.

(Ett rike odlingslandskap, dtgird 11)

m Forslag till miljéanpassat transportsystem fér Skane
Miljsanpassade transporter omfattar allt frin utveckling av nya kollektivtrafikldsningar
till att paverka och forindra beteende. Ett forslag till Skine-MaTs har under &ret remiss-
behandlats. Se Region Skanes webbplats wwuw.skane.se, sék under Planering och miljé
samt Projekt.

(Begrénsad klimatpdverkan, digird 2, och God bebyggd miljo, drgiird 2)

® Kulturmiljoprogram for Skane firdigt
Det nya webbaserade kulturmiljéprogrammet ir ett underlag f6r att sikerstilla och
utveckla kulturmiljderna i samhillsplaneringen. Se Linsstyrelsens webbplats
www.m. Ist.selkartor/index.cfm.
(God bebyggd milji, drgiird 22)

m Regionalt gronstrukturprogram

For att bidra dll att stirka gronstrukturens stillning i samhiillsplaneringen har ett nyte
gronstrukturprogram presenterats under dret. Programmet innehéller strategier for vard
och utveckling av olika natur- och kulturmiljoer i Skdne. Se Region Skines webbplats
www.skane.se, sok under Planering och miljé samt Projekt.

(God bebyggd miljo, dtgiird 33)

® Materialhushallningsprogram utarbetas

Ett regionalt materialhushdllningsprogram som syftar till att minska naturgrusanvind-
ningen héller pd att tas fram av Linsstyrelsen med hjilp av kommunerna, branschen och
centrala myndigheterna.

(God bebyggd miljo, dtgiird 54)

® Kampanjen Barn i Bullerbyn

Bullermitningar har genomfdrts i en gemensam kampanj for att fi en 6verblick 6ver vilka
bullernivier barn utsitts for pd forskolor. Kampanjen genomférs av kommunerna, Lins-
styrelsen och Kommunférbundet i Skéne.

(God bebyggd milji, dtgird 71)

Vill du veta mer, besdk wwuw.skanesmiljomal.info.
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Land och folkmangd i Skane

Areal", km? Invanare? Arealférdelning, km?
Kommun land vatten totalt totalt per km? land tatorter’ skog? dker®  betesmark®
Bjuv 116,2 0,3 116,4 13 827 119 11,9 27,8 60,9 3,0
Bromélla 163,4 22,9 186,2 12 025 74 8,7 87,6 29,9 14,2
Burlov 18,8 0,1 18,9 15247 809 6,9 0,03 4,9 0,4
Béstad 2184 0,5 2188 13942 64 12,9 30,5 104,1 17,3
Eslov 421,7 4,9 426,5 29 476 70 15,3 53,0 295,4 10,6
Helsingborg 346,3 1,0 3472 120 792 349 51,3 18,4 228, 1 3,1
Hassleholm 12765 37,6 1314,2 48 852 38 38,1 733,0 196,9 64,9
Héganis 144,3 0,2 144,5 23 097 160 15,0 6,4 94,0 4,7
Horby 422,8 12,4 435,2 14 100 33 55 140,3 162,9 46,8
Hésr 293,0 28,7 321,7 14 406 49 11,2 136,3 789 20,3
Klippan 376,5 4,9 381,4 16 011 43 10,7 196,8 90,6 23,8
Kristianstad 1 251,7 94,3 1346,0 75 493 60 50,9 451,4 438,0 104,2
Kavlinge 153,8 0,6 154,5 25761 167 15,1 53 101,2 5,0
Landskrona 141,2 12,3 153,4 38 834 275 17,0 1,7 97,8 2,9
Lomma 55,6 0,5 56,1 18 435 331 8,6 0,00 34,9 1,8
Lund 430,3 12,6 442,9 100 491 234 37,0 76,3 204,9 29,3
Malmé 155,6 0,9 156,5 268 228 1724 732 0,3 52,7 2,1
Osby 578,6 23,5 602,0 12 685 22 11,5 409.4 22,3 19,3
Perstorp 159,8 3,0 162,8 6841 43 53 96,4 15,6 6,5
Simrishamn 3942 0,7 394,9 19 533 49 12,8 63,8 216,3 358
Sjobo 495,7 13,6 509,2 17 324 35 8,6 107,5 267,9 42,8
Skurup 195,2 0,9 196,1 14213 73 7,6 9.3 152,6 3,3
Staffanstorp 107,6 0,3 107,9 20314 189 82 0,03 92,7 1,4
Svalév 390,5 0,6 3911 12 855 33 7,7 104,1 216,8 15,6
Svedala 219,0 8,6 227,6 18 367 81 7,7 40,5 122,4 11,2
Tomelilla 398,7 0,7 399,4 12 578 31 8l 79,1 227,3 30,5
Trelleborg 342,1 1,8 343,9 39 264 115 16,1 6,0 278,8 4,3
Vellinge 143,2 1,0 144,2 31 455 220 21,0 0,00 87,8 2,5
Ystad 352,4 4,3 356,7 26 751 75 12,0 324 243,6 17,5
Astorp 93,0 0,2 93,2 13 359 143 9,2 13,6 54,7 2,2
Angelholm 422,6 10,9 433,4 38 002 90 20,1 130,6 183,9 10,2
Orkelljunga 321,5 10,0 331,5 9516 30 8,5 193,9 254 8,7
Ostra Goinge 4348 18,5 453,3 13 996 32 12,7 279,4 63,1 21,4
Hela Skane  11035,4 333,1 11368,5 1156 070 105 566,5 3530,9 4547,2 587,7

Samtliga siffror kommer fran Statistiska centralbyrdn (SCB).
2004-01-01 22004-06-30 22000 — dd det fanns 245 tdtorter i Skdne (mer dn 200 invdnare, sammanhéngande bebyggelse). *Skogsdataregistret 2003 *2003-06

Kommuner och storre vattendrag i Skane
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Antal tillstandspliktiga miljofarliga verksamheter
i skanska kommuner sommaren 2004
(enligt miljiobalken)

Skyddade naturomraden

Under 2002 vann nio naturreservat laga kraft: Borgen (30,0 hektar) i Hel-
singborgs kommun, Svabesholm (15,3 hektar) och Esperdd (8,5 hektar) i

A-anldggningar" B-anldggningar?

Jordbruk? Ovr: industrier m.m. Simrishamns kommun, Tryde (19,4 hektar) i Tomelilla kommun, Domedeja
Bjuv 0 2 8 mosse med omgivningar (I 1,9 hektar) i Lomma kommun, Askebacken med
Bromélla | | 12 Lyby stubbskotting (26,0 hektar) i Horby kommun, Kvérlévs naturomrade
Burlov 2 0 & (36,0 hektar) i Landskrona kommun, Rinkaby och Horna dngar (192,5 hek-
Béstad 0 0 6 tar) samt Nisby filt (458,5 hektar) i Kristianstad kommun. Dessutom utdka-
Eslov ! ’ 2 d Al i Helsingborgs k il 11,0 hek
b i 12 s 52 es reservatet Allerums mosse i Helsingborgs kommun till | 1,0 hektar.
Hassleholm 0 8 32 2003 vann ocksé nio reservat laga kraft: Uggleskogen (36,7 hektar) i Pers-
E?g;nas (I) § Ii torps kommun, Stenshuvud (8,7 hektar) och Milarhusen (45,0 hektar) i
Hggry 0 2 6 Simrishamns kommun, Rinnebacksravinen (3,1 hektar) och Dalby Vastermark
Klippan 4 | 8 (24,0 hektar) i Lunds kommun, Stora Harrie mosse (19,8 hektar) i Kavlinge
Kristianstad 2 29 47 kommun, Maltesholm (28,7 hektar) i Kristianstad kommun, Froenahejdan

( j
Kévlinge 3 3 10 (27,9 hektar) i Sjébo kommun och Eksholm (21,2 hektar) i Svedala kommun.
Landskrona 4 | 35 D . . P ’
essutom utokades reservatet Bickhalladalen i Simrishamns kommun till

Lomma 0 | 4
Lund 4 6 34 140,3 hektar.
Malmé 12 0 78
Osby 0 0 12
Perstorp 5 2 13
Simrishamn I 21 16 Skyddade naturvardsobjekt i Skane
Sjébo 0 I 8 31 dec 2001 31 dec2002 31 dec 2003
Skurup 0 2 2 Antal Areal (ha)  Antal Areal (ha)  Antal Areal (ha)
Staffanstorp ! 0 8 Nationalpark 3 1964 3 1964 3 1964
Svalév 0 6 8
Svedala | 3 5 Naturreservat 153 64197 162 65003" 171 65254"
Tomelilla 0 17 9 Naturvardsomrade [0 6476 10 6476 10 6476
Jrelleborg 2 2 2 Naturminne 52 - R - 8 -
Vellinge 0 2 4
Ystad 0 3 20 Djur- och vaxt-
Astorp 0 | T skyddsomrade 6l 9182 6l 9182 6l 9182
Angelholm I 4 10 .
Orkelljunga 0 3 8 * Det marina naturreservatet Falsterbohalvéns havsomrade omfattar
Ostra Goinge 0 5 14 ca 35 000 hektar.

! Tillsténd krévs frdn miljgdomstolen.
2 Tillsténd krévs frdn Lénsstyrelsen.

% Anldggning for djur med mer én 200 djurenheter.

Natura 2000-omraden

i

Natura 2000-omréaden i Skane | april 2004. Kartan till vanster visar omraden som omfattas av habitatdirektivet (86 289 ha) och kartan till hger visar omraden
som omfattas av fageldirektivet (62 376 ha). Omraden enligt fageldirektivet Sverlappar ofta helt eller delvis habitatdirektivets omraden. Se vidare pa Naturvards-
verkets webbplats (www.naturvardsverket.se) under Natur & naturvard om Natura 2000.
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OVERGRIPANDE STATISTIK

N s

Ramsaromraden

Vatmarker av internationell betydelse i Skane
enligt Ramsarkonventionen.Total areal i Skane ar
knappt 22 900 hektar. Se vidare pa Naturvards-
verkets webbplats (www.naturvardsverket.se)
under Natur & naturvard om Ramsaromraden.

Naturvardsprogram

Arbetslige betriffande arbetet med kommunala
naturvardsprogram i Skane 3| december 2003.

[ Antaget naturvardsprogram

[ Forslag finns
Underlag finns
B Underlag saknas
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Rapportserien Skane i utveckling ISSN 1402-3393

Sjoar och vattendrag i Skane — gar utvecklingen at ratt hall? Statistisk utvardering av vattenkvalitet
och provtagningsprogram i Skane lin. Miljéenheten

StrateGIS-projektet i Skane lan. Samhdllsbyggnadsenheten

Lansrapport 2002 inom alkoholomradet mm i Skane lan. Samhdllsbyggnadsenheten
Checklista for jamstalld planering. Samhdllsbyggnadsenheten

Politik for miljomal och hallbar utveckling i Skanes kommuner. Miljoenheten
Stoftmitningar i Landskrona. Miljoenheten

Oppenvard i utveckling. Statsbidrag férdelade under 2003. Samhdllsbyggnadsenheten
99 Skanska kulturmiljoer. Miljoenheten

Kemikalieanvandning inom vattenskyddsomraden i Skane lan. Miljenheten
Kemikalielagring i cisterner i Skane lan. Miljoenheten

Kartliggning av trasittrafik pa vag i Blekinge och Skine — en forstudie. Samhdllsbyggnadsenheten
Jamstilld integration eller integrerad jamstdlldhet? Samhadllsbyggnadsenheten
Effektuppfoljning i kalkade och icke kalkade vatten.Vinter 2004. Miljéenheten
Aldreskyddsombudskapet. Samhiillsbyggnadsenheten

Inventering av vanlig groda och ékergroda i Skane 2003. Miljoenheten

Hastar och bebyggelse. Riktlinjer for den fysiska planeringen. Samhdillsbyggnadsenheten

Flodpérlmusslans kanslighet for predation fran kriftor — effekt i jaimforelse med andra hotfaktorer i
ett skansk vattendrag. Miljoenheten

Kvicksilver i fisk och fédodjur i 10 skanska sjdar ar 2002. Miljoenheten
Fiskundersokning i Kyrkmossedammen 2003. Miljgenheten

Miljstillstandet i Skane — Arsrapport 2004. Hur paverkar miljén skaningarnas hilsa? Miljgenheten
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Arsrapport 1997

Miljstillstandet i Skiane
»&rsrapport 1998

Miljotillstindet i Skane
Arsrapport 1999

Miljstillstandet i Skane
Arsrapport 2000

Miljctillstandet i Skane
Arsrapport 2001

Miljétillstandet i Skane
Arsrapport 2002

Miljstillstinder i Skine — Arsrapport 2004 ir den dttonde Arsrapporten frin Linsstyrelsen om miljérill-
stindet i Skine. Overgripande ansvariga for arbetet med rapporten har varit Magnus Ramdén och Susanne
Aberg p Linsstyrelsens miljéenhet. Arbetet med uppsatsdelen har bedrivits av en redaktionsgrupp besti-
ende av Harald Arnell, Magnus Berglund, Robert Dobak, Sanna Due, Jolanta Green, Anna Jirpe, Carola af
Klinteberg, Eva Oblsson, Magnus Ramdeén, Gista Regnéll, Ingela Valeus, Johan Wigh och Susanne Aberg frin
Linsstyrelsens miljdenhet, samt Hakan _Johansson fran Linsstyrelsens samhillsbyggnadsenhet. Arbetet med
uppféljningsdelen har samordnats av miljomalsgruppen pa Linsstyrelsens miljdenhet bestiende av Fredrik
Andpreasson, Harald Arnell, Robert Dobak, Anna Hagerberg, Johanna Pivén, Emma Vidmark och Susanne
Aberg. Rapporten ir producerad i samarbete med t&t information AB, Kristianstad.

I arbetet med rapporten har féljande personer bidragit med texter eller textunderlag:

Uppsatsdel: Cecilia Backe, Lomma kommun, Gudrun Bremle, Linsstyrelsens i Jonkopings lin, Bar-
bro Danielsson och Pernilla Olsson, Miljokontoret, Helsingborgs stad, Patrik Grahn, Institutionen for
landskapsplanering, Sveriges lantbruksuniversitet Alnarp, Kristina Jakobsson, Yrkes- och miljdmedicin,
Universitetssjukhuset i Lund, Anders Jinsson, BACI Konsult, Michael Ressner, Socialstyrelsen, Ann-Louis
Siderman, Statens strdlskyddsinstitut, samt Fredrik Andreasson, Harald Arnell, Anna Bokenstrand och jolanta

Green, Linsstyrelsens miljdenhet.

Uppfoljningsdel: Andreas Gustafsson och Kerstin Rierz, Linsstyrelsens lantbruksenhet, Christer Jarnlo,
Stefan Malmberg och Kristina Olsson, Linsstyrelsens samhillsbyggnadsenhet, Gunnel Sajdak, Linsstyrelsens
forvaltningsenhet, samt Fredrik Andreasson, Harald Arnell, Magnus Berglund, Anette Cerne, Susanne Dahl-
berg, Mats Davidsson, Robert Dobak, Giran Fagerstrom, Anna-Lena Fritz, Jolanta Green, Anna Hagerberg,
Jonny Hallgren, Anders Larsson, Lisa Lindberg, Gunilla Lundh, Goran Mattiasson, Jens Morin, Erika Nilsson,
Jeanette Persson, Johanna Pivén, Thomas Romberg, Gunilla Sergo, Emma Vidmark, Kristian Wennberg och

Mats Akesson, Linsstyrelsens miljoenhet.

Dirutdver har Claes Andersson pd Linsstyrelsens IT/GIS-funktion bearbetat kartunderlag. Manga med-
arbetare har bidragit till arbetet genom dataliggning av uppgifter frén kommuner och sektorsorgan samt
vid framtagande av olika underlag. Vi vill tacka kommuner och sektorsmyndigheter i Skine som pa olika
vis bidragit med underlag till denna rapport.
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Minniskors hilsa och tillstindet i miljon ér titt sammankopplade. Nir vi f6r-
stor miljon omkring oss, genom utslipp till luft eller anvindning av miljogifter,
paverkar det var hilsa. Och atgirder for en bittre hilsa kan i ménga fall dven
vara bra for miljon. Man kan till och med pasté att miljo och hilsa handlar om
samma sak: att minniskor och miljé ska mé s& bra som mgjligt. De skanska
miljomalen i4r ett sitt att arbeta mot detta.

Den hir rapporten ir en del av uppféljningen av Skines miljomél och miljs-
handlingsprogram. Rapporten bestér av tv& delar. Den forsta delen ir en for-
djupning av temat hilsa och miljs. Olika f6rfattare redogér for hur vér hilsa
paverkas av bland annat luftféroreningar, buller, radon, elektromagnetisk
strilning och miljégifter samt ger sin syn pé vad som kan och bér goras for att
minniskor och miljé ska ma bittre. I den andra delen gors en kort bedémning
av varje miljokvalitetsmél — klarar vi malen? Hir sammanfattas ocksa vad som
gjorts under dret och vad som kommer att ske hirnist. Med olika figurer illus-
treras trenderna.

P& www.skanesmiljomal.info kan du lisa mer om arbetet med att uppné Skanes
miljomal.
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