Uppdaterad senast 2012-03-01

Bilaga 10. Rutin for fiskproviagning

(I huvudsak himtad frin Naturhistoriska Riksmuseets rutiner £6r nationell 6vervakning av miljogifter i fisk
fran limnisk milj6)

Insamling

Registrera foljande uppgifter i samband med provtagning:
- Insamlare, kontaktperson

- Fangstdatum

- Lokalnamn

- Fangstplatsens koordinater

- Art

- Antal

- Fangstredskap

Fisken samlas in under perioden augusti till september. Analyserna kan goras pa individuella prov eller pd
sammanslagna (poolade) prov av flera individer. Antalet individer i ett poolat prov beror pd en mingd
faktorer (haltvariation mellan individer, vivnad som ska analyseras, syfte med undersékningen m.m.). Fér
analys av organiska dmnen i fiskmuskel kan 10-12 individer per poolat prov fungera som ett riktmirke.

Abborre viljs 1 forsta hand pd grund av sin stora utbredning i bade inlands- och kustvatten. Dir det inte 4r
m6jligt att samla abborre (t.ex. 1 fjillsjéar) kan fjillréding ersitta. Den ska ligga inom storleksintervallet 16-
19 cm f6r abborre och 25-30 cm 6r fjillrdding. Minst 25 individer samlas frin varje sj6 for att det ska
finnas mojlighet att vilja ut ett s homogent material (10 individer) som m&jligt £f6r analys.

For att fanga abborre i storleksintervallet 16-19 cm bdr man anvinda nit med nagra olika maskstorlekar,
forslagsvis 20 x 20 mm och 21,5 x 21,5 mm (ev. ocksd 22 x 22 mm). OBS mitten avser ej utritad maska.

Det dr mycket svart att ge generella rekommendationer £6r hur manga nit eller utliggningar det krdvs per
sj0 (nitinsatsen). I regel behévs dock mer dn ett nét £6r att med en rimlig arbetsinsats £ 10-12 individer av
ovan angiven storlek. I regel haller sig abborrarna utefter djupbranter och undviker ofta flata bottnar. I
niringsfattiga och klara vatten eller om det ér kallt i vattnet dr det svért att veta var abborren hiller till. Det
giller ocksa under héstcirkulationen da abborren dessutom rdr sig mindre. Under sddana férhallanden
krivs i regel en storre nitinsats. Om det dr varmt i vattnet kan det 16na sig att ligga niiten néra stranden.
Ibland kan dock andra faktorer paverka férekomsten av abborre, bestindet kan t.ex. vara decimerat av
rovfisk.

For att fa sd firsk fisk som mojligt ska ndten helst vittjas efter tre timmar. Diérefter dr det att féredra om
fisken omedelbart kan frysas med torris, men om inte det dr méjligt ska fisken forvaras kallt och frysas s
fort som mdijligt — helst inom en timme, men hégst fem timmar, efter att den tagits upp ur vattnet.

Forpackning

Insamlad fisk bor skéljas av i omgivande vatten. Sortera bort skadade eller avvikande exemplar. Det dr
viktigt att fisken 4dr ldtt att mita, viga och kbnsbestimma pa laboratoriet utan att den behéver tinas upp.
Den maste dirfor vara individuellt férpackad och RAK. Fiskarna forpackas darfér EN OCH EN i
plastpédsar (som inte far innehalla PVC). Ligg i fisken rak, rulla pasen omkring fisken och vik 6ver dnden
utan 6vrig forslutning (figur 1). Var forsiktig med stjartfenan sa den inte bojs/bryts — den méste vara
intakt for korrekt lingdbestimning. Proverna ska sedan kylas ned sd snart som mdijligt. Placera dem dérfor
genast ombord i en kylviska med is eller, om méjligt torris, och efter landgang i frysutrymme sa snabbt
som mojligt — helst inom en timme, men max 5 timmar efter fingst. Ligg samtliga fiskar fran samma lokal
ien storre plastpase, med en TYDLIG ETIKETT inuti med uppgifter pa art, antal, fingstlokal (helst dven
med koordinater och for storre insjo dven lige 1 sjon), fangstdatum och insamlare, alternativt insdndare.
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Figur 1. Férpackning av fisk

Transport

Proverna férpackas i flera lager tidningspapper (isolering) och liggs i en lida av cellplast (eller, som
n6dlésning, 1 en limplig kartong, da med extra isolering) och med ndgra kylklampar. Skicka proverna i
BORJAN AV EN VECKA fér att forhindra att de blir liggande pa posten 6ver en helg och tinar. Sind
dem som féretagspaket, expressgods eller frystransport beroende pa paketets vikt. Kontrollera med
Posten att det verkligen kommer fram till dagen dirpd. Ring en kontaktperson pd laboratoriet och
forvarna om att prov ir pa gang.



