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Bilaga 8. Praktiska instruktioner for passiva
provtagare

Allmanna instruktioner:

1.

2.

Det underlittar att vara tva personer vid utsittning och upptagning,.

Lis igenom instruktioner och protokoll ordentligt innan provtagningen pabérjas. Kontrollera
noga att du har packat alla delar du behéver innan du dker ut i filt. Detta inkluderar dven krokar
for SPMD och skruvar/muttrar f6r POCIS. Se till att ha ndgra extra krokar, skruvar och muttrar
med dig.

SPMD och POCIS monteras bada i en perforerad provtagningsbur av rostfritt stal (Figur A).
Stor bur: Behallare i rostfritt stal (30 cm hog, 16 cm diameter) som kan halla upp till 5 spindlar
eller POCIS-birare. Var och en av birarna kan hélla 1-3 POCIS-membran.

Liten bur: Behallare 1 rostfritt stal (15 cm hég, 16 cm diameter) som kan halla upp till 3 spindlar
eller POCIS-birare pa vilken 1-3 POCIS-membran kan monteras.
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Figur A. Provtagningsbur fér Figur B. Provtagningsutrustning p&
SPMD och POCIS. plats (principskiss)

Provtagarna ska vara utplacerade ca 1 manad. Rekommenderad exponeringstid 4r 21 dygn. Allt
fran 14 il 30 dygn 4r acceptabelt.

Provtagare bor sittas ut dir vattnet flédar, men inte 1 alltfér £6r kraftiga fldden. Provtagning i
sjoar bor goras vid in- eller utlopp.

Vilj provtagningslokal sa att risken for averkan eller st6ld dr sa liten som mdjligt. Mark
utrustningen tydligt med namn, adress och telefonnummer. Provpunktens koordinater noteras vid
utsittning,.

Mit och notera vattendjup och vattentemperatur (°C) och uppskatta vattnets flodeshastighet (t.ex.
cm/s) pa provtagningsplatsen. Starka strommar kan skada eller 16sgora utrustningen. Vid starka



10.
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sttommar 4r det bist att skydda provtagaren frin grus, grenar etc. med ett avledningssystem

uppstroms.
Registrera datum och klockslag vid bdde utsittning och upptagning av provtagarna.

Eventuellt stickprov av vattnet tas i samband med utsittning av provtagare och skickas tillbaka till
laboratoriet i den medfdljande vattenflaskan. Analys av vattnets konduktivitet, pH och DOC ir

onskvard.

Provtagarna kan fistas i bryggor, trid eller dylikt pa land. Alternativt kan de fistas i en flytkropp
som markeras med en boj enligt Figur B. Om vattnet dr djupt halls provtagarburen pa limplig
nivd under ytan med hjilp av ankare och flytkropp. Linan till bojen bor inte vara £6r kort
eftersom hoga fléden annars kan gbra att bojen hamnar under ytan (sirskilt viktigt i reglerade

vattendrag).

Om du vill undvika att utrustningen upptidcks av obehériga kan bojen déljas under vattnet genom
att den férses med ett separat sinke som haller ned den. I sé fall 4r det extra viktigt med noggrann
angivelse av koordinater for provpunkten sd att du kan aterfinna utrustningen nér det dr dags att

ta upp den.

Det ir viktigt att provtagarburen befinner sig helt nedsinkt i vatten under hela
provtagningsperioden. Placera den mellan botten och vattenytan. Det exakta djupet 4r bl.a.
beroende av syftet med undersékningen. Provtagaren bor placeras minst 0,5 m under vattenytan
for att undvika paverkan av solljus (fotokemisk nedbrytning kan ske) och/eller torrliggning
(sdrskilt viktigt i reglerade vattendrag). Det finns en skyddande ’kdpa” som extra tillbehér om det

inte gér att hitta skugea eller om det dr en klarvattens;jo.

Om botten ej bestir av hirdbotten med sten och dylikt bér provtagarna placeras minst 0,5 m

ovanfor botten.

DGT ska placeras uppstrtoms SPMD/POCIS. En typisk provtagningsenhet visas i Figur B. Vid
provtagning i sjoar kan DGT sittas pd samma lina som stalburen f6r SPMD /POCIS, men alltid

uppstréms eller ndrmare vattenytan (figur B).

Prover och samtliga tillhérande provtagningsprotokoll skickas tillbaka till laboratoriet. Skicka
proverna si att de ndr laboratoriet nista dag, dvs. undvik att skicka dem en fredag. Vattenprover
bor skickas till laboratoriet inom tva dygn efter provtagningstillfillet. Packa girna proverna med
ndgra plastflaskor med is eller pa annat sitt s att de haller sig svala under transporten. Vissa
kylklampar kan innehalla bakteriedddande organiska dmnen, t.ex. triclosan, som kan kontaminera
proverna under transport.



Instruktioner for SPMD (PS Organic)

1.

Still de tillslutna férvaringsburkarna av metall 1 frysen (<-15°C) direkt efter ankomst 1 vintan pa
utplacering.

Fore provtagning, hitta en plats dir provtagarburen dr vil gémd, men dnda kan aterfinnas efter
provtagningsperioden.

Skruva av provtagarburens lock. Ibland kan locket sitta trégt, men det ska gé att skruva av. Ta ur
spindeln ur buren. Metallplattans bdjda kanter gor att den kan foras ut diagonalt ur burken. En
stor provtagarbur kan hélla upp till 5 spindlar med membran.

Fyll en hink med vatten fran sjon/vattendraget som ska provtas. Sink ned provtagarburen i

hinken och lat den vara nedsinkt under hela monteringen av membran (figur C). P4 detta sitt kan

membranens exponeringstid f6r luft minimeras.
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Figur C. Hink med prov‘rgdre

Oppna férvaringsburkarna férsiktigt med den bifogade dppnaren. Anvind helst inte skruvmejslar
eller liknande, eftersom de kan deformera och skada locket, vilket kan férsimra titslutningen.
Anvind puderfria plasthandskar nir du hanterar membranen. Handkrdm, parfym, pudrade
plasthandskar o.likn. bér inte anvindas nir provtagningsutrustningen hanteras eftersom de kan
innehalla amnen som ackumuleras av provtagaren.

SPMD tar effektivt upp dmnen i gasfas och upptaget startar sa fort férvaringsburkarnas lock
Oppnas. Minimera dirfor exponeringen for luft. For att undvika kontaminering ska montering av
membranet pa spindeln gbras sd snabbt som méjligt. Monteringen bér kunna utféras pd 5-10
minuter. Notera hur ling tid membranet ér i kontakt med luften innan det sinks ned i vattnet.
Efter utsdttning stings metallbehéllaren 1 vilken membranet forvarats och behillaren férvaras i
kylskép tills provtagarna plockas upp. Di liggs membranet dter i samma burk.

Om filtblank” ingir i undersékningen ska det membranet exponeras f6r provtagningsplatsens
atmosfir och férhallanden pa ett sitt som motsvarar utsittning och upptagning av
provtagningsmembranet. Oppna filtblankens burk forsiktigt! Faltblankar behover inte tas upp ur
sina férvaringsburkar. Sting locket noga och forsiktigt efter exponeringen, mirk och frys in
burken och notera exponeringstiden. Knacka frsiktigt med en gummihammare pa lockets kanter
for att stinga det ordentligt.

Det lipidfyllda membranet monteras pa en spindel genom zigzag-uppsittning (figur D). Se till att
membranen inte punkteras eller skrapas av vassa féremal. Membranet som ska tris pa spindlarna
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kan vara i kortaste laget. Dra 1 sa fall inte i membranet (fistet p4 membranet kan gd sénder) utan
trd kroken som sitter pa fjidern 1 kanalen pa membranet och fist sedan kroken i fjidern.

Figur D. SPMD-membran monterat p& en spindel.

For ned spindeln i provtagarburen. Den gingade staven skall I6pa genom spindelns mittersta
héllare. Spindlarna kan monteras med metallplattan antingen uppat eller neddt. Om provtagning
med bade POCIS och SPMD ska utféras samtidigt kan bdde spindeln med SPMD-membranet
och hallaren f6r POCIS placeras i samma bur. I vilken ordning detta sker saknar betydelse.

. Skruva tillbaka provtagarburens lock. Skruva f&rsiktigt! Om det gér trogt och gingorna gir
sonder kan det kosta mycket i forlorad tid.

. Lockets lasring miste passa ihop med motsvarande ring p4 sjilva provtagarburen. Dessa ringar

miste fistas ihop si att inte locket skruvas av under utsittningstiden och spindlarna férloras.

. Nir alla membran monterats och utrustningen 4r klar lyfts den upp ur hinken och sinks ned i
vattnet i sjon/vattendraget dir den fastgors enligt punkt 14 nedan. Ett ankare (sten eller annan
tyngd) kan behdvas for att halla utrustningen kvar pé platsen, sarskilt om vattnet dr mycket

stromt.

. Fist ett rep i provtagarburen och fastgor andra dnden av repet i en bro/brygga/trid eller
liknande pé land. Om provtagningen ska ske pd 6ppet vatten behovs en flytkropp och en
boj/fléte. Utrustningen kan da arrangeras enligt Figur B.

. Kontrollera och notera om det finns ndgra killor till flyktiga féroreningar i nirheten av
provtagningsplatsen, t.ex. r6k frin motorer, olja, tjira, bensin, diesel, malarfirg, I6sningsmedel,
cigarrettrok, asfalt etc. Om vattenburna kemikalier dr synliga som ytbeldggningar av olja, tjira,
bensin etc., eller en biofilm pa vattenytan, maste forsiktighetsatgirder vidtas for att undvika
kontaminering vid nedsinkning i eller upptagning ur vattnet.

. Vid upptagning av utrustningen, utfér ovanstdende procedur i omvind ordning. Anvind
puderfria plasthandskar. Se till att tiden frin det att SPMD tagits upp ur vattnet tills den ligger i
den tillslutna burken igen ir sa kort som mdijligt (mit och notera tiden). Anvind dven nu en hink
med vatten fran sjon/vattendraget att ha buren i under tiden membranen demonteras (jfr punkt
4 ovan).

. Notera synliga beldggningars omfattning (ingen, liten, medium, kraftig beliggning). Pavixt, slam
och smuts mdste avldgsnas frin membranet. Skolj forsiktigt i provtagningsvattnet. Torka
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forsiktigt med rent hushédllspapper utan att skada membranet. Dra forsiktict membranet med
rent hushéllspapper mellan tvé fingrar. Torka bort saltvatten som annars orsakar korrosion av
férvaringsburkens insida. Dessutom bér man notera eventuell missfirgning av trioleinet i
membranet, synliga skador pd membranet och om membranet kdnns t.ex. ’flottigt” vid

upptagningen.

Ligg membranet i en mirkt férvaringsburk och sting locket ordentligt. Anvind en
gummiklubba el. dyl. f6r att dterférsluta férvaringsburkarna i filt. Om féltblankar ingar i

undersékningen — exponera dem vid sivil utsittning som upptagning av provtagarna.

Proven ska forvaras i frys (<-15°C) fram till analys. Nagra plastflaskor med is ricker f6r en dag i
filt. Om exponerade SPMD inte forvaras 1 frystemperatur kan férlusterna av flyktiga dmnen vara
signifikanta.



Instruktioner for POCIS (PS Polar)

1. Ligg forpackningarna 1 frysen (<-15°C) direkt efter ankomst i vintan pa utplacering.
2. Hantera provtagarna varsamt! Membranen dr mycket 6mtiliga.

3. Skruva fast POCIS-disken pd biraren med de bifogade skruvarna och muttrarna (figur E). For
ned béraren i provtagarburen. Om provtagning med bide SPMD och POCIS ska utforas
samtidigt kan bade spindeln med SPMD-membranet och biraren f6r POCIS placeras i samma

bur. I vilken ordning detta sker saknar betydelse.

Figur E. POCIS-membran fére, under och efter montering p& en POCIS-bérare.
4. Se punkt 9-18 under instruktionerna f6ér provtagning med SPMD.

5. OBS! Vid transport av POCIS-diskar till laboratoriet, packa dem péd samma sitt som nir de
levererades (kartong + aluminiumfolie + plastpise). Var noga sd att det inte gar hél i membranet.



Instruktioner for PDB (PS VOC)

1.

Membranet levereras tomt och monterat i en perforerad ”’strumpa’ av hdrdplast. Tillsammans
med provtagaren levereras en flaska med avjonat vatten. Utrustningen och vattnet férvaras i
rumstemperatur fram till utsittningen.

Se till att inte littflyktiga organiska dmnen (t.ex. r6k frin motorer, olja, tjira, bensin, diesel,

malarfirg, 16sningsmedel, cigarrettrék, asfalt) nar provtagaren under tiden den monteras.
Fyll provtagaren (membranet) till bridden med avjonat vatten.

Sdtt 1 korken. Se till att korken sitter ordentligt pa provtagaren, det finns annars risk att den
?olider” upp.

Hingaren tris 6ver provtagaren nedifrin och férs upp mot korken. Fist en vikt i handtaget lingst
ned pé provtagaren. Kork och hingare ska vara riktade uppdt och handtaget med vikten nedit
(figur F). Fast en lina i hiangaren.

Figur F. PDB-provtagare och témning av prov i en headspace-vial.

Placera provtagaren helt nedsinkt i vatten pa provtagningsplatsen. Tank pd att provtagaren ska
forbli under vattenytan dven om vattenstindet forindras under exponeringstiden (sarskilt viktigt 1
reglerade vatten). Fist linan pd ett sidkert sitt, markera platsen med en boj och notera
koordinaterna.

Om provtagning med PDB ska utforas parallellt med provtagning med SPMD och/eller POCIS
och DGT kan PDB fistas pa samma lina som de andra provtagarna. Det spelar ingen roll om
PDB sitter uppstroms eller nedstroms stalburen med SPMD /POCIS, men den ska alltid sitta
nedstréms eller djupare 4n DGT (se figur B).

Efter upptag av provtagaren tas delprover ut genom att sticka ett litet plastrér genom
provtagarens plastmembran och samla upp vatten i headspace-vialer (20 ml glasflaskor med
speciell forslutning). For att minska syresittning av provet ska det féras ned i vialen lings vialens
kanter (figur I). Till varje prov anvinds tva vialer, en som toppfylls och en som endast fylls till
hilften.

Vialerna forsluts omedelbart med tillhérande lock och en vialting. Tangen maste stillas in for att
passa till storleken pa locket. Var fOrsiktig sa att inte glasvialen skadas vid anvindning av tingen.



Se till att locket inte gér att vrida nir det forslutits. Vialting gar att hyra (av t.ex. ALS Scandinavia)
till en kostnad av 500 kronor eller képa (ca 2 500 kr).



Instruktioner for DGT (PS Metal)

1.

Forvara provtagarna i kylskdp (+4°C). Provtagarna ir packade i rena, férslutna plastpasar, som
innehaller ndgra droppar 0,01 M NaNOs-16sning. Oppna inte plastpasarna férrin omedelbart
innan utplacering. Det dr viktigt att provtagarna hela tiden halls fuktiga.

Ta inte ut provtagaren ur plastpdsen forrin tidigast minuterna innan utplaceringen.
Var ren om hinderna nir du rér vid provtagaren! Anvind puderfria plasthandskar.
Vidror inte det yttre vita filtret och lat det inte komma i kontakt med nagot annat heller.
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Figur G. DGT-provtagarens uppbyggnad och fiskelinan fasts i ett hdl i provtagarens
kant.

-

Fist en fiskelina i nylon (>0,4 mm daimeter) det lilla halet i provtagarens kant.

Provtagaren bor placeras i strdmmande vatten, men undvik alltfér kraftig turbulens, sdrskilt

bubblor.

Kontrollera att provtagarens vita filteryta 4r helt nedsdnkt i vatten under hela
provtagningsperioden. Sirskilt i reglerade vatten kan vattenstindet f6rindras mycket under

provtagningsperioden.

Anteckna tidpunkten f6r utplaceringen, pd minuten nir. Mt vattentemperaturen, helst under hela
provtagningsperioden. Om temperaturvariationen 4r mindre dn ca 2°C ricker det att anvinda
medelvirdet av start- och sluttemperaturerna. Om variationen ir storre dr det bra om
temperaturen kan mitas med en temperaturlogger under hela provtagningsperioden. Det dr
dessutom bra, men inte nédvindigt, att mita vattnets pH och konduktivitet.

Arbeta snabbt och f6rsiktigt vid upptagandet av provtagaren. Vidror inte filtret.

Skolj provtagaren med destillerat eller avjonat vatten och skaka av 6verflodigt vatten. Torka den
ej!

Ligg provtagaren i en liten pase, girna samma padse som den levererades i. Tryck ut luften ur
pasen och forslut den. Mirk pasen med provuppgifter och foérvara den 1 kylskap.

Skicka provtagaren till laboratoriet. Férs6k att undvika att den utsitts f6r frystemperaturer.

Analysen bor utféras inom tvi dagar.

Rapportera uppgifter om vattentemperatur och provtagningsperiodens lingd till laboratoriet.



14. Om provtagning med DGT ska utforas parallellt med provtagning med SPMD och/eller POCIS
och PDB, b6r man beakta kontaminationsrisken fran provtagarburen av rostfritt stal och
metalldetaljerna pa PDB. Det bista ir i sidana fall att placera DGT-provtagaren uppstréms de
6vriga provtagarna eller ndrmare vattenytan (se figur B).



