Lansstyrelsen
Skane

EN PLASTFRI MILJO

Plastprogram for Skane



Titel:

Utgiven av:

Redaktor:

Bestallning:

Copyright:
Diarienummer:

ISBN:

Rapportnummer:

Tryckar:

En plastfri milj6. Plastprogram for Skéane.

Lénsstyrelsen i Skane 1an med medfinansiering
fran Region Skénes miljovardsfond.

Stina Larsen

Lénsstyrelsen Skane
Miljo

205 15 Malmo
Telefon 010-224 10 00

Lénsstyrelsen Skane
501-1194-2018
978-91-7675-158-9
2019:19

2019



Forord

Fore 1950-talet var plastanvindningen i stort sett obefintlig, men
ar 2015 var vérldsproduktionen 322 miljoner ton och anvandning
av plast har nu blivit en sjalvklar del av vardagen. Idag finns plast i
bl.a. klader, mébler, kyl, bilar, som férpackningsmaterial och
plastpasar, i datorer, telefoner och kéksapparater. Bara i Europa
anvands omkring 45 miljoner ton plast om dret. Varav cirka 40

procent i engé’mgsprodukter.

Plast dr fantastiskt pa manga sitt, det dr ett material med unika
egenskaper. Det dr bade bestandigt, slitstarkt och latt. Tack vare
plast sparas energi vid transporter, héllbarhet for livsmedel
forlangs och modern sjukvard ar beroende av plast inom ett flertal
anvandningsomraden. Plastens bestandighet har blivit en akilleshal
och aterfinns i naturen. Det ar ett problem som inte kan hanteras
med en enda enkel 16sning utan kraver atgarder lings hela dess
livscykel: produktionsledet, konsumtionsledet och avfallshante-
ringen. Det kraver dialog och samarbete mellan alla branscher

som hanterar plast.

Vi vill rikta ett stort tack till projektgruppen som bidragit med
information, inspel och stort engagemang till detta program.
Projektgruppen bestod av, férutom Lansstyrelsen Skine, Marint
Centrum Simrishamn, VA SYD, Kristianstad kommun, Marint
Kunskapscenter Malmo, Sweden Water Research och Lunds
universitet. Vi vill dven tacka de deltagare som tog sig tid att
medverka pa en workshop dér aktérer som pa olika satt jobbar
med plastfrigan medverkade och gav inspel till férslag pa

éitgéirder .

Johanna Ragnarsson och Stina Larsen vid rniljéstrategiska enheten
pa Lansstyrelsen har verkat som projektledare for projektet Tdnk

om Plast i vilket det har programmet ar en del.
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Sammanfattning

Inom ramen for natverket Tank om plast var en av projektets planerade
aktiviteter att ta fram ett dokument om att minska méangden plast i den
skanska naturen. Detta dokument heter En plastfri miljo — plastprogram for Skdne
och innehéller ett 6vergripande kunskapsunderlag om plast i naturen och dess
paverkan, lagstiftning, plastmatningar i Skane, vad som i dagslaget gors i Skane
samt forslag pa atgarder. Atgérderna har tagits fram gemensamt av natverkets
projektgrupp och i samband med en workshop under vintern 2018 med
deltagande aktorer fran kommuner, féretag, universitet och ideella
organisationer. Forslagen pa atgarder ar indelade i tre kategorier: ingen
nedskrapning, battre avfallshantering och atervinningsméjligheter samt battre
upphandling/inkép. Atgérderna beror offentliga aktorer, privata aktorer,

hégskola/ universitet och frivillig—/ intresseorganisationer.

Allt som pagar i lanet for att begrénsa méngden plast i naturen ér inte méjligt
att redogéra for. Plastprograrnmet ingick som en av flera planerade aktiviteter
inom projektet Tank om Plast, och ska ses som en sammanfattning av dagslaget.

Programmet inspirerar férhoppningsvis till fortsatt engagemang och arbete!



Inledning

Plastproblematiken - en viktig fraga

Plastprogrammet for Skane innehaller ett 6vergripande kunskapsunderlag
gallande plast i naturen och dess paverkan, lagstiftning, matningar i Skane, vad
som i dagslaget gors i Skane samt forslag pa atgarder. Plastprogrammet ska
fungera bade som ett kunskapshéjande dokument kring plast och ge
information om vad som sker i Skane kring fragan, samt bidra till att inspirera
skanska aktorer som vill ta del av vilka dtgarder som finns nar det kommer till
att minska mangden plast som hamnar i naturen. Programmet vill d&ven

inspirera fler aktorer utanfor léinsgrénsen.

Regionalt natverk for att minska mangden plast i naturen
Programmet har tagits fram gemensamt av Lansstyrelsen Skane, Marint
Centrum Simrishamn, VA SYD, Kristianstad kommun, Marint
Kunskapscenter Malmo, Sweden Water Research och Lunds universitet inom
ramen for natverket Tank om plast. Nitverket bildades 2018 av ovanstaende
organisationer i syfte att skapa en skansk plattform fér skanska aktorer och
intressenter med avsikt att samla de som arbetar eller vill arbeta med att
minska plast i naturen i Skane. Nétverket med tillhérande delmoment, sisom

programmet, delfinansierades av Region Skanes miljovardsfond.

Process for framtagande av programmet

Lansstyrelsen Skane har varit projektledare for natverket Tdnk om plast samt
arbetet med att ta fram ett skanskt plastprogram. Arbetet med programmet
har framst bedrivits av sakkunniga inom projektgruppen. Arbetet med
framtagande av forslag pa atgarder, har forutom i dialog med projektgruppen,
gjorts i samband med en workshop under vintern 2018. Workshopen hade 70
st. deltagare fran en rad olika aktérer som kommuner, foretag, universitet och

ideella organisationer.

Hur vi har arbetat

Forutom aktuell litteratur och sakkunniga inom projektgruppen ar
plastprogrammets innehéll baserad pa kunskap och erfarenhet som inhamtats
fran aktorer som pa olika sitt ar berorda av och insatta i plastens vardekedja.
Kunskapen ar inhamtad fran natverket, projektgruppsmoten och fran en
workshop i projektet dér aktérer som pa olika sitt jobbar med plastfragan har

medverkat.



Avgransningar

Allt som pagar i lanet for att begransa mangden plast i naturen ar inte mojligt
att redogora for. Plastprogrammet ingick som en av flera planerade aktiviteter
inom projektet Tdnk om Plast, och ska ses som en sammanfattning av dagslaget.
Plastprogrammet ar ett forsta steg i processen med att sammanstalla den
kunskap som finns om plastens vigar ut i naturen, plastens paverkan i naturen,
vilka lagmassiga krav det finns att forhalla sig till, exempel pa vad som redan
gors i Skane och pavisa olika atgarder for hur aktorer i Skane kan arbeta for att
minska méngden plast som hamnar i den naturliga miljon. Kapitlen Vad vi har
att forhalla oss till och Vad gors i dagsldget i Skane vittnar om hur aktuell fragan
ar.

Plastprogrammet fokuserar endast pa plast som hamnar i naturen och gar inte

narmre in pa den fossila plastens klimatpaverkan.

Lasanvisning

Programmet inleds med kunskapsunderlag géillande plastens vagar ut i naturen
och dess paverkan foljt av lagstiftning, matningar i Skane, vad som i dagslaget

gors i Skéne samt férslag pa Eitgéirder.

Ordlista
Makroplast

Plastforemal storre an 5 mm.

Mikroplast

Plastbitar och plastpartiklar mindre &n 5 mm. Mikroplast delas in i tva
kategorier utifran ursprung. Primar mikroplast dr den som skapats som bitar
eller partiklar mindre dn 5 mm. Sekundir mikroplast uppstar nar storre bitar
(makroplast) fordelas till mindre bitar genom t.ex. fysiskt slitage eller
nedbrytning p.g.a. solljus.

Mikroskrdp
Mikroskrap ér allt skrap, av olika ursprung, som ar under 5 mm stor. Det kan
forutom plast vara sot och forbranningspartiklar, textilfibrer av naturmaterial,

metallpartiklar, pappersfibrer, trafibrer, glaspartiklar m.m.

Nanopartiklar
Nanopartiklar ar partiklar mindre dn 100 nm (nanometer). Det kan t.ex. vara
metallstoft eller mycket sma plastpartiklar. Som storleksjamforelse ar stérre

nanopartiklar ungefar lika stora som virus.

Svarta partiklar
Svarta partiklar kan, férutom naturliga &mnen som mineraler och reducerade
organiska partiklar, dven vara t.ex. rester fran oljeutslapp. Aven biltrafiken
kan vara en killa till svarta partiklar genom slitage fran bildick och asfalt.
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Bitumen
Bitumen ar en kolvéteférening som forekommer naturligt eller framstalls ur

olja. Det anvands bland annat som bindemedel i asfalt.



Plastens vagar ut i naturen

Ellen MacArthur Foundation (2016) genomférde en studie som visar att om vi
inte gor nagot at plastproblematiken kan det finnas mer plast an fisk i havet ar
2050. Enligt Naturskyddsféreningen (2018a) producerades det 322 miljoner
ton plast ar 2015 vilket motsvarar 46 kg plast per person och ar. De tva storsta
anvandningsomradena ar engangsforpackningar, med hela 40% och
byggnadsmaterial med 20%. Darefter anvands 9% till produktionen av bilar
och de resterande 31% fordelas pa allt fran datorer till kosmetika. Nedan
presenteras olika vagar utifran de tva olika typerna makroplast och mikroplast

for hur den hamnar pa fel plats, med andra ord i naturen.

Makroplast

Nedskrapning har pa senare ar debatterats pa grund av larm om plast i havet.
Forutom direkt nedskrépning till havet av makroplast, som exempelvis pasar
och pet-flaskor, sa hamnar en hel del av plasten fran nedskrapning pa land och
till sist i havet. Plast i landmiljon har inte fatt lika mycket uppmarksamhet.

En stor andel av skrapet hamnar i havet, men att folja skrapets vag ar inte det
enklaste. Mitningar och insatser koncentreras huvudsakligen till stiderna och
den enskilde medborgarens bidrag, men skrap kommer givetvis dven fran
enskilda industrier, industriomraden, lant- och skogsbruket, ofullstandigt
tackta deponier, sjofart m.m.

Det ar svart att uppskatta mangden nedskrapning i skog och mark eftersom det
saknas data (Hall Sverige Rent, 2018). Det som egentligen gar att siga ar att
manga markagare upplever att nedskrapningen ar ett 6kande problem. I de fall
markagare upplever att allmanheten stiller till besvér pa deras marker ar ofta
nedskrapning en av de vanligaste orsakerna. Nedskrapningen bestar av bade
konsumentférpackningar och storre skrapféremal som dumpas.

Foljande ar de vanligaste mindre skripféremalen som hamnar i naturen (Hall

Sverige Rent, 2018):

* Mat-/dryckesférpackning/mugg
* Plastpase/plast 6vrigt

* Lask/olburk

* Godis-/snacks-/ glassforpackning
* Cigarettfimp

Foljande dr de vanligaste stérre skrapféremalen som hamnar i naturen:

* Bildelar
* Hushallsavfall
. Byggavfall

* Sopsackar



Langs vagnatet i Sverige ar de fem storsta kategorierna konsumentrelaterat
skrap dar snabbmatsforpackningar och burkar ar det vanligaste skrapet (Hall
Sverige Rent, 2018). Darefter kommer plastpasar och andra typer av
matférpackningar. Uppfattningen om vilket skriap som ar det vanligaste ar
densamma pa rastplatser lings med de svenska vagarna.

I staiderna kommer skrapet fran olika platser, men koncentreras till omraden
dar genomstromningen av ménniskor ar stor, langs vagar, gang- och
cykelbanor, jarnvagar, busshallplatser, trottoarer, hamnar, parker och
atervinningsplatser m. fl. platser. Manga kommuner har under aren deltagit i
Hall Sverige Rents skrapmatningar som ger en bild av var man i respektive
kommun har problem, var och vilket skrdp man har men adven konkreta forslag
pa forbattringar.

Exempel pa nedskrapning ar bortslingda snabbmatsférpackningar, 6lburkar,
engangsgrillar och bruksféremal pa marken vid en atervinningsstation men
fimpar ar och forblir den enskilt storsta del av nedskrapningen.

Mycket skrdp hamnar direkt i naturen, men det som kommer ifran stiderna
fors via vattendrag, vind, dagvatten, faglar m.m. ut i naturen och mycket av
det kan vi till slut hitta i havet.

Spokgarn, dvs forlorade fiskredskap ar en kalla till plaster i sjoar och hav.
Spoknaten kommer bade fran yrkes- och fritidsfisket och bidrar till
mikroplaster i havet da de n6ts sonder. Andra problem med spékgarn som
forlorade fiskeredskap och trélar ar att de ofta fortsatter att fiska samtidigt som
ingen ar dar for att ta hand om fangsten (Havs- och vattenmyndigheten,

2018).

Nar det géiﬂer nedbrytning av makroplast ar det en Viktig killa till mikroplast i
den marina miljon (SOU, 2018).

Mikroplast

Naturvérdsverket har pa uppdrag av regeringen identifierat vilka som ar de

storsta utslappen av mikroplast i Sverige (Naturvardsverket, 2017):

® Vig- och dackslitage

® Konstgrasplaner

® Industriell produktion och hantering av primarplast
® Tvitt av syntetfibrer

® Batbottenfarg

° Nedskrépning

Resultatet av notning av bildack vid Vanlig kérning pa asfalt- och grusvagar
leder till stora méngder mikroplaster, som med ldtthet blaser, spolas, rinner

ut i dagvatten eller pa annat vis hamnar i vara vattenmiljéer. Tyska forskare
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har visat att det arligen formas upp emot 123 000 ton mikroplaster som ett
direkt resultat av denna n6tning av bilddck och bromsklossar, enbart i
Tyskland (Essel et al., 2015).

Spridning av mikroplaster fran konstgrasplaner med granulat varierar stort
eftersom det beror pa hur granulaten anvinds samt hur snohanteringen skots
(IVL 2019). IVL:s studie, som handlar om olika spridningsvagar for
mikroplast, bedémer att en 11-mannaplan sprider runt 500 kg per ar men att
osakerheten i siffran ar hég. En mindre del berdknas initialt nd vattenmiljon
eftersom granulatets mobilitet troligtvis ar lag samtidigt som granulat bryts
ner mycket lingsamt. Enligt det Svenska Fotbollsférbundet finns det i Sverige
idag 1 084 konstgrasplaner med granulat pa ca 690 hektar, varav 761 st. ar 11-
manaplaner (IVL, 2019). Gillande kontgrasytor utan granulat ar
informationen bristfillig for var dessa konstgrasytor finns samt i vilken
omfattning de finns. Konstgrasytor utan granulat finns ofta pa skolgardar,

parker, multisportplaner, rondeller m.m. (ibid.).

IVL (2019) framhaver i sin studie en annan potentiellt betydande kalla till
spridning av mikroplast, naimligen utomhusanlaggningar med gjutna
gummiytor (gummiasfalt eller fallskyddsgummi). Gjutna gummiytor
forekommer bland idrottsanlaggningar, parker, trafikrefuger och lekplatser
(utomhusgym, léparbanor, tennisbanor m.m.). Studien ar begransad men ar
den storsta studie som genomforts rérande spridning av mikroplast fran gjutna

gummiytor i Sverige. (IVL, 2019).

IVL (2019) namner aven ridsportsanliggningar som potentiell killa till
spridning av mikroplast till miljon. Det finns ridanlaggningar som anvinder
plasttextil och syntetiska fibrer som inblandning i sandmaterial samt
anliggningar med gummiflis pd banorna. Spridning av mikroplast till miljon
fran dessa material kan potentiellt ske genom godselhantering, hastarnas
hovar, skor, redskap, m.m. IVL (2019) papekar att ridanliaggningar ofta drivs
privat och att informationen darfér har varit knapphéindig samt att det idag

inte gdr att siga nagot om fibersandens betydelse som kalla till mikroplast.

Mikroplast i avloppet

Avloppssystemet

Avloppssystemen hanterar tva olika typer avloppsvatten, dag-, och spillvatten.
Dagvatten ar regnvatten och smiltvatten fran hardgjorda ytor samt
framtringande grundvatten. Spillvatten ar vatten som anvants inom en
byggnad eller anlaggning fér bad, tvitt, toa eller andra hushalls- eller
foretagsbehov. Avloppsvattensystemen ar uppdelade i tre typer:

e Spillvattenledningar, som enbart tar emot spillvatten. Néstan allt

vatten i dessa ledningar leds till avloppsreningsverk. Vatten kan ledas
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direkt till recipient (dvs. vattendrag, sj6ar och hav), sa kallad
braddning.

® Kombiledningar, som tar emot en blandning av dag- och spillvatten.
Huvuddelen av vattnet i dessa ledningar leds till avloppsreningsverk.
Eftersom dessa ledningar tar emot dagvatten paverkas dessa starkt av

kraftiga regn varfor bréddning ar relativt Vanligt.

° Dagvattenledningar tar enbart emot dagvatten. Vattnet frin dessa
ledningar leds, i huvudsak, direkt till recipient utan foregaende rening.
I vissa fall finns en basal rening bestaende av sedimenteringsdamm som

avskiljer sjunkande partiklar.

Avloppsreningsverken
Av de storre plastforemaélen (tops, kondomer, strumpbyxor m.m.) avlagsnas

det allra mesta i rensgallren i avloppsreningsverket (men vid braddningar pa
grund av skyfall spolas stérre foremal orenat ut i vattendrag, sjoar eller hav).
En hel del mikroplast i form av syntetiska fibrer haktar i varandra under
transporten genom ledningarna och bildar "trasor” som avlagsnas vid
rensgallren. Eftersom renset gar till forbranning sa forsvinner denna plast da

den omvandlas till varme, koldioxid och aska.

For mikroplast anses avskiljningen vid svenska avloppsreningsverk ligga 6ver
98% for partiklar >300um. For partiklar >20um visar matningar att
avskiljningsgraden varierar ganska mycket, fran 70% upp till narmast total
avskiljning. Majoriteten av reningsverken tycks dock ligga pa omkring 90%
avskiljning. Avskiljningsgraden for partiklar <20um ar i stort sett outforskad.
Det ar dock rimligt att anta att ju mindre plastpartiklarna ar, desto storre
andel kommer att passera genom reningsverkets processer och ut i
recipienten. Hur mycket mikroplaster pa nanostorleksnivan som finns i vart
avloppsvatten, och vilket hot dessa innebar, gar det i dagslaget bara att
spekulera om. Avskiljningen sker genom sedimentation och mikroplasten

samlas tillsammans med annat slam av organiskt ursprung.

IVL Svenska Miljoinstitutet (2016) har, pa uppdrag av Naturvardsverket,
beraknat flodet av mikroplast fran hushall till svenska avloppsreningsverk.
Tabell 1 som foljer visar den mangd mikroplast (MP) som antas na svenska
kommunala avloppsreningsverk (ARV) och hur mycket som slapps vidare till

mottagarvatten som renat vatten eller via bréiddning.
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Tabell 1 Visar médngden mikroplast (MP) som antas na svenska kommunala avloppsreningsverk
(ARV) och hur mycket som sldpps vidare till mottagarvatten som renat vatten eller via brdddning
(IVL, 2016).

Kalla MP in till MP ut fran | MPi
ARV ARYV via briddningar
ton/ar vatten ton/ar

ton/ar

Hygienprodukter | 59 1,2

Damm 0,9-17 0,02-0,34

Tvatt 176-1995 3,5-40

Totalt 236-2071 | 4,7-42 3,2-28

Slammet genomgar dérefter rétning och avvattning, vilket minskar volymen.
Slammet kan sedan hanteras pa olika sitt beroende pa vilket verk det ror sig
om och beroende pa slammets kvalitet. Vid REVAQ-certifierade verk, provtas
slammet for kemiskt innehall och om det ar godként efter REVAQs regler
sprids det som gédningsmedel pa akermark. Ej REVAQ-godkant slam anvands

bl.a. for tillverkning av anléiggningsj ord och deponitiickning.

Mikroplast som avskiljs vid avloppsreningsverk genom sedimentation och
samlas i slammet forstors dairmed inte. Vid jordtillverkning blandas slammet
in i mineraljorden och blir en del av jordstrukturen pa den plats den anvands.
Samma sak giller vid slamspridning pa akermark dar slammet inarbetas direkt
efter spridning. Det ar osdkert hur stor vidarespridning som sker till
vattendrag fran deponitickning, dkermark eller anliggningsjord. Troligtvis ar
spridningen lag i perioder da nederborden infiltreras i marken, men risken
finns att mikroplast i de ytligare jordlagren kan f6lja med ytavrinnande vatten i
blota perioder. Viss spridning skulle kunna férekomma i samband med att

dkermarken dammar om den bearbetas vid torka.

Mikroplast i spillvatten
Spillvatten uppstar genom hela samhallets anvéndning av vatten for olika
andamal inom en byggnad eller anléiggning. Detta gor att mikroplast kan

tillféras pa manga olika satt. Nagra av dessa ar kanda och diskuteras ofta:

® Syntetiska fibrer fran tvitt eller rengéring
e Slitagepartiklar (damm) fran rengéring
e Storre plastféremal (ej mikroplast) som spolas ner i toaletten

® Primar mikroplast fran hygieniska produkter, varav flytande tval ar

helt dominerande. Dessa kommer att fasas ut efter lagstiftning

®  Primir mikroplast fran ovrig industriell verksamhet

Det kan naturligtvis finnas andra kallor men dessa ar troligen de dominerande.

Hur mycket plast som tillf6rs fran varje kélla &r bristf"a'lligt kartlagt.
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Mikroplast i dagvatten

Under en konferens och workshop med fokus pa forskningsldget kring
mikroplast som arrangerades i november 2017 av IWA Sverige framkom att
den huvudsakliga tillférselvagen for mikroplast till naturvatten i Sverige ar
genom dagvatten. Mikroplast kan dyka upp i dagvatten genom att mer eller
mindre stora plastpartiklar skoljs ner i gatubrunnarna vid regn. Héar kan dven
plastforemal som inte ar mikroplast félja med sa linge féremalet kommer in

genom gallret i gatubrunnen.

De kallor som oftast namns ar:

® Partiklar fran dackslitage

® Partiklar fran granulat pa konstgrasplaner
® Fargflagor

e Skrip

® Slitagepartiklar fran bitumen i asfalt

® Fimpar och portionssnus

Mikroplast fran dick har uppskattats vara den storsta landbaserade kallan i
Sverige, Norge, Danmark och Holland (IVL, 2016: IWA Sverige, 2017). Det
har dock inte gatt att kvantifiera hur mycket som nar vattenvagar, sjéar och
hav. Den nist storsta kallan av mikroplast till miljon anses vara
fyllnadsmaterialet i konstgrasplaner. Det ar stora osdkerheter férknippat med
hur mycket fyllnadsmaterial som spills, riskabelt innehall och spridningsvagar i
miljon. For att kunna hindra mikroplastpartiklar att spridas vidare i miljon ar
det viktigt att identifiera och implementera atgarder nara kéllan dar
mikroplastpartiklarna genereras. Det ar dock vildigt oklar ansvarsfordelning
for dagvatten och en utredning om lagstiftning kring dagvatten har foreslagits i

Sverige.

IVL (2016) har i sin rapport sammanstillt den totala emissionen av mikroplast

i ton fran Végtrafik och redovisas nedan i tabell 2.

Tabell 2 Berdknade utsldpp av mikroplast fran vdgtrafik och nétning av bilddck (IVL 2016).

Kalla Ton/ar
Bitumen 15
Bildack 13 000
Linjefar g 504
Totalt 13519

Denna emission kan dock inte likstillas med tillférsel av mikroplast till
vattendragen och/eller havet. I stadsmilj6 avvattnas vagytor, huvudsakligen,
genom avrinning till gatubrunnar och darefter via ledningsnéitet direkt till

recipient eller till rening. Alla partiklar som deponeras i stadsmiljé6 kommer
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dock inte att transporteras via vatten till gatubrunn, en del av dem samlas

istallet upp via gatusopning.

I miljoer med mer gronyta samt i ren landsbygd avvattnas istallet vagytorna
direkt till omgivande mark dar vattnet infiltrerar. Eventuella medféljande
mikroplastpartiklar kommer da troligtvis att fastna i jordstrukturen i stor
omfattning. Vidarespridningen fran jorden ar férmodligen mycket liten sa
linge nederborden ar sa liten att den infiltreras, men det finns risk for att
mikroplast i ytliga jordlager foljer med ytavrinnande vatten vid héga
nederbordsnivaer. I stadsmiljo har de dldre omradena ofta kombiledningar dar
dagvattnet fors till avloppsreningsverk varfor eventuellt 90-98% av
mikroplasten skiljs bort (IVL, 2016).

[ omraden med separerade system gar dagvattnet till rena dagvattenledningar.
Dessa gar vanligtvis direkt till recipient och man kan i princip rakna med att
alla mikroplastpartiklar som nar gatubrunnen, dven nér recipient. I nyanlagda
system, finns ofta reningsdammar som, genom sedimentation, avskiljer

sjunkande partiklar vilket borde kunna ge en viss avskﬂjning av mikroplast.
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Plastens paverkan i naturen

Problemen med nedskrépning aktualiseras alltmer runt om i varlden eftersom
den negativa paverkan blir allt mer synlig. Plast i naturen paverkar manniskor

och natur pa manga olika satt:

® Plast som flyter i hav och sjoar kan ticka stora ytor vilket hindrar
solljus fran att na vaxtplankton. Resultatet blir farre vaxtplankton,

mindre mat for flera arter och mindre syrebildning i havet.
® Storre plastbitar kan brytas ner till mikroplaster.

® Miljogifter och tungmetaller faster till olika typer av plaster (Wang et
al. 2018).

® Mikroplast blir uppitet av plankton och fisk (Wright et al. 2013).
Miljégifter och tungmetaller bioackumuleras upp genom
niringskedjan.

® Forandrar beteendet hos fiskar och bidrar bland annat till ligre aptit
(Mattsson et al., 2017).

® Marina djur som ater plast svilter enklare ihjal da plasten inte bryts

ner i magen, fyller magsicken, blockerar tarmkanal etc. (Savoca et al.

2017).

® Djur kan fastna i plast och kan drunkna eller hindras att ata (Two

Oceans Aquarium, 2018).

® Nedskrapning ser fult ut, kan ge minskad turism och

naturvarde/upplevelser till f6ljd (Wilson & Verlis, 2017).

Nir det giller plastpartiklar av nanostorlek visar en relativt ny studie att
partiklarna kan ansamlas i fiskars hjarnvavnad (Mattsson et al., 2017). Detta
leder till olika beteendestorningar sa som minskad aptit samt att fiskarna
utforskar sin omgivning i mindre utstrackning. Ett annat resultat av
forskningen ér att djurplankton som far i sig nanopartiklar av plast dor, medan

storre plastpartiklar inte paverkar dem (ibid).

Det finns stora osakerheter kring risker med mikroplast i miljon och det
behévs mer kunskap om hur mikroplast paverkar bade miljé och manniska
(IWA Sverige, 2017). En svarighet nér det géller att kartligga férekomsten av
mikroplaster ar att det inte finns ndgon standardisering for provtagnings-,
provhanterings- och analysmetodik. Men redan nu finns det tillracklig kunskap
for att forsta att plastskrdp och mikroplast bidrar till sa allvarliga miljoproblem

att agerande ar nédvandigt.
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Vad vi har att forhalla oss till

Bade pa nationell niva och EU-niva finns en rad olika lagar och regler nar det
galler plast och plastavfall. Férutom lagar och regler finns aven strategier och
forslag pa hur vi bade regionalt, nationellt, pa EU-nivd, och globalt ska jobba
med plastfragan i syfte att uppna en héllbar plastanvandning.

Lagstiftning

Plastvaror och avfall

Plastvaror och plastavfall kan regleras av olika lagstiftningar. Exempelvis ar
plast som ar vanligt férekommande i leksaker hart reglerat inom EU utifran
kemikalieinnehall (SOU 2018:84). Det finns regler for plast som kommer i
kontakt med livsmedel som avser att sikerstalla att skadliga &mnen inte
migrerar till livsmedel. Férutom det, reglerar EU:s kemikalieférordning
Reach (1907/2006) vilka amnen som far férekomma i olika sorters varor,

déribland plastvaror.

[ Sverige omfattas fler produktgrupper, exempelvis plastforpackningar, av
producentansvar (SOU 2018:84). Producentansvaret ar lagstadgat och innebar
att producenten ansvarar for att samla in och ta hand om produkter som ar
uttjanta. Regelverket kring producentansvar finns bland annat i forordningen
om producentansvar for forpackningar (2014:1073). Virt att namna i
sammanhanget ar att lantbruksplast (exempelvis ensilagefilm och odlingsfolie)
inte rdknas som forpackningar (Naturvardsverket 2018a). Trots detta har

branschen valt att frivilligt ataga sig att samla in och atervinna denna plast.

Under 2011 inférde Sverige EU:s avfallsdirektiv i svensk lagstiftning
(Naturvardsverket, 2018b). I samband med detta tillkom ett nytt kapitel (nr
15) i miljobalken och en ny avfallsférordning (2011:927). Avfallsdirektivet
lyfter fram avfallshierarkin som prioriteringsordning for politiken och
lagstiftning pa avfallsomradet. Utifran avfallshierarkin ska avfall i forsta hand
forebyggas, i andra hand ateranvandas, i tredje hand materialatervinnas,

dérefter atervinnas utifran exempelvis energiatervinning, och slutligen

bortskaffas.

Mikroplast

Fran och med den 1 juli 2018 giller ett nytt, svenskt férbud mot sma
plastpartiklar i kosmetiska produkter (Regeringskansliet, 2018). Syftet med

regeln ar att begransa tillférseln av plastpartiklar till sjdar och hav.
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Nedskrapning
I Miljobalken (1998:808) finns ett forbud mot nedskrapning enligt 15 kap 26 §

som lyder: ” ingen far skrapa ned utomhus pa en plats som allmanheten har
tilltrade till eller insyn till”.

Under 2016 beslutade regeringen om en férordning om plastkassar
(2016:1041). Syftet med forordningen ar att minska anvandningen av
plastbarkassar och i samband med detta minska nedskréipningen samt framja

ett mer effektivt resursutnyttjande.

EU-kommissionen lade den 28 maj 2018 fram ett langtgdende lagforslag for
att minska mangden plastskrap i naturen (Europeiska Kommissionen, 2018b).
I'mars 2019 blev forslaget verklighet och Europaparlamentet godkande en ny
lag som férbjuder olika typer av engangsplast som t.ex. tops, bestick och
sugror (Europeiska Kommissionen, 2019). Atgéirderna mot engangsplasten
borjar att gélla fran och med ar 2021. Atgéirderna kraver aven att
medlemslanderna ska atervinna minst 90% av alla engangsflaskor i plast och

staller hégre krav pa producenter utifran den s.k. ”polluter—pays principle”.

Vidare finns féreskrifter och allménna rad (TSFS 2010:96) om atgarder mot
férorening fran fartyg som bland annat omfattar fast avfall dar plast ingar.
Foreskriften ar andrad genom TSFS 2013:107 dér hela kapitel 12 om fast avfall

ar reviderat.

Strategier, handlingsplaner och atgardsforslag

Globalt

De Globala mélen och Agenda 2030 ar den mest ambitiésa 6verenskommelsen
for hallbar utveckling som varldens ledare nagonsin har antagit (UNDP,
2015). Handlingsplanen bestar av 17 globala mal for hallbar utveckling.
Arbetet med att minska plast i naturen berér flera mal, tydligast & mal 6: Rent
vatten och sanitet, mal 12: Hallbar konsumtion och produktion och mal 14: Hav och

marina resurser.

EU

I januari 2018 kom EU:s forsta plaststrategi (Europeiska Kommissionen,
2018a). Stora delar av strategin fokuserar pa hur vi kan 6ka ateranvindning
och dtervinning och gora plastindustrin till en del av en cirkular ekonomi. Det
pekas dven pa alternativa material, minskad nerskrapning, forbattrad design
samt begransad anvandning av mikroplaster i produkter som kosmetika och
farg. Konkreta mal till 2030 ar att:

o alla plastférpackningar pa EU:s marknad ska vara antingen
iteranvéndningsbara eller kunna atervinnas pa ett kostnadseffektivt
satt,
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® mer an halften av allt plastskrap som produceras i EU ska atervinnas,

® sortering och atervinningskapaciteten ska ha fyrfaldigats sen 2015.

EU:s kemikaliemyndighet ECHA har presenterat ett forslag pa forbud mot
mikroplaster som avsiktlig tillsats i produkter (ECHA, 2019). ECHA bedémer
att avsiktligt tillsatta mikroplaster ackumuleras i jordar eftersom partiklarna
samlas i avloppsslam som sedan frekvent anvinds som gédsel pa akermark.
Forbudet omfattar ett stort antal produkter sisom kosmetika, tvattmedel,

malarfarg, byggmaterial och medicin.

Norden

Det nordiska ministerradet tog under 2017 fram ett program for att minska
plastens miljopaverkan (Nordiska ministerradet, 2017). Programmet var
framst avsett for samarbetet mellan de nordiska landerna och omfattade aren
2017-2018. Programmet tar upp flera strategiska omraden som:
forebyggande av plastavfall, effektivisering av avfallshanteringen, stopp av
nedskrapning i haven m.m. Det nordiska ministerradet har nu tagit fram ett
nytt sarnarbetsprograrn: Nordiskt samarbetsprogram for miljo och klimat 2019—
2024 (Nordiska ministerradet, 2018). Det nya programmet har ett bredare
fokus pa miljé och klimat men fokuserar fortfarande pa plastfragan utifran
bland annat malen: att stoppa tillforseln av plast och mikroplast i haven och
bidra till att plast i storsta mojliga grad ingar i en cirkular ekonomi och inte

tillfrs miljon.

Nationellt

Den 19 december 2018 6verlimnades betinkandet "Det gar om vi vill —
forslag till en héllbar plastanvandning” till regeringen (SOU 2018:84).
Utredningens 6vergripande syfte var att identifiera de miljoproblem som
uppstar genom anvandning av plast under hela livscykeln samt ge forslag pa
atgarder for att minska de negativa miljoeffekter som plast medfor.
Utredningen ar uppdelad i fyra delar: smartare anvandning, 6kad och saker
materialatervinning, férnybar ravara samt nedskrapning. Forslagen belyser
bland annat att det beh6vs ekonomiska styrmedel for att skapa stérre
efterfragan pa dtervunnen ravara, vikten av en andrad konsumtion av plast,
samt ett 6vervagande fran regeringen om en klimatkompensationsavgift for
fossil plastravara. Vidare lyfts virdet av offentlig upphandling som ett verktyg

till en mer hallbar anviindning av plast.

Regeringen har dven gett Naturvardsverket och Havs- och vattenmyndigheten
ett gemensamt uppdrag dar de ska se 6ver méjligheterna och foresla atgarder
att minska de negativa miljoeffekterna av plast till foljd av nedskrdpning. Deras
uppdrag ska redovisas senast den 1 maj 2019 (Milj6- och
energidepartementet, 2017).

Under 2015 fick Naturvardsverket uppdraget fran regeringen att identifiera
kéllor i Sverige till utslapp av mikroplaster till havet samt ta fram férslag for
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att reducera utslippen. Rapporten ger en forsta samlad bild kring var
mikroplasten kommer fran samt hur mikroplasten sprids vidare till havet
(Naturvardsverket, 2017).

Regionalt

Skanska datgdrder for miljomdlen ar ett regionalt dtgardsprogram med syfte att 6ka
forutsattningarna att na miljokvalitetsmalen i Skane (Lansstyrelsen Skane,
2016). I programmet belyses fem utmaningar som ar extra viktiga for
miljéarbetet i Skiane dar den mest relevanta for plastfragan ar inom omradet
Hdnsyn till Skanes hav, sjoar och vattendrag. En av atgirderna omfattar marint

skrap med fokus pa att minska méngden mikro- och makroskrap i havet.

Internationella resolutioner och konventioner

[ juni 2014 antog FN:s miljobyra, UNEA, en resolution om marint avfall och
mikroplaster och tryckte sarskilt pa vikten av att reducera kallorna. I enlighet
med resolutionen har UNEP, FN:s miljoprogram, utfort en global studie som
handlar om marint avfall och mikroplaster. Denna presenterades i maj 2016

for UNEA (UNEP, 2016).

OSPAR, som ir en regional konvention om att skydda miljon i
Nordostatlanten, beslutade under 2014 om en regional atgardsplan med syfte
att minska det marina skrapet i Nordostatlanten (OSPAR, 2014). Férutom att
planen omfattar att ta hand om skrap i haven inkluderar den att reducera den
nedskrapning som sker fran land. Vidare finns HELCOM
(Helsingforskonventionen) som har en motsvarande plan men som istallet
omfattar miljon i Ostersjon (HELCOM, 2015).

Havs- och vattenmyndigheten tog under 2015 fram ett atgardspaket for
havsmiljon for Nordsjon och Ostersjon (Havs- och vattenmyndigheten, 2015).
Programmet bestar av 32 atgarder och ér riktade till myndigheter och
kommuner. Fem av atgirderna roér marint avfall dir en av dem ér riktad
specifikt till kommuner: att vid revidering av de kommunala avfallsplanerna
identifiera och belysa hur avfallshanteringen kan bidra till att minska
uppkomsten av marint skrap samt sitta upp malsattningar for ett sadant

arbete.
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Matningar i Skane
Nedan presenteras exempel pa olika typer av matningar, studier och

provtagningar i eller angréinsande till Skane.

Makroplast i Skane

Som namndes under avsnittet Plastens vdgar ut i naturen saknas data for att
uppskatta hur mycket skrap som slings i skog och mark, men manga
markagare upplever att nedskrédpning ér ett problem (Hall Sverige Rent,
2018). Skaningar kdnner en viss oro 6ver nedskripningen och specifikt kring
nedskrapning av plast. I en opinionsundersokning fick ca 2000 individer fragan
om personen ifrdga ar orolig 6ver hur miangden plast i var vardag paverkar
natur och hav (Pressmeddelande Miljépartiet, 2017). Unders6kningen visade

att atta av tio skéiningar kanner oro over dagens plastanvﬁndning.

Det beraknas hamna mellan 4,8 och 12,7 miljoner ton plastavfall och
plastskrap fran land till hav varje ar (Jambeck et al., 2015). Pa uppdrag av
Havs- och vattenmyndigheten har stiftelsen Hall Sverige Rent (2018) gjort
maitningar av skrap pa strainder runt Kattegatt, Oresund och Ostersjon. Pa tio-
i-topplistan fran skripmétningarna var sju av tio skrapkategorier pa stranderna
ar 2017 av materialet plast (Hall Sverige Rent, 2018). Plastfragment hamnar
pa forsta plats, foljt av fimpar, plastpasar samt forpackningar fran godis, glass
och snabbmat. Den storsta andelen skrap pa strander i Kattegatt, Oresund och
Ostersjon var under 2017 plast. P4 en oexploaterad strand pa véstra Skénes
kust hittades framst manga plastpasar. Allt fran fryspasar, brodpasar till
barkassar och mindre sickar togs med i matningarna. Figur 1 som f6ljer visar
fordelningen av olika skrapmaterial som hittades pa strander i Kattegatt,

Oresund och Ostersjon under 2017 dir den storsta andelen var plast (70%).

Kattegatt, Oresund och Ostersjon

m Plast: 69.7%

= Papper/Well: 7.9%
Metall: 6.1%

m Tra: 3.0%

m Textil/Klader: 3.0%
Frigolit: 2.7%

m Keramik/Porslin: 2.5%

® Annat: 1.8%

m Organiskt: 1.6%

= Gummi: 1.6%

Figur 1. Visar férdelningen av olika skrapmaterial som hittades pa strander runt Kattegatt, Oresund
och Ostersjén under 2017. Den stdrsta andelen var plast (70%). Kalla: Hall Sverige Rent, 2018.
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For att kunna arbeta proaktivt med nedskrapning i en kommun ar det bra att
mita skrapet och dirmed kartligga nuliget i syfte att f6lja upp mal och
atgarder for att kunna minska nedskrapningen. Exempel pa kommuner i Skane
som mater skrap dr Kavlinge, Lund, Lomma, Malmé, Vellinge, Skurup,
Ystad, Sjobo och Kristianstad. Hall Sverige Rent tillhandahaller vagledningar
6ver hur en kommun kan ga tillvaga genom olika skrapmatningsmetoder och

samlar kommunernas statistik over skréipméitning pa sin hemsida.

Mikroplast i Skane

Det har gjorts ett antal provtagningar av mikroplast i Skane under de senaste
aren. De har dock alla varit mer av screening-karaktar for att fa en
6vergripande eller inledande bild av laget. Under 2015 undersoktes 16 lokaler
runt Skanes kust (IVL, 2015). Undersokningen pavisade bland annat att Skane
hade motsvarande eller nagot ligre halter av mikroskrap jamfort med en
undersokning i Bohuslan 2013-2014. Bland mikroskrapet som delades in i
olika kategorier (syntetiska partiklar, syntetiska fibrer, icke syntetiska fibrer,
potentiella forbranningspartiklar, potentiella batbottenfargspartiklar och
oidentifierade partiklar) visade sig potentiella forbranningspartiklar vara
vanligare an plastpartiklar. Oresund visade sig aven ha storre koncentrationer
av mikroskréap an sydkusten och Hanébukten. Forskarna bakom studien
betonar att matningarna utforts i en féranderlig vattenmiljé dar halterna

snabbt kan andras beroende pa en rad olika faktorer.

Malmo Miljoforvaltning tillsammans med VA SYD har nyligen matt
mikroplast i dagvatten och fann da att 99,9% av patriffad mikroplast var
“svarta partiklar” (Milj6férvaltningen, 2018). De svarta partiklarna bedémdes
vara syntetgummipartiklar fran bildick men skulle d&ven kunna vara bitumen.
Om bildacksgummit kommer fran bildick eller méjligen konstgrasgranulat
kan inte avgoras da det dr samma material. Att bildicksgummi skulle
dominera stammer bra med resultaten fran IVL:s (2016) rapport som gar att

se i tabell 2. Ovrig plast utgjorde 0,1% av mikroplasten i dagvattnet.

En mikroplaststudie utférdes av IVL Svenska Miljoinstitutet (2017) i
Hanébukten. Undersokningen utférdes pa tva lokaler och fokuserade pa
forekomst av mikroplast och andra antropogena partiklar, gummi,
forbranningspartiklar och icke-syntetiska textilfibrer via vatten, sediment och
musslor. [ vatten och sediment aterfanns partiklar fran alla fyra grupper.
Gillande musslor aterfanns det pa Stenshuvud en plastpartikel i ett poolat prov
om 31 individer. Lokalen i Ahus bestod av 35 individer och dar dterfanns inga
plastpartiklar. Inga egentliga skillnader upptacktes mellan lokalerna men det
framhévs i rapporten att proverna var for fa for att kunna dra nagra sakra

slutsatser.

Ett nytt projekt har kar‘dagt mikroplaster i det VA-tekniska kretsloppet
(Svenskt Vatten Utveckling, 2018). Syftet med projektet var att oka
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forstaelsen for flodet av mikroplaster inom VA-kretsloppet. Prover togs pa
inkommande avloppsvatten pa Sjélunda avloppsreningverk i Malmé, utgaende
avloppsvatten till recipient samt prover fran rétslam och slamgodslad jord fran
faltforsok i Petersborg i Malmo6 kommun. Rapporten visar att
avloppsreningsverken renar bort 99% av mikroplasten fran avloppsvattnet,
men av den bortrenade mikroplasten hamnar endast 40% i slammet och det
finns mikroplast i dkermark oavsett om den godslats med slam eller

mineralgédsel.

Hartman och Brandmyr (2018) gjorde ett kandidatarbete dar férekomsten av
mikroplast studerades i lakvatten fran tva deponier i Skane, vid Trelleborgs
och Spillepengs avfallsanldggningar. Studien visade att det forekom mikroplast
(2-200 pm) i lakvatten pa bada avfallsanliggningar och att lakvatten darmed

kan ses som en spridningskiilla.

Det har dven gjorts ett examensarbete (Svantesson, 2017) dar provtagningar
utfordes i anslutning till konstgrésplaner i Svedala kommun. Resultatet fran
arbetet tyder pd att det finns spridning av gummigranulat och att det kravs

insatser for att minska spridningen ut i miljon.

Vidare finns en dldre undersokning fran 2011 som undersokte 21 lokaler pa
mikroskopiskt skrap pa olika platser i Sverige, varav tre ligger i Skane: Raa,
Falsterbo och Vik (N-research, 2011). Syftet med studien var att ta fram en

metodutveckling f6r milj éévervakning.

Diskussioner pagar pa nationell niva hur matning av mikroplaster ska
inkorporeras i miljéévervakningen men sa linge det inte finns en vedertagen
definition av “mikroplast” och ingen faststalld standard f6r hur métningar ska
utforas och tolkas sa far det ses som osakert nar sidan mer systematisk

provtagning kan paborjas.
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Vad gors i dagslaget i Skane
Nedan f6ljer exempel pa hur olika aktérer jobbar med plastfréigan i Skéne.

Notera att nedan inte ar en heltackande bild over allt som gors i Skédne utan en

samling av exempel.

Exempel pa skanska kommuners arbete med plast
Lansstyrelsen Skane gjorde en undersékning under 2018 dar de skanska
kommunerna fick ange om huruvida de hade en handlingsplan f6r att minska
utslapp av mikroplaster till miljon. Atminstone tio kommuner har antagit en
handlingsplan eller planerar infor att ta fram en plan. Det visade sig att nar det
galler mikroplast har mycket av kommunernas fokus till en bérjan legat pa
konstgrasplaner. Ett flertal kommuner har eller ar pa vég att ta fram
handlingsplaner, antingen specifikt for konstgrasplaner eller inom ramen fér
en kemikalieplan. Kristianstad, Lund och Vellinge ar exempel pa kommuner

som har eller har for avsikt att inkludera plastfréigan i sina nya kemikalieplaner.

Helsingborgs stad och Lunds kommun ar exempel pd kommuner dir man aven
arbetar med upphandlingssidan for att begransa plastanvandningen.
Helsingborgs centrala inkpsenhet jobbar med upphandlingar och avtal for att
fa bort onodiga plastprodukter och ersatta dem med produkter av icke fossila
och fornybara killor i sa h6g grad som maéjligt. Det bor papekas att dven plast
av icke fossila kallor bidrar till nedskrdpning. Kommunfullméktige i Lund har
antagit mal som bland annat handlar om att stélla krav i upphandlingen pa att

produkter inte innehaller eller ger upphov till mikroplaster.

Lomma, Malmé, Helsingborg och Simrishamn har for Kommunernas
Internationella Miljoorganisations (KIMO) rakning tagit fram en
handlingsplan, med syfte att identifiera de kommunala ansvarsomraden som
bidrar till utslapp av mikroskrap samt ge forslag pa i dagslaget méjliga atgarder
(KIMO, 2017). Dokumentet ska kunna anvandas av kommunala tjanstemén
som st6d vid upphandling, kunskapsh6jning inom kommunernas forvaltningar
och nimnder, och som utgangspunkt fér att utveckla och forfina insatser i den

egna kommunen.

Informationsarbete och nudging gentemot allmanheten pagar i flera
kommuner, ofta inom ramen fér information om nedskrapning i allmanhet.
Kristianstad arbetar med projektet Operation giftfri forskola i kommunen och
under 2018 satsade de pa information om plast som vander sig till elever,
pedagoger och allmanhet. I samverkan med kommunerna Lund, Ystad och
Trelleborg genomfordes en pilotstudie under varen 2018 kring nudging i syfte
att se till att cigarettfimpar hamnar ritt och inte pa marken (A Win Win
World, 2018). I projektet anvandes gula synliga askkoppar och en bild pa en
nikotinkanin som f6rsoker att sluta roka. Projektet lyckades eftersom 56%

farre fimpar hittades pa marken jamfort med tidigare. Organisationen A Win
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Win World organiserade pilotstudien tillsammans med det skanska

avfallsbolaget Sysav.

Malmé stad har tagit fram en handlingsplan som stricker sig fram till 2023 och
innefattar en rad insatser fér att uppmaérksamma och stirka stadens marina
miljoer. Ett av dem ar Naturum Oresund som ska bidra till att 6ka
havsmedvetenheten och vander sig till barn, vuxna, skolelever, studenter,
turister och internationella besokare. Verksamheten utgar fran FN:s
héllbarhetsmal (dar plastfragan ingar i flera av mélen) och ska 6ka forstaelsen

och kunskapen om Oresunds flora och fauna.

Under sommaren 2018 jobbade fastighets- och gatukontoret i Malmé stad
tillsammans med Marint Kunskapscenter i Malmé med att 6ka medvetenheten
om marint skrap hos medborgarna. Dessutom stidades kusten med hjalp av
frivilliginsatser fran malmobor och féreningar. Ungefar 6 000 personer
engagerade sig och néstan 3 ton skrap samlades in. Ett nytt
strandstddningsprojekt dr planerat infér 2019 och kommer genomféras i

Malmos havsomrade.

Marint Centrum i Simrishamn kommun har under 3 ar drivit projektet
MARELITT Baltic som handlat om spoknit fran forlorade fiskeredskap.
Projektet har kartlagt var storsta sannolikheten ar for att hitta spoknat, visat pa
olika metoder att ta upp dem, hur hamnar bor vara férberedda for att ta hand
om spokniten, hur de kan recirkuleras samt hur man kan f6érhindra att
fiskeredskap férloras. Projektet har producerat en handbok, kallad Baltic Sea
Blueprint, i hur man kan ga tillviga i de olika stegen fran att upptécka till att
forhindra. Vidare finns pagaende arbete med atgarder for att minska
nedskrapningen i kommunen, en medborgarenkit om instillning och forslag
pa atgarder for att minska nedskrapningen med efterfoljande

informationskampanj och itgérdspaket.

Inom Trelleborgs kommun drivs ett projekt som heter Ghostguard och som
har finansierats via Region Skanes miljévardsfond. Inom projektet utvecklades
ett verktyg for att rapportera in upptackter av spokgarn. Den som finner
spokgarn kan rapportera in koordinater i verktyget och den som éar intresserad

av garnet kan darefter via hemsidan se koordinaterna och biirga garnet.

Exempel pa forskning kring plast

Hallbar plast vid Lunds universitet

Den vixande uppmarksamheten pa de negativa bieffekterna av var anvandning
av plast har lett till att ifragasatta dagens plastsystem. Det saknas
sammanhangande och systematiska bedémningar av hur och i vilken riktning
anvandningen av plast bor forandras for att bli mer hallbart. For ett av de
forskningsprojekt som ror plast vid Lunds universitet, STEPS (Sustainable
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Plastics and Transition Pathways), ar malet att hitta, bidra till och paskynda
samhillets omstallning till hallbar tillverkning och anvandning av plast.
Forskningsprogrammet pagar mellan 2016 och 2020 och involverar en
maéngvetenskaplig grupp av forskare fran olika institutioner vid Lunds
universitet tillsammans med bland annat Svenska Lantbruksuniversitet (SLU
Alnarp), samt industriaktérer som representerar hela virdekedjan och har
férmagan att driva pa 6vergangen till ett hallbart plastkretslopp.

STEPS har 2018 tagit fram rapporten Pathways to sustainable plastics — A
discussion brief (Nielsen et al., 2018). Den undersoker fem potentiella vagar
framat till en hallbar tillverkning och anvandning av plast: bio-baserad, biologiskt
nedbrytbar, dtervinning, minskade antal sorter och minskad anvindning av plast.
Varje vag utvirderas i form av de forvantningar man forutser, vad det innebar
och utmaningar fér framtiden och summeras i tabell 3.

Tabell 3 En summering av fem potentiella védgar framat till hdllbar tillverkning och anvéndning av
plast dér varje vig utvdrderas i form av de forvintningar man férutser, vad det innebér och
utmaningar for framtiden (Nielsen et al., 2018).

VAG FORVANTNINGAR UTMANINGAR POTENTIELLA POTENTIELLA
SYNERGIER KONFLIKTER
Bio-baserad Alternativ till fossilt Kan géra atervinningsprocessen Biologiskt Atervinning
ramaterial, minskade utslipp ~ mer komplex om inte drop-in nedbrytbar (om inte drop-in*
av vixthusgaser och anvands. ® Bekymmer for anvands)

beroende av import av fossila  framtida brist pa biomassa och
branslen markanvandningskonkurrens.
Problem med uppskalning och

beroende av fossilt bransle

Biologiskt Ger alternativ for organisk Insamlingsprocesser och Bio-baserad Atervinning
nedbrytbar atervinning for vissa industriella anldggningar kravs Minskade antal sorter
tillimpningar och mildrar fortfarande. Potentiell
nagon form av konsumentforvirring om
lickageproblem. Nya insamling och atervinning

plasttyper med nya distinkta

egenskaper
Atervinning Minskad anvéndning av Krav pa h6g materialkvalitet. Ldg ~ Bio-baserad Biologiskt nedbrytbar
ravara och darmed minskat efterfrigan pa dtervunnet Minskat antal
utslapp och férbattrad material och risk fér downcycling  sorter
resurseffektivitet Giesk)
Minskat antal ~ Minskad plastkomplexitet Radsla att hindra innovation och /o\tervinning Bio]()giskt nedbrytbar
sorter och forbattrad 6ka anvandningen av resurser

plastatervinning och

ateranvandning
Minskad Minskad nedskrapning, Risk for byte till ogynnsamma Alla vigar -
anvandning minskad resursanvandning material eller andra negativa

och exponering for effekter av att inte anvanda plast

potentiellt skadliga

kemikalier

&) drop-in: bio-baserad plast som motsvarar konventionell plast i den kemiska strukturen, i form av
anvindningsomraden och dtervinning

Gesk) downcycling: Nér dtervunnet material r av ligre kvalitet och funktionalitet &n det ursprungliga materialet

Ytterligare forskning kring plast behovs, liksom forskning om politisk styrning

inom omradet. Jamfor till exempel med forskning inom andra sektorer som
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energi och transport som ar mer valetablerade. Plast har en viktig roll i en mer
héllbar framtid tack vare sina materialegenskaper och olika
anvandningsomraden. Det kravs dock mer kunskap och starkare styrning fér
att na malen om héllbar plast. Tydligare och battre férankrade idéer om vilka

vagar vi ska géi och vilken tyngd de olika vagarna ska ha ar nédvéndigt.

Sweden Water Research (SWR)
SWR ir ett forskningsbolag samégt av Sydvatten, NSVA och VA SYD. SWR

soker inom flera av deras projekt ny kunskap om mikroplaster i VA-
kretsloppet, som exempelvis reningstekniker for att fa bort mikroféroreningar
fran avloppsvattnet samt det viktiga uppstromsarbetet som syftar till att

paverka beteende och minska utslappen redan fran start.

Exempel pa Skanska myndigheters arbete med plast

Region Skane

Region Skane har via miljévardsfonden delfinansierat projektet och nitverket
Tank om plast som delvis handlar om att samla skanska aktérer som arbetar for
att minska méangden plast som hamnar i naturen. Denna rapport har
tillkommit genom namnt projekt. Region Skanes miljévardsfond har aven
bidragit till forverkligandet av projektet Ghostguard, ett spokgarnsverktyg,

som drivs av Trelleborgs kommun.

Lansstyrelsen Skane

Inom ramen for sitt miljoovervakningsarbete har Lansstyrelsen, tillsammans
med ett antal andra aktorer, matt mikroplaster runt Skanes kust under 2015.
Under 2017 har man gjort matningar i sjéar och vattendrag. Lansstyrelsen har
tillsynsansvar for storre verksamheter av sadan typ som kraver tillstand enligt

miljobalken, daribland en del som framstaller eller arbetar med plast.

Lansstyrelsen har dven varit projektledare f6r projektet och natverket Tank om
plast som ér ett natverk for skanska aktorer som arbetar for att minska
méngden plast som hamnar i naturen och som delfinansierats av Region Skanes
miljévardsfond. Linsstyrelsen har beviljats medel fran Naturvardsverket fér
att under 2019 ta fram en forankrad och beslutad strategi, vari ocksa ingar ett
avfallsférebyggande arbetspaket. Denna strategi kommer att spridas nationellt

i olika natverk.

Miljésamverkan Skane

Miljésamverkan Skane ar ett samarbete mellan kommunerna i Skane,

Kommunférbundet Skane, Lansstyrelsen Skane och Arbets- och miljémedicin

vid Region Skane. Under 2018—2019 ledde Miljosamverkan Skane ett projekt

om tillsyn av anldggningar med konstgras och gummibaserade ytor for lek och

idrott. Syftet med projektet var att ta fram material som miljéinspektorer kan
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anvanda vid tillsyn pa konstgrasplaner och gummibaserade lek-och idrottsytor.
Projektet bestod av tva delar:

® inventering av konstgrésplaner och gummibaserade ytor for lek och

idrott

e framtagande av material for tillsyn

Exempel pa féreningars arbete med plast

Fimpfritt Lund

Foreningen Fimpfritt Lund arbetar aktivt for att manniskor ska sluta slanga
fimpar i naturen samt pa gator och torg. Under 2018, i samarbete med Lunds
renhallningsverk, upprittade foreningen Lunds forsta fimpomat dar rokare
kan slinga sina fimpar. De delar dven ut fimpdosor och besoker restauranger,
kiosker, gymnasieskolor, universitetet m.m. dér de pratar om fimpars

skadeverkan.

Hall Sverige rent
Hall Sverige Rent arbetar med att minska nedskrapning, framja atervinning

samt framja organisationers och individers miljévardsansvar (Hall Sverige
Rent, 2019). Detta utfors genom olika kampanjer, stod till kommuner och
andra aktérer samt miljéutbildningar f6r barn och ungdomar. De
tillhandahéller dven en app dér allmanheten kan identifiera platser med skrap
och rapportera in vilken plats skrapet befinner sig. Om kommunen dér
skrapet befinner sig samarbetar med Hall Sverige Rent hamnar rapporten i
kommunens interna system for atgarder. Hall Sverige rent har dven metoder
for att arbeta med kartliggning av attityder samt skrapmatningsmetoder. I

Skane lan ar 20 av 33 kommuner medlemmar i Hall Sverige Rent.

Hallbar utveckling Skane

Hallbar Utveckling Skane arbetar med hillbart anvandande av resurser. De har
bland annat arrangerat seminarier om plast inom deras nitverk Cirkular
Ekonomi Skane/Cradlenet Syd och har delat ut stipendier fér projekt med

fokus pa marint skrap.

H20 Diving i Lund

Fran och med 2018 integrerar H2O Diving teoretisk kunskap om de stora
utmaningar som finns med plast i haven i alla deras dykutbildningar. Detta
omsatts i praktik nar elever och dykare samlar upp plast och skrép i samband
med sina kursdyk. Deras mal ar att varje elev som utbildat sig hos dem ska bli

en ambassad6r for haven och det marina livet och sprida vidare det de lart sig.
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Marint Kunskapscenter i Malmo

Pa uppdrag av Malmo stad jobbar Marint kunskapscenter i Malmo med att 6ka
havsmedvetenheten och férstaelsen for de globala malen, Agenda 2030.
Under 2018 hade det marinpedagogiska arbetet inriktning pa undermal 14.1,
att minska alla slags fororeningar till havet. Marint Kunskapscenter arbetar nu
med att uppmarksamma problemen med féroreningar som exempelvis plast i
haven genom att engagera skolklasser, foreningsliv och allmanhet. Under

2018 deltog 7 500 skolelever i den marinpedagogiska verksamheten.

Naturskyddsféreningen Skane

Naturskyddsforeningen i Skane anordnar bland annat férelasningar och
workshops kring plast och mikroplast pa olika platser i Skane. Exempelvis
arrangerades det under 2018 aktiviteter i Malmo, Lomma, Angelholm och
Kullaberg kring nedskrapning i natur och hav (Naturskyddsféreningen,
2018b).

Stada Sverige
Stada Sverige ar en férening som ar en del av den svenska idrottsrorelsen.

Medlemmarna ar uteslutande ideella idrottsférbund (Stida Sverige, 2019).
Under trettio ar har ungdomsidrotten stidat olika delar av den svenska miljon.
Kampanjen med skrapplockning langs Sveriges vagar ar den mest kanda och
bidrar till 400 féreningsuppdrag arligen och med 1 000 ton upplockat skrap
lings de storre vidgarna. Kampanjen stricker sig fran Norrbotten till Skane och

stods av Trafikverket och néringslivet.

Exempel pa foretags arbete med plast

Matkooperativet Helsingborg

Matkooperativet ar en medlemsagd matbutik i Helsingborgs centrum som
saljer hallbara livsmedel, framforallt ekologiskt och narproducerat.
Kooperativet vill uppmuntra och férenkla fér konsumenter att handla
forpackningsfritt och darmed minska mangden plast (och annat skrap). Varen
2018 genomférdes en lyckad kampanj for att samla in pengar for att utoka
deras 16sviktsystem. Nu finns ett 16sviktssortiment som innefattar bade frukt
och gront, ett tjugotal kryddor, olja, vinager, dussintals torrvaror, diskmedel,

schampo m.m.

Nordvastra Skanes Renhallning AB (NSR)

NSR ansvarar for insamling av avfall i nordvastra Skane. NSR erbjuder
studiebesok dar deltagarna far lira sig mer om kallsortering, atervinning, avfall
och kretslopp. Under 2018 arbetades det fram en ny regional avfallsplan fér

NSR:s éigarkommuner som behandlar plast- och nedskrépningsproblematiken.
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Sysav

Sysav jobbar med plastfragan pa flera sitt. Bland annat arbetar de tillsammans
med sina dgarkommuner fér att minska nedskrapningen samt med att 6ka
utsorteringen och dirmed atervinningen av plast. Sysav Utveckling deltar dven
i forsknings- och utvecklingsprojekt kring bl.a. plast. Som nimnts innan var
Sysav med och organiserade pilotstudien kring nudging i samverkan med
kommunerna Lund, Ystad och Trelleborg i syfte att se till att cigarettfimpar
inte hamnar pa marken (A Win Win Word, 2018).

VA SYD

VA SYD levererar friskt dricksvatten, hanterar dagvatten, renar avloppsvatten
i Burlov, Eslov, Lund och Malmé. De tar aven hand om hushallsavfallet for
Burl6v och Malmé. Deras arbete med plast stracker sig fran att rena bort
mikroplast fran avloppsvattnet till att uppmuntra till hallbar atervinning av
plast fran soporna. De arbetar dven for minskad nedskripning s inte plasten

tar vagen via dagvattnet ut i havet.
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Forslag pa atgarder

Atgéirderna nedan ar ett forsta steg till att visa hur olika aktorer kan jobba med
plastfragan. Exemplen ticker inte in allt som behover goras for att komma
tillrdtta med plast som hamnar i naturen utan ska ses som ett forsta steg i
processen med att borja jobba med fragan. Atgérderna bestar av tre teman:
ingen nedskrapning, bittre avfallshantering och atervinningsméjligheter, samt

battre upphandling/ inkop.

Forslagen till dtgérderna ar delvis ett resultat fran en workshop som hélls
inom ramen for projektet Tdnk om plast dar aktérer som pa olika satt jobbar
med plastfragan har medverkat, och delvis ett resultat fran arbetsm6ten med
sakkunniga inom projektgruppen.

Ingen nedskrapning

Att forhindra nedskrapning ar ett prioriterat atgardsomrade. Det ér ett arbete
som sparar bade miljo och resurser for samhillet och det ar det mest effektiva
for att skydda naturen. Det finns manga sitt att jobba med nedskrapning.
Nedan féljer forslag pa atgarder utifran nudging, informationsspridning och

nedskréipningspunkter.

Nudging

Att puffa méanniskor i syfte att uppna ett onskvart beteende utan tvang har
varit framgéingsfaktorer i olika sarnrnanhang. Som namnts tidigare i
plastprogrammet pfigick ett nudgingprojekt i Skdne som bestod av synliga gula
askkoppar med en bild pa en kanin som var nikotinberoende och som

resulterade i farre fimpar pa marken.

/ft(gc'irder fo’r hogskola / universitet, zzﬁéntliga aktorer pa lokal, regional och nationell

niva, frivillig-/intresseorganisationer samt privata aktorer, ex. fastighetsbolag

® Identifiera hotspots for nedskrapning och rikta atgarder dit via
metoden nudging, exempelvis vid busskurer, parker, promenadstrak
och rastplatser. Ett forslag ar att lata studenter anvinda Hall Sverige
rents metod for att identifiera hotspots inom skanska

kommuner/orter.

® [Initiera eller stimulera samarbetsprojekt med kunniga inom nudging

och hur metoden kan minska nedskrépning.

® Fortsatta att anvanda nudging i samband med synliga askkoppar for att
fa fler att fimpa cigaretten pa ratt plats.
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Informationsspridning

Informationsspridning for att motverka att plast inte hamnar dar den inte hor

hemma kan ske pa en rad olika satt. Exempel pa ﬁtgéirder foljer nedan.

/ft(g'a'rder for offentliga aktorer

Initiera eller identifiera samarbeten mellan olika aktérer i syfte att oka
kunskapen kring nedskrapningens negativa miljoeffekter for att na ut
pa basta satt. Ett forslag ar att ta fram "En liten bok om plast i naturen”
som kan anvandas av skolor, pa naturum, m.m. for att 6ka kunskapen

och forstielsen.

Medvetandegora om vilket ansvar privata agare har gallande stadning
av privat mark. Ett forslag ar att ta fram en enkel broschyr som
kommunerna kan skicka ut till alla privata markagare.

Finansiera forskningsprojekt eller examensarbeten som rér design av
produkter om olika typer av hallbara material, insyn i plasters livscykel

och hur nya produkter kan designas.

Atgdrder for offentliga aktorer och frivillig- / intresseorganisationer

Medvetandegora att ballongslapp ar nedskrapning. Viktigt att rikta till
ratt malgrupp vid ritt tillfalle, t.ex. till gymnasieskolor innan
studentveckorna, till sportféreningar innan stora sportevenemang,
osv. Viktigt att aven komma med forslag pa vad de kan anvinda istéllet

for ballonger.

Kartlagga restauranger som delar ut gratis ballonger, upplysa dem om
att ballonger ofta bidrar till nedskréipning i naturen och utmana dem
till att ta bort dem. Restauranger som tar bort sina ballonger kan

darefter lyftas som goda exempel.

Information och utbildning av anlaggningsigare, driftpersonal,
leverantorer, trinare, utévare, skolpersonal, besokare, m.fl., for att
6ka medvetenheten och uppmarksamma problematiken kring

spridning av mikroplaster fran olika artificiella utomhusanliiggningar.

/ftgc'irder ﬁ)'r hogskola/ universitet

Oka studenters kunskaper pa hégskole—/ universitetsniva inom de
program som ror design av produkter om olika typer av hallbara
material, insyn i plasters livscykel och hur nya produkter kan designas.

Detta bade utifran produktion av férnybara material men aven utifran

32



design i ett och samma material for att kunna antingen dteranvandas

eller atervinnas pa ett enkelt satt.

Nedskrapningspunkter

Det finns manga mojligheter att arbeta med olika typer av
nedskrapningspunkter. Exempelvis tillhandahaller Hall Sverige Rent en app
dér allmanheten kan identifiera platser med skrap och rapportera in vilken
plats skrapet befinner sig. Pa vastkusten finns det en strandstidarkarta via
initiativet Ren Kust for allmanheten att rapportera bade nedskrapning samt
stadade omraden. Nedan foljer forslag pa dtgarder for Skane att jobba med
nedskrapningspunkter:

/ft(g'a'rder for offentliga aktorer

o Identifiera nedskréipningspunkter i samverkan med en GIS-strateg i
samarbete med park-, gatu-, miljokontor och andra berérda aktorer.
° Framtagande av en regional strandstadarkarta for allmanheten att

rapportera bade nedskréipning samt stadade omraden.

Atgdrder for offentliga aktorer och frivillig- / intresseorganisationer

® Sprida information till och mellan kommuner, samt allmanheten, om
den app som Hall Sverige Rent har skapat (se inledningstext till
nedskrapningspunkter).

® Initiera eller stimulera samarbetsprojekt med frivillig-
/intresseorganisationer som ror skrapplockning.

® Frimja stidning av undervattensmiljéer. Detta kan goras genom att ge
bidrag och uppmuntra till initiativ dar dykare stadar
undervattensmiljon i hamnar, kanaler etc. Skrapet kan sedan visas upp

i kampanjer mot nedskréipning.

Battre avfallshantering och atervinningsmajligheter

Olika offentliga miljoer kraver olika losningar. Vissa offentliga miljoer kan
sakna skrapkorgar i tillricklig utstrickning medan det i andra miljéer kan vara
lampligt att infora sorteringsmajligheter istallet for att endast tillhandahalla
restavfall. Flertalet restauranger saknar méjlighet for sortering dar plast ofta

hamnar i restavfallet.
/ftgc'irder ﬁ)'r oﬁrenth'ga aktorer

° Kartlégga hur de soptunnor som finns anvinds och om placeringen

eventuellt kan behova andras.
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¢ Kartliagga vilka offentliga omraden som ar i behov av fler soptunnor,
alternativt mer frekvent témning och darmed se till att soptunnor
inte blir en kalla till skrip nar det blaser eller att faglar och andra djur
kan plocka skrap ur dem. Alternativt:

O ersatta soptunnorna med befintliga l6sningar genom att
exempelvis undersoka hur andra offentliga aktorer har 16st
problemet eller

O lata studenter underséka hur en soptunna kan designas utifran
de behov som finns, exempelvis sa att de syns och kanske kan

bli en del av stadens utsmyckning.
e Kartligga vilka omraden som skulle kunna vara limpliga for fler
sorteringsmajligheter an restavfall.
® Infbra béter om man fimpar pd marken som t.ex. kommunen

Trelleborg har gjort.

® Infora rokforbud pa vissa kansliga platser, t.ex. badstrander.

Atgarder ﬂ)'r privata aktorer

® Tabetalt for take away-produkter i plast. D.v.s. att géra det synligt
for konsumenten/kunden att det finns en kostnad istallet for att baka
in kostnaden i totalpriset. Det handlar om att medvetandegora att det
finns alternativ till att kopa produkterna i exempelvis emballage man
tar med sjalv.

® Infora kallsortering pa restauranger som i dagslaget blandar skrapet i
restavfall och se 6ver om det gar att implementera fler

sorteringsfraktioner.

o Infora kéllsortering pa arbetsplatsen.

Atgdrder for offentliga aktorer och frivillig- / intresseorganisationer

e Utmana butiker att bli mer plastmedvetna:
o Uppmuntra initiativ som minskar att on6diga
plastférpackningar lamnar butiken.
O Uppmuntra initiativ som bygger pa och tillgangliggor
produkter med pant och 16sviktsforsiljning dar egna behallare
kan anvandas.

O Lyfta fram goda exempel pa butiker som redan ar igang.

Pantsystem

Det finns pantsystem for dryckesférpackningar i plast och metall. Vissa
matbutiker har infort pantsystem for plastpasar och det finns projekt dar det
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utvirderas om det gar att minska avfallet fran take away- och
engingsférpackningar genom pantsystem for exempelvis f('jrpackningar. Norge
har infort pant pa snusdosor. For att undersoka vilka fler potentialer som finns

har nedan atgird identifierats:
/ft(g'a'rderfb’r higskola/ universitet

® Lata elever underscéka hur nya pantsystem skulle kunna se ut och vilka

fraktioner som skulle kunna inga.

Uppmuntran till innovationer
Innovationer ar nya idéer som kan leda till nya produkter, 16sningar,
affarsideer m.m. Genom att uppmuntra utvecklingen av innovationer kan nya

méjligheter skapas.
/i)t(g('irder for offentliga aktorer

® Uppmuntra designstudenter eller andra talanger till innovationer via
tavlingar. Uppmuntran bor riktas sa att alla aspekter av problematiken
behandlas, gemensamt eller separat, ifran att minska nedskrapning,
ideer pa "nya plaster” och andra material samt avfallshantering

(pantsystem m.m.).

Battre upphandling/inkop

Utbildning inom offentlig upphandling

Olika kommuner ar olika bra pa hur de skall agera for att stalla krav kopplade
till att minska anvandningen av plast. Upphandlingsmyndigheten utvecklar
fortlopande modeller och har nyligen skapat hjalp till kommuner for att kunna
gora upphandling for en giftfri milj6. Man har dessutom skapat s.k.
bestallarndtverk med syfte att olika offentliga aktérer skall kunna utbyta
kunskap, rad och tips i olika fragor.

/ft(q(irder fdr oﬁ%nt]iga aktorer

¢ [ dialog med Upphandlingsmyndigheten skapa ett bestéllarnitverk for
en plastfri miljo.
® Erbjuda utbildning om vad som finns och vilka krav som bér stillas till
de personer som skoter upphandling. Detta kan sen bidra till:
O Verksamheten styr bort fran engdngsmaterial i forsta hand. I
andra hand véljer verksamheten engangsprodukter av andra

material dn plast.

35



O Littare att stilla krav pa att det ska finnas plastmedvetenhet
hos byggbolag som far byggnadsuppdrag, t.ex. hdlla rent vid
byggplatser samt att ingen form av plastmaterial som anvinds
vid byggplatsen bidrar till nedskrapning.

O Littare att vélja bort produkter som kan innehalla/bilda
mikroplast (exempelvis rengéringsmedel, malarfarg,

ytbehandling, kosmetika, m.m.).

e Skapa motesplatser dar upphandlare och leverantérer kan métas.

Konkreta satt att minska engangsprodukter

Det finns manga méjligheter att reducera mangden engangsartiklar. Det har
varit vanligt med gratis dricksvatten i form av dricksvattenfontiner i offentliga
utrymmen som exempelvis parker. Merparten av dricksvattenfontinerna har
idag avskaffats pa grund av skadegorelse, nedskrapning och héga drifts- och
underhallskostnader. Det finns daremot positiva effekter med

dricksvattenfontaner att beakta och som finns bland en av 5tgéirderna nedan.
Aotg('jrder for offentliga och privata aktorer

® Fundera over vilka engingsartiklar som i dagsléget anvands och
undersok vilka av dem som skulle kunna ga 6ver till
ﬂergéngsprodukter.

® Fasa bort flaskvatten genom att kranmarka verksamheten.

® Infbra vattenkranar for gratis dricksvatten i offentliga rum som
exempelvis parker, képcentrum och personalutrymmen. Gratis vatten
i offentliga utrymmen som parker 6kar sociala varden samtidigt som
det reducerar bade produktion och transporter av flaskvatten. Det ar
dven angeldget att ha i dtanke att vi pa grund av klimatférandringarna
behéver forbereda oss for ett varmare klimat pa somrarna med ett
okat behov av tillgang till dricksvatten i stadsmiljon som f6ljd. Viktigt
ar att utforma fontanerna sa att hygien kan sakerstallas och att

skadegérelse och nedskréipning minimeras.

36



Referenslista

A Win Win World. (2018). Nudging minskade nedskrdpning med fimpar i Skdne.
(Hamtad: 2019-02-20). https://www.awinwinworld.com/sv-
SE/case/farre-fimpar-i-skdne-40413678.

ECHA. (2019). ECHA proposes to restrict intentionally added microplastics.
(Hamtad: 2019-03-28). https://www.echa.europa.eu/-/echa proposes-

to-restrict-intentionally-added-microplastics.

Ellen MacArthur Foundation. (2016). The new plastics economy — rethinking
the future of plastics. https:// www.ellenmacarthurfoundation.org/ our-

work/activities/ new—plastics—economv/ 2016-report.

Essel, R., Engel, L. & Carus, M. (2015). Sources of microplastics relevant to
marine protection in Germany. Nova-Institute GmbH, Hiirth, Germany,

48pp. ISSN 1862-4804.

Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1907/2006. Europeiska
Kommissionen. (2018a). En europeisk strategi for plast i en cirkuldr ekonomi.

(COM (2018) 28). Strasbourg: Europeiska Kommissionen.

Europeiska Kommissionen. (2018b). Forslag till europaparlamentets och radets
direktiv om minskning av vissa plastprodukters inverkan pd miljon. (COM (2018)

340 final). Bryssel: Europeiska Kommissionen.

Europeiska Kommissionen. (2019). Pressmeddelande: Parliament seals ban on
throwaway plastics by 2021.
http://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2019/3/press rele
ase/201903211PR32111/201903211PR32111 en.pdf

Hartman, C. & Brandmyr, E. (2018). Lakvatten som spridningskdlla for
mikroplast. Kandidatuppsats. Lunds universitet. Tillganglig:
http://lup.lub.lu.se/luur/download?func=downloadFile&record OId=89
36073&fileO1d=8936074. (Hamtad 2019-03-28).

Havs- och vattenmyndigheten. (2015). God havsmiljo 2020. Marin strategi for
Nordsjon och Ostersjon. Del 4: /ftgiz'rdspro(qram for havsmiljon. (Rapport
2015:30). Stockholm: Elanders Sverige AB.

Havs- och vattenmyndigheten. (2018). Spokgarn och andra forlorade fiskeredskap.
(Hamtad 2019-03-28). https://www.havochvatten.se/hav/fiske--

fritid/miljopaverkan/marint-skrap/ spokgarn—och—andra—forlorade—

redskap.html.

HELCOM (2015). Regional Action P]anfor Marine Litter in the Baltic Sea.
Helsinki: HELCOM.

Hall Sverige Rent. (2018). Skraprapporten 2018. Stockholm: Hall Sverige
Rent.

37


https://www.awinwinworld.com/sv-SE/case/färre-fimpar-i-skåne-40413678
https://www.awinwinworld.com/sv-SE/case/färre-fimpar-i-skåne-40413678
https://www.echa.europa.eu/-/echa%20proposes-to-restrict-intentionally-added-microplastics
https://www.echa.europa.eu/-/echa%20proposes-to-restrict-intentionally-added-microplastics
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/our-work/activities/new-plastics-economy/2016-report
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/our-work/activities/new-plastics-economy/2016-report
http://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2019/3/press_release/20190321IPR32111/20190321IPR32111_en.pdf
http://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2019/3/press_release/20190321IPR32111/20190321IPR32111_en.pdf
http://lup.lub.lu.se/luur/download?func=downloadFile&recordOId=8936073&fileOId=8936074
http://lup.lub.lu.se/luur/download?func=downloadFile&recordOId=8936073&fileOId=8936074
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/miljopaverkan/marint-skrap/spokgarn-och-andra-forlorade-redskap.html
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/miljopaverkan/marint-skrap/spokgarn-och-andra-forlorade-redskap.html
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/miljopaverkan/marint-skrap/spokgarn-och-andra-forlorade-redskap.html

Hall Sverige Rent. (2019). Det hdr gor vi. (Hamtad 2019-03-31).
https: //www .hsr.se/det-har-gor-vi.

IVL Svenska Miljoinstitutet. (2015). Marint mikroskopiskt skrip ldngs Skdnes kust.
(Rapport C 139). Stockholm: IVL Svenska Miljoinstitutet.

IVL Svenska Miljoinstitutet. (2016). Swedish sources and pathways for microplastics
to the marine environment. (Rapport C 183). Stockholm: IVL Svenska
Miljéinstitutet.

IVL Svenska Miljéinstitutet. (2017). Mikroplast och andra antropogena partiklar i
vatten, sediment och musslor fran Hanobukten. (Rapport C 266). Stockholm:
IVL Svenska Miljéinstitutet.

IVL Svenska Miljoinstitutet. (2019). Sammanstdllning av kunskap och
dtgdrdsforslag for att minska spridning av mikroplast frdan konstgrdsplaner och
andra utomhusanldggningar for idrott och lek. (Rapport C 359). Stockholm:
IVL Svenska Miljoinstitutet.

IWA Sverige. (2017). Microplastics — Report from an IWA Sweden conference and
workshop in Malmo, November §-9, 2017. (Rapport nr. 8). IWA Sverige.

Jambeck J.R, Geyer R, Wilcox C, Siegler T.R, Perryman M, Andrady A,
Narayan R & Law K.L. (2015). Plastic inputs from land to ocean.
Sciencemag, vol 347. 768-771.

KIMO. (2017). Handlingsplan mot utsldpp av milzrosleriipfr&n kommunala
anldggningar och verksamheter. KIMO Sverige.

Lansstyrelsen Skane. (2016). Skdnska dtgdrder for miljomalen. Malmo:

Lénsstyrelsen Skane.

Mattsson, K., Johnson, E. V., Malmendal, A., Linse, S., Hansson, L-A. &
Cederwall, T. (2017). Brain damage and behavioural disorder in fish induced by

plastic nanoparticles delivered through the food chain. Scientific Reports,
7(11452).

Miljobalken (1998:808), 15 kap 26§ MB.

Miljoforvaltningen. (2018). Undersokning av mikroplaster i dagvattenndtet ar 2017
och 2018. (Rapport nr 6/2018). Malmé: Miljéférvaltningen.

Miljopartiet. (2017). Pressmeddelande: Plasten oroar 8 av 10 skdaningar.
Miljopartiet de grona i skane.
http: //www.mynewsdesk.com/se/ milioepartiet—de—groena—i—

skaane/pressreleases/plasten-oroar-8-av-10-skaaningar-2305688.

Milj6- och energidepartementet (2017). Uppdrag om nedskrdpning.
(Regeringsbeslut 2017-06-01, M2017/01438/Ke). (Himtad 2019-02-
19). http://www.naturvardsverket.se/upload/miljoarbete-i-

samhallet/miljoarbete-i-
sverige/regeringsuppdrag/2017/Regeringsuppdrag-plast.pdf.

38


https://www.hsr.se/det-har-gor-vi
http://www.mynewsdesk.com/se/miljoepartiet-de-groena-i-skaane/pressreleases/plasten-oroar-8-av-10-skaaningar-2305688
http://www.mynewsdesk.com/se/miljoepartiet-de-groena-i-skaane/pressreleases/plasten-oroar-8-av-10-skaaningar-2305688
http://www.naturvardsverket.se/upload/miljoarbete-i-samhallet/miljoarbete-i-sverige/regeringsuppdrag/2017/Regeringsuppdrag-plast.pdf
http://www.naturvardsverket.se/upload/miljoarbete-i-samhallet/miljoarbete-i-sverige/regeringsuppdrag/2017/Regeringsuppdrag-plast.pdf
http://www.naturvardsverket.se/upload/miljoarbete-i-samhallet/miljoarbete-i-sverige/regeringsuppdrag/2017/Regeringsuppdrag-plast.pdf

Naturskyddsforeningen. (2018a). FAQ - Frdgor och svar om plast i naturen.
(Hamtad 2019-03-28).
https: //www.naturskyddsforeningen.se/fr%C3%A5gor_och svar om p

last.

Naturskyddsféreningen. (2018b). Skrdptema i mars! (Hamtad 2019 03-30).
https:// skane.naturskyddsforeningen.se/ 2018/03/06/ stadning/ .

Naturvardsverket. (2017). Mikroplaster - Redovisning av regeringsuppdrag om
kdallor till mikroplaster och forslag pa dtgdrder for minskade utsldpp i Sverige.
(Rapport 6772). Stockholm: Naturvardsverket.

Naturvardsverket. (2018a). Att gora mer med mindre — nationell agfa]]sp]an och
avfallsforebyggande program 2018-2023. (Rapport 6857). Stockholm:
Naturvardsverket.

Naturvardsverket. (2018b). Lagar och regler om avfall. (Himtad 2019 02-19).

https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-
miljoarbetet/ Vagledningar/ Avfall/ Lagar—och—regler—orn—avfall/ .
Nielsen T.D, Palm E, Madsen S, Nilsson L.] & Lindblad E. (2018). Pathways to

sustainable plastics — A discussion brief. Lund: Lunds universitet.

Nordiska ministerradet. (2017). Nordiskt program for att minska plastens
miljopaverkan. (ANP 2017:752). Képenhamn: Nordiska ministerradet.

Nordiska ministerradet. (2018). Nordiskt samarbetsprogram for miljé och klimat
2019-2024, (ANP 2018:806). Kopenhamn: Nordiska ministerradet.

N-research. (2011). Mikroskopiskt skrdp i havet — metodutveckling for

miljoovervakning. Lysekil: N-research.

OSPAR Commission (2014). Marine Litter Regional Action Plan. London:
OSPAR Commission.

Regeringskansliet. (2018). Fler steg for att minska plast och mikroplaster i
haven. (Hamtad 2019-02-19).
https: //www.regeringen.se/pressmeddelanden/2018/02/fler-steg-for-

att-minska-plast-och-mikroplaster-i-haven/.
Savoca M.S, Tyson C.W, McGill M & Slager C.]. (2017). Odours from

marine plastic debris induce foods search behaviours in a forage fish. The

Royal Society, vol 284.

SOU 2018:84. Det gar om vi vill —jb'rs]ag till en hallbar plastanvandning:
Betankande av Utredningen om hdllbara plastmaterial. Stockholm: Elanders
Sverige AB.

Stdda Sverige. (2019). Om Stdda Sverige — Idrottens Miljoorganisation. (Hamtad:
2019-03-27). https://www.stadasverige.se/om-oss/ .

39


https://www.naturskyddsforeningen.se/fr%C3%A5gor_och_svar_om_plast
https://www.naturskyddsforeningen.se/fr%C3%A5gor_och_svar_om_plast
https://skane.naturskyddsforeningen.se/2018/03/06/stadning/
https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoarbetet/Vagledningar/Avfall/Lagar-och-regler-om-avfall/
https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoarbetet/Vagledningar/Avfall/Lagar-och-regler-om-avfall/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2018/02/fler-steg-for-att-minska-plast-och-mikroplaster-i-haven/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2018/02/fler-steg-for-att-minska-plast-och-mikroplaster-i-haven/
https://www.stadasverige.se/om-oss/

Svantesson, F. (2017). Spridning av gummigranulat fran konstgrdsplaner — en
undersokning av Aggarpsvallen i Svedala kommun. Kandidatuppsats. Lunds
universitet. Tillganglig:
http://lup.lub.lu.se/luur/download?func=downloadFile&record OId=89
14430&fileOId=8914439. (Hamtad 2019-02-20).

Svenskt Vatten Utveckling. (2018). Mikroplaster i kretsloppet. (Rapport nr
2018-13). Bromma: Svenskt Vatten AB.
http: //www.svensktvatten.se/contentassets/7be8e¢202754e4011a400bctt
4ed89b1c/mikSVu-rap-8-13.pdf.

Two Oceans Aquarium. (2018). The plastic problem: how does plastic
pollution affect wildlife. (Hamtad 2018-12-18)

https://www.aquarium.co.za/ blog/ entry/the-plastic-problem-how-

does-plastic-pollution-affect-wildlife.

UNEP. (2016). Marine plastic debris and microplastics — Global lessons and research
to inspire action and guide po]icy cbange. United Nations Environment
Programme: Nairobi.

UNDP. (2015). Globala malen. (Himtad 2019-02-19)
https: //www.globalamalen.se/ .
Wang F, Wang F & Zeng E.Y. (2018). Microplastic Contamination in Aquatic

Environments — An emerging matter of environmental urgency ( chapter 7: sorption

of toxic chemicals on microplastics). Elsevier.

Wilson S.P & Verlis K.M. (2017). The ugly face of tourism: marine debris
pollution linked to visitation in the southern Great Barrier Reef. Marine

Pollution Bulletin, p. 239-246.

Wright S.L, Thompson R.C & Galloway T.S. (2013). The physical impact of
microplastics on marine organisms: A review. Environmental Pollution, Vol

178.483-492.

40


http://lup.lub.lu.se/luur/download?func=downloadFile&recordOId=8914430&fileOId=8914439
http://lup.lub.lu.se/luur/download?func=downloadFile&recordOId=8914430&fileOId=8914439
http://www.svensktvatten.se/contentassets/7be8e202754e4011a400bcff4ed89b1c/mikSVu-rap-8-13.pdf
http://www.svensktvatten.se/contentassets/7be8e202754e4011a400bcff4ed89b1c/mikSVu-rap-8-13.pdf
https://www.aquarium.co.za/blog/entry/the-plastic-problem-how-does-plastic-pollution-affect-wildlife
https://www.aquarium.co.za/blog/entry/the-plastic-problem-how-does-plastic-pollution-affect-wildlife
https://www.globalamalen.se/

41



EN PLASTFRI MILJO

Plastprogram for Skane

7N
o *® Lansstyrelsen
2*; Skane

Webb: www.lansstyrelsen.se/skane
Sociala medier: 0 lansstyrelsenskane B @LstSkane @ @|stskane



https://www.lansstyrelsen.se/skane
https://www.facebook.com/lansstyrelsenskane/
https://twitter.com/lstskane
https://www.instagram.com/lstskane/

	EN PLASTFRI MILJÖ Plastprogram för Skåne 
	Förord 
	Innehållsförteckning 
	Sammanfattning 
	Inledning 
	Plastproblematiken - en viktig fråga 
	Regionalt nätverk för att minska mängden plast i naturen 
	Process för framtagande av programmet 
	Hur vi har arbetat 
	Avgränsningar 
	Läsanvisning  
	Ordlista 
	Makroplast 
	Mikroplast 
	Mikroskräp 
	Nanopartiklar 
	Svarta partiklar 
	Bitumen 


	Plastens vägar ut i naturen 
	Makroplast 
	Mikroplast 
	Mikroplast i avloppet 
	Avloppssystemet 
	Avloppsreningsverken 
	Mikroplast i spillvatten 
	Mikroplast i dagvatten 



	Plastens påverkan i naturen 
	Vad vi har att förhålla oss till 
	Lagstiftning 
	Plastvaror och avfall 
	Mikroplast 
	Nedskräpning 

	Strategier, handlingsplaner och åtgärdsförslag 
	Globalt 
	EU 
	Norden 
	Nationellt 
	Regionalt 

	Internationella resolutioner och konventioner 

	Mätningar i Skåne 
	Makroplast i Skåne 
	Mikroplast i Skåne 

	Vad görs i dagsläget i Skåne 
	Exempel på skånska kommuners arbete med plast 
	Exempel på forskning kring plast 
	Hållbar plast vid Lunds universitet 
	Sweden Water Research (SWR) 

	Exempel på Skånska myndigheters arbete med plast 
	Region Skåne 
	Länsstyrelsen Skåne 
	Miljösamverkan Skåne 

	Exempel på föreningars arbete med plast 
	Fimpfritt Lund 
	Håll Sverige rent 
	Hållbar utveckling Skåne 
	H2O Diving i Lund 
	Marint Kunskapscenter i Malmö 
	Naturskyddsföreningen Skåne 
	Städa Sverige 

	Exempel på företags arbete med plast 
	Matkooperativet Helsingborg 
	Nordvästra Skånes Renhållning AB (NSR) 
	Sysav 
	VA SYD 


	Förslag på åtgärder 
	Ingen nedskräpning 
	Nudging 
	Informationsspridning 
	Nedskräpningspunkter 

	Bättre avfallshantering och återvinningsmöjligheter 
	Pantsystem 
	Uppmuntran till innovationer 

	Bättre upphandling/inköp 
	Utbildning inom offentlig upphandling 
	Konkreta sätt att minska engångsprodukter 


	Referenslista 
	EN PLASTFRI MILJÖ 




