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1. Sammanfattning

Lansstyrelsen ar regional myndighet for konkurrensfragor. Lansstyrelsen skall i lanet verka
for en effektiv konkurrens i privat och offentlig verksamhet till nytta fér konsumenterna.
Konkurrens stimulerar till battre anvandning av samhaéllets resurser och starker det svenska
naringslivets formaga att langsiktigt havda sig pa internationella marknader. En 6kad
konkurrens ar till fordel for konsumenterna genom att priserna pressas och utbudet breddas.

Under en langre tid har debatten om den svenska prisnivan i jamférelse med andra lander
forts och ett flertal undersokningar tyder pa att Sverige har betydligt hogre livsmedelspriser
an Ovriga Europa. Olika studier och tidningsartiklar pekar pa bristande konkurrens inom
dagligvaruhandeln som en orsak till de stora prisskillnaderna. En 6kad konkurrens leder i
allménhet till I1agre priser och storre sortiment.

Lansstyrelsen har nu tagit initiativ och latit genomféra, "PRISJAMFORELSE INOM
LIVSMEDELSDETALJHANDELN". en undersdkning av butikernas matpriser, deras service
och utbud av ekologiska livsmedel. Understékningen ar en uppfdljning av tidigare
undersokning som genomforts av Konsumentverket 2003 och verket har statt for metoden
och tillhandahallit undersokningsmaterial och dataprogram for bearbetning av
prisjamférelsen.

Syftet med understkningen &r att se om konkurrensen i lanet férandras och om etableringen
av lagprisbutiker paverkar prishilden. Undersékningen kommer att visa vad matkorgen kostar
i olika butiker under vecka 17 ar 2005 som sedan maste sattas i relation till utbudet av varor,
service, utbud av ekologiska varor och reskostnader for att komma till en butik.

Prisjamforelsen i butiken bygger pa en matkorg som avspeglar valet hos en konsument som
gor rationella val i den meningen att hon for vissa varor vager jamforpriset mot uppgifter om
produktens innehall med hjalp av ingredienser i forpackningen och for andra varor utgar fran
vissa varumarken. | undersokningen jamfors korgar med det billigaste alternativet av
butikens varor inom bestdmda kriterier for kvalitet och forpackningsstorlek. Undersékningen
visar alltsa att en konsument kan spara pengar genom att jamfora olika varor och jamféra
priset mellan butiker. Priset far sedan sattas i relation till utbudet och kvalitet av varor,
service, utbud av ekologiska varor och reskostnader for att komma till en butik.

Lansstyrelsen har under vecka 17 — med anlitande av personal frAn Samhall AB genomfort
prisundersokningar i fyra av lanets sju kommuner, Sundsvalls, Timra, Harndésands och
Solleftea kommuner. Undersokningen omfattar sammanlagt 27 butiker. Modellen for
prisundersokningen utgar ifran en 2 veckors matsedel med vanlig naringsriktig mat, exklusive
luncher. Matsedeln har sammanstallts for tva hushall, en barnfamilj (man, kvinna och tva
barn 5 och 7 ar) och en ensamstaende yngre man. Cirka 150 varor, fran de flesta
varugrupper ingar i undersokningen. Av de 150 varorna &r 133 avsedda fér barnfamiljen och
105 varor for den ensamstaende mannen. Infér matningen har kriterier for forpacknings-
storlekar och kvalitet bestamts. Kvalitetskriterierna har satts med utgangspunkt i att varorna
skall fylla samma funktion i matsedeln och vara av rimligt jamforbar kvalitet. For en del
produkter har méarke och leverantor valts.

Tidigare studier som genomforts av Konkurrensverket visar att mellan aren 1994 och 2000
Okade matpriserna med 5 procent i Vasternorrlands lan. Vid den studie som genomforts av
Konsumentverket 2003 framgick att priserna mellan olika butiker i en kommun varierade
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mycket och prisskillnader i storleksordningen 40 % mellan billigaste och den dyraste butiken
fanns i Sundsvalls kommun.

Understkningen som nu genomforts visar att matpriserna i Sundsvalls kommun har sjunkit i
manga affarer. Vid undersokningen 2003 var det endast i tre affarer som matkorgen for
tvabarnsfamiljen kostade under 1 700 kronor men under vecka 17 2005 gick det att kdpa var
matkorg for det priset i sju affarer i Sundsvalls kommun. Skillnaden mellan den billigaste och
dyraste matkorgen hade sjunkit ifran 40 % till 34 %.

| Harndsands kommun &r priset pa den billigaste matkorgen for en tvabarnsfamilj i stort sett
oférandrat sedan forra undersokningen. Nagra butiker kunde erbjuda billigare priser medan
andra ligger pa oférandrad niva eller hogre. | Harnésands kommun kunde fyra butiker
erbjuda en barnfamilj var matkorg under vecka 17 till ett pris som understeg 1 700 kronor.
Vid forra undersokningen fanns det tva.

Priset for den billigaste matkorgen i Solleftea kommun har inte heller forandrats namnvart
sedan foregadende matning. | Solleftea kommun fanns det nu liksom tidigare endast en butik
som kunde erbjuda en barnfamilj var matkorg under vecka 17 till ett pris som understeg

1 700 kronor.

| Timra kommun kostande den billigaste matkorgen drygt 1 700 kronor men priserna har
anda sjunkit i kommunen sedan forra matningen.

Lansstyrelsen har undersokt utbudet av KRAV-markta livsmedel i butikerna och konstaterat
att tillgadngen pa KRAV-markta livsmedel 6kar i samtliga kommuner. Inom varje kommun
finns det flera butiker som satsar pa manga KRAV-markta produkter och av de 22 produkter
som vi undersokt ar det manga butiker i Sundsvalls kommun som har ett hogt antal
produkter.

Lansstyrelsen har ocksa undersokt den service som butikerna erbjuder. Det &r butikens
service nar det galler manuell betjaning av varor som bland annat chark, hemkdrning av
varor, tillganglighet som handikappanpassning och 6ppettider samt prisinformation som gett
servicepodng mellan 1 och 12. Det &r bland annat forekomst av manuell betjining som gett
hoga servicepoang till en del butiker. Sammanlagt finns det atta butiker i de fyra
kommunerna som erbjuder manuell betjaning av varor som chark och ost, en i Harnésand,
fyra i Sundsvall, en i Timra och tva i Sollefted. Endast tva butiker i Sundsvall och tva butiker i
Sollefted erbjuder hemkorning av livsmedel.

En erfarenhet som lansstyrelsen har gjort vid undersékningen &r att det ar inte nédvandigt att
byta butik for att minska sina matkostnader. En prismedveten kund kan tjana pengar genom
att jamfora olika produkters jamforpriser. | samtliga butikskedjor finns egna varor som néstan
uteslutande ar billigast och sedan &ar det upp till varje konsument att satta priset i relation till
varans kvalitet. Men det &r inte enbart priset for varorna som avgor var man handlar. Nar
priset pa varukorgen satts i relation till vad konsumenten far for pengarna ar det lagsta priset
inte alltid det mest prisvarda. Aven vilken servicenivd som butiken erbjuder och forekomst av
ekologiska livsmedel kan paverka valet liksom utbudet av varor. Resultatet visar ocksa att
valet av varor har betydelse for vilken affar som har den billigaste matkorgen. Den affar som
hade den billigaste matkorgen for en barnfamilj har inte alltid den billigaste matkorgen for en
ensamstaende man. | undersdkningen har inga medlemsférmaner eller rabatter raknats med.



Inom varje kommun har matkorgarna sammanstallts utifrdn de produkter som kunnat
aterfinnas i samtliga butiker i kommunen. Om exempelvis farsk kyckling, som &r ett av
matkorgens livsmedel, saknas i en butik har denna produkt plockats bort i samtliga butiker i
en kommun. Matkorgarna kan darfor jamforas inom respektive kommun. Eftersom
matkorgen i de olika kommunerna darfor har olika innehall kan matkorgarna inte jamforas
mellan kommunerna (bilaga 5, 1-4). Foér att géra det maijligt for en studie mellan kommunerna
har lansstyrelsen gjort en varukorg som finns i samtliga 27 butiker och som jamforts.
Resultatet bygger endast pa 120 livsmedel ur var varukorg vilket gor att det inte gar att dra
nagra langtgaende slutsatser av undersokningen. Den visar dock en forsiktig bild dver lokala
skillnader mellan kommunerna. Eftersom resultatet vid jAmforelsen mellan samtliga butiker
endast innehaller 120 livsmedel s& blir ocksa priset pa den matkorgen lagre for respektive
butik i forhallande till matningen som endast avser en kommun med 136 livsmedel (bilaga
5:5).

Prisjamforelsen som genomforts av lansstyrelsen i butikerna bygger pa en matkorg om ca
150 artiklar. Manga butiker har ett mycket stort sortiment av varor, vissa i genomsnitt 10 000
artiklar, vilket gor att prisjamforelsen ger en prisbild fér stunden pa en matkorg men visar inte
butikernas prisniva i sin helhet. Det &ar den enskilde konsumenten som far avgora vilken butik
som har ar den mest prisvarda utifran den enskildes 6nskemal.

Det ar svart att dra nagra definitiva slutsatser av undersokningen men det faktum att priserna
inte 6kat utan i stallet till och med sjunkit i Sundsvalls, Timra och Harnésands kommuner och
skillnaden mellan den dyraste och billigaste affaren minskat i Sundsvall talar fér att
konkurrensen fungerar. Det &r dock osdkert om detta kan knytas till etableringen av
lagprisbutikerna.

| Harnosands kommun avser tva lagpriskedijor att etablera sig och lansstyrelsen avser att
g6ra om undersokningen. En sadan undersokning bor tydligare kunna ge svar pa om
etablering av lagpriskedjor paverkar prisbilden i en kommun. Lansstyrelsen planerar ocksa
utdka kommande undersokning till flera kommuner.



2. En konkurrensfraga

2.1 Bakgrund och syfte

Lansstyrelsen ar en regional myndighet for konkurrensfragor. Lansstyrelsen skall i lanet
verka for en effektiv konkurrens i privat och offentlig verksamhet till nytta for konsumenterna.
Konkurrens stimulerar till battre anvdndning av samhallets resurser och starker det svenska
naringslivets formaga att langsiktigt havda sig pa internationella marknader. En 6kad
konkurrens ar till fordel for konsumenterna genom att priserna pressas och utbudet breddas.

Under en langre tid har debatten om den svenska prisnivan i jamforelse med andra lander
forts och ett flertal undersokningar tyder pa att Sverige har betydligt hogre livsmedelspriser
an ovriga Europa. Olika studier och tidningsartiklar pekar pa bristande konkurrens inom dag-
ligvaruhandeln som en orsak till de stora prisskillnaderna. Konkurrensverket lade i oktober
2000 fram en rapport som syftade till att faststalla hur stor del av prisskillnaden mellan
Sverige och 6vriga lander i EU som beror pa bristande konkurrens. | rapporten anvandes sex
forklaringsfaktorer. BNP/capita, skatter, befolkningstéthet, vaxelkursforandringar, privat
konsumtion samt arbetskraftskostnader. Resterande beror enligt rapporten pa bristande
konkurrens.

En 6kad konkurrens leder i allméanhet till lagre priser och storre sortiment. Av rapporten "Kan
kommunerna pressa matpriserna” som Konkurrensverket tagit fram, framgar att sambandet
mellan lagprisbutikernas marknadsandelar och prisnivan varierar, men i stort sett tenderar
den relativa prisnivan att sjunka da lagprisbutikerna breder ut sig. | Vasternorrlands lan har
sambanden varit det omvanda. Den relativa prisnivan stiger nastan varje ar samtidigt som
andelen lagprisbutiker dkar. Mellan aren 1994 och 2000 6kade andelen lagprisbutiker i
Vasternorrlands 1an med ca 12 procent medan priserna 6kade med 5 procent.

Konsumentverket genomférde under 2003 studier inom omradet. Enligt denna rapport ar
prisskillnaden stor och regionalt inom Vasternorrlands lan fanns 2003 prisskillnader i
storleksordningen 40 % mellan billigaste och den dyraste butiken i en av kommunerna.

For konsumenterna utgor inkop av mat en av de tyngsta posterna i hushallsbudgeten och
priset utgor en faktor som ar viktig for konsumenten. Men priset maste sattas i relation till vad
konsumenten far for pengarna och det lagsta priset ar inte alltid det mest prisvarda. Det finns
fler faktorer som paverkar vart man handlar. Det &r bland annat utbudet av butiker, vilken
serviceniva som butiken erbjuder och forekomst av ekologiska livsmedel.

Det senaste aret har nya livsmedelsbutiker etablerat sig inom lanet och Lansstyrelsen har
tagit initiativ till och nu genomfort en ny studie i samarbete med Konsumentverket for att se
om priserna pa livsmedel inom lanet paverkas.

Syftet med understkningen &r att se om konkurrens i lanet 6kar och om etableringen av
lagprisbutiker forandrar prisbilden. Undersokningen kommer att visa vad matkorgen kostar i
olika butiker under vecka 17 som sedan maste sattas i relation till utbudet av varor, service,
utbud av ekologiska varor och reskostnader fér att komma till en butik. Lansstyrelsen avser
att upprepa prisundersdkningen med vissa tidsintervaller.



3. Undersdkningens genomférande
3.1. Prisjamforelsen

Lansstyrelsens "PRISJAMFORELSE INOM LIVSMEDELSDETALJHANDELN?” &r en
undersokning av matpriser, service och utbud av ekologiska livsmedel. Konsumentverket har
statt for metoden och tillhandahallit undersokningsmaterial och dataprogram for bearbetning
av prisjamforelsen. Konsumentvéagledaren i Harnésand har medverkat vid utbildningen av
undersokningspersonerna.

Prisjamforelsen i butiken bygger pa en matkorg som avspeglar valet hos en konsument som
gor rationella val i den meningen att han eller hon for vissa varor vager jamférpriset mot
uppgifter om produktens innehall med hjalp av ingredienser pa férpackningen och for andra
varor utgar fran vissa varumarken. | undersokningen jamfors korgar med det billigaste
alternativet av butikens varor inom bestamda kriterier for kvalitet och forpackningsstorlek.
Undersokningen visar alltsa att en konsument kan spara pengar genom att jamfora priser
mellan butiker. Priset far sedan sattas i relation till utbudet av varor, service, utbud av
ekologiska varor och reskostnader for att komma till en butik.

Lansstyrelsen har under vecka 17 — med anlitande av personal ifrdn Samhall AB genomfért
prisundersokningar i fyra av lanets sju kommuner, Sundsvalls, Timra, Harnésands och
Solleftea kommuner. Undersékningen omfattar sammanlagt 27 butiker. Modellen for
prisundersokningen utgar ifran en 2 veckors matsedel med vanlig naringsriktig mat exklusive
luncher. Matsedeln har sammanstallts for tva hushall, en for en barnfamilj (man, kvinna och
tva barn 5 och 7 &r) och en for en yngre ensamstaende man. (bilaga 1 och 2). Cirka 150
varor, fran de flesta varugrupper har undersokts. Av de 150 varorna som undersokts tillnor
133 varor matlistan for barnfamiljen och 105 varor matlistan for den ensamstaende mannen.
Vissa varor ar sdledes de samma medan andra varor enbart tillndr en av matkorgarna. Infor
matningen har kriterier for forpackningsstorlekar och kvalitet bestamts. Kvalitetskriterierna
har satts med utgangspunkt i att varorna skall fylla samma funktion i matsedeln och vara av
rimligt jamforbar kvalitet. FOr en del produkter har mérke och leverantor valts.

Av de varor som bedoms likvardiga valjs den billigaste d v s det lagsta jamférpriset for den
forpackningsstorlek som valts. Extrapriser och rabatter som finns tillgangliga for alla kunder i
butiken har beaktats.

Efter det att den praktiska undersékningen genomforts i butiken skickades underséknings-
materialet till den ansvarige i butiken for majlighet att lamna synpunkter. | manga fall har
butiken besokts pa nytt eller vidtalats per telefon for att kontrollera lamnade synpunkter.
Forestandarna i butikerna har ocksa i samband med undersokningen fatt information om
prisundersokningen (bilaga 3)

3.2. Matkorgen

Matkorgens innehall har tagits fram av Konsumentverket. Matkorgen innehaller livsmedel
som ar fran en 2 veckors matsedel med vanlig naringsriktig mat exklusive lunch mandag -
fredag. Matsedeln har sammanstallts for tva hushall, en for en barnfamilj (man, kvinna och
tva barn 5 och 7 &r) och en for en ensamstdende yngre man. De flesta maltiderna bestar av
relativt lattlagade matréatter, hel- och halvfabrikat ingar. Utifran matsedeln har sedan en
inkdpslista tagits fram vilken omfattar cirka 150 varor. Av de 150 varorna ar 133 avsedda for
barnfamiljen och 105 varor for den ensamstaende mannen. (bilaga 1 och 2).



3.3 Service

Lansstyrelsen har undersokt vilken service som butikerna erbjuder. Det ar butikens service
nar det géaller manuell betjaning av varor som bland annat chark, hemkdérning av varor,
tillganglighet som handikappanpassning och dppettider samt prisinformation som gett
servicepoédng mellan 1 och 12.

3.4. Utbud av ekologiska varor

I undersokningen ingar ocksa undersokning av forekomsten av ekologiska varor. Det ar 22
av de vanligaste livsmedlen som efterfragats exempelvis gronsaker, frukt, brod, mejerivaror,
kott, spannmal och kryddor.

3.5. Transportkostnader

En annan faktor som paverkar valet av butik ar kostnaden for att transportera sig till olika
butiker.

For en medelbil i Vasternorrlands lan kan man uppskatta att den totala kostnaden per mil ar
28 kronor och den rorliga delen av kostnaden ar 17 kronor. Berakningen bygger pa
Konsumentverkets Bilkalkyl juni 2004. For den som for egen del vill undersoka vilka
transportkostnader den egna bilen har kan bestka Konsumentverkets hemsida
www.konsumentverket.se och gora en egen bilkalkyl.

Total kostnad avser alla kostnader som ar knutna till bilagandet. | denna post ingar skatt,
besiktning, foérsakring, bréansle, reparationer, service, tvatt, rostskydd, tillbehor, dack,
kapitalkostnad och vardeminskning.

Rorlig kostnad ar intressant om man vill f4 en uppfattning om merkostnaden nar man redan
har en bil. Till rérliga kostnader rdknas bréansle, reparationer, service, tvatt, rostskydd, dack
och den delen av vardeminskningen som beror pa korstrackan (antas vara 1/3 av total
vardeminskning).

Var bilkalkyl bygger pa en medelbil som definieras sa har:
- Tjanstevikt: 1 530 kg
- Bransle: bensin
- Innehavstid: 7 ar
- Arlig kérstracka: 1 500 mil

Forsakringen for fordonet avser helférsakring dar fordonsagaren ar en man i medelaldern i
Vasternorrlands lan.

4. Butikstyp

I redovisningen av matkorgens pris anges ocksa vilken butikstyp de olika butikerna tillhor. Av
Konsumentverkets nedanstadende definition av butikstyper kan man utlasa antalet artiklar
som i genomsnitt finns i respektive butik. Prisjamférelsen som genomférts av l&nsstyrelsen i
butikerna bygger pa en matkorg om ca 150 artiklar vilket gor att prisjamforelsen ger en
prisbild for stunden pa en matkorg men visar inte butikernas prisniva i sin helhet.


http://www.konsumentverket.se/
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Butikstyper

Beskrivningarna &r generella och enskilda butiker kan avvika fran det som i allmanhet kannetecknar butikstypen.
Inom de olika butikstyperna kan s k lagprisbutiker finnas med varierande avvikelser i fraga om sortiment,
betjaningsgrad och lokaler/inredning

Stormarknad/Storbutik Supermarket/Allvisbutik Narbutiker

Mer an 1 500 m2 séljyta 400 — 1 500 m2 saljyta Mindre &n 400 m2 séljyta
Fullsortiment: alla varuomraden &r | Fullsortiment: alla varuomr&den & | Har i genomsnitt ca 3 000
representerade. Har i genomsnitt representerade. Har i genomsnitt artiklar

ca 10 000 artiklar ca 6 000 artiklar Lattillganglig
Trafikorienterat, externt lage Bostads- eller centrumlage Kompletteringshandel/
Veckoslutshandel (75 % av inkdpen | Veckoslutshandel och dagliga daasinks

sker torsdag-séndag) inkép 9 p

5. Resultatet

5.1. Prisjamférelsen

Undersokningen som nu genomforts visar att priset pa var matkorg sjunkit i manga affarer i
Sundsvalls kommun. Vid undersdkningen 2003 var det endast i tre affarer som matkorgen
kostade under 1 700 kronor, vilket kan jamféras med sju stycken enligt arets resultat.
Skillnaden mellan den billigaste och dyraste matkorgen hade sjunkit ifran 40 % till 34 %.

Var undersokning visar att matpriserna i Sundsvalls kommun har sjunkit i manga affarer. Vid
undersokningen 2003 var det endast i tre affarer som matkorgen for tvabarnsfamiljen
kostade under 1 700 kronor men under vecka 17 2005 gick det att kdpa var matkorg for det
priset i sju afférer i Sundsvalls kommun. Skillnaden mellan den billigaste och dyraste
matkorgen hade sjunkit ifrdn 40 % till 34 %.

| Harndsands kommun &r priset pa den billigaste matkorgen for en tvabarnsfamilj i stort sett
of6randrat sedan forra undersokningen. Nagra butiker kunde erbjuda lagre priser medan
andra ligger pa oférandrad niva eller hogre. | Harnésands kommun kunde fyra butiker
erbjuda en barnfamilj var matkorg under vecka 17 till ett pris som understeg 1 700 kronor.
Vid féregaende undersokning var det tva butiker.

Priset for den billigaste matkorgen i Solleftea kommun har inte heller férandrats namnvart
sedan foregadende matning. | Solleftea kommun fanns det nu liksom tidigare endast en butik
som kunde erbjuda en barnfamilj var matkorg under vecka 17 till ett pris som understeg

1 700 kronor.

| Timrd kommun kostade den billigaste matkorgen drygt 1 700 kronor men prisnivan har
anda sjunkit i butikerna sedan forra matningen.

Inom varje kommun har matkorgarna sammanstallts utifrAn de produkter som kunnat
aterfinnas i samtliga butiker i kommunen. Om exempelvis farsk kyckling, som &r ett av
matkorgens livsmedel, saknas i en butik har denna produkt plockats bort i samtliga butiker i
en kommun. Matkorgarna kan darfor jAmforas inom respektive kommun. Eftersom
matkorgen i de olika kommunerna darfér har olika innehall kan matkorgarna inte jamforas
mellan kommunerna. For att géra det mojligt fér en studie mellan kommunerna har
lansstyrelsen gjort en varukorg som finns i samtliga 27 butiker och som jamforts. Resultatet
bygger endast pa 120 livsmedel ur var varukorg vilket gor att det inte gar att dra nagra
langtgaende slutsatser av undersokningen. Den visar dock en forsiktig bild éver lokala
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skillnader mellan kommunerna. Eftersom resultatet vid jAmforelsen mellan samtliga butiker
endast innehaller 120 livsmedel sa blir ocksa priset pa den matkorgen lagre for respektive

butik i forhallande till matningen som endast avser en kommun med 136 livsmedel (bilaga

5:5).

5.2. Service i butikerna
Lansstyrelsen har undersokt vilken service som butikerna erbjuder.

Det ar butikens service néar det galler manuell betjaning av varor som bland annat chark,
hemkorning av varor, tillgénglighet som handikappanpassning och dppettider samt
prisinformation som gett servicepodang mellan 1 och 12. Det ar bland annat férekomst av
manuell betjaning som gett hoga servicepoang till en del butiker. Sammanlagt finns det atta
butiker i de fyra kommunerna som erbjuder manuell betjaning av varor som chark och ost.
Ica Kvantum i Harnésands kommun, Ica Kvantum Bydalen, ICA Kvantum i Kvissleby, ICA
Kvantum i Nacksta och ICA Esplanaden i Sundsvalls kommun, ICA Supermarket i Timra
kommun och Konsum hallen i LAngsele och ICA Tréffen i LAngsele, Sollefted kommun.
Endast Ica Kvantum i Nacksta och ICA Esplanaden i Sundsvalls kommun och Konsumhallen
i Langsele och ICA Traffen i Langsele, Solleftea kommun, erbjuder hemkérning av livsmedel.
Undersokningsformuléret, (bilaga 4).

5.3. Utbud av ekologiska varor

Lansstyrelsen har undersokt utbudet av KRAV-markta livsmedel i butikerna och konstaterat
att tillgdngen pa KRAV-markta livsmedel 6kar nagot i samtliga kommuner. Inom varje
kommun finns det flera butiker som satsar pA manga KRAV-markta produkter och av de 22
produkter som vi undersokt ar det manga butiker i Sundsvalls kommun som har ett hogt antal
produkter. De 22 produkterna vi efterfragat ar de vanligaste livsmedlen som exempelvis
gronsaker, frukt, brod, mejerivaror, kott, spannmal och kryddor.

Det ar sammanlagt tolv butiker i de fyra kommunerna som har mer an hélften av de
livsmedel vi efterfragat

5.4. Hur kan resultatet anvandas

Lansstyrelsens syfte med undersokningen ar att se om konkurrenslaget i lanet férandras och
om etableringen av lagprisbutiker foérandrar prisbilden. Undersokningen visar vad matkorgen
kostar i olika butiker under vecka 17, vilket sedan maste sattas i relation till utbudet av varor,
service, utbud av ekologiska varor och reskostnader for att komma till en butik.

Prisjamforelsen som genomforts av lansstyrelsen i butikerna bygger pa en matkorg om ca
150 artiklar vilket gor att prisjamforelsen ger en prisbild for stunden av matkorgen men visar
inte butikernas prisniva i sin helhet.

Om Du som livsmedelsforsaljare vill anvanda Dig av undersdkningens resultat i Din
marknadsforing vill lansstyrelsen erinra om foljande: Det ar tillatet att gora jamforelser med
konkurrenternas priser, men det maste framga vilka butiker som jamforts och att jamforelsen
endast galler priset pa innehallet i varukorgen vid ett enstaka tillfalle. Undersékningen
omfattar endast ett urval av varor och undersékningen ger inte underlag for pastadendet att
den speglar butikens allmanna prisniva. Vilseledande reklam ar férbjuden och bade
annonséren och den som utformat och férmedlat reklamen kan enligt marknadsfoérings
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lagen domas att betala en marknadsstorningsavgift. Foretagen kan ocksa bli skyldiga att
betala erséattning till konsumenter och konkurrenter som lidit skada av marknadsfoéringen.

Kallforteckning

Varfor ar de svenska priserna hoga? Konkurrensverkets rapportserie 2000:2
Kan kommunerna pressa matpriserna? Konkurrensverkets rapportserie 2001:1
Hushallens matkostnader, Konsumentverkets rapport Pm 2003:25
Lansforsakringar i Vasternorrland

Konsumentverkets hemsida. www.konsumentverket.se/Bilkalkyl
Understkningsmaterial och dataprogram som utarbetats av konsumentverket



http://www.konsumentverket.se/Bilkalkyl

Matsedlar

Matsedel for familjen

Vecka 1

Frukost

Havregrynsgrét med appelmos
Leverpastej/ostsmorgas
Apelsinjuice/te

Lunch

Maltidsdryck: lattmjolk, mellanmjolk,
mineralvatten, appeljuice

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Loérdag Kassler med potatissallad,
Minimajs, gronsallad, bréd

Soéndag Bakad potatis med Créme
Fraiche/kaviarrora, gronsallad
brod
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Bilaga 1(v1)

Mellanmal, vardagar
Kaffe (vuxna) lattmjélk (barn)
Ostsmorgas, skorpa
Banan/apelsin

Mellanmal, I6rdag och séndag

Barn: Smorgas med mjukost
Vetebrdd, godis/popcorn
Chokladdryck

Vuxna:Smérgas med mjukost
Apelsin, vetebrdd, potatischips

Middag

Maltidsdryck: lattol, folkol, lattmjolk,
coladryck, laskedryck (kaffe efter maten)

Blodpudding med vitkal och lingonsylt
Brod, apelsin

Spagetti med kottfarssas
Tomat och |6ksallad, dressing, bréd

Korvgryta med potatis
Broccoli, majs, bréd

Kottbullar med potatis och brunsas
Broccoli, brod

Flaskkotlett med klyftpotatis
Grillad tomat, gronsaksblandning, gelé
Fruktsallad

Rotfruktsgryta med graddfil och persilja
Bréd, varm banan med choklad, gradde

Stekt kyckling med pilaffris, brysselkal
Hallon/blabar, glass



Matsedel for familjen

Vecka 2

Frukost

Lattyoghurt, musli, torkad frukt
Smorgas med kaviar, messmor

Apelsinjuice/te

Lunch

Maltidsdryck: lattmjolk, mellanmjolk,
mineralvatten, &ppeljuice

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

l6rdag

Sondag

Risfylld paprika,
gronsallad, broéd

Hamburgare med bréd
Isbergssallad, dressing
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Bilaga 1(v2)

Mellanmal, vardagar
Kaffe (vuxna) lattmjolk (barn)
Ostsmorgas med tomat
Apple, kex/pepparkakor

Mellanmal, I6rdag och séndag

Barn: Tunnbrédssmorgas med smaltost och
skinka, apple, ran, popcorn/godis
Apelsinjuice

Vuxna:Tunnbrédssmérgas med smaltost och
skinka, apelsin, sockerkaka, jordnotter

Middag

Maltidsdryck: lattol, folkol, lattmjolk,
coladryck, laskedryck (kaffe efter maten)

Spagetti med svampsas
rivna moroétter, banan

Wokade gronsaker med ris
brod

Stekt laxfilé, graddfilssds med gurka, artor,
potatis

Biff stroganoff med ris
Isbergssallad, gurka
bréd, apple

Pizza, vitkalssallad, dressing
Glass, strossel

Kassler med fransk potatisgratang,
brysselkal
Blabarssoppa, mjolk, mandelbiskvier

Rodspatta med raksas, pressad potatis
Gronsallad
Hallon/bl&barspaj med vaniljvisp



Matsedel fo6r en ensamstdende yngre man, 19-30 ar Bilaga 2(v1)

Vecka 1

Frukost

Havregrynsgrét med appelmos
Leverpastej/ostsmorgas
Apelsin/grapefrukt/te

Lunch

Maltidsdryck: lattdryck, lattol
mineralvatten, appeljuice

Méandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Loérdag

Soéndag

Kassler med potatissallad,
Minimajs, gronsallad, brod
Banan

Bakad potatis med Créme
Fraiche/kaviarrora, sallad
Brod, apple

Mellanmal, vardagar
Kaffe med socker
Ostsmorgas, skorpa
Banan

Mellanmal, I6rdag och séndag
Smorgas med mjukost
Vetebrdd, potatischips

Middag

Maltidsdryck: lattol, folkol, kaffe
(efter maten)

Blodpudding med vitkal och lingonsylt
brod

Spagetti med kottfarssas
sallad, dressing,

Korvgryta med potatis
broccoli, majs, bréd

Kottbullar med potatis och brunsas
broccoli,

Flaskkotlett med klyftpotatis
grillad tomat, grénsaksblandning, gelé
glassbakelse

Bandspagetti med |6k och tomatsas
bréd,
varm banan med choklad, gradde

Stekt kyckling med pilaffris, brysselkal
jordgubblar, glass
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Matsedel fér en ensamstddende yngre man, 19-30 ar Bilaga 2(v2)

Vecka 2
Frukost Mellanmal, vardagar
Musli, filmjolk Kaffe, apple, kex

Smorgas med kaviar, messmor
Apelsinjuice/te

Mellanmal, I6rdag och séndag
Tunnbrédssmorgas med skinka,

vetebrod
Lunch Middag
Maltidsdryck: lattdryck, appeljuice, Maltidsdryck: lattol, folkol, kaffe (efter
mineralvatten, |attol maten)
Mandag Spagetti med svampsas

rivna morotter, banan

Tisdag Wokade gronsaker med ris
bréd
Onsdag Stekt laxfilé, graddfilssds med gurka, artor,
potatis
Torsdag Biff stroganoff med ris
isbergssallad, gurka
bréd, apple
Fredag Pizza, vitkalssallad, dressing

glass, strossel

I6rdag Kyckling och gronsakswook, Kassler med fransk potatisgraténg,
brod, apelsin brysselkal
ost och kex, vindruvor

Soéndag Hamburgare med brod Friskgratang, sallad tomat, gurka
isbergssallad, dressing blabarspaj med vaniljvisp



LANSSTYRELSEN

VASTERNORRLAND
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Bilaga 3

PRISJAMFORELSE INOM LIVSMEDELSBRANSCHEN

LANSSTYRELSEN ir en regional myndighet for
konkurrensfrigor. Lansstyrelsen skall i lanet verka for en
effektiv konkurrens i privat och offentlig verksamhet till
nytta for konsumenterna

Prisjamforelse inom livsmedelsbranschen ar en
undersokning av pris och viss miljoinformation. Det &r
Konsumentverket som har tagit fram metoden.
Undersokningen genomfors och presenteras av
lansstyrelsen.

Matkostnader

Undersokningen visar vad det kostar ett hushall att kopa
mat till en tvaveckors naringsriktig matsedel (luncher
ingdr inte) i de butiker som vi granskar. Vi undersoker cirka
150 varor fran de flesta varugrupper. Hushallet som
undersoks ér en barnfamilj (kvinna, man, 2 barn, 5
respektive 7 ar).

Infér métningen i butikerna har Konsumentverket granskat
utbudet och satt upp kriterier for forpackningsstorlekar och
kvalitet. Det kan t ex handla om viss méngd bér i sylt eller
ett visst kott- innehall 1 kottfarssds. Kvalitetskriterierna har
satts med utgangspunkt i att varorna skall fylla samma
funktion i matsedeln och vara av rimligt jamforbar kvalitet.
For en del produkter har vi begrdnsat oss till ett
mérke/leverantor.

Av de varor vi bedomer som likvérdiga viljer vi den
billigaste, d v s det lagsta jamforpriset for den
forpackningsstorlek vi méater. Vi méter det faktiska priset,
vilket innebér att vi dven tar med extraprisvaror och rabatter
om de finns i direkt anslutning till varan. De
forpackningsstorlekar som valts utgar fran hushallens
forbrukning och frén att de har normala
forvaringsmojligheter.

Olika butikstyper

Nir vi presenterar resultaten av undersékningen for varje
butik informerar vi om vilken butikstyp butiken tillh6r och
vad som i allmédnhet kdnnetecknar dessa butiker
(storbutik/stormarknad, supermarket/allivs och narbutiker).
Indelningen har tagits fram av konsumentverket i samarbete
med foretradare for handeln.

Service

Négra servicefaktorer noteras i butiken som
manuella diskar, tillgénglighet, 6ppettider och
prisinformation. Dessa faktorer ingar i
presentationen av resultatet.

Kravmaérkta varor
Vi undersoker forekomst av ett 20-tal ekologiska
livsmedel.

Inkdpsresor

Den som vill jamfoéra kostnader maste ocksa ta
hinsyn till kostnaden for att dka bil till en affar.
Konsumentverket har tagit fram berdkningar som
bygger pa en bilkalkyl.

Observera att undersékningen ger information om
kostnaden for var matkorg i respektive butik, men
inte om butikens totala prisniva.

Resultatet presenteras sa snart som mgjligt efter
undersdkningen. Da jamfors kostnaden for de varor
vi méter mellan de butiker som ingar i
undersokningen. Endast de varor som finns i alla
butiker ingdr i jAimforelsen.

HUR FAR RESULTATEN ANVANDAS AV
BUTIKERNA?

Det ar tillatet att gora jamforelser med
konkurrenternas priser, men det maste framga vilka
butiker som jadmforts och att jamforelsen géller
priset pa var varukorg vid ett enstaka tillfalle.
Reklamen fér inte ge intryck av att undersdkningen
speglar butikens allméinna prisniva. Vilseledande
reklam ar forbjuden och bade annonsdren och den
som utformat och férmedlat reklamen kan enligt
marknadsforingslagen domas att betala en
marknadsstorningsavgift. Foretagen kan ocksé bli
skyldiga att betala erséttning till konsumenter och
konkurrenter som lidit skada av
marknadsf6éreningen.

Ytterligare information ldmnas av
lansstyrelsen:

Barbro Nystrom, 0611-34 91 49
Nina Hedberg, 0611-34 90 33
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§ Bilaga 4 18
LANSSTYRELSEN

VASTERNORRLAND

Butikens service
Maitdatum:

Butik:

Diskar med manuell betjaning:

O Kott
O Chark
O Fisk
O Ost

Tillganglighet:

O Automatisk dorroppning

O Stegfri entré

O Handikappanpassad utgangkassa

O Hemsédndning

O Butiken har 6ppet vardagar efter k1 20.00
O Butiken har 6ppet sondagar efter kl 18.00

Prisinformation:

O Prisfrdgeterminalen har en central och
lattillgénglig placering i butiken

O Minst en sérskild kundvag som kontrolleras
och fungerar vil finns 1 butiken



Harndsand Bilaga 5:1 19

Undersodkning i sex butiker vecka 17

2005
Butikstyp Butik Barnfamilj Yngre man
(tvd vuxna och tvd ensamboende
barn, fem och sju
ar)
ICA Supermarket
Supermarket/Allivsbutik Alandsbro 1 560 506
ICA Kvantum,
Storbutik/stormarknad Héarndhallen 1577 543
Supermarket/Allivsbutik MATEX 1 658 579
Storbutik/stormarknad Coop Forum 1695 555
Supermarket/Allivsbutik Hemkop 1891 645
Narbutik ICA Néara Norrhallen 2081 676
Skillnad mellan billigaste och dyraste butik i kronor: 521 170
D.oi %: 33,4% 33,6%
Antal varor i undersokningen: 133 105
Antal varor som finns i alla butiker: 127 99
Butik Antal Ekologiska
varor
Coop Forum 13 av 22
ICA Kvantum, Harnéhallen 12 av 22
Hemkop 11 av 22
ICA Supermarket Alandsbro 9 av22
ICA Nara Norrhallen 4 av 22
Butik Summa servicepoang
ICA Kvantum, Harnéhallen 10
Coop Forum
Hemkop

ICA Supermarket Alandsbro

MATEX Harndésand

Al NN

ICA Nara Norrhallen
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Undersodkning i sex butiker vecka 17

2005

Butikstyp Butik Barnfamilj Yngre man

(tvAdvuxnaochtvd ensamboende

barn, fem och sju

ar)
Supermarket/Allivsbutik Ica Remsle 1641 536
Néarbutik Ica Traffen, Langsele 1718 580
Supermarket/Allivsbutik Ica Trollet 1728 581
Supermarket/Allivsbutik Ica Nara Rodsta 1746 583
Supermarket/Allivsbutik Konsum Extra 1768 560
Supermarket/Allivsbutik Konsumhallen Langsele 1838 588
Skillnad mellan billigaste och dyraste butik i kronor: 197 52

D.oi %: 12,0% 9,7%
Antal varor i undersdkningen: 133 105
Antal varor som finns i alla butiker: 129 100
Butik Antal Ekologiska
varor

Konsum Extra 17 av 22
Ica Remsle 12 av22
Konsumhallen Langsele 8 av22
Ica Nara Rodsta 7 av 22
Ica Traffen, Langsele 4 av22
Ica Trollet 2 av22
Butik Summa servicepoang
Ica Traffen, Langsele 9
Konsumhallen Langsele 9
Ica Trollet 7
Konsum Extra 7
Ica Nara Rodsta 6
Ica Remsle 6
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Undersokning i elva butiker vecka 17

2005
Butikstyp Butik Barnfamilj Yngre man

(tvAvuxnaochtvd ensamboende
barn, fem och sju

ar)

Storbutik/stormarknad Willys, Ortviken 1465 510
Storbutik/stormarknad ICA Kvantum, Nacksta 1472 483
ICA Kvantum,
Storbutik/stormarknad Kvissleby 1494 519
Storbutik/stormarknad Willys, Birsta 1522 542
Konsum Extra
Storbutik/stormarknad Nacksta 1577 538
Storbutik/stormarknad ICA Kvantum, Bydalen 1623 553
Storbutik/stormarknad Coop Norra Vagen 1648 548
Supermarket/Allivsbutik Hemkop, Stenstan 1759 623
Narbutik ICA Ettan Granloholm 1854 636
Supermarket/Allivsbutik ICA Esplanad 1864 624
Narbutik Konsum Bergséaker 1970 679
Skillnad mellan billigaste och dyraste butik i kronor: 505 196
34,5% 40,5%
Antal varor i undersokningen: 133 105
Antal varor som finns i alla butiker: 125 98

Butik

Antal Ekologiska
varor

ICA Kvantum Nacksta 18 av 22
ICA Kvantum Kvissleby 17 av22
Coop Norra Vagen 17 av22
Hemko6p Stenstan 17 av 22
Konsum Extra Nacksta 13 av 22
ICA Kvantum Bydalen 13 av22
ICA Esplanad 13 av22
Konsum Bergsaker 10 av 22
Willys Birsta 9 av22
Willys Ortviken 6 av 22
ICA Néra Ettan 4 av22

Butik

Summa servicepoang

ICA Kvantum Nacksta

12

ICA Kvantum Bydalen

11

ICA Esplanad

=
o

ICA Kvantum Kvissleby

Coop Norra Vagen

Konsum Extra Nacksta

ICA Ettan Granloholm

Konsum Bergsaker

Willys Ortviken

Hemko6p Stenstan

Willys Birsta

glo|o|o|o|N|IN|©
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Undersokning i fyra butiker vecka 17

2005
Butikstyp Butik Barnfamilj Yngre man
(tvd vuxnaochtvd ensamboende
barn, fem och sju
ar)
Supermarket/Allivsbutik Ica Supermarket 1725 566
Storbutik/stormarknad Domus 1798 610
ICA Andersson
Supermarket/Allivsbutik Sorberge 1829 631
Supermarket/Allivsbutik Konsum Soraker 1946 645
Skillnad mellan billigaste och dyraste butik i kronor: 221 79
D.o i %: 12,8% 14,0%
Antal varor i undersékningen: 133 105
Antal varor som finns i alla butiker: 129 102
Butik Antal Ekologiska
varor
Ica Supermarket Timra 16 av 22
Domus Timra 11 av 22
Konsum Soéraker 9 av22
Ica Andersson Sérberge 8 av22
Butik Summa servicepoang
Ica Supermarket Timra 11
Ica Andersson Sérberge 9
Domus Timra 7
Konsum Soraker 5




Alla kommuner
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Undersokning kommunernas butiker vecka 17 med ett mindre antal livsmedel. Den ar ej
jamforbar med priserna for matkorgen som redovisats pa respektive kommun.

2005

Butikstyp Butik Barnfamilj Yngre man

(tva vuxna ochtvd ensamboende

barn, fem och sju

ar)
Storbutik/stormarknad ICA Kvantum Nacksta 1296 409
Storbutik/stormarknad Willys Ortviken 1313 443
Storbutik/stormarknad ICA Kvantum Kvissleby 1315 444
Supermarket/Allivsbutik ICA Supermarket Alandsbro 1322 422
Storbutik/stormarknad ICA Kvantum, Harnohallen 1 350 463
Storbutik/stormarknad Willys Birsta 1 364 473
Storbutik/stormarknad Konsum Extra Nacksta 1404 465
Storbutik/stormarknad ICA Kvantum Bydalen 1416 469
Storbutik/stormarknad Coop Norra Vagen 1442 462
Supermarket/Allivsbutik Ica Remsle 1462 485
Storbutik/stormarknad Coop Forum, Harnésand 1472 476
Supermarket/Allivsbutik Ica Supermarket, Timra 1472 465
Supermarket/Allivsbutik MATEX, Harnésand 1474 513
Storbutik/stormarknad Domus, Timra 1499 495
Supermarket/Allivsbutik Ica Trollet 1522 521
Narbutik Ica Traffen, Langsele 1525 526
Supermarket/Allivsbutik Konsum Extra Sollefted 1574 504
Supermarket/Allivsbutik Hemkdp Stenstan 1574 542
Supermarket/Allivsbutik Ica Nara Rodsta 1576 533
Supermarket/Allivsbutik ICA Andersson Sérberge 1598 539
Supermarket/Allivsbutik ICA Supermarket Esplanad 1634 530
Supermarket/Allivsbutik Konsumbhallen Langsele 1654 535
Narbutik ICA Nara Ettan 1 659 550
Supermarket/Allivsbutik Konsum Soraker 1667 533
Supermarket/Allivsbutik Hemkdp, Harnésand 1684 571
Narbutik Konsum Bergsaker 1713 574
Narbutik ICA Néra Norrhallen 1 805 580
Skillnad mellan billigaste och dyraste butik i kronor: 509 171

D.oi %: 39,3% 41,8%

Antal varor i undersdkningen: 133 105

Antal varor som finns i alla butiker: 120 92




