Receptsamling for
biologisk mangfald i
jordbrukslandskapet

Nektarrika blommor

Hur gor jag?
+ Sdin blommor med mycket nektar pa obrukade kantzoner, trada eller annan mark som du inte anvander
for produktion.

«  Exempel pd bra vaxter ar klover och honungsfacelia, men det finns dven speciella froblandningar att kdpa
med en stOrre variation av vaxter.

«  Omduinte vill s in véxter gar det bra att istallet I3ta vilda véxter sjdlva sprida sig dit. Att fd in blommor i
dessa ytor gor stor skillnad for manga insekter.

« Latden blommande ytan std. PI6j den endast om du maste.

Glom inte att njuta av doft och farg och var inte radd att plocka av blommorna.



Vilka arter hittar jag har?

Bin, humlor och fjarilar ar beroende av att hitta tillrackligt
med nektar. De kan flyga langt for att komma at sin foda,
men ju kortare de behdver flyga desto battre ar det.

Genom att skapa ytor med nektarrika blommor gynnar du
en mangfald av fargglada och surrande insekter. Flera av
dem gor dessutom ett oerhort viktigt jobb nar de polline-
rar vara andra vaxter. Sa pa kopet kan du fa battre skord
av till exempel raps och fréodling av vitklover. Ytan i sig ar
ocksa mer fargglad och dekorativ.

Aven faglar och andra djur som lever av insekterna kom-
mer att gynnas om du sparar nektarrika vaxter.

Mork jordhumla pa blaklint. Det pollen
humlan har samlat pa bakbenen har en svag
ton av rosa och blatt. Firgen kommer fran de
blommor humlan har besokt.

En citronfjaril med hopslagna vingar suger
nektar fran en rosa klatt.
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