Receptsamling for biologisk
mangfald, storskaliga atgarder

Hur du med enkla atgarder i och kring tatorter bade far en attraktiv
miljo for manniskor och ger livsutrymme for ovanliga arter.
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Forord

Den har samlingen texter handlar om hur du pa ett enkelt
satt kan forbattra livsvillkoren for hotade arter. De allra
flesta dtgdrder ar inte heller dyrare eller krdngligare an
konventionell skotsel. Naturligtvis ar det battre ju storre en
livsmiljo blir, men dven nagot litet kan gora stor skillnad
om tillrdckligt manga gor samma sak sa att det bildas ett
natverk av livsmiljoer. Huvudsaken ar inte att det du gor
blir perfekt utan att vi hjalps at.

Manga faglar, smakryp, mossor, lavar och blommor mins-
kar i Sverige. Forskare kan till exempel se att det finns farre
bin i landskapet idag an tidigare. Experter vid Sveriges
lantbruksuniversitet har bedomt att cirka 10 % av alla vara
arter riskerar att pa sikt forsvinna fran Sverige. Det beror
pa manga olika saker, men en stor bidragande orsak ar att
landskapet idag blir allt mer enformigt. Odlingslandska-
pet som tidigare bestod av sma dkrar och blomrika angar
omringade av 6ppna diken, stenmurar, sma grusvagar och andra sma miljoer dar faglar, smakryp och
lavar kunde leva har idag pa grund av rationalisering forvandlats till stora likformiga ytor av aker med
samma groda. Staderna expanderar och dar det forr fanns jordbruksmark och skog finns idag hus och
asfalt med nagra fa grona ytor.

Manga av de hotade arterna har anda lyckats halla sig kvar i de allt farre livsmiljéerna som finns i
landskapet och inne i staderna. Men for att de ska kunna 6ka i antal behovs ett natverk av liknande
livsmiljoer inom rimligt avstand som de kan sprida sig mellan. Har kan du gora stor skillnad genom

att skota eller skapa de element som de hotade arterna behover. Pa sa vis skapar du livsutrymme at
manga olika arter, allt fran olika vattenlevande smakryp och grodor i dammar, till varmealskande lavar
och solande 6dlor i en stenmur. Du kan ocksa genom att plantera eller sa in ratt buskar och blommor
gynna en hel rad smakryp som lever av den nektar och pollen som blommorna ger. Tank pa att det
redan innan kan finnas fridlysta arter i den miljo du vill géra dtgarder i. Kontakta garna din lansstyrelse
om du har fragor.

For att skapa ett natverk av livsmiljoer ar det viktigt att bygga pa ndgonting som redan finns. Visst kan
det vara kul med en sandhdg pa en grasyta, men finns det ingen annan sand i narheten sa ar chansen
liten att ett sandlevande bi hittar dit. Skulle samma sandblotta ligga pa eller i ndrheten av en ds med
grustag och sandiga vagslanter sa ar chansen betydligt storre att de hotade arterna hittar din blotta
och bygger pa i ett natverk av 6ppen sand. Om sedan grustaget och vagslanten tacks av vaxter sa har
de hotade arterna en chans att leva vidare hos dig. Samma sak galler alla livsmiljéer, en damm gor
storst nytta i ett omrdde med grodor och salamandrar, eftersom de kan inte flytta sig speciellt Idngt pa
land. Fjarilarna pa blomsterdangen har inte heller chans att sprida sig langt.

Pa Lansstyrelsen arbetar vi med att kartldagga var i landskapet de olika hotade arterna och deras livs-
miljoer finns. Vill du ha hjalp att valja ut vilken livsmiljo som skulle passa hos just dig, tveka inte att
kontakta oss.

Lansstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Kerstin Alvinge och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgarder

Dod ved

Hur gor jag?

Mest vardefullt ar det om doda trad far sta kvar. Om tradet beddms vara farligt kan du gora det sakrare
genom att kapa av grenarna och lamna stammen stdende, en sa kallad hdgstubbe. Spara doda grenar i
ett levande trad om de inte utgor en sakerhetsrisk.

Trad och grova grenar som fallit eller som maste avverkas gér mest nytta om de far ligga precis som de
ligger, sa hela som majligt. Om det inte gar kan du kapa upp stammarna och grenarna och dra ihop dem i
en hog pa samma plats.

Ibland ar det inte mojligt att ha kvar dod ved pa den plats dar den fallit. Da kan du samla ihop all déd ved
i en hog och lagga den pa ett mer passande stalle. Detta kallas biodepa eller faunadepa. Du kan lagga
biodepan pa en undanskymd plats dar den inte ar i vagen. Eller sa lagger du den pa en val synlig plats
och satter upp en skylt som forklarar vad det ar. Detta brukar ge mycket positivt gensvar fran besckare

pa platsen och ar ett bra sdtt att sprida information om vikten av dod ved féor manga olika arter. Fordelen
med en biodepa dr att du kan fylla pa med stammar och grenar allt eftersom. Da forser du de vaxter, djur
och svampar som lever dar med nytt material hela tiden, samtidigt som du slipper ta hand om materialet.



Vilka arter hittar jag har?

Det finns flera hundra olika svampar som bryter ner déda
trad och grenar. Och det finns tva olika sorters nedbruten
ved. Det ena ar vitrGta, ddr ligninet bryts ner och ett vitt, tra-
digt material blir kvar. Det andra ar brunréta, dar cellulosan
bryts ner och blir brunt och fyrkantigt. Bara en liten del av
svamparna bildar fruktkroppar som sticker ut utanfoér stam-
men eller grenen.

Ungefar en flardedel av Sveriges cirka 4 500 skalbaggsarter ar
beroende av multnande och nedbruten ved. Larverna lever
antingen i veden eller under barken. Olika arter foredrar olika
sorters ved, en del behover nyligen doda stammar och grenar,
andra som skalbaggen orange rodrock vill ha den nedbruten.
En del lever endast i veden pa en speciell tradart medan andra
ar mer noga med hur varmt eller fuktigt det ar pa platsen. Nag-
ra lever av svamparnas mycel eller fruktkroppar. Alla insektslar-
ver i veden lockar till sig djur som ater dem.

Flera sdllsynta arter av mossor, lavar och svampar ar specia-
liserade pa att vixa pa déd ved. Aven mossor och lavar har

olika behov av tradslag, nedbrytningsfas och hur solig och

torr veden ar.

Skapa inte en faunafalla

Manga smakryp lagger sina agg i ved som nyligen
har doétt. Vid en avverkning kan det fallda virket bl
en lockande barnkammare. Men det finns en risk
att veden blir en dodlig falla fér agg och larver om
virket sedan eldas.

Avverka darfor innan insekterna borjar flyga.

Starta avverkningen tidigast 1 augusti och elda eller
bearbeta virket fore 30 april. Da minskar sannolik-
heten att sallsynta smakryp lagger agg i veden.

Du kan aven lagga upp en stor avverkningshdg,
garna med I6vveden pa toppen. Nar hdgen sedan
ska flisas ta da bort 6versta lagret och gor en fauna-
depa av det materialet. Flisa resten.

Brunrotad ved faller isar i sma bruna
fyrkanter.

Lat gdrna enstaka stockar och trad ligga kvar
efter gallring i gronomraden.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Ulrika Mogren och Karin Sandberg
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgarder

Lat traden sta fritt

Hur gor jag?

De flesta trad i ruderatmarker, skogsbryn, vagkanter och liknande mar bast om de far sta fritt.

Bete med kor och far ar ett effektivt satt att hdlla slyet borta. | en betesmark behover du inte komma till-
baka och roja slyet lika ofta. Det dr oftast inte praktiskt majligt i tatorter och smala omrdden ndra vdgar.
Ett bra alternativ ar aterkommande réjningar. R6j bort sly och unga trad som vaxer under kronan och fem
meter utanfor kronan. Spara daremot blommande buskar, déd ved och andra gamla grova trad.

Om tva gamla trad star ndra varandra bor bada sparas. Gynna dven de trad som ska bli framtidens gam-
lingar genom att fristdlla ndgra utvalda yngre trad.

Undvik att gora nagra storre rojningsinsatser da det ar torrt i markerna. Tradet behover vatten for att klara
av det Oppnare laget och det nya klimatet som féljer med det.

Gamla trad som har statt skuggigt och plotsligt rojs fram I6per en viss risk att skadas pa grund av att
tradet och dess invanare inte hinner anpassa sig till den nya soligare och 6ppnare omgivningen. Darfor ar
det bra om sadana trad fristalls etappvis.

Tradets rotsystem stracker sig langt utanfor tradkronan, ungefar femton ganger stammens diameter. For
att inte skada rotterna ska du undvika att grava, kéra med fordon, ldgga upp massor, stélla upp bodar
eller arbetsmaskiner dar. Bensin, diesel, bekampningsmedel eller [6sningsmedel ska inte heller hanteras
nara trad.

Vid arbete, till exempel byggnation, arbete pa vagar eller att grava ner ledningar eller kablar, i omradet
runt tradet ar det bra att skydda rétterna genom att avgransa hela rotzonen med staket, betongsuggor
eller liknande.



Vilka arter hittar jag har?

De flesta trad i ruderatmarker, skogsbryn, vagkanter och
liknande mar bast om de far sta fritt. Om de star fritt fran
sly och andra trad som skuggar eller vaxer upp i kronan
kan de utveckla en bredare krona. Mdnga av dessa trad
kan ocksa bli mycket gamla och pa sa vis utveckla manga
olika livsmiljoer. Traden kan vara knotiga, ha skrovlig bark,
doda vedpartier och de ar ofta ihaliga. Detta gynnar en hel
mangfald av arter, allt fran vaxter och smakryp till faglar
och fladdermdss. | tradets krona finns torra kvistar som till
exempel lindflackbocken gillar att lagga dgg i. Det soliga
och varma laget gor att smakrypens larver utvecklas for-
tare. Skogsduvan lever i haligheter i stammen och storsta
hotet mot den ar just att de har svart att hitta bohal.

Lunglaven lever pa barken pa gamla trad, framst pa asp,
ibland dven salg eller andra lovtrad. Almlaven @r en annan
lav som lever pa alm och ask. Den ar beroende av grov
bark, skador, doda delar eller hdligheter och att traden far
star fritt sa att den far solljus.

Mycket tid och kraft laggs pa att spara och skota grova
gamla trad men inte alla tanker pd kommande tradgene-
rationer. Helst ska det finnas trad i olika dldrar i anslutning
till de gamla traden. Passa pa att frihugga aven runt halv-
gamla trad och nya skott, sa att de kan ta vid da dagens
gamlingar faller.

Sélg uppskattas av de insekter som vaknar
tidigt om varen.

Lat gdrna enstaka stockar och trad ligga kvar
efter gallring i gronomraden.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Ulrika Mogren och Kerstin Alvinge
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgdrder

Gatu- och parktrad

Hur gor jag?
Det basta dr att skota alla trad sa att de far chansen att bli sa gamla som majligt.

Uppbyggnadsbeskarning av unga trad ar mycket viktigt for att fa ett framtida valmaende, vackert och
stabilt trad. Vet du inte hur du gor kan du anlita en arborist.

Tank pa att inte beskara med for stora snitt. Tradet klarar inte att laka/valla 6ver saret om grenen som
skars av dr grovre dn tio centimeter. Ser du en gren som i framtiden kommer att vara i vagen, skdr av
den redan nu.

Plantera inte nya trad for ndra stora trad. Ett nytt trad bor planteras pa ett avstand fran andra trad som
ar lika stort som ett fullvuxet trads krona. Da kan det unga tradet ocksa vdxa och fa en stor krona.
Tradets rotsystem stracker sig langt utanfor tradkronan, ungefar femton gdnger stammens diameter.
For att inte skada rotterna ska du undvika att grava, kéra med fordon, ldagga upp massor, stalla upp
bodar eller arbetsmaskiner dar. Bensin, diesel, bekdmpningsmedel eller I6sningsmedel ska inte heller
hanteras dar.

Vid arbete, till exempel byggnation, i omradet runt tradet ar det bra att skydda rotterna genom att
avgransa hela rotzonen med staket, betongsuggor eller liknande.

Om traden ar gamla eller ser farliga ut bor en arborist gora en sakerhetsbedémning, gor den inte sjalv.
Om tradet bedoms vara en risk, tank pa att det finns alternativ till att ta ner tradet. Du kan lata en
arborist beskara, eller stotta upp kronan. Eller sa kan du helt enkelt I3ta ta bort alla grenarna och gora
en hogstubbe. Det gdr ocksa att dandra omrddet runt tradet for att minska risken att nagon kommer till
skada. Led om stigen, hagna in tradet eller flytta pa banken eller parkeringsplatsen.

Avancerade tradfallningar ska alltid utforas av en certifierad arborist.



Vilka arter hittar jag har?

I gamla trad finns manga olika livsmiljoer som gor att flera
vaxter, smakryp, faglar och fladdermass trivs. Det finns
djupa sprickor i barken dar vissa arter av mossor och lavar
gillar att vaxa langst in, andra féredrar det soligare och torr-
rare laget langst ut. Pa stammen kan det finnas skador dar
det lacker ut sav. Saven dr s6t och naringsrik och manga
insekter kommer gdrna dit pa natten och suger i sig av den.

En viktig miljo for manga smakryp ar doda grenar som
finns i kronan. | vitrotad ved av till exempel bjork gar det att
hitta den fyrbandade blombockens larver. Det tar fyra ar av
mumsande pa veden innan de kan utvecklas till en vacker
skalbagge. Aven hal i stammar och grenar &r viktigt. Ménga
lever i den snusliknande, sa kallade mulmen, som finns i ha-
ligheterna. Mulm bestdr av nedbruten ved och rester av [0v,
kvistar och olika djur. Dar gnager laderbaggens larver pa
insidan av stammen, medan mulmknapparens larver lever
som rovdjur inne i hdlet.

Arboristutbildningar

Vi rekommenderar arborister som har genomgatt certifie-
ring av en oberoende organisation. Detta for att intyga att
de har tillracklig kompetens for att ta hand om vardefulla
trad. Har ar de certifieringar och utbildningar som vi vet
haller mattet:

+  Konsulterande arborist som tar fram tradvardsplaner. Av oberoende
organisation certifierad arborist som till exempel ISA certified arborist,
European Tree Worker eller motsvarande.

+  Klattrande arborist som utfor beskarningar. Av oberoende organisation
certifierad klattrande arborist, till exempel ISA certified tree worker climber
specialist, European Tree Worker eller motsvarande.

«  For sakerhets- och riskbedomningar. Utbildning i riskbedomning, till
exempel TRAQ - Tree risk assessment qualification eller QTRA - Quantified
Tree Risk Assessment eller motsvarande.

Den fyrbandade blombocken finns i stort

sett hela Sverige forutom i fjélltrakterna.
Skalbaggen lever av pollen och nektar medan
larverna lever i dod ved.

Klattrande arborist.

Har har en statlig ek fatt sta kvar som
minne av en gammal allé.

Lénsstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Ulrika Mogren, Karin Sandberg, Markus Rehnberg och Hakan Nilsson
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgarder

Bryn mellan oppen mark och skog

Hur gor jag?

Spar blommande buskar och trad i bryn mellan 6ppna marker och skogskanter. Sk6t om dem och r6j bort
konkurrerande sly.

Exempel pa bra blommande trad ar apel, fagelbar, hagg, I6nn, lind, oxel, ronn och salg.

Exempel pa bra buskar ar benved, bjérnbar, brakved, en, hagtorn, hallon, hassel, hagg, nypon, olvon, rosor,
slan och vide.

Buskar som bjornbar och slan kan du med fordel klippa ner under host, vinter och var. Valj ut de platser dar
de kan std kvar ndgra ar till innan det ar dags att foryngra dem.

Hassel, benved och olvon gallrar du med ldngre intervall, ofta fem till tio ar. Nagra av dem lamnar du helt
utan dtgard. Hassel foryngrar sig sjdlv genom att vissa stammar dor samtidigt som nya skott vaxer till. Den
foredrar fritt Iage dar ljuset far den att blomma. Olvon och benved klarar sig langre in i brynet.

Om kanten pa brynet gors vagig 6kar mangden buskar som star i Ia. Det gynnar insekterna som gillar att
det blir varmare och mindre blasigt.

Det far garna finnas luckor i brynet.

Om du kombinerar brynet med 6ppen sand, garna inne i brynet, sa trivs flera olika insektsarter har.

Extra viktigt ar det att spara sdlg i narheten av bar sand sa att de bin och insekter som lever dar far latt att
hitta mat tidigt pa varen.



Vilka arter hittar jag har?

Dar den 6ppna marken moter skogen finns det utrymme
for att skapa ett bryn som gynnar manga vaxter och djur.
Skogsbryn kan besta av buskar, [6vtrad och 6rtrika glantor.
Har kan insekter som vilda bin, humlor, fjarilar fa mat och
varme. Manga insekter behover bade nektar och pollen
under sin korta flygtid for att orka hitta en partner, para

sig och lagga dagg. De behover ocksa varme vilket de kan
fa i ett bryn som star soligt och dar skogen skyddar fran
blast. Brynet behover inte alls vara tatt utan kan garna vara
glest eller vagigt. Mellanrummen skapar sma varma krypin
nastan helt skyddade fran vinden. Den varmen gynnar alla
insekterna lite extra, de orkar halla igang flygmusklerna
och klarar att samla mat ur blommorna.

Aven storre djur som faglar, harar och klévvilt kan hitta
boplatser och skydd. Hdmplingen och térnskatan foredrar
tata buskage. Radjurens kid kan s6ka skydd i buskarna.

Buskar och trad far bar och frukt som ger faglar och dagg-
djur vilbehdvlig mat 1angt in pa vintern. Aven hassel och
ek ar viktiga, de har inga nektarrika blommor men ger
notter som manga faglar och gnagare lever av.

Nyponbuskar blommar vackert om védren och
ger mat ar bin och fjdrilar. Pa hosten och fylls
buskarna med roda eller orangea nypon som
bade faglar och manniskor uppskattar.

For de bin som vaknar tidigt pa varen ar
salgens blommor en livsviktig matkalla.

Lénsstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg, Ulrika Mogren och Kerstin Alvinge
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Receptsamling for
biologisk mdngfald,
storskaliga dtgdrder

Blommande buskar och trad

Hur gor jag?
Buskarna och traden far gdrna vara placerade i en grupp mellan 6ppna marker och en dunge eller vid
en vdgg sd att de star i la. Garna i soderldge sa att de star varmt. Om kanten pa gruppen gors vagig eller
taggig gynnas smakryp genom att det ger mer Ia och blir en varmare plats.

Vilj sorter som inte dr fyllda sa att insekterna kommer at nektar och pollen.

Plantera helst inhemska véxter. Invasiva fraimmande arter rdknas som ett av de storsta hoten mot var
biologiska mangfald. P4 Naturvardsverkets webbplats finns information om vilka vaxter som ar fram-

mande och vilka som beddoms vara invasiva.

Exempel pa buskar att plantera

. aronia

«  benved

«  brakved

. flader

« hagtorn

« vild kaprifol (ej dkta kaprifol)
«  mabar

«  skogsolvon (ej parkolvon)

+  rosor (en vresros)

« rosenkvitten

«  rosenrips

« trollhassel

«  olika barbuskar som hallon, bjérnbar, krusbar
och vinbar

Exempel pa trad att plantera

frukttrad som dpple, plommon
och pdron

hagg

lind

I6nn

oxel

paradisapple

rénn

salg och andra arter av vide, till ex-
empel knackepil, jolster, daggvide,
bindvide, krypvide och ullvide



Vilka arter hittar jag har?

Blommande buskar och trad lockar till sig manga sma-
kryp. Flera av dem lever storre delen av sitt liv som larver
inne i trad och behdver sen bade nektar och pollen under
sin korta flygtid for att orka hitta en partner, para sig och
lagga dgg. Tank dig att det ar som ett skalbaggsdisco.
Insekterna passar pa att kaka lite pollen, dricka lite nektar
och ragga upp en partner. Om det finns dppen sand nara
buskarna sa gynnas manga humlor och vilda bin.

Om trad och buskar star soligt och skyddat fran vinden
kommer de att blomma tidigare. Har kan djur vila upp

sig och varma sig vilket ar viktigt for till exempel fjarilar.
Buskar och trad ger aven boplatser at faglar och fladder-
moss. Buskar och trad far bar och frukt som ger faglar och
daggdijur valbehévlig mat Iangt in pa vintern. Aven hassel
och ek ar viktiga, de har inga nektarrika blommor men ger
notter som mdanga faglar och gnagare lever av.

Salgen ar det trad som blommar forst av alla pa varen,
medan snon fortfarande ligger kvar pa sina stallen. Det
ar ett mycket viktigt trad dar de insekter som vaknar allra
tidigast pa aret hittar sin foda. Har kan du se drets forsta
bin samla pollen till sina larver.

Det ar viktigt att blomman ar 6ppen, som pa
bilden. Hos fyllda blommor dar kronbladen
sitter tatt finns inget pollen och nektarn gar
inte att komma at.

Slan férser manga insekter med pollen
och nektar om varen. Baren uppskattas av
faglar pa hosten.

Lansstyrelsen Vastmanland, november 2022 Foto: Karin Sandberg, Cecilia Murelius och Kerstin Alvinge
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgdrder

Slatter

Hur gor jag?

Pa varen, ndr vitsipporna blommar, stadar du dangen genom att rafsa ihop pinnar, I6v och torrt gras. Om
du vill kan du elda upp materialet i hogar pa omradet eller frakta bort det till komposten pa atervinnings-
centralen.

Nadr vaxterna har blommat éver och froat av sig kan angen slas. Det basta ar om du kan sla ner dem med
ett skarande redskap som lie eller slatterbalk, men grastrimmer och hacksax kan ocksa funka. Det vikti-
ga dr att vaxterna inte finfordelas utan ligger kvar pa marken sa hela som mgjligt.

Lat de slagna vaxterna ligga kvar pa platsen och torka i ndgra dagar. Da hinner frona mogna och slappa
fran frostallningarna och sa sig till ndsta ar. Vand gdrna pa de slagna vaxterna nagra ganger sa torkar det
fortare. Rédfsa sedan ihop det torra hoet och ta bort det fran det slattrade omradet.

Slattra under augusti manad, gdrna efter den 15 augusti. Om du borjar for tidigt hinner inte alla vaxter
blomma och sétta sina fron. Borja gdrna slattern pd olika omraden olika &r om du har flera omraden att
slattra.

Har du en mark som dr ganska naringsrik ar det bra att slattra tva ganger per sasong under de forsta
tva-tre dren, en gang strax innan midsommar och en gang i augusti. Da far du effektivt bort ndring fran
marken och de mer atravarda blommorna trivs battre. Om du har mycket tuvor och férna pa din mark
kan det vara bra att frasa ner tuvorna sa att det ar lattare att slattra.

Du kan dven variera skdtseln med att emellanat branna marken pa varen. Detta kan man gora pa stora
och sma ytor.

Slattra garna andra marker an sjalva slatterangar med samma metod: vagkanter, dikesrenar, akerholmar
och likande, du far vackra blommor och slipper hoga igenvaxningsarter.



Vilka arter hittar jag har?

Lagvaxande och blommande vaxter trivs pa naringsfat-
tiga marker. Det ar viktigt att skota sadana marker sd att
de behaller sin naringsfattiga och blomrika karaktar. Den
basta skotseln ar slatter. Genom att sla hégvaxande vaxter
och frakta bort hoet forblir markerna naringsfattiga. Slatter
gor dven att ldgvaxande blommande vaxter slipper att
konkurrera om solljus med hégvaxande vaxter. Exempel
pa lagvaxande vaxter ar vadd, klint, fibblor, bldklockor och
artvaxter. De ar viktiga pollen- och nektarkallor fér manga
smakryp.

En del vilda bin samlar pollen fran manga olika vaxter. Men
manga ar specialister och samlar bara pollen fran en eller
ett par narbeslaktade vaxtarter. Guldsandbiet samlar till
exempel bara pollen fran vaddvaxter. Om det inte finns
vadd sa maste bina flytta till andra platser for att hitta mat.
Hallonsandbi, blaklocksbi, och dapplesandbi har alla namn
som anspelar pa deras favoritvaxter. Denna specialisering
gor att de ar effektiva nar de hittar sin naringsvaxt. Men de
ar ocksa kansliga och sarbara nar landskapet forandras och
favoritvaxterna forsvinner.

Varstadning pa dngarna gor du nar vitsippor-
na blommar.

L&t gdrna grdsytor som inte anvands till
nagot bli till angar.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgarder

Blommande grasmattor

Hur gor jag?

Hitta klippta grasmattor eller grasytor som slas med jamna mellanrum, men som inte anvands eller an-
vands i liten utstrackning for rekreation och dylikt.

Undvik att godsla, kalka eller aska grasmattan, det gynnar bara gras i stallet for blommor.

Lat maskrosor och andra tidiga blommande 6rter blomma fardigt innan forsta klippningen gors, de ar
viktiga pollen- och nektarvéxter fér manga insekter. Aven varblommande Iokvaxter som krokus och scilla
ar bra for manga insekter. Manga foradlade I6kvaxter producerar ingen eller lite pollen och nektar, sa valet
av sorter ar viktigt, aldre sorter och botaniska sorter ar ofta bra.

Ta alltid bort allt klippt gras. En grasklippare med uppsamlare fungerar utmarkt eller sa rafsar du upp det
klippta graset. Dar en frodig grasvaxt dominerar dr det bra att klippa ofta for att fa bort sa mycket naring
som mojligt. Efterhand som grasmattan magras ut behéver du klippa alltmer sallan.

Nar det borjar dyka upp flackar med blommor sa ar det bara att Idmna de oklippta sa att det blir blom-
mande "6ar” med rotfibbla, grafibbla, karingtand och vitklover i grasmattan. Nar de har blommat fardigt sa
kan man klippa de flackarna igen eftersom detta ar flerariga blommor som aven sprider sig med rétterna.
Klipper man direkt efter blomningen sa kan de blomma en eller tva ganger till under sommaren.

Om det kommer mycket angsblommor som blaklockor, vadd, klint och hdgre fibblor i grasmattan kan

du lata lampliga delar av den bli till slatterang som bara slds en gang under sensommaren eller tidigt pa
hosten. Se recept for slatterang.



Vilka arter hittar jag har?

Inne i tatorter ar det ont om blommande grasmarker. De
grasmarker som finns ar ofta hart klippta grasmattor som
inte kan hysa ndgon biologisk mangfald. Detta gor att
staden blir som en 6ken fér manga smakryp som behover
nektar och pollen. Grasmattor ar ett bra underlag for lek och
rekreation. Men i arlighetens namn ar det manga grasmat-
tor som aldrig anvands for detta. Det finns manga klippta
grasmattor i tatorter, parker och vid kontorsbyggnader

som skulle kunna hysa stora varden for pollinerare om de
klipptes mer sdllan sa att vaxterna hinner blomma. Manga
sadana ytor anvands inte heller i ndgon storre utstrackning,
vilket gor att en forandrad skotsel av dessa ytor inte skulle
krocka med andra intressen. Om du transporterar bort det
slagna graset ar efter ar blir marken sa smaningom magrare,
vilket missgynnar gras och gynnar blommande vaxter. Vaxt-
ligheten blir automatiskt lagre. Med tiden blir ocksa volymen
gras mindre vilket forenklar bortforslingen.

I vanliga grasmattor finns flera vanliga nektar- och pollen-
vaxter som karringtand, klover och maskros som om de

tillats blomma gynnar en lang rad av pollinerande insekter.

Om du vill kan du férsoka hitta grasmattor som innehaller
en storre mangd nektarvaxter men det ar inte nddvandigt.
Den dndrade skotseln gor att dessa arter sa smaningom
etablerar sig.

Aven specialiserade arter gynnas. Vit- och rédkléver dr vérd-
vaxt at bland annat den sallsynta kléverhumlan. Denna art
har minskat kraftigt sedan jordbruket stallt om till ensilage,
eftersom vallen slds innan klévern hinner ga i blom. Den sex-
flackiga bastardsvarmaren lagger sina larver pa karingtand
som dven ar viktiga nektarvaxter for en rad mer sallsynta
arter, till exempel lundsandbi.

Kérringtand sprider sig bade med frén och
med rétterna. Lat de blomma 6ver innan du
klipper dem.

Rodklover gynnar den sallsynta kloverhum-
lan men dven andra pollinerare.

Fibblor gynnar manga olika bin som letar
pollen pa blommorna.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgarder

Diken, vagkanter och banvallar

Hur gor jag?

Sla diken och banvallar en gang per sasong, helst efter 15 augusti sa att de blommande vaxterna hinner
blomma 6ver och satta fré. Om mdjligt, lat de slagna véxterna ligga kvar pa platsen och torka i ndgra dagar.
Detta ar mindre viktigt ju senare du slar eftersom de flesta vaxterna redan har slappt frona da. Transportera
alltid bort hoet fran omradet.

Om det vaxer bredbladiga gras, dlgort, hundkax och liknande i omradet ska det sldttras tidigt och flera
ganger per ar. Ta alltid bort materialet direkt.

Ett alternativ till slatter ar att i stallet att branna vagkanter utmed glest trafikerade vdgar pa vdren. Se i sa
fall receptet for branning.

Om du har sandig mark ar det en bra idé att skapa sandblottor genom att skrapa bort och avlagsna ytjord
lite har och dar.

Lagg inte pa krossgrus eller makadam pa grusvagar.

Vid skrapning av diken, spara sarskilt artrika delar. Det kan racka med 5 meter sparad stracka pa 50 meter
vagkant. Darifran kan froerna sprida sig in i den nyligen blottade jorden. Tank pa att fréerna sprider sig
lattast i korriktningen, eftersom de foljer med slatteraggregatet. Nar vaxterna efter nagra ar etablerat sig i
den blottade jorden gar det bra att skrapa de kvarlamnade bitarna.

Spruta inte ut grasfro vid skrapning eller nyanlaggning av vag- och banvallsmiljoer. Om blomrika marker
finns i direkt anslutning till den blottade jorden kan man Idta blommorna sprida sig pa naturlig vdag. Om
sadana marker inte finns kan angsfroer istallet sas in.

Bekampa invasiva arter som blomsterlupin och kanadensiskt gullris genom att ta bort dem innan de satter
fron genom att klippa eller grava upp dem. Ta alltid bort vaxtmaterialet direkt och slang enligt anvisning
hos din atervinningscentral.



Vilka arter hittar jag har?

Vagkanter, refuger, rondeller, banvallar och liknande mil-
joer som slas en till tva ganger per ar som en del av den
befintliga skotseln ar ofta rika pa angsvaxter. Om slattern
utfors pa ratt satt sa gynnas konkurrenssvaga och mer
lagvaxande angsblommorna medan naringsgynnade arter
som bredbladiga hoga gras halls undan. Om du istallet
valjer att branna ytan kan blommorna blomma och produ-
cera nektar och pollen langt in pa hosten.

En annan fordel med dessa miljoer ar att de skrapas dess-
utom med jamna mellanrum vilket skapar sand- och jord-
blottor. Sandblottor utgor goda livsmiljoer for flera arter av
pollinatorer till exempel manga bin som graver sina bon i
bar sand. Med optimerad skotsel kan dessa miljoer uppna
an hogre kvalitet.

Det fina med rikblommande och grusiga vag- och sparna-
ra ytor dr att det kan finnas ganska gott om dem i tatare
bebyggelse. Det gor att de kan fungera som viktiga grona
strak genom tatortsmiljoer. Rikblommande vagkanter kan
koppla ihop populationer av bade pollinerare och vaxter
pa varsin sida om en stad, ett storre industriomrade eller
en skogsplantering. Ihopkopplingen 0kar den genetiska
mangfalden och populationernas motstandskraft mot
exempelvis sjukdomar eller forandringar i miljon. Vanliga
arter i vagkantsmiljoer som ar bra for pollinatorer ar bland
annat prastkrage, blaklockor, brudborste, tjarblomster,
fibblor, blaeld och karingtand.

Sallsynta insekter som violett guldvinge, praktbyxbi och
stortapetserarbi ar idag till stor del endast knutna till rik-
blommande diken och banvallar med kontinuerlig slatter.

Fibblor trivs i vdgkanten och uppskattas av
manga pollinerande insekter.

Aven banvallar kan hysa mycket stora natur-
varden.

Violett guldvinge.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg, Annika Carlsson och Magnus Stenmark
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Skrapa fram bar sand

Hur gor jag?

Identifiera valdranerade sandiga marker med tunt humusskikt, helst i soliga lagen i syd- och vast-
slanter. Variation av sand- och gruskornsstorlek, lutning och solbelysning skapar forutsattningar
for fler arter.

Det ar bra om det finns gott om nektar- och pollenrika vaxter i nara anslutning till ytan. Exempel
pa sadana ar salg, akervadd, angsvadd, rodklint, liten blaklocka, prastkrage, blaeld, getvappling,
fibblor och tistlar.

Skrapa bort det Gversta vegetationslagret och humusskiktet for att blotta sanden under. Skrapa
inte for djupt om sandlagret d@r tunt. Solitara bin och steklar behover ofta grava nagra decimeter
ned i marken for sina bon.

Valj helst ytor for skrapning dar det inte vaxer blommande vaxter, da blommande vaxter gor
mest nytta om de far sta kvar.

Ar marken artfattig kan dngsvéxter sas in. Oftast behévs inte det.

Gor en variationsrik yta genom att pa delar av ytan skapa gropar och lodvaggar med 6verhang,
sa kallade hak, da detta 6kar variationen av bomiljoer.

Det ar bra om ytorna inte ar for sma, da storre ytor vaxer igen langsammare. Det dr ocksa bra om
medelstora ytor sprids ut i terrangen snarare an att en stor yta skrapas fram. Ett bra riktmarke

ar att ytorna ar cirka 10 - 20 kvadratmeter, men garna dven storre an sa. For att arbetet ska ga
effektivt bor gravmaskin anvandas i sa stor utstrackning som mojligt.

Den blottade sanden bor storas kontinuerligt for att markerna inte ska vaxa igen. Uppmuntra
darfor cykling, vandring och ridning i omradet.



Vilka arter hittar jag har?

Manga smakryp som lever i marken ar beroende av att det
finns solig och varm bar sand dar de kan grava sina bon.
Deras agg och larver behover varme for att kunna utveck-
las. Insekterna samlar sen olika slags foda till larverna i
sina halor. Bin samlar pollen till sina larver. Rovsteklar som
lappstekeln dodar andra insekter som bladldss och flugor
och lamnar till sina larver.

Det finns drygt 800 arter av gaddsteklar i Sverige och
ungefar 500 av dessa bygger bo i marken, helst i lattgravd Videsandbi trivs i solbelysta sydslanter om
sand. De ar framst kopplade till odlingslandskapet och det ocksd vaxer slg i narheten.

gamla kulturmarker dar det finns gott om nektar- och
pollenvaxter. Om du skrapat fram sand i solbelysta syd-
slanter med salg i narheten trivs bland annat salgsandbi,
videsandbi och varsidenbi. Andra arter som graver bon i
bar sand ar storfibblebi och slattersandbi.

Partier med bar sand, grus eller torr jord utnyttjas aven

av manga varmekravande smakryp for att de ska fa upp
kroppstemperaturen. Blottad sand och grus lagrar varmen
fran solen och blir varmare an omraden tackta av vaxter.
Varma och soliga dagar kan du se en livlig trafik av bland
annat fijarilar, bin och trollslandor som slar sig ner pa den
uppvarmda sanden en stund och sedan flyger ivag nar
kroppstemperaturen har hojts. Aven sandddlor behéver ,
varm sand att grdva ner sina dgg i. Sandédlor trivs bast i varma sydsluttningar

i takter. Honorna lagger dggenien héla i
Sadana miljoer kan férekomma naturligt i sandiga omra- sanden. Efter dgglaggningen tacker hon éver

. T = dggen och ldter sandens varme ruva dem.
den, till exempel intill sjostrander och dlvar, men kanske 99

framforallt i storda miljéer som vagkanter, olika ruderat-
marker och sandtdkter. Ofta ar detta dock omraden som
vaxer igen om de inte stors med jamna mellanrum.

Lénsstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Ulrika Mogren och Annika Lydange
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga atgarder

Bibadd

Hur gor jag?

Alla typer av bar sand ar bra. Den basta ar den sa kallade bakbara sanden, som ndr den ar fuktig haller
ihop om man kramar den. Sadan sand anvands bland annat i sandlador.

Aven sandig jord, grus och till och med blottad lera &r bra. Olika arter smakryp anvander olika sorters
sand, sa lange den ar fri fran vegetation.

Har du sand i marken ar det allra enklaste att skrapa bort all matjord och alla vaxter, levande som doda.
Finns det inte sand i marken kan du halla ut ett lass sand pa ett lampligt stalle.

Alla sandytor ar bra, men extra bra ar det om omradet ar 6ver 10 kvadratmeter.

Sanden behdover vara minst 50 centimeter djup.

Ytan ska vara skuggfri under storre delen av dagen och alltid skuggfri mitt pa dagen. Den far den garna
ligga liteii la.

Helst ska ytan luta lite at soder for att annu béttre fanga upp ljuset och varmen.

Strdva efter att bevara de markblottor som finns. Undvik darfor att lagga ut krossgrus pa markvagar eller
lagga matjord pa sandig mark.

Bar sand ar ett av de element som forsvinner snabbast fran vart landskap eftersom den snabbt
tacks over av vaxtlighet. Du gor alltsa en stor insats genom att skapa lite Sppna sandytor.



Vilka arter hittar jag har?
Manga smakryp som lever i marken dr beroende av att det
finns solig och varm bar sand dar de kan grava sina bon.

Deras agg och larver behdver varme for att kunna utvecklas.

De samlar foda till larverna i sina halor, bin samlar pollen till
sina larver, rovsteklar som lappstekeln dodar andra insekter
som bladl6ss och flugor och lamnar till sina larver.

Partier med bar sand, grus eller torr jord utnyttjas dven

av manga varmekravande smakryp for att de ska fa upp
kroppstemperaturen. Blottad sand och grus lagrar varmen
fran solen och blir varmare an omraden tackta av vaxter.
Varma och soliga dagar kan du se en livlig trafik av bland
annat fjarilar, bin och trollslandor som slar sig ner pa den
uppvarmda sanden en stund och sedan flyger ivag nar
kroppstemperaturen har hojts. Aven sandédlor behéver
varm sand att grava ner sina dgg i.

B& i e
% &

Praktbyxbin har kraftig behdring pa bak-
benen. De trivs bra i sandiga angsmarker
och i sanddyner.

Sandddlor ldgger sina dgg i en hdla i sanden.
Efter dgglaggningen tacker hon dver dggen
och later sandens vdrme ruva dem.

Lénsstyrelsen Vdastmanland, november 2021 Foto: Magnus Stenmark, Annika Lyddnge och Karin Sandberg
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgdrder

Naturgrustakter

Hur gor jag?

Om slanter borjat vaxa igen bor de skrapas med gravskopa for att frilagga sand. Prioritera syd- och vast-
vanda slanter da manga arter av pollinatdrer gynnas av varme.

Passa pa att grdva gropar eller fordjupningar i ytorna, garna lodvaggar med éverhang av rotter och vax-
ter, sa kallade hak, da detta 6kar variationen av bomiljoer.

Om det gar sa bor du skapa en lodrat vagg av sand dar bland annat backsvalor kan bygga bo.

Massorna du far vid skrapningen kan sedan laggas i hogar eller vallar pa taktbotten eller i séderslanter.
Darefter lagger du ett lager sand ovanpa massorna. Pa sa vis skapar du annu fler varma sandiga miljoer.
Ta bort trdd som skuggar eller i framtiden kan komma att skugga sanden. Traden kan du sedan ldgga i
hogar pa taktbotten eller som hinder vid in- och utfart till takten for att motverka korning med terrang-
fordon eller dumpning.

Undvik att ta bort sédlg- och videbuskar da dessa arter ar viktiga pollenresurser pa varen.

Spara nektar- och pollenvaxter, till exempel tjarblomster, kdringtand, vaddklint, liten bldklocka, prastkra-
ge, bldeld, getvappling, fibblor och tistlar.

Bekdampa invasiva arter som blomsterlupin och kanadensiskt gullris genom att ta bort dem innan de
satter fron genom att klippa eller grava upp dem. Ta alltid bort vaxtmaterialet direkt och slang i brann-
bart.

Nektar- och pollenvaxter kan ocksa sas in pa olika platser i takten. Men oftast behdvs inte det.

Slitage i omradet ar bra for att markerna inte ska vaxa igen. Uppmuntra darfor cykling, vandring och
ridning i omradet. Alternativt kan naturvardsavtal tecknas med markdgare som skoter marken sa att
vardena behdlls.



Vilka arter hittar jag har?

Gamla naturgrustakter eller 6ppna sandmiljoer ar en
bristvara i dagens landskap och ar enormt vardefulla for
biologisk mangfald. Dessa miljoer har ofta god potential
att bli bra livsmiljo for bade angsvaxter och sandlevande
pollinatorer. Med ratt och regelbunden skotsel kan gamla
naturgrustakter bli mycket artrika.

Trots att grustakter utgor ett grovt ingrepp i den naturli-
ga miljon ar den nyskapade miljon mycket vardefull for
sandlevande djur och vaxter. Sandiga och grusiga miljoer

i kombination med nektar- och pollenrika vaxter minskar

i Sverige. Darfor ar restaurerade naturgrustakter en av fa
miljoer dar blottad sand forekommer i storre omfattning.
Den exponerade skarningen som ofta ar vanlig i grustakter
gOr ocksa att sanden snabbt blir varm om riktningen ar
mot syd eller vast. Varme ar en forutsattning for att manga
arters larver ska kunna utvecklas till vuxna individer. Att
grustakterna ofta ar stora med en plan botten utdkar ocksa
mojligheten for att skapa en mosaik av miljoer, med sma
kullar eller vallar i olika vaderstreck, blomsterangar, fauna-
depder i form av dod ved och kanske en damm som gynnar
bade insekter, groddjur och faglar.

Tank dock pa att naturgrustakter ofta ligger i sandasar som
ocksa fungerar som vattentakt. Radgor darfor alltid med
Lansstyrelsen innan gravning ned till grundvattenniva.

Skrapa bort vegetationen och humusskiktet
for att fa fram den bara sanden. Prioritera
syd- och vdstvdnda slanter som gillas av
manga olika pollinatorer.

Om roétter far hdanga ut 6ver taktkanten 6kar
variationen av boplatser i omradet.

Backsvalor behdver branta véggar av fast
sand och grus for att hdcka. Har graver de ut
halor dér de lagger och ruvar sina dgg.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Ulrika Mogren och Magnus Stenmark
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Grona tak

Hur gor jag?

Om du vill skapa grona tak med hoga biologiska varden sa bor du ha en vaxtbadd pa minst 10-15 centi-
meter. Vaxtbadden kan innehdlla jord men ocksa material som hjalper till att hdlla vatten och luft kvar i
badden, till exempel krossad leca, tegelkross, pimpsten och biokol.

Miljoer som normalt kannetecknas av lang sommartorka och lag vattentillganglighet sa som hedmarker,
torrangar och ruderatmarker ar enklast att dterskapa.

Forsok att fa till olika hojd pa vaxtbadden. | de tjockare skikten kan vaxter med storre behov av vatten leva.
Har kan daven insekter bygga bo och spindlar spinna nat. De tjockare skikten kan med fordel placeras pa de
delar av taket dar det ar hogre barighet.

Hojdskillnaderna skapar ocksa mikroklimat med omvaxlande skugga, vindskydd och mer exponerade
platser. Ldgg garna till stenar och stockar som kan vara boplats och skapa mikroklimat.

Se till att vaxtbadden @r ogddslad och fri fran rotogras.

Anpassa vaxtbaddens sammansattning och djup till de arter som du vill gynna.

Anvand om mgjligt inhemska froblandningar. Undvik garna grasfro, da har du en storre chans att fa till-
stand en bra ortflora. Graset kommer oftast spontant anda.

Ett gront tak ar en installation ovanpa en byggnad och det far aldrig lacka. Du mdste @ven ta hansyn till
gallande brandregler. Detta ar viktigt att ta hansyn till redan i borjan av projektet.

Mer information om installation av grona tak kan du hitta pd www.gronahandboken.se.



Vilka arter hittar jag har?

Grona tak skapar gronare miljoer i staden. Férutom att
de grona taken ger boplatser och mat for olika hotade
arter bidrar de dven med dagvattenhantering, ett battre
stadsklimat och kanske till intressantare miljoer for oss
manniskor att vistas i.

Grona tak kan utgodra vardefulla miljéer for vildbin om de
utformas pa ratt satt. Det ar viktigt att fa till en vegetation
med blommande 6rter och inte bara sedum som idag ar
det vanligaste. Da behovs en lite tjockare vaxtbadd. Det ar
ocksa viktigt att ha finkornig jord eller sand pa vissa delar
av taket eftersom manga vildbin behover detta for att kun-
na bygga bo. | Europa har man sett att grona tak dar vissa
delar bestar av finmaterial fungerar som boplats till band-
bin och smalbin, aven humlor kan bygga bo pa taken.

Miljoer pa tak paverkas av vind och har mindre skugga an
kringliggande miljoer pa marken. Det har gor att miljéerna
pa taken ar torra och varma. Detta gynnar en del arter, bade
vaxter och djur, som dr mer specialiserade pa torra miljoer.
Generellt sa gynnar grona tak insekter och spindlar som far
lattare och sprida sig.

Aven om sjalva grona taket inte alltid kan utgéra boplats
sa kan det bidra med nektar och pollen och pa sa vis stotta
pollinerare, forutsatt att man far till en bra blommande
vegetation pa taket. Satsa darfor pa blommande vaxter
istallet for gras pa ditt grona tak!

Blommor pa tak inne i tatorter blir som
rastplatser med restaurang for manga
insekter.

Lénsstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Tobias Emilsson
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga atgarder

Smavatten

Hur gor jag?
Om du redan har ett smavatten kan du enkelt skota den for att olika vaxter och djur ska trivas:

Plantera INTE in fisk eller kraftor.

Fyll botten med sand, grus och stenar i olika storlekar. Garna stenblock om du kan. Ldgg garna i storre
grenar och kanske en bit av en stam.

Plantera garna in vaxter i vattnet. Exempel pa bra vaxter ar nackros, gaddnate, andmat, vattenmdja,
vass, starr och bred- och smalkaveldun.

Kantzonen, marken mellan vattnet och den 6vriga marken, ar viktig att skota:

P16j aldrig kantzonen.

Anvand inte konstgddsel eller bekampningsmedel.

Till ett storre smavatten behover den vara minst vara sex meter raknat fran dversta strandkanten. Nar
marken lutar brant kan kantzonen behdva vara minst tio meter bred. Annars kan jordpartiklar rivas loss
och skoljas ut i vatmarken vid kraftiga regn.

Delar av kantzonen far garna ha kort gras, det gynnar bade groddjur och faglar. En bra skétselmetod ar
att halla stranden 6ppen med hjalp av betesdjur. Du kan dven anvanda den som stabil vandteg i jord-
brukets markarbete eller for insddd av insektsframjande fréblandningar eller hastfroblandning utan
klover for hosilage.

Hall fritt fran skuggande trad och hoga buskar langs den sddra stranden.

Sten- och rishdgar som ar placerade inom tio meter fran strandkanten ar utmarkta gémslen och sakra
overvintringsbostader for manga arter.

Du kan dven anlagga en ny vatmark eller damm pa din mark. Se ruta pa andra sidan.



Vilka arter hittar jag har?

Manga grodor, salamandrar, slandor, iglar, musslor och
undervattensvaxter trivs i smavatten. Om vattnet blir solbe-
lyst och varmt kan fler smakryp leva har. De kan sedan bli
en valkommen munsbit for en rad storre djur som besoker
eller lever pa platsen. Om det finns fisk och kraftor i vattnet
ar de snabba med att hitta och dta upp nastan allt som rér
sig i vattnet. | ett smdvatten utan fisk och kraftor finns det
oftast fler dykarbaggar, iglar och groddjur.

Aven landlevande faglar, smakryp och sméa daggdijur trivs
ndra vatten om marken intill ar ratt utformad. De gillar
nar det finns partier med kortare grads, stenar, buskar och
kanske till och med lite dod ved. Dar kan de bade fa skydd
och hitta mat bland de véxter och buskar som finns. Aven
fladdermdss gynnas av smavatten och diken i ett uppbru-
tet jordbrukslandskap.

Vatmark som buffert

Det forandrade klimatet forutspas ge hogre nederbord.
Det ger ett storre behov av dranering, men det paverkar
ocksa markens barighet for lantbruksmaskiner. Ett for-
hojt vattenstand leder till forsamrad dranering pa dkern
och grodornas rotter riskerar da att drabbas av syrebrist.
Svamplan och andra vatmarker kan utgora en buffert mot
Oversvamningar. De samlar upp regnvatten och stannar
upp vattnets flode genom landskapet och det ger jamnare
floden och stabilare vattentillgang. En ratt anlagd damm
minskar dven ndringslackaget.

Tank pd att smavatten och vdtmarker i jordbrukslandska-

pet ar skyddade av det generella biotopskyddet. Kontakta
Lansstyrelsen sa far du veta mer vad som galler.

Anldgga vatmark

Paddor och andra groddjur behover dammar
och sma vattendrag.

Den fyrflackade trollsldndan trivs i lugna
sjoar och dammar. Honan lagger dggen
i vattnet pa en plats med skyddande
vattenvaxter.

Du kan dven anlagga en ny vatmark pa din mark. Syftet kan vara allt fran att minska narings-
lackaget, till viltvatten eller vatmarker eller dammar. Det kravs planering kring var vatmar-
ken ska placeras. Du behdver titta pa kartor, garna dven gamla kartor, for att fa fram basta

placeringen. Beroende pa hur just din mark ser ut sa kan du anvanda olika metoder. Har
kan Lansstyrelsen hjalpa till med radgivning om var dammen ska ligga och hur du ska gora.
Det finns dven bidrag som du kan s6ka for att skapa nya vatmarker. Du behdéver anséka om
tillstand for vatmarker som ar storre an fem hektar eller om du vill ddmma ett dike eller en
back. Mindre ytor behdver du endast anmala.

Lénsstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Markus Rehnberg och Christina Lindquist
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgdrder

Varbranning

Hur gor jag?

Det ar komplicerat att branna och sakerheten ar mycket viktig. Ta darfor hjalp om du ar osaker pa hur
man branner. Det finns entreprendrer som har utbildning for att branna som du kan anlita.

Brann omrddet pd vdren ndr fornan har torkat upp men marken under fortfarande ar fuktig. Pa sa vis ar
det bara férnan som brinner upp. For att fa ett bra resultat ska det brinna ordentligt sa att all forna och
det mesta av mossan brinner upp. Vid branning av marker med en frodig grasvaxt ar det extra viktigt
att branningen blir hard eftersom det gynnar 6rterna pa grasens bekostnad. Magra och 6rtrika marker
behdver inte brannas varje ar, i synnerhet inte om det har varit en torr sommar aret innan.

Branning kan ocksa anvandas for att skapa lampliga boplatser for marklevande bin och andra insekter
i torra och sydliga slanter. Da d@r det extra viktigt att det blir hard branning sa att all forna och mossa
branns bort och mineraljorden blottas.

Ha alltid med dig vatten och vattna langs omradets yttergrans innan du bérjar branna. Ta med dig sa
manga personer som mojligt for att hjdlpa till vid branningen. Brann aldrig i for hard vind. Du vill inte att
elden ska sprida sig utanfér omradet.

Brann mot vinden. Det betyder att du forst branner av den kant som ligger langst bort i vindens rikt-
ning. Har ar det viktigt att ta det lugnt, vara extra noggrann och ha mycket vatten sa att elden inte
sprider sig med vinden ut ur omrddet. Sedan lagger du en ny eldlinje ndgra meter langre in i omradet.
Elden sprider sig dd med vinden dessa metrar fram till den redan branda linjen. Lagg sedan nasta linje
ytterligare nagra meter langre in och fortsatt sa tills hela ytan ar brand.



Vilka arter hittar jag har?

Redan naringsfattiga och blomrika grasmarker behéver
skotas for att behalla sin blomrikedom. Det ar viktigt att
skotseln ar av en sort som gor att marken behaller sin
naringsfattiga och blomrika karaktar. Den basta skotseln ar
att slattra. Du kan dven variera skotseln med att emellanat
branna marken pa varen. Detta kan man gora pa stora och
sma ytor. Branning dr dven en bra metod for det ytor som
av olika anledningar inte gar att slattra.

Naringsfattiga grasmarker kan ge plats at flera olika blom-
mande orter under hela vaxtsasongen. De ar viktiga pollen-
och nektarkallor for manga smakryp. Exempel pa sarskilt
viktiga vaxter ar vadd, klint, fibblor, blaklockor och artvax-
ter.

En del vilda bin samlar pollen fran manga olika vaxter. Men
manga ar specialister och samlar bara pollen fran en eller
ett par narbeslaktade vaxtarter. Guldsandbiet samlar till
exempel bara pollen fran vaddvaxter. Om det inte finns
vadd sa maste bina flytta till andra platser for att hitta mat.
Hallonsandbi, blaklocksbi, och @pplesandbi har alla namn
som anspelar pa deras favoritvaxter. Denna specialisering
gor att de ar effektiva ndr de hittar sin ndringsvaxt. Men de
ar ocksa kansliga och sarbara nar landskapet férandras och
favoritvaxterna forsvinner.

Dar varbranning sker kan stora kolonier av marklevande
bin som till exempel sandbin, smalbin, solbin och andra
insekter etableras pa hart branda flackar dar mineraljorden
blottats. Det ar viktigt att lampliga boplatser finns i nara
anslutning till blommor som producerar nektar och pollen.
Det gdr dven att skapa dessa blottor genom att skrapa bort
forna, se receptet for Skrapa fram bar sand.

Se alltid till att du har tillgang till vatten,
bade fore, under och efter branningen. Har
har branningspersonalen fyllt upp en porta-
bel bassang.

Direkt efter en branning ar marken svart och
sotig. Men gronskan kommer snabbt. Bilden
ar tagen tva veckor efter en branning.

Lénsstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Ulrika Mogren
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