Receptsamling for biologisk
mangfald i parker och tradgardar

Hur du med enkla atgarder i tradgarden bade far en battre skord
och ger livsutrymme for ovanliga arter.

« Gamla, grova eller ihaliga trad « Blommande grasmattor

+ Dodved « Nektar- och pollenrika blommor
« Hamlade trid « Oppensand

«  Mulmholk « Bihotell

« Fagelholkar « Sten

« Blommande buskar eller trad « Smavatten

« Angsmarker
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Forord

Den har samlingen texter handlar om hur du pa ett enkelt
satt kan forbattra livsvillkoren for hotade arter. De allra
flesta atgarder ar dessutom billiga och enkla att géra. Na-
turligtvis ar det battre ju storre en livsmiljo blir, men dven
ndgot litet kan gora stor skillnad om tillrdckligt manga
gor samma sak sa att det bildas ett natverk av livsmiljoer.
Huvudsaken ar inte att det du gor blir perfekt utan att vi
hjalps at.

Manga faglar, smakryp, mossor, lavar och blommor mins-

kar i Sverige. Forskare kan till exempel se att det finns farre

bin i landskapet idag an tidigare. Experter vid Sveriges

lantbruksuniversitet har bedomt att cirka 10 % av alla vara

arter riskerar att pa sikt forsvinna fran Sverige. Det beror

pa manga olika saker, men en stor bidragande orsak ar att

landskapet idag blir allt mer enformigt. Odlingslandska-

pet som tidigare bestod av sma dkrar och blomrika angar

omringade av 6ppna diken, stenmurar, sma grusvagar och andra sma miljoer dar faglar, smakryp och
lavar kunde leva har idag pa grund av rationalisering forvandlats till stora likformiga ytor av aker med
samma groda. Staderna expanderar och dar det forr fanns jordbruksmark och skog finns idag hus och
asfalt med nagra fa grona ytor.

Manga av de hotade arterna har anda lyckats halla sig kvar i de allt farre livsmiljderna som finns i land-
skapet och inne i staderna. Men for att de ska kunna 6ka i antal behovs ett natverk av liknande livsmil-
joer inom rimligt avstand som de kan sprida sig mellan. Har kan du gora stor skillnad genom att skota
eller skapa de element som de hotade arterna behdver. Pa sa vis skapar du livsutrymme at manga
olika arter, allt fran olika vattenlevande smakryp och grodor i dammar, till varmealskande lavar och
solande odlor i en stenmur. Du kan ocksa genom att plantera eller sa in ratt buskar och blommor i din
tradgard gynna en hel rad smakryp som lever av den nektar och pollen som blommorna ger. Pa kdpet
far du battre skord pa dina frukttrad och barbuskar. Tank pa att det redan innan kan finnas fridlysta
arter i den miljo du vill géra atgarder i. Kontakta garna din lansstyrelse om du har fragor.

For att skapa ett natverk av livsmiljoer ar det viktigt att bygga pa ndgonting som redan finns. Visst kan
det vara kul med en sandhdg i tradgarden, men finns det ingen annan sand i ndrheten sa ar chansen
liten att ett sandlevande bi hittar dit. Skulle samma sandblotta ligga pa eller i ndrheten av en ds med
grustag och sandiga vagslanter sa ar chansen betydligt storre att de hotade arterna hittar din blotta
och bygger pa i ett natverk av 6ppen sand. Om sedan grustaget och vagslanten tacks av vaxter sa har
de hotade arterna en chans att leva vidare hos dig. Samma sak galler alla livsmiljéer, en damm gor
storst nytta i ett omrade med grodor och salamandrar, eftersom de kan inte flytta sig speciellt langt pa
land. Fjarilarna pa blomsterdangen har inte heller chans att sprida sig langt.

Pa Lansstyrelsen arbetar vi med att kartldagga var i landskapet de olika hotade arterna och deras livs-
miljoer finns. Vill du ha hjalp att valja ut vilken livsmiljo som skulle passa hos just dig, tveka inte att
kontakta oss.

Lénsstyrelsen Vastmanland april 2021 Foto: Kerstin Alvinge
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Gamla, grova eller ihaliga trad

Hur gor jag?
Det basta dr att skota alla trad sa att de far chansen att bli sa gamla som majligt.

Uppbyggnadsbeskarning av unga trad ar mycket viktigt for att fa ett framtida valmaende, vackert och
stabilt trad. Vet du inte hur du gor kan du anlita en arborist.

Tank pa att inte beskara med for stora snitt. Tradet klarar inte att laka/valla 6ver saret om grenen som
skars av dr grovre dn tio centimeter. Ser du en gren som i framtiden kommer att vara i vagen, skdr av
den redan nu.

Plantera inte nya trad for ndra stora trad. Ett nytt trad bor planteras pa ett avstand fran andra trad som
ar lika stort som ett fullvuxet trads krona. Da kan det unga tradet ocksa vaxa och fa en stor krona.
Tradets rotsystem stracker sig langt utanfor tradkronan, ungefar femton gdnger stammens diameter.
For att inte skada rotterna ska du undvika att grava, kdra med fordon, ldagga upp massor, stdlla upp
bodar eller arbetsmaskiner dar. Bensin, diesel, bekdmpningsmedel eller |6sningsmedel ska inte heller
hanteras dar.

Vid arbete, till exempel byggnation, i omradet runt tradet ar det bra att skydda rotterna genom att
avgransa hela rotzonen med staket, betongsuggor eller liknande.

Om traden dr gamla eller ser farliga ut bor en arborist gora en sakerhetsbedémning, gor den inte sjalv.
Om tradet bedoms vara en risk, tank pa att det finns alternativ till att ta ner tradet. Du kan lata en
arborist beskara, eller stotta upp kronan. Eller sa kan du helt enkelt I3ta ta bort alla grenarna och gora
en hogstubbe. Det gar ocksa att andra omradet runt tradet for att minska risken att nagon kommer till
skada. Led om stigen, hagna in tradet eller flytta pa banken eller parkeringsplatsen.

Avancerade tradfallningar ska alltid utforas av en certifierad arborist.



Vilka arter hittar jag har?

| gamla trad finns manga olika livsmiljoer som gor att flera
vaxter, smakryp, fadglar och fladdermdss trivs. Det finns
djupa sprickor i barken dar vissa arter av mossor och lavar
gillar att vaxa langst in, andra foredrar det soligare och
torrare laget langst ut. | tradets krona finns torra kvistar
som till exempel lindflackbocken gillar att ldagga dgg i. Det
soliga och varma laget gor att smakrypens larver utvecklas
fortare. P& stammen kan det finnas skador dar det lacker ut
sav. Saven dr s6t och ndringsrik och manga insekter kom-
mer garna dit pa natten och suger i sig av den.

En viktig miljo for manga smakryp ar déda grenar som
finns i kronan. | vitrotad ved av till exempel bjork gar det att
hitta den fyrbandade blombockens larver. Det tar fyra ar av
mumsande pa veden innan de kan utvecklas till en vacker
skalbagge. Aven hél i stammar och grenar &r viktigt. Médnga
lever i den snusliknande, sa kallade mulmen, som finns i ha-
ligheterna. Mulm bestar av nedbruten ved och rester av 16v,
kvistar och olika djur. Dar gnager laderbaggens larver pa
insidan av stammen, medan mulmknapparens larver lever
som rovdjur inne i halet.

Arboristutbildningar

Vi rekommenderar arborister som har genomgatt certifie-
ring av en oberoende organisation, detta for att intyga att
de har tillracklig kompetens for att ta hand om vardefulla
trad. Har ar de certifieringar och utbildningar som vi vet
haller mattet:

«  Konsulterande arborist som tar fram tradvardsplaner. Av oberoende
organisation certifierad arborist som till exempel ISA certified arborist,
European Tree Worker eller motsvarande.

«  Klattrande arborist som utfor beskarningar. Av oberoende organisation
certifierad klattrande arborist, till exempel ISA certified tree worker climber
specialist, European Tree Worker eller motsvarande.

+  For sakerhets- och riskbedomningar. Utbildning i riskbedémning, till
exempel TRAQ - Tree risk assessment qualification eller QTRA - Quantified
Tree Risk Assessment eller motsvarande.

Den lilla notvackan trivs i gamla trad.

Gammal ihdlig tradstam med mulm.

Den fyrbandade blombocken finns i stort
sett hela Sverige forutom i fjalltrakterna.
Skalbaggen lever av pollen och nektar
medan larverna lever i dod ved.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Ulrika Mogren, Kerstin Alvinge och Markus Rehnberg
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Dod ved

Hur gor jag?

Mest vardefullt ar det om doda trad far sta kvar. Om tradet beddms vara farligt kan du gora det sakrare
genom att kapa av grenarna och lamna stammen stdende, en sa kallad hdgstubbe. Spara doda grenar i
ett levande trad om de inte utgor en sakerhetsrisk.

Trad och grova grenar som fallit eller som maste avverkas gér mest nytta om de far ligga precis som de
ligger, sa hela som majligt. Om det inte gar kan du kapa upp stammarna och grenarna och dra ihop dem i
en hog pa samma plats.

Ibland ar det inte mojligt att ha kvar dod ved pa den plats dar den fallit. Da kan du samla ihop all déd ved
i en hog och lagga den pa ett mer passande stalle. Detta kallas biodepa eller faunadepa. Du kan lagga
biodepan pa en undanskymd plats dar den inte ar i vagen. Eller sa lagger du den pa en val synlig plats
och satter upp en skylt som forklarar vad det ar. Detta brukar ge mycket positivt gensvar fran besckare
pa platsen och ar ett bra sdtt att sprida information om vikten av dod ved féor manga olika arter. Fordelen
med en biodepa dr att du kan fylla pa med trad och grenar allt eftersom. Da forser du de vaxter, svampar
och djur som lever dar med nytt material hela tiden, samtidigt som du slipper kora veden till komposten
pa atervinningen.



Vilka arter hittar jag har?

Det finns flera hundra olika svampar som bryter ner doda
trdd och grenar. Och det finns tva olika sorters nedbruten
ved: vitrota, dar ett vitt tradigt material blir kvar och brun-
rota, som ar brunt och fyrkantigt. Bara en liten del av svam-
parna bildar fruktkroppar som sticker ut utanfér stammen.

Ungefar en flardedel av Sveriges cirka 4 500 skalbaggsarter
ar beroende av multnande och nedbruten ved. Larverna
lever i veden eller under barken. Olika arter foredrar oli-

ka sorters ved, en del behdver nyligen doda stockar eller
grenar, andra vill ha den nedbruten. En del lever endast i
veden pa en speciell tradart medan andra ar mer noga med
hur varmt eller fuktigt det ar pa platsen. Nagra lever av
svamparnas mycel eller fruktkroppar. Ett exempel pa detta
ar den fyrbandade blombockens larver som lever i vitrétad
ved av till exempel bjork. Det tar fyra ar av mumsande pa
veden innan de kan utvecklas till en vacker skalbagge. Alla
insektslarver i veden lockar till sig djur som ater dem.

Flera sallsynta arter av mossor och lavar ar specialiserade
pa att vixa pa déd ved. Aven mossor, svampar och lavar
har olika behov av tradslag, nedbrytningsfas och hur solig
och torr veden ar.

Skapa inte en faunafilla

Manga smakryp ldagger sina agg i ved som
nyligen har doétt. Vid en avverkning kan det
fallda virket bli en lockande barnkammare.
Men det finns en risk att veden blir en dod-

lig falla for dgg och larver om virket sedan
eldas. Avverka darfor innan insekterna borjar
flyga. Starta avverkningen tidigast 1 augusti
och elda upp eller frakta bort virket fore 30
april, da minskar sannolikheten att sallsynta
smakryp lagger dgg i veden.

Vitrotad ved ar tradigt och vitt.

Brunrotad ved faller isar i sma bruna
fyrkanter.

Det funkar fint att skapa en faunadepa

inne i tatorter. Satt garna upp en skylt med
information om varfor det ligger stockar och
grenar pa platsen.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Hamlade trad

Hur gor jag?

Traditionellt har trad hamlats pa sommaren i Sverige, med 3 till 8 ars mellanrum. Det gdr dven bra att hamla
under andra drstider, men undvik tiden for I6vsprickning och l6vfallning och nar det ar riktigt kallt.
Handverktyg som sag eller sekator ar lampligast. Det ar viktigt att verktygen ar skarpa for att undvika onddiga

skador pa tradet.
Nar du nyhamlar ett ungt trad:

«  Valj de Iovtrad som ar livskraftiga och som har en stam som &r fran 5 till max 10 centimeter i diameter vid
brosthojd. Trots askskottsjukan kan unga askar nyhamlas om de ér friska.

«  Nar du hamlar ett trad for forsta gangen, kapa alltid stammen ovanfor den nedersta forgreningen eller det
lagsta grenvarvet pa tradet. En vanlig hojd pa detta ar 2,5 till 3 meter. Om de grenar du lamnar upplevs
for langa kan du kapa dem ndgot men Iat alltid knoppar och blad vara kvar pa grenen. Det viktiga dr att
behadlla en del av |6vverket kring hela tradets omkrets.

Nar du hamlar ett trad som tidigare varit hamlat:

« Tabortistort sett alla grenar men ldamna kvar nagra sma grenar runt hela kronan. Tradet behover ha l6v
kvar som drar upp vatten och ndring till de nya knopparna.

« Sdga eller klipp av grenen cirka 2 centimeter frdn stammen precis utanfor grenkragen, eftersom det ar
harifran de nya skotten vaxer.

Gamla, hamlade trad som inte har hamlats pa lange behover hanteras med forsiktighet. Risken finns att tradet
dor om du utfor beskarning eller hamling felaktigt. Om du ar orolig for att stora grenar ska brytas sonder, ta
hjalp av en arborist eller kontakta Lansstyrelsen for tips om hur du ska ga tillvaga.



Vad ar hamlade trad?

Hamling ar nar en stor del av kronan pa ett trad skars av med
jamna mellanrum. Hamlade trad har under tusentals ar varit
viktiga for produktion av I6vfoder och ved. De ar oftast for-
knippade med gamla tiders I6vangar. | norra Sverige var det
vanligt med hamlade trad vid fabodar. Idag hittar du oftast
hamlade trad i parker, gardsmiljoer gamla betesmarker och
angar. Ask, lind och alm ar de tradslag som lampar sig bast
att hamla.

Regelbunden hamling gor att tradet vaxer langsammare.
Hamlade trad uppnar ofta en hog alder utan att bli sarskilt
stora i kronan. Darfor utgor de sallan en sakerhetsrisk for
manniskor eller egendom. Inte heller stor de utsikten!

Vilka arter hittar jag har?

Hamlade trad far manga olika strukturer. Det finns djupa
sprickor i barken dar vissa arter av mossor och lavar gillar
att vaxa langst in, andra foredrar det soligare och torrare
laget langst ut pa barken. Mdnga mossor foredrar den lite
fuktigare nordsidan medan manga lavar trivs pa den torra-
re sydsidan. Det soliga och varma laget gor att smakrypens
larver utvecklas fortare.

Hamlade trad kan bli valdigt gamla och hinner darfor
utveckla hdligheter, som ar fyllda med mulm. Mulm bestar
av nedbruten ved och rester av 16y, kvistar och olika djur. |
dagens landskap ar haltrad en bristvara och den speciella
miljon i dem utgor husrum for en lang rad smakryp, till
exempel hdltradsklokrypare. Men aven faglar som kattugg-
la har sina bon har och fladdermdss anvander halen som

Nar grenarna ar ungefar 5 centimeter i dia-
meter, som pa det har tradet, ar det dags att
hamlaigen. Skar av grenen ca 2 centimeter
fran stammen, precis utanfor grenkragen,
eftersom det ar harifran de nya skotten vaxer.

Valj ett I6vtrad som har en stam som ar mellan
5 och 10 centimeter i diameter vid brosthojd
nar du hamlar ett ungt trad for forsta gangen.
Glom inte att ldamna grenar kring hela tradets
omkrets.

| fabodmiljoer var det vanligt med hamlade
salgar.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Vikki Bengtsson och Tomas Ljung
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Mulmholk

Hur gor jag?

Anvand dig av en ihalig tradstam eller snickra ihop en stor holk av obehandlat virke. Holken ska ha lock
och botten. Den behdver ha ett ingangshal pa 2-3 centimeter sd att insekter kan krypa in och lagga agg.
Gor insidan pa bottnen i holken tat med hjalp av en dammduk eller kraftig presenning som gar upp en
bit pa vdggarna sd att en bassang bildas i botten pa holken. Borra hdl och fras spar i holkens tak sa att
regnvatten leds ner i holken. Det &r bra om vatten blir staende i botten av holken hela tiden.

Kla utsidan av botten pa holken med ett nat. Natet hindrar mdss att ta sig in i holken.

Locket ska ga att ta av sa att du kan fylla pa med nytt material allt eftersom.

Fyll holken med mindre och storre span av det [6vtrdd som d@r dominerande i omrddet, I6v och vatten.
Hang deni ett trad eller stall den pa marken invid ett trad. Lat den garna st pa en stallning for att kom-
ma upp en liten bit fran marken. Da rétas den inte sa fort och haller langre.

Lat garna holken sitta snett, da far den en torrare sida och en mer fuktig sida som gor att olika sorters
smakryp trivs.



Vilka arter hittar jag har?

Ekar och andra grova l6vtrad som aldras far haligheter i
stammar och grenar. Haligheterna skapas oftast genom
att en eller flera vedsvampar rétar veden inne i tradet.
Olika smakryp mumsar sedan sakta i sig den rotade veden
och skapar ett hal. Detta gdr oftast mycket langsamt och
det kan ta flera decennier innan halet bildats. Manga
smakryp lever i den snusliknande sa kallade mulmen som
finns i hdligheterna. Mulm ar en blandning av nedbru-

ten ved och rester av 10v, kvistar och olika djur. | hal med
mulm kan du hitta smalknapparen som lever av rotad
ved. Har finns ocksa mulmkndpparen vars larver lever som
rovdjur pa andra larver.

Det ar ont om ihdliga trad i landskapet. Manga av de sma-
kryp som lever dar ar dessutom beroende av att det finns
manga haligheter och att de finns ganska tatt. For att
hjalpa smakrypen att hitta bra boplatser kan du bygga en
mulmholk. En mulmholk fungerar som ett haltrad. Den ar
fylld av span av I6vtrad, |6v och annat organiskt material
som bryts ner till ndgot som liknar mulm. Mulmholken
kan fungera som en tillfallig bostad dar smakryp kan bo i
vantan pa att fler hdltrad bildas i omradet. Mulmholkar an-
vands i sodra Sveriges lovtradslandskap, framst i omraden
med ek.

Mulmknappare, liksom alla andra skalbaggar
i familjen kndppare, kan spanna bakkroppen
och mellankroppen i en vinkel. Sedan slapper
de taget och med ett horbart kndpp gor ett
luftsprdng, antingen for att vanda fran rygg-
lage eller skramma en fiende.

En mulmholk kan hjalpa manga smakryp om
det @r ont om gamla ihaliga trad.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Fotografier: Karin Sandberg och Anna Stenstrém
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Fagelholkar

Hur gor jag?

For att bade vuxna faglar och ungar ska kunna klattra utan att halka ar det bra att anvanda ohyvlat virke.
Virket ska vara obehandlat sa att faglarna inte paverkas av skadliga kemikalier.

Borra ingdngshalet lite snett uppat for att forhindra att regnvatten rinner in i holken. For att undvika att
fukt tranger in och orsakar rétangrepp kan du kla taket med tjarpapp.

Fast framstycket med spik endast langst upp, sa att du kan 6ppna holken i nederkant och latt rensa den
vid behov. Tornseglarholken faster du i ena kanten och éppnar at sidan.

Tank pa att valja holk efter de fagelarter du vill gynna och det omrade dar den ska sitta. Till exempel sa
passar knipa-holkar bast nara vatten och holkar for kattuggla nara ett skogsparti. Satt inte upp en torn-
falksholk om det finns sdllsynta markhackande faglar i narheten.

Faglarna bryr sig inte om i vilket vaderstreck holken sitter at, daremot ska den inte placeras i direkt sol.
Placera holkarna pa lampliga platser i tradgarden, pa trad eller husvaggar. Undvik att spika direkt i trad.
Genom att spika fast tvarslaar pa holkens baksida kan du hanga upp holken i exempelvis en grenklyka.
Placera holken sa pass hogt att katter inte kommer at den.

Medan starar, grasparvar, pilfinkar, kajor, svalor och tornseglare garna bor nara varandra vill andra faglar
ha ett betydligt storre avstand till narmaste holk.

| denna receptsamling hittar du ritningar pa holkar som passar tradkrypare, kattuggla, gra flugsnappare,
hussvala, tornseglare och den typ av holk som passar flera olika faglar. Varje ritning finns pa ett enskilt blad.



Vilka arter hittar jag har?

Tro det eller ej, manga av vara vanliga faglar har svart att
hitta ndgonstans att bo. Detta galler alla faglar som gil-

lar att bo i hdltrad. Det kan vara allt fran stora faglar som
kattuggla, till de allra minsta som tradkrypare. Ihdliga trad
ar en bristvara ute i naturen och nar faglarna tvingas hacka
pa mindre bra stallen ar risken storre att dgg eller ungar blir
uppatna av andra djur.

Aven tornseglare har svért att hitta boplats. Férr byggde
de sina bon under och i tegeltak pa lador och bostadshus.
Men med dagens satt att bygga hus och lagga om tak for
att fa en effektivare energiférbrukning sa har tornseglarna
inte langre plats for sina bon.

For att hjalpa faglar att hitta bra boplatser kan du bygga en
fagelholk. Utover den vanliga typen av fagelholk som pas-
sar de flesta gaster, finns det flera olika typer av skraddar-
sydda holkar beroende pa vilken fagel du vill ha som gast.
Holkarna kan aven fungera som dvernattningsutrymmen
for de faglar som stannar kvar dver vintern.

Kattugglan ser gdrna att du bygger en stor
specialholk som den kan bo i.

Gra flugsnappare vill ha specialboende.

Svartvit flugsnappare trivs i helt vanliga
holkar.

Lénsstyrelsen Vastmanland, november 2021 Foto: Kerstin Alvinge, Markus Rehnberg och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Blommande buskar eller trad

Hur gor jag?

+ Buskarna och traden far garna vara placerade i en grupp mellan 6ppna marker och en dunge eller vid
en vdgg sa att de stari ld. Garna i soderldge sa att de star varmt. Om kanten pa gruppen gors vagig eller
taggig gynnas smakryp genom att det ger mer Ia och blir en varmare plats.

« Valj sorter som inte dr fyllda sa att insekterna kommer dt nektar och pollen.

Exempel pa buskar Exempel pa trad
« aronia «  frukttrad som dpple, plommon
benved och péron
berberis « gullregn
brakved « hdgg
flader « hastkastanj
hagtorn « lind
kaprifol « 16nn
mabar «  oxel
olvon av olika sorter «  paradisapple
oxbar « ronn
rosor « salg och andra arter av vide,
rosenkvitten till exempel knackepil, jolster,
rosenrips daggvide, bindvide, krypvide och
syren ullvide
trollhassel

olika barbuskar som hallon, bjornbar, krusbar
och vinbar



Vilka arter hittar jag har?

Blommande buskar och trad lockar till sig manga sma-
kryp. Flera av dem lever storre delen av sitt liv som larver
inne i trdd och behdver sen bade nektar och pollen under
sin korta flygtid for att orka hitta en partner, para sig och
lagga dagg. Tank dig att det ar som ett skalbaggsdisco.
Insekterna passar pa att kdka lite pollen, dricka lite nektar
och ragga upp en partner. Om det finns 6ppen sand nara
buskarna sa gynnas manga humlor och vilda bin.

Om trad och buskar star soligt och skyddat fran vinden
kommer de att blomma tidigare. Har kan djur vila upp

sig och varma sig vilket ar viktigt for till exempel fjarilar.
Buskar och trad ger dven boplatser at faglar och fladder-
moss. Buskar och trad far bar och frukt som ger faglar och
daggdijur valbehévlig mat 1dngt in pa vintern. Aven hassel

och ek ar viktiga, de har inga nektarrika blommor men ger

notter som manga faglar och gnagare lever av.

Salgen ar det trad som blommar forst av alla pa varen,
medan snon fortfarande ligger kvar pa sina stallen. Det
ar ett mycket viktigt trad dar de insekter som vaknar allra
tidigast pa aret hittar sin foda. Har kan du se arets forsta
bin samla pollen till sina larver.

Det ar viktigt att blomman ar 6ppen, som pa
bilden. Hos fyllda blommor dar kronbladen
sitter tatt finns inget pollen och nektaren gar
inte att komma at.

SIan férser manga insekter med pollen
och nektar om varen. Baren uppskattas av
faglar pa hosten.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg, Cecilia Murelius och Kerstin Alvinge
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Angsmarker

Hur gor jag?

Du kan anldagga en egen blomsterang. Det finns manga bra dngsvaxter att kdpa. Satsa helst pa
lokala eller svenska arter. Valj arter som ar anpassade till var i landet du bor och hur omradet ser ut.
Du kan kopa fron eller pluggplantor att plantera, da far du upp dngen lite snabbare.

« Tabort graset pa den tankta odlingsytan om du har en befintlig grasmatta.

«  Skrapa bort jord om den &r allt for rik och vélgodslad. Angsvéxter trivs bast p& naringsfattig mark.
+  Luckra upp jorden och ta bort eventuellt ogras.

«  Sdeller plantera de angsvaxter du vill ha.

Du tar hand om din blomsterang med nagra fa atgarder.

«  Pdvdren stadar du dngen genom att rdfsa ihop pinnar, I6v och torrt grés.

«  Narvaxterna har blommat dver och froat av sig kan angen slas, oftast fran mitten av augusti. Om du har mdnga
hogvaxande vaxter eller mycket gras kan det vara bra att sla tidigare, dock tidigast i mitten av juli. Det basta
arom du kan anvanda ett skdarande redskap som lie eller slatterbalk, men grastrimmer och hacksax kan ocksa
funka. Det viktiga ar att vaxterna inte finfordelas utan ligger kvar pa marken sa hela som mgjligt.

« Latde slagna vaxterna ligga kvar pa platsen och torka i ndgra dagar. Da hinner frona mogna och slappa fran
frostallningarna och sd sig till nasta dr. Sedan kommer det absolut viktigaste, att rdfsa ihop det torra hoet och ta
bort det fran det slattrade omradet.

«  Borja garna slattern pa olika omraden olika ar om du har flera omraden att slattra.

«  Hardu en mark som a@r naringsrik ar det bra att slattra tva ganger per sdsong under de forsta tva-tre aren, en
gdng strax innan midsommar och en gang i augusti. Da far du effektivt bort naring fran marken och de mer
atrdvarda blommorna trivs battre.



Vilka arter hittar jag har?

Inne i tatorter ar det ont om blommande grasmarker. De
grasmarker som finns ar ofta hart klippta grasmattor eller
naringsrika marker med hogt gras dar inga blommor trivs.
Det ar de naringsfattiga blommrika ytorna som gynnar de
smakryp som behdver nektar och pollen.

Grasmattor ar ett bra underlag for lek och rekreation. Men

i arlighetens namn ar det manga grasmattor som aldrig
anvands for detta. En ang ar inte bara en frojd for 6gat,

den kraver faktiskt mindre skotsel nar den ar etablerad

an en grasmatta, och inga grannar kan klaga pa oklippta
grasmattor om du inte hinner med. Fundera pa dina egna
ytor. Var behdver du ha en grasmatta for att umgas med
familj och vanner och var skulle det passa battre med en bit
blommande angsmark?

Exempel pa sarskilt viktiga vaxter i angen ar vadd, klint,
fibblor, blaklockor och artvaxter. En del vilda bin samlar
pollen fran manga olika vaxter. Men mdanga ar specialister
och samlar bara pollen fran en eller ett par narbeslaktade
vaxtarter. Guldsandbiet samlar till exempel bara pollen
fran vaddvaxter. Om det inte finns vadd sa maste bina
flytta till andra platser for att hitta mat. Hallonsandbi,
blaklocksbi, och dpplesandbi har alla namn som anspelar
pa deras favoritvaxter. Denna specialisering gor att de ar
effektiva nar de hittar sin naringsvaxt. Men de ar ocksa
kansliga och sarbara nar landskapet férandras och favorit-
vaxterna forsvinner.

Genom att 6ka blommande grasmarker i tatorterna gor vi
en stor skillnad fér manga insekter, men dven andra djur.
Har du tur sa flyttar dven en ovanlig vaxt in pa din ang. Pa
sa vis gor vi tillsammans stor nytta for manga arter. Efter-
som manga pollinerande insekter gynnas far du pa kopet
en battre skord av frukt och bar.

Njut av din blomsterang och var inte radd for att plocka av
blommorna!

Blaklocksbin samlar bara pollen fran
bldklockor.

En dng behdver inte vara jattestor. Ytan som
sas pa bilden &r drygt fyra kvadratmeter.

Den séllsynta fjarilen violett guldvinges larver
lever endast pa vaxten ormrot som finns i
angar och hagar. Den ar mer vanlig i norra
delen av Sverige.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Anders Tedeholm, Annika Carlsson, Anna Stenstrom och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Blommande grasmattor

rgor jag?

Hitta grasmattor eller grasytor som klipps med jamna mellanrum, men som inte anvands alls
eller i liten utstrackning for rekreation och dylikt.

Undvik att godsla, kalka eller aska grasmattan. Det gynnar bara gras i stallet for blommor.

Lat maskrosor och andra tidiga blommande orter blomma fardigt pa vissa ytor innan forsta
klippningen gors, de ar viktiga pollen- och nektarvaxter fér manga insekter. Aven varblomman-
de I6kvaxter som krokus och scilla ar bra for manga insekter. Manga foradlade I6kvaxter produ-
cerar ingen eller lite pollen och nektar, sa valet av sorter ar viktigt. Frdga efter bra sorter dar du
koper I6karna.

Ta alltid bort allt klippt gras. En grasklippare med uppsamlare fungerar utmarkt eller sa rafsar du
upp det klippta graset. Dar en frodig grasvaxt dominerar ar det bra att klippa ofta for att fa bort
sa mycket naring som majligt. Nar grasmattan magrats ut kan du klippa alltmer sallan.

Nar det borjar dyka upp ytor med blommor sa ar det bara att lamna dem oklippta. Da skapas
blommande "6ar” med till exempel rotfibbla, grafibbla, kdringtand och vitklover i grasmattan.
Nar de har blommat fardigt sa kan du klippa ytorna igen eftersom detta ar flerariga blommor
som inte behover satta fro varje ar. De blommorna sprider sig aven med rotterna. Klipper du
direkt efter blomningen sa kan de blomma en eller tvad ganger till under sommaren.

Om det kommer mycket dngsblommor som bldklockor, vadd, klint och hogre fibblor i grasmattan
kan du lata lampliga delar av den bli till slatterang som bara slds en gang under sensommaren
eller tidigt pa hosten. Se recept for slatterang.



Vilka arter hittar jag har?

Inne i tatorter ar det ont om blommande grasmarker. De
grasmarker som finns ar ofta hart klippta grasmattor som
inte kan hysa ndgon biologisk mangfald. Detta gor att
staden blir som en 6ken for manga smakryp som behdver
nektar och pollen. Grasmattor ar ett bra underlag for lek
och rekreation. Men i arlighetens namn ar det manga gras-
mattor som aldrig anvands for detta. Om du istallet klipper
grasmattan pa ett smart satt och later den blomma gynnar
du manga arter. Om du ocksa transporterar bort det slagna
graset ar efter ar blir vaxtligheten automatiskt lagre. Med
tiden blir ocksa volymen klippt gras mindre, nagot som for-
enklar bortforslingen. Manga blommor gynnas ocksa av att
grasmattorna blir magra. Om du vill kan du dndra skoétsel
for grasmattor som innehaller en stérre mangd blommor
men det ar inte nddvandigt. Den andrade skotseln gor att
dessa arter sa smaningom etablerar sig.

I vanliga grasmattor finns flera vanliga nektar- och pollenrika
vaxter som karringtand, klover och maskros. Om de tillats
blomma gynnar det en lang rad av pollinerande insekter
som bin, humlor och fjarilar. Aven specialiserade arter gyn-
nas. Vit- och rodkl6ver ar vardvaxt at bland annat den sall-
synta kloverhumlan. Denna art har minskat kraftigt sedan
jordbruket stallt om till ensilage, eftersom vallen slds innan
klévern hinner ga i blom. Den sexflackiga bastardsvarmaren
lagger sina larver pa kdringtand som dven ar viktiga nektar-
vaxter for mer sallsynta arter, till exempel lundsandbi.

For manga manniskor ar maskrosor ett ogras
men for insekterna innbdr de fin foda.

Vit- och rodklover uppskattas av manga olika
humlor och andra insekter.

En blavinge pa karringtand.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg, Anna Stenstrém och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald i

parker och tradgardar

Nektar- och pollenrika blommor

Hur gor jag?

+  Placera rabatten varmt och skyddad fran vind. Garna soligt hela dagen.
«  Vélj blommor som blommar fran var till host sd att det finns pollen och nektar hela sasongen.

«  Om du kan hitta arter som inte ar féradlade och som finns i landskapet runt omkring dr de extra varde-

fulla.

« Har kommer forslag pa vaxter som ar rika pa nektar och pollen, det finns naturligtvis annu fler. Tank pa
att de olika vaxterna har olika krav pa vaxtplats.

Varblommande vaxter
aubrieta
gemrot
gullviva
varkrokus
julrosor
lungort
luktviol
mossflox
pingstlijor
parlhyacint
revsuga
variris

Sommarblommande vaxter

allium
akleja
anisort

backlok
backtimjan

blagull

blaklockor
bolltistel
fackelblomster
fetknopp av alla arter
fibblor av alla arter
flackflockel
graslok

gurkort

heliotrop
honungslok

isop

jatteverbena
kantnepeta
koriander
kungslilja

« lammora
« lavendel

«  martorn

«  navor

«  praktbrunort
«  prastkrage
+ ringblomma

o rodklint
- rollikor
- salvia

- stjarnflocka
- vadd av alla arter
- vaddklint

Hostblommande vaxter

e astrar
« hostanemon
- hostflox

hostsilverax
krokadblomster
karleksort

ljung

rosenstav

rod solhatt
stjarnklocka
tidlosa

Kvillsdoftande vaxter
blomstertobak
kaprifol
I6vkoja
smallglim
tradgardsnattviol
vanderot



Vilka arter hittar jag har?

Insekter kan flyga langt for att komma at sin nektar, men

ju kortare de behdver flyga desto battre ar det. Genom att
skapa en rabatt med blommor som ar rika pa pollen och
nektar hjalper du en mangfald av fargglada och surrande
insekter. Flera av dem gor dessutom ett oerhort viktigt jobb
nar de pollinerar vara andra vaxter. Sa pa kopet kan du
njuta av rikligt med frukt, bar och tomater. Rabatten i sig ar
ocksa fargglad och dekorativ.

Olika arter av insekter flyger olika tider pa aret. Plantera
darfor vaxter som blommar under hela sasongen, fran april
till oktober. Vissa blommor pollineras av nattaktiva fjarilar.
De har mindre doft dagtid, men sa snart kvallningen nar-
mar sig slapps de ljuvliga dofterna och de nattliga besokar-
na kommer flygande.

Vaxter som inte ar forddlade och som finns naturligt i land-
skapet runt omkring ar extra vardefulla att plantera in. Da
kan de gynna insekter som ar specialiserade pa en eller ett
par vaxter. Det kan betyda mycket fér de arter som annars
far svart att hitta foda nar landskapet rationaliseras. Fyllda
blommor med extra manga kronblad goér det svart for in-
sekter att komma at nektar och pollen. Satsa darfor pa mer
ursprungliga varianter dar du ser pistillerna.

Mork jordhumla pd blaklint. Det pollen
humlan har samlat pd bakbenen har en svag
ton av rosa och blatt. Firgen kommer fran de
blommor humlan har besokt.

En citronfjdril med hopslagna vingar suger
nektar fran en rosa klatt.

Stormhattshumlans tunga ar Iang och anpas-
sad efter de djupa stormhattsblommorna dar
den hittar sin foda.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg, David Andersson och Ulrika Mogren

| L

Lansstyrelserna

* X x
* *
* *

* *
* 5k
Europeiska jordbruksfonden for

landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden



Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Oppen sand

Hur gor jag?

Alla typer av bar sand ar av bra. Den basta ar den sa kallade bakbara sanden som anvands i sandlador
och som nér den dr fuktig haller ihop om man kramar den.

Aven sandig jord, grus och till och med blottad lera &r bra. Olika arter smakryp anvander olika sorters
jord och sand, sa lange den ér fri fran vegetation.

Har du sand i marken ar det allra enklaste att skrapa bort all matjord och alla vaxter, levande eller déda.
Finns det inte sand i marken kan du hdlla ut ett lass sand. Varfor inte anvanda sanden ndr barnen vuxit
ur sina sandlador till att skapa en varm sand-oas i tradgarden?

Alla sandytor dr bra, men extra bra ar det om omrddet &r 6ver tio kvadratmeter. Sanden behdver vara
minst 50 centimeter djup.

Ytan ska vara skuggfri under storre delen av dagen och alltid skuggfri mitt pa dagen. Den far den gdrna
ligga lite i la.

Helst ska ytan luta lite at soder for att annu battre fanga upp ljuset och varmen.

Dessutom ar det bra att bevara de sandytor som redan finns. Undvik darfor att lagga ut krossgrus pa
markvagar eller lagga matjord pa sandig mark.

Bar sand ar ett av de element som forsvinner snabbast fran vart landskap eftersom den snabbt
tacks over av vaxtlighet. Du gor alltsa en stor insats genom att skapa lite ppna sandytor.



Vilka arter hittar jag har?

Manga smakryp som lever i marken ar beroende av att det
finns solig och varm bar sand dar de kan grava sina bon.
Deras agg och larver behover varme for att kunna utveck-
las. Insekterna samlar sen olika slags foda till larverna i
sina halor. Bin samlar pollen till sina larver. Rovsteklar som
lappstekeln dodar andra insekter som bladl6ss och flugor
och lamnar till sina larver.

Det finns drygt 800 arter av gaddsteklar i Sverige och unge-
far 500 av dessa bygger bo i marken, helst i lattgravd sand.
De ar framst kopplade till odlingslandskapet och gamla
kulturmarker dar det finns gott om nektar- och pollenvax-
ter. Om du skrapat fram sand i solbelysta sydslanter med
salg i narheten trivs bland annat sdlgsandbi, videsandbi
och varsidenbi. Andra arter som graver bon i bar sand ar
storfibblebi och slattersandbi.

Partier med bar sand, grus eller torr jord utnyttjas dven

av manga varmekravande smakryp for att de ska fa upp
kroppstemperaturen. Blottad sand och grus lagrar varmen
fran solen och blir varmare an omraden tackta av vaxter.
Varma och soliga dagar kan du se en livlig trafik av bland
annat fjarilar, bin och trollslandor som slar sig ner pa den
uppvarmda sanden en stund och sedan flyger ivag nar
kroppstemperaturen har hojts. Aven sandédlor behdver
varm sand att grdva ner sina agg i.

Ett sdlgsandbi varmer sig pa sandbadden.

Praktbyxbin har kraftig behdring pa bakbe-
nen. De trivs bra i sandiga dngsmarker och i
sanddyner.

Skapa garna en bibadd i stadsmiljo.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Magnus Stenmark, Per Ekerholm och Karin Sandberg
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Bihotell

Hur gor jag?
«  Bygg enram av lamplig storlek som passar hos just dig. Den ska vara ordentligt djup, helst 6ver 15 centi-
meter. Ett ordentligt tak pa hotellet &r viktigt sd att det haller sig torrt.
« Bihotellet kan std pa ben pa marken, eller hdangas upp mot en vdgg. Det bor sta varmt och solbelyst
under storre delen av dagen.
+  Fyll bihotellet med:
. Vedtran av [6vved. Vedtrana ska vara kluvna eftersom de da far farre torksprickor vilket ar bra. Aven
andra trabitar eller riktigt torr barrved fungerar. Traet far inte vara impregnerat. | traet borras hal
i olika storlekar, 1,5-12 millimeter. De sma hdlen ska vara flest. Borra hdlen s djupt det gar och
borren tilldter. Det dr viktigt att halen inte blir flisiga, sa anvand en vass borr.
« lhdliga stran och grenar som bambu, vass, gras, flader, druvflader, hallon och bjornbar.
. Satt fast finmaskigt nat framfor ror och vedklampar. Vissa faglar lar sig annars att dra ut i synnerhet
vassror och dta upp alla bi-larver.
«  Efter ndgra ar ser du over hotellet och byter ut det material som blivit utslitet. Du kan ocksa ta bort det
material som inte alls blivit utnyttjat och ersatta med mer populart material.
«  Omduinte har plats for ett helt hotell kan du satta upp en bunt med vasstran eller en borrad trabit.



Vilka arter hittar jag har?

Alla vilda bin utom humlor ar solitarbin. Det betyder att de
inte lever i samhallen som till exempel honungsbiet, utan
att det ar en hona som lagger agg och skoter om boet helt
sjalv.

En del arter graver sina bon i sand medan andra vilda bin
bygger sina bostader i haligheter av olika slag. Det kan vara
under stenar, i torra ihaliga vaxtstjalkar, i sprickor pa en
ladugardsvagg eller i haligheter som andra insekter gnagt
ut. | haligheterna laggs celler, ofta en efter en, tatti en rad.

| varje cell lagger honan ett 4gg. Aggen baddas om och far
matpaket i form av pollen innan biet stanger cellen. | cellen
kan larven utvecklas i lugn och ro for att aret darpa klackas
och flyga ut.

Vilken storlek ett hal ska ha beror pa hur stort biet ar. Det
finns vilda bin som ar sa sma som fyra millimeter langa. De
kan bygga bon i grasstran eller sma hal som ar borrade i tra
och cirka tva millimeter stora. De storsta bina ar 1,5 centi-
meter ldnga, ungefar lika stora som vara honungsbin. De
vill ha betydligt storre stran av vass eller storre borrade hal.

Rédmurarbi &r ett vildbi som gdrna flyttarin i
ditt insektshotell.

Har &r ndgra exempel pa hur insektshotell
kan se ut. Vad passar bast hos dig? Satt garna
upp flera varianter om du har plats.

Olika bin vill ha olika storlekar pa sina bon.
Fyll dérfor pa med stran med olika storlekar.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Sten

Hur gor jag?

Att gora ett nytt rose dr enkelt, lagg bara upp stenar i en hog. Men se till att stenarna dr ndgorlunda fria
fran jord.

Du kan ocksa gbra en mur av stenar. Tank pa att den ska vara kallmurad, det vill sdga att den inte ska ha
murbruk mellan stenarna.

Det ar viktigt att stenen blir solbelyst. Rdj bort uppslag av 16vsly och buskar speciellt pa den sddra sidan.
Spara daremot gdrna enstaka blommande buskar och buskar som far notter eller bar.

Nagra enstaka trad som kommer upp kan du hamla. Spara garna gamla hamlade trad. Se recept for
hamling.

Stenar som har fallit ned fran muren eller roset bor laggas tillbaka.

Dumpa inte jord eller andra massor pa eller i narheten av roset eller muren.



Vilka arter hittar jag har?

Miljon kring stenmurar ar ofta torr, ljus och varm. Stenarna
lagrar varme, det utnyttjar 6dlor och ormar som kan ligga
dar och samla varme de forsta lite kyliga vardagarna. Aven
manga smakryp utnyttjar stenarnas varme. Det dr inte ovan-
ligt att du ser fijarilar sitta pa en sten for att vila och sola. Pa
vintern ar stenmurar och résen en viktig évervintringsplats
for till exempel landsndckor, vattensalamandrar och odlor.

Pa stenmurar vaxer manga olika ljuskravande arter av lavar.

Manga fagelarter anvander stenpartier som boplats och ut-

siktspunkt. Pa varen kan du se stenskvattan sitta pa toppen Makaonfjérilen och andra smakryp vérmer
av ett rose och sjunga for att markera revir. sig gdrna pa stenmurar och résen.

Om du kombinerar sten med buskar som har blommor eller
bar ar det annu battre for smakryp och faglar, da har de bade
skydd och mat.

Stenskvatta hittar du lattast pa en stenmur
eller ett rose.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Karin Sandberg, Ulrika Mogren och Stefan Lundell
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Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Smavatten

Hur gor jag?

Anldagg en egen damm pa din mark. Du kan kdpa en fardig formpressad modell eller lagga i dammduk.

Vilken metod du valjer spelar mindre roll.

+ Helst ska vattensamlingarna vara hopbundna pa ndgot satt, men det racker om det finns gronomraden
som binder dem samman.

« Placera dammen sa att den inte skuggas under storre delen av dagen. Men lat garna buskar och vaxter
finnas intill vattnet pa 6st-, nord- och vastsidan.

Med nagra enkla medel far du olika vaxter och djur att trivas battre i din damm.

«  Fyll botten med sand, grus och sten i olika storlekar. Garna stenblock om du kan. Lagg garna i storre
grenar och kanske en bit av en stam.

« Plantera garna vaxter i vattnet. Exempel pa bra vaxter ar nackros, gaddnate, andmat, vattenmdja, vass,
starr och bred- och smalkaveldun.

« Plantera INTE in fisk eller kraftor.

- Kantzonen, det vill saga marken mellan vattnet och den 6vriga marken, ar viktig att skéta. Delar av kant-
zonen far garna ha kort grds, det gynnar bade groddjur och faglar. Hall den fri fran skuggande trad och
hoga buskar langs den sddra stranden. Placera garna sten- och rishdgar ndra strandkanten.

Har du fragor eller funderingar kan du alltid kontakta Lansstyrelsen.



Vilka arter hittar jag har?

Manga grodor, salamandrar, slandor, iglar och musslor
trivs i smavatten som tradgardsdammar. Om vattnet blir
solbelyst och varmt kan fler smakryp leva har. De kan
sedan bli en valkommen munsbit for en rad storre djur
som besoker eller lever pa platsen. Vattenvaxter renar
vattnet och ger skydd och mat at manga av de sma djur
som lever har. Om det finns fisk och kraftor i vattnet ar
de snabba med att hitta och dta upp nastan allt som ror
sig i vattnet. | ett smavatten utan fisk och kraftor finns
det oftast fler dykarbaggar, iglar och groddjur.

Aven landlevande faglar, smékryp och sma daggdjur
trivs ndra vatten om den intilliggande marken ar ratt ut-
formad. De trivs nar det finns partier med kortare gras,
stenar, buskar och kanske till och med lite dod ved. Dar
kan de bade fa skydd och hitta mat bland de vaxter och
buskar som finns.

Paddor och andra groddjur behover dammar
och sma vattendrag.

Den fyrflackade trollsldndan trivs i lugna
sjoar och dammar. Honan lagger dggen i
vattnet pd en plats med mycket vattenvéxter.

Lénsstyrelsen Vdstmanland, november 2021 Foto: Markus Rehnberg, Christina Lindquist och Ulrika Mogren
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
ritning fagelholk

Kattuggla

Denna holk kan du satta upp i odlings- . 400
landskapet och i l6vskogar eller skogs- D
dungar. Matten pa holkens storlek beho- -
ver inte vara exakt som pa ritningen. Det -

viktiga ar att ingdngshalen och halens = TAK
placering stammer med ritningen.

Matten ar angivna i millimeter.
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
ritning fagelholk

A

Gra flugsnappare

Denna holk kan du satta upp var som , 200 '
helst, garna pa en husvagg. Matten i« ;
pa holkens storlek beh6ver intevara : |
exakt som pa ritningen. Det viktiga ar T
att ingangshalen och halens placering
stammer med ritningen.
. . L 2 T
Matten ar angivna i millimeter. 3] K
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Lénsstyrelsen Vdastmanland, maj 2022 Foto: Ulrika Mogren och Kerstin Alvinge lllustration: Martina Ulinder
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
ritningfagelholk

Tradkrypare

Denna holk kan du satta upp i eller i
narheten av skogsdungar eller skog.
Tank pa att ingdngen ska vara mot det
underlag du faster holken i. Matten

pa holkens storlek behdver inte vara
exakt som pad ritningen. Det viktiga ar
attingangshalen och halens placering
stammer med ritningen.

Matten ar angivna i millimeter. 1 150 ;

150 TAK

300

A

300

125
150 SIDA BOTIEN SIDA 150

-k
A

280

280 A

FRAM
300

Lénsstyrelsen Vastmanland, maj 2022 Foto: Leo Sandberg och Karin Sandberg lllustration: Martina Ulinder
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
ritning fagelholk

Tornseglare

Holkar for tornseglare kan du satta

upp i odlingslandskapet eller inne i 3 450 i
tatorter. Satt holken sd hégt uppdu N i
kan, gdrna minst tva meter upp. Se
till att det ar fritt framfor holken sa att
tornseglarna kan flyga in. N TAK
Matten pa holkens storlek behover
inte vara exakt som paritningen.Det 777
viktiga ar att storleken pa ingangs-
hdlen och halens placering stammer
med ritningen. 0o
o
Matten &r angivna i millimeter. B BAKSIDA
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Lénsstyrelsen Vdstmanland, maj 2022 Foto: Alf Ericson Illustration: Martina Ulinder
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Vanlig fagelholk

Denna holk kan du satta upp var som ' 150 i
o . . . . !
helst. Beroende pa vilka gaster du vill ha i . ‘
holken sa varierar diametern pa ingdngs-
halet: °
. 3centimeter passar talgoxe, blames, =) TAK
entita, talltita, svartvit flugsnappare
och rodstjart. 5.0
« 5 centimeter passar stare, goktyta,
graspary, pilfink och sparvuggla. .
+ 6 centimeter passar kaja, skogsduva 4
och parluggla.
« 14 centimeter passar knipa och
8 BAK
Om du gor ett storre hal ska du daven ™
gora holken storre. Tank da pa att halets
overkant ska placeras cirka 3 centimeter
under kanten pa holkens tak.
X
Matten ar angivna i millimeter. *1—00>i
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Lénsstyrelsen Vastmanland, maj 2022 Foto: Ulrika Mogren Illustration: Martina Ulinder
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Receptsamling for
biologisk mangfald,
ritning fagelholk

Hussvala

Holkar for hussvalor kan du satt upp i

odlingslandskapet och inne i tatorter. ! !

Satt holken sa hogt upp du kan, garna oy :

minst tva meter upp. Se till att det ar

fritt framfor holken sa att hussvalor kan ] K-k
flyga in. °
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Matten ar angivna i millimeter.
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Lénsstyrelsen Vastmanland, maj 2022 Foto: Marcus Rehnberg lllustration: Martina Ulinder
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