Lansstyrelsen
Vastmanlands lan

Bra att veta

Tank pa att valja klader och skor efter vader
och aktivitet. Kom ihdg kameran! Observera
att du behover anmala dig i forvag till vissa

aktiviteter.

Kostnader:

Alla guidningar i programmet

ar gratis. | vissa fall erbjuds samakning.
Ersattningen for samakning kan variera och
gors upp mellan chauffér och medresenar.
Pa vissa guidningar finns mojlighet att
kopa fika for den som dnskar.

Guideprogrammet ar ett samarbete mellan
Lansstyrelsen i Vastmanlands lan, ideella
foreningar och lanets kommuner.

Valkommen att mota var vackra natur och kultur!

Var och vilda vatten vid
Sorkvarnsforsen

Datum och tid: Séndag 10 april, kl 10.00-12.30.

Plats: Naturreservatet Sorkvarnsforsen, Hallstahammars
kommun.

Samlingsplats: Norra Skantzenparkeringen, Sporthallen,
Hallstahammar.

Aktivitet: Har forsar Kolbacksan férbi Hallstahammar pa sin
resa mot Malaren. Vi vandrar och méter varen langs den
gamla Bergslagsalvens strander.

Strécka: Ca 3 km pa stigar och promenadstrak.
Utrustning: Ta gdrna med fika.
Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Stefan Johansson, 076-298 83 93,
stromsholmsnatur@live.se



Se fisken asp leka i Stromsholm

Datum och tid: Datum for leken bestams av fiskarna sjdlva!
Nar vi vet att fiskarna har dykt upp lagger vi ut datumet pa
Lansstyrelsens webbplats och i appen Vastmanlands natur-
karta. Las mer i rutan till hoger. Tiden ar kl 18.00-20.00.

Plats: Ridbron 6ver Kolbacksan, Stromsholms slott, natur-
reservatet Stromsholm, Hallstahammars kommun.

Samlingsplats: Parkera pa nagon av slottsparkeringarna.
Promenera sedan till trabron avsedd for hastar, mellan ans
lugna och forsande vatten, direkt norr om slottet.

Aktivitet: Se stora fiskar pa nara hall, pa ett lattillgangligt
satt utan speciella forberedelser eller hjalpmedel. De riktigt
stora asparna kan vara upp till en meter langa och védga over
tio kilo. Det finns endast ett fatal kdnda lekplatser for asp i
Vastmanlands lén, Kolbédcksans utlopp i Malaren &r en av
dem. Tiden for leken varar endast ca en vecka, sa passa pa!
Pa plats for finns Stefan Johansson som visar och berattar om
skadespelet.

Utrustning: Ingen speciell utrustning behovs, men polari-
serande solglaségon underlattar att se fiskarna.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Stefan Johansson, 076-298 83 93
stromsholmsnatur@live.se

Insektsgnag i Halleskogsbrannan

Datum och tid: Séndag 17 april, kl 10.00-14.00.

Plats: Naturreservatet Halleskogsbrannan, Surahammars
kommun.

Samlingsplats: Fyrvagskorsningen vid den sydvastra entrén
till Halleskogsbrannan, infart i hjd med Seglingsberg. Du tar
dig dit med egen bil.

Aktivitet: Undrar du vem som gjort de vackra och markliga
monstren pa tradstammarna? Vi kommer fa folja med Ake
Lindeldw, en av landets framsta experter pa insektsgnag i
ved, pa en vandring dar vi far veta vilka arter och historier
som godmmer sig i de gnagda gangarna.

Stracka: Vi kommer delvis ga i obanad terrang och strackan
beror pa var, och vad, vi hittar for spannande gnag.

Utrustning: Ordentliga kdngor och klader efter vader. Ta med
eget fika.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Ylva Norén, 010-224 93 09, ylva.noren@lansstyrelsen.se

Vastmanlands
naturkarta

-Din quide till friluftslivet i mobilen

| appen finns en kalender med Guideprogram-
mets alla aktiviteter. Tillat notiser i appen for att
fd en paminnelse om kommande guidningar.
Har finns dven information om hur du hittar till
och i lanets naturreservat.

Ladda ner gratis i AppStore
och GooglePlay




Naturvandring till Billingeudd

Datum och tid: Séndag 24 april, kl 09.00-12.00.

Plats: Billingen, naturreservatet Strdmsholm, Hallstahammars
kommun.

Samlingsplats: Observationsplattformen Linnékullen,
Lagardssjon, Stromsholm. Hittar du redan till Billingen sa
anslut garna vid Billingens parkering och informationstavla.

Aktivitet: Billingen, en naturparla att upptacka och att utforska.
Vivandrar ut till halvons yttersta spets i 0st och far ta del av
ett mycket spannande och omvéxlande naturomrade som du
kan aterkomma till pad egen hand.

Stracka: Ca 5 km. Vi vandrar i I6vskogsbryn och betad
hagmark.

Utrustning: Stovlar eller kdngor, odmma klader och géarna
fika.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Stefan Johansson, 076-298 83 93, stromsholmsnatur@live.se

Varmorgon vid Askoviken

Datum och tid: Torsdag 5 maj, kl 06.30-11.00.
Plats: Naturreservatet Askoviken-Tido, Vasteras kommun.

Samlingsplats: Vid Bryggaregarden kl 06.00 for samékning,
eller Askovikens parkering kl. 06.30.

Aktivitet: Gokotta med fagelskadning. Var- och sommarfaglar
har kommit och vi hoppas pa fint vader med manga faglar
och mycket fagelsang. Vi som kan lite mer berattar och visar
for er som vill lara kdnna nagra vanliga faglar i éng, skog och
sjo.

Stracka: 4-5 km pa skogsstigar.

Utrustning: Matsdck, kikare, klader efter vader, grova skor
eller stovlar. Tank pa att morgonen kan vara kylig.
Kostnad: For samakning, 7 kr per mil per person i bilen.

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras och Studie-
framjandet i Vastmanland.

Mer information:
Bengt Jonsson, 070-290 40 20, bengt.eb.jonsson@gmail.com,
www.vasteras.naturskyddsforeningen.se

Barnguidning i Brafors bergsmansby

Datum och tid: Lordag 7 maj, kl 14.00-15.00.

Plats: Kulturreservatet Brafors bergsmansby, Norbergs
kommun.

Samlingsplats: Gardsplanen vid huvudbyggnaden.

Aktivitet: Hur var det att leva forr i tiden pa Brafors gard? Erik
Brate, dgare till Brafors, och kulturmiljépedagog Christina
Svensson tar oss med pa en resa tillbaka i tiden. Vi avslutar
hos faren.

Stracka: Inom gardsmiljon pa grus och grasmark, ca 500 m
promenad.

Malgrupp: Barn med familjer.
Kostnad: Saft och hembakat finns att kdpa efter visningen.

Anmalan: Anmalan ar obligatorisk och gors via Lansstyrel-
sens kurskalender, lansstyrelsen.se/vastmanland

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Anna Onsten-Molander, 010-224 93 29,
anna.onsten-molander@lansstyrelsen.se

Naturvandring till Sandholmarna

Datum och tid: S6ndag 15 maj, kl 09.00-11.30.

Plats: Billingen, naturreservatet Strdmsholm, Hallstahammars
kommun.

Samlingsplats: Observationsplattformen Linnékullen,
Lagardssjon, Stromsholm. Hittar du redan till Billingen sa
anslut gdrna vid Billingens parkering och informationstavla.

Aktivitet: Vi gor ett besok pa Sandholmarna sdder om
Billingen. Vi far ta del av ett mycket spdnnande och omvaxlan-
de naturomrdde som du kan dterkomma till pd egen hand.

Stracka: Ca 3 km. Vi vandrar i I6vbryn, betad hagmark och
stiglos terrang.

Utrustning: Stovlar ar nédvandigt! | dvrigt oomma klader och
garna fika.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Stefan Johansson, 076-298 83 93, stromsholmsnatur@live.se



Fagelvandring vid Hasslo

Datum och tid: Onsdag 18 maj, kl 18.00-21.00.
Plats: Hasslo, Vasterds kommun.
Samlingsplats: Kanotklubbens parkering vid Bjérndbron.

Aktivitet: Vi gar fran Bjornobron till Tradarangen for att lyssna
pa sangare och andra sjungande varfaglar. Cykelbanan mot
Gaddeholm erbjuder en bra variation av olika naturtyper och
en mangfald av faglar. Har sjunger naktergal i var och varan-
nan buske och i vassbéltet i slutet av flygfaltet spelar rérdrom
och vattenrallare. Med lite tur kan du ocksa fa se skaggmes pa
nara hall.

Strécka: 5 km vandring pa grusad cykelbana som dven lam-
par sig val for barnvagn och rullstol.

Utrustning: Lattare matsack, kikare kan vara bra men &r inget
maste. Myggmedel kan behdvas.

Arrangor: Vastmanlands Ornitologiska Férening.

Mer information:

Johan Karlsson, 070-666 07 27,
johan.karlsson.vof@gmail.com,
www.birdlife.se/vof

Vaggmalningar i Brafors bergsmansgard

Datum och tid: Lérdag 21 maj, kI 11.00-12.00.

Plats: Kulturreservatet Brafors bergsmansby, Norbergs
kommun.

Samlingsplats: Gardsplanen vid huvudbyggnaden.

Aktivitet: Erik Brate, dgare till Brafors, berattar om gardens
historia. Han visar de unika och vélbevarade malningarna fran
1790-talet som finns i festsalen.

Tillgdnglighet: Visningen dr en trappa upp utan hiss.
Kostnad: Kaffe och hembakat finns att kdpa efter visningen.

Anmalan: Anmalan &r obligatorisk och gors via Lansstyrel-
sens kurskalender, lansstyrelsen.se/vastmanland

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Anna Onsten-Molander, 010-224 93 29,
anna.onsten-molander@lansstyrelsen.se

Bjornovandring

Datum och tid: Tisdag 24 maj, k| 18.00-ca 20.30.
Plats: Naturreservatet Bjérnon, Vasteras kommun.
Samlingsplats: Parkeringen vid Bjornégarden.

Aktivitet: Vi hoppas pa en fin varkvall bland trad, buskar,
faglar och blommor.

Stracka: 4-5 km, latt till medelsvar vandring.

Utrustning: Matsack, klader efter vdder och grova skor. Tank
pa tank pa att kvallen kan vara kylig.

Malgrupp: Alla som vill uppleva svensk natur.

Arrangor: Naturskyddsforeningen och Studieframjandet i
Vastmanland. Guider &r Christina Flint Celsing och Gunnar
Rosén.

Mer information:

Bengt Jonsson, 070-290 40 20, bengt.eb.jonsson@gmail.com,
Gunnar Rosén, 021-602 40, gurosen@gmail.com,
www.vasteras.naturskyddsforeningen.se

Fagelvandring vid Hasslo

Datum och tid: Onsdag 25 maj, kl 18.00-21.00.
Plats: Hasslo, Vasteras kommun.
Samlingsplats: Kanotklubbens parkering vid Bjorndbron.

Aktivitet: Vi gar fran Bjornobron till Tradardangen for att lyssna
pa sangare och andra sjungande varfaglar. Cykelbanan mot
Gaddeholm erbjuder en bra variation av olika naturtyper och
en mangfald av faglar. Har sjunger ndktergal i var och varan-
nan buske och i vassbdltet i slutet av flygfaltet spelar rérdrom
och vattenrallare. Med lite tur kan du ocksa fa se skdaggmes pa
nara hall.

Stracka: 5 km vandring pa grusad cykelbana som dven
lampar sig val for barnvagn och rullstol.

Utrustning: Lattare matsdck, kikare kan vara bra men ar inget
maste. Myggmedel kan behévas.

Arrangor och guide: Vastmanlands Ornitologiska Férening.

Mer information:

Johan Karlsson, 070-666 07 27,
johan.karlsson.vof@gmail.com,
www.birdlife.se/vof



Barnguidning av hallristningarna i
Bjorksta bronsaldersbygd

Datum och tid: S6ndag 29 maj, kl 14.00-16.00.

Plats: Besoksomradet Bjorksta bronsaldersbygd, Vasteras
kommun.

Samlingsplats: Parkeringsplatsen vid Bjorksta kyrka.

Aktivitet: Barn- och familjevisning med héllristningsexperten
Sven-Gunnar Brostrdm och kulturmiljopedagogen Christina
Svensson. De berattar om hallristningar och hur det var att leva
i omradet under bronsaldern. Med egna bilar aker vi till tva
platser med hallristningar i ndrheten av kyrkan, Granvad och
Oversta.

Stracka: Sammanlagt max 500 m i varierande terréng, bland
annat hag- och skogsmark. Besdksplatserna vid Bjorksta kyrka
och Granvad ar anpassade for att kunna nas med rullstol och
barnvagn.

Utrustning: Kldder efter vader.

Malgrupp: Barn med familjer.

Kostnad: Eventuell kostnad for samakning.
Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Sven-Gunnar Brostrom, tfn 070-942 36 14, botark@tele2.se,
lansstyrelsen.se/vastmanland

D
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Fagelvandring vid Hasslo

Datum och tid: Onsdag 1 juni, kl 18.00-21.00.
Plats: Hasslo, Vasteras kommun.
Samlingsplats: Kanotklubbens parkering vid Bjorndbron.

Aktivitet: Vi gar fran Bjornobron till Tradarangen for att lyssna
pa sangare och andra sjungande varfaglar. Cykelbanan mot
Gaddeholm erbjuder en bra variation av olika naturtyper och
en mangfald av faglar. Har sjunger naktergal i var och varan-
nan buske och i vassbéltet i slutet av flygfaltet spelar rérdrom
och vattenrallare. Med lite tur kan du ocksa fa se skaggmes pa
nara hall.

Stracka: 5 km vandring pa grusad cykelbana som dven
lampar sig val for barnvagn och rullstol.

Utrustning: Lattare matsack, kikare kan vara bra men ar inget
maste. Myggmedel kan behovas.

Arrangor och guide: Vastmanlands Ornitologiska Férening.
Mer information:

Johan Karlsson, 070-666 07 27,

johan .karlsson.vof@gmail.com,
www.birdlife.se/vof




Visning av naturreservatet Lungdals
rikkarr

Datum och tid: Tisdag 7 juni, kl 19.00-21.00.
Plats: Naturreservatet Lungdals rikkéarr, Sala kommun.

Samlingsplats: Kl 18.30 pa Mikaelsgardens parkering for
samakning. Om du aker direkt samlas vi vid den rodmalade
informationsskylten pa vanster sida om vagen, vid entrén till
naturreservatet.

Aktivitet: FOlj med pa en intressant promenad i ett natur-
reservat i ndrheten av Sala stad, med en sarpraglad och
intressant flora. En forsommarvandring bland orkidéer till
ackompanjemang av en fulltalig sommarkér av nyanlanda
flyttfaglar. Vi blir guidade av den kunnige kommunekologen
Kjell Eklund. Rikkarrsmiljoerna ar speciella eftersom de star
under inverkan av ytvatten fran kalkberggrund, vilket skapar
forutsattningar for en rik flora med bland annat flera orkidéar-
ter. P& hosten finns hdr dven en mdngd kalkgynnade marks-
vampar som exempelvis svampen violgubbe.

Stracka: Slingan som gar runt i reservatet ar knappt 3 km.
Stigen ar mycket lattgangen.

Utrustning: Klader efter vader. Stovlar ar ett maste om vi ska
kunna ta oss ut till blommorna i kdrret. Ta med flora om du
har. Ta garna med matsack for om kvallen blir fin, kan den
ocksa bli ldang, med mojlighet till bonusavstickare om ork och
intresse finns.

Arrangor: Svenska Turistféreningen, Sala.

Anmalan och mer information:

Anmadlan senast onsdagen den 1 juni till Géran Soderberg,
0224-101 63 eller 070-424 83 63
goranl.soderberg@telia.com

Guideprogram Vastmanlands lan - natur och kultur 2016

Fagelvandring vid Hasslo

Datum och tid: Onsdag 8 juni, kl 18.00-21.00.

Plats: Hasslo, Vasteras.

Samlingsplats: Kanotklubbens parkering vid Bjorndbron.
Aktivitet: Vi gar fran Bjorndbron till Tradarangen for att lyssna
pa sangare och andra sjungande varfaglar. Cykelbanan mot
Gaddeholm erbjuder en bra variation av olika naturtyper

och en mangfald av faglar. Har sjunger naktergal i var och
varannan buske och i vassbaltet i slutet av flygféltet spelar

rérdromen och vattenrallen. Med lite tur kan du ocksa fa se
skaggmes pa nara hall.

Stracka: 5 km vandring pa grusad cykelbana som dven
lampar sig val for barnvagn och rullstol.

Utrustning: Lattare matsack, kikare kan vara bra men ar inget
maste. Myggmedel kan behovas.

Arrangor och guide: Vastmanlands Ornitologiska Férening.

Mer information:

Johan Karlsson, 070-666 07 27,
johan.karlsson.vof@gmail.com,
www.birdlife.se/vof

Sommarkvall i Stromsholmsomradets
naturreservat

Datum och tid: Lordag 11 juni, kl 20.00-22.30.

Plats: Naturreservaten Lindholmen, Ekholmen, Higgholmen
och Stromsholm, Hallstahammars kommun.

Samlingsplats: Observationsplattformen Linnékullen,
Lagardssjon, Stromsholm.

Aktivitet: Presentation av naturreservaten i Strdmsholms-
omradet och aktuell naturrapport. Ute i markerna lyssnar
vi till de faglar som bjuder pa konsert i sommarkvallen. Vi
vandrar i olika naturtyper och far lyssna till sang och laten
fran vatten, vass, vatmark, betesmark och l16vskog.

Stracka: Ca 3 km i varierad terrdng.

Utrustning: Tank pa att det kan vara lite kyligt trots arstiden
och ta garna med fika.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Stefan Johansson, 076-298 83 93, stromsholmsnatur@live.se



Familjedag vid vattnet De Vilda Blommornas Dag

Datum och tid: Lérdag 11 juni, kl 11.00-13.00. Datum och tid: Sondag 19 juni, kl 14.00-ca 17.00.
Plats: Falkenbergska Kvarnen, Vasteras, Vasteras kommun. Plats: Sala, Sala kommun.

Samlingsplats: Utanfor Falkenbergska kvarnen. Samlingsplats: Mikaelsgardens parkering, Sala.
Aktivitet: Bli en Natursnok och titta efter dagslandor, musslor, Aktivitet: Vi vandrar i lamplig floralokal i Salas narhet.

sOtvattengrasuggor och maskar. Har vi tur lyckas vi fanga

fisken stensimpal! Barn i alla dldrar kan vara med och leta i Strécka: 1-2 km pa skogsstigar eller dngsmark.

vattenbrynet. Guide &r Johan Axnér. Utrustning: Fika, eventuellt stovlar och lupp eller flora.
Stracka: Ca 1 km, lattganget. Kostnad: Fér eventuell samakning.

Utrustning: Matsack, stovlar och oémma klader efter vader. Arrangor: Sala Naturskyddsforening.

Malgrupp: Barn i alla 3ldrar med vuxet séllskap. Mer information:

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras och Studie- Bo Eriksson, 070-510 57 21, Bo.R Eriksson@spray.se

framjandet i Vastmanland.

Mer information: 0 000000000 OCOGEOGEOGOEOGOEOGOEOSNOSONONOSOEOSONOSOOIOS

Lina Salomonsson, 073-958 43 49,

linalinneasalomonsson@gmail.com, .
www.vasteras.naturskyddsforeningen.se De Vilda Blommornas Dag

- vandring i Vedby Hage
Datum och tid: S6ndag 19 juni, kl 10.30-ca 14.00.

Plats: Vedby hage, Vasteras kommun.

Samlingsplats: Bryggargarden, Vasteras, kl 10.00 fér sam-
akning, eller Vedby gard kI 10.30.

Aktivitet: Vi gor en vandring bland den rika floran i betes-
marken Vedby hage. Over 200 arter av kirlvixter har
patraffats i betesmarken, daribland de rodlistade véaxterna
backsmdrblomma, backtimjan, manlasbraken och dngsskara.
Vid besoket 2015 sags 620 stycken manlasbraken, vilket &r
den hogsta noteringen under 2000-talet i Vastmanlands lan.

Stracka: 2-3 km, lattgdngen beteshage. Rullstol eller barn-
vagn kommer inte fram.

Nattfagellyssning i Svartadalen

Utrustning: Taliga skor och kldder. Ta med matsdck. Om du

Datum och tid: Lordag 11 juni, kl 22.00-ca 02.00. har, ta gdrna med dig flora och lupp.
Plats: Svartadalsomradet, Sala kommun. Kostnad: Kostnad for eventuell samakning, 7 kr per mil per
person i bilen.

Samlingsplats: Mikaelsgardens parkering, Sala kl 22.00 eller
Salbo Férskola, Salbohed ki 22.30. Arrangor: Samarrangemang mellan Svenska Botaniska

Féreningen, Botaniska Féreningen i Vastmanlands ldn,
Naturskyddsféreningen i Vasteras och Studieframjandet
i Vastmanland.

Aktivitet: Nattfagellyssning i Svartadalen. Vi kan hoppas fa
hora naktergal, kornknarr, vaktel, grashoppssangare med

mera.
« ) - . Mer information:

Stracka: Vi lyssnar mestadels i narheten av bilarna. Bengt Stridh , 021-522 58, www.bfiv.se, Bengt Jénsson

Utrustning: Matsdck, stovlar och varma klader. 070-290 40 20, bengt.eb.jonsson@gmail.com,

Kostnad: For eventuell samakning. www.vasteras.naturskyddsforeningen.se

Arrangor: Sala Fagelklubb och Sala Naturskyddsférening.

Mer information:
Kjell-Ake Kallebrink, 070-743 72 30



Utflykt till brandomradet

Datum och tid: Lordag 2 juli, kl 10.00-ca 15.00.

Plats: Omradet dar den stora skogsbranden harjade i
Vastmanland 2014.

Samlingsplats: OKQ8, Enbarsvagen 2, vid infarten till Sura-
hammar. Darifran samakning kl 10.00 i egna bilar.

Aktivitet: Vi besoker det stora brandomradet for att titta pa
blommande svedjendva, andra karlvaxter och svampar.

Stracka: Ndgra kilometer i obanad skogsterrang. Rullstol eller
barnvagn kommer inte fram.
Kostnad: For eventuell samakning.

Arrangor: Botaniska Foreningen i Vastmanlands lan i
samarbete med Studieframjandet Vastmanland.

Mer information:

Bengt Stridh, 021-522 58
Tom Savstrém, 0220-337 29,
www.bfiv.se

—

Barnguidning under Braforsdagarna

Datum och tid:
Lordag 2 juli, kl 10.00-11.00 och kI 13.00-14.00.
Soéndag 3 juli, kI 10.00-11.00 och kl 13.00-14.00.

Plats: Kulturreservatet Brafors bergsmansby, Norbergs
kommun.

Samlingsplats: Gardsplanen vid huvudbyggnaden.

Aktivitet: Hur var det att leva forr i tiden pa Brafors gard?
Vi tar er med pa en resa tillbaka i tiden med avslutning hos
faren.

Stracka: Inom gardsmiljon pa grus- och grasmark, ca 500 m
promenad.

Malgrupp: Barn med familjer.
Kostnad: Saft och hembakat finns att kopa efter visningen.
Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Anna Onsten-Molander, 010-224 93 29,
anna.onsten-molander@lansstyrelsen.se

e—

Visning av vaggmalningar under
Braforsdagarna

Datum och tid:
Lordag 2 juli kl 13.00-14.00 och kI 16.00-17.00.
Sondag 3 juli kl 13.00-14.00 och kI 15.00-16.00.

Plats: Kulturreservatet Brafors bergsmansby, Norbergs
kommun.

Samlingsplats: Gardsplanen vid huvudbyggnaden.

Aktivitet: Erik Brate, dgare till Brafors, berdttar om gardens
historia. Han visar de unika och vélbevarade mélningarna fran
1790-talet som finns i festsalen.

Tillganglighet: Visningen ar en trappa upp utan hiss.
Kostnad: Kaffe och hembakat finns att kdpa efter visningen.

Anmalan: Begransat antal platser, anmalan gors pa plats vid
ankomst.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Anna Onsten-Molander, 010-224 93 29,
anna.onsten-molander@lansstyrelsen.se



Blomstervandring

Datum och tid: Séndag 3 juli, kl 14.00-ca 17.00.

Plats: Sala, Sala kommun.

Samlingsplats: Mikaelsgardens parkering, Sala.
Aktivitet: Vi vandrar i lamplig floralokal i Salas narhet.
Stracka: 1-2 km pa skogsstigar eller angsmark.
Utrustning: Fika, eventuellt stovlar och lupp eller flora.
Kostnad: For eventuell samakning.

Arrangor: Sala Naturskyddsforening.

Mer information:
Bo Eriksson, 070-510 57 21
Bo.R.Eriksson@spray.se

Bastnds gruvomrade

Datum och tid: Séndag 3 juli, kl 11.00-13.00 och
kl 14.00-16.00.

Plats: Bastnds gruvomrade, Skinskattebergs kommun.

Samlingsplats: Parkeringen vid Bastnas. Fran Backegruvan ar
det skyltat till Bastnas.

Aktivitet: Vandring i Bastndsomradet, gruvhal, mineraler och
ett unikt hakspel. Vid 6nskemal kan stollen (gruvgangen)
visas. Bastnas ar en av varldens mineralrikaste platser. Har
upptacktes grundamnet Cerium. Det upptacktes av brukspa-
tron Wilhelm Hisinger och vetenskapsmannen J J Berzelius.

Stracka: Ca 1 km.
Utrustning: Grova skor och oomma klader.

Malgrupp: Aktiviteten lampar sig inte for personer med
nedsatt rorelseformaga eller barn under 10-12 ar. Det ar
hojder och trappor att bestiga och nérhet till gruvhal.

Kostnad: Sjalvkostnadspris 50 kr. Fika ingar.

Anmadlan: Féranmalan kravs, begransat antal deltagare.
Anmal dig antingen till Skinnskattebergs kommun,
0222-45034 eller info@geoparkriddarhyttan.se

Arrangor: Skinnskattebergs kommun, Kultur och Fritid,
Riddarhyttans hembygds- och intresseférening och Geopark
Riddarhyttan. Guider ar Nils-Eric Wikstrom, Torbjérn Ahlin,
Anna Jansson och Jan Lund.

Mer information:

Marléne Carlsson, Skinskattebergs kommun, 0222-450 34
Visningen ingar i #Jarnrutten, Ekomuseum Bergslagens
aktivitetsvecka.

Arkeologisk vandring vid Lapphyttan

Datum och tid: Mandag 4 juli, kI 17.00-ca 20.00.
Plats: Lapphyttan vid Olsbenning, Norbergs kommun.

Samlingsplats: Nya Lapphyttans parkering, kl 17.00 for
samakning i egna bilar.

Aktivitet: Den medeltida jarnframstéllningsplatsen, den
aldsta kanda i Europa, visas av arkeologen Gert Magnusson
som ledde utgravningarna pa 80-talet. Lapphyttan ligger i
vacker skogsmark.

Utrustning: Ta med fika.
Kostnad: For eventuell samdkning.
Arrangor: Kulturmiljo, Norbergs kommun.

Mer information:

UIf Ohman, 070-280 34 13,

ulf.ohman@norberg.se,

www.norberg.se www.nyalapphyttan.se

Visningen ingar i #Jarnrutten, Ekomuseum Bergslagens
aktivitetsvecka.



Digerkallan i Norberg

Datum och tid: Tisdag 5 juli, kl 17.00-ca 20.00.
Plats: Digerkalla, Norbergs kommun.

Samlingsplats: Vid Nya Lapphyttans parkering, Norberg,
kl 17.00 for samdkning i egna bilar.

Aktivitet: Vi besdker den gamla hélsobrunnen fran forra
sekelskiftet. Digerkalla ligger i vacker skogsmark.

Utrustning: Ta med fika.
Arrangor: Kulturmiljo, Norbergs kommun.

Mer information:

UIf Ghman, 070-280 34 13, ulf.ohman@norberg.se,
www.nyalapphyttan.se www.norberg.se

Visningen ingadri #Jarnrutten, Ekomuseum Bergslagens
aktivitetsvecka.

Klackbergs industrihistoria

Datum och tid: Lordag 9 juli, 14.00-ca 16.00.

Plats: Klackbergs naturreservat, Norbergs kommun.
Som marvandring pé Aggarﬁn Samlingsplats: Naturreservatets huvudentré vid

. . Grondalslaven.
Datum och tid: Mandag 4 juli, ki 10.00-ca 16.30. Aktivitet: Visning av fungerande gruvutrustning fran forra

Plats: Aggaron, naturreservatet Rid6-Sundbyholms- sekelskiftet. Darefter guidad vandring i reservatet med dess
arkipelagen, Vasteras kommun. historiska gruvanlaggningar.

Samlingsplats: Transport till on sker med Rederi Malar- Stracka: Ca 2 km. Delar av strackan ar kdrbar med barnvagn
staden. Farjan avgar fran farjekajen i Vasteras kl 10.00. och rullstol.

Hemfard ca kI 15.50 fran Aggaron. Sjalva guidningen borjar
kl 11.00 pa gardsplanen vid Aggard gard.

Aktivitet: Guidad vandring pa Aggaréns vandringsled. Vi

Arrangor: Norbergs Naturskyddsférening och Kulturmiljo,
Norbergs kommun.

Mer information:

pratar naturi stort och smat. Ulf OGhman, 070-280 34 13, ulf.ohman@norberg.se,
Stracka: Ca 7 km vandring pa stigar av varierande standard i www.norberg.se
kuperad terrang. Visningen ingar i #Jarnrutten, Ekomuseum Bergslagens

Utrustning: Ta med kikare, lampliga klader och skor och aktivitetsvecka.

givetvis matsack som intas pa lamplig plats under vandring-
en. Extra stor vattenflaska behdvs! Det finns méjlighet att
kopa kaffe, dricka, glass mm vid vandrarhemmet pa on dit vi
atervander efter vandringen.

Kostnad: Guidningen &r gratis. Farjan kostar 180 kronor och
betalas ombord av deltagarna.
Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Anmalan och mer information:

Anmal dig senast den 1 juli till Alf Ericson,
010-224 92 48, alf.ericson@lansstyrelsen.se
Begransat antal deltagare!
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Blomstervandring

Datum och tid: S6ndag 10 juli, kl 14.00-ca 17.00.

Plats: Sala, Sala kommun.

Samlingsplats: Mikaelsgardens parkering, Sala.
Aktivitet: Vi vandrar i lamplig floralokal i Salas nérhet.
Stracka: 1-2 km pa skogsstigar eller angsmark.
Utrustning: Fika, eventuellt stovlar och lupp eller flora.
Kostnad: For eventuell samékning.

Arrangor: Sala Naturskyddsforening.

Mer information:
Bo Eriksson, 070-510 57 21,
Bo.R.Eriksson@spray.se

Blomstervandring

Datum och tid: S6ndag 17 juli, kl 14.00-ca 17.00.

Plats: Sala, Sala kommun.

Samlingsplats: Mikaelsgardens parkering, Sala.
Aktivitet: Vi vandrar i lamplig floralokal i Salas narhet.
Stracka: 1-2 km pa skogsstigar eller angsmark.
Utrustning: Fika, eventuellt stovlar och lupp eller flora.
Kostnad: For eventuell samakning.

Arrangor: Sala Naturskyddsforening.

Mer information:
Bo Eriksson, 070-510 57 21,
Bo.R.Eriksson@spray.se

Torp och hagar pa Aggaron
Datum och tid: Mandag 18 juli, kI 10.00-ca 16.30.

Plats: Aggaron, naturreservatet Rid6-Sundbyholms-
arkipelagen, Vésteras kommun.

Samlingsplats: Transport till on sker med Rederi Malar-
staden. Farjan avgar fran farjekajen i Vasteras kl 10.00.
Hemfard ca kl 15.50 fran Aggaron. Sjalva guidningen borjar
kl 11.00 pa gardsplanen vid Aggaré gard.

Aktivitet: Guidning pa Aggaron. En 6 med en spannande och
intressant historia. Rundvandring pa 6ns vagar forbi torp och
beteshagar.

Stracka: Ca 4 km latt vandring pa grusvdg och i betesmark.

Utrustning: Klader och skor efter vader och matsack som
intas pa lamplig plats under vandringen. Det finns méjlighet
att kopa kaffe, dricka, glass mm vid vandrarhemmet pa 6n dit
vi tervander efter vandringen.

Kostnad: Guidningen ar gratis. Férjan kostar 180 kronor och
betalas ombord av deltagarna.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Anmalan och mer information:
Anmal dig senast den 15 juli till Sjdevent AB,
Christer Brostedt, 070-538 32 38. Begransat antal deltagare!




et

Berattelsen om ett torp

Datum och tid:
Onsdag 10 augusti, kl 13.00-ca 15.30.
Torsdag 11 augusti, kl 13.00-ca 15.30.

Plats: Torpet Backens, vastra Riddarhytteomradet,
Skinnskattebergs kommun.

Samlingsplats: Vid Teatermaskinen, Skrappbo. Infart fran vag
68 strax norddst om Riddarhyttan.

Aktivitet: | Riddarhytteomradet har det funnits hundratals
torp. De flesta var kolartorp eftersom jarnframstallningen
kravde mycket trakol. Idag ar de flesta torpen rivna eller
forfallna men enstaka torp finns kvar, bland annat Backens.
Historien om torpet Backens gar att spara tillbaka till forsta

halvan av 1600-talet. Har arbetade manniskorna med kolning.

Torpets historia fram till vara dagar speglar Bergslagens
historia och ger intressant forstaelse for manniskors liv och
forsorjningsmojligheter.

Strécka: Ca 1,5 km. Det ar en mycket brant backe for att ta sig
fram till torpet. En del av guidningen &r i skogen runt torpet.
For den som inte vill ga ut i skogen ar det mysigt att sitta vid
torpet och vanta.

Utrustning: Grova skor eller stovlar och odmma klader.
Kostnad: Fika kostar 50 kr.

Anmalan: Anmal dig till Teatermaskinen 0222-100 77 eller
Skinnskattebergs kommun 0222-450 00, 0222-450 34 senast
kl 15.00 dagen fore.

Arrangor: Teatermaskinen och Skinnskattebergs kommun.

Mer information:
Marléne Carlsson, Skinnskattebergs kommun,
0222-450 34
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Visning av Sala Silvergruvas byggnader
och anlaggningar

Datum och tid: Torsdag 25 augusti, kl 17.30-ca 20.00.
Plats: Sala Silvergruva, Sala kommun.
Samlingsplats: Christinalaven.

Aktivitet: FOlj med pd en vandring ovan jord i Sala silver-
gruva. Har finns till exempel landets aldsta gruvlave, Carl

Xl lave. Hor Leif Berggren, expert pa Sala Silvergruva och
byggnadsvard, berdtta om gruvan, dess anlaggningars och
byggnaders historia. Vi kommer dven att fa hora om kanaler-
nas konstruktioner och vattnets betydelse for gruvans drift.
Vi far information om det nyligen inrattade byggnadsminnet
och vad det betyder for Sala Silvergruvas framtid.

Stracka: 1-2 km, det & majligt att ta sig fram med barnvagn
och rullstol.

Arrangor: Svenska Turistféreningen, Sala.

Mer information och anmalan:

Anmdl dig senast fredag den 19 augusti till Gunni Brandt,
0224-10418 eller 070-6088032,

gunni.brandt@telia.com

Svamputflykt

Datum och tid: Lordag 3 september, kl 10.00-ca 14.00.
Plats: Lamplig svampskog, Vasteras kommun.

Samlingsplats: Parkeringsplatsen pa Vallby Friluftsmuseum
kl 10.00 for samakning.

Aktivitet: Vi beger oss till en, forhoppningsvis, rikt givande
och sérskilt utvald svampskog. Svampsektionens experter
guidar oss over stock och sten. Delikatess, atlig, oatlig eller
supergiftig?

Stracka: 4-5 km, latt till medelsvar vandring.

Utrustning: Matsdck, kldder efter vader och grova skor eller
stovlar.

Kostnad: Kostnad for eventuell samakning, 7 kr per mil per
person i bilen.

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras och Studie-
framjandet i Vastmanland. Guide &r Sylvi Larhed,
021-14 58 70, med flera.

Mer information:

Gunnar Rosén, 021-602 40, gurosen@gmail.com,

Ingrid Akerman, 073-649 31 31, ingrid_akerman@yahoo.se,
www.vasteras.naturskyddsforeningen.se



Svamputstallning

Datum och tid: S6ndag 4 september, kl 13.00-16.00.

Plats: Missionshuset, Vallby Friluftsmuseum, Vasteras,
Véasteras kommun.

Aktivitet: Kom och se vilka svampar som finns i vara trakter.
Traffa vara experter och lar dig nya arter. Ta garna med din
svampkorg och fa innehallet artbestamt!

Arrangor: Naturskyddsforeningen i Vasteras, Studie-
framjandet i Vastmanland och Vallby Friluftsmuseum.

Mer information:

Gunnar Rosén, 021-602 40, gurosen@gmail.com,

Ingrid Akerman, 073-649 31 31 ingrid_akerman@yahoo.se,
www.vasteras.naturskyddsforeningen.se

Stavsholmen - dar Malaren moter
vatmark och ekar

Datum och tid: S6ndag 4 september, kl 10.00-12.30.

Plats: Stavsholmen, naturreservatet Stromsholm,
Hallstahammars kommun.

Samlingsplats: Observationsplattformen Linnékullen,
Lagardssjon, Stromsholm.

Aktivitet: Presentation av Stromsholms naturreservat och
aktuell naturrapport. Pa Stavsholmen, alldeles soder om
Borgasund, sdker vi sensommarens och hdstens mangfald
i en havdad @angsmark ner mot Malarens strand.

Stracka: 3 km, mycket lattvandrat. Storsta delen av strackan
ar korbar med rullstol om hosten inte ar allt for blot.
Kontakta Stefan Johansson fér mer information.
Utrustning: Ta garna med fika.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:

Stefan Johansson, 076-298 83 93
stromsholmsnatur@live.se
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Guidning av hallristningarnai
Bjorksta bronsaldersbygd

Datum och tid: Sondag 11 september, kl 14.00-16.00.

Plats: Besoksomradet Bjorksta bronsaldersbygd, Vasteras
kommun.

Samlingsplats: Parkeringsplatsen vid Bjorksta kyrka.

Aktivitet: Hallristningsexperten Sven-Gunnar Brostrom
berattar om bronsalderns hallristningar. Med egna bilar
besoker vi olika hallristningsplatser i Bjorksta, exempelvis
ser vi skepp, en vagn, fotsulor och ménniskofigurer.

Stracka: Sammanlagt max 500 m i varierande terréng, bland
annat hag- och skogsmark. Besoksplatserna vid

Bjorksta kyrka och Grénvad &dr anpassade for att kunna

nas med rullstol och barnvagn.

Utrustning: Klader efter vader.
Kostnad: Eventuell kostnad for samakning.
Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:

Sven-Gunnar Brostrom, 070-942 36 14
botark@tele2.se,
lansstyrelsen.se/vastmanland



Vandring i Aggarons frukttradgard

Datum och tid: Fredag 16 september, kl 10.00-ca 16.30.

Plats: Aggaron, naturreservatet Ridé-Sundbyholms-
arkipelagen, Vasteras kommun.

Samlingsplats: Transport till on sker med Rederi Méalarstaden.
Farjan avgar fran farjekajen i Vasteras kl 10 00. Hemfard ca

kl 16.00 fran Aggaron. Sjalva guidningen bérjar kI 11.00 pa
gardsplanen vid Aggard gard.

Aktivitet: Guidning i Aggarons frukttradgard. En tradgard
med anor fran 1600-talet, idag finns héar ca 80 trdd av ca 15
sorters applen och 6 sorters paron. Vi pratar bland annat om
sortval, skotsel och nyplantering.

Stracka: 1-2 km pa grusvag och i betesmark.
Utrustning: Lampliga kldder och skor och matsack.

Kostnad: Guidningen dr gratis. Farjan kostar 180 kronor och
betalas ombord av deltagarna.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands 1an och Apelkonsult,
Kicki och Sven Levin.

Anmalan och mer information:

Anmal dig senast den 12 september till Alf Ericson,
010-224 92 48, alf.ericson@lansstyrelsen.se
Begransat antal deltagare!
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Kryptogamer - lavar, mossor och
svampar

Datum och tid: S6ndag 18 september, kI 11.00-14.00.
Plats: Naturreservatet Angso, Vasterds kommun.
Samlingsplats: Ldngholms brygga, Angsé.

Aktivitet: Vi besdker Angso for att titta pa lavar, mossor
och svampar.

Stracka: Nagra kilometer, omvéaxlande terrdang med skog och
Oppna marker. Rullstol eller barnvagn kommer inte fram.

Utrustning: Taliga skor och klader. Ta med matsack. Om du
har, ta gérna med dig flora och lupp.

Arrangor: Botaniska Foreningen i Vastmanlands lan i
samarbete med Studieframjandet Vastmanland.

Mer information

Tina Nordberg, 070-303 16 10,
Tom Savstrom, 0220-337 29,
www.bfiv.se

Stromstarar och vinterliv vid
Sorkvarnsforsen

Datum och tid: S6ndag 13 november, kl 10.00-12.30.

Plats: Naturreservatet Sorkvarnsforsen, Hallstahammars
kommun.

Samlingsplats: Norra Skantzenparkeringen, Sporthallen,
Hallstahammar.

Aktivitet: Har har stromstarar en viktig dvervintringsplats i
och kring det iskalla strommande vattnet. Vi tittar pa strom-
stararna och annat vinterliv vid en av Kolbéacksans sista
outbyggda forsstrackor.

Stracka: Ca 3 km pa stigar utmed vattenbrynet.
Utrustning: Ta garna med fika.

Arrangor: Lansstyrelsen i Vastmanlands lan.

Mer information:
Stefan Johansson, 076-298 83 93,
stromsholmsnatur@live.se



Med reservation for andringar. Varje arrangor ansvarar for sin aktivitet.

Programmet finns att ladda ner via Lansstyrelsens webbplats:
www.lansstyrelsen.se/vastmanland, eller ring till Lansstyrelsen
010-224 90 00 fér mer information.
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TOBIASSON, KARIN WIKLUND SAMT ARRANGORERS BILDARKIV.

15

W

Lansstyrelsen

Vastmanlands lan


www.lansstyrelsen.se/vastmanland



