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Guide pour les parents et autres adultes 
importants pour les enfants



Craignez-vous que 
des gangs criminels 
recrutent votre enfant ?

Trop d’enfants en Suède sont entraînés à faire partie de gangs 
criminels . Certains n’ont que 10-12 ans. En tant que parent, 
enseignant, entraîneur, membre de la famille ou autre adulte 
important, il est courant d’éprouver de la frustration et de la  
tristesse. Surtout si vous vous sentez seul dans votre situation. 

Parlez avec d’autres personnes
Une première étape consiste à commencer à parler avec  
d’autres adultes et avec votre enfant. Il y a aussi beaucoup 
d’acteurs dans la société qui ont l’habitude de fournir  
un soutien et une aide.

Gardez un œil sur les signes avant-coureurs et demandez  
de l’aide à temps. Ensemble, nous pouvons créer une enfance 
heureuse et sécurisée, pour tous les enfants, et protégée  
de la criminalité.

Les gangs sont là où se trouve votre enfant
Les personnes qui sont des criminels, ou qui s’associent à des 
criminels, peuvent être présentes autour des écoles, dans le 
centre-ville ou près de chez vous. Souvent, il s’agit de jeunes 
plus âgés qui prétendent être des amis de votre enfant. Ils 
peuvent par exemple offrir des pizzas et des boissons  
gazeuses, faire des compliments et des cadeaux. Ou offrir  
de l’emmener quelque part en voiture. Les gangs donnent  
à l’enfant un sentiment d’appartenir à une communauté.



Certains signes avant-coureurs à surveiller sont :

	➜ Si votre enfant commence à mentir ou à cacher des choses
	➜ Commence à fréquenter de nouveaux adolescents ou adultes 
plus âgés

	➜ Rentre à la maison avec de nouveaux vêtements ou un nouveau 
téléphone 

	➜ Cesse de vous demander de l’argent ou semble avoir plus  
d’argent à sa disposition

	➜ Envoie ou reçoit de manière suspecte de nombreux paiements 
ou des paiements importants (via Swish ou un compte bancaire)

	➜ Commence à avoir deux portables
	➜ S’exprime différemment, a de nouvelles opinions  
et de nouvelles valeurs



Qu’est-ce que  
les gangs veulent 
qu’un enfant fasse ?

Les criminels veulent souvent qu’un enfant aide à diverses tâches. 
Comme d’aller chercher et de déposer de la drogue et des armes,  
de menacer d’autres personnes et dans certains cas, même de tuer 
quelqu’un. Les tâches peuvent sembler petites au début, mais  
peuvent rapidement devenir dangereuses.

Pas seulement des garçons
Même les filles sont recrutées par les gangs. Souvent, elles ont des 
rôles légèrement différents de ceux des garçons, comme de cacher 
ou transporter de l’argent et de la drogue. Une fille inconnue de  
la police est rarement arrêtée par les policiers et peut être d’une  
grande utilité pour les gangs. Il peut donc falloir beaucoup plus  
de temps pour découvrir qu’une fille a plongé dans la criminalité.

Enfants et jeunes particulièrement vulnérables
Certains enfants peuvent être particulièrement vulnérables lorsque 
les gangs tentent de recruter de nouveaux membres. Il peut s’agir, 
par exemple, d’enfants non accompagnés ou d’enfants placés. La  
police a également averti que des bandes criminelles se traînent 
près des écoles spécialisées pour enfants ayant une déficience  
intellectuelle.

Les gangs ne sont pas la bonne voie à suivre
Les criminels n’aideront jamais votre enfant à réaliser ses rêves. Ils 
n’exploiteront l’enfant que pour obtenir un statut ou éviter d’aller  
en prison. 



Les enfants sont attirés dans la criminalité afin d’obtenir :

	➜ Des chaussures et des vêtements élégants
	➜ Un statut et du respect
	➜ �L’impression d’appartenance à un groupe, de faire partie d’une  
communauté

Les enfants voient souvent des jeunes plus âgés dans les environs  
immédiats qui semblent réussir. Des jeunes avec beaucoup d’amis  
et qui peuvent acheter de belles choses.
Certains enfants croient que les gangs peuvent les aider à réaliser leurs 
rêves. Ils veulent gagner le respect et « devenir quelqu’un ». Ou tout  
simplement pouvoir se permettre d’avoir les vêtements dont ils rêvent.



Vous êtes le plus important 
pour votre enfant

En tant qu’adulte, vous êtes une personne  
extrêmement importante dans la vie d’un enfant, 
même si l’enfant ne le montre pas toujours.  
C’est vous qui pouvez voir, poser des questions  
et écouter – encore et encore.

Continuez à poser des questions
Beaucoup d’enfants comprennent que ce qui  
est sur le point d’arriver n’est pas acceptable. Ils 
peuvent avoir honte ou vouloir protéger le reste  
de la famille. Par conséquent, ils peuvent éviter  
de vous le dire ou même de vous mentir. Même  
si vous avez une relation étroite et aimante avec  
un enfant. 

Il est important de continuer à lui demander 
comment il va et ce qu’il fait, même si votre enfant 
ne veut pas répondre. Le fait que vous continuiez 
d’être là a un sens profond. 



Ce qui protège les enfants contre la criminalité :

	➜ Loisirs actifs, routines sécurisantes
	➜ Aller à l’école, avec un soutien supplémentaire si nécessaire
	➜ Réaliser des choses avec les adultes
	➜ Les adultes doivent savoir dire « non » et fixer des limites claires 
	➜ Les adultes posent des questions et écoutent

Il est important d’essayer de comprendre les pensées et les  
sentiments de l’enfant sans le juger, afin que l’enfant ose parler  
des bonnes et des mauvaises choses qui arrivent.



Si vous craignez que votre enfant ne soit entraîné dans la criminalité  
Il y a des soutiens et de l’aide disponibles, aussi bien pour vous  
que pour l’enfant. Adressez-vous aux services sociaux de votre 
commune. Vous pouvez également en parler au personnel de  
l’école de votre enfant.

Aide disponible dans toute la Suède :
	➜ Bris, la ligne d’assistance nationale Bris pour les enfants : 116 111
	➜ Téléphone Bris pour adultes, en suédois 077-150 50 50,  
en anglais et en arabe : 077-448 09 00

	➜ Ligne d’assistance téléphonique d’aide aux victimes – pour les  
victimes d’actes criminels, les témoins ou les proches : 116 006  
ou brottsofferjouren.se

	➜ Föräldralinjen – Ligne de soutien pour vous qui êtes inquiet  
pour un enfant : 020-85 20 00 ou mind.se

	➜ Police : porter plainte ou faire un signalement, téléphone  
11414 ou polisen.se/tips Appelez le 112 en cas d’urgence.

https://www.brottsofferjouren.se/
https://mind.se/
https://polisen.se/om-polisen/kontakt/tipsa-polisen/
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