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Forord

Fisk har alltid varit en viktig proteinkalla for lokalbefolkningen och
samtidigt en tydlig indikator pa vad som hander med miljon. Hur vi
hanterar vara vatten och dess flora och fauna har férandrats oerhort de
senaste 150 aren.

I dldre tider hade fisket och fisken en stark stallning, vilket syns i allt fran
landskapslagarnas krav pa kungsadra till 1766-ars fiskestadgas krav pa
bottenluckor i dammar for att fisken skulle kunna passera. Men sen kom
efterfrdgan pa elektrifiering av landet och med det kom
exploateringsvanligare lagstiftningar som gjorde att fisk och
fiskeintresset fick sta tillbaka.

Med de idag komna kraven pa miljoanpassning av vattenkraft och
dammar sa har fisk ater igen fatt en viktig roll som matt pa hur miljén
mdr, men frdgan ar da vilken malbilden ar? Vilka arter bor forekomma i
en sjo med god status? Med denna rapport ar forhoppningen att en bild
av fiskens utbredning i véra sjoar fore, under och efter den stora
elektrifieringsexploateringen. Detta for att ge alla en mojlighet att forma
malbilder for miljdbanpassningarna som nu kommer.

Men det ar aven ett kulturhistoriskt nedslag i en mansklig verksamhet
for att skapa forutsdttningar for mat, naringsverksamhet och néje pa
landsbygden och som ront stort engagemang bland ménga generationer
som verkat i dessa fragor.

Orebro respektive Vasteras, 8 februari 2024

Erik Degerman Ronnie Hermansson
F.d. Miljoanalytiker, SLU Lansfiskekonsulent
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Sammanfattning

Genom datalaggning och sammanstallning av tillgangliga uppgifter om
forekomst och utsattning av fisk och kraftor i Vastmanlands lan under
150 ar har vi forsokt fa en bild av ldnets sjoar. Mélaren och Hjidlmaren
samt Dalalvens fjardar har dock beskrivits i andra sammanhang och
berors endast 6versiktligt. Data kommer fran en méangd olika kallor och
en stor del av data har aldrig tidigare publicerats. For att forsta vad som
styrt utvecklingen och vem som bokfort vad som hant har vi ocksa
sammanstallt hur férvaltningen av resursen fisk och kraftor skett under
dessa ar.

Vastmanlands lan har férandrats mycket de senaste 150 aren, bade nér
det galler markanvandning, befolkningstathet, energiutvinning samt
metoder i skogs- och jordbruk. Férsurning av vatten i magra
skogsmarker och 6vergodning av sjoar i slattlandskapet har tillsammans
med en mangd dammar i vattendrag och sjoutlopp negativt paverkat
fiskfaunan. Av lanets cirka 800 sjoar (900 om vi inkluderar Heby kommun
som sedan ar 2007 tillhér Uppsala lan) har 145 sjoar kalkats (samt 29
backar) for att motverka forsurning.

Ingenstans i Sverige ar mangden dammar hogre an i Bergslagen. Detta
visar sig ocksa genom att arter som behover vandra i vattensystemen
minskat 6ver tid, till exempel al, id och lake. Forskning visar dven att
oring minskat i de storre vattendragen pa grund av dimmen som skapar
lugnvatten med gadda. I och med att kraftpest tidigt drabbade lanets
vatten har ocksé flodkrafta minskat radikalt medan signalkrafta okat
efter att utsattningar startade 1969.

Fran 1850-talet okade intresset for odling och utsattning av fisk, men
inte forran cirka 1895 tar verksamheten ordentlig fart. Framstidende
odlingar var Engelsberg, Kloten och Osttuna. Under de 30 &r som
Osttuna fiskodlingsanstalt var i ging levererades 6ver 300 miljoner
fiskyngel (mest gadda och abborre) for utsattning! Nagot formellt
tillstdnd for utsattning kravdes inte férran 1955.

Utsattningarna var lange inriktade pa att inplantera nya arter eller
atminstone ett battre genetiskt material an vad som fanns i sjéarna -
oftast utan framgang. Man forstod tidigt att man satte ut i "fel vatten”,
och alltmer framstod att problemet var att det fanns andra arter i sjon
som konkurrerade och ibland var glupska rovfiskar. Med start 1956
borjade man utrota befintliga arter i mindre sjoar med rotenon. Tanken
var att sedan satta in attraktiva arter och storlekar for sportfisket. Totalt
rotenonbehandlades 68 sma sjoar, en verksamhet som upphorde 1988.
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Vi har dokumenterat 6éver 6000 utsattningar av olika arter i lanet
inklusive Heby kommun sedan 1892. Utsattningarna har skett i 330 sj0ar
samt i Malaren, Hjalmaren och Dalalvens fjardar. Oftast har dessa
utsattningar inte resulterat i nya bestand, men gos, nors, braxen, sikloja,
sutare och ruda har 6kat pa grund av utsattningar. Réding har etablerats
i tre sjoar. Fran och med 1970-talet 6kade utsattning av fangstfardig fisk,
sa kallat put-and-take. Det har framst handlat om utsattning av regnbage
och 6ring. Aven om detta provats i flera vatten har idag verksamheten
koncentrerats till cirka 40 stycken mindre vatten med aterkommande
utsattningar.

I rapporten redogors for forekomst och utsattningar av 41 arter samt
kraftor. Forutom signalkrafta ar amerikansk backroding den enda
frammande arten som lyckats bilda bestand i ldnet. Da regelverket kring
utsattning skarpts minskar risken for oonskade féorandringar. Istéllet har
en verksamhet paborjats med aterintroduktion av naturliga arter i vatten
dar de slagits ut och insatser for att eliminera invasiva arter.

Lanets sjoar (och vattendrag) ar artrika och raknar man in Malaren,
Hjidlmaren och Daldlven saknas inte manga av de arter som finns
naturligt i landets sotvatten. Laxen ar dock borta efter att Dalalven
byggts ut for vattenkraft. Unikt dr de goda bestdnden av asp som finns i
Hjalmaren, Malaren med lanets dar, speciellt i Kolbacksans vattensystem.
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Inledning

Vastmanlands lan har férandrats mycket de senaste 150 dren, bade nér
det giller markanvandning, befolkningstathet, energiutvinning samt
metoder i skogs- och jordbruk. Férandringar som ocksa aterspeglas i
lanets fisk- och kraftfauna. Utdikning av landskapet, omfattande
granplantering, storskalig forsurning och i andra omraden eutrofiering
(6kad naringstillforsel) har gett forandrade forutsattningar for
vattenlivet. Vattendragen ar hart kanaliserade, reglerade och har en
mangfald dammar. Faktiskt dr Bergslagen det dammtétaste omradet i
landet (Angelstam m fl 2013). I sparen av alla dessa férandringar har arter
forsvunnit fran manga vatten. Men arter har ocksa tillkommit. Det ar
storskaliga forandringar av landskapet som ligger bakom manga av
forandringarna, men ocksa den idoga verksamheten med att satta ut fisk.

I skiftet mellan 1800-talet och 1900-talet fanns ett stort intresse av att
forsta faunans invandring till landet, dess spridning och utbredning.
Lundberg (1899) samlade in uppgifter fran hela landet och framstéllde
kartor over fiskarnas utbredning. I Norge sammanstallde Huitfeldt-Kaas
(1918) motsvarande material och i Sverige fortsatte Ekman (1922) och Alm
(1937) med att diskutera arters utbredning. En bild som alltmer
framtradde var att invandringshistoria, klimat och manniskan genom
arhundradena styrt vilka fiskar som férekom var.

Forvaltningen av fisk- och kraftresursen har oftast dlegat den enskilda
fiskerattsagaren, medan forvaltningen av vattenkvalitet och -anvandning
naturligt blivit en gemensam sak skott av stat, kommun eller i sen tid via
vattenvardsforbund. P4 senare tid har ocksa ett intresse for att
restaurera vart vattenlandskap okat, framfor allt genom att motverka
forsurningspaverkan genom kalkning, aterstallande av kanaliserade
vattendrag och utrivning av onddiga dammar. Arbetet med invasiva
(frammande) arter har ocksa 6kat. Allt detta dr arbete som sker
gemensamt via kommuner och lansstyrelser.

Alltmer i fokus for arbetet hamnar vad som ar naturligt for platsen, vilka
arter och vilka strukturer och processer borde finnas fér att man skall
anse att det ar god biologisk mangfald och dessutom sakert kunna bruka
resursen uthalligt?

Har forsoker vi spegla hur fisk och kraftdjur i lanets sjoar forandrats
under 150 &r, hur omfattande forvaltningsatgarder, till exempel
utsattning av fisk och kraftor, varit samt spekulera i vad som varit de
viktigaste orsakerna till de forandringar av fiskfaunan som skett. De
storre darna berors endast oversiktligt, medan mindre vattendrag inte
studerats i denna sammanstallning.
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Innan vi borjar bér man papeka att det skiljer ndgot mellan landskapet
Vastmanland och Vastmanlands lan. Landskapet ar storre till ytan och
omfattar d&ven Nora kommun i Orebro ldn. Har begransar vi oss dock till
lanet, dvs landskapets Ostra del. Vad som komplicerar bilden ytterligare
ar att inte bara lanets granser skiljer mot landskapets. Den storsta
forandringen i modern tid ar att Heby kommun ar 2007 forts 6ver fran
Vastmanlands till Uppsala lan. Eftersom mycket av dokumentationen av
fiskfaunan i Heby kommun genom aren skett genom fiskeritjansteman i
Vastmanlands lan innefattar vi i denna sammanstallning aven ett antal
sjoar i Heby kommun.

Material & Metoder

Tillgangliga uppgifter om féorekommande fiskarter i lanets sjoar borjar
egentligen &r 1881 med de undersdkningar som Anton Lundquist
genomforde detta ar som ett underlag till en mer dvergripande
kartlaggning av fiskarternas utbredning i Sverige som sedan
presenterades av Lundberg (1899). Lundquist gjorde regelratta
provfisken med nat och langrev i 35 sjoar och kompletterade sedan med
uppgifter fran lokalboende. Hans uppgifter finns idag pa Riksarkivet.

Ovriga aldre uppgifter om sjdarnas fiskfauna vid den tiden har framst
tagits fram genom intervjuundersokningar med de som bodde vid sjon.
D4, i slutet av 1800-talet in till mitten av 1900-talet, fiskade man ofta till
husbehov och hade god kainnedom om férekommande matfiskarter. De
minsta arterna, som spigg, simpor, elritsa, gers och benldja hade man
dock samre koll pa eftersom de var ointressanta for hushallet. Dessa
historiska data har hamtats fran aldre kallor (Lundberg 1899, Alm 1920,
Schager 1920, 1932) och senare sammanstallningar (Filipsson 1994,
Schreiber m fl 2003). Flest uppgifter kommer fran C.H. Schager som var
fiskerikonsulent i 1dnet. I hans sammanstallning fran 1920 i "Svenskt
fiskerilexikon” fanns uppgifter fran 23 sjoéar och i rapporteringen 1932
hade detta utokats till hela 81 stycken, mer noggranna, uppgifter om
sjoarnas fiskfauna. SLU Sotvattenslaboratoriet har dessutom ett sjoarkiv
med sjobeskrivningar genomforda av regionala fiskeritjansteman vid
Hushéllningsséllskapen 6ver hela Sverige fran 1923 till 1962, Sjdarkivet.
Utover Schagers rapporteringar som tagits direkt fran kallan fanns 18
ytterligare uppgifter frdn Vastmanlands l4n i Sjdarkivet, de senaste fran
ar 1949. Sjélvklart varierar kvalitén i sdidana sammanstallningar, speciellt
beroende pa vem som svarat och hur noggrann man varit och vilken
lokalkunskap man haft. En del arter namnde man inte for de var
ointressanta for husbehovsfisket och andra arter hade man svart att
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skilja pd, som till exempel sarv och mort, eller olika hogryggade
karpfiskarna som braxen och bjorkna. Lundvall (2016) i sin
sammanstallning av fiskfaunan i Dalarna beddmer att 2 % av enkatsvar i
en riktad enkat som skickades ut var direkt felaktiga vad galler forekomst
av enskilda arter. I foreliggande sammanstallning har ingen ny, riktad
enkat skickats ut, utan vi har anvant befintliga enkater, intervjuer och
provfisken. Felprocenten ar darmed garanterat hogre och vi forsoker
beakta det i det fortsatta arbetet.

Data om nutida fisk- och kraftdjursbestand har vi inhamtat fran
lansstyrelsens egna undersokningar som till del finns nationellt
tillgingliga via Sveriges Lantbruksuniversitets (SLU:s) databaser SERS
och NORS. SERS (Svenskt ElfiskeRegiSter) handhar uppgifter om
provfiske i rinnande vatten med elektrisk strom. NORS (NatiOnellt
Register for Sjoprovfisken) registrerar genomférda provfisken med nat.
Hur dessa standardiserade provfisken genomf6rs redovisas i Kinnerback
(2001) samt Bergquist m fl (2014). De bada metodernas (elfisken
respektive sjoprovfisken) tillforlitlighet diskuteras noggrant av Lundvall
(2016).

Utover databaserna over provfisken i vattendrag och sjoar finns SLU:s
Artportalen dar enskilda personer kan registrera in arter som de
patraffat. Totalt 230 sddana rapporter om fisk fanns fran ldnet i
november 2023. Dartill har data inhamtats fran Riksfiskinventeringen
som var en enkatstudie som genomfordes 1996 (Appelberg m fl 2004).
Den berorde 59 sjoar i lanet. Liksom vid tidigare inventeringar kan de
minsta och mer ovanliga arterna ha undgitt att rapporteras, men
resultaten bor vara jamforbara med aldre inventeringar. Dock finns
uppenbara fel i vilka arter som uppgivits i vissa sjoar. Detta har efter
beddémning korrigerats i ett fatal fall.

Umed Universitet har en databas ¢ver fiskforekomster, PIKE, som bygger
pa flera av de aldre kallorna ovan, men med egna kompletteringar genom
intervjuer. Av dessa berors fem sjoar i Vastmanland i modern tid. Via
PIKE har ocksi tillgangliggjorts data fran en sammanstéllning av
rotenonbehandlade vatten publicerad av Fiskeristyrelsen 1974 samt
uppgifter frdn David Lundvall, ldnsstyrelsen i Dalarna, om 46 sjoar pa
gransen till Dalarna. Data om rotenonbehandlade vatten har ocksa
hamtats fran sammanstallningar pa ldnsstyrelsen (Dahlquist m f1 1976).
Vidare finns en noggrann redovisning av fiskerikonsulent Bert-Ove
Andersson 1972 om 17 sjdar som ingick i Naturvardsverkets studie 1000
sjdar. Ar 2013 gjorde linsstyrelsen en sammanstillning (internt
arbetsdokument) 6ver de uppgifter som fanns om kraftor i lanet. Denna
sammanstallning har ihop med ovan nimnda material gett en bra bild av
kraftor. Uppgifter om kalkade vatten har hamtats fran den Nationella
kalkdatabasen.

1
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I Svensk Fiskeritidskrift har C.G. Gustafsson (1894a, b, 1898, 1899, 1901)
redogjort for nagra av de forsta utsattningarna i ldnet. Till detta har
uppgifter om utsattningar inhamtats fran Hushallningssallskapets
dokumentation som tillgangliggjorts via skanning av dokument pa
Landsarkivet, Arboga. Ar 1916 da forsta virldskriget fick ansvariga
myndigheter att se 6ver resursen fisk i hela landet. Man fragade lanens
Hushallningssallskap om uppgifter 6éver forekommande arter, avkastning
och inplanteringar. Detta anviandes sedan av Alm (1920) i hans
beskrivning over fiskinplanteringar i landet. Tyvarr inkom det ingen
rapport fran Vastmanlands lan. Data om utsédttningar har ocksa
inhamtats fran Brundin (1939a), vars originaldata finns arkiverade pa
Sotvattenslaboratoriet. Lansstyrelsen har ett eget omfattande register
Over utsattningar. De sammanstallningar som Filipsson (1994) och senare
Waltersson och Akerman (2002) gjort av framgangsrika introduktioner av
nya arter har ocksa anvants.

Lanets natur

Om lanet kan man valdigt generaliserat siga att sddra och sydostra lanet
utgdrs av ett laglant slattlandskap (fran Sala snett SV ned till Arboga),
medan det till ytan storre nordvastra hornet ar ett skogigt och
hoglantare omrade. Fran Malarlandskapet, som ocksa kan sagas vara ett
eget landskapselement inom slattlandskapet, reser man saledes 6ver
slatten upp mot Bergslagen (Figur 1).

12
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Figur 1: Karta éver Viastmanlands ldn dar gult markerar jordbruksmark och gront
visar skogsmark. En sned linje fran é6vre hogra (NO) till nedre vdnstra (SV) hérnet
ger en ungefdrlig uppdelning i skogs- och jordbruksbygd. Svart text markerar
kommunsdten och bld text stérre sjoar och vikar.

Lanet ar rikt bade pa skog och jordbruksmark (Figur 1 & 2), en
aterspegling av den distinkta uppdelningen i slattbygd och skogsbygd.
Slattlandskapet ar genomgéaende gammal havsbotten med fin och kalkrik
lera efter den senaste istiden. Omradet saknar storre hojder och ar
generellt sj0- och skogfattigt. Sjoarna ar oftast naringsrika och de minsta
sjoarna som fanns forr ar ofta borta, utdikade eller igenvaxta. Successivt
mot norr och nordvast finns ett allt mer kuperat skogslandskap, rikt pa
ndringsfattiga sjdar. Manga av sjoarna har inslag av mossar i kanten och
sjoarna far dirmed ofta stor tillférsel av humusidmnen, dvs nedbrutna
rester av vixter. Endast fa hojdlagen i det nordvastra hornet ligger dock
ovanfor hogsta kustlinjen, dvs ovanfor det omradet som havet eller de
olika stadierna av Ostersjon natt.
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Figur 2: Markanvdndning (i andel av ytan) for Vistmanland (bla stapel) och hela
Sverige (gul stapel) enligt SCB dr 2020.

Tvars igenom dessa landskapstyper 16per de stora &sarna fran norr till
soder, till exempel Badelundadsen mellan Svartin och Sagin. Asarna ir
isalvsavlagringar (rullstensasar) och utmed dem loper lanets ménga aar.
Adalarna har varit viktiga kommunikationsleder for varor och for
kraftutvinning i kvarnar, hammarsmedjor och sedermera
vattenkraftanldggningar. Selma Lagerlof beskriver landskapet i "Nils
Holgerssons underbara resa” (1909) forst via pojken Nils forundran och
sedan gassens forklaring: "Det hdr landet dr lika randigt som mors
forklade," sade pojken. "Jag undrar var det dr for slags rdnder, som stryker
fram éver det." "Aar och dsar, vdgar och jarnvdgar," svarade vildgdssen.
"Aar och dsar, vigar och jarnvigar."

Lanet tillhér de minsta i landet med en yta av 5690 km?. Befolkningen ar
cirka 285 000, varav 43 % bor i Vasteras kommun. De kommuner som
ingér idag i lanet ar tio. Storsta areal har Sala kommun, dérefter i
ordning: Vasteras, Skinnskatteberg, Koping, Norberg, Surahammar,
Arboga, Fagersta, Hallstahammar och Kungsér. Heby kommun tillhérde
tidigare lanet men har, som namnts tidigare, forts éver till Uppsala lan.

Invandringshistorik

For tjugotusen ar sedan 1ag inlandsisen tjock 6ver Sverige. Efter hand
forbattrades klimatet och allt mer av det nuvarande Sverige kom fram
under ismassorna. Landet som varit nedtryckt av isen borjade sakta resa
sig igen, en process som alltjamt fortgar - om an med ringa landhdjning
numer (nagra millimeter per ar). De 6versta delarna av Bergslagen i ldnet
verkar ha blivit isfritt for cirka 9500 ar sedan (Yrgard 1990).

De flesta fiskarter har kommit till lanet 6sterifran. Efter den senaste
istiden var Ostersjon i olika skeenden ett sott innanhav och ibland ett
saltvatten. De olika stadierna kallas i ordning Baltiska issjon, Yoldiahavet,
Ancylussjon, Littorinahavet och dagens Ostersjd. Den Baltiska issjén
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bestod mest av smaltvatten fran inlandsisen. Under detta forsta stadium
kom flera kallvattensfiskar hit, till exempel réding, 6ring, harr, lake och
nors. De kunde vandra in i Vastmanland nar landet var som mest
nedtryckt, eller, om man sd vill, nar havet stod som hogst - darfor finns
de ofta hogst i landskapet idag. Darpa kom en nagot varmare period med
ett saltare hav 4n dagens Ostersjd, Yoldiahavet, med fortsatt invandring
av samma arter samt sakert id. For cirka 9 500-9 000 ar sedan
etablerades den stora Ancylussjon (Figur 3). Nu dyker troligen gidda och
abborre upp i lanet. Under perioden fér 9 000-6 000 ar sedan hade vi i
stort sett medelhavsklimat. Arsmedeltemperaturen var ca 2 °C hdgre 4n i
dag. Utsotat hav och varme innebar en invasion av sdtvattensarter som
skedde fran den stora eurasiska kontinenten i 6ster. Nu invandrade en
mangd varmekravande fiskar, till exempel braxen, faren, vimma, benldja
och gos (Ekman 1922, Alm 1937, Andersson 1942) och samtidigt forsvann
roding ur lanets fiskfauna for flera tusen ar framoéver - tills dess
inplanteringar borjade.

Vagen in i Vastmanland var saledes huvudsakligen fran dster och skedde
i vagor med kallvattensarter fore varmvattensarter. Ofta trangde de
senare undan de forra nar klimatet forbattrades; roding, oring, harr, sik
med flera arter trycktes norrut och upp pa hdjderna. Nér klimatet ater
blev kallare kunde vissa varmvattenarters utbredning fa stora luckor
darfor att arten férsvann fran stora djupa sjoar, men kunde leva kvar i en
grundare, och dirmed varmare, sjo lingre norrut eller inat landet.
Filipsson (1980) kallar dessa for "uppstromsbestand”. Mort ar en art som
uppvisar manga sadana isolerade féorekomster i kallare regioner - framst
i omraden norr om lansgransen.
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14 3 i

Figur 3: Ancylussjons utbredning (strierat omrdde) och pd den tiden kdnd forekomst
av gos (svarta prickar) (Ekman 1922). Vid Ancylussjons tid, varmare dn idag,
invandrade gos. Den kom i princip bara sd langt in i landet som denna sjos
strandlinje.

Invandringen underlattades nar landet var nedtryckt (havet stod hogt),
men det blev successivt svirare att nd hoglint terrang efterhand som
landet hojde sig och forsar och fall bildades. Det innebar att de tidigt
invandrande kallvattensarterna kan ha hittat refugier, skyddade lagen,
langst upp i olika vattensystem - skyddat fran gadda och olika
konkurrerande arter. Dessa refugier kan sagas hysa relikter fran en
kallare period - sa kallade glacialrelikter. Ett exempel ar hornsimpan i
Malaren, men ocksa enstaka bestadnd av 6ring i just naimnda refugier (las
mer i avsnittet "Artvis genomgang”). Eftersom klimatet varierat genom
arhundraden har ocksa situationen for kallvattenarter och
varmvattenarter varierat, faunan ar inte statisk utan dynamisk. Pa samma

16



FISK OCH KRAFTOR | VASTMANLANDS SJOAR UNDER 150 AR

satt anses det finnas varmetidsrelikter. Alm (1937) pekar ut nordliga
bestand av braxen, men kunde ocksa ndmnt isolerade gésbestand i norra
Sverige utmed Bottenvikskusten eller mal i Malaren-Hjalmaren.

Vastmanlands vattensystem och sjoar

Lanet avvattnas av sju storre vattendrag; fran vaster Arbogadn,
Kopingsan, Hedstrommen, Kolbacksan, Sagan och langst i norr Dalalven.
Eskilstunadn i soéder avvattnar Hjalmaren och darmed delar av Arboga
kommun. Orsundadn, TAmnaran och Fyrisén lingst dsterut avvattnar
delar av Heby kommun, Uppsala lan (Figur 4).

~ b 2
N \,SS)\.,J\:\_%

Vattensystem

53 Daldlvens huvudvattensystem
54 Tdmnaréns L
61 Mdlaren - Norrstrims -t

121 Eskilstunaéns bivattensystem
o 122 Arbogaéns -

123 Hedstrommens =

124 Kospingséns e

125 Kolbdckséns M-

126 Sverténs =

127 Sagéns =

128 Orsundaéns ="

129 Fyriséns =M
121/129 Mindre vattendrag till Midloren

Figur 4: De stérre darnas avrinningsomrdaden i ldnet (inklusive Heby kommun).
Dahlquist m fl (1976).

17



FISK OCH KRAFTOR | VASTMANLANDS SJOAR UNDER 150 AR

I den tidigt befolkade och industrialiserade Malardalen byggdes vatten-
dragen ut under medeltiden. Under 1300-talet var Svartan i Vasteras full
av vattenkvarnar och pa 1500-talet fanns minst sex kvarnar nira staden
(Andersson 1977). Den forsta hammarsmedjan i Hedstrommen anlades ar
1508 och kronobruket dar etablerades 1528. Sedan fortsatte utbyggnaden
i rask takt. Manga hammarsmedjor anlades utefter darna pa 1500-talet.
Bara utefter Hedstrémmen fanns 30 stycken, dartill ett antal kvarnar och
sagar (Bjornanger 1989). Det innebar att fiskvandring (exempelvis oring,
al och id) langs med darna ganska snart upphérde. Karmansbo
hammarsmedja anlades i borjan av 1600-talet och blev 1873 ett valsverk.
Stromsholms kanal byggdes aren 1777-1795 for att frakta Bergslagens
jarn. Med hjalp av 26 slussar 6évervanns 100 m fallhéjd pé 10 mil.

Foradndringen av vattendragen fick naturligtvis aterverkan pa ldnets
sjoar. Lansstyrelsen har sedan lange ett register 6ver lanets sjoar och dar
ingdr dven nigra mindre vatten, men i princip ar det sjoar pa minst 1
hektar (100*100 m=10 000 m?) som inraknas. Totalt ar 907 sjoar
fortecknade, varav 74 ligger i Heby kommun (numera Uppsala lan).
Saledes 833 sjoar i Vastmanlands ldn idag. Men d& har inte Méalaren och
Hjalmaren inraknats och ytterligare ett antal av de stora sjoarna delas
med andra lan. Sédra Barken ligger huvudsakligen i Dalarna, men
utloppet och de sydligaste /nedersta vikarna (Saxen och Vevungen)
ligger i Vastmanlands lan. Sjon Hallaren delas med Uppsala lan.
Tamnaren var forr en del av ldnet, men ingdr nu i Uppsala lan. Om vi
inkluderar alla dessa sjoar, exklusive Malaren och Hjalmaren, ar storsta
sjon idag 3700 hektar (Tamnaren i Uppsala lan). For sjéar som ligger helt
inom lanet r det Amanningen mellan Fagersta och Virsbo (2470 ha). Den
statistiskt sett vanligaste sjon, mediansjon, ar dock bara 4 hektar stor
och har ett medeldjup pa 3 m. Faktum &r att 71 % av sjoarna ar 10 ha eller
mindre. Den samlade sjoarelen, exklusive Malaren och Hjalmaren, ar
cirka 300 km?

Manga forna sj0ar ar idag dessutom starkt utdikade och har mer
vassruggar an oppet vatten, speciellt galler detta sjoar i
jordbrukslandskapet. I detta landskap saknas ofta de minsta sjdarna. Ett
antal sjoar forvann ocksa mer eller mindre vid Hjalmarens sankning, till
exempel Toftasjon och Kolbackssjon. Aven Froshammarsviken, en vik i
Hjalmaren, forsvann nastan. I Froshammarsviken hade mal sina
lekplatser pa 1800-talet (Nathansson 1987).

Symptomatiskt for ett lan som utgdr del av Bergslagen har manga sjoar
ett namn som har ordet damm i sig, t ex Dammsjon, Skildammen etc.
Sadana sjonamn utgdr hela 8 % av sjonamnen. Som ndmnts ar Bergslagen
namligen den region i Sverige som har flesta antal dammar per ytenhet
(Angelstam m f] 2013). Bergslagen med dessa ménga hyttor och gruvor
marks ocksa i sjonamnen.
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Andra vanliga namn ar Abborrtjarn eller Gaddtjarn. Faktum ar att
fisknamn forekom namnet pa 36 sjoar, eller snarare tjarnar for alla ar
sma vatten. Att det forekom fisk i de storre vattnen var en sjalvklarhet,
men tjarnarna var ofta fisktomma (se avsnitt nedan) varfor en tjarn med
fisk fick ett hedrande namn som Braxtjarn eller rent av Rudtjarn.

Klimat

Det enda man vet om vadret ar att det aldrig ar sig likt. Klimat ar vadret
over en langre tidsperiod, minst 30 ar men helst bedéms klimatet 6ver
annu langre perioder. Under var historia har perioder med varmt klimat
avlosts av perioder med kallare klimat. Ett hart klimat foregick
digerdoden pa 500- samt pa 1350-talet. Den senare koldperioden
sammanfoll ocksd med att vikingakolonin pa Gronland dog ut. Markant
var ocksa den lilla istiden ca 1600-1850, nar svenskarna tigade over Bilt,
Themsen 14g frusen vintertid, hollandarna akte skridskor pa kanalerna
och turkarna sag en isbelagd Bosporen. Hur klimatet varierat genom
arhundradena beskrivs utforligt av Charpentier Ljungqvist (2009) och
Brekkesto (2023). Dessa variationer har sakert avspeglat sig i fiskfaunan.

Men fér denna rapport ar vi mest intresserade av klimatet sedan 1800-
talet fram till idag. Efter 1700-talet har den generella trenden varit en
svagt 0kande medeltemperatur. Sedan mitten av 1800-talet kan man
generellt saga att klotets temperatur successivt 6kat med strax over 1°
Celsius, med storre okning i nordligare trakter.

Nagon tillforlitlig viderstation med riktigt lang observation av
lufttemperatur finns dock inte i lanet. Den med langsta tidsserie finns
mitt inne i Vasteras, paverkad av den viaxande staden. Tidsserien borjar
redan i december 1858 och l6per till 1950 nar serien avbryts for att
aterupptas 1961-72. Dérefter flyttas stationen och nya méatningar startar,
varpa stationen flyttas osv. Det gér alltsa inte att objektivt, dvs med
métningar, visa i detalj hur viader och klimat utvecklats i linet. Aven de
ldngre tidsserier som finns fran angransande omraden, som Stockholm
och Uppsala, ligger inne i stora stader och har darfor blivit successivt
varmare an omgivande landsbygd. Korrigeringar har gjorts for att ta bort
effekten av stadens varme, men de ar inte validerade.

De data som finns fran Vasteras visar dock varma ar 1911-1914, 1930-39,
1943-61, 1988-97 samt 2018, med riktigt kalla ar 1867, 1881, 1888, 1902,
1915 samt 1940-42. Trenden ar allt med allt fiarre extremt kalla ar, men
januari 2024 visade att vadret aldrig ar forutsidgbart. Ett mer extremt
exempel ar nddaret 1867 dd sommaren var mycket kall. Detta var ett av
incitamenten till den stora utvandringen vasterut fran Sverige. Vintern
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1946 /47 var strang och manga som da odlade fisk i dammar gjorde stora
forluster, speciellt de som odlade den varmekravande karpen (Montén
1947). Man kan anta att aven fiskbestand i grunda, sma sjoar fick problem.
Ar 1955 var det sé torrt och varmt pd sommaren att éring uppgavs ha
vandrat ut fran linets ar for att "svalka sig” i Mélaren. Ar 2018 gick
manga av de minsta vattendragen i lanet torra och fisk och kraftor fick
fly nedstroms. Kanske ar det mer de extrema perioderna och inte det
langsiktiga klimatet som forandrat fiskfaunan i det kortare perspektivet
(mannaminnet som ofta ar bara nigra fa ar), medan klimatet verkar over
ett tidsspann langt langre 4n mannaminnet. Det ar lattare for oss att se
effekten av de extrema dren i nartid an klimatets ldangsammare vaxlingar.

Idag ar lanets drsmedeltemperatur i luften cirka 5-6 °C, kallare i norr och
pa hogre hojd (Data fran SMHI). Antalet riktigt varma dagar (>25 °C) har i
landet 6kat med cirka 2 dagar fran perioden 1991-2020 jamfort med
perioden 1961-1990 enligt data frin SMHI, medan samtidigt antalet dagar
pa aret med en dygntemperatur 6ver 5 °C 6kat med cirka 20 (Donadi m fl
2021). Det ar saledes framfor allt vintrarna som blivit kortare och
varmare.

Varmare vintrar gor att isen kanske inte lagger sig alls i sodra Sverige pa
ldgre hojd, eller bara ligger en kort tid och dé i grunda vikar. Detta stéller
inte bara till det for de som vill pimpelfiska fran is utan ocksa for
hostlekande fiskar som Oring och siklja. Den senare lagger sin rom pa
steniga sjobottnar och nar isen lagt sig ligger rommen skont stilla,
opaverkad av vader och vind. Pa varen nir isen slapper startar det
biologiska livet sin tillvaxtsasong och en mangd plankton och smadjur
borjar foroka sig och blir tillganglig som fiskfoda. Detta ar perfekt tid for
sikldjans rom att kldcka sé att ynglen far gott om mat. Isen lugnar alltsd
ned livet under vintern och slapper sedan ivig racet i full galopp pa
varen. Ar utan vinteris kan processerna komma i olag, ndgra tjuvstartar
och andra hinner inte alls med. Man pratar om att "timingen” saknas
sadana ar och fiskynglen kanske klacker fel tid i relation till maten
(Nyberg m {1 2001).

Vattentemperatur och syre

De flesta djurs utbredning i landet styrs av det varierande klimatet och
av ar med extremt vader. Fiskar ar sa kallade vixelvarma djur, dvs deras
kroppstemperatur styrs av omgivande vatten. De kan kdnna av sa sma
temperaturskillnader som ned till 0,1 °C. Varje art har ett optimalt
temperaturintervall dar de trivs. Inom respektive arts trivseltemperatur
kan man saga att 0kad temperatur ger snabbare tillvaxt. Men det ar inte
bara sa enkelt att det ska vara en lagom temperatur aret runt. Mnga av
vara arter behover den kallare vintern for att sitta igdng processer som
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leder till lek pa varen. Sedan initieras ("triggas”) leken av dagsljus och
temperatur. Medan laken leker under vintern i riktigt kallt vatten, leker
harren pé varen vid cirka 5-7 °C. Gosen vill ha 10-12 °C for att leka,
braxen helst 15 °C och benloja garna varmare. Enskilda arters rom
utvecklas sedan snabbare ju varmare vattnet ar, men det finns
naturligtvis évre granser fér hur varmt det far vara. Oringens rom
klacker inte vid temperaturer dver 14 °C.

Lamplig temperatur for en fisk skiftar darfor med arstid. Nar det ar ont
om foda pa vintern ar det ju ocksa liten chans att tillviaxa. Da gar fisken
istallet pa sparliga i det kalla vattnet. Medan karpfiskar som karp, braxen
och ruda nastan helt slutar ata, ja rudan ater i princip inte om det ar
kallare an 10 °C, kan 6ring och harr fortsatta ata i mindre grad och den
koldanpassade rodingen kor pa for fullt (ex Hammar m f1 1991). Utav vara
sOtvattensfiskar ar det den koldtéligaste, och dirmed ocksd den som har
svarast att trivas i lanets lite val varma vatten.

Trivseltemperaturen beror ocksé av fiskens storlek. Sma individer
behover sa fort som mojligt véixa sig stora for att minska risken att bli
uppatna. Darfor foredrar de ofta varmare vatten an de vuxna av samma
art, en vanlig fisk som detta galler ar abborre. Ett annat exempel ar lake
som alltid undviker vattentemperaturer over 16 grader som vuxen, men
som liten sommartid kan finnas pa grunt och riktigt varmt vatten - bara
det finns skydd mot rovfisk i form av doda trad eller stenskrymslen.

For ménga varmvattensarter ar en varm var-sommar-host avgérande for
foryngringen. GOs ar en sadan art dar man tydligt ser hur varma hdostar
ger starka bestidnd (Svdrdson & Molin 1973, 1981, Nyberg m fl 2001).
Ironiskt nog ar gosens favoritfoda ofta nors och sikldja, tva
kallvattensarter. Aven de kan dock gynnas av en varm var, speciellt da
arets kull av ungfisk (Hammar m fl 2018, Axenrot m fl 2023, Axenrot &
Degerman 2024). Men foréldrafiskarna kan ha det tufft i virmen och far
uppehalla sig i det kalla djupvattnet sommartid.

Trivseltemperatur

Man kan grovt dela in véra fiskarter i kallvattenfiskar och
varmvattenfiskar, med ett antal arter som hamnar daremellan,
intermediara arter. Laxfiskarna samt nors ar generellt kallvattenarter,
medan flertalet karpfiskar och gos ar varmvattenarter. En
mellanstéllning kan man anse att gadda, abborre och mort har - véira
vanligaste arter.

Vid manga av de tidiga utsattningarna av fisk tog man inte hansyn till att
vattnet skulle ha forutsattningar att hysa den art man anvande. Bade
extremt laga och hoga temperaturer kunde begransa ett vattens
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lamplighet. Skulle utsattningen ge god avkastning behovde fisken inte
bara 6verleva utan dven trivas. Men vad ar dé trivseltemperaturen for
vuxen fisk? Ja, det ar svart att sdga exakt eftersom forskare testat fisk i
odling eller akvariemilj6 dar fisken far sa mycket mat den vill utan att
anstringa sig. De temperaturer som ger bast tillvaxt vid sidana
forhallanden ar ofta nigra grader hdgre an hur det ser ut ute i naturen.
Dessutom skiljer det mellan olika bestand som utvecklats i skilda klimat.
Virdena nedan far darfor tas med en nypa salt.

e Roding tillvaxer vid 4 °C till 15 °C (bast tillvaxt i naturen runt 10—
13 °C).

e Harr tillvaxer vid 4 °C till 18 °C.

o Oring tillvaxer vid 4 °C till 19 °C (bast tillvaxt runt 13 - 15 °C, men
lite skillnad beroende pa vad de éater).

e Sik har en optimal temperatur for tillvaxt pa ca 8-15 °C.

e Regnbége tillvixer vid 8 till 22 °C (bast tillvaxt runt 18 °C).

e Vuxen lax tillvaxer vid 6 °C till 22 °C, och ar darfor en ovanligt
varmetalig laxfisk.

e (Gadda tillvaxer bast runt 19-21 °C, men trivs garna i lite svalare
vatten.

e Abborre (vuxen) tillvaxer vid 12 °C till 26 °C (bast vid ca 23 °C).

o Alen trivs bast vid 10-29 °C.

e Gos tillvaxer vid temperaturer 6éver 10 °C med bast tillvaxt vid 26
°C for vuxna och hela 25-30 °C for ung gos.

e Karp verkar trivas bast i intervallet 25-33 °C (bast tillvaxt vid 29-
31°C).

Naturligtvis finns det ocksé extremt hoga temperaturer som ar dodliga
for fisk. Hur stor risken ar att do beror forstés pa fiskens ursprung (fran
norra eller sodra Sverige), alder (unga vill ha det varmare), hur ldnge
fisken exponeras och dess kondition.

e Laxfiskar som harr, 6ring och amerikansk backroding brukar
sagas ha en Ovre temperaturgrans pa 22-24 °C.

o Sikloja dukar under vid temperaturer pa 22-23 °C.

e Sik bdrjar stressas vid 20-25 °C.

e Regnbdage vid ca 24-26 °C (men ndgra populationer i amerikanska
oknar tal 29 °C).

e Abborre ca 28 °C.

e Gadda ca 29 °C.

e Gosca3s5°C.

e Al ruda och braxen 35-38 °C.

e Karp och sutare 35-40 °C.

Syre

Vid hoga temperaturer ar det inte bara virme som ar problemet utan
oftast vattnets brist pa syre. Vattnets syreinnehall minskar namligen rent
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fysikaliskt med 6kad temperatur. Om temperaturen i vatten sjunker fran
0 till 30 °C har syreinnehallet fysikaliskt sett halverats. Ofta har dock
halten syre minskat mer dn sa eftersom varma vatten har hogre
produktion som ocksa innebar att mer organiskt material (mest vaxter)
produceras och maste brytas ner nar de vissnat, vilket kraver syre.

Nar vi dikar ut vitmarker 0kar naturligtvis transporten av humusdmnen
ut till sjdar och vattendrag. Humusamnen ar nedbrutna vaxtrester som
fargar vattnet gulbrunt. Med varmare vintrar 6kar perioden som vaxter
bryts ner och blir humusédmnen. Over hela landet har sjdar blivit brunare
- brunifiering. Ett brunare vatten far forandrade egenskaper som till
exempel att dess ytlager varms upp lattare och samtidigt tar
humusidmnena vid nedbrytning pa vattnets syreforrad i djupare
vattenlager. Riktigt kaffebruna sjoar kan ha total syrebrist redan ett par
meter ned i vattnet, men ar riktigt varma pa sommaren.

Det paradoxala (och problematiska) ar att vid hog temperatur 6kar
fiskens amnesomsattning (dess metabolism) och darmed har den ett 6kat
syrebehov. Som man kan missténka dr det arterna som tal hogst
temperatur som ocksa tl lagst syrenivder. Sutare och ruda ar ju kanda
specialister som till och med kan dvervintra i nastan syrefri miljo.

Det ar naturligtvis kallvattenarterna, typ laxfiskar, som kraver syrerika
vatten. Vattnets syreinnehall brukar anges som milligram syre per liter
vatten. Lax och 6ring foredrar vatten med sa god syrehalt som 7 mg/1.
Eftersom en liter vatten vager 1000 g utgér 7 mg bara 7 miljondelar
(0,0007 %). Det ar alltsa latt hant att syre blir en bristvara.

Kallvattenfiskarna nors och sikldja tillbringar de varmaste manaderna pa
stort djup dar det da ar kallare vatten. Om vattenmassan i dessa
djuphalor blir syrefattigare pa grund av vara utslapp blir situationen
kritisk for dessa viktiga bytesfiskar (Axenrot & Degerman 2015, 2024,
Axenrot m fl 2023). DA tvingas de upp i varmvattnet i sjons 6vre lager och
dukar under av varmen. Vi tanker forstas da att det var klimatet som var
orsaken, men ofta ar det for att vi forsamrat andra forutsattningar for
fisken genom att minska syret i kalla bottenvatten eller med dammar
tagit bort mojligheten att fly till kallare vatten. Klimatet har alltid
varierat, men dagens vattenlandskap har gjort det svirare for arterna att
hantera situationen!

Forsurning och kalkning

Vid forbranning av fossila branslen frigors den mangd svavel som finns i
kol, gas samt olja och férenas med luftens syre till svaveldioxid. Vid
forbranningen bildas ocksa kvaveoxider, fraimst genom att kvave och
syre, som redan finns i lufthavet, férenas vid hog temperatur. Medan

23



FISK OCH KRAFTOR | VASTMANLANDS SJOAR UNDER 150 AR

svaveldioxid kan omvandlas till svavelsyra kan kvaveoxiden bilda
salpetersyra. Dessa sura amnen virvlar upp i lufthavet och kommer sedan
ner bundna till torra partiklar eller som nederbord, sur nederbérd. Nar
det sura regnet nar marken har den en férmaga att neutralisera det. Det
ar framst basiska amnen som kalkmineral som svarar for denna
neutraliserings- eller buffringsférméga. I omraden med kalkrika marker
ar motstandskraften stor och férsurningen slar inte igenom. Typiska
sddana omraden ar sédra Skéne, slatterna i Vaster- och Ostergdtland,
delar av Uppland och slattomradet i Vastmanland. I marker med mindre
inslag av basiska amnen och tunna jordar kan det sura nedfallet snart
forbruka markens motstandskraft. Den typen av mager jord (sa kallad
podsol) och berggrund (typiskt granit och gnejs) dominerar i Sverige och
tacker 6ver 70 % av ytan. Den dominerar skogslandskapet i lanet,
undantaget sma kalkstrak till exempel nordost om Sala. Slattlandskapet
daremot har kalkrika jordar och paverkas inte nimnvart av férsurningen.

Ny motstandskraft i marken kan dterskapas genom vittring, men det ar
en mycket ldngsam process. Konsekvensen av detta ar att magra marker
som av surt regn utarmats pa sitt lilla forrad av basiska &mnen inte
langre formar neutralisera/buffra regn- och smaltvattnet till normala
pH. Ur markerna strommar da ett surt vatten, ned till
grundvattenmagasin och ut till sjoar och vattendrag. Det sura vattnet tar
ockséd med sig aluminium ur markerna (Figur 5).
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Figur 5 Aluminium som lakats ur marken pd grund av sur nederbérd.
Hdlsjosystemet, Viastmanland. Foto ED.

Laga pH-varden paverkar fiskens reproduktion. I romkornet finns ett
enzym som har till uppgift att bryta ner romskalet nar det ar dags for
ynglet att krypa ut. Vid ldga pH-varden inaktiveras enzymet, vilket leder
till att rommen inte klacks.

Yngel och vuxen fisk paverkas av en kombination av lagt pH och
aluminium. Det aluminium som lakats ur markerna (Figur 5) kan vid laga
pH bilda flockar i vattnet. Dessa kan filla ut pa fiskens galar och skada
cellmembranen. Genom att fisken utsondrar slem kan aluminiumhalten
pa gilarna reduceras, men detta forsdmrar syreupptagningen.
Konsekvensen blir att fisken drabbas av syrebrist, men galens
forsamrade funktion leder ocksa till problem med saltbalansen eftersom
den i huvudsak regleras via galarna.
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Om fisken inte avlider direkt av forsurningen, dvs av lagt pH och
aluminiumpaverkan, blir konsekvensen successivt ett forsamrat
allmantillstdnd. Detta kan i sin tur leda till en 6kad risk att falla offer for
rovdjur (predation), forsamrad motstdndskraft mot sjukdomar och sa
dalig tillvaxt att ingen energi finns for framtida reproduktion.
Kansligheten for séval laga pH-varden som for aluminium skiljer avsevart
mellan olika arter. Flodkraftor, elritsa och mort ar kansligast, medan
abborre och gadda ar téligare.

For att motverka effekterna av forsurning i sjoar och vattendrag inleddes
1977 en bidragsfinansierad forsoksverksamhet med kalkning i Sverige.
Den leddes av davarande Fiskeristyrelsen. Utvarderingar visade positiva
resultat och fran 1982 permanentades verksamheten med
Naturvardsverket som ansvarig myndighet. Successivt 6kade kunskapen
och kalkmingderna som spreds. I borjan av 2000-talet spreds cirka

200 000 ton arligen i landet. Fran ar 2011 dvertog, den da nybildade
Havs- och Vattenmyndigheten (f.d. Fiskeristyrelsen & -verket) ansvaret.

Totalt har 145 sjoar i lanet kalkats samt 29 backar (Figur 6). De senare ar
ofta belagna i anslutning till de kalkade sjoarna. De kalkade sjoarna ligger
i skogsbygden, dvs i de magraste markerna. Bland de malarter man satt
upp som syftet med kalkningsinsatserna kan namnas flodkrafta, 6ring
och flodpérlmussla. I manga fall har kalkningen avslutats, dels pa grund
av att forsurningstrycket minskat, dels for att anslaget till kalkning
minskat. Ar 2022 ingick fortfarande 94 sjdar i kalkningsprogrammet, men
antalet reducerades ytterligare ar 2023 pa grund av minskade statliga
medel. Darmed riskeras flera ars satsade medel pa vattnens
aterhdmtning att abrupt avbrytas och insatserna fran en lang verksamhet
var forgaves.
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Doserare, PAgaende
Doserare, Vilande
Sjé, Avslutad

Sj6, Paglende

S48, Vilande
Vattendrag, Avslutad
Vattendrag, Pgdende
Vattendrag, Vilande

00000

06

Figur 6 Kalkade vatten i Viastmanlands lan. Cirkel med VD avser kalkning i
vattendrag, D avser sd kallad doserarkalkning i vattendrag, och S avser
sjokalkning. Orange prick visar avslutad kalkning, lila pdgdende och bld vilande.

Man kan ju tycka att om vi kalkat med statsbidrag (oftast 85 % av
kostnaden, ibland 100 %) sedan 1976 borde vi vara klara nu. Sa enkelt ar
det inte. Forsurning av markerna har skett under mycket ldngre tid &n s
och den naturliga aterhdmtningen genom vittring ar oerhort 1dngsam.
Markens buffringsférmaga ar fortsatt dalig i mdnga omraden.

Vi vet genom studier (Mossberg & Nyberg 1976) att forsurningen slog ut
den kansliga elritsan i Vastra Skalsjon och att rodingen i sjon samtidigt
flera &r misslyckades med reproduktionen innan kalkningarna startade.
Troligen har storst utslagning skett i mindre rinnande vatten i
skogsbygden dédr motstdndskraften mot forsurning ar liten. Detta bor ha
drabbat just elritsa, mort, 6ring och flodkrafta. I Marrsjon antas
flodkraftor ha slagits ut av férsurning, men nagon samlad bedémning av
skadorna i lanet pa fiskfauna har vi inte. Detta beror till stor del pa att
férsurning kunnat bedémas vattenkemiskt genom att mata pH och
alkalinitet och att forsurningsskadorna pa faunan kunnat bedémas
mycket battre utifrdn forekomst/avsaknad av kdnsliga vattenlevande
insekter tack vare unik forskning av tva ldnspersoner med oerhérd
kunskap om vattenlivet - Eva Engblom och Parerik Lingdell, bdda
sjalvklart hedersdoktorer vid Sveriges Lantbruksuniversitet.
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Fiskeriforvaltningen
genom aren

Ovan har vi satt lite av scenen vad géller 1anets vatten och fiskars
invandring och darmed relaterade problem som ett varierat klimat och
forsurning. Men en viktig pusselbit i vad som blivit dagens
vattenlandskap saknas - manniskan. Direkt efter istiden var befolkningen
ilandet 1&g och nagon formaliserad forvaltning eller aganderatt behdvdes
inte. Vattnen var fortfarande i ett "naturtillstdnd” och man "brukade utan
att forbruka”. Men sa smaningom verkar det som om en brukanderatt
utkristalliserade sig.

"Sa ldnge ett folk befinner sig pd jdgar- och nomadstadiet star fisket
liksom jakten vanligen 6ppen for alla. Men redan innan en fast
bosdttning dgt rum, plagar rdtten till sétvattensfisket bli forbehdllen
ndgon eller ndgra med uteslutande av andra. I senare kulturskeden
framfordes sddana rdttsliga ansprdk med allt storre kRraft. Fisket blir
- sdrskilt i sotvatten - foremdl for individuell dganderdtt.”
(Jagerskiold, 1982:72).

Nar befolkningen véxte och gardar och byar borjade uppkomma blev en
formaliserad aganderatt alltmer nédvandig. Med denna delades jord,
skogar, vatten och fiske mellan gardar, byar, bruk och kronan. Inom
byarna var oftast dgandet kollektivt pa s satt att envar byaman hade sin
brukningsdel i byns &krar och dngar och ofta bestdmdes hur jorden
skulle brukas av byalaget. Detsamma gallde med sakerhet aven skog,
vatten och fiske. Hur allt detta uppkom ar holjt i dunkel aven om man
kan skonja en organisk framvaxt av regelverk for att kunna samsas i ett
allt befolkningstatare samhalle.

Under medeltiden kom landskapslagarna varvid fiske och byggande i
vatten reglerades i viss man. P4 1350-talet kom sa en gemensam lag for
hela Sveriges landsbygd, Magnus Erikssons landslag (denna
kompletterades med en stadslag). I Magnus Erikssons landslag angavs
hur man fick fiska, hur man skulle samsas om fisket och hur man fick
bygga i vatten.

Delar av 1700-talet kallas ofta "Upplysningstiden”, da fick man tanka
relativt fritt och utan stédndiga palagor uppifran eller krav pa konsensus.
Ar 1734 kom en ny rikslag och i dess 17:e kapitel reglerades "Huru bys
fiskevatn nyttjas ma” och i 18:e kapitel "Om Konungens enskilta och
fridkallada, sd ock andra almdnna fiskerier.” Detta 1ag i linje med 6vrigt
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som skedde for folkhushallningen inom lantbruket. Bland annat kom en
liten skrift av inspektoren vid lantméterikontoret, Jacob Faggot, ar 1746
under titeln "Svenska lantbrukets hinder och hjdlp” och denna skrift kom
att spela en viktig roll i diskussionen kring forbattringar av lantbruket
(Aberg, 1979:53).

Redan ar 1724 hade dock den forsta svenska fiskeristadgan, "Kongl. Maj:ts
Nadige Forordning angdende Fiskerierna i Riket”, kommit. Denna inneholl
dock inga fiskevardande bestammelser utan syftade till att fa fart pa
saltsjofisket. Tio ar senare kom 1734 ars lag och i byggningabalkens 17:e
kapitel reglerades hur fiskevatten skulle brukas. Ar 1766 kom den forsta
egentliga fiskelagstiftningen i Sverige i form av "Kongl. Maj:ts nddige
Allmdnne Stadga och ordning for Rikets hafs, Skdr, Strom och Insjé Fiske”.
Denna fiskestadga reglerade till exempel att alla dammar skulle férses
med bottenluckor for vandringsfisken (3 kap 5 §) och férbud mot
huggande av kantzoner mot vatten och som gjorde nytta for fisken (3 kap
13 §). En lagstiftning vi skulle 6nska fanns an idag.

Nya fiskestadgor kom sedan darefter ar 1852 och 1900. Dartill kom 1896
den forsta fiskelagen, lag (27 juni 1896) om ratt till fiske. Denna foljdes
sedan av lag (1950:596) om rétt till fiske och ar 1955 av den sista
fiskestadgan. Sedan ar 1993 har vi den nu radande fiskelagen (1993:787)
med dar till horande forordning (1994:1716) om fisket, vattenbruket och
fiskerinaringen.

Ser man till statens 6nskan att hitta forvaltningsformer for fisket bor 1913
ars lag om gemensamhetsfisken anses vara den forsta. Denna lag kom till
for att man sett att fiskets avkastning minskat och att detta i samband
med "skeende sdnkningar och tappningar af sjéar och vattendrag,
industriens utveckling, anldggning af industriella verk och inrdttningar
invid vattendragen och ddrmed forenade nodvdndiga dammbyggnader,
utsldappande af affallsdimnen m. m.” (Prop 1912:6, s 20). Men aven
forvaltningen sjalv utgjorde ett stort problem da man sag, vad som
senare skulle bli kallat, en "hardingsk tragedi” (dvs allmanningens
dilemma) i forvaltandet (Prop 1912:6, s 20f):

Slutligen torde dfven gdllande lag om rdtt till fiske vara en af de
bidragande orsakerna till att fisket i allmdnhet bedrifvits utan
hansyn till dess fortfarande bestdnd. Ndr fiskevattnet ndmligen icke
skiftats mellan deldgarna i detsamma, hade dessa rdtt att bruka
fiskevattnet eftersom de kunde sdmjas, och ddraf hade ofta blifvit
foljden, att mdngen, som ddrstddes dgde fiskerdtt, sékte att i storsta
mojliga mdtto for egen del tillgodogora sig fisket. Sdlunda hade fisket
pd mdnga stdllen antagit arten af ett slags roffiske, som naturligtvis
1 hdg grad mdste menligt inverka pd fiskstammens bestdnd.

Gemensamhetsfiskena vann ingen storre popularitet forutom i Kalmar
l4n dér det hade bildats 61 stycken vid arsskiftet 1955 /56. I ovrigt fanns
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endast ndgra enstaka gemensamhetsfisken i riket (Prop 1960:50, s 20).
Dock overtog en frivillig forvaltningsform i skepnad av
fiskevardsforeningar tidigt ledningen 6ver gemensambhetsfiskena. Vid
arsskiftet 1932 /33 fanns det 36 gemensamhetsfisken i landet da det
redan fanns 463 fiskevardsféreningar (SOU 1947:47, s 217). Ar 1942 hade
over 1000 fiskevardsforeningar bildats (SOU 1947:47, s 44). Nagra
gemensamhetsfisken bildades troligtvis inte i Vastmanlands lan, men
daremot bildades det manga fiskevardsforeningar i ldnet. Exakt hur
manga de var ar dock svart att utrona da de inte beslutades av ndgon
myndighet utan var frivilliga. Det finns dock uppgifter om att vid
arsskiftet 1945 /46 fanns inget gemensamhetsfiske men ca 37
fiskevardsféreningar i linet (Alm 1946). Ar 1950 saknades fortfarande
gemensambhetsfiske i ldnet, men antalet fiskevardsféreningar hade 6kat
till 51 st (Alm 1951).

Ar 1973 anger Dahlqvist m fl (1976) att det fanns 62 fiskevardsforeningar i
lanet (dé inklusive Heby kommun). Dartill fértecknades 13
sportfiskeklubbar.

For att komma till ratta med de problem som fanns med
gemensamhetsfiskena foreslogs redan 1943 av en utredning att
gemensamhetsfiskena skulle ersattas av fiskevardsomraden (SOU 1947:47,
s 218).

Fiskevardsomraden kom dock forst 1960 genom "Lag (1960:130) om
fiskevdrdsomrdden”. Denna lag ersattes 1981 med en ny lag om
fiskevardsomraden; "Lag (1981:533) om fiskevdrdsomraden”, vilken
forenklade bildandet av fiskevardsomraden. Denna forenklade
bildandeprocess visar sig i takten pa bildande i lanet dar enbart fyra
fiskevardsomraden bildades under de tjugo ar som 1960 ars lagstiftning
gallde. Under nistkommande tjugoarsperiod bildades 25 omraden. Efter
ar 2000 har dock enbart ett fiskevirdsomrade ytterligare bildats medan
tva har avvecklats (Figur 7).

Under hela denna period har mycket litet forandrats kring agandet av
fisket. Det dunkel varur agandet till marken, och darmed fisket, ljusnade
mot medeltiden och dé de forsta dganderattsreformerna tog vid
avstannade. Man ska dock ha i bakhuvudet att i dessa tider var byn en
enhet dar dganderatten i mangt sdgs som gemensam for byn dven om de
olika byamannen hade sina lotter att odla och skorda.

Den forsta "legala” formen av uppdelning av jorden som vi kanner till ar
"hammarskifte”, men vad detta egentligen avsag kan bara spekuleras i
aven om man kan ana sig till att det avsag gamla hdvdvunna delningar av
akermarken (Sandstrom 1909).

Hammarskifte kunde ddrfor sdgas karaktdriseras av, att varje
deldgare kinde sina tegar. I slutet av 1500-talet finns dven en
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karaktdrisering av hammarskiftet pd ndmnda sdtt. I Karl IX:s
lagforslag sdges ndmligen om hammarskiftet: "Det dr att var vet teg
sin och vad honom hor i skog och alla utdgor” (Holmback 1928).

Totalt antal fiskevardsomradesforeningar i
Vastmanlands lan

968
970

) 5 = - = === - == = = T = R
— v T T = — 3 -

Figur 7: Antalet fiskevdrdsomrdden i Viastmanlands lan 1968-2021. Totalt har 30
stycken fiskevdrdsomrdden bildats och tvd stycken avvecklats under perioden.
Forutom dessa har ytterligare tre bildats i den del av Vistmanland som 6vergicr till
Uppsala lan dr 2007. Kdlla: Lansstyrelsen i Vistmanlands ldns diarium.

En annan teori, som i princip ansluter sig till denna, ar att det:

"Innan Kristendomen infordes, fanns i Norréna sprdket intet annat
ord, som betecknar kors, dn hammar. [...] Ndr det nu i de dldtsa
lagarne heter, att en by ligger i hambri, synes meningen ganska vdl
kunna vara den samma, som om man sade, att den ligger i Rors, d. v.
s. tomt och tegar ligga kors om hvarandra, eller efter moderna
talesdttet, i oregelbunden dgoblandning.” (Lindblad 1837)

P4 hammarskiftet foljde "solskifte”. Detta syftade till att fa ordning pa
byamannens agor. Vid denna tid agde byamannen andelar i envar av byns
alla akrar och dngar och med solskiftet ordnades det s att man lade ut
agandet i 0st-vastlig riktning (darav namnet solskifte) i var och en av
byns dkrar och dngar. Bredden pa dgorna skulle motsvaras av
byamannens andel i byn, bymalet. Si lades dven bygatan dar tomtens
bredd mot bygatan motsvarade andelen i byn (Grefberg 1927; Sandstrom
1909; Thulin 1911; Aberg 1979).

Nya odlingsmetoder och utvecklingen i stort gjorde de dldre obsoleta
och ar 1757 utfardades storskiftesforordningen som syftade till att lagga
samman bondernas akertegar till sa fa sammanhangande &krar som
mojligt. Allt for att rationalisera jordbruket (Aberg, 1979:53ff). Detta
fungerade dock inte som man dnskat fran statsmakten och ar 1803-1807
kom enskiftestadgar for olika delar av landet (i Vastmanland ar 1807) som
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var en skarpning av storskiftet. Men inte heller enskiftet blev vad man
onskat fran centralmakterna. Detta medforde att ar 1827 kom en ny
stadga for ett mer genomgripande skifte, "laga skifte” (Grefberg 1927).

I storskiftet hade syftet i huvudsak varit att skifta dker och dng, utmarken
kunde aven den skiftas, men sarbehandlades i lagstiftningen. Detta fick
till fo6ljd att en by, ett skifteslag, kunde skiftas vid olika tillfallen d& jorden
exempelvis skiftades vid ett tillfalle, hagmarken vid ett annat och skogen
vid ett tredje. Vid laga skifte var huvudregeln att all skifteslagets mark
skulle inga i skiftet och ndgra delningar mellan in- och avrdsningsjord!
skulle alltsd inte ske. Detta innebar dock inte att all mark skulle delas
enbart mellan byamannen utan vissa delar kunde avsattas for
skifteslagets gemensamma behov (Thulin 1911).

Det ar laga skifte som idag ligger till huvudsaklig grund for var nuvarande
fastighetsindelning och de granser som lades ut da kan fortfarande ofta
ses pa dagens fastighetskartor. Aven de samfalligheter som lades ut vid
laga skifte finns idag ofta kvar, aven om deras ursprungliga funktioner,
till exempel kvarnplatser och dytag, inte langre behovs. Men till
samfalligheterna hor inte sallan fisket. Detta inte for att det togs upp i
skiftet sarskilt ofta, utan for att det ofta lamnades kvar oskiftat och
gemensamt for byamédnnen utan att ingd i skiftet. Detta forhallande
stadgades redan i 1783 ars lantmateriordning da det angavs att man vid
storskifte bor lata fiske forbli samféllt. I laga skiftesstadgan sa angavs
istéllet att man kunde skifta fiske om deldgare sa ville, men skifte av fiske
skulle inte tillatas forsvara skiftet av jord. Ofta har skifte av fiske helt
forbigatts enar vattenomradena ej ndmnts i skifteslagstiftningen (Thulin
1911).

Sa idag ags fisket ofta bysamfallt inom de gamla skifteslagen dven om det
finns gardar och hemman som fatt sitt fiske utskiftat ur bygemenskapen.
Likasd kan det finnas enstaka hemman utanfor samfalligheten, det vill
saga sddana hemman som inte ingatt i ndgon by och istéllet haft sina
egna dgor runt garden. Ytterligare marker ags av skogsbolag utan att
inga i skifteslag. Dessa marker kommer ofta i Bergslagen fran de gamla
brukens marker. Alla dessa olika typer av agare har i olika utstrackningar
fiske horande till sina markinnehav. Sa flera olika typer av dgare kan ha
fiske i samma vattenomrade, till exempel en sjo. Sa pa s vis kan de inga i
samma fiskevardsomrade, de fiskevardsomraden som nimnts ovan. Men
i Vastmanlands lan finns stora omraden dgda av skogsbolag.

' Till inrosningsjord skulle raknas tomtplatser, tradgardar, dker och dng
jamte alla med fordel odlingsbara karr, mossar, myrar, skogs- och
betesmaker. Till avrosningsjord raknades all 6vrig mark. (Lindblad,
1837:33)
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Inte minst det statliga skogsbolaget Sveaskog dger stora omrdden med
fiske i ldnet. Dessa marker harstammar fran bland annat flera lokala bruk.
Ett exempel ar fritidsomradet Malingsbo-Kloten som ligger till del i
Vastmanlands lan.

Fiskeritjansteman och fiskets
upphjalpande

Redan tidigt fann staten ett intresse av fisket och att forbattra samt
garna beskatta dessa. Detta kallades Vattenregalet som medforde att
staten (kronan) dgde ratten till alla storre fisken pé kusten och i storre
vattendrag. Inte minst Gustav Vasa holl sig framme for att under 1500-
talet fa inkomster till staten. I Vastmanland fanns det dock enbart ett
fatal for staten intressanta fisken. Framst kanske fisket efter stor 6ring
och sik i Arbogaan var, men aven i Kolbacksan har det funnits ett
kronolaxfiske som ar 1739 dteruppbyggdes pa samma plats som ett aldre,
forstort dito, legat (Figur 8).

Under 1700-talet diskuterades hur kunskapen om nya och forbattrade
jordbruksmetoder skulle spridas till bondebefolkningen. I skiftet

1700 /1800 borjade lansvisa Hushallningssallskap bildas. I Vastmanland
1813. Fokus var helt pa jordbruket. Samtidigt fanns dock speciella
tjdnsteman bara for att Overvaka det rika sillfisket i Bohuslan pa 1700-
talet. Sa rika fisken att staten behovde /ville forvalta dem fanns dock inte
i Vastmanland.

Hushallningssallskapen borjade successivt under 1800-talet ge rad aven i
fiskefragor. Fisket var en bindring till jordbruket. Bonden fiskade om det
fanns tid och nu boérjade kunskap om fiskforvaltning och fiskodling
komma. Agarna till de stora godsen eller bruken hade dock inte tid eller
kunskap for att utnyttja sina fiskresurser. Men kunskap borjade byggas
upp och spridas i landet. Landets forste Fiskeriintendent, Hjalmar
Widegren, startade ar 1864 anstalter dar den nya tekniken med
konstbefruktning av fisk lardes ut. Men redan 1855 startade en
fiskeriskola i Stockholm (Brannkyrka).

I Vastmanland fanns tidigt en fiskeriskola kopplat till Engelsbergs bruk,
Angelsbergsskolan. Fiskodling bedrevs dér sedan 1892. Har utbildades
folk som kunde vara framfor allt storgodsen och bruken behjalpliga med
att forvalta sina vattenresurser. Denna skola startade 1902 (Roseén 1955).
Forsta aret hade man elva elever som studerade fran 15 april till 15
augusti. Anlaggningen hade ett flertal dammar (Figur 9). Skolan drevs
under perioden 1902 till 1917 och var statsunderstodd.
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Figur 8 Karta med beskrivning frdn dr 1739 6ver kronolaxfisket i Kolbdcksdn vid

Méintorp. Redan under 1800-talet var det bara enstaka laxar (troligen 6ringar) som

fangades. (Kdlla: Lantmdteriets arkiv Sdby socken Mélntorp nr 1-2, se dven 19-sdb-
27).
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Figur 9. Foto av Engelsbergs fiskodlingsanstalt. Fran Svensk Fiskeritidskrift 1903.

Efter ett par ar flyttades fiskeriskolan till fiskodlingen i Kloten innan
skolan upphorde 1917. Samtidigt vaxte Aneboda i Smaland fram ar 1908
som en nationell fiskeriskola — S6dra Sveriges Fiskeriskola. Dar
utbildades regionala fiskeritjansteman.

Varje Hushéllningsséllskap hade sedan ar 1947 en Lantbruksndmnd.
Fiskerinaringen var fortfarande endast en liten del av verksamheten, men
i flera lan fanns fiskerisakkunniga anstallda, regionala fiskeritjansteman. I
Vastmanland var de lokaliserade till Koping, nara Malarens fiske.

Ar 1948 inrittades Fiskeristyrelsen som en statlig myndighet for
nyttjande och férvaltning av fiskresurserna. Ar 1967 upphérde
fiskeverksamheten inom Hushéallningsséllskapet och éverfordes till
Lantbruksnimnderna under den statliga myndigheten
Lantbruksstyrelsen. (Denna 6vergick 19911 Statens Jordbruksverk.)

Ar 1977 inrittades Fiskenimnder som nu var statliga linsmyndigheter
under Fiskeristyrelsen. Darmed flyttades fiskerisakkunniga éver fran
Lantbruksndmnderna till linen. Ar 1991 bytte Fiskeristyrelsen namn till
Fiskeriverket samtidigt som Fiskendmnderna éverfordes till
lansstyrelserna. Fiskenamnden som organisation férsvann och
fiskeritjinstemannen blev en inordnad del av linsstyrelsen. Ar 2011 lades
Fiskeriverket ner och verksamheten ¢verfordes till Havs- och
Vattenmyndigheten som har ett bredare ansvar for vattenmiljon.
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Odlingsverksamheten

Liksom bonderna planterade och spred utsade varje ar var tanken lange
att samma principer skulle anviandas inom bruket av vattnen. Kanske
kom atgarderna i skenet av att man under "Upplysningstiden” pa 1700-
talet insag att resursen fisk var andlig och att éverfiske kunde ske. Dags
att "sd mer utsadde”. Man stravade ocksé efter att plantera in nya arter,
arter som var mer eftertraktade som matfisk.

Levande fisk hade forstas burits mellan sjoar sedan lange, sdkert sedan
medeltiden och det lar till och med finnas norska runstenar som talar om
foreteelsen (Huitfeldt-Kaas 2018). Munkar torde ha fort in karp i Sverige
pa medeltiden (se mer i avsnittet om karp i "Artvis genomgang” nedan).
Verksamheten med att flytta fisk fortsatte i olikas regi in i 1900-talet
med att forsla kraftor, l, ruda, sutare och braxen mellan sjoar. Al och
kraftor kunde 6verleva flera dygn i lador som holls fuktiga med
vattenvaxter eller liknande. Karp, sutare och ruda ar ocksa arter som
kunde transporteras langre strackor, till exempel importerades karp 1879
enkelt fran Danmark (Sjélland). Flodkréaftor fran det omfattande fisket i
Hjilmaren fraktades med tag levande till Tyskland och Osterrike pa
1890-talet efter att kraftpest (se avsnitt om kréftor i "Artvis genomgang”
nedan) raderat de kontinentala bestdnden (Degerman 2013). Transporten
skedde i halmf6érsedda korgar.

Relativt tidigt larde man sig att befrukta de hostlekande arterna lax och
oring genom att krama honor pa rom och hanar pa mjolke. I mitten pa
1850-talet forbattrades metoden genom att processen skedde i nastan
torrhet, vilket medforde att nar vatten sedan tillsattes blev mangden
befruktad rom langt storre an tidigare. Dessutom ldrde man sig nu odla
fram rom och yngel i trg. Dessa yngel sattes ut i naturen nar de slutat
ligga stilla pa botten av tragen och istéllet borjat rora sig och soka foda.
Da var deras gulesiack annu inte helt forbrukad (Figur 10). Nu borjade
fiskodlingen ta fart, i alla fall langs med laxalvarna.
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Figur 9: Gulesdcksyngel av laxfisk. Den stora gulesdcken forbrukas successivt som
ynglet tillvdxer och innan den dr helt forbrukad borjar det jaga féda sjilv. Dd satte
man ofta ut dem, dvs med en liten "matsdck” kvar med pd vig ut i den stora
vdrlden. Foto ED.

Kunskapen om odling utvecklades pa kontinenten. Einar Lonnberg (1892)
skriver i sin "Berdttelse om besok vid dtskilliga fiskodlingsanstalter i
Tyskland 1892” om modern odlingsteknik, vilket var viktigt for att 6ka
intresset for odling av laxfiskar. De amerikanska laxfiskarterna var pa
modet i Tyskland redan under 1880-talet och troligen redan 1893 gjordes
forsok med utsattning av regnbage i Vastmanland och Jamtland. Ungefar
samtidigt introducerades den amerikanska backrodingen i landet, dock
inte i lanet.

I Vastmanland borjade odlingsverksamheten ofta knutet till olika
industrier. Vid "Riddarhytte Bruk” odlade man fram 6ringyngel 1897
(Gustafsson 1898). Dessa gick till utsattningar i tva vattendrag samt i sjén
Lien dar avelsfisken var fangad. Vid "Arboga mekaniska verkstad” odlade
man samtidigt pa den storvuxna 6ring och sik som steg i Arbogadn. Och
vid "Baggé bruk” producerades ocksa laxfisk for utsattning.

Varre var det med mojligheten att odla de varlekande fiskarna som ofta
hade vidhéftande (klibbig) rom vilket gjorde den svar att hantera
(rommen skulle i naturen fasta pa sten och vaxter). Initialt tog man
istallet romhonor och lekhannar och satte i sumpar (Figur 11), dar de fick
leka.
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Figur 10: Leksump for gos enligt Bromée 1924. Foto N.G. Eriksson 1922,

Nu ar vi i slutet av 1800-talet /borjan av 1900-talet och da satter
verksamheten verkligen fart i landet. Manga yrkes- och husbehovsfiskare
fdngade abborre, gds och giadda vid lektid och lat dem leka i sumpar eller
kramade dem sjalva. En 2 kg gaddhona kunde ha 0,5 I rom, vilket innebar
40 000-50 000 romkorn. Pa tal om industriell verksamhet kopplad till
detta odlande kan namnas att "Ramnas bruk” deltog i denna odling av
abborre.

Men successivt larde man sig att konstbefrukta dven varlekande arter
som abborre och gadda. Losningen var att ha en vattenstrom i
klackningskarlet, ofta olika typer av glaskarl, de forsta veckorna till dess
rommens klibbighet avtog. Darmed kunde varlekande arters yngel
produceras i odlingarna. Gos lyckades man odla 6ver forsta sommaren
pa Fiskeriforsoksstationen i Aneboda, Smaland, i bérjan av 1900-talet. Nu
kunde man sitta ut annat dn bara rom eller yngel. Ar 1905 fanns 30
fiskodlingsanstalter i landet, vilka successivt okade till 100 (Andersson
1942).

Engelsberg var inte bara en fiskeriskola (se ovan) har fanns en viktig
fiskodling startad 1892 vid "Engelsbergs bruk” (aterigen dessa industrier).
Virt att notera ar att smedjan i Engelsberg stangdes ner ar 1890 och dret
efter arrenderades hyttan ut. Det var efter det som dgaren Clas Gabriel
Timm ihop med Maurits Lindstrém startade odlingen. Ar 1894 togs den
over av det da nybildade AB Engelsbergs fiskodlingsanstalt (Roseén 1955;
Westrin 1908). Rimligen var det hit regnbage importerades fran Tyskland
1893 (se nedan). Man hade 23 smd dammar (Figur 9 ovan), ofta med
backroding och regnbage, men dven guldid, roding, gddda, gos, sutare,
ruda och faktiskt "Vatterlax” (dvs insjooring) (Schager 1920). Det var har
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man var forst i Sverige med att odla regnbage (Sennerfeldt 2002).

Ar 1917 koptes odlingen i Engelsberg av konsul Axel Jonsson men efter
bara tre ar, 1920, lades verksamheten ner. Odlingen hade da omfattat
cirka 1 hektar fordelat pa ett drygt tjugotal dammar (Figur 9) och hade
framst bedrivit odling av karp och sutare, men dven "annan fisk” (beskrivs
av Kungl. Statistiska centralbyran 1914-1920).

Utmed Hedstrommen fanns i slutet av 1800-talet fiskodlingar vid Bagga
och Kloten. I Bagga odlade man 1897 bland annat pé roding fran sjon
Gimmen i Dalarna samt dring. Klotens fiskodling anlades 1911 och var
som namnts delvis en avknoppning av Engelsbergs fiskodling. Den drevs
initialt av Engelsberg, men arrenderades snart ut till
Hushallningssallskapet. Ar 1947 renoverades fiskdammarna och byggdes
ut. Man satsade nu i Doméanverkets regi framfor allt pa 6ring och
amerikansk backroding som odlades fram till 1-somrig eller 2-somrig
infor utsattning. Successivt blev fangstfardig fisk det man satsade pa och
1964 levererades de forsta, dock fran Kallefalls fiskodling nara Tidaholm.
Snart var den egna produktionen av fangstfardig laxfisk igdng i Kloten.

Vid Arbogadns mynning i Kungsor, ndrmare bestamt Runna, bedrevs
sedan forsta delen av 1900-talet (forsok gjordes redan 1907) en
omfattande verksamhet med gosodling. Romstinna goshonor sattes ihop
med lekmogna hanar i sa kallade leksumpar (Figur 11). Sumparnas botten
var kladd med enris varpa den befruktade rommen féste. Denna rom
kunde sedan fuktig fraktas till olika sj0ar, i enstaka fall till och med
utomlands. De lekmogna gosarna fangades av yrkesfiskare i Mdlaren och
Hjalmaren i redskap som kallades katsor, liknande dagens bottengarn.

Osttuna fiskodlingsanstalt i Vastmanland var en pionjarverksamhet. Nér
anstalten etablerats av Hushallningssallskapet 1937, vid Hedstrommens
nedersta del, kom besokare fran nér och fjarran for att se hur man
hanterade varlekande arter som ofta hade denna klibbiga rom. Man larde
sig att klacka fram rommen till yngel som sedan anvandes for utsattning.
Osttuna blev en viktig distributér av ménga fiskarter i Svealand, framst
gadda, abborre och gos. Lekmogna fiskar av dessa arter kom ofta fran
yrkesfiskare runt Méalaren och Hjilmaren, men ocksa i nagot fall fran
fisket i nagra av de storre sjdarna, som Vastlandasjon (Figur 1).

Nar det gallde produktionen av gosyngel spreds dessa dver hela landet.
Ar 1939 till exempel skickades 5000 gosyngel till Statens
fiskeriforsokstation i Kalarne, dstra Jamtland, och samtidigt gosyngel till
Boras, Hudiksvall och andra orter. Detta var mojligt i en tid med ett
fungerande jirnvigsnit. Ar 1967 upphérde verksamheten i samband med
att Hushallningssallskapets fiskeriverksamhet 6verfordes till
Lantbruksnamnderna. Under de 30 ar som Osttuna fiskodlingsanstalt var
i gdng levererades 6ver 300 miljoner fiskyngel!
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Resultaten av inplanteringarna i landet utvarderades forst av Alm (1920)
avseende perioden 1850-1916 och sedan av Brundin (1939 a,b) avseende
aren 1917-1935. Ofta saknas egentlig uppf6ljning av inplanteringarna,
ibland fanns redan arten i sjon och ibland blev det fangster nagra ar for
att sedan avta helt. Alm och Brundin anvande ett system dar "+”
betecknade inplanteringar dar man vet att arten reproducerat sig i sjon
och bildat ett varaktigt bestand. Beteckningen "1” anvindes i de fall den
inplanterade arten fangats nigra ar men troligen inte etablerat sig.
Sedan fanns beteckningen "0” dar inget resultat synts till och "?” dar man
inte med sdkerhet visste resultatet. Ofta fanns ocksa arten redan i sjon
(Brundin 1939a). For de fortecknade 5514 inplanteringarna i hela landet (i
3665 olika sjoar) var andelen med +-resultat, dvs sakerstéllda bestand
som etablerats, blott 11,9 %. Perioden 1917-1935 var
inplanteringsforsoken i landet mest framgangsrika for sik, sutare, sikldja,
braxen och gos. Sik sattes framfor allt ut i norra Sverige, sikldja och gos i
mellersta och sddra delen. Materialet fran Vastmanland var magert men
pekar pa utsattningar av gos och sutare som mer framgangsrika i form av
etablerade bestind.

Over 800 val etablerade och sjalvreproducerande bestand av nya arter
som satts ut finns dokumenterade i landet som helhet (Filipsson 1994).
Det ar dock bara en brakdel av alla férsok att introducera nya arter som
skett. Man bor ha i minnet hur Alm (1920) avslutar sin sammanstallning
over genomforda inplanteringar fram till 1916: "Sdsom slutomddme om de
ivdrt land under senare tider utforda fiskinplanteringarna kunna vi sdga,
att de till stor del varit fullstdndigt resultatlosa, och att detta i de flesta fall
berott pa ett kritiklost utsdttande av fiskarter i for desamma fullstindigt
oldmpliga sjoar.” Brundin (1939 a,b) som upprepade Alms
sammanstallning med nytt material 1917 fram till 1935, konstaterade
lakoniskt att det bara lonar sig att satta ut fisk i vatten dar de redan
finns. De vattnen ar forstas ldmpliga for arten, men om det redan fanns
fisk - vad nytta gjorde da utsattningarna?

Rotenon

Utvarderingarna (Alm 1920, Brundin 1939 a,b) visade alltsa att
utsattningarna sallan gav 6nskat resultat. Man visste att man ofta satte ut
i ”fel vatten”, och alltmer framstod att problemet var att det fanns andra
arter i sjon som konkurrerade och ibland var glupska rovfiskar. Fran
1950-talet blev det allt intressantare med put-and-take-utsattningar, det
vill sdga utséttningar som inte syftade till att etablera nagot
sjdlvreproducerande bestand utan var inriktat pa att satta ut sa kallad
"fangstbar fisk”. Man hade nastan slutat fiska for hushallets behov, istallet
fiskade man for nojet. Eftersom man ofta satte ut laxfisk - regnbage,
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oring, roding, amerikansk backroding - ville man eliminera gadda ur
vattnen sd att de utsatta fiskarna (i dubbel bemaérkelse) skulle 6verleva. I
mitten av 1950-talet (start 1956) borjade rotenon anvandas efter
instruktioner fran Soétvattenslaboratoriet i Drottningholm (Svardson
1955). I Doméanverkets kortfiskeomrade Malingsbo-Kloten, i huvudsak i
Orebro lan, genomférdes flera rotenonbehandlingar i slutet av 1950-talet
och de forsta rotenonbehandlade vattnen éppnades for fiske 1959.

Rotenon ar ett vaxtgift som slar pa vattendjurs andning. Det hade varit i
bruk i vasterlandsk "fiskevard” sedan borjan av 1940-talet i USA. Det var
dels dyrt och dels svart att fa effektivt i stora vatten. Darfor satsade man
pa behandling av mindre sj0ar och tjarnar. For att inte giddda direkt
skulle dterinvandra sa var det en férdel att behandla det hogst liggande
vattnet i ett system. Da fanns inte nagon stor risk att gadda fran
uppstroms vatten skulle aterinvandra. Ibland byggde man sma dimmen
for att aven hindra nedstroms gaddor att komma upp. Sa beredde man
vag for de populara laxfiskarna i landskapet, samtidigt forsvann den
naturliga fiskfaunan.

Rotenon utvanns ur rotterna av en artvaxt som sydamerikanska
urinnevanare anvande for att fanga fisk. Idag framstélls det kemiskt.
Rotenon blockerar ett andningsenzym. Giftigheten for daggdjur anses
mattlig, medan akvatiska djur drabbas hart. Idag anvands inte rotenon
ldngre, utom i extrema undantagsfall for att utrota invasiva fiskbestand
och parasiter.

I lanet har minst 68 av sjdarna rotenonbehandlats enligt var genomgang
(Figur 12). Det innebar att cirka 8 % av sjoarna i lanet (inklusive Heby
kommun) behandlats, vilket ar klart hogre andel an ett skattat
medelvirde pa 2 % for hela Sverige (Tobiasson 1979, Appelberg m fl
2004). Det ar dock lagre an hela 12 % i ett 1an som Vasternorrland
(Degerman m fl 2017). Det ska dock betonas att ett antal
rotenonbehandlingar genomforts av ddvarande Doménverket utan att ha
varit dokumenterade hos linsstyrelsen. Vi har kompletterat med saddana,
men det finns kanske fortfarande ett morkertal. Dock ska det papekas att
utav lanets samlade sjoareal, exklusive Malaren, Hjalmaren och Dalalvens
fjardar, utgor de rotenonbehandlade vattnen endast 1,3 % av sjoarealen.
Ett stort ingrepp, men dnda inte storre an annan paverkan som skett i
lanets sjoar.
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Figur 11: Karta 6ver rotenonbehandlade sjoar i linet samt Heby kommun.

De forsta rotenonbehandlingarna i lanet genomfoérdes 1956-57 (tva sjoar)
och den sista sjon fick sin férsta behandling ar 1979. Kulmen i
verksamheten kom i mitten pa 1960-talet (Figur 13). Fjorton av sjoéarna i
Véstmanlands l4n har varit foremal for upprepad behandling. Orsaken
var i dessa fall troligen att rovfiskar och andra oonskade arter
atervandrat till sjon efter tidigare rotenonbehandlingar. Tobiasson (1979)
anger att nastan var tredje utford rotenonbehandling i landet misslyckats
i s& motto att tidigare fiskarter aterinvandrat. I Stora Enten (Anten)
genomfordes den forsta behandlingen 1964 och sedan en andra
rotenonbehandling 1988. Darefter har verksamheten med
rotenonbehandlingar i lanet upphdort. I Stora Enten sker idag put-and-
take-fiske efter framst regnbage och 6ring.
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Figur 12: Artal dd en férsta rotenonbehandling genomférdes i Linets sjéar.

Generellt var det sma och relativt grunda skogssjoar som behandlats,
dels for att det var kostsamt att behandla stora vattenvolymer, dels for
att dessa sjOar ofta ligger mer isolerade fran andra obehandlade vatten
dar gadda kunde finnas. Sj0arna ar i storleksintervallet 0,2 hektar upp till
30 ha (medelvarde 6 ha). Hela 70 % av sj6arna ar mindre an 6 hektar
(Figur 14).
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Figur 13: Storleksférdelning av de rotenonbehandlade sjéarna.

Fiskinplantering och -utsattning i
Vastmanland

Aven om det sékert gjordes nidgra odokumenterade forsok till
introduktion av nya arter i lanet under 1800-talet s& verkar detta med
utsdttning av nya arter i landet inte har kommit igang i fullt organiserad
skala forran cirka 1895 (Brundin 1939a).

Dessa utsattningar dominerades fram till 1960-talet av
Hushéllningsséllskapet och dar finns ocksa en lite battre dokumentation
an de introduktioner som gjordes i privat regi. Nagon fullstdndig
dokumentation finns inte, men dndock s& mycket att vi kan anta att vi
har en god bild 6éver vad man gjorde och prioriterade. I de kallor vi haft
tillgdng till har det inte alltid gatt att avgora i vilken sj6 en aldre
utsattning skett, vilket innebar att manga utsattningar inte kan
geolokaliseras.

Lange behovdes inget tillstand till utplantering av fisk. Men ar 1954 kom
ett forslag till en ny fiskeristadga for riket (Kunglig Majestats proposition
nr 183). Dar star att den da géllande fiskeristadgan (fran ar 1900) inte
inneholl bestimmelser om kontroll éver utplantering av fisk. "Nu foreslds,
att sadan dtgard ej skall fd vidtagas utan tillstdnd. Tillstdnd kan i flertalet
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fall ldimnas av hushdllningssadllskapens fiskeritjinstemdn. Nar det gdller
nyinplantering av annan fisk dn lax och laxéring erfordras emellertid
tillstdnd av fiskeristyrelsen eller fiskeriintendent.” Tanken var att
fiskeriintendenten skulle inhdmta information fran lansfiskeritjanste-
mannen som hade mer lokal kunskap. Det behovdes dock inte tillstind
for att satta ut en art som redan fanns i ett vatten. Dessa bestammelser
gallde saval fisk som kraftor och flodparlmussla. Lansstyrelsen i
Vistmanlands lan ville pd den tiden ha ett enklare férfarande och ansag i
ett remissvar 1954 att bestammelsen bor ersattas med en foreskrift, "vari
erinras om att den som vill utplantera fisk i sétvatten bor inhdmta rdd och
upplysningar av lansfiskeritjdnsteman eller annan sakkunnig.” Man tyckte
alltsé att det fungerade bra som det var. Fiskeristadgan kom dock 1955
med de forslagna andringarna. Vem som gav tillstind andrades dérefter
successivt, fran 1978 tycks det vara lansfiskeritjanstemannen som
avgjorde, men tillstdnd kravdes alltsa framgent.

Oftast finansierades utsattningarna av de olika fiskevardsforeningarna
eller enskilda fiskerattsagare, men med tiden kan man ocksa se att
Landstingsmedel anvands for utsattningar i storre sjoar och vattendrag (t
ex Hedstrommen). For omraden med yrkesfiske, fraimst Malaren och
Hjalmaren, kunde aven sa kallade "bensinskattemedel” anvandas.
Bensinskattemedlen hanterades av Lantbruksstyrelsen och senare andra
myndigheter. Yrkesfisket i Sverige har sedan slutet av 1920-talet haft
denna skattedterbaring, s.k. restitution, pa bensin som anvants vid
yrkesmassigt fiske. Dessa medel fanns fram till 1981. For Malaren och
Dalélven fanns dessutom medel utddmda enligt datida Vattenlagen som
kompensation for vattenreglering.

Utsattningarna har skett med olika syften, vanligen forr for att
introducera en ny art, inhemsk eller frimmande - sa kallade
inplanteringar. Ibland visste man att en art redan fanns i sjon, men ansag
att stammen var dalig (mager, fatalig etc.) och satte da in "battre”
stammar av samma art eller helt enkelt bara fler individer,
forstarkningsutsattning. Oftast lyckades inte dessa introduktioner (Alm
1920), men mangden forsok till utsattningar, ofta forsok till
inplanteringar, ar férvdnande. Schreiber m fl (2003) fann att fram till 1911
hade 21 % av undersokta svenska sj0ar haft utsattning av fisk. I
Vastmanlands lan (inklusive Heby kommun) ar denna andel till dags dato
32 % (Figur 15).

Totalt har vi dokumenterat 6143 utsattningar av olika arter i lanet
inklusive Heby kommun sedan 1892. Vi bedomer att kanske hogst nigra
hundratal utsattningar finns darutéver som dock inte finns beskrivna
tillrackligt val for att kunna identifieras till ratt vatten eller ens art som
satts ut. Utsattningarna har skett i 330 sjoar samt Malaren, Hjalmaren
och Dalalvens fjardar.
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Figur 14: De 330 sjoar som varit foremdl for utsdttning i ldnet inklusive Heby
kommun. Mdlaren, Hjdlmaren samt Daldlven ej medrdknade.

Totalt sedan 1892 till 2023 har 32 olika fiskarter eller hybrider som
broding och splejk satts ut samt flod- och signalkrafta (Tabell 1). De
respektive arterna behandlas separat i nista avsnitt. Har nojer vi oss med
att visa den generella trend som skett i utsattningarna (Figur 16, 17). G0s,
abborre, gidda, regnbage och dring har dominerat utsattningarna under
olika perioder (Figur 17).
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Tabell 1: De arter, varianter och hybrider som varit féremdl for utsdttning i
Vistmanlands ldn. Arter/artvarianter/hybrider med kursiv stil dr fraimmande for
landet. Det kan noteras att bréding och splejk dr hybrider, medan fjdllkarp och
spegelkarp tillhor arten karp.

Arter Arter
Abborre Lax
Amerikansk béckréding Mort
Asp Nors
Benloja Regnbage
Braxen Ruda
Bréding Roding
Figllkarp Sarv
Flodkrafta Signalkriéfta
Farna Sik
Gropldja Sikloja
Grdskarp Smaspigg
Gadda Spegelkarp
Gos Splejk
Harr Stensimpa
Id Sutare
Karp Al
Lake Oring
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Figur 15: Antalet kdnda utsdttningar av fisk och Rrdftor i ldnet samt Heby kommun.
Nedgdngen under 1970-talet visar skiftet frdn storskaliga utsdttningar av arter som
gddda och abborre till ett fokus pd fangstfdrdig fisk for sportfisket, put-and-take.

Fransett de vuxna fiskar man bar mellan sjoar forr, har det odlade
utsdttningsmaterialet 6ver tid gatt fran unga stadier, rom eller yngel, till
allt storre /aldre fiskar. Detta redovisas nirmare under respektive art
nedan. I de fall som ursprungsstam for fisken ar kand redovisas ocksa
detta oversiktligt.

Inplanteringar for att introducera nya arter eller "battre” stammar har
minskat over tid och istallet har alltmer av utsattningarna successivt
fokuserats pa kompensations- och stodutsattningar, forsok att
vidmakthalla svaga eller férsvunna populationer eller bara utsattningar
for att fa fisk att fiska pa - put-and-take.

Sedan &r 2000 har utsattning i form av put-and-take , dvs utsittning av
fangstfardig fisk, med laxfisk (huvudsakligen regnbage och 6ring) skett i
114 sjoar (12 % av lanets inklusive Heby kommuns sjoar). De flesta av
dessa sjoar dr sma (67 % ar mindre 4n 10 hektar) och en tredjedel har en
gang i tiden rotenonbehandlats. I de fall utsattning skett i storre sjoar
har det ofta handlat om enstaka forsok med utsattning av 6ring. Numer
rader restriktivitet for sddana utsédttningar om risk finns att lokala
oringbestidnd paverkas. Intresset ar ocksa svagt eftersom endast fa
aterfangster erhdlls. Put-and-take-utsattningar har alltmer fokuserats pa
cirka 40 mindre vatten med arliga, eller &nnu tétare, utsittning. Detta
utgor 5 % av Vastmanlands lans vatten (nu exklusive Heby kommun).
Dessutom sker forstas utsdttningar i vattendrag, dammar och
vattenfyllda fore detta grustakter.
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Figur 16: Andel (%) av alla utsdttningar per drtionde som skett med en viss
art/grupp. Observera att gruppen évriga innehdller 23 arter som redovisas separat
nedan. Gruppen krdftor bestdr bade av flodkridfta och signalkrdfta, se mer nedan.

Regelverket avseende utsattningar har successivt skarpts. Enligt Havs-
och Vattenmyndighetens foreskrifter galler:

4 § For att sdkerstilla ett vattenomrddes sdrart fdr tillstdnd for att sdtta ut
eller flytta fisk i naturen inte avse

1. for landet frimmande arter eller stammar,

Vidare star att bestimmelserna i 4 § 1 géller inte arterna regnbage
(Oncorhynchus mykiss) och graskarp (Ctenopharyngodon idella) samt
ursprungliga stammar av arter gemensamma for Sverige och Norge eller
Sverige och Finland. Tillstand for utsédttning av graskarp ska férenas med
villkor att sddana atgarder vidtas som innebar att fisken inte kan ldmna
det vattenomrade dér den kan sittas ut. Idag innebar detta en noggrann
provning av vilka arter och vatten dar utsattning far ske.
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Vilka fiskar finns idag i
lanets vatten?

Dataunderlag

I de uppgifter vi fatt fram om forekomst av arter finns uppgifter fran 1881
till 1932 som vi anvander for att karakterisera fiskfaunan forr. Ofta ar det
enkater som genomforts, och arter som inte var eftertraktade eller
fiskades kan ha underrapporterats. Men samtidigt ska man komma ihag
att manga sjoar fiskades intensivt. I Vagsjon (Figur 1) betecknades 50 av
fiskerattsagarna i fiskevardsforeningen som husbehovsfiskare annu 1951.
Med dagens fiskfauna avses tillgidngliga uppgifter fran 1960 till 2023 dar
dataunderlaget ar rikligare. Det ar detta som redovisas har, dvs data fran
293 sjoar. Vi inkluderar inte Hjalmaren och Malaren vars fiskfauna och
historik presenterats tidigare (ex. Degerman 2002, Degerman & Ekman
2004, Degerman m f1 2001).

Man ska beakta att underlagsmaterialet ar mycket varierande, frimst en
rapportering fran fiskerisakkunniga, enkater och regelratta provfisken
kombinerade med rapporter i Artportalen med mera. Vi har for de olika
uppgiftslamnarna bedomt tillforlitlighet och vilka arter som
underrapporterats eller Overrapporterats. Inte ens standardiserade
provfisken med nat ger en total bild av forekommande arter, till exempel
blir gadda och lake underrepresenterade. Utgdende fran var subjektiva
bedoémning ar vi forsiktiga med beddomning av avsaknad /forekomst av
benl6ja, bjorkna, elritsa, faren, gers, sarv, stensimpa och oring. Det ar
uppenbart att man inte noterat eller kunnat sarskilja bjorkna fran braxen
eller sarv fran mort i det dldre materialet. Gers har man séllan fangat
med de nyttjade fiskemetoderna. Enstaka oring fangad i en sjo betyder
inte att sjon har ett stadigvarande bestand av insjovandrande oring.

Rotenonbehandlade sjoar med utsattning av fisk eller andra vatten med
put-and-take utsattningar ingar inte i vad som redovisas har. Ddremot
ingér sjoar med historiska inplanteringar av t ex gos, nors, sikloja, ruda,
sutare och braxen. Vi redovisar séledes en bild av fiskfaunan utanfér put-
and-take-vattnen.
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Vilka vatten saknar fisk?

Genom aren har fiskeritjansteman samlat uppgifter om férekommande
fiskarter i lanets sjoar, dven de minsta. Mdnga av de minsta sjdarna ar
dock fisktomma enligt tillgangliga data. Om man undantar
sedimentationsdammar (sligdammar) nedstroms gruvtakter sa har vi
bland de 293 sj0ar det finns ndgon information om har 103 som ansetts
fisktomma. Det handlar dd om sma sjoar, oftast mossgolar, som saknar
in- eller utlopp. Medelstorleken var 0,6 hektar, dvs 6000 m?. Ofta ligger
de hogst upp i sitt delomrade. Dodtjarn, Kraktjarn, Ormtjarn, Ormputten,
Igelsjon, Myggtjarnen, Lustjarn, Tordyveln och Paddtjarn ar exempel pa
oknamn dessa myrgolar fatt. Mer an halften saknade tydligt utlopp och 71
% utgjorde kéllsjo, dvs 6versta sjon i sitt delavrinningsomrade. Faktum ar
att man statistiskt med god precision kan forutsaga vilka sjoar som
angetts som fisktomma utgéende fran information om hojdlage, areal,
omgivning (skog/myr) och om det finns in- och utlopp till sjon. Sakert
var det ocksa s& man bedomt dem som fisktomma, genom kunskap om
hur det vanligen forhaller sig i den typen av vatten. Alla dessa vatten har
inte undersokts och nagra kan ha hyst fisk kortvarigt eller till och med
fatt utsattning i modern tid.

En art som kréver fisktomma vatten for sin hiackning dr smalom (Figur
18). Ungarna gynnas av ett vatten dar de slipper konkurrera om kvaverika
vatteninsekter med fisk, ofta utgor dessa vatten fisktomma myrgoélar. De
vuxna smalommarna fodosoker diaremot i stora sjoar dar de ofta jagar
pelagiska arter som nors, sikldja eller smévuxen sik. Smalom har darmed
ett komplext forhallande till fisk, ibland ska fisk inte vara narvarande,
ibland maste de finnas i god mangd. Nio av sjéarna har ett namn med
"lom” uti; Lomtjarn, Lomflyn eller Lomflukan. Alla ar smd, den storsta pa
1,2 ha.
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Figur 17: Smdlom gynnas av fisktomma myrgélar ddr ungarna kan vdxa upp utan
konkurrerande fiskar eller glupska gdaddor, medan de vuxna hamtar fisk i
ndrbeldgna stérre sjoar. Foto ED.

Vilka arter forekommer/har
rapporterats?

De arter som patraffats i de 190 sjoarna med uppgift om fiskférekomst
frdn 1960 och framat beror forstas pa vilka typer av vatten som
undersokts och hur benagna man varit att rapportera. Som berorts ovan
handlar det for aldre data ocksé om vilka arter som var av intresse for
hushallet. Gers, bjorkna, sarv med flera arter underrapporterades
sakerligen. Nedan fortecknar vi 24 arter, men vi vet att fler arter
forekommer i lanets vatten till exempel stensimpa, vimma, smaspigg,
sandkrypare och gropléja (Figur 19).
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Figur 18: Andel (%) av de 190 sjoarna (exkl. fisktomma vatten) med uppgift om
fiskfauna frdn 1960 och senare som olika arter forekom.

Dessutom sitts det ut idag ett antal arter som t ex regnbage, graskarp,
karp och forr ofta amerikansk backréding. De senare ar inte medraknade
hér. De mest frekvent forekommande arterna ar, féga forvanande,
abborre, mort och gadda.

Vilka fisksamhallen finns?

Olika fiskarter har skilda krav pa sin milj6. Medan somliga vill ha kall
omgivning, kraver andra ett varmare klimat (se avsnitt
"Vattentemperatur och syre”). De forsta fiskar som invandrade efter
istiden var kallvattenarter som successivt tvingades undan nar klimatet
blev varmare och varmvattenarterna kom. Man kan mycket generaliserat
saga att det finns tre typer av fisksamhallen i ldnets sj0ar. Ett fatal vatten
med kallvattenarterna oring, roding och sik, "laxfisksamhallet”. Detta
finns ofta i hogt belagna sjoar, ofta djupa, som inte har gadda. Sedan har
vi "gadda/abborr-samhdllet” som ar det mest frekventa i sma sjéar och
dar nastan alltid gadda, abborre och mort forekommer, ibland ihop med
sutare och ruda. Ju storre och naringsrikare sjon ar tillkommer sedan
arter som sarv, braxen, bjérkna och gers. Ibland ocksa lake om det finns
tillrackligt djup sa att sjon har ett kallt djupvatten sommartid. I de riktigt
stora sjoarna finns ofta "gossamhallet”, ofta med bytesfiskar som nors
och sikloja, men vanligen aven med gers och lake. Ibland forkommer till
och med 6ring. Naturligtvis finns aven arterna fran gadda/abborr-
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samhallet representerade (Figur 20). Vilka arter som forekommer styrs
av invandringshistoria, djupférhéllanden, vattenomséttning och
naringsrikedom.

Som med alla generaliseringar finns manga undantag. I 6vergangen fran
fisktomma sjoar upptrader sma sjoar med enbart abborre och/eller
gidda. Al har vi inte tagit med eftersom arten alltmer saknas i dagens
sjoar.
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Figur 19: En schematiserad bild av de olika fisksamhdllen som finns i ldnets sjéar
(bara sjoar med uppgifter efter 1960 och fisktomma vatten ej inkluderade, totalt 190
sjoar). Alla arter dr inte redovisade, men presenteras i ndsta avsnitt. Bilden dr
framstdlld med Principal component analys (PCA; 40 % forklarad variation i tvd
dimensioner).

Artrikedom

Som framgatt av tidigare avsnitt dr det manga faktorer som styr vilka
arter som férekommer i en sjo. Invandringshistorik och rddande
klimatfoérhallanden ar tva avgorande faktorer. Aven vadret paverkar, dvs
enstaka extrema perioder med till exempel torka eller kyla. I mindre
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sjoar kan arter helt slas ut efter en lang vinter med istacke som orsakar
syrebrist i vattnet. Mojligheten for arter att terkolonisera sddana vatten
ar da en viktig faktor och ménga av de vatten som antas vara fisktomma
har inga in- eller utlopp. En enda episod med extrema férhallanden kan
darfor gora att vattnet framover forblir fisktomt. Sedan bidrar ocksa till
artrikedomen hur ménga olika miljoer en sjo erbjuder. Den stora och
djupa sjon kan sommartid ha bade ett varmt ytvatten for de arter som sa
kraver och ett kallt bottenvatten for till exempel sik, siklja och lake.
Kanske har ocksa en vindskyddad del av sjon vassar och andra mer
vindpaverkade delar steniga strander, ju fler olika miljoer, desto fler
arter har mojlighet att trivas.

For de sjoar dar vi har uppgift om forekommande fiskarter har vi darfor
ett tydligt samband mellan antalet fiskarter och sjons storlek (Figur 21).
Aven hojdlaget spelar in och tillsammans kan dess tva faktorer forklara
hela 75 % av variationen i antalet fiskarter (linjar regression Antal
fiskarter= 2,648*10logSj0area-0,015*Hdjd 6ver havet + 2,773; F, 314=464,
p<0,001, R*adjusted=0,746). Sambandet innebar att en sjo pa 100 hektars
storlek pa en hdjd dver havet pa 10 m bor ha cirka 10 fiskarter medan en
motsvarande sjo pa 200 m dver havet bor ha cirka 7 fiskarter. Denna
skillnad som betingas av hojdliget ar forstas en kombination av
invandringshistorik, klimat, naringsrikedom med mera.

Antal fiskarter
(s3]
1
e
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Figur 20: Sambandet mellan antalet fiskarter i ldnets sjoar och sjons storlek, ddr
sjoarna indelats i sex storleksklasser. Rod cirkel anger medelvdrdet och de lodrdta
svarta strecken ett sd kallat 95%-konfidensintervall.
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Om vi tillater oss att fortsatta spekulationer 6ver sjoars artrikedom med
hjalp av statistiken kan vi lagga till en tredje faktor for att se hur den
samverkar /paverkar med artrikedomen. Vi la med en faktor som visade
om sjon var okalkad (=0) eller kalkad (=1). Tanken ar att en kalkad sjo kan
ha forlorat arter genom forsurning innan kalkningen kom igang eller
efter att kalkningen upphort. Faktiskt blir den linjara regressionen
signifikant och alla tre férklarande faktorerna likasa. Ekvationen blir
analogt med ovan: (linjar regression Antal fiskarter= 2,621*10logSjoarea-
0,013*Hojd 6ver havet -0,669*Kalkad + 2,621; F333=316, p<0,001,
R?adjusted=0,752). Detta kan uttydas som att en kalkad sjo har 0,7
fiskarter farre an motsvarande sj0ar av samma storlek och i samma
hojdlage. Det betyder dock inte att kalkade sjoar i genomsnitt har
forlorat 0,7 fiskarter eftersom detta ocksa sakerligen ar en effekt av att
sjoar som forsurats och darfor mast kalkas ar ndringsfattiga och kanske
inte hyst sd manga arter fran borjan som motsvarande sj0ar. En fortsatt
analys dar vi ser till enskilda arter bor kunna ge ytterligare underlag till
vad som beror av olika orsaker.

Forandringar i sjoar med
uppgifter fran férr och idag

For ett antal (105) av sjdarna i lanet samt Heby kommun beddms att sa
tillforlitliga uppgifter finns over fisk och kraftdjur att vi kan bedéma om
forandringar skett over tid. Vi jamfor da data fran perioden fram till 1932
med perioden efter 1990. For en del sjoar har vi fullstandiga artlistor att
utgd ifran, frdn andra sjoar bara uppgifter om enstaka arter. Kéllorna till
dessa uppgifter dr frimst sammanfattade i Waltersson & Akerman 2002,
Filipsson 1994 samt vara nya sammanstéllningar av enkater,
artforteckningar och provfisken som genomforts.

Trots att bara 105 sjoar ingar har vi uppgifter om 114 nya fiskarter i dessa
sjoar, dvs nagra sj0ar har fatt fler 4n en ny fiskart (kraftor behandlas
separat nedan). Samtidigt har vi uppgifter fran dessa sj0ar att i 96 fall har
fiskarter forsvunnit. I 344 fall levde arten kvar i en sj6 utan forandringar.
Detta gallde typiskt abborre och gadda (Figur 22). Abborre och gadda
hade dock forsvunnit i ndgra rotenonbehandlade sjoar.

De arter som oftast forsvunnit var flodkréfta, al, lake, id och nors (Figur
22). Arten som Okat i forekomst var i ordning signalkrafta, gos, sutare,
ruda och nors. Roding planterades in i tva sjoar i skiftet 1800,/1900 och i
en ytterligare sjo pa 1980-talet. Respektive art diskuteras nidrmare i nasta
avsnitt.
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Figur 21: Antalet sjéar ddr vi anser att vissa arter férsvunnit (rod stapel) eller
tillkommit (orange stapel) eller funnits kvar oférdndrat (ljusbld) vid jamforelse av
data frdn 1881-1932 med data fran 1990 och senare.

Artvis genomgang

Lax (Familj Laxfiskar)

Lax ar en typisk representant for familjen laxfiskar. Det ar ingen fisk
man idag forknippar med lanets vatten. De "laxar” som forr fingades i
Arbogaén var sakerligen stora éringar (Widegren 1872, Degerman &
Ekman 2004). Men lax forekom daremot i Dalalven fram till dess att
kraftverksbyggena i Alvkarleby (byggt 1911-1917) och Lanforsen (1919-
1931) stangde vagen. Forr kunde laxen troligen vandra anda upp till Siljan
(Nordqvist m fl 1911, Lundvall 2016). Det fanns ett givande laxfiske strax
uppstroms Vastmanlands lan, vid Avesta i Dalarna. Men laxfisket var
redan fore kraftverksutbyggnaden hart i de nedre delarna och som si
ofta férekom dispyter om fisket mellan dem i mynningsomradet och de
som fiskade langre uppstroms.

Lax har séledes varit en del av lanets fiskfauna de senaste 150 aren, men
ar nu borta pa grund av vattenkraftexploateringen som stangt
vandringsleden i Daldlven. Enstaka laxar fangas dock da och da i modern
tid av yrkesfiskare i Malaren. Dessa felvandrade individer har ingenstans
att leka och kommer inte att bilda bestand.
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Lax (tvaariga ungar) sattes ut 1961 i Malaren i Ullevifjarden och
Bjorkfjarden, dvs oster om lanet. Savitt kiant gjordes tre aterfangster av
sma laxar samma ar (Nilsson & Svardson 1962), men ndgon succé blev
naturligtvis inte detta. Fler forsok med lax i Malaren gjordes under 1960~
talets borjan, men utan bra resultat. Utsattning av lax i sjdar utan
lampliga storre tillfloden for laxlek ger inte upphov till ett nytt bestand.
Lundvall (2016) skriver: "I Barkensjoarna i Smedjebackens kommun
[Dalarna] sattes Gullspangslax ut drligen mellan dren 2004 och 2009. I
anslutning till dessa sjoéar saknas limpliga reproduktionsmiljoer, varfor
ingen fortplantning kan féorvdntas ha skett.” En enda kand utplantering av
lax har genomférts inom Vastmanlands ldn. Ar 2020 sattes lax av
Klardlvsstam ut i sjon Varlingen, strax dster om Norberg. Sjon anvands
for put-and-take och utsattning sker aven av fangstbar réding och
regnbége. Sjon ligger hogt i sitt vattensystem och risken for spridning av
de frammande arterna bedéms som liten och lax kommer inte att
reproducera sig i de sma tillflddena. Nagon risk att lax etableras i
Véstmanland finns inte, om inte laxen ater far fri gdng i Daldlven, nagot
som ter sig orealistiskt med dagens lagstiftning och tillampning.

Oring (Familj Laxfiskar)

Den narmaste slaktningen till 6ring ar lax (Salmo salar) som 6ring delar
halva sitt vetenskapliga namn (Salmo trutta) med. Oring ar en utpraglad
kallvattenart som trivs bast vid vattentemperaturer under 20 °C, garna i
intervallet 10-15 °C. Arten finns naturligt utmed hela var kust, i
strommande vatten och i naringsfattiga sjoar. [ princip finns arten fran
havsniva upp till kalfjallet, Sveriges mest spridda fisk. Utanfor vart land
finns den naturligt fran Ryssland till Island och brittiska 6arna ned till
Medelhavsomradet och Atlasbergen i Nordafrika. Den ar dessutom
introducerad 6ver snart hela varlden som sportfisk, i Nord- och
Sydamerika, Japan, Indien, Nya Zeeland och Sydafrika och i manga fler
omraden.

Oring reproducerar sig alltid i strommande vattendrag med hardbottnar.
En del bestand lever hela sitt i dessa vattendrag, stromlevande 6ring,
medan andra bestand kan vandra till sjdar och hav for tillvixt (insjooring
eller havsoring). I smé vattendrag blir ofta den stromlevande 6ringen
konsmogen vid ung alder och liten storlek, séallsynt redan vid 1 ars élder,
och har ett kort liv (4-6 ar), medan individer i insj6- eller havsvandrande
bestand blir konsmogna vid 4-6 ars alder och kanske lever 15-20 ar. Ju
storre honan ar desto fler och stérre romkorn har hon.
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De minsta stromlevande honorna pa 16 cm har kanske 200 romkorn,
medan en 10 kilos havsoringhona kan ha 16 000 romkorn. Det visar pa
fordelen med att vandra ivag till alvsel, sjoar och hav for att vixa sig stor
- honan far fler och livskraftigare avkomma. Vinsten med att vandra ivag
kan dock kosta i form av 6kad risk att falla offer fér rovfiskar som gadda.

Oring ar idag inte vanlig i lanets sjar, annat &n i vatten med put-and-
take. Orsaken ar forstas att arten ar kanslig for konkurrerande arter och
framfor allt for forekomst av gadda. Det ar for riskfyllt att vandra och
oringbestidnden ar oftast stromlevande hela sitt liv. Eventuellt kan de
vandra kort till en lamplig liten sjo utan farliga konkurrenter och
rovfiskar. Det ar bara fa stallen i lanet dar 6éringen kunde hitta en
skyddad sjomiljo ovanfor gaddans domaner (jmf Spens & Ball 2008).
Ytterst fa sjoar under 1000 hektar hyser stadigvarande 6ring om ocksa
gadda finns i vattnet (Figur 23). Det innebar att sjdvandrande oring i sjoar
med besvarliga arter som gos och gadda bara kan féorekomma i de allra
storsta sjdarna i linet (Sédra Barken & Améinningen samt de stora
fjardarna i Dalalven), men dé sa sallsynt att dessa stora vatten knappast
kan riknas som 6ringsjdar. Aven ett par andra stora sjdar kan ha enstaka
forekomst av storre oring i rapporterade fangster. Darigenom kommer
oring upp i en forekomst pa hela 4 % av undersokta sjoar i lanet (Figur
19), men det ar en gladjesiffra. S& manga sjoar med ett stadigt,
sjalvreproducerande dringbestand som vandrar ut i sjon finns inte.

Daremot ar Oring an idag relativt vanlig i strommande vattendrag i
skogslandskapet. Dock maste de strommande partierna vara langa nog
for att hysa en population. Undersokningar i Hedstrommens huvudfara
visar det kravs en sammanhingande stromstracka pa éver 200 m for att
en Oringpopulation ska férekomma (Térnblom m f1 2017), vilket beror pa
paverkan fran rovfiskar, gadda, i kanten av stromomradet. Ju kortare
stromomrade, desto storre negativ effekt av "naggandet i kanten”
(Tamario m fl 2021). Och stromomradena har blivit kortare ¢ver tid nar
dammar stanger inne bestdnd och ddmmer 6ver tidigare strompartier.
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Figur 22: Andel provfiskade sjoar (och deras storlek) i Sverige med féorekomst av
dring, beroende pd om gddda forekommer i sjon eller ej. Saknas gddda dr 6ring en
ganska vanlig art oavsett sjostorlek. Forekommer gddda sd kan 6ring bara éverleva
i stora sjoar, ddr de hdller sig utanfor gdddans omrdde. Data frdn SLU:s NatiOnellt
Register dver Sjoprovfisken (NORS) (Degerman & Ndslund 2017).

Forr hade man ofta svart att skilja pa stor 6ring och lax, den forra
kallades da ibland felaktigt lax, eller ibland gralax, silverlax eller orlax.
Grau (1754) skriver om "laxfisket, ett s kallat kungsfiske, vid Arboga som
dock hade minskat vid denna tid. Fischerstrom (1785) berattar om
orlaxen som fangas "da och da” vid Arboga, Torshalla, Eskilstuna och
Stromsholm. I Kolbacksan fanns ett fast dringfiske fram till 1910-talet i
Slottsstrommen (Figur 8). Tham (1849) skriver "Lax fangas vid
Stromsholm, och dfven ldngre upp i Kolbdcks-dn, dock i ringa myckenhet”.
Aterigen en férvixling av lax och éring.

Fischerstrom (1785) berattade mer om Arbogas "lax"fiske i Storan
(Arbogaan). Arrendet till staten var 5 tunnor salt "lax” och 100 stycken
rokta "laxar”. Den totala fingsten var sakert annu storre. D4 fanns dér 4
stora laxhus (fasta fisken) "som nu dr ddelagde” konstaterade
Fischerstrom 1785. Genom bokforing av fisket vet vi att fiskar pa 8-10 kg
var vanliga. Den storsta fingade individen lar ha vagt 16 kg. Fisket var nog
relativt bra under katolsk tid in pa 1500-talet, men hade minskat
betydligt redan i borjan av 1600-talet. Nér avelsgarden i Arboga lades ned
av kung Johan III upphdrde ocksa fisket, som tidigare varit relativt
givande (Ronngren 2024). Vid Nastekvarnen fanns ar 1606 tvé laxkar, men
nigon fangst gav de ej dd "dammen var borta” (Corin 1978). P4 1620-talet
redovisades att "lax”- fisket i Nastekvarnen, fisket i Hjadlmaren och
sikfisket i Arbogaén, utarrenderats mot sammanlagt 22 daler. Aren 1923-
1928 var den totala fangsten av 6ring i Arbogaan enligt
Hushallningssallskapets statistik noll (Data Landsarkivet i Arboga) -

60



FISK OCH KRAFTOR | VASTMANLANDS SJOAR UNDER 150 AR

"laxen” var borta. Mojligen forekom ett fiske efter denna grova oring
ocksa vid Kungsor dar en Kungsgard var beldgen. Ofta hade sddana
inrattningar anstallda fiskare.

Vandrande 6ring som sokte sig ut i Malaren levde troligen kvar langst i
Hedstrommen. In till slutet av 1930-talet fdngades nadgot hundratal kg
oring arligen enligt Puke (1958). Yrkes- och binédringsfiskarna i Malaren
har senare under 1900-talet fatt sporadiskt med grov 6ring i sjon.
Intressant ar att en 6éringhane pa 14,6 kg fdngades den 6 september 1952
(Svensk Fiskeritidskrift, 1952, sid 153). Den var fullt lekmogen och hade
sOkt sig mot Hedstrommens nedersta del, som tyvarr blivit 6verbyggt av
ett kraftverk (Kallstena). En grov 6ring pa 9,7 kg (96 cm) faingades ocksa
ar 1955 av yrkesfiskaren Olle Pettersson i Kvicksund. Fisken var 10 ar,
varav 2 ars uppvaxt hade skett i ett vattendrag, medan resten av
uppvaxten troligen skett i Malaren eller havet. Vi kan i alla fall sakert
pasté att det var grov dring som kunde leva och vandra i Méalaren i en tid
ndr vattnet var klarare och inte lika naringsrikt och nar darna inte
stangdes av dimmen. Om de tvd ndmnda 6ringarna vaxt upp i Malaren
eller i havet gar inte att reda ut. Men efter att dammen i Mélarens utlopp
byggdes /forstirktes 1943 ar det nog fa fiskar, framst enstaka lax, som
kunnat ta sig upp den vagen.

Men den feta 6ringen var forstas en uppskattad matfisk och framfor allt
en fisk for sportfisket. Nar man lart sig odla fram yngel av 0ring i mitten
av 1800-talet gjordes manga forsok att introducera arten, ofta i vatten
fulla med gadda eller oldmpliga pa annat satt. Alm (1920) rapporterade att
endast 3 % av utférda av inplanteringar med 6ring i landet lyckats, dvs
resulterat i bestand. Som framgatt av figur 17 ovan ar 6ring en mycket
populdr art for utsattning. Den star for 22 % av de kdnda utsattningarna i
ldnet sedan 1883, endast regnbage har varit foremal for fler utsattningar.

Antalet sjoar med sjalvreproducerande bestand av oring i lanet ar mycket
fa. Reproduktion sker uteslutande i till- eller franrinnande vattendrag
med stromstrackor. (Enstaka fall finns dar 6ring, nar den lever som enda
art i sjon, kan leka pa stromsatta, steniga strander. Nagot sadant bestand
finns dock inte i lanet.) De kanda bestanden kommer framst fran
Hedstrommens tillfléden Skalsjobacken (Vastra och Ostra Skalsjon),
Haltjarnsbacken (Laxsjoarna med Kuttersjon) samt ndgon sjo norr om
Norrmogen (ddr dock oéringen ar inplanterad). Stora Haltjarn och Lilla
Haltjarn rotenonbehandlades 1972 varefter dring sattes in (Nyberg &
Mossberg 1978), men sedan revs vandringshindret och gadda kunde ater
vandra upp frdn Hedstrommen. Langre upp i Haltjarnssystemet kan
oring ha levt kvar sedan invandringen efter istiden pa grund av
svarigheter att vandra uppstroms i Haltjarnsbacken fér besvarande arter
som gadda.
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Det ar tyvarr inte sikert belagt men ett annat vandringshinder som kan
ha varit ett hinder for gadda fanns i Forsans dvre delar nedstroms sjon
Lien i Riddarhyttan. Sjon ligger precis nedanfér den hogsta marina
gransen, dvs si hogt havet nadde efter den senaste istiden (Yrgard 1990).
Sedan hojdes landet ur havet och fiskar som férr kunnat simma in i sjon
havsvagen var nu tvungna att ta sig forbi den stenhall som fanns vid
Liens utlopp (Figur 24). Det ar saledes mojligt att Lien och uppstroms
sjoar lange saknat gadda, men tidigt borjade utsattningar och 1881 finns
rapporter om gadda i uppstroms Bytjarnen och Garptjarnen. Mdjligen
kan gadda ha tagit sig upp sjalv nar man brot sonder hillen nedom Lien
for att ta byggmaterial och ddmma for vattenkraft till hyttorna.
Haraldsjon uppstroms Lien bor dock ha hyst 6ring naturligt och gadda
hindras idag av en damm nedstroms, som dock kommer att rivas.

Figur 23: Stenhdllen nedom Liens utlopp kan ha varit ett definitivt vandringshinder
for arter som gddda. Efter hand har hdllen brutits sénder for murbyggnation och
annat, varvid funktionen som vandringshinder minskat. Foto RH.

Harr (Familj Laxfiskar)

Harr tillhor ocksa de for sportfiske sa populara laxfiskarna. Den kanns
latt igen pa den stora ryggfenan och att den har laxfiskarnas adelsmérke,
en liten fettfena. Harr ar en utpraglad kallvattensart (se avsnitt
"Vattentemperatur och syre”) och begransas av stor forekomst av andra
arter och naturligtvis gadda. Harren ar dock inte lika kanslig for
forekomst av gidda som Oring, speciellt galler detta stérre strommande
vatten. Naturliga bestdnd av harr finns i Daldlven, strax nedstroms linets
omrade (till exempel i Gysingeforsen och vid Tyttbo). Forr fanns
isolerade bestand i den kalla Vatterns utlopp (Motala strém) och éven
langt ned i Lagan. De sydligaste bestdnden i landet idag finns i nagra kalla
tilloppsbéackar till Véttern. Liksom regnbage ar harr nagot s ovanligt for
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laxfiskar som varlekare.

Endast ett fatal (sex) kinda utsattningar av harr har gjorts i lanets vatten
och da i hogt belagna vattendrag eller ibland rotenonbehandlade sma
sjoar i skogslandskapet. I Daldlven, nedstroms lansgransen, har ocksa
utplantering av harr skett, till exempel vid Tyttbo. I Eskilstunaidn har
utsdttningar av harr skett i anslutning till Eskilstuna nigra ar under
slutet av 1990-talet. Enstaka aterfangster har skett i an, men nagot
bestadnd av denna kallvattensart i det varma utflodet fran Hjalmaren
etablerades forstas inte.

Roding (Familj Laxfiskar)

Roding ar ocksa en relikt fran tider med ett kallare klimat och den
invandrade tidigt till landet. Successivt efter att klimatet forbattrades
efter istiden blev alltfler vatten fér varma for rédingen, som undviker
vattentemperaturer over 14-16 °C (Nyberg m fl 1986, Hammar 2014; se
aven avsnitt "Vattentemperatur och syre”). Dessutom invandrande
successivt allt fler arter och manga av dessa var 6verlagsna konkurrenter
om fodan, till exempel sik och siklgja (Filipsson & Svardson 1976), och en
(las gadda) var ocksa en rovfisk som effektivt eliminerade roding i mindre
sjoar. I sodra och mellersta Sverige finns ett fatal rodingsjoar,
reliktbestand, och de ar alla djupa och néringsfattiga (Hammar 2020). I
de fall sjdarna ar sma ska gadda saknas och sjon vara mycket djup (och
kall) for att roding ska forekomma (Dickson m f1 1975, Nyberg m fl 1986).
Helst far inte sik eller sikloja forekomma i mindre rodingsjoar. Idealt
lever rodingen ensam eller ihop med arter som 6ring och elritsa som den
dock far konkurrera med om fodotillgdngen.

Roding kan som manga andra arter, till exempel abborre, upptrada i olika
former, fran dvargroding (tusenbrdder sidger vi om abborre) i nigra
extremt sma kallsjoar i Jimtland, till de normalstora rédingar (upp till
kilot) vi har i Skalsjoarna i lanet och som storroding i Vattern. Allt
handlar forstds om vilka bytesdjur den kommer at. Dvargrodingarna blir
kanske bara 15 cm och lever pa djurplankton och djurplankton, medan
storrédingen i Vattern som lite stdrre gar over pa fiskdiet och kalasar pa
nors och sikloja (Hammar 2014).

Arten star for 2,2 % (134 tillfillen) av de kanda utsattningarna i lanet
sedan 1800-talet. De forsok med introduktion av réding som genomforts
i Vastmanland har bara lyckats i Vastra och Ostra Skélsjon samt
Holmsjon (Riddarhyttan), djupa sjoar utan gadda, sik eller sikloja. I Vastra
Skalsjon fanns bara abborre och elritsa innan utsattningarna (Arwidsson
1907). Forsta utsattning skedde 1897 med 15 000 rodingyngel av
Gimmenroding (Dalarna), klackta i Bagga fiskodling. Utsédttningarna
upprepades 1899 och 1900. I Ostra Skélsjon startade man &r 1900 med
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yngel av Sommendring, fortsatte ar 1901 med Vatterréding och 1905 med
Gimmenrdding. Ar 1906 anvindes yngel av lekroding fingad i Vistra
Skalsjon for utsattning i Ostra Skalsjon. Sedan var rédingen etablerad, men
1966 ansags bestandet i Vastra Skalsjon svagt (6verfiske och forsurning?)
och nya utsattningar skedde, aren 1976-78, med roding fran Ostra Skalsjon.

Man kan forstds diskutera om de inplanterade bestdnden av roding i
Skalsjoarna har nagot skyddsvarde. Mdjligen har roding i néra tid funnits
naturligt i sjdarna, men férsvunnit. Vad man bor beakta ar att sedan ar 1900
har 74 % av Sveriges da 54 relikta rodingbestand i sodra Sverige forsvunnit
pa grund av utsattning av andra arter, forsurning, férorening och overfiske
(Hammar 2020). Idag nar utsattning av arter aven kan vara inriktade pa
bevarande av arter bor nog rodingarna i Skalsjoarna anses ha ett
skyddsvérde och skyddas fran onddig exploatering eller forstarknings-
utsattningar.

I ett fatal andra vatten har utsatt ung réding lyckats vaxa sig stor och
enstaka kunnat fangas i fisket, vilket naturligtvis gav upphov till rykten om
framgangsrika introduktioner men inga bestand etablerades eftersom
sjdarna var for varma eller hade féor ménga andra fiskarter. Helt utan
resultat blev sjalvfallet utsattningen av 100 000 romkorn av réding i Milaren
(Alm 1920).

Idag sker utsattning av vuxen roding i put-and-take-vatten (Figur 17), ofta
rotenonbehandlade vatten utan gadda och andra for rédingen besvarande
arter.

Amerikansk backréding (Familj Laxfiskar)

Nordamerikanska laxfiskar kom pa modet i slutet av 1800-talet.
Amerikansk backréding (Salvelinus fontinalis) (Figur 25) infordes till
Sverige ar 1892 av godsdgaren Conrad Hammarstrom. Han skrev 1908 en
artikel till backrédingens lov - en extrem kallvattenart. Hammarstrom
konstaterade att utsattningarna av backroding gick bra i
"Norrlandsvatten” och att utsattningarna "gifva vdrde dt hundratals smad
sjoar, tjidrnar, dar och storre bdckar, hvilkas dgare vdl aldrig tdnkt sig
darifran kunna taga ndgon egentlig inkomst”. Lovorden klingade inte
ohorda, men i Vastmanlands vatten sattes de forsta backrodingarna inte
ut forran 1911 enligt vara data. Utsattningar i Dalarna borjade 1905
(Lundvall 2016) s& mdjligen finns nagra av de tidigaste utsattningarna i
Vastmanlands lan inte dokumenterade.

Eftersom den amerikanska backrédingen ar en extrem kallvattenart
tillvaxer den ldngsamt och da den hos oss generellt lever i mindre
vattendrag blir den inte stor eller langlivad. Enstaka individer kan dock
lamna uppvaxtvattendragen och soka sig nedstroms (Nyman 1970). Nar
de da en sjo utan rovfisk kan de na vikter pa ett kilo, sillan mer.
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Backrodingen som ar narmare slakt med rodingen an med Oringen ar
dock framst en konkurrent till den senare. Det ar framfor allt i riktigt
kalla kallfldden som backrodingen ar dverlagsen (Ohlund m 1 2008).
Backroding lever alltsa i liknande sma vattendrag som 6ring har sin
reproduktion, och liksom den girna i sma sjoar utan gadda. Men i storre
vattendrag som inte ar kallfldden dominerar oring.

Figur 24: Amerikansk bdckréding fdngad vid elfiske. Notera den marmorerade
ryggen och ryggfenan, de vita fenkanterna och den stora munnen. Foto Bjérn
Tengelin.

Problemet med backréding ar inte bara att den konkurrerar med oring
langst upp i kallflodena, utan att den reproducerar sig i Sverige. Hur
manga bestand av arten som finns i landet ar okdnt, men skattningar pa
flera hundra - uppemot attahundra bestand finns.

Arten star for 2,2 % av de kanda utsattningarna (131 tillfallen) i lanet
sedan 1892. Utsattning med yngel skedde fram till 1933 d& de forsta
utsattningarna med 1-somriga ungar borjade. Men yngelutsattningar
dominerade fram till 1960-talet. Sddana yngelutsattningar skedde i
manga sjoar; exempelvis Fetbjorken, Haraldsjon, Holmsjon, Storljusen,
Vagsjon, Vastra & Ostra Skalsjon.

Fran slutet pa 1970-talet ar det bara fangstfardig fisk (oftast 2-3 ar
gammal) som satts ut i put-and-take-vatten. Populariteten har fortsatt,
men restriktivitet avseende vilka vatten den far sattas ut i har gjort att
utsattningarna minskat radikalt efter 2013. Endast en utsattning har skett
efter 2013, dd i den isolerade och rotenonbehandlade Skoéltjarnen,
Norbergs kommun. Idag far utsdttning av arten inte ske eftersom den
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raknas som invasiv enligt EU (EU-férordning nr 1143 /2014).

Den amerikanska backroédingen har svart med konkurrerande arter och
rovfiskar. Utplantering av backrdding i vatten med gadda har ansetts
vara utsiktslost. Backrodingen har dock lyckats etablera nagra fa
sjalvreproducerande bestand i vattendrag uppe i lanets norra del
(Skinnskatteberg, Norberg och Fagersta kommuner). Det ar kallfloden
med sma avrinningsomraden (250-700 hektar). Vattendragen ar smalare
an 1,5 m och hyser i regel inga andra fiskarter. Sallsynt fingas storre
backrdding i nedstréms vatten, men utan att reproducera sig. Exempel
pa vatten med arten ar Bergtjarnsbacken (Fagersta), Bussbacken (norra
Skinnskatteberg), Balsjobacken (Norberg), Gronlundsbacken som mynnar
i Norbergsan uppstréms Tratten, Oshyttsbiacken uppstroms sjon Tratten
(Norberg) och Erlandsbobicken i Gisslarboan (uppgifter via Akerman
2010 & Kjellin 2023).

I Angermanland har 1angsiktig paverkan fran inférandet av bickréding
sannolikt resulterat i en utrotning av oring i 12-13 sjoar (Spens m fl 2007).
Det verkar vara de kallaste sjoarna som ar mer gynnsamma for
backroding an for oring, vilket innebar att man har skal att anta att
Oringen klarar sig battre mot backroding i Vastmanland an i detta
nordligare lin. Akerman (2010) skriver ocksa apropa arten i ldnets vatten:
"Bdckrodingens pdstddda formdga att notoriskt tringa ut andra fiskarter
sdsom 6ring dr éverdriven.”

Ett antal vattendrag i Vastmanlands lan har bestdnd av den rodlistade
flodparlmusslan. Vi vet att den introducerade amerikanska backrodingen
kan negativt paverka flodparlmusslans vardfisk 6ring, ett problem som
namnts framst foreligger i de minsta vattendragen (Ohlund m fl 2008).
Det kan vara mojligt att i ndgot vatten dar problem foreligger for 6ring
eller dar nedstroms flodparlmusslor finns att foérséka eliminera
backroédingen genom utfiske. I Jamtlands 1an har man férsokt utrota
backrodingen genom att med hart fiske (med sa kallat elfiske) ta bort s&
mycket av bestdndet som mojligt och sedan snabbt plantera in mycket av
lokal 6ringstam i vattnen. Detta kan nog vara en mdjlig metod. Men,
flodparlmusslan undviker dessa de minsta vattendragen och darfor kan
man anta att backrodingen inte utgor ett problem for flodparlmusslan i
lanet.

Regnbage (Familj Laxfiskar)

En idag vanligt féorekommande fraimmande laxfiskart i lanets vatten ar
regnbdge (Oncorhynchus mykiss), liksom amerikansk backréding en
import fran Nordamerika. Den lar ha kommit med bat 1879 till Frankrike
(Nislund 2018) och 1893 till Jimtland. Aret darpa importerades fran
Tyskland 10 000 befruktade romkorn till Engelsbergs fiskodling
(Gustafsson 1894b). Det var hog dodlighet pa rommen, men en liten andel
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overlevare planterades ut i en damm, troligen pa odlingsomradet (Figur
9). Regnbage ar lattodlad, inte en lika utpraglad kallvattenart som oring
(se avsnitt "Vattentemperatur och syre”) och vaxer fort i dammar varfor
den snabbt blev av intresse for utsattning. Eftersom sportfiske efter
arten ar populart sa satts det ut mycket regnbage i lanet. Dock utan att
bilda sjalvreproducerande bestand. Utsédttning av regnbédge har ocksa
skett i Malaren vid Stiaket och Norra Bjorkfjarden pa 1960-talet (Olofsson
1963a; Svardson m fl 1965), naturligtvis till ingen nytta. Likande forsok
gjordes i Dalélven vid Bremen, Ostveda och Soderfors for att erséatta den
utestangda laxen. Ocksa utan resultat (lyckligtvis!!).

Arten star for 38,1 % av de kinda utsattningarna sedan 1800-talet (Figur
17). Verksamheten med utséttning av regnbage har successivt striktats
upp och idag tillats bara utsittning i vatten dar det skett forut och dar
risken for att paverka andra laxfiskar ar liten, i princip vatten som ofta
varit rotenonbehandlade eller isolerade vatten dar utsattningar skett
sedan lange utan problem.

Problemet med regnbage kan framst vara dess egenskap att ha ménga
parasiter. Dessutom kan regnbége vara smittad av nagot som kallas BKD
(bakteriell njursjukdom). Regnbage kan vara barare av sjukdomen utan
att drabbas nidmnvért. Daremot ar vara inhemska laxfiskar mycket
kansliga. Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA) skriver (se SVA 2016):

"I Sverige har forhojd dodlighet sdrskilt drabbat lax och réding med
en dadlighet pd upp till 80 % medan regnbdge har varit mer
motstdndskraftig. Regnbdgen kan trots detta vara bdrare av
bakterien och hdlla infektionen etablerad i ett bestdnd utan att visa
yttre tecken pd sjukdom. Oring riknas som intermedidrt kdnslig,
medan kdnsligheten hos harr och sik dr ddligt undersokt.”

Med detta i beaktande ar det av synnerlig vikt att fisk for utsattning, och
da regnbége i synnerhet, dr ordentligt veterinarkontrollerad enligt de
regelverk som idag finns for sattfisk. Har man sarskilt kansliga vilda
naturliga laxfiskbestdnd i vattnen kanske extra provtagningar innan
utsattning kan vara bra om man nu inte ska avsta helt fran utsattningar.

Broéding (Familj Laxfiskar)

Broding ar en hybrid mellan réding och amerikansk backroding
(Salvelinus alpinus x Salvelinus fontinalis). Som manga hybrider vaxer
den fort. Denna artkombination &r kanske inte nagot vi vill ha i lanets
vatten. Eftersom den ar steril riskeras dock inte att "arten” etablerar sig.
Den har i lanet satts ut tva ganger (1963, 1964) efter rotenonbehandling
av Stora Asmund. Med gillande regelverk ar utsittning av arten inte
langre aktuellt i Sverige.
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Splejk (Familj Laxfiskar)

Splejk ar ytterligare en hybrid, mellan de nordamerikanska arterna
kanadardding och amerikansk backroding (Salvelinus namaucush x
Salvelinus fontinalis). Namnet ar en forsvenskning av det amerikanska
uttrycket "splake” som ar en sammansattning av de amerikanska namnen
Speckled trout och Lake trout (Nilsson & Svardson 1962). Forsta gangen
denna hybrid framstalldes lar vara 1879 i USA. Som méanga hybrider, se
broding ovan, har den en snabb tillvaxt och ar steril. Splejk har satts ut 19
ganger enligt vara uppgifter aren 1998-2013.

Sik (Familj Laxfiskar)

Sik tillhor familjen laxfiskar och ar kallvattenkravande. Som ung har den
stora likheter i upptradande med sikldja (se nedan) och liksom denna
ater sik garna djurplankton, men har som éldre i vissa bestand en
bredare meny dar till och med bottendjur och smafisk kan inga. Siken
kan darmed vaxa sig betydligt storre dn sikldjan, men kan ocksé vara lika
smavuxen och stanna kvar pa en diet av djurplankton. Denna forméga att
anpassa sig till olika forhallanden gjorde att man forr trodde det fanns
olika raser eller underarter av sik, speciellt nar man i samma sjo kunde
hitta bade sméa- och storvuxen sik. Idag betraktar vi alla dessa olika
manifestationer av sikens formaga till anpassning som att allt ar en och
samma art, men modern forskning visar att en uppdelning i smavéxta
och storvaxta former av sik troligen initieras av forekomst av gadda
(Ohlund m f1 2020). Nagra sikar for en forsiktig och undanskymd tillvaro
och forblir smévaxta, medan de som lyckats bli stora tdrs uppehélla sig
mer Oppet oavsett gaddor och fortsatter vaxa.

I ménga fall har det ocksé varit svart for folk att skilja inte bara pé olika
former av sik utan ocksa pa sik och sikl6ja. Medan den forra har
nedatriktad mun (Figur 26) har den senare uppatriktad.

68



FISK OCH KRAFTOR | VASTMANLANDS SJOAR UNDER 150 AR

Figur 25: Landad sik som visar den neddtriktade munnen, vilket s-kilje;frdn siklgja.
Bdda arterna har dock den typiska bakre ryggfenan, fettfenan, som karakteriserar
laxfiskar och nors. Foto ED.

Siken vandrar garna, aven i ganska stromt vatten, och kan pa sa satt
sprida sig i landskapet. Det ar vanligt att sik fran kusten och storre sjoar
vandrar upp i stora vattendrag for lek.

Fischerstrom (1785) berattade att Malarens storvuxna sik var berémd,
speciellt den som lekte i Arbogaan. Fisket skedde dels pa varen nar siken
foljde efter norsen in for lek, men huvudsakligen med not pa sik som steg
for att leka i &n i skiftet oktober /november (Ronngren 2024). Fisket
skedde med not pa sik som steg for att leka i an i skiftet oktober /
november. Fischerstroms konstaterar att den minskat "Dock icke nu till
myckenhet”. Aren 1923-28 var den samlade sikfingsten i 4n enligt
Hushallningsséllskapets statistik 9 kg 1924, 10 kg 1925, 25 kg 1927 och 6 kg
1928. Samtidigt gjordes stora fangster av gos, sikloja och nors.

Sikfiske férekom &ven i Svartén vid Vésteras och méjligen i
Hedstrommens nedersta del. Det verkar som den stora alekande
Malarsiken darefter minskat. Siken forlorade helt sin ekonomiska
betydelse pa 1930-40-talen. Den steg inte ldngre i Arbogaan for lek och
fisket dar dog ut pa 1920-talet. Orsaken var sdkert en alltmer naringsrik
sjo och darmed fler siklojor som konkurrerar framgangsrikt med sik
(Filipsson 1975). Samtidigt férsvann siken i uppstréms Hjalmaren som
saknar sikl6ja, men naturligtvis ocksé fororenades av avlopp och fick en
successivt andrad fiskfauna.

Sik ar ovanlig i lanets sjdar och uppges férekomma i strax over 3 % (Figur
19), alla nordliga och stora sjoar i lanet dar arten kanske ofta ar naturlig.
Ytterst fa introduktioner av arten har lyckats i lanet (Figur 22).
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Forekomsten av sik har dock 6kat generellt i Sveriges sj0ar de senaste
100 aren (Schreiber m fl 2003), troligen pé grund av utsattningar
(Filipsson 1994) och da framst i Jamtland och andra nordliga lan (Alm
1920, Filipsson 1994). Siken var pa grund av sin storlek som den nar i vissa
sjoar en eftertraktad art. Sikloja daremot har mest inplanterats som
bytesfisk, speciellt som detta med siklojerom inte var ndgon stor sak forr
i tiden.

Sik star for 0,7 % av de kanda utsattningarna. Pa 1800-talet var det oftast
yngel fran vildfdngad sik i Arbogadn som anvéandes for utsattning i lanets
vatten. Utsattningarna skedde i relativt stora sjoar i skogsbygden, till
exempel i Nedre Vittern (Skinnskatteberg) och Lien (Riddarhyttan) -
utan att bestind etablerades. Ar 1959 skedde sista utsittningen (iterigen
Nedre Vattern). Att utsattningarna i den senare sjon var resultatlosa ar
inte s& konstigt da konkurrenten siklja redan fanns (se nedan).

Sikloja (Familj Laxfiskar)

Medan sik ar en nordlig art s& kan man siga att laxfisken siklja undviker
de kallaste omradena i Sverige. Generellt sett finns inte sikloja i landet pa
hojdlagen 6ver 250-350 m 6ver havet. Bdda arterna sik och sikldja
behover i mellersta och s6dra Sverige djupa sjoar for att undvika héga
vattentemperaturer sommartid.

Siklojan lever hela livet strikt pa en diet av djurplankton och blir kanske
20-25 cm som vuxen. Sikldja dr en mer framgangsrik planktondtare an
siken och brukar successivt konkurrera ut den nar sjoarna blir
naringsrikare. Aven nors lider av att sikldjan ar en sddan specialist pa att
ata djurplankton. I och med att sikl6ja livnar sig hela livet pa samma diet
sd uppstar konkurrens nar nya, starka arsklasser dyker upp. De
konkurrerar d& hart med de aldre siklojorna och dessa minskar i antal. Pa
sa satt uppkommer aterkommande vaxlingar i bestdndsstyrkan (Axenrot
& Degerman 2015).

Siklojan, till skillnad mot sik, betackar sig for att vandra annat an inom
sin sjo. Av detta foljer att sikljan ar délig pa att sprida sig mellan sjoar,
speciellt uppstroms, medan siken kan simma betydligt langre.

Sikldja star, liksom sik, for 0,7 % av de kdnda utsattningarna. De skedde
med yngel, i huvudsak dren 1934 till 1952, fransett Vagsjon dar utsittning
skedde fram till 1959. Dar har sikldjan ocksé etablerats, liksom i Langsvan
och tre andra sj0ar. Siklojan anses daremot ursprunglig i till exempel
Ovre och Nedre Vittern. Totalt antas sikldja forekomma i 5 % av ldnets
sjoar (Figur 19), samt forstas i Malaren. Tham (1849) ndmner siklojan i
Amanningen (ca 79 meter 6ver havet) som ett viktigt fiskeobjekt.
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Nors (Familj Norsfiskar)

Nors brukar i Sverige anses vara en glacialrelikt, dvs en art som vandrade
in nar klimatet var kallare. Dess utbredning i landet ar begransad till
vatten under hogsta kustlinjen och da i sjdar som erbjuder ett kallare
bottenvatten sommartid, dvs djupa sjoar. Ett av fa unika undantag ar
Hjalmaren dar norsen hankar sig fram trots avsaknad av kallt djupvatten,
men far betala med kort livslangd (1-2 &r) och tidig konsmognad (Axenrot
& Degerman 2024). Dar hade nors stora problem den varma sommaren
2018 och foryngring uteblev. Alm (1920) namner hur introduktion av nors
i Valloxen (Uppland) gick bra ett antal ar till dess en riktigt varm sommar
kom. Sjon ar bara 9 m djup och saknar sakert ett kallt bottenvatten en
varm sommar. Idag lar dock nors ater forekomma (nya inplanteringar
eller aterhdmtning?). Det kan i sammanhanget namnas att norsar ibland
dor efter leken och dé rapporteras om "fiskdod”, men det ar ofta en
naturlig process i vara sjoar.

Nors lekte, och leker an, i de stora darnas nedersta del i Méalaren.
Speciellt Hedstrommen lar ha haft ett viktigt norsfiske. Fischerstrom
(1785) rapporterade fran Torshalla om stora "norsverk”, dvs anordningar
for att fanga norsen som lekte i Eskilstunadn. Dessa gav "en myckenhet
nors”. Aven i Képingsan fanns ett norsfiske dven om fisket mest var
inriktat pa de stora aspar som f6ljde med norsen in i &mynningen.
Norsen slutade dock g& upp i dn i mitten av 1900-talet och da dog aven
aspfisket ut (Bjornanger 1989).

Norsfiske forekom aven i Arboga 4n med dokumenterade fingster anda
fran 1500-talet (Ronngren 2024), men med successivt vikande fangster,
pa 1920-talet bara 150-430 kg arligen (Data fran Hushallningssallskapet
samlade pa Landsarkivet i Arboga). Intressant nog har norsfisket i
Arbogaan kvarlevt som en folkfest in i vr tid. Ndgon av de sista
helgdagarna av april sker traditionsenligt havfiske (Figur 27) och sedan
serveras grillad nors med peppar och salt i tunnbréd. Aven tunnbrodet ar
tidstypiskt eftersom korn var det viktigaste sadesslaget under tidigare
katolsk tid. Det gar inte att jasa, darfor 4t man brodet i form av tunnbrod.
Det var forst nar rag borjade odlas i storre skala som det jasta brodet tog
over.
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Figur 26: I Arboga har ett givande norsfiske med hdvbdt dterupptagits av
Sturefiskarna och dr ett stort folknéje. Foto ED.

Nors har satts ut 56 ganger i olika sjdar sedan 1892 enligt kidnda data. Syftet
har varit att den skall tjana som bytesfisk for rovfisk, oftast gos. Nors lever
som ung lange pa djurplankton och kan ha svart i konkurrens med sikloja,
en djurplanktonspecialist. Svardson m fl (1988) menade att sikloja normalt
konkurrerar ned norsbestand, men att norsen klarar sig bra i de tre storsta
svenska sj0arna tack vare den goda férekomsten av glacialrelikta kraftdjur
och andra alternativa fodoresurser for norsen. Hammar m fI (2018) visar att
norsen faktiskt kan bli fiskdtande och da far en snabb tillvaxt och honorna
kan bli riktigt stora, sa kallad slom. Norsen ér inplanterad i nio sj0ar i lanet
(Figur 22), bland annat Iresjon. Manga forsok till introduktion misslyckades
dock, till exempel i Skedvisjon. Utsattningsmaterialet var ofta i form av
vuxen nors som lekte i de stora darnas nedre del, Kolbacksan, Arbogaén,
Hedstrommen och Eskilstunaan. Idag finns nors i 12 % av lanets sjoar med
uppgifter om fiskforekomst (Figur 19).

Simpor (Familj Simpor)

Endast en art av simpa har patréiffats i lanets sotvatten (stensimpa),
undantaget Malaren dar aven glacialrelikten hornsimpa finns pa stora,
kalla djup. P4 hogre hdjd i sodra och norra Sverige féorekommer
bergsimpa. Hornsimpan ar en art som ar vanlig i Ostersjén samt ett fatal
djupa insjoar. Den skiljer sig dirmed lite fran sina slaktningar berg- och
stensimpa som ar mer grundvattenlevande i sjoar och vattendrag. Man
har tolkat de tva senares forekomst i sotvatten som att bergsimpa forst
invandrade i landet for att sedan pa flera platser ersattas av stensimpa
som invandrade senare. Arterna ar valdigt lika i utseende och vanor
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varfor manga har svart att skilja dem at. Vid flera undersokningar har
man darfor bara angett "simpa" som fangad art och menar da sten- eller
bergsimpa. "Simpa" ar val spridd i lanets vattendrag, men utgors
sakerligen enbart av stensimpa (aven kallad stenbicka eller stenlake). Den
har fangats vid 35 % av genomforda elfiskeundersokningar i vattendrag,
inte i de allra minsta kallflodena och inte i de hogsta hojdlagena, dvs
ovanfor hogsta kustlinjen.

Simporna férekommer i strémmande avsnitt av vattendrag med
hardbottnar (grus-sten-block), alltsa i liknande habitat som foredras av
oring. Enstaka stora sjoar med steniga-grusiga strander kan ocksé hysa
simpor (i Malaren finns stensimpa flackvis). Simpor har begransad
rorlighet, de ar anpassade for ett narmast krypande liv nere vid
bottensubstratet. I de sma vattendragen hinner inte simporna med att
flytta nedstréms nar vattendragen nastan torkar ut, eller blir for varma
eller far surstotar vid varfloden (se avsnitt om "Forsurning och kalkning”
ovan). Skulle de hinna flytta nedstroms far de svart att vandra tillbaka
eftersom de inte klarar vandringshinder ens pa bara 10-20 cm hojd (se
Naslund m fl 2013). I storre vattendrag ar forhallandena stabilare och dar
finns darfér simporna.

Forutom att stensimpa forekommer pa vissa steniga strinder i Malaren
har den genom &ren rapporterats fran Bjursjon (Hedstrommen) 1949,
Vagsjon och Sorsjon (Kopingsan) 1972 samt Gryten (Kopingsan) 1994.
Samtliga rapporter ar fran enkéter /intervjuer. Men alla dessa sjoar har
tillrinnande vattendrag som torde hysa arten. Garanterat finns
stensimpa i mdnga fler sjar, dtminstone periodvis ndra vattendragens
mynningsomrade.

Stensimpa har satts ut en enda gang och da for att aterinplantera arten i
Kyrkstrommen, Skinnskatteberg, i Hedstrommen. I och med att strackan
tidvis varit torrlagd har arten férsvunnit och inte kunnat aterkolonisera.
Den finns dock i Hedstrommen bade upp och nedstréms och fangades
déar med elfiske for utsattning. Kyrkstrommen har genomgétt omfattande
restaureringsarbete da sten lagts tillbaka och lekomraden aterskapats
tack vare arbete av Johan Térnblom, Skogsmastarskolan. Strackan har
numer ocksa en fastlagd minimitappning genom tillmétesgéende fran
Malarenergi.

Nejon6gon (Familj Nejon6gonfiskar)

Nejonogon tillhor en udda grupp fiskar och avviker fran andra
sOtvattensarter av fisk med att ha ett broskskelett. I 1anet forekommer
flod- och backnejonoga. I falt ar arterna oerhort svara att sarskilja,
endast storleken vid lek pa varen kan ge en bra ledtrad da flodnejonogat
ofta ar dver 20 cm, medan bicknejondgat ar mindre. Ostlund (2008)
karakteriserar sa har: "Flodnejondgat i Mdlaren dr som vuxen mellan 25-
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35 cm ldng. Ryggen dr mork och buken ljus, tjockleken dr som en tumme.”

Flod- och backnejondga raknas som tva skilda arter, men det finns ocksa
data som talar for att detta ar en enda art (Espanhol m fl 2007, Chapman
m fl 2012), dar den vandrande formen (dvs flodnejondgat) kan vaxa sig
storre. Det ar i sa fall precis som med stromlevande 6ring och insjodring.
Flodnejonogat vandrar som vuxen till havet eller stora sjoar (Malaren) for
att suga sig fast pa fridmst frisimmande pelagiska arter som stromming,
skarpsill, sikloja eller nors (Figur 28).

I SLU Artdatabankens nationella rodlista var flodnejondga tidigare
klassad som nara hotad (NT) men bedoms sedan 2010 som livskraftig. Ett
atgardsprogram for hotade arter finns dock uppréattat och man pekar ut
stangda vandringsleder (av dammar och kraftverk) som huvudorsak till
den nedgang som noterats (Charlier & Jonsson 2022).

Fiske efter flodnejondga (aven kallad natting) forekom forr i flera storre
aar och alvar, ofta nara mynningen. Grau (1754) och Fischerstrom (1785)
rapporterade att den fiskades i Arbogadn. Det fanns ett rikt fiske i
Dalalven vid Alvkarleby dar fortfarande flodnejondga fangas. Aven i Siljan
finns arten (Lundvall 2016).

I det moderna materialet dr nejondgon i ldnets bara patraffade i
vattendrag. De lever i sandiga bottnar i strommande vatten i narhet av
omraden med grovre substrat (sten). Leken sker 6ver stenbotten medan
larverna graver ned sig i sandiga bottnar och lever dr flera ar av att
filtrera smadjur, bakterier och organiskt material ur sedimenten. Det
behdvs en god vattenomsattning for att ge bra syreférhallanden nere i
bottnarna. Men férekomsten av arten &r 1ag, endast vid 3 % av
elfisketillfidllena har den fangats. Arten forekommer mest pa lite hogre
hojdlagen 53-165 m dver havet, utom i Runnabédcken dar fangsten skedde
pa 11 m 6 h. Huruvida detta fynd ar den vandrande formen, flodnejonéga
som vandrar till Mélaren, ar svart att avgora. Ostlund (2008) anger dock
att flodnejondga fangats vid undersokningar i backen, samt i nedersta
Hedstrommen och Kolbédcksén. Arten ska dven finnas i Svartan.
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Figur 27: Ett vuxet flodnejondga med tydligt utvecklad mun. Den suger sig ute i hav
och stora sjéar fast pd andra fiskar och livndr sig av dem, i stora sjoar framst nors
och sikloja. Foto ED.

Inga kanda utsattningar av nejondgon finns dokumenterade i lanet.

Abborre (Familj Abborrfiskar)

Abborre (Figur 29) ar typart for familjen abborrfiskar dit aven gers och
g06s hor. Abborre finns naturligt frdn England och Frankrike hela vagen
bort till Sibirien. Den har ocksa introducerats i ett antal ldnder, till Nya
Zeeland redan 1868 och till Italien pa 1960-talet.

Abborre beskrevs redan i slutet av 1800-talet som Sveriges vanligaste
sotvattensfisk och forkommer i 97 % av de sjoar i lanet som hyser fisk
(Figur 19). Abborre ar en intressant tusenkonstnar. Curt Lindhé uttryckte
det som att abborren inte var specialist pa nagot, men lyckades fuska i sa
manga "yrken” att den klarar sig 6verallt. Darfor kan abborre upptrada
som allt fran smavuxna tusenbroder till stora rovabborrar, speciellt i
vatten med nors.
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Figur 28: Abborren dr vdlkdnd for de flesta, men visste ni att de svarta randerna pd
sidan kan vara allt frdn fem till nio till antal och att abborrar som lever inne i
vegetationsbdlten dr kraftigare grénfdrgade dn de abborrar som simmar kring fritt
ute i sjon? Faktum dr att forskning visat att enskilda individer gdr att kanna igen
genom att se variationer i rdnderna. Foto ED.

Framfor allt i sma sjoar med bara abborre som fiskart kan det uppsta ett
bestand av tusenbroder, ofta 8-16 centimeter stora abborrar av olika
alder. Tillvixten avstannar pa grund av fédobrist och en diet av enstaka
djurplankton, men framst bottendjur. Ingen lyckas bli fiskatande. Nar de
gamla individerna successivt dor undan kan det bli utrymme for en ny
arsklass. Om dd nagon av de gamla abborrarna ér kvar kan den festa pa
en rik diet av sina egna yngel och smaabborre nigra ar. Men detta
hénder kanske en gang vart tionde ar. Snart dor de gamla och lite storre
fiskarna undan och bestandet ar ater ett typiskt tusenbrodrabestind.

I den andra extremen antar abborren gosens roll som rovfisk ute i stora
sjoars pelagial (fria vattenmassa) och lever garna pa framfor allt nors, sa
kallad norsabborre. Har kan den vaxa till kanske en langd p& 40 cm (1 kg i
vikt). Det ar ofta honor som blir s stora och en sddan hona kan ha

50 000 agg som laggs skyddat i en 1ang strang. Medan sléktingen gos ar
noga med sin rom och later hanen vakta den sa lamnar abborren ofta
sina strangar av rommen ovaktade, féorutom att honan tillbringar en
kortare tid vid den nylagda rommen. Att vakta rommen ar forstas bra
mot romtjuvar, men ocksa bra for att forsakra att rommen for syrerikt
vatten. Goshanen kan flakta rommen vid behov, medan abborren hanger
upp sina romstrangar pa vaxter och grenar i vattnet ovanfor bottnen och
behover inte finnas pa plats vid rommen tills den klacks.
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Enligt Degerman & och Ljunggren (2019) kan man beskriva abborrens
utbredning sa har: "Vdrmekravet gor att den framst finns i sédra och
mellersta Sverige och norrut bara regelbundet i omrdden med en
drsmedeltemperatur i luften pd 2 °C. Det motsvarar ett smalt band utmed
kusten i Norrbotten och sedan vidgas omrddet in mot Storsjon i Jimtland
och storre delen av Norrlands inland samt forstds hela sédra Sverige. Men
i princip forekommer abborre i mdnga, men inte alla, sjoar nedanfor
fidllkedjan. Den har dessutom av mdnniskan flyttats upp till hég hojd i
ndgra omrdden, till exempel i Hdirjedalen pa 6ver 800 meter éver havet. Pd
héjder lagre dn 300 meter 6ver havet finns abborre i 90 procent av svenska
sjoar enligt data fran SLU:s databas NORS. Forst vid hdjder pa 450 meter
over havet saknar hdlften av sjoarna abborre.” Detta innebar att abborre
bor kunna férekomma 6verallt i Vastmanlands sjoar. Trots detta har den
varit foremal for omfattande utsattning, hela 214 sddana forsok finns
dokumenterade (3,5 % av kanda utsattningar). Dessa utsattningar
borjade 1930 och slutade i princip 1971 (Figur 17). Darefter finns bara en
kand utsattning (2023) da 100 vildfangade abborrar fran Arbogaan
flyttats till en gravd damm av sportfiskare. Fransett denna och den nasta
sista utsattningen (1971) d& "smaabborre” anvandes har det varit yngel av
abborre som satts ut, nagot 6ver 20 miljoner yngel. Till vilken nytta ar
okant, men gissningsvis mycket ringa eftersom de flesta utsattningar
gjordes i vatten dar arten redan kom for att forstarka bestandet.

Gos (Familj Abborrfiskar)

Gosens invandring till landet begransades av Ancylussjons hogsta niva
(Figur 3). Eftersom arten ar en dalig vandrare i strommande vatten kom
den ofta inte langre in i landet an till 1dglant och kustnara vatten (Ekman
1922). Gosens jaktteknik gor att den féredrar grumliga vatten, garna med
ett siktdjup under 2 m (Eidborn m fl 2017). Ofta innebar detta naringsrika
sjoar grumliga av vaxtplankton och lerpartiklar, men det kan ocksa
handla om sj6éar som ar bruna av humusamnen. Detta innebar att
syretillgdngen ar begransad pa storre djup och ibland nara botten till och
med i grunda vatten. Att goshanen vaktar och vid behov flaktar rommen
ar darfor ingen dum idé. En annan anpassning ar att 6gat har ett
reflekterande skikt (Tapetum lucidum) som likt kattdgon forstarker ljuset
genom att det reflekteras flera gdnger i 6gat (Andersson 2019; aven
sldktingen gers har samma forméaga).

Liksom giadda har gos en stor paverkan pa olika bytesfiskar, framst
pelagiska arter som nors och sikldja, men inverkar ocksé pad mangden
gadda och stor abborre genom framst konkurrens.

Gos forekommer rikligt i bAde Mélaren och Hjdlmaren och mindre
méngd i Dalalven i alla de stora fjardarna uppstréms Alvkarleby upp till
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Avesta, mojligen Hedemora. I de tva stora sj0arna ar gosen viktig for
yrkesfisket som har langa anor i de trakterna. Gosfisket var linge
omfattande i Arbogaan och det ar faktiskt sé att den forsta gangen
gosnat namns i svensk litteratur (gyssendtt) ar just fran Arboga ar 1497
(Svenska Akademiens Ordbok).

Gos har blivit vanligare i lanet de senaste 150 aren. Fran 1800-talets slut
har gosutsattningar skett i manga vatten (Figur 17). I lanet har vi
dokumenterat 482 forsok till introduktion eller férstarkning av
gbsbestind, dvs cirka 8 % av kinda utsittningar. Waltersson & Akerman
(2002) fann 29 lyckade introduktioner. De papekade att det var stora,
men anda relativt grunda sjoar dar introduktionen fungerat. Alm (1920)
fann i sin genomgang av utséttning av olika arter i landet (tyvarr utan
statistik frdn Vastmanland) att gdsinplanteringar ofta misslyckades. Av 92
forsok att introducera gos i Ovriga landet ansag han att 11 % lyckats och
troligen var den siffran i 6verkant eftersom gos férsvann efter att antal ar
i vissa sjoar, till exempel i den ovan namnda Valloxen i Uppsala lan (dar
den dock finns idag). Orsaken till misslyckanden ansag han var att flera
sjoar inte haft forutsattningar for att hysa gos genom att vara for sma,
kalla, klara och dessutom sakna lampliga lekomraden. Vi vet idag att klara
sjoar inte kan hysa gos och att det ar en varmekravande art (se avsnitt
"Vattentemperatur och syre”) varfor Alms spekulationer ter sig rimliga.

Utsattningar skedde i slutet av 1800-talet oftast med gosrom, man
fangade lekgos som stangdes in i en leksump (Figur 11) och fick leka éver
en botten av enris. Rommen faste pa enriset och flyttades sedan till
lamplig, ja ibland olamplig, sj6. Metoden var forhallandevis enkel, men i
naturen vaktar hanen sin rom fram till dess den klacks. Nagon sddan
vakthallning och syreflaktning fick man forstés inte nar rommen sattes
ut i nya vatten. Darfér kan man anta att den rommen fick manga
hungriga besokare och kanske ibland for 14g syretillférsel.

Totalt har vi uppgift om 30 sjdar i lanet samt Heby kommun dar gos
etablerats efter insittning (se Filipsson 1994, Waltersson & Akerman
2002). Det ir som sagt stora sjdar som Timnaren, Aménningen,
Skedvisjon, Langsvan, Stora Aspen, Hallaren med flera. Den minsta sjon
ar 75 hektar. Ménga av sjdarna ligger i Kolbacksans huvudféra. Aven
gosen i Barkensjoarna anses introducerad efter utsattningarna inom
Dalarna (Lundvall 2016). En annan sjo med lyckad inplantering ar
Vistlandasjon i Arbogaans avrinningsomrade (W. 1941; se Figur 1). Idag
forekommer gos i 14 % av lanets sjoar (Figur 19), alla belagna lagre an 160
m Over havet, ingen mindre an 73 ha, ingen med storre siktdjup an 3,8 m
och alla relativt naringsrika. Bytesfiskarna nors och siklgja férekommer i
46 % respektive 25 % av sjdarna. Som framgar av Figur 20 ar gossjoar
ofta rika pa fiskarter, de har i genomsnitt 10 fiskarter.
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Gosens utbredning kommer sannolikt oka till foljd av dess popularitet
inom sportfisket. Eftersom gos ar en utpraglad varmvattenart begransas
dess forekomst norrut i landet. Vad som talar for att gésen kan komma
att oka ytterligare ar det ndgot varmare klimatet (Svardson & Molin 1973,
1981), men det ar dd sommarhalvaret som behover bli varmare, nagot
som endast skett i begransad omfattning (se avsnitt "Klimat”). Det som
snarare gynnar arten ar att vattnen blivit naringsrikare och brunare - ett
morkt och grumligt vatten gynnar gosens jaktteknik. Detta gor att allt
fler vatten kan hysa sjalvreproducerande bestidnd av gos.

Gers (Familj Abborrfiskar)

Gers ar en abborrfisk som sillan uppskattas av de fiskande da den ar
liten, taggig och slemmig (darav namnet "snorgars”). Gersen tycks ha
forbisetts i intervjuundersokningar da den inte rapporterats forekomma
vid enkater, men sedan "dykt upp” vid sjoprovfisken. Lundberg (1899)
uppger att man inte uppgav gers fran Hedstrommens avrinningsomrade
men skriver att den "dr mojligen blott forbigdngen”. Vi har darfor uteslutit
gers fran var genomgang av forandringar i lanets fiskfauna (Figur 22),
kanske fanns den i sjon pa 1800-talet utan att det rapporterades? [ var
sammanstallning av kanda fiskférekomster sedan 1960-talet finns dock
gers representerad i 39 % av sjoarna (Figur 19). Det ar den fjarde
vanligaste fisken i lanets sjoar - och visst forekommer den i sj0ar i
Hedstrommen, t ex i Ovre och Nedre Vattern, Kedjensjéarna och
Langsvan!

Den hogst belagna sjon med gers ar Haraldsjon (195 m 6ver havet) vid
Riddarhyttan dér gers fangades vid provfiske. Sjon ligger ovanfor hogsta
kustlinjen och gers har troligen fatt hjélp att komma pa plats.

Gers var inte ndgot man avsiktligt planterade in i sitt vatten, inga kanda
utsattningar finns. Den kom dock ibland med att misstag. Liljeborg (1891)
namner att gers ofta vandrar upp i dar med lekande nors for att dta av
dess rom och yngel. Till enstaka isolerade vatten i Vastmanland har den
faktiskt kommit med i samband med utsattning av leknors (personlig
kommentar Per Nyberg) och méjligen var det vid utsattning av leknors pa
1990-talet som detta hande i Haraldsjon.

Gadda (Familj Gaddfiskar)

Gaddor bildar en egen familj (gdddfiskar) pa arternas stamtrad. Den ar,
liksom gos, en dominant rovfisk som genom sin predation formar
fiskfaunan i sjoar och vattendrag dar den féorekommer. Den vaxer snabbt
och den magra fisken kan latt torkas vilket forr gjorde den till en
eftertraktad matfisk (Figur 30). Manga vatten har fatt gaddyngel
inplanterade, oftast utan effekt, men ibland kom gadda in i ett nytt
vatten av sig sjalv. Det hande ocksa att den atervandrade till sjdar dar
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den utrotats med rotenon.

Figur 29: Gddda hdngd for att torka infér vintern. Foto ED.

Aven om gidda ar en utpriglad rovfisk som paverkar andra fiskarter kan
den faktiskt forekomma sjélv i sma tjarnar, precis som abborre, elritsa,
gropldja, ruda, roding eller oring. Ofta lever gaddan i sddana sé kallade
allopatriska bestand (enartsbestand) som kannibal som ocksé drygar ut
kosten med grodor, fagel och vad annat som dyker upp.

Hela 10 % av genomfdrda utsattningar (6ver 600 tillfallen) i lanet har
skett med gadda (Figur 17) och idag férekommer den i minst 85 % av
sjoar med fisk undantaget put-and-take-vattnen (Figur 19). Brundin
(1939a) konstaterar att gadda oftast redan fanns i de vatten dar
utsattningarna skedde; "Andamdlet har i huvudsak varit att forbdttra
gdaddfisket i sjéar, ddr gdddstammen av olika anledningar varit eller blivit
svag.” Han rekommenderade nyintroduktion av gddda till sma tjarnar och
skogssjoar som hyste smavuxna och outnyttjade abborrbestand.
Svardson (1964) utvarderade alla de utsattningar av gaddyngel som skett
ilandet genom att under tio ar folja utvecklingen av gaddfisket i tio sjoar
spridda 6ver landet, samt dessutom foreta utsattning av markta yngel
(fenklippta) i Malaren och Ojesjon (Vasterdalalven). Hans slutsats var att
utsattningarna inte hade nagon effekt pa gdddbestanden och att andra
faktorer som varens vattenstand och sommarens viarme var viktigare for
att forklara variationer i fangster.

Utsattningar av gadda i ldnet skedde med yngel fran 1903 till 1971, med
enstaka utsattning av gaiddungar vid nagra fa tillfallen.
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Mal (Familj Malfiskar)

Familjen malfiskar ar artrik i varlden, med nastan 100 arter, men har
hemma har vi bara en art.

Malen ar var storsta sotvattensfisk, men forvaxlas dnda ofta med den
oftast betydligt mindre laken. Bada har ju skaggtommar, men laken har
bara en och malen sex stycken, varav tva riktigt langa kinselsprot.

Jattefisken mal har funnits i Malaren och Hjalmaren. Att den fanns forr i
Malaren berattas redan 1554 av Johannes Magnus och darpa beréattar
brodern Olaus Magnus (1555) samma sak. Grau (1754) rapporterar ocksa
om malfiske i sjon Tjurldngen som da troligen hade battre forbindelse
med Arbogadn (och dirmed Malaren) an idag.

Men nagot tycks ha minskat malbestdndet i Malaren efter 1500-talet
(Trybom 1898, Nathansson 1987). Den troligaste orsaken ar det kallare
klimat som rddde under 1600- och 1700-talen, men landhdjningen och
sjosankningar kan ocksa ha inverkat genom uppgrundning av lekvikar.
Malen levde kvar i starkare bestand i Hjalmaren tills sjon sanktes 1879~
86. 1 Malaren fangades enstaka malar in pa 1920-talet (Nathansson 1987),
bland annat vid Arboga 1909 (Nybelin 1936).

SLU Artdatabanken klassar den som sarbar (VU) i sin nationella rodlista
(Florin m fl 2020) och ett atgardsprogram har uppréttats (Vinterstare
2017). Dar betonas forstds den negativa paverkan av sjosdnkningar, men
ocksa effekten av rensningar av bottenstruktur och vattenkraft som
hindrar vandringar. Arten ar darfor fredad fran riktat fiske.

Mal kraver tva varma somrar i f6ljd med goda vattentemperaturer for att
lyckas med leken. Forst en varm for sommar for att modern skall fa
aggutveckling och sedan en bra sommar for att ungarna skall hinna vaxa
fore vintern (Nathansson 1987). Mal har darfér minskat naturligt sedan
Ancylustiden. Den ar en varmerelikt i landet.

Idag har &ter mal dykt upp i Malaren, men dé troligen ditforslad av ndgon
sportfiskare som vill ha méjlighet att fanga riktigt stora fiskar. Inga
tillstand till utsattning har givits. Inget tyder pa att arten etablerats i sjon
i s& motto att den reproducerar sig.

Nissdga (Familj Nissogefiskar)

Denna lilla och ldngsmala fisk féredrar ett relativt rent vatten och
missgynnas om vikarna vaxer igen. Nissoga lever ofta nedgravd pa
sandiga strander dagtid och ar istallet aktiv pa natten. Som andra
nattaktiva fiskar har den skaggtommar, speciella kansel /smak-organ,
precis som mal och lake. Alternativa lokala namn pé nisséga har varit
stenbicken och smerling.
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Figur 30: Nisséga med sin karakteristiska ldngsmala kropp, svartflickiga sida och
smd skdaggtommar. Illustration av fiskeriinspektor Wilhelm von Wright (1842).

Arten tillhor bland annat Malaren och Hjalmarens fiskfauna, men brukar
inte aterfinnas i mindre sjoar (Figur 19). Lundberg (1899) rapporterar att
arten fanns i nedre Orsunda&n. Walldén (1956) har ocksa rapporterat den
fran Svartans nedre del dar den aven fingats vid elfiske vid Kvarngarden
och Harakers kvarn. I Sagén har nissdga fdngats nedom Nykvarn, det
forsta vandringshindret fran Malaren raknat (Kjellin 2023). Artens
forekomst i Sagdn namns i en liten tidningsnotis redan 1723 som
"smerling vid Ny-qwarn” (Bernstrom 1948).

En enda rapport om nissoga i lanets sjoar ar fran Malsjon 1949. Inga
kanda utsattningar har skett i lanet.

Lake (Familj Lakfiskar)

Laken ar en torskfisk som lever i s6tvatten. Den dr som vuxen en
utpraglat sjo- eller dlvlevande art, men yngre stadierna uppehéller sig
ibland i mindre vattendrag eller vid grunda, steniga strander. Fodan
domineras dar av olika sma bottendjur nar laken ar liten, men ganska
snart blir den fiskatande.

Den kallvattenanpassade laken leker mitt i vintern dver steniga bottnar i
sjo eller i storre vattendrag. Det far inte vara alltfor stromt eftersom
rommen inte klibbar fast utan svavar litt pa botten. Vid elfiske fangas
lake ofta i de storre vattendragen, ibland i stora mangder nedstroms
sjoar dar de vintar pa godsaker som driver med strommen.

Lake har minskat i forekomst i Sverige de senaste 25 dren och ar
rodlistad. I foreliggande sammanstallning ar lake den art efter flodkrafta
och al som minskat mest vid jamforelse av aldre uppgifter med idag
(Figur 22). Varfor laken minskat i forekomst ar inte klarlagt, men ett
varmare klimat har diskuterats. Laken ar en kallvattenanpassad art och
undviker som vuxen temperaturer éver 14 'C. Blir temperaturen i en
mindre sjo eller ett vattendrag for hog vandrar laken ned till djupare och
kallare vatten, alternativt lamnar den sjon /vattendraget. Det ar troligt
att det var lattare att atervandra till vattnet forr an det ar idag nér olika
vandringshinder sparrar vagen. Laken ar en ganska dalig vandringsfisk
aven om den ror sig upp och ner i stora alvar, men inte garna forbi storre
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hinder. Férutom klimatet och vandringshinder har en 6kad eutrofiering,
godning, av sjoar pekats ut som en orsak till minskad férekomst av lake,
eftersom den generellt foredrar klara sjdar (Tammi m {1 1999).

Lake var viktig i kosthallet forr, uppskattad bland annat for sin fettrika
lever och fina ryggfiléer. En mdjlighet finns darfor att den ar mer
rapporterad i ditida enkatstudier &n i provfisken som dominerar det
moderna materialet. Lake anses namligen underrepresenterad i
sjoprovfisken (Degerman & Nyberg 1987), det vill sdga den kan vara
vanligare an vad resultaten visar. I Figur 19 redovisas att den férekommer
i 21 % av lanets sjoar, men det finns som sagt ett morkertal.

Endast en kand utsattning av lake finns dokumenterad, i Norra Morsjon 1970.

Moért (Familj Karpfiskar)

Mort far vara den forsta representanten for familjen karpfiskar. Den ar
val kand av de flesta som metat i ndgon sjo, men forvaxlas ibland med
sarv (se nedan). Gadda, abborre och mort ar de vanligast forekommande
fiskarterna i lanet (Figur 19) och dessa tre arter forekommer ofta
tillsammans (Figur 22). Det beror forstas pa att de inte har sé strikta krav
pa miljon som mer specialiserade fiskarter. De intar en mellanstéllning
mellan kallvatten- och varmvattenfiskar med en stor spannvidd i vilken
klimatzon sjon ar belagen i (las mer i avsnittet om sarv nedan). Morten
ater allt fran kiselalger som sitter fastade pa vasstran, till djurplankton
och allehanda smadjur som insektslarver och snackor.

Vi har uppgift om elva tillfallen da sa kallad betesmort satts ut i sjoar for
att tjana som bytesfisk for rovfiskar. Betesmort, eller angelmort, anvands
annars vid vinterfiske efter gadda. Idag ar anvandningen av levande
agnfisk inte tilldten. Fisken maste avlivas innan anvandning och den ska
vara hamtad fran samma vatten déar den anvands. Detta for att minska
risken for spridning av bade fisksjukdomar och arter till nya vatten.
Observera att frysning av betesfisk inte hjalper mot alla sjukdomar.

Sarv (Familj Karpfiskar)

Sarv ar ytterligare en karpfisk och ar ganska lik moért, men for den
observanta finns tydliga skillnader (Figur 32). Sarven for ett undanskymt
liv oftast inne i tat vattenvegetation, bland vassar och nackrosor, eller i
mynningen pa jordbruksdiken. Som en unik egenskap brukar anges att
denna fisk verkligen ater vaxter (jamfor graskarp), men visst nappar den
pa en krok agnad med metmask och sékert ar vixter bara utfyllnad i en
diet av djurplankton och smadjur.

Vid en genomgéng av provfisken i 3628 sjoar fran hela landet i databasen

NORS (SLU Soétvattenslaboratoriet) sa fanns mort i 70 % och sarv i 18 %. I
de sjoar som hyste sarv fanns nastan alltid (98 %) mort. Det var tydligt att
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mort forekom i sjdar pa hogre hojd, upp till strax 6ver 300 m 6 h, medan
sarv var sallsynt ovanfér 200 m 6 h. Mort férekom huvudsakligen i
omraden med en medeltemperatur i luften pa 2-7 °C, medan sarv hade
ett snavare intervall (5-7 °C). Sarv ar sdledes en mer utpriglad
varmvattensfisk och darfor inte lika vanlig som morten. Sarv uppges
dock forekomma i var fjarde sjo i lanet dar data finns tillgangliga (Figur
19). D4 far man betédnka att de fisktomma vattnen ar undantagna och att
uppgifter darutover fokuserar pa storre vatten.

Sarv betraktades inte som nagon bra matfisk (Fischerstréom 1785) och verkar
inte ha spridits i lanet. En enda utsattning ar belagd. Liksom gers verkar arten
underrapporterad i de aldre sjduppgifterna och vi har darfoér inte med den i
var jamfoOrelse av artférandringar i enskilda sjoar, dvs i Figur 22.

Figur 31: Sarv (till hoger) dr lik mort (till vinster) med sina réda 6gon och ofta
siluriga utseende, men ofta har den en guldglans och tydligt rodare fenor (lokalt
namn dr rédfena). Den skiljer sig ocksd fran morten pd en mer uppdtriktad mun,
den dr mer hégryggad och ryggfenan sitter tydligt bakom bukfenorna. Foto: ED.

Braxen (Familj Karpfiskar)

Karpfisken braxen ar expert pa att sila ut fjidermygglarver och annat
gott ur sediment i grunda sjopartier. Den suger in sediment och silar ut
godsakerna genom att blasa ut via gilarna som filtrerar. Darmed ror den
upp och grumlar lokalt och det anses att den kan forstarka en sjos
naringsrikedom med detta. Darfor riktas idag utfiskningsférsék mot
arten som en del i att restaurera overgddda sjoar. Braxen blir ofta inte
mycket storre an 35 cm, men en del individer kan bli bjassar pa over 5
kilo och har d& en mer varierad diet dar bland annat smafisk kan inga.

Braxen hade flera lokala namn som flia, flira eller braxenpanka, alla
bedragliga eftersom de aven anvandes om andra hogryggade karpfiskar
som bjorkna, vimma, faren. Alla dessa gynnas i naringsrika och varma
sjoar, och flera brukar vintertid samlas i ndgon ldmplig djuphéla i sjons
varmaste stalle. Detta var val kant och manga notdrag med fokus pa
braxen gjordes i dessa djuphalor fran vinterisen.

Braxen var namligen en viktig matfisk och Schager (1920) skriver "en av
vdra vdrdefullaste fiskar”. I Vastmanland namnde han ett antal sjdar som
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"braxenrika”; Flacksjon, Naddensjoarna, Skedvisjon, Vastlandasjon och
Ostersjon. Alla ar forhallandevis néaringsrika och varma. Idag antas arten
forekomma i nastan en tredjedel av undersokta vatten (Figur 19).

Inplantering av braxen var ofta framgangsrik i sodra delarna av landet
(exempelvis Ostergétland), men norréver (t ex Dalarna) minskade
andelen lyckade forsok. Man larde sig snabbt av dessa resultat och
anvande rom/yngel i de sodra lanen, men aldre ungar och rent av vuxna
individer langre upp i landet (Alm 1920).

Endast vid 15 tillfallen har man angett att braxen satts ut i lanet (dren
1894-1938), men braxen kan ha burits mellan sjoar forr. Ibland dok
braxen upp efter utsdttning och man tog det som ett kvitto pa en bra
genomford atgird. Nu ar det inte s sdkert att inplanteringarna lyckades
eftersom braxen kan ha funnits redan i flera sjoar (Alm 1920). Braxen kan
i tata bestand bli smavuxen och mager. Tyckte man att braxen i sjon var
mager var tanken ibland att ta dit fetare braxen fran en annan sjo. En
overtro pa arvets betydelse i jamforelse med miljon. Braxen, liksom
sutare och ruda, blev med tiden mindre popular. Jonsson (1939) skriver:
"Den fisk som fiskarena i storsta utstrdckning behdlla for eget bruk, dr
braxen. Det beror huvudsakligen pd att den dr svdrsdld, dd den dr ytterst
benig och ytterst kort tid stdr sig.” Det stammer val i tiden med att
utsattningarna upphorde.

Bjorkna (Familj Karpfiskar)

Bjorkna ar valdigt lik ung braxen och ofta har man nog inte kunnat skilja
pa arterna utan har rapporterat braxen som forekommande. Vid en
genomgang av provfisken i 3628 sjoar i landet i databasen NORS (SLU
Sotvattenslaboratoriet) sa fanns braxen i 29,5 % och bjorkna i 7,8 %. I de
283 sjoar som hyste bjorkna saknades samtidigt braxen bara i 6,7 %. Man
kan sluta sig till att arterna ofta upptrader tillsammans, men att bjorkna
ar ovanligare. Bjorkna anses vara lite mer varmekravande (Andersson
1942). I namnda provfiskedata fran SLU fanns huvuddelen av
féorekomsterna av braxen och bjérkna i omradden med en
medeltemperatur i luften pa 6-7 °C och med ett medeldjup pa 2-5 m, dvs
i varma omraden och sjoar. Braxen fanns dock pa nagot hogre hojd over
havet (medianvarde 116 m 6 h jamfért med 58) och oftare ovanfor hogsta
kustlinjen. Detta senare kan bero pa att braxen aktivt inplanterats i
kallare omraden. Om en sjo i ett sddant kallare omrade har storre,
grunda och varma vikar kan braxen dverleva i dessa. Men bjorkna ar nog
ovanlig i stora delar av ldnets hogre beldgna omraden, de forekommer
enligt vara data inte i sjdar belagna mer &n 80 m 6ver havet. Lundvall
(2016) visade i sin sammanstallning ocksa att bjorkna ar mycket sparsamt
forekommande i Dalarna. Medan braxen finns i var tredje av undersokta
sjoar i Vastmanlands lan férekommer bjérkna bara i var tionde (Figur 19),
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dvs ett forhdllande som liknar genomsnittet i databasen NORS.

Bjorkna blir oftast inte storre an 25 cm och var inget man ville plantera in
i sin sj0. Andersson (1942) skriver "ndstan oduglig som matfisk”. Arten fick
ofta forklenande namn, som "kuttlucka” i Arboga. I materialet fran
Vastmanland finns inga uppgifter om utsattning av bjorkna.

Liksom for gers och sarv raknar vi inte med uppgifter om bjorkna vid
jamforelse av forandringar i enskilda sjoar eftersom det inte var sa latt
att skilja bjorkna fran braxen. Arten forekommer typiskt i de storre 1agt
beldgna sj0arna, flera av dem i Kolbacksan, och sjalvklart i Malaren och
Hjalmaren samt i Dalalvens nedre fjardar.

Karp (Familj Karpfiskar)

Karp ar familjen karpfiskars okronte kung. Det diskuteras av vem och nar
arten inférdes i landet, men inhemsk ar den inte. Till Skine sager
litteraturuppgifter att en forbattrad stam av karp fran Frankrike inforts av
Peder Oxe runt ar 1560 (Liljeborg 1891, Andersson 1942), men troligen hade
munkar redan tidigare fort in den i landet. Arten trivs bra och vaxer sig
stor i grunda, vegetationsrika och varma dammar. Den var darfor tacksam
att odla. Dessutom var den en uppskattad matfisk under fastedagarna, och
de var manga under den katolska tiden, dvs redan innan Peder Oxe tog hit
sina "forbattrade” karpar.

Forr var det forstas bra att ha tillgang till ett matforrad i sjon i form av
denna storvuxna fisk. En del individer kan na 10 kg och langt darutover.
Vart klimat ar dock alldeles for kallt for att arten ska reproducera sig,
annat dn i enstaka fall en varm sommar i ndgon varm sjo. Inga kinda
exempel finns fran ldnet, men val frdn Stockholms lin (den da rotenon-
behandlade Lotsjon i Bromma) och ett fall frin Borlidnge (Lundvall 2016).

Odling av karp, ruda och sutare i dammar har en lang historia, men tog ny
tog fart pa 1880-talet med inflyttade tyskar till Skdne och Smaland
(Degerman & Nyman 2007). Nu blev dammodling pa modet och kanske var
fokus mest pa sutare (Nordqvist 1922). Under 1930-talet dog
dammodlingen av de har arterna ut, pa grund av lagt intresse for dem som
matfiskar. Olofsson (1935) skrev; "karp dr lika usel och ddlig som braxen och
ruda, den dr full av ben och smakar bara dy.”. Dessutom ansags den inte
vara nigon lamplig fisk att plantera in i sjoar "I fria vatten dr den svdr att
fdnga, varfor den i allmdnhet ej bor inplanteras i sidana” (Andersson 1942).

26 utsattningar av karp har skett och dessutom 27 av varianten spegelkarp
och 7 av fjallkarp. Totalt saledes 60 utsattningar, dvs endast cirka 1 % av
kanda utsattningar. Utsdttningarna har oftast skett i mindre isolerade
sjoar och dammar for sportfisket.
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Graskarp (Familj Karpfiskar)

Graskarp kommer fran Asien, nirmare bestamt norra Kina och sodra
Sibirien. Den lever i vaxtrika vatten, framfor allt svagt strommande floder.
Graskarpen kan bli riktigt stor, dver metern 1ang, och viga 6ver 40 kg, men
exemplar over 10 kg ar sallsynta.

I och med att den ar en utpraglad vaxtatare, vilket ar ovanligt hos
sOtvattensfisk, importerades den for att motverka igenvaxning av mindre
dammar. En annan ovanlig egenskap ar att dess rom driver langt nedstroms
i floder. Detta samt dess krav pa varmare somrar an vi har i Sverige gor att
den inte bor kunna etablera sig. Havs- och vattenmyndig-heten betecknar
den dock som invasiv, men tillstand till utsattning kan ges av ldnsstyrelsen i
de fall risk for att arten sprider sig inte finns. Forsta kanda utsattningen i
Sverige skedde 1969 i en upplandsk sjo. Vastmanland "vilsignades” med
arten med start fran 1989 och arten har satts ut 42 ganger. Utsdttningarna
har skett pa dammar i golfbanor, privata gravda dammar osv. Dock finns
utsattningar pa 1990-talet gjorda i sjoar som Mungasjon, Toren, Lilla och
Stora Tillingen. Nagot bestand etablerades dock inte i dessa vatten.
Gréaskarp odlas i Aneboda fiskodling, Sméland.

Id (Familj Karpfiskar)

Id ar ocksa en karpfisk, men den har varit svar att kdnna igen och har
ibland kallats just karp, ort, idbarn samt tjockfalling. Ung id ar valdigt lik
mort, badda har ganska réda fenor, och forvaxlingar har sikert skett. Id
med sina svagt gulvita 6gon saknar dock mortens rodaktiga 6gon, vilket
kan vara bra att ha koll pa. Riktigt stora idar brukar ocksa vara svagt
bronsfirgade pa ryggen. Forvéxlingar sker ocksa latt med stim och rent
av farna (Borger 2023).

Rikligast forekommer iden i Ostersjons skiargardar, men finns ocksa i
Maélaren och andra stora sjoar (dock ej i Hjalmaren). Den har patraffats i
Siljan (Andersson 1942) och den ar inte ovanlig i Dalalven (Lundvall 2016).
Artfakta fran Artdatabanken (2023) visar att den i princip féorekommer
langs hela Ostersjokusten upp till och med Bottenviken.

Iden é&r lite speciell i och med att den foretar langa vandringar fér lek och
uppvaxt (Cala 1970). Vandringarna kan riktas saval upp- som nedstroms
och arten uppvisar heminstinkt (homing), det vill siga som sa manga
andra fiskarter aterviander den till sitt uppviaxtomrade for lek (Ndslund m
f1 2013). Iden tavlar med faren om att vara den av karpfiskarna som leker
tidigast, darav namnet 'isfisk’. Ibland sker leken redan vid islossning,
garna i tillrinnande smé vattendrag som dé ar varmare an vattnet i sjon.
Idens lekvandring pdminner om 6ringens med passage av forsar och fall i
vattendrag vid behov, men ofta leker den nara mynningen i mindre
vattendrag. Rommen laggs i strommande avsnitt med stenig botten. Den
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ser ut som en gulvit massa i dessa grunda stréommar. Sedan verkar ofta
ynglen vandra ut i Malaren /Daldlven igen och darfor kan iden 1att undgé
upptackt.

I Arbogaén fangades mellan 25-110 kg id arligen perioden 1924-28 inom
lanets vatten enligt Hushallningssallskapet (Data samlade pa
Landsarkivet i Arboga). Att den minskat i utbredning i lanet star utom allt
tvivel, men dagens utbredning ar daligt kidnd och skulle behéva utredas
(Borger 2023). Schreiber m fl (2003) fann vid en nationell jamforelse att
id minskat i sjoar mellan 1860-1911 och 1996. Orsaken angavs troligen
vara vattenreglering och vandringshinder. Degerman m fI (2017) fann att
forekomst av id i sjoar i Vasternorrland idag bara var en femtedel av den
forna (1867-1962).

Id har bara satts ut tre gnger i ldnet, varav tva utsattningar gjordes 1898.
Det var vuxen id som flyttades till Holmsjon och Tratten i évre
Kolbacksan. Vi har inga uppgifter om att den etablerat sig. Schager (1932)
namner den inte i Tratten. Den tredje kdnda utsattningen av id gjordes ar
2023 till en damm i K6pings kommun for specimenfiske. Idag ar id
ovanlig i lanets sjoar och uppges bara forekomma i 2 % (Figur 19), i
huvudsak i storre sjoar som avvattnas till Dalalven (till exempel tre stora
sjoar nara Moklinta - Storsjon, Hallaren och Hallsjon).

Farna (Familj Karpfiskar)

Grau (1754) uppgav i sin "Beskrifning 6fver Wastmanland” att "tjock
fialling” forekom i Svartan vid Skultuna, dar den &n idag fangas vid
provfisken (elfiske; Kjellin 2023). Arten forekommer aven i Hjalmaren.
Som vi sett ovan kunde id kallas tjockfjalling, men namnet passar battre
pa den grovfjalliga farnan (som bara for att 6ka férvirringen ibland
kallades drdnnare, bjilke, harnacke, &buk, naddid) (Figur 33). Farna
fangades ar 1890 i Malarviken Freden, Kolbacksan (Tenow 1929). Tenow
(1929) namner ocksa det lokala namnet "bredpannad id pa” farna. De
bada arterna kan alltsa ha forvaxlats, trots att de ar relativt olika.

Figur 32: Firna med sin karakteristiska analfena (som buktar utdt), ndgot brett,
plattat huvud samt grova fjdll med ofta svarta kanter. Illustration av
fiskeriinspektér Wilhelm von Wright (1842).
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Farna har fangats frekvent vid elfiske i Sagan (Kjellin 2023) och forekommer
nog i fler vattendrag. Vi har bara uppgift om modern (och osannolik)
forekomst av farna fran en sjo - Lilla Kedjen ar 1972, men ingen rapport fran
1978 eller de provfisken som genomfordes ar 2002 (eller ene forfattarens
senare spOfiske i samma sjo). Vi kan nog anta att arten saknas i lanets sjoar,
mojligen undantaget Lagardssjon och Freden i nedersta Kolbacksan.

En enda utsattning av farna ar kand i lanet da 30 farnor hamnade i
samma damm i Koping som iden vi namnde ovan.

Asp (Familj Karpfiskar)

Asp ar storst bland de inhemska karpfiskarna och en utpraglad rovfisk vilket
inte ar vanligt i den familjen. Det finns alltid en mojlighet att det man lokalt
kallat asp var nagot annat. Cederstrom (1857) visade att namnet asp dven
anvands om vissa sikarter och farna. Annars ar det just farna och id som asp
kan férvaxlas med. Aspen har stor mun med kraftig underkake, vilket ger ett
tydligt underbett. Dessutom har den inte farnans utbuktande analfena och
grova fjall (Figur 33).

Asp brukar leka i storre dar och for att sedan simma ut i stora sjoar for att
finna bytesfisk, som den jagar i ytligt vatten. Leken sker i senare halften av
april i stromsatta omraden, vanligen i storre tillfloden, men dven i ute i de
stora sjoarna som vid Stéket i Malaren och Vindasen i Hjdlmaren.
Lekvandringarna kan vara langa. Arten ar en varmvattenart och detta gor att
i Vastmanland aterfinns asp i vissa dar och sjoar nira Mélaren och
Hjalmaren men endast mycket sparsamt i Dalalven (Sallmén 2016). Dalalven
ar aspens nordgrans i landet.

Forekomsten i Kolbdckséns vattensystem ar unik. An dr en 1ng ricka av
strémmande korta partier dar asp kan leka och sedan stora, dimda partier
som bildar sjoar. Asp finns nederst i mynningsomradet, men framfor allt
fran sjdarna Ostersjon-Vistersjon-Magsjon-Naddensjdarna (Surahammar
till Ramnas) upp till Virsbosjén, Aménningen och Sédra Barken. Virsbosjon
kanske har det rikaste bestandet, men aven i Aménningen ar bestandet
stabilt. Vastmanland och Malaren, med den unika Kolbacksan, kan ségas
vara karnomradet for asp i Sverige idag aven om bestand ocksa finns i
Hjélmaren, Roxen (Ostergdtland) och Eman.

Fischerstrom (1785) ndmner att asp forekommer i Arbogadn och Svartan,
och Tham (1849) beskriver fisket i Svartdn som mer betydelsefullt &n
oringfisket i Kolbacksans nedre del. Asp fangas da och da an i dag vid
havbatsfisket efter nors i Arbogadn i slutet av april (se Figur 27) och stiger
ocksa dnnu i Svartén. Roseli (1860) berattade att det da var landshévdingen
som agde aspfisket i Svartan. Aven i Kopingsan fanns ett aspfiske fram till
mitten av 1950-talet (Bjornanger 1989). Asp steg ocksa i Eskilstunaan
(Rundberg 1978). Idag ar troligen de viktigaste leklokalerna beldgna i
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Kolbacksans och Sagans nedersta delar, men rom efter asplek har ocksa
patraffats i Arbogadn (Grindberga) (Johansson 2014) och en fiskvag i
nedersta Svartan gor att aspen kan leka inne i Vasteras.

Som framgar av det riktade fiske som skett av asp i storre dars nedre del
var det forr en uppskattad matfisk. Aspen var eftertraktad pa grund av
sin storlek, kanske inte for sin smak eftersom Smitt (1895) beskrev kottet
som "vitt, fett, benigt och svdrsmalt”.

Intressant nog skedde fangst av asp i Svartan i Vasteras for att
konstbefruktas varefter rommen planterades ut i andra vatten. En
uppgift fran slutet av 1800-talet (Anonym 1881) skriver "Aspfiske med not
forsiggick med sdrskildt tillstdnd af konungens befallningshafvande [dvs
Landshovdingen] och under vederborlig tillsyn i dn i Westerds 1 torsdags
och fredags forra veckan for erhdllande af rom och mjélke af detta fiskslag
for utplantering deraf dels inom Westerds och dels inom Falu ldn. Den
fdngade fisken, hvilken erholls i betydande myckenhet, blef efter
romtagningen dter utsldppt i dn”. Dessa tidiga utsattningar har vi inte
lyckats hitta i arkiven. Det finns endast sju kanda utsattningar, alla med
yngel, av asp dokumenterade aren 1949-1956. De vatten dar utsattning
dokumenterats dr Dagarn och Langsvan i Hedstrommens vattensystem,
Gasen och Noren i Kolbdcksan, samt i Harboan (Tamnarens tillflode). Det
verkar som de flesta levererades av Osttuna fiskodling och troligen var
det avkomma fran foraldra-aspar fdngade i Malarens dar. For att vara en
framgangsrik utsattning syftande till att etablera bestand bor de ske i
stora sjoar, garna med ett storre inflode. Sa var dock ofta inte fallet.
Harbodn har en medelvattenforing pa nastan 3 m*®/s nar den mynnar i
Tamnaren, som jamforelse kan namnas att Kolbacksan har en
medelvattenforing pa nastan 20 m*®/s nar den ldmnar S6dra Barken vid
norra lansgransen och hela 27 m3/s nar den mynnar i Malaren. Funboédn
med en medelvattenforing pa 2,2 m®/s i Uppland har asplek, men tillhor
de mindre vattendragen. Har har vi kanske en bidragande orsak till att
asp finns sa ofta i Kolbacksans sjoar, men inte i Timnaren idag. Till
yttermera visso stanger en damm vid Lindsta effektivt av fiskvandring
frdn Tdmnaren upp i Harboan.

[ Mélaren minskade aspbestandet under 1960- och 1980-talet, men
bestandet antas ha stabiliserats numer pa en ldgre niva (Sallmén 2016).
Arten ar rodlistad som nara hotad (Florin m fl 2020) och ett
atgardsprogram for arten finns uppréttat (Sallmén 2016).

Dammar ar ett generellt hot mot aspen eftersom den hindras att na
lampliga lekplatser i strommande vattendragspartier. Utredningar pekar
till exempel pa mojligheten att oka lekarealen betydligt genom fiskvagar i
de nedre delarna av de storre darna som mynnar i Malaren (Svensson &
Berglund 2009, Pettersson 2009 a,b) och forslag finns om fiskvag i
Harboan.
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Stam (Familj Karpfiskar)

Stam (aven kallad stravling, stavling, sap, veling och ardrag) ar den av
vara karpfiskar som kanske bast anpassat sig till kallare alvar. Den
forekommer framst norr om Daldlven samt i Gota alvs och Orekilsalvens
vattensystem pa vastkusten. Det dr en ganska liten fisk (normalt inemot
20 cm) som ofta foredrar rinnande vatten. Den uppehaller sig framst pa
kusten och i de stora dlvarna och stora sjdarna.

I Vastmanland har stdm aldrig varit vanlig (se t ex Puke 1958), men den
forekommer i Daldlven (Andersson 1942) langt upp mot fjallomradet
(Lundvall 2016). Arten ar framst en strémlevande fisk, men har aldrig
fangats vid i elfiske i ldnet. Det beror kanske pa att den vanligen
uppehaller sig i djupare partier an vad som normalt undersoks med
elfiske. Men troligast ar nog att arten inte tillhdr Vastmanlands lan
stadiga fauna och négra forsok till utsattning har inte gjorts.

Vimma (Familj Karpfiskar)

Vimma ar ytterligare en av dessa silverblanka karpfiskar som kan vara
svara att skilja 4t. Vimman utmarker sig dock for att hanen vid lek ar
starkt fargad svart och rod, ndgot som ingen fiskande kunde undga.
Darfor visste man nog var vimma fanns, i alla fall var den lekte. Annars
kanske man kunde se att det var en karpfisk med ovanligt tydligt
overbett, ndgot ganska unikt men bra for en art som letar féda pa botten.

Detta ar ytterligare en av karpfiskarna, liksom asp, farna, id och ibland
benl6ja samt mort, som vandrar fran sjéar upp for lek i dar. Flera av dessa
arter har stingts ute fran de forna lekomradena genom dammar. Vimma
har darfor klassats som rodlistad (kategorin nara hotad) och ett
atgardsprogram for denna hotade art finns upprattat (Borger 2023).

Denna ovanliga karpfisk forekommer i Malaren, men inte i Hjalmaren,
och kan annu vandra upp i ndgra av de stdrre darna for lek. Rundberg
(1968) skriver i en undersokning om yrkesfisket i Malaren att "Den var
utan tvivel vanligare forr, dven om den knappast varit talrik”.

Vimma har konstaterats vandra i en fiskvag forbi Kallstena kraftverk,
Hedstrommens nedersta del, och leker ocksé i Sagans nedre del.
Troligen forekommer den ocksé idag vid Kolbackséns utlopp,
Stromsholm. Men arten ar aldrig patraffad eller rapporterad fran lanets
sjoar. Den ar Ostlig i sin utbredning och ar vanligast utmed
ostersjokusten upp till norra Halsingland. Vimma fangas dterkommande i
Dalilven nedanfér Alvkarleby. Bestanden verkar minska. Nagra
dokumenterade utsattningar i lanet finns inte.
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Faren (Familj Karpfiskar)

Faren ar en sallsynt karpfisk, men aterfinns just i Mélaren och delar av
Arbogadn (t ex sjon Varingen i Narke). Utbredningen i landet ar framst i
de tre storsta sjdarna samt i Helgean (Tengelin 1992).

Det som gor faren speciell ar att den ar bunden till riktigt 6vergédda
vikar. Hittar man (och dessutom kdnner igen) faren sa vet man att det
inte ar ett bra badvatten, aven om det ar varmt sommartid — for det
senare kraver faren. Men att kdnna igen den ar svart och den forvéxlas
ofta med andra hogryggade karpfiskar som braxen, bjérkna, vimma och
rent av sarv. Till och med Carl von Linné misstog sig pa arten. Eftersom
den inte var en uppskattad matfisk (Andersson (1942) skriver "ogrdsfisk”)
ar det kanske inte fel att ta uppgifter om faren med forsiktighet. Tengelin
(1992) berattar att den framst lever pa djurplankton och konkurrerar
diarmed med flera andra fiskarter, oftast inte s& framgangsrikt utan den
tvingas nyttja just 6vergddda partier av sjoar dar inte sikldja eller nors
forekommer och far istillet konkurrera med arter som benldja och
bjorkna.

Nagra utsattningar har inte skett, men arten finns naturligt i Malaren och
nedre delen av flera ar, t ex Sagan. Det svenska sportfiskerekordet for
faren kommer just fran Sagan, Vastmanland (1996-05-10) da ett exemplar
pa 0,866 kg och 43 cm fangades av Mikael Sandstrom.

Benldja (Familj Karpfiskar)

Benldja visar karpfiskarnas stora bredd genom att vara en uttalat
pelagisk fisk, dvs. som lever i den fria vattenmassan, som lever valdigt
ytnéra. Néra ytan syns den inte mot vagblank och undkommer dérfér en
del rovfisk. Ung benldja gar dnnu hogre i vattnet, detta eftersom sma
individer riskerar i hogre grad att dtas upp av rovfisk och maste gdbmma
sig battre. Att det ar en stimfisk ar forstés ocksa ett skydd. Fodan bestar
av djurplankton och det som faller ned pa ytan (landinsekter).

Benl6ja vill ha varmt och naringsrikt vatten. Den leker darfor ofta inte
forran den hittar riktigt varmt vatten, garna 18 °C, vilken gor att den
soker upp varma vikar eller varma dar med hardbottnar. Det sager sig
darfor sjalvt att den blir ovanligare norréver och inte finns pa hog hojd.
Vi har ingen uppgift fran ldnet om arten i sjoar beldgna mer an 130 m
over havet, vilket forstas ocksa kan ha invandringshistoriska orsaker.

I lanet finns endast en kand utsattning av benldja, ar 2010 i den ar 1964
och 1988 rotenonbehandlade Stora Enten (Anten), d4 vildfingad benldja
flyttades till sjon. Sjon saknar férbindelse med nedstroms sjoar. Men
arten ar ganska vanlig i lanets sjoar och férekommer i var fjarde sjo
(Figur 19), oftast varma och naringsrika med tillrinnande storre
vattendrag.
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Gropl6ja (Familj Karpfiskar)

Ar en liten mortliknande fisk som inte blir 6ver 12 cm, faktiskt var minsta art
av sotvattensfisk (Artfakta SLU Artdatabanken, 2023). Den kinns igen pé att
Ogat inte ar rott och sidolinjen syns bara en kort bit. Tar man den i handen
lossnar fjallen latt. Oftast aterfinns den i isolerade smavatten, typiskt
margelgravar i Skane.

Tre utsattningar av denna strikt sydliga och predationskansliga art har skett,
alla ar 1965. Avsikten var att den skulle tjana som bytesfisk. I sa fall ska det
vara at mindre laxfisk, typiskt regnbage, som inte dr sa bra pa att dta smafisk.
I &tminstone en av dessa sjoar (en dédisgrop) bildade groplojan bestdnd, men
hur det ser ut idag ar okant.

Sandkrypare (Familj Karpfiskar)

Sandkrypare har en tydligt sydlig utbredning i landet och forekommer framst i
Skane, Blekinge och Kronobergs lan. Den vill ha varmt klimat och oftast
strommande vatten. Som sa manga fiskar som ar nattaktiva har den
skaggtommar som kidnner och smakar av bottnarna i jakt pa nagot atbart. Den
ar inte rodlistad, men forekomster norr om Vattern ar sallsynta, faktiskt ar den
enda kinda forekomsten i Sagan i Vastmanland dar de fangats bade i
huvudfiran och i Lilldn. Fynden gjordes vid elfiske (Kjellin 2023) och har dven
verifierats med analys av DNA i vattnet (sa kallat eDNA) (Naturhistoriska
Riksmuseet 2020). Det ar nog inte orimligt att anta att den kommit dit med
mansklig assistens.

Ruda (Familj Karpfiskar)

Rudan (aldre namn karussa) forekommer ofta tillsammans med sutare, sarv
och spigg i vegetationsrika slattsjoar, som ofta blivit sankta for att vinna
jordbruksmark. Har dessa sjoar ocksa syrebrist, vilket ar vanligt under
stranga vintrar, si gynnas rudan eftersom tal 14ga syrenivaer och kan ga i
dvala vintertid.

Det ar val kant att rudan i sjoar vid narvaro av gadda andrar kroppsform, blir
hogryggad och darmed liknar arter som braxen, bjorkna, faren och vimma -
alla svéra att svélja. Ibland lever den dock ensam i en damm eller mindre tjarn
och ar da slankare och mindre, nastan som abborres "tusenbroder”.

Bade ruda och sutare for en undanskymd tillvaro i storre sjoar och kan undgas
att fangas, men i malarfisket perioden 1900-1914 gjordes fangster av ruda runt
100 kg arligen av fiskare frdn Vastmanland. Arten fanns alltsa i sjon och gick att
fanga vid intensivt fiske. I vir sammanstallning av lanets sjoar fran 1960 finns
ruda sakert i 13 % (Figur 19), men kan som sagt vara vanligare eftersom den for
en undanskymd tillvaro. Schager (1932) rapporterade om enstaka forekomster i
relativt hogt belagna sjoar (upp till 218 m dver havet), men dar den senare inte
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observerats vid provfisken eller uppgivits i enkater (ex. Ovre Skarsjon i
Hedstrommens vattensystem). Det var troligen utsattningar som inte
resulterade i bildade bestand. Forst nar vi kommer ner pa hojdlagen under 130
m Over havet borjar den rapporteras flitigare.

Langre norrut dn Dalalven forekom knappast denna varmekravande art
naturligt i slutet pa 1800-talet, men det var ett stort intresse att sprida den.
Den, liksom sutare och karp, tal en lingre period utanfor vatten och kunde
fraktas langvaga om de holls fuktigt. Lundberg (1899) skriver "Rudan (Cyprinus
carassius L.) har liksom karpen och hos oss i dnnu hogre grad dn denna blifvit
spridd genom inplantering, och dess utbredning i vildt tillstand dr derfére ej ldtt
att utreda.” Idag finns arten langs med hela Bottenhavskusten i just naringsrika,
14gt beldgna sjoar och dammar.

Vi har bara sex dokumenterade utsattningar av ruda i lanet, men fler bestand
av ruda som bedéms som inplanterade (Figur 22). Orsaken ar sakert att man
sjilv fangade och flyttade denna fisk, den behovde inte kopas fran ndgon
fiskodlingsanstalt. Dessutom kanske utsattningarna inte skedde i sjdar utan i
egna dammar varifran rudan kanske rymde. Vidare skedde sakert manga
inplanteringar tidigt. Lundvall (2016) missténker att nagra av de féorekomster av
ruda som finns i Dalarna kan vara resultat av utsattningar fore 1700-talet!

Det svenska sportfiskerekordet for ruda kommer fran Ursjon, Vastmanland
(2016-06-15) da ett exemplar pa 3,030 kg och 50,5 cm fingades av Kim
Kullenberg.

Sutare (Familj Karpfiskar)

Sutare (skomakare, lindare, linnare; Figur 34) gynnas i naringsrika vatten, om
an inte i lika hog utstrackning som rudan. Liksom ruda paverkas sutaren
negativt av forekomst av gadda och konkurrerande arter. Bdde ruda och sutare
gynnas darfor i ndringsrika sjoar som tidvis far syrebrist. Blir syrebristen akut
slds andra arter ut, och sutare och framst ruda blir kvar i sjon i massbestand.

Eftersom sutaren girna upptrader i vegetationsrika omraden ar den liksom
ruda och sarv svar att fanga med nat och ryssjor. Detta ar ocksa vad Alm (1920)
konstaterar - sutare har framgangsrikt inforts i manga sjoar men for en s
undanskymd tillvaro och har troligen s 1&g numerar att den inte renderar
nagon avkastning att tala om som matfisk. Tistrand (1929) menade darfor att
utsattning av sutare i sjoar ar oekonomiskt. Sutare passade battre att odla i
dammar. Det fanns forr ett stort intresse for sutare som matfisk och odling av
sutare i dammar rekommenderades (Nordqvist 1922). Efter andra varldskriget
forandrades vara matvanor och sutaren foll i glomska och fortsatter sin
undanskymda tillvaro i manga sjoar.

Lundberg (1899) trodde inte att sutare fanns i Hjdlmaren pa den tiden, men det
gjorde den sakert (Uggla Hillebrandsson 1786, Sundstrom 1868). Alm (1917)
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skriver dock i sin beskrivning av Hjalmaren att "Av i Hjdlmaren utplanterade
fiskarter dr sutaren den enda som gdtt till.” Det var omfattande utplanteringar
av sutare under 1900-1914 i Hjalmaren och man kan anta att mer sutare
fdngades och att man darfor tyckte att utsattningarna gatt bra och att en ny art
dykt upp. Icke sa.

Kungliga Fiskeristyrelsen angav i ett remissvar till férslag om ny Fiskeristadga
1954 att "...dd utplantering av sutare dgt rum i krdftrika sjéar med pdfoljd att
krdftbestandet mer eller mindre utrotats.” Vi har inga uppgifter pa att sa skett i
lanet, men tydligen ansdgs sutaren vara "svar” pa flodkrafta.

Sutare var liksom ruda enkel att odla i dammar, dvs dessa bada arter var
idealiska for inplantering i nya vatten. Sutare och ruda har darfor planterats ut
i sjoar over hela landet (Lundberg 1899). Han fortsatter "Nordgrdnsen for
sutarens utbredning skulle enl. inkomna uppgifterna vara de till Dalelfvens
omrdde hérande sjoarna Runn och Lissjon. Ofverhufoud gdller om denna fisk
detsamma som om rudan, att den nemligen mer dn andra varit sedan ldngliga
tider foremdl for inplantering, hvilket vdllar en viss osdkerhet i fraga om dess
naturliga utbredningsomrdde. I Orebro lin saknas den, likasd i vestra delen af
Vestmanland, frdn dstra delen inga uppgifter.”

Figur 33: Sutare - en art som dr svdr att ta miste pd. Ogonen dr rédaktiga och
fidllen dr sd smda att fisken verkar alldeles sldt. Dialektala namn har varit
skomakare, lindare eller linnare. Foto ED.

Schreiber m fl (2003) visade att sutare 6kat drastiskt vid jamforelse av
uppgifter fran slutet av 1800-talet med Riksfiskinventeringen 1996. Orsaken
kan vara en omfattande inplantering, men ocksd att sjoar blivit naringsrikare.
Alm (1920) rapporterade att 53 % av inplanteringar med sutare som skett i sjoar
varit framgéngsrika, men nigon storre avkastning blev det aldrig. Han visar
ocksa resultat som antyder att i nordligare 1an som Dalarna och Gavleborg
lyckades séllan utsattningarna. Sa det ar rimligt att anta att inplantering av
sutare inte varit sa framgangsrik i de hogre och nordligare beldgna delarna av
Vastmanland.
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Det finns 48 dokumenterade utsdttningar av sutare i vart material. Vi
kanner till 32 sjoar som fatt sutare inplanterad om man jamfor dldre
uppgifter med uppgifter efter 1960 (Figur 22) och arten forekommer i var
femte sjo dar vi har data (Figur 19). Dess varmekrav gor att dessa sjoar i
princip ligger pa lagre hojd an 150 m 6ver havet, men enstaka undantag
finns.

Elritsa (Familj Karpfiskar)

Elritsa ir den sista karpfisken vi presenterar. Det ar en smavuxen art
som oftast aterfinns i rinnande vatten (fangad vid 12 % av
elfiskeundersokningar i vattendrag i lanet), men kan vandra ut i sjoar om
risken for predation ar liten och om mort eller andra arter inte redan
betat ner djurplankton. I sjdar med enbart 6ring /réding som konkurrent
brukar elritsa klara sig bra, ibland s& bra att dessa laxfiskar drabbas av
konkurrensen. Som ung uppehaller elritsan sig i strommande partier,
ganska nara inpa den milj6 som nyttjas av ung 6ring. Till skillnad fran
oring brukar dock elritsorna upptrada i stim, vilket blir annu tydligare
nar de lever i sjomiljo.

Nagot intresse som matfisk hade sjalvklart inte denna lilla (oftast <10 cm)
fisk, men den anvandes forr ofta som agn vid fiske. Vi har inte hittat
nagra uppgifter om att den spridits aktivt i linet, men en och annan
agnfisk kan forstés ha slappts 10s (idag far levande fisk inte anvandas som
agn). Medan elritsa ar relativt vanlig i rinnande vatten som inte varit
forsurade ar den ovanlig i sjoar (Figur 19), men sakert ocksé forbisedd.

Smaspigg (Familj Spiggar)

Spiggar bildar en egen systematisk familj dr storspigg, smaspigg och
tangspigg ingdr. Smaspigg kallades forr lokalt "ben-ungen”. Spiggar ar
hart ansatta av rovfiskar och konkurrenter och upptrader darfor ofta i
extrema miljoer, dvs dér de far vara i fred; i jordbruksdiken, pelagiskt i
vattenytan, pa stora djup i vissa sjdar, i skydd bakom bryggpalarna osv.
Den liknar darmed i viss man gropléjan, men har en betydligt storre
utbredning i landet och utmed kusterna. Smaspigg ar till exempel vanlig i
Hjalmaren dar den likt benldjan ror sig i det allra 6versta vattenskiktet i
hopp om att inte upptackas mot glitter fran vagor och sol. Vid
elfiskeundersdkning i ldnets vattendrag fangas sallsynt bade sma- och
storspigg, da i vattendrag nara Malaren - i Svartan upp till Kvarngarden
och Forsby, 13 respektive 14 m over havet.

Smaspigg har satts ut for att tjdna som bytesfisk. Sa har skett nio ganger i
ldnet, allt under 1960-talet d& denna fisk skulle férbattra villkoren for
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inplanterad laxfisk i mindre, gaddfria vatten. Flera av utsattningarna
skedde kring Riddarhyttan. Vi kanner inte till artens féorekomst i lanet
idag, men det ar klart begransat — forutom i Hjalmaren och Malaren dar
ocksa storspigg forekommer.

Al (Familj Alfiskar)

Alen har en mirklig livshistoria som bérjar i Sargassohavet i Atlanten dér
lek sker. Larverna fors sedan med Golfstrommen till Europas och norra
Afrikas kuster. Under resan omvandlas larverna till nastan genomskinliga
sa kallade glasalar, vilka nar vara kuster. Val framme pigmenteras dlen
och blir succesivt vad man kallar en gulal. Madnga gulalar stannar i
kustvattnen, medan andra fortsatter sin vandring upp i vara sotvatten.
Valdigt generaliserat kan man saga att guldlen i tita bestand pa kusten
ofta blir hanar, medan den i de glesare bestanden i s6tvatten oftare blir
honor. Nu tar det 6-20 ar for guldlen att vaxa klart och omvandlas till en
atervandringsfardig blankal (Wickstrém 1979). Medan hanalar inte blir
lingre an 40 cm som blankal kan de stora honorna fran sotvatten bli
inemot en meter och vaga 3-3,5 kg. Dessa blankdlar ska nu ha lagrat sa
mycket energi, fett, att de klarar den langa resan tillbaka till lekplatsen i
Atlanten.

Alen 4r bade nationellt och internationellt rédlistad som akut hotad efter
att alinvandringen till Europas kuster minskat drastiskt de senaste 50
aren (Dekker m fl 2011). Orsakerna ar troligen flera med 6verfiske och
blockerade vandringsvagar, bade for in- och utvandring, som viktiga
faktorer. Dammar som hindrar allarver och ung gulal att vandra in i
sOtvatten ar saledes en stor del av problemet, men det kan 16sas med
naturliga fiskvagar (Tamario m fl 2019). Det hjalper dock inte eftersom
ndr al vuxit upp i sotvatten och ska utvandra som vuxen blankal skall de
ofta passera kraftverk pa vigen ut mot havet. Dekker med flera (2021)
raknar med att 6ver 70 % av utvandrande blankalar dor i kraftverk vid
utvandring, de hackas sonder vid passage genom turbinerna. Resultatet
ar att al producerad i vira sotvatten inte langre bidrar till
aterhdmtningen av dlbestandet (Dekker m fI 2021).

Forr kunde 4l fran havet vandra langt in i landet, till och med langt upp i
de stora norrlandska dlvarna. I Daldlven vandrade élen i Véasterdalalven
genom Siljan néstan upp till Idre och i Osterdaldlven forbi Salen (Lundvall
2016). I den nationella genomgang av 6ver 4000 sjoar som publicerades
2003 sa hade al enligt enkatsvar forsvunnit frdn 87 % av de sjdar dir den
forekommit perioden 1860-1911 (Schreiber m fl 2003). I materialet fran
ldnet har vi indikationer pa att dlen férsvunnit i 30 sjoar (Figur 22).

Alfiske, i sétvatten inriktat pa utvandrande fet l, férekom forr pa flera
platser i ndromradet. I Arboga fanns sé kallade bastlanor (lanefiske)

97



FISK OCH KRAFTOR | VASTMANLANDS SJOAR UNDER 150 AR

under stadsbron pé 1600-talet (Corin 1978). Aven i Kvicksund i Méalaren
fanns ett lanefiske efter al (Bjornanger 1989). Lanforsen i Daldlven bor ha
varit ett stort lfiske. Alkistor fanns vid ménga sjdars utlopp, tyvirr har vi
idag inte reda pa var. De mesta kidnda fanns i Hjdlmarens utlopp i
Eskilstunadn (Hyndevad), dock utanfor ldnet. Har fanns en alkista dgd av
Kronan fran 1552 och minst tre privata alkistor.

Kraftverksbyggena i Daldlven paverkade inte bara laxen. I Daldlven dog
sakta dlfisket ut, ar 1923 fangades 10 kg inom lanets del av dlven och
sedan bara enstaka dlar 1927 och 1928 enligt tillganglig statistik fran
Hushallningssallskapet (Data samlade pa Landsarkivet i Arboga).

Al'var ju en virdefull fiskart och i takt med att allt fler dammar byggdes
minskade den i hela landet. Vid Trollhittefallen i Gota alv och Alvkarleby
i Dalalven etablerades alyngeluppsamlare pé 1910-talet nar strommarna
byggdes ut for kraftproduktion. Tanken var att dessa uppvandrande unga
alar skulle samlas in och fordelas dels uppstroms i de berérda
vattendragen, men ocksa anvandas for utsattningar i andra vatten,
kanske framst i Norrland. Al frin insamlingen pé vistkusten var yngre
och mindre 4n den &l som vandrat langt in i Ostersjén innan den
simmade in i sotvatten. Schager (1920) anger att medelvikten pa dessa
alar var 10 gram respektive 50 gram. Redan tidigt ansags élen fran
vastkusten samre dn den fran Ostersjon da de forra ofta var hanar (blev
ofta inte langre innan 35-40 cm), medan de senare oftare var honor (dvs
de stora blankalar man ville finga vid utvandring) (Bromée 1924).

Det fanns tidigt rdd om vilka vatten som var lampliga for inplantering och
hur man skulle ga till vaga. I Svenskt Fiskerilexikon (Schager 1920) anges
att dlutsattningar inte ska ske i kraftvatten, utan hellre pa platser dér det
kunde ordnas bra fangstmdjligheter, typ alkistor (Figur 35). De flesta
aldre alutsattningar som skett har riktats till vatten dér al redan fanns for
att oka avkastningen i fisket (Brundin 1939). Fran lanet har vi 81 kinda
utsattningar av al, huvudparten har skett i Mélaren och Hjalmaren. De
utsattningar som skett i sjoar och vattendrag inom lanet, dvs exklusive
de tva stora sjoarna, med sddan &l ar tio till antalet dren 1900-1934. Sj6n
Tjurlangen (Arboga kommun) var forst i raden av dessa dokumenterade
utsattningar. Flest av dessa utsattningar gjordes i Norrsjon
(Hedstrommen, Skinnskatteberg). Men aven i Lefelingen, Transjon, Stora
Gottricken och Sérlangen (alla i Kolbacksans avrinningsomrade) skedde
utsdttningar. Man kan nog missténka att flera av dessa sjoar hade nadgon
fangstanordning for al i utloppet, typ en élkista. Dessa tidiga utsattningar
av uppvéxande guldl som sedan skulle fangas vid utvandring nar de blivit
sa kallad blankal forebaddade en stor satsning senare med sa kallad sattal.

Sattal var ung guldl som ofta fingats i Vasterhavet. Fran borjan var det
sattal importerad fran Danmark (Olofsson 1963b), men efter hand ung al
fangad pa svenska vastkusten (Sparrevik 2001).
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Utsattning av sattal i lanet skedde dren 1949-50 i ndgra mindre sjoar,
men kom allt mer att fokuseras till Mdlaren och Hjalmaren. Data fran
SLU Sotvattenslaboratoriet visar att utsattning av sé kallad sattél i
Hjalmaren skett 1951, 1963, 1966 och enstaka ar fram till 1978 varefter
utsattning oftast skett arligen ar fram till 2008 da utsattningarna
upphorde. De upphorde sedan ar 2012 ocksa i Malaren. Utsattningarna
koncentreras numer till vast- och sydkusten som en del i den svenska
forvaltningsplanen for al (se nedan).

Figur 34: En man arbetar vid dlkistan i Duvnds, Delsbo, Hdlsingland. Vatten frdn
sjon leds i en rdnna och hamnar i den spjdlforsedda "kistan”. Fotograf Hilding
Mickelsson. Bild fran Halsinglands museum via https: //digitaltmuseum.se/.

Senare borjade dven importerad glasal /alyngel anvandas for utsattning
och snart startade odling av glasdl till si kallade forstrackta alyngel i
Sverige. Glasalen importeras oftast fran England, floden Severn, eller
Frankrike. Den transporterades till Sverige dar till exempel foretaget
Scandinavian Silver Eel i Helsingborg, och numer nedlagda Flygeltofta
Mini-Al i Landskrona, placerade glaséalen i odling. De forstracktes, dvs fick
tillvaxa ndgot. Under flera veckor 6vervakas om alarna har sjukdomar
eller virus. Darefter kan dessa karantaniserade och sa kallade forstrackta
alyngel skickas for utsattning. Sddana utsattningar har i lanet forutom i
de stora sjoarna och Farnebofjarden i Daldlven aven skett i Nedre och
Ovre Vittern ar 2009.

Utséttning av importerade alyngel har som en del i Sveriges
forvaltningsplan for al sedan ar 2010 koncentrerats till vast- och
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sydkusten (vatten som mynnar i Kattegatt och Skagerrak). Utsattning
sker framst sker i vattenomraden som saknar vandringshinder pa vagen
till havet, men aven i till exempel Vanern och Ringsjon. Alen begrinsas
alltsa till stor del till de f& delar av vattenlandskapet som inte nyttjas for
vattenkraft och alens forna uppvaxtomraden i sotvatten i resten av
landet utnyttjas daligt. De 2,5 miljoner importerade alyngel som satts ut
arligen marks med strontium som inlagras i deras horselstenar, otoliter.
Utvarderingar visar att det ar liten nytta med utsattningarna eftersom
naturproducerad al dominerar i provfisken i fingsterna pa vastkusten
(Myrenas 2022). Resultatet ar inte s konstigt d& utsattningarna
fokuseras till just de f& omraden som fortfarande har en viss naturlig
invandring av alyngel. Man satter alltsd ut forstrackt dlyngel i samma
vatten som alyngel kan nd pa naturlig vag.

Vid elfiskeundersokningar i lanets vattendrag ar det bara undantagsvis,
och da i de stora darna, som al fangas. Framfor allt i Kolbacksan (ex.
Sorstafors, Sorkvarnsforsen), och Arbogaan (Jadersbruk) har stora alar
fangats senaste 10 aren, eventuellt utvandrande blankal och sikerligen
resultat av tidigare utsattningar.

Nar nu utsittningarna minskar i vattensystem som avvattnas till
Ostersjon i enlighet med den svenska forvaltningsplanen for l innebar
detta naturligtvis stora ekologiska forandringar. Alm (1920) understrok
att al (och i viss man lake) var kraftornas vérsta fiende. Han hade visst fog
for denna slutsats (Figur 36). Alens akuta situation innebér alltsa
fordndringar i vira vatten. Sa lange problematiken med dammar och
kraftverk inte atgirdas ar detta en utveckling som fortsatter.
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Figur 35: Samband mellan avkastning av krdftor och dl per hektar i sjoar enligt
enkdt till Hushdllningssdllskapen avseende dren 1913-1919 (ingdende ldn Stockholm,
Ostergétland, Jénkoping, Kronoberg och Skéne). Datasammanstillning Johan
Hammar.
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Kraftor (Familj Insjokraftor)

Var inhemska art heter flodkréfta (Astacus astacus). Det finns en mycket
lang tradition att sprida flodkraftan till nya vatten. Gustav Vasa och hans
soner ville ha flodkraftor till sina” vatten. I Sverige verkar kraftor vid
medeltiden knappt ha férekommit i Norrland eller ens i norra
Bergslagen. "Adelsmdn, ekar och krdftor gdr inte norr om Daldlven”. Dock
verkar den ha funnits i storre delen av Vastmanland de senaste
hundratalet aren, kanske langre, och Steffenburg (1872) skriver: "I
Vestmanland forekomma de dfverallt i alla strémmar och bdckar; i storsta
mangd fangas de 1 Hedstrémmen”.

Flodkraftan kraver ett relativt varmt klimat for att trivas. Utbredningen i
landet foljer naturligtvis alltjamt klimatet och generellt finns inte arten i
omraden som inte har en vattentemperatur pa minst 15 °C under tre
manader (i regel finns de rika bestanden i lanet pa en h6jd under 155
meter over havet). Detta for att ynglen skall hinna utvecklas. I rinnande
vatten kan dock kraftan tala ndgot samre klimat, kanske pé grund av att
naringstillférseln och syretillgdngen ar storre dar. Den hogsta noterade
forekomsten i rinnande vatten i lanet ar pa 171 m 6ver havet.
Utbredningen visar ocksa att kréaftan kraver ett visst kalkinnehall i
vattnet for att kunna bygga upp sitt skal och samtidigt ar kalkrika vatten
oftast inte forsurade. Dessutom slipper den garna besvarliga fiskar som
al (Figur 36) och kanske sutare. Al var orsaken till "krdftornas stora
bendgenhet att undvika kusttrakterna.” (Steffenburg 1872).

Successivt forsokte man "bekrafta” Norrland, om uttrycket tillates. I
Dalarna anvédndes tydligen kraftor fran Sala i slutet av 1600-talet for
utsattningar vid Sundborn (Steffenburg 1872). Kraftfisket vid Sundborn
blev ju sedan berdmt genom Carl Larsson tavla om kraftfiske. Enligt Alm
(1920) misslyckades utsdttningarna norr om Dalélven ofta pa grund av att
det var for kallt. Men besténd etablerades i nedre delarna av sjorika (och
darmed relativt sett varma) alvar, till exempel Ljungan och Rénealven.

Medan Malaren aldrig haft starka bestand av flodkrafta, blev Hjdlmaren
under 1800-talet alltmer en kraftsjo av rang. Orsaken torde sta att finna i
att dluppvandringen till sjon minskade genom olika ddmmen och sedan
Hjalmarens sankning (Degerman 2013).

Nordamerikanska kraftor hade importerats till "Kontinenten” pa 1800-
talet och med sig hade de kraftpest - en svamp. Trots kinnedomen om
denna pest vidtog svenska myndigheter inga atgarder. Sjuka finska
kraftor importerades levande till Stockholm. De som dog gick inte att
silja och dumpades i Mélaren. Aret var 1907 och smittan spreds i sjon
och samma ar dog Malarens flodkréftor ut. Senare detta 6desar inforde
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myndigheterna inforselforbud for levande kraftor. Naturligtvis gagnade
denna efterklokhet f6ga och pesten spred sig redan 1908 till Sveriges
fornamsta kraftsjo Hjalmaren
och raderade ut bestdndet pa
en sommar. Sedan fortsatte
vatten efter vatten med
flodkraftor att 6delaggas.
Utmed Kolbdcksan drog pesten
fram 1907 - 1938 (Figur 37).
Arbogaan inom lanet
drabbades redan 1916. 1
Dalalven drog pesten fram i
borjan av 1920-talet (Alm 1928)
och i alven inom lanet sedan
ater 1976 (First 1977). Samma ar
AV § o~ drabbades Lasjon i Svartdn.
"‘I,,,,\ Yo 3{ . Pestutbrott dterkom stindigt.
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Figur 36: Till vianster krdftpestens
utbredning i Sverige till och med dr 1940.
Siffrorna (svdrldsta) anger forsta dr pest
konstaterades. Bild fran "Nya
lantmannen” via Projekt Runeberg. Figur
till hoger visar krdftpestens utbredning i
Vistmanlands ldn 1975 enlig
sammanstdllning av Dahlquist m fl 1976.

Men isolerade bestind i sjoar
utanfoér de stora darna klarade sig
ldnge. Pesten aterkom dock igen
och igen. Tamnarens kraftor
drabbades 1946 och 1945 drog pesten fram i Kolbicksans évre del. Ar 1991
drabbades flodkréftor i sjon Noren (Norbergs kommun, Kolbacksan), ar
1994 Venabacken i Ovre Kopingsan och sé vidare. Vi kanner till 55
utslagna bestand av flodkrafta, men det fanns sikert manga fler.

Krdftpestens

utbredning

Lange forsokte man aterintroducera flodkréfta i de vatten dar den slagits
ut, men forgaves. Kraftpesten dok upp igen. Sddana exempel finns fran
hela sodra Sverige. Ett exempel fran ldnet dr Hérendesjon (Sala kommun,
Svartans vattensystem) dar flodkrafta fanns tills kraftpest brot ut.

Den 16sning man till slut var tvungen att acceptera vara att importera
kraftor fran Nordamerika, de var ju i hogre grad resistenta mot svampen
som orsakar kraftpest. Signalkraftan (Pacifastacus leniusculus) har
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funnits i Sverige sedan 1960 (First 1974). De sattes ut i Rogle dammar,
Skane, och vatten i Uppland. Ar 1969 importerades ytterligare 60 000
signalkraftor fran Lake Tahoe i Kalifornien och sattes ut i 60 olika vatten
i sodra Sverige. Nagra ytterligare importer skedde, men efter 1970 har
Sverige varit sjalvforsorjande med signalkrafta. Successivt borjade
tillstand ges till utsattning av signalkrafta. De forsta ar fran 1969. Det var
yngel framodlade vid Simontorps fiskodling i Skdne som i lanets sattes ut
i Lingforsen och Langsvan och medan vuxna sattes ut i Lingbjorken
(Figur 1). Fjalling & First (1985) anser att utsattning av vuxna kraftor ger
sakrare och snabbare framgang an utsattning av yngel. Detta syns ocksé
pa de utsattningar som gjordes i Hjalmaren. I Hjdlmaren borjade
utplanteringarna av signalkrafta redan 1969 med 7 000
direktimporterade vuxna kréftor fran USA. Utsattningarna i Hjalmaren
som skedde perioden 1969-87 berérde 7 900 yngel och 12 835 vuxna
kraftor, med successivt 6kande andel vuxna kraftor (First & Andersson
1988).

Fram till och med 1983 anger Fjalling & First (1985) att signalkrafta satts
ut i 17 sjoar och 13 rinnande vatten, men inga dammar, i Vastmanlands
lan. Enligt uppgifter fram till 2023 s& har utsattning skett i 26 sjoar, 22
olika vattendrag och 22 dammar och viltvatten (Figur 38). For jamforelse
med tidigare sammanstallning inraknas Heby kommun samt Malaren och
Hjalmaren. Liksom forr borjade nu folk bara runt dessa kraftor mellan
vatten, utan att ha tillstdnd (se Boman m fI 2011). Ett antal sddana fall
finns dokumenterade i lanet, men vi namner inte vilka vatten det
berorde. Idag finns i alla fall signalkrafta i minst 100 sj0ar i lanet inklusive
Heby kommun.
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Figur 37: Antal kdanda utsdttningar av flod- och signalkrdfta per drtionde.
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Flodkraftan minskade drastiskt i Sverige och olika atgarder har vidtagits
for att skydda de aterstdende bestdnden. Edsman & Schroder (2009) har
sammanstallt ett atgardsprogram for den hotade arten. De betonar
vikten av att inte tilldta utsattningar av signalkréfta i vatten dar flodkrafta
lever kvar, fraimst da i norra Sverige. Vidare skriver de "Séder om
Daldlven, ddr det finns mdnga vatten med signalkrdfta, dr chanserna for
bevarande storst i smd, vdl avgrdnsade vatten, oftast hogt upp
avrinningsomrddena, forutsatt att de inte dr férsurade. ” Det sistndmnda
har man tagit fast pa i lanet och flodkrafta ar malart fér en stor del av de
kalkningsprojekt som pagar.

I Horendesjon forsokte man tidigt aterintroducera flodkrafta, men utan
framgang. Man har gjort moderna forsok med aterintroduktion
flodkrafta 2001, men vid provfiske ar 2005 fangades bara signalkréfta. I
Stensjon (Norberg, Kolbdcksan) gjordes utsattningar av flodkrafta aren
2002-2004 men provfisket 2009 gav bara signalkréftor. Lika trakigt
resultat fick man initialt i sjon Lefelingen (Surahammars kommun,
Kolbacksans vattensystem; Se Figur 1). Man satte ut cirka 6500
flodkraftor aren 2002-2004 och provfisket 2005 visade bara
signalkraftor. Men fortsatt uppféljning har visat att flodkrafta lever kvar,
sida vid sida med signalkrafta. Har vi har fatt ett exempel pa flodkréftans
rendssans? Eller dr det bara ett bestand av signalkrifta som inte bar med
sig kraftpest?

Idag har vi sakra uppgifter om flodkrafta i endast 16 av lanets sjéar. Den
finns i bAde smé och stora sjoar. Dessa bor vara relativt naringsrika, dock
ej s& naringsrika att siktdjupet sjunker for d4 minskar maten i form av
vattenvaxter och kiselalger pa stenar for de dldre kraftorna. De yngre
kraftorna dter mer av vatteninsekter och andra smadjur. I vattendrag
finns arten kvar i tvd omraden, bdda uppstroms vandringshinder for fisk
och tydligen signalkraftor.

Kraftor méste nog beaktas mer i var férvaltning och restaurering av
vattenlandskapet, speciellt detta att vara forsiktig nar dammar rivs ut sa
att inte signalkrafta kommer in i bestdnd med flodkrafta - och att
fortsatta kalka forsurningspaverkade vatten dar arten lever kvar.
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Diskussion

I foreliggande sammanstallning har ingen ny, riktad enkat om vilka arter
som forekommer skickats ut (jamfér med Dalarna; Lundvall 2016). Vi har
istallet anvant befintliga enkater (sinsemellan olika och inte
standardiserade), intervjuer, beddmningar av fiskeritjansteman och
provfisken. Dessa kallor har vagts samman trots att de genomforts i olika
tidsepoker och med olika precision.

Det kan konstateras inledningsvis att det finns mer data att tillgd om
lanets moderna fiskfauna, framst genom att intervjua fiskerattsagare och
fiskande. Vi har idag bara en uppfattning om férekommande fiskarter i
drygt en fjardedel av sjoarna (medan vattendrag inte behandlats). En
fortsatt insats ar av stor vikt. Successivt bor sddana nya data samlas in
och datalaggas for framtida utvarderingar och miljoprévningar. Var tro
ar att vi maste se i backspegeln for att ga framéat pa ett bra satt. Forst nar
vi har gedigen kunskap om vad som skett med vara vatten i det forflutna
och dragit lardom av detta, kan vi skdta dem pa ett bra satt i framtiden.

I detta sammanhang vill vi pAminna om vad som avses med biologisk
mangfald. "Biologisk mangfald betyder att rdtt arter, med bevarad
genetisk sdrprdgel och variation, skall fortleva i sin naturliga miljo. Det
behdver alltsd inte vara artrikt utan naturen skall vara sidan den
naturligt har forutsdttningar att vara - utan negativ mansklig paverkan”
(Degerman & Naslund 2021). I begreppet ligger att miljon skall ha kvar
sina naturliga processer och strukturer i tillrackligt stor utstrackning for
att arterna ska kunna fortleva. Naturligtvis ar den biologiska mangfalden
storst i en helt opaverkad miljo, men sddana omraden finns knappast i
realiteten. Detta innebar forstas att vi vill ha kvar de ursprungliga arterna
for ett vatten, men inte "in absurdum” efter som miljon alltid naturligt
forandrats. Det var kallt i norra Europa pa 1600-talet, men ar varmare
idag. Det innebar att fiskfaunan har férandrats, till exempel med fler
sjoar med gos. Denna férandring av miljon ar naturlig, men har férstarkts
av utsittningar. De artférandringar som sker kan sdledes till del vara
naturliga, men en stor skillnad mot forr i tiden ar att landskapet
forandrats med utdikade vatmarker och sjoar, 6kad sedimenttransport
och 6vergddning samt dartill dammen och reglering av vatten. Forr
kunde fiskfaunan i viss man svara mot forandringarna i miljon, det fanns
en sd kallad resiliens. Idag ar det svarare att bevara den biologiska
mangfalden under ett foranderligt klimat eller vid andra
miljoforandringar darfor att fiskarnas moijligheter att tillfalligt flytta sig,
rent av migrera eller aterkolonisera ar beskuren. Darfér minskar ofta den
biologiska mangfalden idag. Naturligt forekommande arter minskar i
antal, liksom bestdndens genetiska variation och till slut forsvinner arter
fran ett vatten. Ovanpa detta infor vi, avsiktligt eller genom
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obetanksamhet, nya arter (ibland invasiva) som ibland kan ta 6ver
nyckelpositioner i sjdarna. Utsattning av arter kan vara en sadan negativ
sak, men ofta dr denna paverkan idag relativt ringa och regleras bra av
dagens regelverk. Men spridning av fraimmande arter via fartygs
ballastvatten, akvarister eller de som vill ha en ny spannande art att fiska
pa och utan tillstdnd, och darmed en sansad beddmning av lampligheten,
"berikar” ett vatten med till exempel mal, amerikansk backroding eller
signalkrafta ar ett stort problem. I ett fall i 1dnets sattes till och med den
invasiva, nordamerikanska arten solabborre (Lepomis gibbosus) ut i en
damm av en privatperson. Arten trivs i klimatet i sodra Sverige och har
till exempel etablerat sig i Nederlanderna, ndgot som méaste undvikas i
Sverige. Genom beslut fran lansstyrelsen tomdes dammen ar 2021 och
behandlades sedan med ammoniak, vilket personen som satt ut
solabborrarna fick bekosta.

Vi skrev ovan att det géller att dra lardom av gangna tider. Precis detta
kan denna samanstallning bidra till. Hir har myntet tva sidor. Man kan
antingen se det som att forvanansvart fa av alla de tusentals utsattningar
av fisk som genomforts i ldnet de senaste 150 aren verkar ha medfort
langsiktiga forandringar av fiskfaunan, alternativt att alldeles for manga
forandringar skett och varje forandring av den biologiska mangfalden ar
av ondo. Det senare stimmer i strikt mening, men samtidigt maste man
inse att manga utsattningar var for att kompensera for ett hart fiske
(dessa utsattningar hjalpte forstas inte nar fisket ofta fortsatte pa samma
niva) eller kompensera for att fisket forsdmrats eller forstorts av till
exempel dammar, vattenreglering eller andra verksamheter. En del
utsdttningar innebar bara att naturliga processer paskyndades - som
introduktion av gos i ett varmare klimat nar gosen inte kunde sprida sig
sjilv pa grund av dimmen. Idag kan utsattningar faktiskt vara en metod
for att bevara hotade arter eller bestand, som till exempel
aterintroduktionen av stensimpa i Kyrkstrommen, dvs Hedstrommen
inne i Skinnskatteberg. Utsattning av fisk som foreteelse ska darmed inte
fordomas rakt av, men kraver en sansad beddmning och ett restriktivt
regelverk.

Verksamheten med utsittning av fisk i lanet for sportfisket har idag
koncentrerats till utsattning av fangstfardig laxfisk (frimst regnbage och
oring) i sa kallat put-and-take. Att en andel av de enskilda fiskevattnen
far brukas intensivt, liksom enskilt 4gd skog eller jordbruksmark, ar inte
konstigt. Att regelverket ofta ar mer strikt for vatten an for landbacken
beror pa risken for spridning genom vattensystemen av oonskade arter. [
skogs- och jordbruksmark eliminerar man ofta o6nskade och
problematiska arter innan utplantering, ndgot som i praktiken upphort i
sjoar nar rotenonbehandling upphorde. Men visst infors fraimmande
arter och provenienser pa landbacken idag inom ramarna for géllande
regelverk och visst far det konsekvenser. Kanske ska man inte se den
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redovisning vi visar ¢ver vad som hant med lanets vatten som 150 ars
misshushallning eller ens forslosade resurser, utom mer som en vag fram
mot dagens forvaltning. Jamfér man med skogs- och jordbruk ar
regelverket striktare och paverkan av fiskerattsidgarnas forvaltning
relativt sett betydligt mindre. Vi har dragit lardom!

Vad som framfor allt skiljer mellan landbacken och vara vatten ar den
storskaliga paverkan pa vattenlandskapets konnektivitet (fria
vandringsvagar mellan lampliga habitat). P4 land kan arter spridas friare
an inom ett vattensystem dar ldngsmala vattendrag ofta ar
vandringsleder som fisk och kraftor maste nyttja for att ta sig mellan
vatten. Nar dessa vattenleder ar stingda av dammar, vattnet ibland
stryps i en korttidsreglering eller rent av leds 6ver till ett annat
vattensystem ar det inte latt att vandra fram och tillbaka.
Vattenlandskapet fragmenteras och i varje litet fragment isoleras
bestand och deras genetiska variation minskar.

Fortsatt restriktivitet med utsattningar har vuxit fram som en
sjalvklarhet, men samtidigt bor vara vatten kunna brukas och till och
med ge avkastning i form av fisk, kréftor, biologisk méngfald och inte
minst naturupplevelser. En sddan forvaltning ar nagot vi stravar till idag
och det handlar till syvende och sist om ett brukande under
bevarandeansvar. Det dr manga goda krafter som behoévs for detta, inte
minst de lokala intressenterna (fiskerattsagare, fiskeklubbar,
naturintresserad allmanhet).
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