Receptsamling for
biologisk mangfald,
storskaliga dtgarder

Bryn mellan oppen mark och skog

Hur gor jag?

Spar blommande buskar och trad i bryn mellan 6ppna marker och skogskanter. Sk6t om dem och r6j bort
konkurrerande sly.

Exempel pa bra blommande trad ar apel, fagelbar, hagg, I6nn, lind, oxel, ronn och salg.

Exempel pa bra buskar ar benved, bjérnbar, brakved, en, hagtorn, hallon, hassel, hagg, nypon, olvon, rosor,
slan och vide.

Buskar som bjornbar och slan kan du med fordel klippa ner under host, vinter och var. Valj ut de platser dar
de kan std kvar ndgra ar till innan det ar dags att foryngra dem.

Hassel, benved och olvon gallrar du med ldngre intervall, ofta fem till tio ar. Nagra av dem lamnar du helt
utan dtgard. Hassel foryngrar sig sjdlv genom att vissa stammar dor samtidigt som nya skott vaxer till. Den
foredrar fritt Iage dar ljuset far den att blomma. Olvon och benved klarar sig langre in i brynet.

Om kanten pa brynet gors vagig 6kar mangden buskar som star i Ia. Det gynnar insekterna som gillar att
det blir varmare och mindre blasigt.

Det far garna finnas luckor i brynet.

Om du kombinerar brynet med 6ppen sand, garna inne i brynet, sa trivs flera olika insektsarter har.

Extra viktigt ar det att spara sdlg i narheten av bar sand sa att de bin och insekter som lever dar far latt att
hitta mat tidigt pa varen.



Vilka arter hittar jag har?

Dar den 6ppna marken moter skogen finns det utrymme
for att skapa ett bryn som gynnar manga vaxter och djur.
Skogsbryn kan besta av buskar, [6vtrad och 6rtrika glantor.
Har kan insekter som vilda bin, humlor, fjarilar fa mat och
varme. Manga insekter behover bade nektar och pollen
under sin korta flygtid for att orka hitta en partner, para

sig och lagga dagg. De behover ocksa varme vilket de kan
fa i ett bryn som star soligt och dar skogen skyddar fran
blast. Brynet behover inte alls vara tatt utan kan garna vara
glest eller vagigt. Mellanrummen skapar sma varma krypin
nastan helt skyddade fran vinden. Den varmen gynnar alla
insekterna lite extra, de orkar halla igang flygmusklerna
och klarar att samla mat ur blommorna.

Aven storre djur som faglar, harar och klévvilt kan hitta
boplatser och skydd. Hdmplingen och térnskatan foredrar
tata buskage. Radjurens kid kan s6ka skydd i buskarna.

Buskar och trad far bar och frukt som ger faglar och dagg-
djur vilbehdvlig mat 1angt in pa vintern. Aven hassel och
ek ar viktiga, de har inga nektarrika blommor men ger
notter som manga faglar och gnagare lever av.

Nyponbuskar blommar vackert om védren och
ger mat ar bin och fjdrilar. Pa hosten och fylls
buskarna med roda eller orangea nypon som
bade faglar och manniskor uppskattar.

For de bin som vaknar tidigt pa varen ar
salgens blommor en livsviktig matkalla.
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