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Gröna tak

Hur gör jag?
• Om du vill skapa gröna tak med höga biologiska värden så bör du ha en växtbädd på minst 10-15 centi-

meter. Växtbädden kan innehålla jord men också material som hjälper till att hålla vatten och luft kvar i 
bädden, till exempel krossad leca, tegelkross, pimpsten och biokol. 

• Miljöer som normalt kännetecknas av lång sommartorka och låg vattentillgänglighet så som hedmarker, 
torrängar och ruderatmarker är enklast att återskapa. 

• Försök att få till olika höjd på växtbädden. I de tjockare skikten kan växter med större behov av vatten leva. 
Här kan även insekter bygga bo och spindlar spinna nät. De tjockare skikten kan med fördel placeras på de 
delar av taket där det är högre bärighet. 

• Höjdskillnaderna skapar också mikroklimat med omväxlande skugga, vindskydd och mer exponerade 
platser. Lägg gärna till stenar och stockar som kan vara boplats och skapa mikroklimat. 

• Se till att växtbädden är ogödslad och fri från rotogräs. 
• Anpassa växtbäddens sammansättning och djup till de arter som du vill gynna. 
• Använd om möjligt inhemska fröblandningar. Undvik gärna gräsfrö, då har du en större chans att få till-

stånd en bra örtflora. Gräset kommer oftast spontant ändå.
• Ett grönt tak är en installation ovanpå en byggnad och det får aldrig läcka. Du måste även ta hänsyn till 

gällande brandregler. Detta är viktigt att ta hänsyn till redan i början av projektet.
• Mer information om installation av gröna tak kan du hitta på www.gronahandboken.se. 



Vilka arter hittar jag här?
Gröna tak skapar grönare miljöer i staden. Förutom att 
de gröna taken ger boplatser och mat för olika hotade 
arter bidrar de även med dagvattenhantering, ett bättre 
stadsklimat och kanske till intressantare miljöer för oss 
människor att vistas i. 

Gröna tak kan utgöra värdefulla miljöer för vildbin om de 
utformas på rätt sätt. Det är viktigt att få till en vegetation 
med blommande örter och inte bara sedum som idag är 
det vanligaste. Då behövs en lite tjockare växtbädd. Det är 
också viktigt att ha finkornig jord eller sand på vissa delar 
av taket eftersom många vildbin behöver detta för att kun-
na bygga bo. I Europa har man sett att gröna tak där vissa 
delar består av finmaterial fungerar som boplats till band-
bin och smalbin, även humlor kan bygga bo på taken. 

Miljöer på tak påverkas av vind och har mindre skugga än 
kringliggande miljöer på marken. Det här gör att miljöerna 
på taken är torra och varma. Detta gynnar en del arter, både 
växter och djur, som är mer specialiserade på torra miljöer. 
Generellt så gynnar gröna tak insekter och spindlar som får 
lättare och sprida sig. 

Även om själva gröna taket inte alltid kan utgöra boplats 
så kan det bidra med nektar och pollen och på så vis stötta 
pollinerare, förutsatt att man får till en bra blommande 
vegetation på taket. Satsa därför på blommande växter 
istället för gräs på ditt gröna tak! 

Fibblor passar bra på gröna tak.

Blommor på tak inne i tätorter blir som 
rastplatser med restaurang för många 
insekter.
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