Receptsamling for
biologisk mangfald i
parker och tradgardar

Angsmarker

Hur gor jag?

Du kan anldagga en egen blomsterang. Det finns manga bra dngsvaxter att kdpa. Satsa helst pa
lokala eller svenska arter. Valj arter som ar anpassade till var i landet du bor och hur omradet ser ut.
Du kan kopa fron eller pluggplantor att plantera, da far du upp angen lite snabbare.

« Tabort graset pa den tankta odlingsytan om du har en befintlig grasmatta.

«  Skrapa bort jord om den &r allt for rik och vélgodslad. Angsvéxter trivs bast p& naringsfattig mark.
+  Luckra upp jorden och ta bort eventuellt ogras.

«  Sdeller plantera de angsvaxter du vill ha.

Du tar hand om din blomsterang med nagra fa atgarder.

«  Pdvdren stadar du dngen genom att rdfsa ihop pinnar, I6v och torrt grés.

«  Narvaxterna har blommat dver och froat av sig kan angen slas, oftast fran mitten av augusti. Om du har mdnga
hogvaxande vaxter eller mycket gras kan det vara bra att sla tidigare, dock tidigast i mitten av juli. Det basta
arom du kan anvanda ett skdarande redskap som lie eller slatterbalk, men grastrimmer och hacksax kan ocksa
funka. Det viktiga ar att vaxterna inte finfordelas utan ligger kvar pa marken sa hela som mgjligt.

« Latde slagna vaxterna ligga kvar pa platsen och torka i ndgra dagar. Da hinner frona mogna och slappa fran
frostallningarna och sd sig till nasta dr. Sedan kommer det absolut viktigaste, att rafsa ihop det torra hoet och ta
bort det fran det slattrade omradet.

«  Borja garna slattern pa olika omraden olika ar om du har flera omraden att slattra.

«  Hardu en mark som a@r naringsrik ar det bra att slattra tva ganger per sdsong under de forsta tva-tre aren, en
gdng strax innan midsommar och en gang i augusti. Da far du effektivt bort naring fran marken och de mer
atravarda blommorna trivs battre.



Vilka arter hittar jag har?

Inne i tatorter ar det ont om blommande grasmarker. De
grasmarker som finns ar ofta hart klippta grasmattor eller
naringsrika marker med hogt gras dar inga blommor trivs.
Det ar de naringsfattiga blommrika ytorna som gynnar de
smakryp som behdver nektar och pollen.

Grasmattor ar ett bra underlag for lek och rekreation. Men

i arlighetens namn ar det manga grasmattor som aldrig
anvands for detta. En ang ar inte bara en frojd for 6gat,

den kraver faktiskt mindre skotsel nar den ar etablerad

an en grasmatta, och inga grannar kan klaga pa oklippta
grasmattor om du inte hinner med. Fundera pa dina egna
ytor. Var behdver du ha en grasmatta for att umgas med
familj och vanner och var skulle det passa battre med en bit
blommande angsmark?

Exempel pa sarskilt viktiga vaxter i angen ar vadd, klint,
fibblor, blaklockor och artvaxter. En del vilda bin samlar
pollen fran manga olika vaxter. Men mdanga ar specialister
och samlar bara pollen fran en eller ett par narbeslaktade
vaxtarter. Guldsandbiet samlar till exempel bara pollen
fran vaddvaxter. Om det inte finns vadd sa maste bina
flytta till andra platser for att hitta mat. Hallonsandbi,
blaklocksbi, och dpplesandbi har alla namn som anspelar
pa deras favoritvaxter. Denna specialisering gor att de ar
effektiva nar de hittar sin naringsvaxt. Men de ar ocksa
kansliga och sarbara nar landskapet férandras och favorit-
vaxterna forsvinner.

Genom att 6ka blommande grasmarker i tatorterna gor vi
en stor skillnad fér manga insekter, men aven andra djur.
Har du tur sa flyttar dven en ovanlig vaxt in pa din ang. Pa
sa vis gor vi tillsammans stor nytta for manga arter. Efter-
som manga pollinerande insekter gynnas far du pa kopet
en battre skord av frukt och bar.

Njut av din blomsterang och var inte radd for att plocka av
blommorna!

Blaklocksbin samlar bara pollen fran
bldklockor.

En dng behdver inte vara jattestor. Ytan som
sas pa bilden &r drygt fyra kvadratmeter.

Den séllsynta fjarilen violett guldvinges larver
lever endast pa vaxten ormrot som finns i
angar och hagar. Den ar mer vanlig i norra
delen av Sverige.
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