Hallands sandkust

- en plats for bade manniska och natur
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Hallandskusten lockar varje ar manga besokare. Pa badstrander och dyner trangs badare
och semestergaster, men mitt ibland oss finns ocksa manga andra som dyrkar solen, havet

och sanden. Namligen faglar, smakryp och en mangfald av vaxter och svampar.

10 000 ar med sand

Sanden lings Hallandskusten hamnade hir via isdlvar
f6r mer dn 10 000 ar sedan. Sedan dess har havsytan
bade hojts och sinkts flera ganger och sanden har
rérts om av vind och vatten. Under langa perioder
fanns vidstricka sandhedar lings kusten. Hir gick
djuren pa bete och bonderna koérde ner vagnar till
stranden for att himta den dtravirda tingen. Slitaget
pa marken var hard och sandflykten kom att bli ett
stort problem pa manga hall lings kusten.

Idag ligger sanden alltfor stilla

Under 1800-talet paborjades insatser for att begrinsa
sandflykten genom att sa in sandgris och plantera
bergtall. Atgirderna var si framgingsrika att vi idag

1. Nar sandmarkerna véxer igen forsamras tillstandet for vaxt- och
djurlivet. Sa har kan det se ut pa manga hall 1angs kusten. Sy,
buskar och trad tranger sakta undan de 6ppna och blomstrande
sandmarkerna. Om inget gors kommer markerna vaxa igen helt.
2. Med rétt skotselatgarder kan markerna aterigen bli vardefulla
bade for hotade arter och for friluftslivet. Har blomstrar karing-

har ett omvint problem. Pa ménga stillen lings med
Hallandskusten ligger sanden allt f6r stilla och mar-
kerna dr igenvixtal Det leder till att manga djur och
vaxter som lever i dessa marker har svirt att klara sig,

Varfor vaxer markerna igen?

Sandmarkerna vixer igen av flera olika anledningar.
Framforallt fortsitter de buskar, trid och gris som en
gang planterades att sprida sig. Dessutom paskyndar
det gbdande kvivenedfallet igenvixningen. Grasticket
1 dynerna blir kraftigare fOr varje ar som gar samti-
digt som sly och vresrosor breder ut sig. Nir kusthe-
darna inte lingre brukas sa upphor ocksa de aktiviteter
som forr holl markerna 6ppna: boskapens tramp och
bete och de aterkommande varbrinningarna.

tand pa en tidigare igenvuxen yta. Inbjudande for saval motiona-
rer som for insekter!

3. Vykortsmotiv fran 60-talets Haverdal, Halmstad. Da var dynhe-
den betydligt 6ppnare, idag ar den till stor del igenvaxt av gras, sly
och vresros. Notera att bild 1 visar samma omrade idag.

4. Monken trivs i 6ppna sandiga mijoer.



Det finns manga forlorare nar markerna vaxer igen. Djur och vaxter som hor hemma
naturligt i de 6ppna sandmarkerna trangs undan samtidigt som férutsattningarna for

friluftslivet forsamras.

Djur och vaxter ar forlorarna...

Igenvaxningen tringer undan djur och vixter som
finns naturligt i sandmarkerna. Det ér ofta konkur-
renssvaga arter som inte klarar sig nir vixtticket
sluter sig. Nar gristicket blir tjockt och kraftigt for-
svinner blommor som monke och flockfibbla. Nar
de blommande Orterna blir farre far fjirilar, bin och
humlor svirare att hitta mat. Firre insekter leder i
sin tur till att férhallandena for faglar blir samre.

Men aven friluftslivet drabbas

Aven vi minniskor far en simre miljé nir igenvix-
ningen tilltar. Nér buskar, grovt gris och vresrosor
breder ut sig i dynerna blir det svarare att komma

fram. Samtidigt blir det allt firre sandflickar kvar
ddr vi kan ligga ut vara badhanddukar eller séka ld
en blisig dag.

Atgarder behovs i sandmarker

Manga av de arter som vi hoppas ska finnas i sand-
markerna dr ganska snabba pa att komma tillbaka
igen - bara forutsittningarna blir de ritta. Med
atgirder som r6jning, grivning och brinning kan
man fi fina blommande marker som gynnar bade
friluftsliv och hotade arter. Men vi kommer inte dit
med en ging. Atgirderna behover upprepas flera
ganger for att vi ska na dnda fram. Kanske inte varje
ar, men vartannat eller vart tredje ar.

Listan pa djur och véxter som hotas ndr markerna véxer igen kan

goras lang. Har visas nagra exempel.
5.Varsidenbi som i likhet med manga andra insekter bygger

bon i sanden. 6. Ljungdgontrdst som gynnas av varbranning. 7.
Sexflackig bastardsvdarmare som gérna flyger pa den blommande
sandheden. 8. Dynspréding vaxer pa sand intill gréset sandror.



| Halland har flera atgarder gjorts for att hejda igenvaxningen. Vresrosor har gravts upp och
tall och bjork har ryckts upp. Smaskalig naturvardsbranning och gravning av mindre sand-
flackar har ocksa skett. Nedan beskrivs hur atgarderna gar till och varfor de behovs.

Réja, rycka och grava

Under de senaste decennierna har trad och buskar
som tall, bjork och al vandrat ut 6ver sandmarkerna.
Gor vi inte nagot at detta sa flyttar strandskogens
bryn i Oster allt langre visterut. Till slut moter den
dynranden direkt som i manga fall ir Gvervuxen
med vresros. Sandheden och det smakullriga dyn-
landskapet forsvinner. Heden och dynerna kan
atertas om rojningsinsatser sitts in. En effektiv
metod ar att helt enkelt rycka upp slyet med hjilp
av en liten gravmaskin eller skotare. Vresrosorna
behover grivas med gravmaskin for att fa bort rot-
systemet. Genom att fa bort rétterna blir det inga
rotskott fran de bortréjda triden och buskarna. Pa
de sandflickar som skapas kommer det snabbt lagre
orter och gris. Detta arbete gors mest pa hosten nar
blomning och fagelhickning ir Gver.

Att satta fyr pa heden
Nir man réjer och rycker bildas en variation 1 vaxt-

ticket som dr positivt f6r manga arter. Ett annat sitt

att 6ka variationen dr med naturvardsbrinning. Under
tidig var, innan faglar och insekter har kommit igang
med sina bobestyr, brinner man av gammal ljung och
fjolarsgrias. I de avbrinda flickarna kommer snart
orter som kiringtand och flockfibbla att vixa upp.
Brinningen planeras i god tid. Brandgator avskarmar
omradet och vatten finns alltid pa plats nir dagen och
vadret dr det rétta f6r brinningen. Vissa omraden
brinns ett 4r medan andra omraden brinns ett annat
ar. Pa sa vis far vi variation 6ver tiden.

Att skapa smaskalig mosaik

Lingre fram under sdsongen kan olika former av
slatter hjalpa till for att Oka variationen i markerna.
Pa ytor som ir limpliga kan man sld av griset for

att gynna blomrikedomen. Ser man till att fa bort
griset, eller eldar upp det nista ar, efterliknar man de
gamla artrika slatterdngarna och manga blommande
orter gynnas. Sirskilt flickar med vass, bjornbir eller
veketag kan man sla bort flera ganger under sasong-
en - det dr vixter som vi inte vill ha pa heden.

9. En bild fran ar 2005 som forestaller Skummesldvs strand innan
en omfattande restaurering genomférdes. Pa den tiden var stora
delar av dynheden helt igenvaxt med vresrosor och sly. Genom ett
projekt som Laholms kommun holl i kunde atgarder sattas in for
att hindra igenvaxningen och aterskapa strandheden.

10. Ett exempel pa en atgard ar att grava upp vresrosor med hjalp
av gravskopa och sorteringsverk (for att ta tillvara pa sanden.)

11. Efter restaureringar i Skummeslov har tidigare igenvaxta
omraden blivit tillgangliga for vaxter, djur och méanniskor (jamfor
bild 9).

12. Ett vartecken &r nar det eldas i hallandska hedomraden
under kontrollerade former i mars och april. Befintliga stigar
anvands ofta som brandgator. Branningen ger en rikare 6rt- och
insektsflora.



Hoga naturvarden i kustnara sandmarker

I vara kustnara sandmarker lever flera hotade arter som ar beroende av ett 6ppet land-
skap. Genom skotsel kan igenvaxning moverkas och den biologiska mangfalden gynnas.

Mycket hoga naturvarden

Vira kustnara sandmarker utgor ett eldorado for
biologisk mangfald. Har finns méanga sandiga strin-
der med virdefulla sandhedar innanfér laga dyner. Pa
sandmarkerna finns flickvis fortfarande en fin flora
med monke, kiringtand och flockfibbla. Blandningen
av varma sandgropar, blommande 6rter och buskar
ar gynnsam for mangfalden av insekter, svampar och
faglar.

Flera rédlistade arter

Inventeringar i hallindska kustndra sandmarker har
gett fynd av flera sa kallade rédlistade arter av insek-
ter, kirlvixter och svampar. Att en art ar rodlistad
betyder att den riskerar att férsvinna fran landet. Ex-
empelvis har det ovanliga havsmurarbiet hittats. Biet
ar knutet till kustnira sandmarker och kriver riklig
blomning och 6ppna sandmiljéer £6r sin 6verlevnad.
Havsmurarbiet kan sdgas utgora en paraplyart som
visar vig fér manga andra sandlevande arter, nir dess
milj6krav uppfylls. I de lugnare vikarna finns ett rikt
fagelliv som trivs bist 1 Oppna landskap dar de kan
halla koll pa annalkande rovdjur och krikfaglar. Utan

13. Dvérglin trivs i fuktiga sandmiljéer. 14. Havsmurarbi omfattas
av atgardsprogram for hotade arter och lever i kustnara sand-
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skotsel vixer markerna igen och atgirder behévs f6r
att gynna de vixter, djur och svampar som lever i
sandmarkerna.

Tankbara atgarder

Pa flera hall i linet har atgarder i sandmarker utforts.
Tall och bjérk har réjts bort, vresrosor har grivts
bort. Mindre sandflickar i form av dynsvackor har
skapats samtidigt som brandgator har klippts eller
gravts fram. Mellan brandgator och stigar genomfors
sedan smaskalig naturvardsbrinning.

Atgarder ger resultat

Naturvirdena i vara kustnira sandmarker dr hga
och bedéms kunna 6ka nir restaureringsarbetet

tar fart. I ett mer 6ppet dynlandskap trivs bin som
varsidenbi och havstapetserarbi. Svampar som hed-
fingersvamp, sandjordtunga och videsillkremla hittar
sin plats mellan krypvide, krakbar och orter. I de laga
dynsinkorna virmer sig folk och fjarilar som hedpar-
lemorfjiril och sandgrisfjiril. I svackorna kan man
ocksa hitta den ytterst lilla vixten dvirglin som bara
ar ett par cm hog!

marker. 15. En 6rtrik sandmiljo gynnar ett rikt insektsliv till gladje
for den starkt hotade faltpiplarkan.

Detta informationsblad togs fram av Lansstyrelsen i Hallands Ian ar 2013 inom
ramen for Atgardsprogram for hotade arter. Arbetet med atgardsprogrammen
ar en nationell satsning vars syfte &r att radda kvar nagra av landets mest hotade
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arter. Las mer om vart arbete pa www.lansstyrelsen.se/halland. Klicka pa "djur
och natur” och sedan pa fjarilssymbolen som finns i hdgerkolumnen.
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