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Postadress Besöksadress E-post Telefon 
301 86  HALMSTAD Slottsgatan 2 halland@lansstyrelsen.se 035 - 13 20 00 
 

 
Utvärdering av informationsinsatsen och sammanställning av 
workshopresultaten för projektet Smittskydd häst 

 
• Vi genomförde två informationsträffar enligt plan  
• 30 oktober 2017, Varberg, Folkets Hus, medverkande 42 st 
• 31 oktober 2017, Halmstad, Immanuelskyrkan, medverkande 38 st 
• Båda träffarna var på tre timmar 

 
Vi hade marknadsfört träffen via facebook och via HästHallands kanaler. Vi gjorde 
även utskick med inbjudan som affisch att sätta upp till alla ridskolor och 
veterinärkliniker i Halland, se bilaga 1. 

Anmälan till seminarierna gick via Länsstyrelsens anmälningslänk.  

https://www.facebook.com/lansstyrelsenHalland/videos/1510447715689433/ 

Vi har nått ut till 55 687 personer och videon har setts över 70 000 gånger.  

Inlägget har delats 65 gånger och har 116 likes. 

Vi lade ut lite förhandsinformation i form av frågor och svar på Länsstyrelsens hemsida 
och Facebook innan mötena. 

http://www.lansstyrelsen.se/Halland/Sv/djur-och-natur/smittskydd/Pages/Kvarka.aspx 

De medverkande fick fylla i en lapp med dessa frågor när de kom:  

                   Informationsträff Kvarka 30 okt -17 i Varberg                                 
1. 

Svara på följande och lämna sedan in svaren innan föreläsningen börjar. Tack! 

1. Ge exempel på hur virus oftast sprids mellan hästar, gärna 3 exempel 
2. Ge exempel på hur bakterier ofta sprids mellan hästar, gärna 3 exempel 
3. Ge exempel på hur du i vardagen kan förhindra/minska smittspridning mellan 

hästar gärna 3 exempel,    
4. Har kvarka på något sätt påverkat dig som hästägare genom tex. (sätt kryss) 

o kvarka i hästens stall 
o genom inställda tävlingar, träningar, besöka andra stall, sälja/köpa häst 
o nej 

mailto:halland@lansstyrelsen.se
https://www.facebook.com/lansstyrelsenHalland/videos/1510447715689433/
http://www.lansstyrelsen.se/Halland/Sv/djur-och-natur/smittskydd/Pages/Kvarka.aspx
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                   Informationsträff Kvarka 30 okt -17 i Varberg                                 
2. 

Svara på samma frågor som innan och lämna sedan in svaren efter föreläsningens slut. 
Tack! 

 

1. Ge exempel på hur virus oftast sprids mellan hästar, gärna 3 exempel  
2. Ge 3 exempel på hur bakterier ofta sprids mellan hästar, gärna 3 exempel 
3. Ge exempel på hur du i vardagen kan förhindra/minska smittspridning mellan 

hästar gärna 3 exempel 
______________________________________________________________________ 

På detta sätt hoppades vi kunna utröna om man lärt sig något nytt. Det var svårt att få 
alla närvarande att fylla i lappen efter workshopen, så det blir inga heltäckande 
jämförelser. 

De som medverkade på seminarierna fick med sig en inplastad infoskylt att sätta upp i 
stallet när de kommer hem. Vad som är viktigt att tänka på för att hindra smittspridning, 
se bilaga 2.  

Det var ett stort intresse bland de som medverkade och det lyftes många frågor och 
funderingar och frågor under båda mötena. 

Vi lade ut en film till med kort information om kvarka och smittskydd på Facebook 
efter mötet.  

https://www.facebook.com/lansstyrelsenHalland/videos/1571355659598638/  

Sammantaget konstaterar vi att det var väl genomförda träffar, intresset var stort, 
föreläsaren mycket kunnig och lyckades hålla uppe intresset hos de medverkande under 
tre timmar. Det viktiga budskapet har nått ut till alla som var där, vi hoppas att de 
sprider det vidare.  

Vi hade som mål att minst 50 personer skulle komma på varje träff. Vi hade minst 50 
anmälda på varje träff, dock dök inte alla upp på seminarierna. Via Facebook nåde vi ut 
till många, många fler men med betydligt mindre heltäckande information. 

Det vi kunde utröna när vi gick igenom svaren på frågorna var följande; 

På frågetalong nr 1 svarade 71 personer. På frågetalong nr 2 svarade 50 personer. 

Innan föreläsningen visar deltagna generellt god kunskap om hur smittor sprids, men de 
blandar ihop smittvägarna för virus och bakterier. Det var förvånansvärt få som angav 
isoleringsbox/karantän för nya hästar som förhindrande av smittspridning.  

https://www.facebook.com/lansstyrelsenHalland/videos/1571355659598638/
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Det deltagarna verkligen tog till sig var hur viktigt det är med att ha en plan förberedd 
vid eventuell smitta. Hur viktigt det är med karantänbox för nya hästar i stallet (spec 
importer) och snabb isolering av misstänkt sjuk häst för att förhindra vidare 
smittspridning. De visade mer kunskap om hur smittspridning sker för virus respektive 
bakterier och kunde efter föreläsningen ge konkreta exempel på detta, tex möjlighet att 
tvätta händer med flytande tvål samt sprita händerna i stallet, ej hälsa på andra hästar, 
byta kläder mellan olika stall, ej samma utrustning till olika hästar, rengöring av 
transporter. Flera tog upp sitt eget ansvar att kolla smittinformationen och agera 
därefter, tex avstå från träning/tävling. 

Av 71 personer var det 7 som svarade att de haft kvarka i hästens stall. 23 personer som 
svarade att de påverkats av kvarka genom tävlingar, träningar, besöka andra stall, 
sälja/köpa häst. 49 har svarat att de inte alls varit påverkade av kvarka på något sätt. 

Frågor och funderingar; Det var säkert 5 på varje plats som sa att de hade anmält sig, 
men som inte fanns med på listan. Vad kan det bero på? 

Många som anmält sig kom inte på träffarna. Varför? 

Metod för att sprida information kring smittskydd häst 

• Genomför seminarium med mycket bra föreläsare inom området. Ca två-tre 
timmar. 

• Förbered träffen noga! 

• Gör en tydlig men kort inbjudan 

• Använd Facebook till marknadsföring, riktat mot målgruppen, i god tid, minst 
en månad innan eventet, gärna två. 

• Skicka ut inbjudan via e-post i alla kanaler ni kan komma på; Ridskolor, 
uppfödare, travbanor och veterinärer, osv.  

• Gör det enkelt att anmäla sig, via en länk. 

• Lägg ut någon intresseväckare på Facebook vid ett par tillfällen med någon 
veckas mellanrum innan eventet. Ex. film. 

• Ha en mycket duktig och kunnig föreläsare, en som både kan sakfrågan och som 
är behaglig, trevlig och engagerande att lyssna på. 

• Dela ut infomaterial på träffen till de som är där, så att de får med sig hem. 
Länsstyrelsen Halland har tagit fram en mall för det infomaterialet som finns 
med här. Plasta in den och dela ut den på mötet.  
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