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Atgarder for att gynna vildbin

Idag minskar véra vilda biarter pa ett katastrofalt
satt 1 hela vérlden. Vart tredje svenskt vildbi,
néstan 100 arter, riskerar att d6 ut fran landet pa
sikt. Det &r vildigt allvarligt, bland annat for att
binas pollinering ger oss mycket av den mat vi
ater. Men det finns faktiskt flera atgérder som du
som markégare, tridgardsagare eller fastighets-
forvaltare kan gora for att gynna Sveriges vilda
bin och ddrmed gora en liten men betydande in-
sats for miljon. Som for alla levande varelser ér
det tva huvudsakliga faktorer som ska uppfyl-
las for att bina ska trivas: Nagonting att éta
och ndgonstans att bo.

Nagonting att ata

Merparten av de svenska vildbina samlar pollen
och nektar till sina avkommor. Det innebér att de
1 forldngningen ar helt beroende av att det finns
tillrackligt med foda inom ett lampligt flygav-
stand — helst mindre 4n 100 meter fran boet un-
der hela sdsongen. Olika vildbin dr ofta speciali-
serade pa att samla pollen fran olika véxter. Det
finns till exempel arter som foredrar blaklockor
och andra som gillar kléver. Men “gullviva,
mandelblom, kattfot och bla viol” har tillsam-
mans med manga andra blommande véxter
minskat i landskapet. Marker som betas hart var-
je ar och vallskordar som tas sa frekvent att

blommorna inte hinner féda vildbina, innebar att
tillgdngen pa mat blivit begransad. Sa pass be-
grinsad att vissa vildbiarter minskat kraftigt och
vissa har till och med forsvunnit fran landet.

Nagonstans att bo

Vildbin anldgger sina bon pé tva huvudsakliga
satt: Antingen graver de en lang bogang i mar-
ken, helst pa sandiga eller grusiga jordar. Eller sa
anvénder de befintliga héligheter ovan jord i tim-
mervéggar, ihaliga stjdlkar och doda tradstam-
mar. D4 markbyggarna har svart att griva sig
igenom téta rotsystem, dr de beroende av att det
oversta markskiktet utsétts for ndgon typ av stor-
ning som blottar den underliggande jorden.

Historiskt har det rort sig om kreaturtramp, ero-
sion eller grasbrander som skapar markblottor,
men idag nyttjas ofta korspar, dikesbranter och
gamla grustékter. For de arter som anldgger sina
bon ovan jord (vi kan kalla dem “tradbyggar-
na”), géller att boplatsen ska vara solbelyst efter-
som bina kréver varme for sin utveckling. I det
aldre landskapet var tillgangen pa solbelyst, dod
ved stor genom frekventa skogsbrander, skogs-
beten samt dldre kulturmiljéer med timmervag-
gar och vasstak. Idag rdder mycket stor brist pa
boplatser for bdde mark- och tradbyggarna.

Stocktapetserarbi. Namnet kommer fran att de skér ut blad-
bitar som de sedan tapetserar viggarna i sina bokammare
med. Foto: Mikael Larsson

De bin som bor i ved anvénder ofta hal som ndgon annan
insekt gjort. Har &r det skeppsvarvsflugans utgangshal som
kan bli nya bostéder for bin. Foto: Thomas Johansson.
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Salgsandbiet tillhor den artgrupp som gréaver ut bogangar i sandig mark. Hér ses en hona i full fird med sitt bobygge.

Foto: Mikael Larsson

Gor skillnad!

Sa hur kan du dé hjélpa till att paverka den nega-
tiva trenden? En svensk sommar utan humlesurr
ar ju ganska trakig och vildbina &r ocksé avgo-
rande for pollineringen som ger fler blommor,
mer frukt och gronsaker i véra trddgardar samt
mer bér i skogen. Svaret dr egentligen ganska
enkelt: Genom att skapa just boplats och mat-
plats hela vixtsdsongen for de vilda bina.

Skapa matplatser

Nir vi skapar blomrika miljoer i landskapet s
gynnar det inte bara bina; dven fjdrilarna och
sméfiglarna blir fler. Att limna en oslagen remsa
med klovervall pa ndgra meter har visat sig ha
stor betydelse for humlornas 6verlevnad i aker-
landskapet. Men nér det géller blommor {or vild-
bin &r det en del saker att tinka pa. Framforallt
ar det nagra sérskilda typer av blommor och
blommande buskar som nyttjas av bina for pol-
lensamling och som vi darfor gérna ska gynna.
Gemensamt for dessa blommor &r att de trivs pa
lite magrare och sandiga marker; samma marker
som de flesta bin tycker om att griava ut sina bon
i. Tank pa att fyllda blommor saknar pollen.

Detta &r vanligt hos foradlade typer av trad-
gérdsvixter, till exempel tagetes.

Tistlar

Anses kanske av en del som ogréis men dr myck-
et uppskattade av humlor och nagra slikten av
vildbin, till exempel tapetserarbin. Om de vaxer
1 ett horn av trddgarden eller pa mark som inte
brukas, sa 14t de gérna sti kvar. Fram mot hosten
nér frobildningen ar klar, har du dessutom ett pa-
radis for fglar da de vackra steglitserna och an-
dra finkar kalasar pa frostdllningarna.

Karringtand

En av de viktigare Orterna ldngs den halléindska
kusten, dir bland annat det mycket sillsynta
havsmurarbiet lever, och som i Halland har kér-
ringtand som favoritvéixt. Men pé orten lever
dven manga andra vilda bin och humlor, bade
vid kusten och i inlandet.

Blaklocka

Stor och liten bldklocka hor den svenska som-
maren till och flera vilda biarter, bland annat den
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lilla bldklockshumlan, samlar pollen fran bla-
klockorna. Aven blaklocksbiet och det lilla sma-
sovarbiet tycker om blaklockans pollen.

Blamunkar

Denna tvaariga, lilla, blaklintsliknande véxt véix-
er pa sandiga och magra marker. Den véxer gir-
na tillsammans med getvappling och kan blom-
ma i méngd 1 vigkanter eller pa sandiga akrar.
Om du skrapar av en sandyta for markbyggarna
och sar in lite fron av bldmunkar s kommer du
inom ett par ar belonas med en av de vackraste
blaa nyanserna i svensk natur.

Getvappling

Denna kloverliknande artvéxt dr en favorit hos
humlorna. Den besoks dven av en del vilda bin
och var minsta blvingefjaril &r helt beroende av
denna viaxt. Getvéppling gillar sand och ater-
kommande markstorningar. Nar marken inte
langre blottas upphor produktionen av nya plan-
tor och frona lagger sig i en langlivad frobank
tills ndgon ater rér om i sanden.

Backhumla, en drottning. En i Halland sillsynt art som
generellt dr vanligare norrut. Foto: Mikael Larsson

Danpélsbi &r ett ovanligare bi som gérna besoker vara trad-
gérdar, som hér pd kantnepeta. Boet gnags ut i murken och
pords ved pa triddstammar och grenar. Foto: Mikael Larsson
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Fibblor

Sommarfibbla, grafibbla, hostfibbla och rotfibbla
ar en fyrklover som utgor fodobas for ett tiotal
hotade pollenspecialister bland bina. Samtliga
fibblearter trivs pa magra eller mattligt magra
marker med aterkommande markstdrning. Till-
félliga tradesékrar och vigkanter kan periodvis
forvandlas till gula fibblehav.

Akerviadd

Denna vackra blomma trivs 1 sldtterdngar men
aterfinns idag framst i vigkanter och betesmar-
ker som inte betas sa hart. Forutom akervaddens
pollen, som foredras av det vackra viaddsandbiet,
uppskattas dess rika nektarproduktion av vissa
fjérilar, humlor och andra viktiga pollinatdrer.

Salg

For overvintrande humledrottningar &r sdlgens
tidiga blomning avgorande. Men det finns &dven
ett tiotal vildbin som néstan uteslutande samlar
pollen pa hanindivider av silg (de som produce-
rar pollen).

Ljus jordhumla dr en av véra vanligaste humlor. Hér lapar
en hane nektar fran bléeld. Foto: Mikael Larsson

Langhornsbihane vars langa antenner gett arten dess namn.
Fodosoker garna pa drtvixter. Gréver bogangar i solupp-
viarmda och léttgravda sandmarker. Foto: Mikael Larsson
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En av hona smafibblebi pé vig till sin bokammare i marken
med fyllda polenkorgar. Foto: Mikael Larsson

Viddsandbiet som specialiserat sig pa att samla pollen och
nektar fran dkervadd. Foto: Mikael Larsson

Glodsandbiet pollinerar olika véxter pa véaren, som frukt-
trdd, eller som hér, pa slanbar. Foto: Mikael Larsson

For vara humlor, som faktiskt &r tjocka, hariga
vildbin, giller det att ténka pa att se till att det
finns mat till humlesambhéllet under hela sdsong-
en. Under var och forsommar dr det ofta sélg,
hagtorn och frukttrad som ser till att samhaéllet
byggs upp. Pa hogsommaren dr det olika dngs-
och vallvéxter som géller. Klover, kdringtand,
akervadd, vaddklint och getvéppling &r populéra
hos humlorna. Under sensommaren nir den vik-
tiga parningen sker, kan véra kryddtradgérdar bi-
dra med ett avgorande kosttillskott. Lavendel,
kungsmynta (oregano), isop och salvia produce-
rar alla mycket nektar. Genom att sikerstilla
blomning under hela sdsongen forsékrar vi oss
ockséd om att gynna sd manga vilda biarter som
mojligt. Varje art har sin egen flygperiod och
favoritblomma.

Varsandbiet hittar man néstan uteslutande pa olika videsor-
ter tidigt pa varen. Foto: Mikael Larsson

Du kan skapa blomrika ytor pé olika sétt. Gor
gérna om magra delar av grasmattan och gron-
omraden till &angsmark som slas av forst efter in-
sektssdsongen. Men ténk pa att fora bort det av-
slagna materialet som annars ligger kvar och
forstor blommorna genom kvavning och dver-
godning. En mindre, lagavkastande del av en
sandig dker far géirna lamnas obrukad vissa ar
och kan dé fungera som bade blomsterresurs och
boplats.

Skapa boplatser

For markbyggarna
Om du ar lyckligt lottad och bor 1 ett omrdde med
gott om sand och grus dr det enkelt att skapa
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Kryddvixter dr populdra pollen och nektarvixter. Har en stérre dagsvdrmare som suger nektar likt en kolibri pa lavendel.
Foto: Mikael Larsson

boplatser for vildbin. Det dr bara att vilja ut ett
solbelyst omrade, en liten backe eller en aker-
kant, och se till att skrapa av det 6versta jord-
lagret sa att sanden blottas. Detta kan goras stor-
skaligt med maskiner, men pa den lilla skalan
racker det med en spade.

Lagg girna det material du skrapar bort som
en liten, sandig vall i ena kanten av ytan.
Manga vildbin foredrar ndmligen att anldgga
sina bon pa sluttande eller till och med verti-
kala ytor. Ténk pa att omradena dér boytan an-
laggs helst ska luta svagt &t sdder for optimal
solinstralning.

Har du sandiga korvégar och vigkanter pa din
mark eller tomt, fr du gérna dverviga att inte

beldgga dem med krossten eller annan hard be-
laggning. Sandiga védgar kan vara rena metro-
polis for vildbin och tusentals bon kan finnas
utmed vigen. Om du lagger ut stenkross eller
asfalterar ytan gor du vidgen obrukbar for bina.

Om du inte har sand eller grus naturligt kan du
enkelt anldgga en sa kallad bibddd genom att
skapa en liten as av sand i solbelyst ldge. Tank
pa att asen bor vara minst 50 centimeter djup
over en storre del av ytan och bor bestéd av pack-
bar sand 0—4, 4ven kiand som sandladesand”.

Undvik att placera bibddden pa frodiga ytor for
att forhindra att dsen skuggas av kringliggande
vegetation eller blir 6vervaxt for fort.
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For tradbyggarna

For tradbyggarna giller det att skapa platser
med solbelyst, dod ved. Har du gamla, doda
trad pa tomten eller din fastighet? Ansa gidrna
till trddet och 1at det std kvar istéllet for att ta
ner det. Om stammen é&r full med hal och gang-
ar efter vedlevande skalbaggar kan det vara ett
fullbelagt hotell for uppemot tio olika arter av
vildbin. Som en naturlig och storskalig motsva-
righet till de smé bihotell som finns i handeln!

Samma sak géller med naturhdnsyn vid av-
verkningar. Vilj gédrna att spara hogstubbar
som stér solbelysta under lang tid mot en vag-
eller akerkant.

Ett enkelt sitt att f4 en inblick 1 vildbinas span-
nande, sociala liv &r att sjidlv bygga ett enkelt
bihotell. Genom att hinga upp boet solbelyst
pa en sodervigg, girna i anslutning till en ute-
plats, kan du soliga dagar se hur de flitiga bi-
honorna skyndar mellan bohédlan och blomster-
bidddarna. Eftersom alla vildbin dr snélla av
naturen dr det ingen risk att de stor saftkalaset
heller. De sticks ndmligen inte!

Nagra exempel pa hur du kan skapa bar sand. Tre skrapade ytor och en bibédd. Foto: Tommy Gustafsson (bdda 6vre samt
nedre till hoger) och Susanne Forslund (nedre till vénster).

Om du kompletterar din sandyta med att till hilften gréva ner lite ved av ek gynnar du &ven andra insekter som till exempel
ekoxe. Det behover inte vara stora ekstockar utan det gar bra med bitar i vedstorlek. Foto: Tommy Gustafsson.

HJALP VARA VILDA BIN

Ett egendesignat bihotell bygger du latt sjalv av
overblivna regelbitar, vedklabbar eller trakub-
bar. I veden borrar du hal med diametrar mel-
lan 3 och 12 millimeter. Djupet pa hélet ska
géirna vara over 10 centimeter, men kortare hél
(ner till 5 centimeter) duger ocksé. Anvind
helst torr 16vtradsved.

Borrning i fuktig ved eller barrtrddsved, som har
langa sega fibrer, tenderar att efterlimna fnasiga
halkanter, Detta gillar inte bina. Det ar alltsd vik-
tigt att hélets insida r lika slédt och rengnagd
som en insektsgang.

Tryckimpregnerat virke, eller andra typer av be-
handlat virke, ska inte anvindas da det oftast
innehaller insektsgift som dodar binas larver.

Som ett komplement kan du gora tillbyggnader
till hotellet dér du sticker in buntar av kapade
vasstran, ihaliga véxtstjdlkar eller bambusta-
var. Mdnga arter som naturligt anldgger sina
bon i vass eller ihéliga stjalkar kommer att
uppskatta dessa specialdesignade rum!

Ett stort bihotell som har flera inneboende. De hal som ar igenmurade &r bebodda. Foto: Pixabay.
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Genom att skapa ett nitverk av bivinliga dtgérder av olika storlek, kan du bit for bit bidra till ett
ekologiskt, funktionellt landskap. I ménga fall &r det kanske inte det mest ekonomiska eller este-
tiskt tilltalande alternativet att skrapa bort matjord, avsétta plattar av dkermark for blommor eller
lamna doda tridd stdende. Men alla atgarder, stora som sma, dr viktiga bidrag till en sommar som
ar lite mer rik pa vackra blommor och fjérilar, surrande bin samt tjocka, glada humlor.

Las mer
Vildbin i Halland, Lansstyrelsen i Hallands meddelande 2020:02

(digital version pd www.lansstyrelsen.se/halland )
Viixter for vara vinner pollinatérerna, vaxtguide sammanstélld av foreningen Svenska Bin och Swedish

Society of Public Parks and Gardens (digital version pd www.swedishgardens.se)

Pollinera Sverige, ett nitverk for samarbete, kunskapsspridning och utveckling som har samlat mycket
information pa sin webbplats www.pollinerasverige.se

Jordbruksverket har tagit fram flera bra publikationer, bland annat:

Gynna solitdrbin, bestill eller ladda ner fran webbutiken
Gynna humlor, bestéll eller ladda ner fran webbutiken

Sélgen behovs: bestill eller ladda ner fran webbutiken

Fjarilar i odlingslandskapet: bestill eller ladda ner fran webbutiken

Gynna nyttodjuren: bestill eller ladda ner fran webbutiken

Prata garna vildbin med oss! Kontaktpersoner pa Lansstyrelsen i Hallands lan:

Mikael Larsson, mikael.larsson@lansstyrelsen.se
Jessica Gunnarsson, jessica.gunnarsson@lansstyrelsen.se

Fjérilar hjélper dven de till med pollineringen av véra véxter. For den sexflickiga bastardsvdrmaren dr dkervdaddens blommor
atravirda. Foto: Mikael Larsson




| Sverige finns 273 bofasta arter av vilda bin och i Hallands

Ian har 209 av dessa arter patréffats. De vilda bina mins-
kar idag pa ett katastrofalt satt i hela varlden. Var tredje
svenskt vildbi, nastan 100 arter, riskerar att d6 ut fran lan-
det pa kort eller lang sikt. Det ar allvarligt, bland annat for

att binas pollinering ger oss mycket av den mat vi ater.

| den hér broschyren kan du lasa om vad du som marka-
gare, tradgardsagare eller fastighetsforvaltare kan gora
for att gynna Sveriges vilda bin. Var med och gor en liten

- men betydande - insats for miljon!
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