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de fiskeregler som gäller för fiske i havet i Hallands län. I broschyren hittar du 
även kartor över fredningsområden för fisk i länet.  

Vi hoppas att din fisketur blir trevlig och spännande! Här följer ett urval av 

Definitioner som är bra att ha koll på

Gräns mellan kustvatten- 
område och sötvattensområde
En rät linje mellan de två yttersta mynnings-
uddarna i varje vattendrag. 

Kustvattenområde
Allt vatten ut till fyra nautiska mil utanför 
baslinjen.

Enskilt vatten och allmänt 
vatten
Definitionen av allmänt respektive enskilt 
vatten beskrivs i Fiskelag (1993:787).  Allmänt 
vatten är det övriga vatten som inte är enskilt 
vatten. Enskilt vatten är allt vatten i insjöar och 
vattendrag samt i havet inom 300 meter från 
fastlandet eller från ö som är minst 100 meter 
lång.I de fall då tremeterskurvan går längre ut 
än 300 m är allt vatten innan för denna djup-
kurva enskilt vatten. 

Fast fiskeredskap
Ett fast fiskredskap är fiskebyggnad respektive 
fiskeredskap som är fast förankrat och försett 
med ledarm och som avses stå ute i mer än två 
dygn i följd. 

Handredskap
Med handredskap avses spö, pilk och liknande 
rörliga redskap som är utrustade med lina och 
högst tio krokar.

Rörliga redskap
Alla andra typer av redskap, till exempel nät 
och burar med mera. 

Fiskereglerna ändras kontinuerligt. Uppgifterna 
i denna broschyr är aktuella vid publicerings-
tillfället (juni 2020). På Havs- och Vattenmyndig-
hetens webbplats www.havochvatten.se hittar du 
alltid aktuell lagstiftning.  

Fiskeregler i havet i 
Hallands län 
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Vem får fiska?
Är du svensk medborgare får fiska med rörligt 
fiskeredskap utanför Hallands kust. Om du är 
utländsk medborgare men är stadigvarande 
bosatt i Sverige räknas du i detta sammanhang 
också som svensk medborgare och får fiska 
med rörligt fiskeredskap. Andra utländska 
medborgare får enbart fiska med handredskap. 
För fiske med andra redskap måste utländska 
medborgare ha tillstånd av Länsstyrelsen (SFS 
1993:787). 

I sjöar och vattendrag får du fiska enbart om 
du har tillstånd av fiskerättsinnehavaren. 
Sådant tillstånd får du genom till exempel köp 
av fiskekort. Vid fiske i sötvatten, sjöar och vat-
tendrag, gäller samma regler oavsett om du är 
svensk eller utländsk medborgare. 

Vilka arter är fredade?
Det är förbjudet att fiska efter arter som är 
fredade. Om du fångar en fredad art ska den 
omedelbart sättas tillbaka. 

Fredade arter i svenska vatten är
• skärkniv
• havsnejonöga
• pigghaj
• småfläckig rödhaj
• brugd
• sillhaj (håbrand)
• slätrocka
• knaggrocka
• majfisk
• staksill
• blåfenad tonfisk
• ål.

Förhållandet mellan fiskande
Om du kommer först till en fiskeplats har du 
företräde om inte flera kan fiska på samma 
plats samtidigt. Så länge du som fiskare an-
vänder ett utsatt fiskredskap får du inte bli 

hindrad av någon annan. Men det är förbjudet 
att i onödan uppehålla en fiskeplats. 

Efter avslutat fiske får inte redskap, utmärk-
nings- eller förankringsanordningar, som 
kan hindra andra från att fiska, lämnas kvar 
i vattnet. Fiske får inte utan lov att bedrivas 
närmare än 100 meter från fast redskap eller 
fiskodlingsanläggning (odlingskasse).

Den som använder ett fiskeredskap ska sätta ut 
och vittja redskapet själv. Något ställföreträ-
dande fiske för en annan person är därför inte 
tillåtet.

Redskapsbegränsningar 
för fritidsfisket
Förutom handredskap är följande rörliga red-
skap tillåtna vid kusten i Halland:

• Högst sex nät, med en sammanlagd läng 
på max 180 meter

• Högst sex långrevar med högst 100 krokar 
per rev.

• Högst sex ryssjor, burar eller liknande 
redskap.

• Högst sex hummertinor.

Antalet redskap gäller per person som aktivt 
deltar i fisket. 

Vid fiske med nät, långrev, ryssjor och burar 
får sammanlagt högst sex redskap användas 
samtidigt. För att få använda fler redskap krävs 
yrkesfiskelicens. (SFS 1994:1716).

Vid fritidsfiske efter hummer får du använda 
högst sex hummertinor. Dessa redskap räk-
nas inte in i de sex redskap per person som 
generellt är tillåtna. Du kan alltså använda sex 
hummertinor och ytterligare sex redskap, men  
dessa ytterligare redskap får inte vara extra 
hummertinor. 
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Så mäter du minimimått
För fisk mäter du avståndet från nosspetsen till 
stjärtfenans yttersta spets. Fisk som fångats 
under fredningstid eller som inte håller 
minimimått måste omedelbart släppas 
tillbaka i vattnet. För hummer och kräfta 
mäter du avståndet från ögonhålans bakkant 
till huvudsköldens bakkant, mätt parallellt 
med mittlinjen (carapaxlängd). Se bild på 
sidan fyra. 

Förbjudna fiskeredskap och 
fiskemetoder
Fiske är förbjudet med gift, sprängämnen 
eller andra bedövande eller dödande äm-
nen, elektrisk ström, skjutvapen (gäller även 
harpungevär) eller sådana redskap som fisken 
kan spetsas med. Det är dock tillåtet att bärga 
redan fångad fisk med en huggkrok. 

Hummer och krabba får inte fångas vid dyk-
ning. Att fiska efter lax och öring med drivnät 
och förankrade flytgarn är förbjudet. Det är 
även förbjudet att fiska med krokredskap i 

avsikt att hugga eller rycka fast kroken eller 
krokarna utvändigt på fisken. Krokredskap 
som särskilt anpassats för ryckfiske får inte 
heller användas. Det är enligt djurskyddslagen 
förbjudet att använda levande fisk som agn.  

Märkning av fiskeredskap
Alla fiskeredskap som sätts ut i havet ska vara 
märkta. Märkningen ska ske enligt föreskrifter 
som meddelas av Havs- och vattenmyndighe-
ten. Vid yrkesmässigt fiske ska redskapen vara 
märkta med fiskefartygets distriktsbeteckning 
eller yrkesfiskelicensnummer. 

Vid fritidsfiske ska fiskekulan/cylindern vara 
märkt med fullständigt för- och efternamn och 
adress eller fullständigt för- och efternamn 
och telefonnummer eller särskilt registrerings-
nummer som tillhandahålls av Länsstyrelsen. 
Den som bedriver fritidsfiske ska även märka 
fiskekulan/cylindern med stora bokstaven F. 
Godkända utmärkningar är en röd, orange, 
gul eller vit fiskekula eller cylinder. Man kan 
också välja att istället använda vakare men då 

Foto: Hans Schibli

ART MINIMIMÅTT

Lax 45 cm
Öring 45 cm 
Torsk 30 cm
Sill 18 cm
Vitling 23 cm
Rödspätta 27 cm
Skrubbskädda 20 cm
Piggvar 30 cm
Äkta tunga 24 cm
Sandskädda 23 cm
Hummer 9 cm (carapaxlängd)
Havskräfta 3,2 cm (carapaxlängd) 

För vitling, rödspätta, skrubbskädda, 
piggvar, äkta tunga, sandskädda gäller 
minimimått för alla tillåtna redskap utom 
handredskap. Vi rekommenderar ändå att 
ta hänsyn till gällande minimimått även 
om du fiskar med handredskap. 
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Hummer där minimimåttet 90 mm är illustrerat. Foto: Lars Molander

får den inte vara röd eller grön. Fritidsfiskare 
ska dessutom märka redskapen med F framför 
namnet, yrkesfiskare med Y samt de som fiskar 
med enskild fiskerätt med ER. För mer detalje-
rad information läs Havs- och vattenmyndig-
hetens föreskrift om märkning och utmärk-
ning av fiskeredskap.

Fiske med ryssjor
Vid fiske ska ryssjor vara försedda med två 
cirkulära flyktöppningar med en minsta dia-
meter om 75 millimeter placerade på vardera 
sida av struten i varje fiskhus. Det är förbjudet 
att samtidigt fiska med fler än sex ryssjor (tolv 
strutar). Redskap ska under tillåten tid vittjas 
minst en gång vart tredje dygn. Vid vittjningen 
ska undermålig fisk hanteras på sådant sätt att 
den kan återutsättas levande.

Tider då du inte får fiska
Fiske efter lax och öring är förbjudet inom 
kustvattenområdet från och med 1 oktober till 

och med 31 mars. Utanför kustvattenområdet 
är det förbjudet under hela året. 
Från den 1 januari till och med 31 mars är fiske 
efter torsk, bleka och kolja förbjudet innanför 
trålgränsen. Förbudet gäller både handredskap 
och rörliga redskap. Det är förbjudet att fiska 
hälleflundra från den 20 december till och med 
31 mars. 

Nätfiske på grundområdena 
Vattenområden med mindre djup än tre meter 
enligt gällande sjökort kallas grundområden. 
Inom grundområden är fiske med nät förbju-
det under tiden från och med 1 oktober till och 
med den 30 april. Under tiden 1 maj till och 
med den 30 september får nät i dessa områden 
endast stå ute från klockan 16.00 till klockan 
10.00 efterföljande dag.

Inom grundområden får inte heller nät 
med annan maskstorlek än 120 millimeters 
diagonallängd användas (FIFS 2004:36). De 
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Diagonalmaskorna sträcks, därefter mäts avståndet mellan knutarna i 
sträckt tillstånd. 

maskstorlekar för nät etcetera som anges i be-
stämmelserna avser en sträckt maska (diago-
nallängd). Se illustrationen ovan. 

Fiske efter lax och öring
Inom vattenområde med större djup än tre me-
ter enligt gällande sjökort är fiske efter lax med 
nät förbjudet. Vid fiske med handredskap får 
varje fiskare (per dygn) behålla högst två fiskar 
av den sammanlagda fångsten av lax och öring. 

Fredningsområden i Halland
Utanför de flesta av länets vattendrag finns så 
kallade fredningsområden där fisket är särskilt 
reglerat. 

I fredningsområdena är fiske förbjudet från och 
med 1 oktober till och med 31 mars. Förbu-
det gäller inte fiske med hummertina. Under 
perioden 1 april till och med 30 september får 
fiske inom fredningsområdena bedrivas endast 
med landvad efter sill, skarpsill eller makrill, 
med hummertina och med handredskap om 
metoden som sådan inte kräver användning av 
båt, eller utgörs av angeldonsfiske eller liknande 
metod. Trollingfiske är inte tillåtet. I Kungs-
backafjorden yttre fredningsområde får det 
fiskas med nät och handredskap under hela året 
utanför tre meters djupkurva.

Ett flertal fredningsområden finns även ute i 
havet, där fisket är reglerat under delar av året.

På sidan 10,11 och 12 finns detaljerade kartor 
där du kan se fredningsområdenas avgränsning. 
Vad som gäller i respektive område får du gå in 

och läsa på Havs- och vattenmyndighetens 
webbplats eller på svenskafiskeregler.se

Fiske inom reservat
Inom naturreservat och fågelskyddsom-
råden kan också finnas bestämmelser som 
begränsar möjligheterna till fiske. 

Inom en del av Vendelsöarnas naturreser-
vat (Varberg) är fiske med nät förbjudet.

Fiske med burar (tinor)
Bur (tina) får användas vid fiske på vat-
tendjup grundare än 30 meter endast om 
den är försedd med minst en cirkulär 
flyktöppning med en minsta diameter 
om 75 millimeter placerad i nedre kanten 
av varje rums yttervägg. Detta gäller inte 
för hummertinor eller burar för fångst av 
snäckor. Fiske med burar efter snäckor 
får endast ske efter tillstånd av Havs- och 
vattenmyndigheten. Mer information om 
hummerfiske och hummertinor under 
nästa rubrik.  

Fiske efter hummer 
Hummer får endast fiskas med hum-
mertina. Fiske efter hummer är förbjudet 
under tiden från och med den 1 december 
till och med första måndagen efter den 20 
september klockan 07.00. Hummer får un-
der tiden från och med den 10 maj till den 
första måndagen efter den 20 september 
kl. ockan 7.00 inte hållas i någon form av 
sumpningsanordning. Hummer med yttre 
rom får inte fångas. 

Inom kustvattenområdet är fiske med nät, 
ryssjor och tinor förbjudet från och med 
den 15 september till 07.00 första mån-
dagen efter 20 september från gränsen 
mot Norge till norra udden av ön S. Horta 
utanför Klosterfjordens mynning (57o 
12,65 N, 12o 06,72 O). Fiske med tinor efter 
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havskräfta på större djup än 30 meter är dock 
undantaget. 

En hummertina ska ha minst två cirkulära 
flyktöppningar med en minsta diameter om 
60 millimeter placerade i den nedre kanten 
av varje rums yttervägg. När hummer hålls i 
sump skall sumpen vara märkt med använda-
rens namn och adress eller namn och telefon-
nummer eller av Länsstyrelsen för fiskeredskap 
särskilt tillhandahållet registreringsnummer 
eller vid yrkesmässigt fiske med fiskefartygets 
distriktsbeteckning eller yrkesfiske-licens-
nummer.

Fritidsfiske efter hummer
Vid fritidsfiske efter hummer får du använda 
högst sex hummertinor. Dessa redskap räk-
nas inte in i de sex redskap per person som 
generellt är tillåtna. Du kan alltså använda sex 
hummertinor och ytterligare sex redskap, men  
dessa ytterligare redskap får inte vara extra 
hummertinor. 

Brott mot fiskeregler
Brott mot regler och bestämmelser för fiske 
faller under allmänt åtal och kan ge böter el-
ler fängelse. Fiskeredskap kan beslagtas och 
förverkas (utrustningen tillfaller då staten eller 
förstörs). Kustbevakning, polis och fisketill-
synspersoner bevakar att bestämmelserna 
efterlevs. 

Förbud att sälja fångst
Det är förbjudet för fritidsfiskare att sälja sin 
fångst.

Råd till dig som fiskar
• Ta aldrig upp mer fisk än vad du och din 

familj kan äta. 
• Avliva omedelbart fångad fisk som du ska 

behålla. 
• Släpp varsamt tillbaka den fisk du inte 

kan eller vill behålla, hantera den inte 
med torra händer, då detta skadar fiskens 
slemskikt. Om det är möjligt undvik helt 
att ta upp den ur vattnet för avkrokning. 

• Lämna alltid fiskeplatsen i det skick du 
vill finna den!

Sjöfåglar på jakt efter mat. Foto: Erika Axelsson. 
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Gå in på Havs- och Vattenmyndighetens 
webbplats www.havochvatten.se för mer  
information om eventuella tillfälliga stopp 
eller liknande som kan påverka fiskets  
utövande.  

Fiskelagstiftningen ändras kontinuerligt. 
Uppgifterna i denna broschyr är aktuella vid 
publiceringstillfället (juni 2020).

Tänk på ditt ansvar! Följ de bestämmelser 
som finns annars kan fiskbestånden skadas!

För ytterligare information kontakta  
någon av följande myndigheter: 
Länsstyrelsen 
010-224 30 00 
www.lansstyrelsen se/halland
Polisen  
114 14
Havs- och  
Vattenmyndigheten  
010-698 60 00 
www.havochvatten.se
Kustbevakningen  
0776-70 70 00 
www.kbv.se

Lekfredningsområden för fisk i Hallands län

För områden på kartan gäller specifika regler. 

1. Södra kattegatt västra området. Allt fiske är 
förbjudet under perioden 1 januari - 31 mars 
med vissa undantag. Undantag mot fiskeförbu-
det är bland annat fiske med handredskap ef-
ter alla arter förutom torsk, efter havskräfta, 
krabba och hummer med bur och efter sjurygg 
med garn med en maskstorlek av minst 220 
millimeter. 
2.Södra kattegatt nordöstra området. Allt fiske 
är förbjudet under hela året med vissa undan-
tag. Undantag mot fiskeförbudet är bland an-
nat efter havskräfta, krabba och hummer med 
bur. Under perioden 1 april - 31 dec är det även 
tillåtet att fiska efter sjurygg med garn med 
en maskstorlek av minst 220 millimeter och 
med handredskap efter alla arter förutom 
torsk. 
3.Södra kattegatt sydöstra området. Allt fiske 
är förbjudet under hela året. 
4. Laholmsbukten. Allt fiske är förbjudet under 
perioden 1 januari - 31 mars. 

1. 

4. 

3. 

2. 

Koordinaterna som avgränsar områdena finns i Havs- och 
vattenmyndighetens föreskrift 3 kapitel bilaga 5 § FIFS 
2004:36. 
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Översikt fredningsområden i Hallands län. Detaljerade kartor på 
sidan 10,11 och 12
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Nr Vattendrag/Område Kommun
1 Kyviksbäcken Kungsbacka
2 Veån Kungsbacka
3 Stockaån Kungsbacka
4 Lerkilsbäcken Kungsbacka
5 Smarholmsbäcken Kungsbacka
6 Knapabäcken Kungsbacka
7 Kungsbackaån Rolfsån Torpaån inre området Kungsbacka
8 Kungsbackaån Rolfsån Torpaån yttre området Kungsbacka
9 Landaån Löftaån Ströan Kvarnabäcken Kungsbacka/Varberg

10 Stora Även Varberg
11 Viskan Varberg
12 Nisebäcken Varberg
13 Kråkebäcken Varberg
14 Himleån Varberg
15 Vrånglabäcken Varberg
16 Nygårdsbäcken Varberg
17 Tvååkersån Törlan Varberg
18 Ramsjö kanal Falkenberg
19 Ätran Suseån Långasandsbäcken Falkenberg
20 Kvarnabäcken Falkenberg
21 Skintan Killebäcken Halmstad
22 Nyrebäcken Halmstad
23 Knebildstorpsbäcken Nissan Fylleån Genevadsån 

Lagan
Laholm

24 Stensån Laholm/Båstad

Förteckning över fredningsområden för fisk i Hallands län
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Fredningsområden för  
fisk i Hallands län För detaljerade uppgifter om avgränsningarna se Havs- 

och vattenmyndighetens föreskrifter (FIFS 2004:36) 

Fredningsområden är inringade 
med svart raster på kartan
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