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Sammanfattning

Arbetet med att uppmérksamma och utveckla insatser for barn i familjer dir det forekommer
vald har paborjats pa flera héll i lanet. En 6kad fokusering av barnen har skett men fortfaran-
de inriktas insatserna framst till fordldrarna. Hindren for att bygga upp verksamheter handlar
framforallt om bristande ekonomiska och personella resurser, men dven om bristande medve-
tenhet om dessa barns situation och behov av insatser. Samarbete bade inom och utom den
egna forvaltningen framhalls som viktigt vid utvecklingen av insatser.
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Bakgrund

Barn drabbas direkt eller indirekt av vald i familjen. Ofta handlar det om mén som misshand-
lar kvinnor i néra relationer och dér barnet blir vittne till valdet ndr mannen hotar eller slar
mamman. For barn ar allt vald grovt vald och pldgan och smértan av att vara ett maktlost
vittne blir genomtringande. Att drabbas av véald och ha en néra relation med den som utfort
véldet dr bade traumatiserande och skamfyllt.

Barn som varit vittne till vald har ldnge varit offer som vuxna inte velat se. De vuxna i
familjen har stora och angeldgna behov och det r létt att barnens behov hamnar i skuggan
av foréldrarnas. De som arbetar med barn eller beslutar om barns villkor och omsorg &r
skyldiga att ha ett barnperspektiv for att se och forsta hur familjevald paverkar barn.

Léansstyrelsen har genomfort en granskning av vilka insatser som finns i lanets kommu-
ner for barn i familjer dir det forekommer vald. Regeringen har avsatt sérskilda utveck-
lingsmedel for att fraimja utvecklingen av insatser for dessa barn. I direktiven for utveck-
lingsmedlen framgar att man anser att barn i familjer dar vald och vergrepp mellan vuxna
forekommer &r en utsatt grupp som det alltfor sillan talas om. Dessa barn r sérskilt utlim-
nade och skyddslosa och riskerar att utveckla eget missbruk pa sikt.

Tillvagagangssatt/metod

Samtliga kommuner i lénet kontaktades per brev och informerades om tillsynen. De ombads
dven att utse en kontaktperson som kunde informera Lénsstyrelsen om vilka insatser som
finns for dessa barn.
Intervjufragor, vilka finns redovisade nedan, séndes till de utsedda kontaktpersonerna.
Intervjuerna genomfordes per telefon under varen 2003.

Redovisning av intervjuer med foretradare for
kommunerna i lanet

— Vilka insatser finns i kommunerna for barn i familjer dar det férekommer
vald?

Det &r endast Sdvsjo kommun som har sarskilt riktade insatser for barn i1 familjer dar det {6-
rekommer vald. Denna bedrivs inom Barngruppen Liv som dr en gruppverksamhet for barn i
sddana familjer. Flera kommuner, bl.a. Jonkoping och Néssjo, hanvisar till de befintliga 6p-
penvardsresurserna i kommunen.

I Nissjé finns olika dppenvardsverksamheter utifrén barnets alder och behov och verk-
samheter 1 samarbete med familjecentralen. I Nissjo finns dven ett nédra och bra samarbete
med skolskdterskor och BUP. Vidare har satsningar skett for att utbilda forskollarare att bl.a.
vara uppmérksamma pa forekomst av vald i hemmet.

1 Jonképing finns 6ppenvardsresurser i form av familjebehandling och Frilsningsar-
méns barngrupper. Man remitterar dven till BUP i enskilda drenden. Utbildningsinsatser for
socialsekreterare har skett i form av ”Trappan”, vilket 4r en samtalsserie for barn som bevitt-
nat vald. En 6kad fokusering pa barnen har skett och det finns en medvetenhet om vikten av
att tala med barnen. P4 vissa socialkontor anvander man sig av ett strukturerat intervjufor-
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mulér dér det bl.a. framgar om barnet bevittnat vald. Vidare har socialtjédnsten rekryterat och
utbildat speciella kontaktpersoner for kvinnor som blivit utsatta for vald och de samtalar
bade med kvinnan och barnet.

Socialtjansten i Vaggeryd har ett bra samarbete med kvinnojourerna som kan erbjuda
bade barn och kvinnor skydd.

Vetlanda kommun har antagit en handlingsplan som ror valdsutsatta kvinnor. Hand-
lingsplanen innebér bl.a. att man arbetar med kvinnan, mannen och barnet i det aktuella
drendet.

— Hur manga barn ar drabbade?

Det ér svart att uppskatta antalet drenden d& morkertalet ar stort. De flesta kommuner anger
omkring tio drenden per ar. Jonkdping har fler drenden, ca 400 per ar. Ndssjo anger att det f6-
rekommer i ca hélften av de drenden som &r aktuella. Vetlanda uppskattar antalet till ca 120
per ar.

Aneby socialtjanst far ytterst sdllan vetskap om att det forekommer vald i familjen.
Habo socialforvaltning uppskattar att det r ca tva barn per ar som ar drabbade. I Eksj6 har
man séllan drenden dér barn bevittnar véld. Det forekommer dock att barn bevittnat vald i de
familjer som kommer till Sverige och ansdker om asyl.

— Vilka maéjligheter finns det att hjalpa dessa barn i dag?

Flera kommuner tar upp vikten av att samtala med barnen och att ha fokus pé barnen samt att
ha ett barnperspektiv i arbetet. Nagra kommuner har genomgétt utbildning och utvecklat mo-
deller for att samtala med barn. Samtidigt framkommer att de stodinsatser som finns framfor-
allt riktar sig till de vuxna. Det finns dock férhoppningar om att dven insatserna for fordldrar-
na ska komma barnen till del.

I ndgra kommuner finns riktlinjer och handlingsplaner nér det géiller att arbeta med
kvinnofridsfragor. Vissa kommuner har dven sérskilda handldggare for dessa fragor. Prak-
tisk hjélp i form av jourldgenhet och ekonomiskt bistdnd 4r andra insatser som i férldngning-
en dven kan komma barnen till del.

Pa flera hall utvecklas olika samarbetsmodeller mellan socialtjénst, skola, landsting och
barnomsorg.

De flesta kommuner anvénder sig dock av de generella resurser som finns tillgdngliga
for barn som &r i behov av stdd och hjélp. Det kan exempelvis handla om att dppna en utred-
ning, tillsdtta kontaktfamilj, familjepedagoger/hemterapeuter, eller erbjuda familjesamtal. I
Tranas har man i vissa fall kopt behandlingsinsatser for barn i form av deltagande i Elliono-
ragruppen i Linkdping.

— Vad kan bidra till att verksamheter/insatser for dessa barn startas?
De flesta kommuner tar upp att resurser bade ekonomiska och personella kan bidra till att
verksamheter och insatser for dessa barn startas. Aven utbildningsinsatser och metodutveck-
ling &r viktiga inslag.

En utveckling av samarbetet med andra myndigheter ar dven viktigt for att kunna bygga
upp verksambheter.

Det generellt forebyggande arbetet, exempelvis i1 form av familjecentraler, &r viktigt for
att 6ka uppmirksamheten kring dessa barn.
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- Vilka hinder finns?
Ett hinder &r ofta att problemen ar dolda och det krdvs en 6kad medvetenhet for att kunna
upptécka dessa barn. Ofta intas ett vuxenperspektiv vilket gor att dessa barn inte upptacks.
De mindre kommunerna i lanet anser generellt att det dr svart att kunna avsitta personal
som kan specialisera sig inom omradet. Det &r ocksa ett problem att antalet barn &r for litet
for att kunna starta gruppverksamhet.
Avsaknad av kontinuitet nir det géiller personalen inom socialtjdnsten samt daligt fun-
gerande samarbete med andra ar ytterligare hinder.
Nagon anser att det kan finnas tveksamheter nér det géller att ha sérskilda insatser for
dessa barn. Det dr béttre att satsa pa generellt forebyggande insatser.

— Finns det planer pa att starta verksamheter/insatser i Er kommun?

I flertalet av kommunerna finns planer pa att utveckla insatser for barn i valdsmiljoer. Flera
kommuner ndmner att man planerar att bygga upp familjecentraler och familjemottagningar.
Andra kommuner avser att utoka arbetet i redan befintlig verksamhet, exempelvis genom
barngrupper inom ramen for familjecentraler. Vidare planeras i ndgon kommun att utdka ar-
betet med kvinnogrupper och kvinnofridsarbetet till att &ven omfatta direkta insatser for bar-
nen.

Flera av de mindre kommunerna ndmner planer pa att samarbeta med andra kommuner
och att gemensamt utveckla verksamheter. I de storre kommunerna behdver samarbetet mel-
lan de olika dppenvardsverksamheterna inom kommunen utvecklas.

Andra insatser som ndmns &r bl.a. att starta en 6ppen forskola och att inom befintliga
resurser avsitta en del av en handlaggares tjanst till att arbeta med barn som finns i familjer
dér det forekommer vald.

Framtiden

Utover arbetet med att f& kunskap om situationen i lédnet for barn som véxer upp i familjer dér
det forekommer vald vill Lansstyrelsen pa olika sitt medverka till att insatser for dessa barn
utvecklas.

Genom de utvecklingsmedel som Lénsstyrelsen forfogar 6ver finns mdjlighet att stodja
verksambheter for dessa barn. En 6kning av antalet ansdkningar om utvecklingsmedel till in-
satser for barn i valdsmiljoer har noterats under forsta halvaret 2003. Vid halvérsskiftet hade
Savsjo, Varnamo, Gislaved och Jonkdping ansokt om medel for dessa &ndamal. 1 Jonkoping
planeras for verksamheter pa flera hill inom kommunen. Genom intervjuerna vet vi att det
finns planer i fler kommuner pa att starta verksamheter.

Barn i valdsmiljoer &r ofta glomda barn. Intervjuerna med foretradare for kommunerna
visar att det behdvs en 6kad medvetenhet och kunskap om dessa barns situation. Vidare be-
hovs utbildning och metodutveckling. Flera kommuner tar upp svérigheter med att kunna ha
fokus pa barnen och inta ett barnperspektiv.

Léansstyrelsen kommer att under september manad anordna en utbildningsdag med Ka-
tarina Weinehall. Hon har i sin doktorsavhandling fokuserat pa barns berittelse om att leva i
véldets nérhet.

Lansstyrelsen avser att folja upp kommunernas arbete med att utveckla insatser for barn
i valdsmiljoer under slutet av 2003.
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