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Foretagets
miljoarbete-

en vinst for
~IE

De miljokrav som svenska féretag lever un-
der innebir inte bara behov av insatser — de
ger dven nya moijligheter. Detta giller bade
pa intiktssidan och pa kostnadssidan. Att
foretagen ska ta sitt miljoansvar ar dessut-
om av stort intresse fOr aktiedgare, anstallda
och andra intressenter.

Standig forbittring av foretagens miljéarbete
blir dirfor en allt viktigare foretagsekonomisk
drivkraft. Vinsterna av ett framsynt miljoar-
bete kan riknas i:

Okad attraktivitet pd marknaden
® Nya kunder

® Nojda kunder kommer tillbaka

® Okad trovirdighet

® Nya méjligheter till marknadsféring

® Okad attraktivitet pa aktiemarknaden

Okad effektivitet

¢ Effektivare energi och material
anvindning

¢ Littare att attrahera kompetent personal
pé arbetsmarknaden

® Bittre motivation och 6kad trivsel bland
personalen

¢ Lagre forsakringspremier

Battre kontroll pa det egna
miljoarbetet

¢ Bittre kontakt med myndigheter

¢ Enklare att f6lja aktuell lagstiftning

® Bittre forutsittningar att klara framtida

miljolagstiftning

Antalet féretag som arbetar med miljofragor
1 nagon form Okar stindigt. I detta arbete ar
miljoledningssystem ett viktigt verktyg.



Till och med slutet av december 2005 hade
minst 111 162 certifikat utfardats f6r ISO
14001 1 138 linder. Detta dr en 6kning med
23 % jamfort med 2004. Antalet ISO certi-
fikat i Sverige har Okat fran 3 478 till 4 043
under aren 2004-2005, en 6kning med ca 16
%. Vare sig foretaget har ett miljo-
ledningssystem eller inte 4r interna miljomal
ofta motorn 1 foriandringsarbetet. Detta
giller bade stora och sma foretag,

Sedan 1999 finns miljémal f6r Sverige som
nation. Den hidr broschyren vill inspirera
och visa hur de nationella och regionala
miljomalen kan anvindas 1 ditt foretags
miljoarbete.

1. Begransad klimatpaverkan

2. Frisk luft

3. Bara naturlig férsurning

4. Giftfri miljo

5. Skyddande ozonskikt

6. Saker stralmiljo

7. Ingen 6vergddning

8. Levande sjdar och vattendrag
9. Grundvatten av god kvalitet

10. Hav i balans samt levande
kust och skargard

11. Myllrande vatmarker
12. Levande skogar

13. Ett rikt odlingslandskap
14. Storslagen fjallmiljé
15. God bebyggd miljé

16. Ett rikt vaxt- och djurliv

De nationella och

regionala miljomalen

En enig riksdag antog varen 1999 femton
nationella miljomal. Ett sextonde miljo-
kvalitetsmal, Ett rikt vaxt och djurliv, beslutades
2005. Det 6vergripande malet dr att limna
over ett samhille till ndsta generation dér de
stora miljéproblemen ar 16sta.

Generationsperspektivet innebdr att malen
ska uppnas till 2020, férutom klimatmalet
vars atgirder ska vara genomforda till ar
2050. Riksdagen har ocksa faststillt ett antal
delmal. De flesta av dessa ska vara uppfyllda
till ar 2010. De nationella miljémalen har i sin
tur brutits ned till regionala delmal f6r varje
lin. En ny miljémalsproposition kommer att
beslutas ar 2009 f6r delmal aren 2010-2020.



Miljémalen ska fungera som riktmirken for
milj6arbetet. Ansvaret f6r att uppfylla milj6-
malen har f6rdelats pa alla delar av samhallet.
Foretag, myndigheter och andra organisationer
inom olika samhallssektorer ska ta ansvar for
miljéfragor inom sina verksamhetsomraden.
Foretagen har en central roll 1 arbetet med att
na miljémalen. Det enskilda foretagets insats
ar mycket viktig.

Landets linsstyrelser har det Gvergripande
ansvaret for det regionala miljomalsarbetet
och ska verka for att miljomalen far genom-
slag 1 lanet. I detta arbete ingar bland annat
myndighetsutévning, samordning och upp-
foljning. For lokala miljomal har kommunerna
ett Overgripande ansvar.

Miljomalen underlattar foretagets

milj6arbetet

Vare sig ditt foretag dr litet eller stort, miljo-
certifierat eller inte, 4r det viktigt att kinna
till miljomalen. Genom att man utgar fran
de regionala och nationella miljdmalen blir
det littare att méta myndigheternas krav,
samtidigt som milj6ledningsarbetet blir
effektivare.

Okad kunskap ger dkad forstaelse
Miljomalesuppfoljningen ger dig stindigt
uppdaterad kunskap om miljGsituationen i
linet och landet — ett bra stéd nir du sit-
ter upp interna miljiomal f6r din verksamhet.
Okad kunskap om miljésituationen ger dkad
forstielse for foretagets egen roll 1 miljoar-
betet. Atgirder med syftet att na malen kan
dessutom ge sinkta kostnader for foretaget
genom att resurserna utnyttjas effektivare
och riskerna minskas.

Miljdcertifiering -

ett konkurrensmedel

For att bli miljocertifierat ska ett féretag ha
satt upp interna miljémal, utarbetat atgards-
program och genomfort stindiga férbittringar
av sitt miljéarbete. Miljomalen kan hjilpa
foretaget att sld fast en tydlig inriktning pa
miljéarbetet. Detta underlittar for stindiga
forbattringar och verkningsfulla atgirder.
Aven féretag utan miljéledningssystem kan
genom att anvinda miljomalen fa hjilp att
m6ta miljokrav fran savil kunder som myn-
digheter. Miljémalen ska vara vigledande vid
myndigheternas tillimpning av miljébalken
och andra lagar som ér knutna till miljébal-
ken. Exempel pa ndr myndigheter kan an-
vinda miljomalen ér vid tillstindsprovning,
tillsyn och villkor f6r milj6farlig verksamhet
samt godkinnande av miljokonsekvensbe-
skrivningar. Milj6-malen kommer ocksa att
betonas 1 det fortsatta arbetet med plane-
ring av infrastruktur, regionala utvecklings-
program, Landsbygdsprogram och struk-
turfondsprogram.

Miljomal -

en grund for jamforelser:

Foretaget kan anvinda miljémaélen som
grund for virderingar och jaimférelser av det
egna miljoarbetet 1 forhdllande till andra
foretag. Ett miljéarbete viglett av miljo-
malen kan ocksi anvindas vid marknads-
téring och information till intressenter.

Miljomal for hallbar utveckling
Miljéomalen anger det tillstind 1 den svenska
miljon som dr langsiktigt ekologiskt hall-
bart. Malen utgar fran den miljépaverkan
som naturen tal och tydliggér den



ckologiska dimensionen av begreppet hall-
bar utveckling. En hallbar utveckling ir
”en utveckling som tillgodoser dagens be-
hov utan att dventyra kommande gene-
rationers mojligheter att tillgodose sina
behov”. Férutom en ekologisk dimension
finns ocksi en social och en ekonomisk di-
mension av hallbar utveckling. Arbetet med
att na miljomalen utgar fran fem grundlig-
gande virden:

® Minniskors hilsa

¢ Den biologiska mangfalden och natur-
miljon

¢ Kulturmiljon och kulturhistoriska virden
® Ekosystemens lingsiktiga produktions
férmaga

® En god hushallning med naturresurserna

Tre atgardsstrategier ska vara vigledande i
arbetet med att na miljomalen:

¢ Effektivisering av energianvindning och
transporter

® Giftfria och resurssnéla kretslopp

¢ Hushallning med mark, vatten och be-

byged miljo

Linsstyrelsen har ansvaret for att f6lja upp
de regionala miljémalen, férutom malet
Levande skogar, dir Skogsstyrelsen ansva-
rar f6r den regionala uppfoljningen.

Uppfodljningen bygger pa olika indikatorer i
form av siffermatt som kan visa om utveck-
lingen gar i ratt eller fel riktning. Varje ar rap-
porterar Linsstyrelsen hur uppfoljningen gar
till Miljomalsradet. Miljomalsradet rapporte-
rar i sin tur till regeringen. Om det behovs
beslutar riksdagen om ytterligare styrmedel
och atgirder for att na malen i tid.

De regionala miljémalen for Jonkopings lin
finner du pa Linsstyrelsens webbplats, www.
flst.se. Hir finns aktuell information om
miljomalsarbetet och du kan dven bestalla
rapporter och atgirdsprogram om miljéma-
len. Atgirdsprogrammens syfte ir att effek-
tivisera miljéarbetet i linet och de innehaller
atgirder som ska leda till att malen uppnas.
www.miljomal.nu ar Sveriges officiella portal
for de sexton nationella miljémalen. Hir hit-
tar du information om miljomal och delmal,
liksom bakgrundsfakta, data fér uppfolj-
ningsindikatorer och bedémningar om ma-
len kommer att nas. Pa portalens linssidor
kan du folja utvecklingen pa regional niva
och hitta uppgifter for samtliga lan.

Med den hir broschyren vill vi ge dig kun-
skap om de regionala och nationella milj6-
malen och visa hur de kan anvindas i ditt
foretags miljéarbete. Malgruppen ar indu-
stri- och tjansteforetag 1 Jonkopings lan. Vi
har utgitt fran vanligt f6rekommande mil-
jopaverkan fran foretag, saisom utslapp till
luft, mark och vatten. Milj6paverkan fran
olika verksamheter pa ett foretag, som till
exempel inkép och transporter, tas ocksa
upp. For varje exempel pa miljopaverkan
anger vi vilka milj6kvalitetsmal och delmal
som 4r sirskilt relevanta. Vi redovisar de
viktigaste dtgdrderna for att na mélen och
vad ditt foretag kan gora.

Varje kapitel innehaller forslag till atgarder
och forslag till hur interna miljomal for
toretag kan formuleras. Forslagen ar kopp-
lade till de regionala och nationella milj6-
malen. Du far ocksa tips pa hemsidor dir
du kan soka mer information.

Lycka till i milj6arbetet!
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FAIRTRADE

Inképaren har en nyckelroll 1 foretagets
miljéarbete och kan utéva stort inflytande
pa marknaden. Nar efterfrigan pa miljo-
anpassade varor och tjianster Okar, sa Okar
ocksa utbudet. Ju storre kund desto storre
paverkan. Det senaste decenniet har visat
manga prov pa bade privata och offentliga
konsumenters makt att skapa marknader f6r
miljéanpassade varor och tjanster. Genom-
brott for klorfritt papper, 6kad ekologisk
livsmedelsproduktion och freonfria kylskap
ar nagra exempel.

Transporter, kemikalier och energisnal
teknik dr nagra omraden dir privata inko-
pare har stora mojligheter att paverka ge-
nom att dndra sina inképskrav. Storre mark-
nadsandelar f6r miljéanpassade transporter,
alternativ till farliga kemikalier och energi-
snal teknik bidrar till att flera miljomal kan
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nds. Dessutom kan miljéanpassade inkép
ge sinkta kostnader for ditt foretag genom
hégre resurseffektivitet och minska

Vad kan ditt foretag gora?
Ett féretag képer in manga olika varor och
tjanster, allt ifran ravaror till resor. Det un-
derlattar for bade inkopare, ledning och le-
verantOrer om det finns en strategi for hur
ni ska minska miljépaverkan genom inko-
pen. Var dr mojligheterna att minska mil-
jopaverkan storst? Strategin bor inga i den
6vergripande inkopsstrategin och utga fran
en miljoutredning av fOretaget.

Tank pa att kraven ska vara relevanta for
det som kops in och sa tydliga att de gar
att folja upp. Verktyget for ekologisk hall-
bar upphandling, EKU www.eku.nu,



innehéller forslag till  kravformulering-
ar for olika produkter. Forutom krav pa
varor och tjanster bor man dven stilla
krav pa leverantérens miljoarbete (mil-
jopolicy, miljomal, milj6ledningssystem).

For vanliga inkGp som i stort sett alla foretag
g6r (el, kontorsmaterial, datorer med mera)
ar det ofta enklast att krava miljomarkning,
ndr sidan finns.

Vid inkop som ir specifika for just ert fore-
tag, exempelvis ravaror, dr det limpligt med
ett nirmare samarbete med leverantoren.
Analysera vad som kan dndras. Gar det att
anvinda atervunnet material? Gar det att
anvinda material som har mindre miljopa-
verkan?

Utbildning av inképare och annan berord
personal dr en grundsten 1 miljéanpassning-
en av foretagets upphandling,

Kartligg hur ofta och enligt vilka rutiner
inképen gors samt vem som ansvarar for
olika ink6p. Det underlttar samordningen
av kraven pa era inkop.

Hur kan ni gora?

¢ Kartlagg inképsrutiner (vem, hur, hur
ofta?) och gor en strategi for miljéanpassa-
de ink6p utifran foretagets miljutredning
och miljémal.

¢ Anvind EKU-verktyget f6r miljdanpassad
upphandling (www.eku.nu). Verktyget drivs
av AB Svenska Miljéstyrningsradet, ett bo-
lag som 4gs gemensamt av staten, Foreningen
Svenskt Naringsliv, Kommunférbundet och
Landstingsforbundet.

¢ Still miljokrav vid ink6p av transporter.

¢ Still krav pa jirnvigs- eller battransporter,
samordnade varuleveranser, transportsnal
ruttplanering och férnybara drivmedel. Se
vidare kapitlet Transporter.

¢ Stall miljokrav vid ink6p av energi, exem-

pelvis el mirkt med BraMiljéval, energieffek-
tiva maskiner, fordon och annan utrustning,

¢ Still miljokrav vid ink6p av kemikalier.
Still krav pa kompletta sikerhetsdatablad
samt information om ersittningsproduk-
ter som medfor mindre risker f6r hilsa och
milj6.

¢ Kontrollera att anvindningen av kemi-
kalien ér registrerad av leverantoren. Detta
kommer att std i sakerhetsdatabladet nar
REACH ir infort (paborjas under 2007).
Var medveten om att krav pa att varor ska
vara till exempel brandsikra, vattenavvi-
sande, ljusikta eller ha viss firg, innebar att
densom producerar varan kan behéva an-
vianda amnen som ar sarskilt farliga. Se vi-
dare kapitlet Kemikalier och farliga amnen.

¢ Kriv certifierade miljévarudeklarationer
(EPD) av produkter och tjanster ni koper in.
EPD ir ett frivilligt system for information
om produkters och tjansters miljéprestanda.
Lis mer pa: www.environdec.com/swe.

¢ Kriv miljémirkning av oberoende part
tor vanliga inkép som el, papper, trycksaker,
rengoOringsmedel, datorer, textilier, mébler,
livsmedel med mera.



Svanen (wwwsvanen.nu), Bra Miljoval
(www.snf.se/bmv), EU-blomman (www.
blomman. se), KRAV (www.krav.se), TCO-
mirkningen av kontorsutrustning (www.tco-
development.com) och FSC-certifieringen
av skog (www.fsc-sverige.org) dr nagra
ctablerade miljémairken.

Interna miljomal for ditt
foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljomal inom inképsomradet skulle kunna
formuleras:

¢ Kartldgga var storsta miljonytta kan er-
héllas genom miljokrav pa vara inkép och
uppritta en miljostyrd inkGpsstrategi senast
tidpunkt x.

¢ Infora rutiner f6r samordnade ink6p och
kommunicera dem med alla berorda senast
ar X.

¢ Utbilda ink&parna i miljéanpassad upp-
handling senast tidpunkt x.

¢ Bjuda in till samtal med de x storsta leve-
rantorerna om hur miljopaverkan fran de-
ras varor/tjanster kan minska och folja upp
senast tidpunkt x.

De har miljémalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utsldpp av vixthusgaser
Frisk luft

Minskade utsliapp av flyktiga orga-
niska dmnen (VOC)

Bara naturlig férsurning
Minskade utslipp av kviveoxider
Giftfri milj6

Bittre kunskap om kemiska amnens
hilso- och miljéegenskaper

Baittre hilso- och miljéinformation
om varor

Fortlépande minskning av halso- och
miljoriskerna med kemikalier

Ett rikt odlingslandskap

Okad ekologisk produktion



Kemikalier och
farliga amnen

Kemiska produkter tillverkas och anvinds
1 allt storre antal och mingder. Omsitt-
ningen av varor i samhallet har 6kat enormt
de senaste drtiondena. For att vi ska kunna
astadkomma en Giftfri miljé ar det viktigt
att forbattra kunskapen om vilka kemiska
idmnen som finns i de varor som siljs pa
marknaden.

Hilso- och miljorisker kan uppsta vid
hantering av kemikalier, men dven nir ke-
miska damnen sprids fran produkter, dels
nir de anvinds, dels nir de blir avfall. En
mycket grov uppskattning visar att ett par
tusen amnen med sarskilt farliga egenskaper
finns i anvandning, De kan bl.a. framkalla
cancer och skada arvsmassan.

Foretagens insatser har stor betydelse for att
malet Giftfri milj6 ska kunna nas.
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Vad kan ditt foretag gora?

® Borja med att kartligga féretagets kemikalie-
anviandning och skaffa kunskap om halso- och
miljoskadlighet hos de kemikalier ni anvinder.
Ersitt farliga kemikalier med mindre farliga, en-
ligt miljiébalkens produktvalsprincip (2 kap 4 §).

® De foretag som redan nu inriktar sin pro-
duktutveckling mot att fasa ut sarskilt farliga
imnen kommer att ha ett forsprang den
dagen férbud inférs. Folj forsiktighetsprin-
cipen och vidta férsiktighetsmatt vid hante-
ring och anvindning av kemikalier.For an-
dra varor dn kemiska produkter finns inga
regler for produktinformation. Dar bor fri-
villiga system, som positiv miljomirkning
och miljévarudeklarationer, anvindas. Syftet
ar att de som koper till exempel datorer, tele-
foner, klader och mobler ska fa reda pa vilka
farliga amnen som eventuellt ingar i varan.



Hur kan ni gora?

® Ta fram en avvecklingslista f6r de sarskilt
farliga amnen som omfattas av det nationel-
la delmalet om utfasning av farliga dmnen.
Prioriteringsguiden, PRIO, (wwwkemi.se)
informerar om vilka amnen som omfattas av

miljomalen och vilka som ar starkt reglerade
1 EU:s nya kemikalielagstiftning REACH.

® Begrinsningsdatabasen (www.kemi.se) in-
formerar om 4mnen som redan omfattas
av lagkrav enligt KemlI’s foreskrifter. Data-
basen omfattar bara Keml s begriansningar.
Den omfattar t.ex. inte naturvardsverkets,
arbetsmiljoverkets eller rdddningsverkets
begrinsningar.

® Gor en inventering av de kemikalier ni an-
vinder och skapa en kemikalieférteckning
(krav enligt Férordning 1998:901 om verksam-
hetsutévares egenkontroll). Uppdatera for-
teckningen regelbundet med produkternas
hilso- och miljoeffekter och klassificering,
Pa linsstyrelsens hemsida finns dels en vig-
ledning till kemikalieférteckningen samt en
mall: www.flst.se/tillstandmedmera/miljo-
farligt.

I prioverktyget under “kemikalier i prakti-
ken” kan du fia mer infomration och vig-
ledning till hur en inventering bor utféras.
(www.kemi.se/ptio)

¢ Forbidttra kunskapen om de kemikalier
ni anvinder. Kemikalieinspektionens pri-
oriteringsguide (PRIO) ir ett verktyg som
ger kunskap om hur ni kan gi till viga nir
ni bedémer vilka kemiska damnen som ér ac-
ceptabla ur milj6- och hilsosynpunkt (www.
kemi.se/ptio).
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® Gor en riskbedémning, Ersitt kemiska
produkter som kan antas medféra risker
f6r manniskors hilsa och miljén, med min-
dre farliga produkter, enligt milj6balkens
produktvalsprincip (2 kap, 4 §, www.natur-
vardsverket.se, gd in under “Lag & Ratt”).

¢ Utveckla produktionsprocessen sa att den
kan ske utan eller med mindre milj6- och hal-
sofarliga kemikalier. Miljéanpassa produk-
ten sa att den gar att anvanda, ateranvinda
och/eller dtervinna utan risk for spridning

av miljo- och hilsofarliga kemikalier.

¢ Se till att alltid fa aktuella och kompletta
sikerhetsdatablad f6r de kemiska produkter
ni koper in. Efterfriga mer kunskap fran
leverantorerna. Se till att de farliga damnena

har en siker forvaring

¢ Anvind frivilliga system for hilso- och
miljoinformation om er produkt/tjinst.
Certifierade miljévarudeklarationer (EPD),
ett nationellt system f6r information om
produkters och tjansters miljoprestanda.Lis
mer pd: www.environdec.com/swe. Pa www.
svanen.nu och www.snf.se hittar du kriterier
for markning med Svanen respektive Bra
Miljoval. Still motsvarande krav pa milj6-
och hilsoinformation vid inkép av varor.

® Utveckla rutiner f6r sidker hantering och
férvaring av kemikalier och farligt avfall. Ha
férvaringskirlen invallade och undvik golv-
brunnar. Mirk férpackningar och kontrol-
lera att de 4r hela och tillslutna.

¢ Gor en genomgang av vad som kan inne-

halla ozonnedbrytande dmnen pa din



arbetsplats och var dven uppmirksam pa
vilket avfall som bildas vid ombyggnationer.
Exempelvis kan isolerskivor och isolerade
ror innehilla freoner.

¢ Se till att uttjdnta produkter som innehal-
ler ozonnedbrytande dmnen (exempelvis
kylskap, frysar och vissa byggnadsmaterial)
eller radioaktiva amnen (till exempel brand-
varnare) omhindertas och destrueras pa ett
miljoriktigt satt.

¢ Informera och utbilda personalen om ke-
mikalier och farliga amnen och regelverket
som styr anvaindningen.

¢ Kontrollera radonhalten pa arbetsplatsen.
For héga radonhalter kan exempelvis atgar-
das med forbittrad ventilation. P4 Statens
stralskyddsinstituts hemsida (www.ssi.se)
finns information om radon.

Interna miljomal for ditt
foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljomal inom kemikalieomradet skulle
kunna formuleras:

¢ Kartligga kemikalieanvindningen och
uppritta aktuell kemikalieférteckning senast
tidpunkt x. Mall, se www.flst.se/tillstand-
medmera/miljofatligt. OBS! Kemikaliefot-
teckningen ér ett lagkrav enligt férordning-
en om verksamheters egenkontroll.

® Utreda vilka kemiska produkter som inte
behovs lingre, vilka som kan ersittas av an-
nan metod och vilka som kan ersittas med
mindre farliga produkter senast tidpunkt x.
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¢ Ersitta milj6- och hilsofarliga kemikalier
senast tidpunkt x och avveckla kemiska pro-
dukter som innehaller sdrskilt farliga dmnen
senast tidpunkt x.

® Ta fram miljévarudeklarationer (EPD)

for x procent av produktsortimentet/ tjans-
tesortimentet senast tidpunkt x.

® Fi ner antalet tillbud/olyckor orsakade av
spill eller utslapp av kemikalier, som till ex-
empel olja och bensin, med x procent per ar.

De har miljomalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Frisk luft

Minskade utsldpp av flyktiga organiska
amnen (VOC)

Giftfri milj6

Bittre kunskap om kemiska amnens
hilso- och miljéegenskaper

Bittre hilso- och miljéinformation
om varor

Utfasning av sarskilt farliga damnen
Fortl6pande minskning av hilso- och
miljoriskerna med kemikalier
Skyddande ozonskikt

Inga utslipp av ozonnedbrytande
amnen

Siker stralmilj6

Laga utslidpp av radioaktiva amnen



Att férindra var energianvindning ar en av
grundstenarna for att nd miljomalen. Om

vi anvinder energin effektivare och byter
till férnybara energikillor kan vi minska
anviandningen av fossila brinslen rejilt. Att
anvinda mindre kol och olja ir en férutsatt-
ning for att na malet Begransad klimatpa-
verkan. Som bonus nirmar vi oss di ocksa
Frisk luft, Bara naturlig férsurning, Ingen
6vergodning och God bebyggd milj6.

Vad kan ditt foretag gora?
Mojligheterna att anvinda energin effek-
tivare 1 industrin 4r stora. Svensk industri
har en hog energiférbrukning jamfort med
andra linder i Europa. Fallstudier har visat
att enskilda foretag kan minska sin energi-
anvindning med uppemot hilften.

¢ Att kartligga och félja upp verksamhe-
tens energianvindning ger en grund for att
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prioritera ritt atgarder. Dela upp kartligg-
ningen pa olika led som process, uppvirm-
ning, ventilation, tryckluft och belysning,

I den energiintensiva basindustrin (kemisk
industri, pappersbruk med mera) dr det ofta
viktigt att effektivisera sjilva processen ge-
nom att till exempel utnyttja spillvirme. I
en vanlig tillverkningsindustri gar merpar-
ten av energianvindningen oftast till hjalp-
system som belysning, ventilation, pumpar
och andra motordrivna system. Flera enkla
atgirder utan, eller med ldga, investerings-
kostnader kan leda till ligre energikostnader
for ditt foretag. Vanliga och viktiga dtgirder
ir behovsstyrning av maskindrift, uppvirm-
ning, ventilation och belysning. Ett exempel
ar att inte ha maskiner och ventilation igang
nir verksamheten ligger nere. Varvtalsregle-
ring av pumpar och fliktar samt att se 6ver
mojligheterna att anvinda spillvirme kan
spara minga kilowatt. Overging till fjrr-



virme samt att kopa fornybart producerad
el dr bade kraftfulla sitt att bidra till att na
miljémalen och att samtidigt visa f6r om-
virld och kunder att ni 4r ett foretag som tar
hinsyn till miljon.

¢ Transporterna star ofta for en betydande
del av ett foretags energianvindning. Moj-
ligheterna till effektivisering édr stora efter-
som manga transporter sker under hoga
energiforluster med de mest ineffektiva
transportslagen. Lds om dtgirdsforslag 1 av-
snittet Transporter.

Hur kan ni gora?
¢ Kartligg verksamhetens energifléden och
g6t en atgardsplan for att effektivisera ener-
gianvindningen. Installera drifttids/energi-
mitare pa delenergifloden.

¢ Koppla planen till miljéledningssystemet,
om ett sadant finns eller gor ett energiled-
ningssystem enligt standarden (se wwwisis.
se). Manga kraftbolag erbjuder tjansten en-
ergianalys med atgirdsforslag, Statens En-
ergimyndighet (www.stem.se), + de kom-
munala energiradgivarna (www.energirad.
nu) och det regionala energikontoret (www.
energirad.nu) kan ge rad om limpliga ef-
fektiviserings dtgirder. Energimyndigheten
informerar dven om ckonomiskt stod for
energieffektivisering,

¢ Byt till el markt med Bra Miljéval (kriteri-
erna ér ¢j fossila brinslen eller kirnkraft, ej
nybyggd vattenkraft samt aterforing av as-
kan till skogsmarken vid biobrinsleprodu-
cerad el). www.snf.se informerar om kraft-
bolag som siljer Bra Milj6val.

® Byt om mojligt till fjarrvirme f6r upp-
varmning, Samarbeta med nitliggande indu-
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strier och kommunens fjarrvirmebolag for
att hitta de bista 16sningarna for att utnyttja
spillvirme och fjarrvirme. Om konvertering
till fjarrvirme inte dr mojlig ersatt direktver-
kande eluppviarmning och oljeeldning med
biobrinslen.

¢ Still krav pa energieffektivitet vid inkop
www.stem.se och www.eku.nu ger forslag
till kravformuleringar. Utbilda inképare och
annan ber6rd personal 1 anvindning av livs-
cykelkostnader (LCC-energi), vilket innebir
att man riknar med anvindningskostnader-
na redan vid koptillfallet. Las mer pa www.
stem.se.

¢ Installera energieffektiva industriportar
(stora energiforluster sker via portarna).

¢ Se 6ver tomgangsforluster, till exempel ge-
nom rundvandring pa féretaget nir produk-
tionen inte ar igang, Behovsstyr maskindrift,
uppvirmning, ventilation och belysning,
Varvtalsreglera pumpar, fliktar och andra
maskindrivna system.

¢ Byt om mojligt ut tryckluftssystem mot el-
drivna verktyg. Tryckluft har lig verknings-
grad och kriver mer energi 4n eldrift. Sink
inomhustemperaturen, 1 synnerhet i férrad,
utrymmen. Varje grads temperatursinkning
killare, trapphus och outnyttjade utrymme-
ger cirka fem procentsenergibesparing.

¢ Byt ut glédlampor till lagenergilampor, ta
bort 6verflédig armatur, byt gammal arma-
tur och anvand ljusa farger vid ommalning;
Utnyttja funktionen automatisk avsting-ning
av datorer och installera timer f6r automatisk
avstingning av andra kontorsapparater.



® Pa naturvardsverkets webbplats finns en
“verktygslada” f6r kommuner, féretag och
organisationer. Verktygsladan innchaller
bland annat energibalananser, beriknings-
modeller, indikatorer och nyckeltal och bi-
drar till ett mer systematiskt klimatarbete
pa atbetsplatsen (http://www.naturvards-
verket.se/index_klimat.php3?main=/do-
kument/klimat/1420.shtml).

Interna miljomal for ditt
foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljomal inom energiomradet skulle kunna
formuleras:

¢ Kartligga energiférbrukningen (el och

varme) 1 alla delar av verksamheten senast
tidpunkt x.

® x procent av energiférbrukningen ska

komma fran férnybara energikallor senast
tidpunkt x.

® Minska elférbrukningen med x procent

per ar.

® Minska energiférbrukningen per produ-

cerad enhet alternativt per lokalytesenhet
med x procent per ar.

® Minska virmeforluster fran produktion

och lokaler med x procent per ar.

® Minska utslippen av koldioxid med x pro-
cent per ar.
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De har miljémalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utslapp av vixthusgaser
Frisk luft

Minskade utslapp av flyktiga orga-
niska dmnen (VOC)

Bara naturlig férsurning
Minskade utsldpp av svaveldioxid
Minskade utsldpp av kviveoxider
God bebyggd milj6é

Planering for effektivare energian-
vandning och nyttjande av férnyelse-
bar energi

Bittre energianvandning i byggnader



Det dr brattom! Utslippen av fossil koldi-
oxid 6kar och det beror frimst pa trafiken. I
Jonk6pings lan star vagtrafiken for 70 % av
linets koldioxidutslipp. For andra sektorer
ar utslappsnivaerna stabila eller minskande.
Utslappen av koldioxid bidrar till vaxthus-
effekten, det vill siga att den globala med-
eltemperaturen 6kar. Det 4r hog tid att vi i
industrilinderna som star for merparten av
utsldppen tar itu med l6sningarna.

En annan visentlig miljopaverkan fran
transportsektorn dr buller — 225 000 per-
soner i lanet 4r utsatta for trafikbuller Gver
riktvardena. Luftféroreningar leder till hal-
soproblem. Transporterna stir for en sta-
digt 6kande andel av de luftféroreningar 1
tatorter som orsakar hilsoproblem. Inom
transportsektorn anvands en stor mangd
farliga dmnen och kemikalier. Av den sam-
manlagda mingden kemiska produkter klas-
sade som giftiga utgors nistan hilften av
bensin och diesel.
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Vi kan na malet Begrinsad klimatpaverkan
genom en kombination av flera atgirder:
Minskade och effektiviserade transporter,
storre andel trafik med jarnvag, sjofart, kol-
lektivtrafik, gang och cykel samt byte fran
fossila till férnybara brinslen (till exempel
biodrivmedel). Med dessa dtgiarder kommer
vi ocksa en bra bit pa vigen mot Frisk luft,
Giftfri milj6, Bara naturlig f6rsurning, Ing-
en 6vergddning och God bebyged miljo.

Vad kan ditt foretag gora?

Ditt féretag kan géra manga stora och sma
atgirder for att minska miljopaverkan frin
transporterna. Forsta steget dr att skaffa
kunskap. Undersok vilken miljépaverkan
era transporter orsakar. Transport av rima-
terial, annat ink6pt material, fardiga produk-
ter och tjinster, tjdnsteresor och transporter
med egna fordon, personalens resor till och
fran jobbet, osv. Den viv av transporter
som ett enda foretag orsakar dr ofta verk-
samhetens mest betydande miljaspekt.



Steg tva dr atgirder. Tva grundliggande
fragor dr: Hur kan transporterna effektivi-
seras? Vilka transporter kan vi avsta frin?
Trenden pekar mot allt snabbare leveranser,
tatare tidsintervaller och mindre sindnings-
storlekar. Fyllnadsgraden i lastbilar ligger
ofta pa 30-70 %, vilket medfor onddigt stor
miljopaverkan. Val av mer nirbeligna leve-
rantOrer, transportsnal ruttplanering, 6kad
fyllnadsgrad och samordnade varuleveran-
ser kan spara bade pengar och miljo.

Langvaga transporter bor 1 storsta mojliga
man ske med jirnvig eller bat. De kortare
transporter som behdver ske med lastbil
eller bil bor 1 foérsta hand drivas fornybart
(biobrinslen eller fornybart producerad el),
i andra hand med drivmedel av bista milj6-
klass.

Hur kan ni gora?

¢ Kartligg alla transporter som verksamhe-
ten orsakar och kvantifiera deras miljépaver-
kan. Anta en miljéstyrande transportpolicy.

¢ Flytta i mojligaste man foretagets lingvaga
transporter fran lastbil och flyg till jirnvig
eller bat. Kombinera korta matartranspot-
ter pa lastbil med langviga rils- och sj6tran-
sporter. Forsok att ligga nyetableringar dar
det kommer att finnas god tillginglighet till
jarnvags- eller batfrakt. www.greencargo.
com, www.banverket.se, www.portgot.se,
informerar om mojligheter.

® Vilj varor och ramaterial som har trans-
porterats sa kort stricka pa vig som moijligt.

Oka fyllnadsgraden i fordon och effektivi-
sera ruttplaneringen. Still motsvarande krav
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pa leverantorer och distributorer. Samordna
transporter inom och fran foéretaget och
stall krav pa samordnade varuleveranser
fran leverantorer.

® Byt i méjligaste man till biodrivmedel el-
ler fornybart producerad el vid egna trans-
porter. Still samma krav pa leverantorer och
distributérer. www.miljofordon.org infor-
merar om tankstillen i linet och landet.
Om inte férnybara drivmedel finns tillging-
liga; anvind drivmedel av basta miljoklass.

¢ Anvind fordon och arbetsmaskiner av
bista miljoklass. Stdll samma krav pa le-
verantorer och distributorer. www.natur-
vardsverket.se informerar om miljoklasser
for fordon, drivmedel och arbetsmaskiner.
Anvind fordon med ligsta brinsleférbruk-
ning och still motsvarande krav pad inképta
transportet.

¢ Anvind tillgingliga redskap for att stilla
miljokrav vid inkép av transporter. Ett antal
foretag som koper transport och resetjanster
har enats om ett gemensamt forfrignings-
och uppfoljningsmaterial, lds mer pa www.
ntm.a.se. www.eku.nu ger forslag till krav-
specifikationer for upphandling av trans-
porter. www.snf.se informerar om vilka
transportorer som ar markta med Bra Mil-
joval.

® Agera pa olika sitt for att fa personalen
att ga, cykla eller aka kollektivt till och frin
arbetet. Infér beloningssystem i form av
mojlighet att cykla och ga pa arbetstid, gra-
tis kollektivtrafikkort och bekvima cykel-
parkeringar. Minimera parkeringsytan for



bil och undvik gratis bilparkering, Samarbe-
ta med kollektivtrafikens linshuvudmin for
att Oppna turer, linjer och hallplatser som
passar ert foretag. Utbilda personalen 1 eco-

driving (www.ecodriving.se).

¢ Infor en miljostyrande tjdnsteresepolicy.
Anvind alltid tag, buss eller tjanstecyklar i
mojligaste man oavsett lingre eller kortare
tjansteresor. Ha tjanstebilar i bilpool. Und-
vik férmansbilar. Anvind telefon- och vi-
deokonferenser.

® I de fall rederier anlitas stills krav pd an-
vindandet av lagsvavliga oljor (under 0,5
procents svavelhalt) vid internationell sjofart
och sirskilt lagsvavliga oljor (under 0,2 pro-
cents svavelhalt) 1 hamn och vid inlandssj6-
fart. Stall ocksa krav pa katalytisk avgasre-
ning eller HAM-teknik (Humid Air Motor)
for att minska kviveoxidutslippen. Helst
boér fartygen drivas med elkraft nir de ligger
i hamn.

Atgirder for att minska trafikbuller hittar
du i kapitlet Buller.

Interna miljomal for ditt
foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljomal inom transportomradet skulle
kunna formuleras:

® Senast ar x ha upprittat en miljostyrande
transportpolicy.

® Senast ar x ha stillt om x procent av verk-
samhetens transporter till jarnvig, bat eller
fornybar drift.
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® Tnom x manader ha utarbetat en stan-

dardférfragan for miljokrav pa transporter
till leverantorer och distributoret.

® Minska utslippen av koldioxid med x pro-
cent per ar.

De har miljomalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utsldpp av vixthusgaser
Frisk luft

Minskade halter av kvivedioxid
Minskade halter av marknara ozon
Minskade utsldpp av flyktiga orga-
niska amnen (VOC)

Minskade utsliapp av partiklar
Giftfri miljo

Fortlopande minskning av hilso- och
miljorisker med kemikalier

Bara naturlig fé6rsurning
Minskade utsldpp av svaveldioxid
Minskade utsldpp av kviveoxider
Ingen 6vergédning

Minskade utsldpp av kviveoxider
God bebyggd miljo

Planering for en samhillsstruktur som
fraimjar miljéanpassade och resurs-
snala transporter

Planering for gron- och vattenomra-
den i tatorter

Minskat buller



Buller édr den storning som beror flest antal
minniskor 1 Sverige. Sémnstérningar, okad
risk f6r hjirtsjukdom, inldrningssvarigheter
och forsimrad forméga att uppfatta och
forsta tal dr nagra effekter av buller. Trafi-
ken dr den storsta bullerkillan, varav vigtra-
fiken orsakar den absoluta merparten av an-
talet storda. Andra bullerkillor 4r industtier,
byggplatser, skjutbanor, transportband och
ventilation.

Malet God bebygged milj6 innebir frihet
fran buller i alla milj6er. Trafiken 6kar, och
dirmed okar bullret, vilket motverkar de
bullerskyddsatgirder som vidtas idag. For
att ni delmilet behover vi géra mer. At-
girder bor prioriteras 1 foljande ordning; 1
forsta hand ta bort kallor till buller, sedan
dimpa bullret vid kallan, darefter forhin-
dra spridning av buller och slutligen skydda
mottagaren av buller.

Den viktigaste atgiarden for att fa ned antalet
bullerstérda dr att minska vigtrafikarbetet
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inom titbebyggt omrade, till féorman for

bland annat kollektivtrafik, gang- och cykel-
trafik. Hastighetsbegrinsningar och fasadat-
girder kan bidra till att fa ned antalet storda.
Tagbuller kan minskas genom atgirder pa
banort, lok och vagnar samt med fysisk pla-
nering,

Vad kan ditt foretag gora?

For att fa grepp om vilka atgirder ni ska
prioritera bor en bullerkartligening goras.
Savil buller fran sjilva verksamheten ("Ex-
ternt industribuller” enligt Naturvardsver-
kets Rad och Riktlinjer 1978:5, reviderad
1983) som det trafikbuller som verksam-
heten orsakar samt det interna industribul-
ler som paverkar arbetsmiljon bor ingé 1 en
kartliggning.

Eftersom trafiken dr den storsta killan till
bullerstorningar bér minskning av trafik-
buller inga bland de prioriterade atgirderna.
Speciellt viktiga ar dtgirder for att minska
bullerstorningar fran féretagets transporter



inom tatort, exempelvis att fa personalen att
aka kollektivt, ga eller cykla till jobbet, 6kad
samlastning av gods, omlastning till bat och
jarnvig samt hastighetssinkningar.

Industribuller orsakas férutom av transpor-
ter och materialhantering dven av tillverk-
ningsprocesserna. Fliktar och maskiner ar
exempel pa besvirande ljudkillor. Se till att
riktvirdena for externt industribuller under-
skrids med god marginal bade vid befintlig
verksamhet och nyetableringar. Atgirder
for att uppna detta dr 1 forsta hand varvtals-
reglering och annan killdimpning av flak-
tar och maskinell utrustning, i andra hand
spridningshinder i form av inbyggnader och
skarmat.

Hur kan ni gora?

¢ Kartligg de eventuella bullerstérningar
verksamheten orsakar externt och internt.
Kartliggningen av trafikbuller kan férslags-
vis gbras i samband med miljdutredningen
av verksamhetens transporter.

® Minska antalet bullerstérda genom att
minska och effektivisera era vigtransporter
samt flytta 6ver gods till jirnvag och bat.
Var sirskilt noga med era transporter inom
tatort.

¢ Still krav pa samordnade leveranser, hog
fyllnadsgrad och ruttplanering som minskar
antalet bullerstorda.

¢ Undvik till exempel transporter vid tider
och platser med stor bullerkinslighet exem-
pelvis nattetid och vid rekreationsomriden.

Skaffa kunskap om vid vilka gator och
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vagar riktvardena 6verskrids eller riskerar att
overskridas. Kommunen kan oftast infor-
mera om detta. (Senast ar 2007 ska storre
kommuner, enligt ett EU-direktiv ha gjort
kartliggningar och handlingsplaner for tra-
fik- och industribuller).

® Satsa pa att fa sa stor andel av persona-
len som mojligt att aka kollektivt, cykla el-
ler ga till jobbet. Sink hastigheterna. Se fler
atgirdstorslag i kapitlet Transporter.

® Anvind lagbullrande fordon och dick
och still samma krav pa inkOpta transpor-
ter. Dick/vigbanebuller dominerar 6ver
motorbullret vid hastigheter 6ver cirka 40
km/h. www.svanen.nu informerar om mil-
jomirkta dick som bland annat uppfyller
bullerkrav.

¢ Still krav pa bullerreducerande atgirder
vid k6p av jarnvigs- och battransporter.

¢ Anvind lagbullrande vigbeliggning inom
ert industriomrade.

¢ Still krav pa maximal ljudniva vid nyinkop
av fliktar, maskiner och annan bullrande
utrustning. Byt successivt ut dldre hégbull-
rande utrustning,

® Se 6ver befintliga fliktar, maskiner och

annan utrustning, varvtalsreglera och jus-
tera for ligsta méjliga ljudnivaer.

® Anvind hinder for bullerspridning sa
som inbyggnad av maskiner, bullerskiarmar,
skyddsvallar med mera dir killdimpning
inte ar mojlig eller tillracklig,



Interna miljomal for ditt
foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljomal inom bulleromradet skulle kunna
formuleras:

® Gora en bullerkartligening av verksam-

heten senast tidpunkt x.

® Gora en atgirdsplan for att minska bul-
lerstorningar frin verksamhetens transpor-
ter inom tatort (inklusive krav pa inkopta
transporter) senast tidpunkt x.

® Bullerdampa all maskinell utrustning samt
fasta installationer (som flaktar och virme-
pumpar) med x procent under riktvirdena
for buller inomhus (enligt Socialstyrelsens
Allmdnna Rad SOSFS  1996:7), senast tid-
punkt x.
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De hdr miljomalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

God bebyggd miljo
Minskat buller
Begrinsad klimatpaverkan



Utslébp
till luft

Transport- och energisektorns paverkan
pa luftmilioén dr betydande. Atgirder som
minskar dessa utslipp ar av storsta vikt for
mojligheterna att klara de regionala milj6-
malen for luft.

Ar 2004 hade de totala utslippen av koldi-
oxid i Jonkopings lin minskat med nistan
11 % jamfort med 1990-ars niva. Trans-
porter stir for den dominerande delen av
koldioxidutslappen i linet och under sam-
ma period har utslippen frin transporter
okat med 14 %. Transportsektorns okning
kompenseras genom att 6vriga sektorer har
minskat sina utslapp. Okningen inom trans-
portsektorn beror framforallt pa ett Okat
transportarbete och tunga godstransporter.
Utsldppen fran transportsektorn kan mins-
kas genom Okad fyllnadsgrad, samordnade
varuleveranser och val av mer nirbeligna
leverantorer.

Utslippen av flyktiga organiska dmnen
(VOC) har minskat med 40 % mellan 1990
och 2001 1 Jonkopings lan.
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Inom industrisektorn har utslippen mins-
kat kraftigt men pa senare ar har de visat ett
trendbrott med 6kade utslapp.

Transporterna bidrar ocksa med utslipp av
VOC. I och med att bilar nu har katalysato-
rer medfér det minskade utslipp men denna
minskning dimpas av att trafiken okar.

Vad kan ditt foretag gora?
Foretagens transport- och energiatgirder ar
mycket viktiga for att minska de samlade ut-
slappen till luft i linet. Grunden dr att mins-
ka och effektivisera transporter och energi-
anvindning samt att stilla om till f6rnybara
energikillor och hallbara transportslag;

Valet av ritt atgdrder borjar med en kartligge-
ning av samtliga av foretagets utslappskal-
lot. Kan produkten/tjansten och processen
utvecklas sa att utslippen kan minskas? De
utslipp som inte kan undvikas bor renas
med basta mojliga reningsteknik.



Hur kan ni gora?

® Genomfor atgirder for att minska och ef-
fektivisera foretagets transporter och ener-
gianvindning samt stilla om till férnybara
energikillor och hallbara transportslag. Se
vidare avsnitten Transporter och Energi.
www.klimat.nu informerar om atgirder for
att minska utslippen av vixthusgaser.

¢ Inventera fasta och diffusa utslippskil-
lor, mingder och dmnessammansittningar.
Hall systematisk och regelbunden kontroll
pa utslippen.

¢ Utveckla produkten/tjansten och proces-
sen samt planera verksamheten sa att ut-
slappen till luft minimeras. Utred méjlighe-
ten att byta processer, produkt, ravara eller
tillsatsimnen om det skulle behdvas.

¢ Anvind bista mojliga teknik vid rening,
produktion och lagring for att minimera
luftutslapp. Tillsyns- och tillstindsmyndig-
heter, konsulter samt Naturvardsverkets
branschfaktablad (www.naturv ardsverket.
se) kan ge rad.

¢ Anvind eller silj inte sidana kemiska pro-
dukter som kan befaras medfora risker for
hilsa eller miljo, om de kan ersittas med
produkter som kan antas vara mindre farliga
(miljobalkens produktvalsprincip, 2 kap 4 §,
www.naturvardsverket.se, ga in under ’Lag
& Ritt”). Byt exempelvis ut klorerade och
organiska losningsmedel mot vattenbasera-
de. Anvind smorjfetter och hydraulvitskor
som uppfyller miljokraven i svensk stan-
dard (www.sp.se/hydraul, www.sp.se/km/
grease). Byt till fornybara brinslen.
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Interna miljomal for ditt

foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljémal inom luftomradet skulle kunna
formuleras:

¢ Kartligga samtliga killor till luftutsldpp i
verksamheten senast ar x.

¢ Utreda mojligheterna att minska luftut-
slippen genom att byta/modifiera produkt
och process senast ar x.

® Minska utsldppen till luft av viaxthusgaser,
kviveoxider, svaveldioxid och flyktiga orga-
niska dmnen (VOC) med x procent per ar.

De har miljomalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Begrinsad klimatpaverkan
Minskade utsldpp av vixthusgaser
Frisk luft

Minskade halter av svaveldioxid
Minskade halter av kvivedioxid
Minskade halter av marknira ozon
Minskade utsldpp av flyktiga organiska
amnen

Bara naturlig férsurning
Minskade utsldpp av svaveldioxid
Minskade utsldpp av kviveoxider
Ingen 6vergédning

Minskade utslipp av kviveoxider



Varje sommar liser vi om algblomningar,

giftiga alger och syrebrist som drabbar vara
hav och sjoar. Den frimsta orsaken till det-
ta ar 6vergddningen, det vill siga for stor
tillférsel av vixtnaringsimnena kvive och
fosfor. Syftet med delmalen om fosfor- och
kvaveutslipp dr att minska Overgédning-
ens effekter 1 sjéar och kustvatten. Insatser
inom jordbruket och industrin samt vid
kommunala avloppsreningsverk och enskil-
da avlopp ir viktiga for att malen ska nas.
Minskade kemiska féreningar i1 industriav-
lopp leder dessutom till firre storningar i
kommunala avloppsreningsverk.

Grundvattnet skyddas om vi hushaller
vil med vir vattenforbrukning, En sinkt
grundvattenniva kan paverka dricksvatten-
forsorjningen och stora livsmiljoer for djur
och vixter. Aven vattenforbrukning i omra-
den med god tillgang pa vatten innebir en
miljobelastning, eftersom det gar at energi
for att distribuera vattnet och det ofta krivs
kemikalier for att rena det.
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Vad kan ditt foretag gora?
Arbetet med att minimera foretagets paver-
kan pa vattenmiljon borjar med en kartlige-
ning av utslapp och vattenférbrukning. Av
miljobalkens kunskapskrav foljer att det ar
du som verksamhetsutévare som ska skaffa
kunskaper om vad och hur ditt foretag ska
gora.

En bra tumregel dr att insatser vid killan i
princip alltid dr bast. Slut i f6rsta hand pro-
cesser sa langt det gar for att undvika ut-
slapp till vatten och minska mingden utga-
ende vatten. Effektivisera processerna sd att
torbrukning av vatten och kemikalier kan
minimeras. Férutom minskad miljépaver-
kan kan ni ocksa spara pengar pa detta.

Anvind bista reningsteknik lokalt pa fore-
taget fOr de utslipp som eventuellt uppstar.
Byt ut farliga kemikalier mot mindre far-
liga.



Utslapp vid olika former av haverier, ex-
empelvis lickage och oOverfyllnad, dr inte
ovanligt och kan bli férodande for vaxt- och
djurliv samt vattenkvalitet. Férebygg bland
annat genom att gora en riskanalys av kemi-
kaliechanteringen och sikra forvaringen av
kemikalier.

Hur kan ni gora?

¢ Kartligg vilka dmnen som anviands inom
verksamheten och vilka som gar ut genom
avloppet — volymer och risker?

¢ Kartligg vattenforbrukningen vid ver-
samhetens olika moment och undersok om
forbrukningen kan minska.

¢ Slut processer i mojligaste man for att
spara vatten och undvika eller minska ut-
slapp av fororeningar.

® Optimera flédet i produktionsprocesser-
na. I manga processer kan regleringen for-
bittras, vilket minskar vattenférbrukningen
och utsliappen till det kommuala avloppet.
Kanske kan ni fa ut mer av produkten och
samtidigt behéva rengéra mindre!

® Vidta andra vattenbesparande atgirder.
Ett exempel dr att anvinda litt fororenat
vatten till annan férbrukningskilla som har
ligre reningskrav (exempelvis mot stroms-
skoljning).

® Testa ert industriella processavlopp pa

innehall av giftiga, stabila eller bioackumu-
lerbara dmnen (sa kallad biologisk-kemisk
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karaktarisering). Anvinda basta reningstek-
nik lokalt pa foretaget. Industriellt process-
vatten kan renas genom membranfiltrering,
jonbyte och indunstning. Lokala fang- och
sedimentationsdammar kan minska utslap-
pen av kvive och fosfor. www.ivl.se infor-
merar om reningstekniker.

® Beakta vattentikter, vattenskyddsomra-

den och risker for grundvattensinkningar
infor nyetableringar.

® Byt ut farliga kemikalier till ur milj6- och
hilsosynpunkt bittre enligt miljobalkens
produktvalsprincip (www.naturvardsverket.
se, gd in under ”Lag & Ritt”). Fasa ut sérskilt
farliga dmnen (cancerframkallande, arvs-
massepaverkande, fortplantningsstérande,
langlivade och bioackumulerbara organiska
dmnen, kvicksilver, kadmium och bly) enligt
delmal om utfasning av farliga dmnen.

¢ Sikra forvaringen av kemikalier och far-
ligt avfalll Férvara pa skyddad plats utan
golvbrunnar. Se till att olika kemikalier inte
blandas och att behaillare 4r invallade.

® Minska haveririsker genom att hoja risk-
medvetandet pa foretaget och vidta tekniska
sikerhetsatgirder, som att hardgora ytor och
installera uppsamlingstankar f6r dagvatten.

® Minimera och samla in spill (internt, ex-
ternt, installations- och produktionsspill)
for att forhindra férorening av vatten och
Oka resurseffektiviteten.

® Montera filterinsatser i dagvattenbrunnar.



Interna miljomal for ditt
foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljomal inom vatten och avlopp skulle
kunna formuleras:

¢ Infoér rutiner for tomning av oljeav-
skiljare samt rengoring av dess filter.

¢ Kartlagg utslippspunkter av dagvatten.
Om det ir en kinslig recipient kravs det fler
atgirder. Kontrollera att eventuell anslut-
ningspolicy for spillvatten efterlevs.

¢ Kartligga totalutslipp av fororeningar till
vatten och vattenférbrukning senast ar x.

¢ Sinka vattenforbrukningen med x pro-

cent per ton fakturerad vara.

® Ersitt farliga kemikalier med, ur miljo-
och hilsosynpunkt, bittre produktersenast
tidpunkt x.

® Genomfora riskanalys och vidta sdkerhets
atgirder utifran denna for att minska olyck-

or och haverier, senast tidpunkt x.
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De har miljémalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Giftfri milj6

Utfasning av sarskilt farliga iamnen
Ingen 6vergédning

Minskade utsliapp av fosforféreningar
Minskade utslipp av kviveféreningar
till havet

Grundvatten av god kvalitet

Inga negativa férindringar i grund-
vattennivan

Okade kvalitetskrav fér grundvatten



I Jonkopings lin har hittills 5 200 férore-
nade omraden identifierats — gamla synder
som kommer att kosta oss miljarder att sa-
nera. Ett fororenat omrade ar mark, grund-
vatten, ytvatten, sediment eller byggnader
dar halten av nagot dmne dr sd hog att den
kan orsaka risk for minniskors hilsa eller
for miljon. Fororeningen kan ha skett vid
hantering och forvaring av kemikalier, av-
fall, ridmaterial, annat insatsmaterial eller
sjalva produkten. Underjordiska tankar och
ror, utomhuslagring av kemikalier och far-
ligt avfall, lastning och lossning av brinslen,
l16sningsmedel och andra kemikalier kan
ocksa ha varit fororeningskillor — eller kan
bli det i framtiden.

Den som orsakar fororeningen ir ekono-
miskt ansvarig for saneringen. Det ar dar-
for en mycket l6nsam dtgird att forebygga
férorening av omraden.

Vad kan ditt foretag gora?

En grundliggande dtgiard for att undvika
férorening av omraden ér att skaffa
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kunskap och ersitta farliga kemikalier enligt
miljobalkens produktvalsprincip. Centralt
ar ocksa att tillimpa miljobalkens forsiktig-

hetsprincip vid hantering, anvindning och
forvaring av farliga dmnen. Vid bortskaf-
fande giller miljobalkens sirskilda regler
om farligt avfall.Skyddsatgirder, exempel-
vis 1 form av uppsamlingsanordningar, ir
en forutsittning for siker hantering av far-
liga dmnen. En 6kad riskmedvetenhet kan
minska antalet olyckor och tillbud. Genom
att informera personalen om riskerna med
utslapp till mark och grundvatten kan siker-
hetstinkandet ni ut i hela verksamheten.

En annan viktig atgird dr att underséka och
sanera eventuella “gamla synder”. Den som
orsakat féroreningen édr ekonomiskt och
praktiskt ansvarig om verksamheten pagatt
efter 1 juli 1969. Om den som orsakat foro-
reningen inte finns kvar dr den nuvarande
dgaren ansvarig om fastigheten fOrvirvats
efter 31 december 1998 och képaren kint
till eller borde upptickt féroreningen.



Hur kan ni go6ra?

¢ Inventera vilken verksamhet som har fun-
nits pa omradet och i byggnaderna tidigare.
Hur och var har kemikalier, oljor och avfall
hanterats och forvarats? Har ndgra depo-
nier och utfyllnader funnits? Finns kinda
utslipp? Finns fororeningar i byggnader
som inte 4r orsakade av den verksamhet
som bedrivits i dem? Exempel pa sidana
fororeningar dar PCB 1 fogar eller kvicksil-
verbrytare. En noggrann inventering sparar
mycket pengar infér en undersékning och
eventuell sanering,

® Undersok foretagets mark, grundvatten
och byggnader efter att en inventering
gjorts. Anlita en erfaren konsult for att
gbra provtagningsprogram. Sanera vid
fororening. Det dr viktigt att ha kontakt
med tillsynsmyndigheten for att stimma av
provtagningsprogram, diskutera sanerings-
atgirder med mera. www.fst.se och www.
renaremark.se informerar om férorenad
mark.

¢ Kartligg kemikalieanvindningen och byt
ut farliga kemikalier mot mindre farliga en-
ligt miljobalkens produktvalsprincip (www.
naturvardsverket.se, gia in under "Lag &
Ritt”). Avveckla sadana sirskilt farliga am-
nen som omfattas av delmal om utfasning
av farliga amnen. Se 6ver process och pro-
dukt om det skulle behévas. Lis mer i ka-
pitlet Kemikalier och farliga amnen.

¢ Samla upp eventuella féroreningar inn-
an de paverkar mark och grundvatten. All
verksamhet bor bedrivas pa hardgjord yta
och med uppsamlingsanordningar f6r dag-
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vatten (exempelvis sparrdammar eller upp-
samlingstankar).

¢ Sikra forvaringen av kemikalier och far-
ligt avfall. Forvara pa skyddad plats utan
golvbrunn i invallade behallare. Blanda inte
olika avfall och kemikalier. Mirk upp fo1-
packningar med farligt avfall, se till att de ar
hela och tillslutna.

® Miljosdkra pafyllningen och godsmot-
tagningen av kemikalier. Detta giller inte
minst hanteringen av eldningsolja och an-
dra branslen. Infor sikerhetsrutiner och
sikerhetsanordningar. Hardgor ytor for att
hindra lickage till markoch grundvatten.
Ha alltid brunnsforslutningar och absorb-
tionsmedel tillgingliga vid hantering av fly-
tande kemikaliet.

® Spara dokumentation om anvindning av
kemikalier sa linge verksamheten pagar.
Detta kan utgora underlag vid kommande
undersokningar.

Interna miljomal for ditt
foretag

Exempel pa hur interna miljomal inom
markomridet skulle kunna formuleras:

¢ Kartligga vilka kemiska produkter som
inte behover anvandas, kan ersittas av an-
dra metoder eller mindre farliga produkter
och ersitta dem senast tidpunkt x.

¢ Kartligga risker och svaga punkter i ke-
mikaliehanteringen och miljosidkra hante-
ring och foérvaring inklusive pafyllning se-
nast tidpunkt x.



¢ Inventera tidigare verksamheter pd om-
ridet och underséka eventuella befintliga
féroreningar i byggnader, mark, vatten och
sediment senast tidpunkt x.

¢ Kartligga hur slickvatten fran brand kan
paverka omkringliggande milj6 och gora
en plan for slickvattenhantering senast tid-
punkt x.
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De har miljomalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Giftfri miljo

Bittre kunskap om kemiska dmnens
hilso- och miljegenskaper
Utfasning av sarskilt farliga amnen
Fortlopande minskning av hilso- och
miljoriskerna med kemikalier

Fler atgirdade férorenade omraden
Grundvatten av god kvalitet
Okade kvalitetskrav for grundvatten



Avtall

I ett hallbart Sverige kan vi inte bygga upp
berg med onddiga och farliga sopor. Ma-
let God bebyged milj6 innebir att den Ett
overgripande syfte med malet ”God be-
byged milj6”, ir att de deponerande avfalls-
mingderna ska minska.

I Sverige, liksom i hela EU, giller den sa kal-
lade avfallshierarkin. Den innebir att man
1 forsta hand ska forebygga att avfall over-
huvudtaget uppkommer. Det avfall som
trots detta uppkommer ska vara sa ofarligt
som mojligt. I andra hand ska avfallet ater-
anvindas, materialatervinnas, eller utnyttjas
for energiproduktion. Atervinning ska prio-
riteras framfor energiutvinning nir detta ar
miljomassigt motiverat. Miljopaverkan fran
deponier bestar frimst av lickage av foro-
renat lakvatten och utslipp av metangas.
Avfallstorbrinning medfér utslapp till luft,
lickage fran deponering av aska, slagg och
rokgasreningsprodukter.
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Vad kan ditt foretag gora?
Mindre avfall och 6kad atervinning kan, for-
utom miljévinsten, daven sianka kostnaderna
for ditt foretag. Det dr vart att undersoka
marknaden for restprodukter.

En Kklar bild av foretagets materialfloden ger
mojligheter att strypa avfallsmangderna och
atervinna mer. Genom att utveckla produkt,
forpackning, rutiner och processer kan upp-
komsten av avfall forebyggas. Enligt milj6-
balken ska alla som bedriver en verksamhet
utnyttja mojligheterna till ateranvindning
och dtervinning (2 kap 5 §). Grunden ir
sortering 1 féljande fraktioner: farligt avfall,
avfall till dteranvindning och atervinning,
avfall som omfattas av producentansvar,
brinnbart avfall och icke brinnbart avfall.
Du som verksamhetsutévare har ansvaret
for identifieringen av farligt avfall. Var nog-
grann med ordentliga rutiner for detta.



Hur kan ni gora?

¢ Kartligeg mingd och slag av avfall som
uppkommer arligen samt behandlingsme-
tod.

® Utveckla produkten sa att den gar att ater-
vinna och inte innehaller farliga dmnen som
medfor miljo- eller hilsoproblem vid ater-
vinning eller annat omhindertagande. Om
produkten maste forpackas gér det med sa
lite och sa atervinningsbara férpackningar
som moijligt. Se 6ver rutiner och processer
for att kunna minska avfallsmangderna. Ut-
veckla avfallssnal produktionsteknik.

¢ Killsortera olika avfallsslag och édtervinn
sa mycket som mojligt. Anvind firre mate-
rial, som dr litta att separera och dirigenom
kallsortera. Ju renare fraktioner, desto littare
att hantera, lagra, transportera och atervin-
na. Unders6k marknaden for restprodukter.
Samla in spill och dtervinn eller silj det till
andra industrier/verksamheter. Ateranvind
emballage och se Over bestillningsrutiner
for att minimera emballage.

¢ Forpackningar, returpapper, elektriska och
elektroniska produkter, dick och bilar om-
fattas av producentansvar. REPA (Register
tor producentansvar, www.repa.se) informe-
rar om var plast, metall, kartong och well-
papp ska limnas.

¢ Kontrollera att transportéren och motta-
garen av ert avfall har erforderliga tillstind.
Uppritta tor
transport av farligt avfall. Tdnk pa att vissa
sorters avfall ocksa kan riknas som farligt

transportdokument varje

gods. I sa fall giller sirskilda bestimmelser
tor transporten.
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Interna miljomal for ditt
foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna
miljomal inom avfallsomradet skulle kunna
formuleras:

¢ Kartligga mingd och slag av avfall som
genereras per ar samt mojligheterna att
minska avfallsmingderna och 6ka ateran-
vindningen/dtervinningen,

® Minska mingden avfall respektive farligt
avfall med x procent per ar, relaterat till pro-
duktionsmingden.

¢ Utoka ateranvindningen och dtervinning-
en av avfall med x procent per ar.

De har miljomalen kan vi na
med de foreslagna atgarderna

Frisk luft

Minskade utsliapp av flyktiga orga-
niska imnen (VOC)

Giftfri miljé

Baittre miljo- och hilsoinformation
om varor

Utfasning av sarskilt farliga imnen
Fortl6pande minskning av hilso- och
miljoriskerna med kemikalier
Skyddande ozonskikt

Inga utslipp av ozonnedbrytande
amnen

God bebyggd miljo

Minskning av avfallsmiangder
Miljoriktiga deponier

Atervinning av matavfall fran hushall

5

restauranget, storkok och butiker



Ett framgangsrikt miljoarbete forbattrar ditt
foretags resultat.

Allt fler intressenter i foretagets omvarld stdller miljokrav. Detta géller inte bara de
myndigheter som Overvakar att lagar och férordningar efterlevs. Kunderna som ko-
per produkterna, aktiedgarna som studerar miljoredovisningen, de anstéllda som vill
kdnna stolthet dver det foretag de arbetar i, allmdnheten lokalt, nationellt och allt
oftare globalt - kraven kommer fran manga hall.

Ett seriost miljoarbete ar darfor en framgangsfaktor for dagens foretag. Standig for-
battring av foretagets miljoarbete ar en allt viktigare ekonomisk drivkraft.

Riksdagen har beslutat om sexton nationella miljokvalitetsmal. Dessa mal har dven
brutits ned till regional niva. Syftet ar att till ndsta generation lamna 6ver ett samhalle
dar de stora miljoproblemen ar losta.

Den hér broschyren vill inspirera och visa hur de nationella och regionala miljémalen
kan anvdndas i ditt foretags miljoarbete. Du far tips, forslag till atgarder och exempel
pa interna miljomal for ditt foretag som bade kan spara miljon och forbattra ditt fo-
retags resultat.
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