
Så påverkas vattnet
Igenslamning
När slam kommer ut i ett vattendrag förändras ljusförhållan-
det i vattnet. Det försämrar livsvillkoren för undervattensve-
getation, bottendjur och fisk. Slammet riskerar också att täcka 
över livsmiljöer för musslor och lekbottnar för fisk vilket för-
sämrar deras föryngring.

Tungmetaller
Tungmetaller är ett stort problem i många svenska sjöar och 
vattendrag. Halterna av kvicksilver och dess mer giftiga form 
metylkvicksilver är ofta långt över EU:s gränsvärde för vilka 
halter som får finnas i matfisk.

Kvicksilver kommer huvudsakligen via luftföroreningar och 
ackumuleras i marken. Åtgärder i marken som ökar läckage 
av humus ökar risken för utlakning av kvicksilver och metyl-
kvicksilver. Utifrån dagens kunskapsläge bedöms risken vara 
störst vid skador på fuktig mark i anslutning till öppet vatten.

Övergödning
Näringsämnen som kväve och fosfor följer alltid med mark-
vatten ut i en sjö eller vattendrag. Vid erosion och slamtran-
sport ökar risken för att framförallt näringsämnet fosfor följer 
med ut i vattnet. Det kan leda till övergödning i vattnet och 
till exempel orsaka algblomning.

Så påverkas marken
Grundvattennivån kan ändras
När grundvattennivån sjunker förändras förutsättningarna 
i marken. Djupa körspår kan till exempel orsaka markav-
vattning och i blöta marker kan det innebära att små våt-
marker torkar ut. Samtidigt riskerar utströmning av slam 
och näringsämnen att öka.

Körspår kan i vissa lägen också orsaka dämning. Om 
grundvattennivån höjs kan det leda till att träden får svårt 
att ta upp syre och därför växer sämre eller dör. Samtidigt 
blir förhållandena i marken gynnsamma för omvandling av 
kvicksilver till giftigare metylkvicksilver. www.lansstyrelsen.se/jonkoping
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Vad händer 
i mark och vatten
vid körskador?

Markkompaktering
När marken trycks ihop påverkas såväl markorganismers 
som rötters möjligheter att leva. Det gör att marken får en 
långsiktigt försämrad produktionsförmåga, men kunskap 
saknas om långsiktiga effekter på skogsproduktionen. Vi-
dare minskar markens vattengenomsläpplighet, vilket kan 
leda till ökad ytvattenavrinning. Det kan ta mycket lång 
tid för kraftigt kompakterade marker att läka, i värsta fall 
till nästa istid.

Så påverkas träden
Rotröta
Avbrutna rötter och skador på rötter kan vara en väg in 
för rottickans sporer. Från infektionsstället växer röt-
svampen in i stammen och ut i rotsystemet. Träden står i 
förbindelse med varandra genom rotkontakter och därför 
sprids rötan från träd till träd. Framförallt drabbas granen 
men även andra trädslag kan smittas.

Stormfasthet
Om trädens rötter bryts av förlorar de sin stödjande funk-
tion vilket gör att träden lättare välter vid stormar.

Tillväxt
Skogens tillväxt och skogsbrukets lönsamhet påverkas av 
rotröta och stormfällningar men även kompakterad mark 
och förändrad markvattennivå kan ge långsiktiga negativa 
produktionseffekter. 

För att minska problemen med körskador, tänk på att: 

    Planera avverkningar och körvägar noga

    Använda ris (grenar och toppar) att köra på

    Använda tekniska hjälpmedel till exempel stockmattor 	

    Låt den strandnära zonen vara en körningsfri zon

    Anpassa avverkning och utkörning efter väder
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1 Utströmning av partiklar och nä-
ringsämnen
Om erosion uppstår i körskador kan slampar-
tiklar och näringsämnen läcka ut i vattendrag 
och sjöar. Framförallt näringsämnet fosfor 
kan frigöras och leda till övergödning av an-
slutande vattendrag. Vattenburet slam grum-
lar små vattendrag, kan förstöra lekbottnar 
och påverkar det biologiska livet i vattnet.

2  Tungmetaller kan frigöras
Tungmetaller som kvicksilver, kadmium, bly 
och koppar kan läcka ut i vattendrag och sjöar 
i samband med körskador. Läckaget kan pågå 
länge och ge förhöjda halter i avrinnande vat-
ten. 

3  Avbrutna rötter
Huvuddelen av trädens rötter ligger så ytligt 
som inom de översta 20-30 cm. Även mått-
liga körskador påverkar därför rotsystemen. 
När ett träds rötter skadas eller går av ökar 
risken för att det angrips av rotröta. Trädets 
tillväxt och hälsa påverkas också när rötter-
nas närings- och vattenupptag försämras. En 
försämrad förankring i marken leder även till 
ökad risk för stormskador.

4  Forn- och kulturlämningar kan skadas
Forn- och kulturlämningar är oersättliga som 
historiskt källmaterial och skyddas enligt lag. 
Ändå skadas många lämningar i samband med 
skogsbruk. Med bästa tillgängliga kartunderlag, 
god planering och kunskap minskar riskerna. 

5  Försvårar skogsbruk och friluftsliv
Djupa körskador gör det svårare att ta sig fram 
både för gående och fordon. Det kan påverka 
friluftsliv och framtida skogsbruk.

Grundvattennivån kan ändras
Djupa körspår kan leda till markavvattning 
där grundvattennivån sänks långsiktigt. Mot-
satsen kan också inträffa, att förutsättningarna 
för vattentransport i marken ändras och mar-
ken ovanför körskadan får en höjd grundvat-
tennivå.
 

Markkompaktering
När marken blir hoptryckt påverkas dess po-
rositet och genomsläpplighet. Förbindelsen 
mellan porerna bryts och gas och vatten kan 
inte röra sig lika lätt genom marken. Det gör 
att tillgången på vatten och syre minskar för 
träd och andra växter.

Hur påverkar körskador miljön?
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