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1 Jonk&pings ldn har vi en gemensam ambition att
vara foregangare och géra skillnad. Det dr darfor
viktigt att vi visar vir gemensamma vilja att verka
tor visionen att ha ett samhille som priglas av
minskliga rittigheter, jimlikhet och allas fulla ritt
till lika vdrde och rittigheter.

For att leva upp till visionen har vi som en sam-
ordnande kraft inom ramen fOr Jimstilldhetsradet
tagit fram denna plan for linets samverkan mot vald
i ndra relationer. Planen har vi tagit fram tillsam-
mans med ett stort antal myndigheter och ideella/
idéburna organisationer i Jonkopings lin. Vart mal
ar att berorda av vald i nira relationer ska fa okad
trygghet, frihet och hilsa. Linets arbete mot vald i
nira relationer ska kidnnetecknas av god kvalitet och
samsyn. Vart gemensamma och padrivande arbete
nir det giller minskliga ritticheter 1 Jonképings

lan ska leda till ett samhaille fritt frin vald i ndra
relationer. I detta arbete har vi bland annat kunnat
konstatera att samverkan mellan samhillets myndig-
heter och stéd- och hjilporganisationer dr helt
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avgorande ndr det giller att ge ett fullgott skydd,
stod och behandling till utsatta, barn som lever i
valdets nirhet och valdsutovare. Likasa 4r samverkan
en forutsittning for ett effektivt, strukturellt och
térebyggande arbete mot vald.

Vald i nara relationer 4r ett omfattande samhalls-
problem som orsakar stort lidande f6r de som
drabbas och stora ekonomiska konsekvenser for
samhallet. Dessutom sitts principerna f6r manskliga
rittigheter ur spel och dirmed miénniskors rittighet
till lika vdrde och ett liv i frihet och jimstilldhet.

Ett liv utan fortryck och vald dr en mansklig rittighet
och det dr samhillets gemensamma ansvar att skydda
och stédja brottoffren samt férebygga valdet. Till-

sammans kan vi astadkomma en férindring och géra
skillnad bade fér de enskilda och f6r samhillet.

Beslutet att stilla sig bakom samverkansplanen ér
fattat av Jamstalldhetsradet i Jonkopings lin den
21 mars 2014.
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Samverkan mot vald i ndra relationer

Begreppet vild i nira relationer innefattar alla former
av vald. Det kan vara vald i parrelationer eller andra
familje- och sldktrelationer. Men det kan ocksa vara
vald i samkonade relationer, hedersrelaterat vald eller
vald mot barn av nirstiende. Det som kidnnetecknar
denna typ av vald 4r att det finns en stark kinslomis-
sig relation mellan utévaren och den som utsitts.

Valdet kan ha olika uttryck. Det kan exempelvis
vara fysiskt, psykiskt, materiellt eller sexuellt. Syftet
med valdet 4r alltid detsamma, att kontrollera och
ut6va makt. Ju lingre relationen eller utsattheten
péagar desto allvarligare blir ofta véldet.

Vild 1 nira relationer dr ett kdnsneutralt begrepp.
Med detta menas att alla kan drabbas av vald, oavsett
kén och alder. Den vanligaste formen av vald i nira
relationer dr en mans vald mot en kvinna. Forskning
visar att kvinnors och mins utsatthet for vald skiljer
sig at. Kvinnor utsitts mer for allvarligt sexuellt och
psykiskt vald av en partner, medan min oftare utsitts
for grévre fysiskt vald av en okind girningsman.
Diirtor dr valdet till stor del konsrelaterat.

Det kénsrelaterade valdet lyfts upp av regeringen
genom det fjirde nationella jimstilldhetsmalet, Mins
vald mot kvinnor ska upphéra. Man vill uppmirk-
samma valdets koppling till de ménster och normer
som finns i vart samhille. Det kan exempelvis réra
sig om ojdimn férdelning av makt och inflytande.
Utan forstaelse for det konsrelaterade valdet riskeras
mins vald mot kvinnor att osynliggéras.

Utover att se pa vald i nira relationer som ett
jamstilldhetsproblem kan man se vildet som ett
folkhilsoproblem. Vildet paverkar alla delar av den

utsattes liv. M6jlighet till jobb férsdmras och den
utsatte blir ofta isolerad. Enligt virldshilsoorganisa-
tionen (WHO) dr vald mot kvinnor och flickor en
av de storsta globala hilsofarorna f6r kvinnor.

Vald i nara relationer férekommer i hela sam-
hillet. Det finns inom alla etniska grupper, samhills-
klasser, aldersgrupper och yrkesgrupper. Detta
medfor att forstaelsen om- och arbetet mot vald
inte kan begrinsas till vissa grupper av manniskor
eller vissa samhaillsaktorer.

Mitt i valdet finns det ofta barn. Barn som bevitt-
nar vildet eller upplever vildet och dess konsekven-
ser. Barnen blir dven ofta sjdlva blir utsatta for vald
av en narstiende. Nir ett barn bevittnar vild mot
en forilder av den andra forildern upplever barnet
sig kidnslomissigt 6vergivet och skyddslst. Ingen av
forildrarna dr kapabla att ge skydd och trost.

Oavsett form av vald, vem som utsitter eller
vem som berdrs dr valdet ytterst en krinkning av
de minskliga rittigheterna. Att inte beh6va drabbas
av- eller bevittna vald 4r en grundldggande minsklig
rittighet. Det 4r myndigheternas ansvar i varje land
och varje kommun att skydda och hjilpa drabbade. I
detta arbete ir de ideella/idéburna organisationerna
ett viktigt komplement.

Denna broschyr dr en sammanfattning av sam-
verkansplanen ”Samverkan mot vald i nira relationer
iJénképings lin”, rapportnummer 2014:04.

Du kan ta del av hela rapporten pa Linsstyrelsens
webbplats, www.lansstyrelsen.se/jonkoping
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Varfor en samverkansplane

Vild i nira relationer innefattar bade rittsliga och sociala, ekonomiska
och hilso- och sjukvardsaspekter. Dirfér berérs manga av samhallets
myndigheter och stéd- och hjilporganisationer. For att kunna ge ett bra
stod till valdsutsatta, barn som lever i vildets ndrhet och valdsutovare
ir bra samverkan mellan samhillets aktérer avgérande. Genom att flera
aktorer gar samman kan effekten av en insats maximeras.

Syftet med denna plan idr att genom samverkan utveckla linets
arbete mot vald i nira relationer, forbittra stodet fér de drabbade
och férebygga valdet.

Genomférande

Ansvarig for planens genomférande och uppféljning 4r Linsstyrelsen,
utifran rollen som samordnare f6r Fokusgruppen vald i nira relationer
understilld Jimstilldhetsradet i Jonképings lin. Linsstyrelserna har
sedan 2011 haft regeringens uppdrag att samordna ldnets arbete mot
mins vild mot kvinnor och hedersrelaterat vald och fértryck.

Planen tar sin utgangspunkt i visionen om ett Jonkopings ldn fritt
fran vald i nira relationer. Under denna vision finns tva 6vergripande
mal med olika fokus, dels malgrupperna och dels aktorernas arbete.
Under de 6vergripande milen finns dtta delmal med ett antal aktiviteter.

Nagra av aktiviteterna ska genomfdras inom tva ar medan andra ska
péaga under hela perioden. I vissa fall kan aktiviteterna fortsitta dven
efter det att arbetet med samverkansplanen avslutats.

b b/

Alla aktorers insatser ska tillsammans
utgora en helhet sa att personer drabbade
av vald 1 nara relationer ska fa basta

mojliga stéd och hjilp.



I denna broschyr kan du lisa om de aktiviteter som
pagar under hela perioden. Vill du lisa alla aktiviteter
finns de i rapporten "Samverkan mot véld i nira rela-
tioner i J6nképings lin”, rapportnummer 2014:04.

De delmal och aktiviteter som tagits fram ticker
inte hela linets behov pd omridet. Mélen och aktivi-
teterna ska i stillet ses som ett £6rsok till prioritering
av behoven. Nya aktiviteter kan tillkomma och andra
aktiviteter kan utgd under perioden som samverkans-
planen giller.

Varje ar kommer vi ta fram en aktivitetsplan med
drets prioriterade aktiviteter. Aktivitetsplanen kommer
att presenteras for och faststéllas av Jimstilldhetsradet.

En kartliggning av linets arbete mot vald i ndra
relationer kommer att genomfdras i bérjan, mitten och
slutet av perioden som samverkansplanen giller. Detta
kommer géras genom en skriftlig enkit, som kommer
skickas till linets olika aktorer.

Prioriterade aktiviteter

Nigra aktiviteter dr extra betydelsefulla for linets

utveckling pa omradet vald i nira relationer. De

aktiviteter vi sdrskilt vill lyfta dr;

* Verka f6r att ett behandlings- och
kunskapscentrum etableras i linet.

* Verka for ett 6kat anvindande av normkritiska
metoder och arbetssitt i forskola och skola.

* Skapa en webportal f6r linets arbete mot vald
i ndra relationet.

Mal fér JOnkdpings 1aN

Overgripande mal

¢ Okad trygghet, frihet och hilsa fér berorda av
vald i ndra relationer i J6nkoépings lin.

* Arbetet mot vald i nira relationer i J6nképings
lin priglas av god kvalitet och samsyn.

Delmal

Okad trygghet, frihet och hilsa for berérda

av vald i nira relationer i Jonképings ldn

* Likvirdig tilledng till likvirdig behandling
och stéd for malgrupperna i hela linet.

 Sikrare rittsprocess och bittre rittssikerhet
t6r mélgrupperna.

 Dorbittrat arbete for sirskilt utsatta grupper.

* Utvecklat férebyggande arbete.

Arbetet mot vald i néra relationer i Jonkopings

lan priglas av god kvalitet och samsyn

* Arbetet mot vald i ndra relationer dr prioriterat hos
ber6érda myndigheter och dvriga aktdrer i linet.

¢ Okad och jimnare kompetens om vald i nira
relationer hos berérda myndigheter och Gvriga
aktorer i linet.

* Forbittrad samordning av linets arbete mot vald
1 ndra relationer.

* Forbittrad samverkan mellan berérda aktérer i linet.



Okad trygghet, frihet och halso

Malet dr att ingen i ldnet, varken vuxna eller barn, ska
behdva drabbas av vild i en nira relation. Men f6r de som
trots allt drabbas ska det finnas likvirdigt och rittsikert st6d
oavsett var i linet man bor. Hjidlpen som erbjuds ska leda
till att de drabbade far ett liv fritt fran vald och en forbittrad
trygghet och hilsa.



Okad trygghet, frihet och hilsa for
berorda av vald 1 nara relationer 1
Jonkopings lan.

Likvardig tillgang till behandling

och stéd for malgrupperna i hela lanet

Malet dr att malgrupperna fér samverkansplanen (se
sida 14) ska erbjudas likvirdigt stod och hjilp av god
kvalitet oavsett var i linet de bor. I detta innefattas
dven utsatta asylsokande och deras barn.

Det dr statens och kommunernas ansvar att ge
stod och skydd till personer som utsatts for eller
risker att utsittas for vald och barn som lever 1
familjer dir det férekommer vald. Vidare finns
ett ansvar att tillhandahalla st6d till valdsutvare.
Frivilligorganisationernas verksamhet ér ett viktigt
komplement till den offentliga verksamheten.

Aktiviteter

* Verka for att ett behandlings- och kunskaps-
centrum etableras i linet.

* Verka f6r att asyls6kande valdsutsatta och barn
som lever i dessa familjer ska fa tillgang till st6d
och behandling.

* Driva frigan om likvirdig tillgang till behandling
och stéd f6r malgrupperna pa politiskt niva i kom-
munerna och Landstinget, exempelvis genom att
delta vid politiska méten och skriva debattartiklar.

Sdkrare rattsprocess och battre

rattssdkerhet fér malgrupperna

Det dr viktigt att méinniskor som utsitts for brott
vagar polisanmila och fullfélja en rittsprocess. Tyvirr
ir det fa utsatta som viljer att anmila. Samhallet har
hir ett ansvar att underlitta f6r den utsatta att anmila
samt att ge tillrickligt skydd och stéd, bade under
rittsprocessen och efter det att rittsprocessen ér klar.
Sambhillet har ett ansvar for ritt hantering av drendet,
sd att dokumentation, utredningsarbete och riskbe-
démning hiller en god kvalitet. Arbetet ska sa langt
det 4r mojligt ske i samarbete med den utsatta.

Aktiviteter

* Verka for att forstirka barnrittsperspektivet i
rittsprocessen, exempelvis genom att sammanstilla
en modell 6ver berdrda aktdrers ansvar och roll
nir barn har bevittnat vald.

* Verka for 6kad kompetens kring sikrare ritts-,
dokumentations- och handliggningsrutiner,
utifran yrkesgrupp och verksambhet.



Forbattrat arbete for sarskilt utsatta grupper
Det finns vissa grupper som ér sirskilt sarbara fér
vild i nara relationer. Det 4r utsatta med funktions-

nedsittningar, med beroende- eller missbruksproble-
matik, med utlindsk bakgrund, hbtg-personer, édldre
och utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck.

Dessa personers sirbarhet kan innebira en storre

beroendestillning gentemot valdsutévaren och ett
6kat behov av hjilp. For att kunna erbjuda dessa

utsatta ritt stod behdvs kunskap om bade valdsut-
sattheten och om de omstindigheter som innebir

extra sarbarhet.

Aktiviteter for alla utsatta grupper

Inventera och sprida webbaserat utbildnings-
material om sérskilt utsatta grupper.

Se 6ver mojligheten att ta fram eget webbaserat
material och sprida tillsammans med diskussions-
underlag.

Genomfora dterkommande kompetensutveckling
om sirskilt utsatta grupper.

Sprida material kring sdrskilt utsatta grupper fran
nationella aktérer, exempelvis fran Socialstyrelsen,
Ungdomsstyrelsen, Statens kommuner och
Landsting (SKL).

Aktiviteter f6r de specifika grupperna kan du ldsa

mer om 1 Var rapport.

Utvecklat forebyggande arbete
Ett brett férebyggande arbete riktar sig till alla
manniskor i samhillet, dven till de som inte ar
direkt berdrda av vald i nira relationer i sin vardag.
Barn och unga ir sirskilt viktiga malgrupper i det
térebygeande arbetet och dirfér behdvs tidiga
insatser dir barn och ungdomar befinner sig, sd
som férskolor och skolor.

Utdver det breda férebyggande arbetet kan
det handla om insatser for att minska upprepad
utsatthet, insatser till valdsutovare och insatser for
att 6ka kompetens for att identifiera malgrupperna.

Aktiviteter

* Verka f6r ett 6kat anvindande av normbkritiska
metoder och arbetssitt i férskola och skola.

* I olika relevanta sammanhang verka for att fa
in fragor om vald i nira relationer och heders-
relaterat vald och fortryck i hilsosamtalen.

* Verka f6r att 6ka anvindandet av strukturerade
riskbedéomningsinstrument i det direkta motet
med vildsutsatta och barn, detta for att fore-
bygga fortsatt vildsutsatthet.

* I olika relevanta sammanhang lyfta vikten av
att vaga friga om vald samt pa olika sitt 6ka
kunskapen om att identifiera malgrupperna.



God kvalitet och samsyn

Malet dr att linets arbete mot vald i néra relationer ska ha en

god kvalitet. Aktérernas arbete ska leva upp till de krav som stills
ilagar, férordningar och beslut. Det ska dven finnas en samsyn i
det gemensamma arbetet mot vald i néra relationer.




Arbetet mot vald 1 nara relationer 1

Jonkopings lan praglas av god kvalitet

och samsyn

Arbetet mot vald i ndra relationer

ar prioriterat hos berérda myndigheter

och 6vriga aktorer i Idnet

Malet dr att vald i nira relationer ska bli ett prioriterat
omride hos linets myndigheter. Till exempel i eko-
nomiska beslut kring personal som handldgger och
samordnar vald i nira relationer, stod till kvinno-/
tjejjourer, kompetensutveckling eller gillande att delta
i de samverkansforum som finns. Det behover finnas
fungerande handlingsplaner och arbetsrutiner, bade
for det interna arbetet och det externa arbetet med
klienter/brukare/vardtagare.

Aktiviteter

* Dorstirka omradet vald i néra relationer pa den
politiska arenan, exempelvis genom besok i
nimnder, partigrupper samt riktad kompetens-
utveckling f6r politiker.

* Verka for att det ska finnas utsedda handliggare
och/eller samordnare for vald i nira relationer i
alla linets kommuner.

e Verka for ett langsiktigt stod till linets
kvinno- och tjejjourer.

* Verka f6r att det ska finnas arbetsrutiner hos alla
linets myndigheter gillande arbetsgivaransvaret
kring hur man ska uppticka och handligga vald
inom den egna organisationen (liknande som finns
for alkohol- och drogfragor). Vid behov stodja
arbetet med att uppritta sidana.

Okad och jamnare kompetens

om vald i ndra relationer hos berérda
myndigheter och ovriga aktorer i Idnet

Det dr viktigt att det finns personer med bra
kunskap och kompetens om brottsoffer och vald
och tillricklig erfarenhet pa omradet. Detta krivs
f6r att uppna malet om att linets insatser mot vald
ska hilla god kvalitet.

Malet dr en 6kad grundliggande kompetens
om vild 1 nira relationer hos all personal som 1 sitt
arbete moter minniskor i behov av vird, stod eller
annan hjilp. De som direkt méter de specifika mal-
grupperna behéver en férdjupad sakkunskap om
vald i nira relationer och sirskilt utsatta grupper.



Aktiviteter

* Verka for en lingsiktighet gillande kompetens-
utveckling pd omradet.

* Genomféra arligen aterkommande grundut-
bildning om vald i nira relationer (denna aktivitet
kan komma att utgd nir webbutbildningar finns
att tillga).

* inventera och sprida webbaserat utbildningsmaterial

* Vid behov se 6ver méjligheten att ta fram
eget webbaserat material och sprida tillsammans
med diskussionsunderlag,.

* Erbjuda férdjupningsutbildningar uppdelat pa
malgrupper och verksamhet, exempelvis
kompetensutveckling om barn som bevittnar
vald och utsitts for vald av nirstiende riktat
till férskole- och skolpersonal.

 Kontinuerligt inhdmta och sprida forskning
och annan ny kunskap inom omradet.

Forbattrad samordning av lanets
arbete mot vald i ndra relationer

Samordning handlar om att alla akt6rer 4r med och
drar 4t samma hall, att resurser satsas dir de mest
behovs och att de satsningar som genomfors ligger
ritt i tiden.

Samordningen kring vald i nira relationer 1

Jonkopings lin behover stirkas och utvecklas. En god

samordning dr pa manga sitt en forutsittning for att
uppna de uppsatta malen i aktuell samverkansplan.

Aktivitet
* Skapa en webbportal f6r linets arbete mot
vald i nara relationer.

Forbattrad samverkan

mellan berérda aktérer i lanet

Samverkan mellan berdrda aktorer viktig i arbetet
mot vald i ndra relationer, bade gillande det direkta
arbetet med malgrupperna och det 6vergripande och
férebyggande arbetet. Samverkan mellan myndig-
heter och organisationer ska ske med utgangspunkt
fran individens behov samt kunskap om och respekt
for varje myndighets eller organisations kompetens
och ansvarsomrade.

Den regionala samverkan i linet behéver stirkas
och utvecklas. Ett av linets forum f6r samverkan dr
Fokusgruppen vald i nira relationer och ett verktyg
for linets samverkan dr denna samverkansplan. Fér
att samverkan mot véld i linet ska vara effektiv dr
det viktigt att linets aktOrer deltar aktivt i de sam-
verkansorgan som finns i linet, diribland Fokus-

gruppen.

Aktiviteter

e Genomféra drligen dterkommande
erfarenhetsutbyte.

e Sammankalla till méten med Fokusgruppen
Vild 1 niira relationer. Minst fyra tillfillen per ar.



Centrala begrepp

vald

Enligt Per Isdal dr vild ”varje handling riktad mot en annan person,
som genom denna handling skadar, smirtar, skrimmer eller krinker,
far denna person att géra ndgot mot sin vilja eller avsta frin nigot
som den vill”.

Narstaende

Nirstiende i detta sammanhang ar en person som den utsatta bedéms
ha/ha haft en nira och fértroendefull relation till. Det behéver inte
enbart vara en partner eller fére detta partner, det kan dven rora sig
om exempelvis barn, syskon och andra sliktingar.

Barn som bevittnar vald

Nir ett barn bevittnar vald mot en férilder av den andra forildern
upplever barnet sig kinslomissigt 6vergivet och skyddslost. Ingen av for-
dldrarna dr kapabla att ge skydd och trost. Forskning visar att konsekven-
serna av att uppleva och bevittna vald mot en férilder dr potentiellt mer
skadande for ett barn dn att sjilv bli utsatt f6r vald. Dessa barn riskerar

i hogre grad dn andra barn att vixa upp till vuxna som sjilva blir utsatta
for vald eller utévar vald mot nirstiende. For att férebygga en sidan
utveckling 4ar det viktigt att erbjuda stéd och behandling till dessa barn.

Barn som utsatts for vald fran nérstdende
Det finns omfattande forskning som visar att barn som bevittnar vald i
hemmet dven riskerar att utsittas for olika former av direkt véld. Vissa
studier visar pa att det 4r upp till femton ganger vanligare att barn som
bevittnat familjevald ocksa sjilva blir misshandlade.

Madlgrupper

De malgrupper som denna samverkansplan inriktar sig pa dr vuxna
personer utsatta for véld i néra relationer, barn som bevittnat vald i nira
relationer, barn som utsatts for vald frin nirstiende samt utovare av vald
indra relationer. Nir begreppet malgrupperna anvinds i aktuell plan
asyftas sdledes alla dessa parter. Da inte alla malgrupper asyftas skrivs
aktuell mélgrupp ut i texten.

Aktorer

Nir begreppet linets aktdrer anvinds avses de myndigheter och ideella/
idéburna organisationer som méter minniskor som kan vara/ir berérda
av véld i en ndra relation. Exempel pé aktorer dr linets socialtjinster,
forskolor, skolor, Migrationsverket, verksamheter inom halso- och sjuk-
varden, Polismyndigheten, Aklagarmyndigheten, Linsstyrelsen, RFSL ,
Brottsofferjouren, kvinno- och tjejjourer och Ridda barnen.

Sarskilt utsatta grupper

Inom vald i nira relationer finns det enligt bland annat Socialstyrelsen
vissa utsatta grupper som dr sirskilt sairbara. Det dr utsatta med funk-
tionsnedsittningar, utsatta med beroende- eller missbruksproblematik,
utsatta dldre, utsatta med utlindsk bakgrund, utsatta for hedersrelaterat
vald och fortryck samt utsatta hbtg-personer (homosexuella, bisexuella,
transpersoner och queerpersoner). Inom dessa grupper kan det finnas
omstindigheter som innebir en stérre beroendestillning till valdsutéva-
ren. Det kan exempelvis vara speciella behov av stéd och hjilp. Dessa
grupper ir heterogena och éverlappar ofta varandra.

¢ Utsatta med funktionsnedsittningar

Minga personer med en funktionsnedsittning dr beroende av andra
personer i sin omgivning nir det giller olika delar av sitt dagliga liv.
Det kan handla om behov av vird, service eller annat stéd. Ju mer
omfattande funktionsnedsittning som en person har desto stérre blir
dven graden av beroende och dirmed sarbarheten i en véldssitua-
tion. Beroendet medfor exempelvis risker f6r upprepat vald samt
begrinsningar i moéjlighet att soka hjilp och bli fri fran vildet. Vid
intellektuella eller psykiska funktionsnedsittningar kan individen
sakna kunskap eller vara omedveten om de risker som finns i vart
samhille. Sarbarheten hir giller speciellt det sexuella vildet.

For en person med funktionsnedsittning som utsitts for vald
riskeras brottet att osynliggoras. I stillet for att se det som brott be-
nimns vildet som “missforhallanden” eller “brister i verksamheten”.

¢ Utsatta ildre
Det vild som drabbar ildre i en nira relation 4r pd manga sitt likt
det vild som andra utsatta drabbas av men det finns dven skillnader.
En skillnad ber6r valdets uttryck, dir det férutom fysiskt, psykiskt,
materiellt eller sexuellt vald dven kan handla om forsummelse eller
vanvird. Den ildre personen kan da nekas tillgang till tillricklig vard,
mat eller mediciner eller isoleras frin omvirden. En annan skillnad
rér utévaren av valdet. Med anledning av det 6kade beroendet av
omgivningen kan den eller de som utévar valdet dven vara andra
nirstiende 4n den egna partnern, sa som barn, andra anhériga eller
vard- och omsorgspersonal.

e Utsatta med utlindsk bakgrund
Kvinnor med utlindsk bakgrund ir enligt viss forskning utsatta for
vald i storre omfattning dn kvinnor som har minst en férilder som
ar fodd i Sverige. Orsaker till detta kan vara ligre utbildning, utsatt
ekonomisk situation och storre grad av isolering, Ut6ver detta finns
det dven andra skl till varfor utsatta med utlindsk bakgrund anses
vara extra sarbara och utsatta. Hir kan nimnas spraksvarigheter,
osiker anknytning i Sverige, dalig kunskap om det svenska samhallet,
okunskap om sina rittigheter, etnisk diskriminering, kraftigt beroende
av valdsutévaren samt begrinsat socialt nitverk.



Utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck
Hedersrelaterat vild och fértryck édr hot, tvang, vald och mord som
har sin grund i kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet. Det
hedersrelaterade vildet och fortrycket utévas for att forhindra att
hedern forloras, alternativt for att dterstilla den fotlorade hedern.
For personer utsatta for hedersrelaterat vild och fortryck finns
omstindigheter som medf6r en extra sarbarhet. De kan vara utsatta
fran en valdigt ung dlder dd beroendestillningen till familjen dr som
storst. Valdet dr vanligtvis kollektivt, det vill siga det kan finnas flera
forévare inom familjen, slikten och omgivningen. Denna kollektiva
karaktir pa valdet leder till storre utsatthet och kraftigare kontroll och
det dr betydligt svarare att bryta upp fran valdet och skapa sig en ny
tillvaro. Efter ett uppbrott finns risk for stor isolering di den utsatte
inte bara behover ta avstind frin en forovare utan kanske frin hela
sin familj och slikt.

Utsatta med beroende- eller missbruksproblematik

Personer i missbruk eller beroende har ofta en livssituation som
medfor en storre risk f6r att bli utsatt for vald. Beroendet till valds-
utévaren kan vara storre da denne kanske ocksa dr den som forser
den utsatte med droger.

Minga av de med beroendeproblematik som utsitts for vald i
en nira relation har ocksa problem pé andra omraden i livet. Det
kan handla om arbetsléshet, dalig ekonomi eller en osiker bostads-
situation. De kan ocksé ha problem med sin psykiska hilsa. Exem-
pelvis kan de ha psykiatriska diagnoser och somatiska besvir eller
nagon form av funktionsnedsittning (framforallt intellektuella och
neuropsykiatriska). Ut6ver detta dr det inte ovanligt med erfarenhet
av kriminell verksamhet, bade egen och andras. Alla dessa saker,
tillsammans med beroendet till utévaren och drogerna, medfér en
stor sarbarhet for vald.

Utsatta hbtq-personer

Samhillets syn pé vild i nira relationer utgér ofta ifran att valdet sker
inom heterosexuella parrelationer. Vildet ar di ett uttryck f6r mins
6verordning och kvinnors underordning vilket leder till att det vald
som sker inom hbtq-relationer blir bade osynligt och bagatelliserat.
Det dr nagot som péverkar den hjilp och det stéd som erbjuds
utsatta. Samhallets heteronorm och homofobiska virderingar och
attityder bidrar till en social pafrestning pa hbtq-relationers sam-
levnad. Den isolering som ofta finns som inslag inom vild i nira
relationer forstirks hir av att omgivningen inte accepterar och
erkinner paret socialt. Resultatet blir en dubbel isolering och en
6kad sarbarhet for vald.

Viktiga skrifter

FN:s Konvention om barnets rittigheter

I FN:s konvention om barnets rittigheter faststills att konventions-
staterna ska “vidta alla limpliga lagstiftnings-, administrativa och sociala
atgirder samt dtgirder i utbildningssyfte for att skydda barnet mot alla
former av fysiskt och/eller psykiskt vild, skada eller évergrepp, vanvard
eller férsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande, innefattande
sexuella Gvergrepp, medan barnen ér i forildrarnas eller den ene forild-
erns, virdnadshavare eller annan persons vard”.

FN:s Deklaration om avskaffande av vald mot kvinnor

Ar 1993 antog FN:s generalforsamling deklarationen om avskaffande
av vald mot kvinnor. I deklarationen f6rdéms fysiskt, sexuellt och
psykologiskt vild mot kvinnor, vate sig det intriffar inom familjen
eller i samhillet och utférs av eller accepteras av staten.

Stater som godkint konventionen forbinder sig att genomféra alla
n6dvindiga dtgirder, inklusive lagstiftning och tillfilliga atgarder, for
att sikerstilla kvinnors fulla dtnjutande av minskliga rittigheter grund-
liggande frihet.

FN:s Deklaration om de minskliga rittigheterna

Den allminna férklaringen om de minskliga rittigheterna fastslar att alla
manniskor har ritt att fa leva ett liv i jamlikhet, utan diskriminering och
med lika skydd frin lagens sida. I de ménskliga rittigheterna beskrivs det
att “alla manniskor ritt till liv, frihet och personlig sikerhet” och ”ingen
ska utsittas for tortyr eller annan grym, ominsklig eller férnedrande
behandling eller bestraffning”.
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