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Vad &r rotogras?

Rotogrés ar flerariga orter som kan sprida sig bade med delar av rotsystemet och
med fron. Exempel pa rotogréas ar akertistel, fettistel, skrappa, kvickrot, maskros och
hasthov. Formagan att dverleva och sprida sig med bade rotsystem och frén gor att
rotograsen kan bli mycket besvarliga och stélla till stora problem i odling, sarskilt dar
inte kemiska bekampningsmedel anvands.

Syftet

Syftet med broschyren &r att pa ett konkret och lattillgangligt sétt sprida kunskap om
nagra av de besvérligaste rotograsen, namligen akertistel, fettistel (akermolke), skrappa
och kvickrot och hur man kan bekdmpa dem. Strévan ar att formedla bade allmanna
kunskaper om ograsen och lokala erfarenheter fran arbetet i den rotograsgrupp
som arbetat i Dalarna sedan 20083. Rotograsgruppen bestar av ett tiotal lantbrukare,
radgivare, en ograsexpert och en processledare och har framst arbetat med aker-
tistel, fettistel och skrappa. Lantbrukarna genomfor demonstrationer ute pa de egna
gardarna vilket foljs upp och diskuteras pa faltvandringar och tréffar. Erfarenheter fran
rotograsgruppen markeras med asterisk (*) vid respektive ogras.

Kunskaper — nyckeln till framgang

Ofta racker inte en atgard for att minska ogréstrycket. For att lyckas maste man ha
kunskaper om ograsens och grédornas biologi och samspel. Allt som gynnar grédan
och missgynnar ograsen utgér sammantaget en strategi for att beméastra ograsen.

Indirekta atgéarder

Ogréasen konkurrerar med grodorna om utrymme, ljus, véxtnaring och vatten och alla
atgarder som ger grodan ett forsprang haller ocksa tillbaka ograsen. Olika indirekta
atgarder ar av mycket stor betydelse och dessutom en férutsattning for att direkta
atgarder ska bli effektiva. For att ge bra forutsattningar for grodan behdvs:

® En varierad vaxtfoljd som forhindrar att speciella typer av ogras gynnas.

e Véldranerad mark.

¢ Ratt pH-varde.

¢ Anpassad gddsling.

® Val av art och sort. En véletablerad vall kan konkurrera mycket bra mot ogrés. Av
de ettariga grédorna konkurrerar generellt hostsad (hostrag battre an hostvete)
battre an varsad. Bland varsaden har havre béttre konkurrensformaga an korn och

varvete. Arter i renbestand kan vara olampligt om det finns problem med rotogras
da arterna ar langsamma i starten.

* Noggrann pldjning och stubbearbetning.

e Jamn sabadd.

e Ett sunt och rent utsdde med hdg grobarhet.

¢ Jamn etablering; i luckor och mistor far ograsen fritt spelrum.
¢ Undvik spridning av ograsfro fran akerkanter och diken.

Definitioner

o Akermolke (Sonchus arvensis) benamns genomgaende fettistel som &r det vanligaste
namnet pa ograset i Dalarna.

¢ Vandrande perenner ar arter som har underjordiska utidpare som kan sprida plantan
i sidled (tistlarna och kvickroten).

¢ Platsbundna perenner har en palrot men saknar utlopare (skrappa).



Akertistel

Biologi

o Akertisteln (Cirsium arvense) har ett kraftigt och djupt utiparsystem som kan ga
under plogdjup, vilket gor att den kan klara torka battre 4n méanga grodor. Detta
kan vara jordartsberoende, d.v.s. tisteln har mer nytta av sitt djupa rotsystem pa en
lerjord &n pa en kapillar mjalajord.

e Eit etablerat tistelbestand kan sprida sig upp till en meter i manaden med
rotutldparna.

o Akertistelns fré kan spridas nagra tiotal meter per sdsong, men frona ar inte langlivade
i jorden utan de flesta dor inom ett ar.

e Ofta forekommer akertisteln flackvis i grodorna.
* Akertistel ar kanslig for konkurrens.

o Akertisteln ar som kansligast for bearbetning och avslagning nar den har 8-10
blad (eller vid begynnande knoppstadium). Vid detta stadium har tisteln som minst
inlagrad energi i rétterna.

o Akertisteln gar in i ett svagt vilstadium p& hosten vilket gor att det &r svarare att
tomma den pa energi jamfort med tidigare pa sasongen.

Atgarder
® En konkurrenskraftig groda &r den basta bekdmpningen. Jimna och tita bestand
kan effektivt trycka tilloaka tisteln.*

¢ En omvéaxlande vaxtfolid med inslag av vall &r en férutséttning for att halla tillbaka
tisteln.*

e For att fa en effektiv ljuskonkurrerande vall ska den innehélla bade kléver- och
grasarter.*

e En tvaarig vall &r mera effektiv an en ettarig.*

® Avslagning i vallar da tisteln har 8—10 blad, vilket férsta gangen ofta intraffar under
forsta halvan av juni.*

¢ Noggrant genomford pldjning, sarskilt varplojning &r effektivt.*
o Putsa dikes- och faltkanter. Tisteln invaderar ofta fran kanterna.*

Akertisteln sprider sig ofta frén fiiltkanterna
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Akertistel med  frostiillningar

Akertistelplantor ijuni



Fettistel

Biologi
e Fettisteln (Sonchus arvensis) har rotutlopare som ligger grundare an akertistelns och
finns inom plogddjup, vilket gor den kénsligare for jordbearbetning an akertisteln.

e Under eftersommaren gar fettisteln in i en vilofas och blir d& mindre kénslig for
jordbearbetning.

e Fettistel &r kanslig for konkurrens och har svart att havda sig i téta och jamna bestand
av t ex vall.

¢ Fettisteln ar som kéansligast for bearbetning och avslagning néar den har 5-7 blad.
Vid detta stadium har tisteln som minst inlagrad energi i rétterna.

o Fettistelns fron kan spridas med vinden flera hundra meter och ofta kan man se
fettistlar i strak langs vindrikiningen. Fettistelns fron &r kortlivade och de flesta dor
inom ett ar.

Atgéirder
* Varploj om majligt, det forsenar fettistelns utveckling i grodan.*

® En varierande véxtf6ljd som innehéller vall missgynnar tisteln.*

* Tvaariga vallar, som slattervall eller grongddslingsvall, som skordas respektive putsas
flera ganger ar effektivt mot fettisteln.*

e Skorda/putsa da fettisteln har 5-7 blad vilket férsta gangen pa sisongen ofta
intraffar i juni.*

e Se till att inte fettisteln gar i frd, da den kan sprida sig med vinden till ratt s& stora
omraden.

Fettistelplanta bland dkerbona och svinmdlla




Skrappa

Biologi
e Nar man talar om skrdppa menar man oftast krusskrappa (Rumex crispus) eller
gardsskrippa (Rumex longifolius).

e Skrapporna sprids framférallt med frén och en planta kan producera tusentals fron
som har mycket lang livslangd och bygger upp en frobank i jorden.

e Skrappafron som inte ar helt mogna kan eftermogna och bli groningsdugliga pa en
avslagen planta.

e De harda fréna kan f6lja med fodret och oskadda komma ut i godseln.

* Aven skrippans palrot kan bilda nya plantor, men néstan enbart fran de dversta
5-7 cm av roten.

e Skrappan ar oftast ett stérre problem i vallar &n i ettariga grodor, eftersom en
etablerad planta ostort kan bilda en kraftig palrot i vallen.

¢ Froplantor av skrappa ar kansliga for konkurrens.

e Skrappan gynnas av god tillgang pa vaxtnaring.

e Plantan har som minst inlagrad energi da den har 5-6 blad.
e Skrippa betas av far och get.

Atgéirder
e Putsa direkt efter avbetning av vallarna, inga skrappor far sta och fréa av sig. Sker
putsningen direkt skadas inte heller vallen. Bryt gamla vallar innan de blir luckiga.

® Var radd om vallsvalen, skrappan kommer snabbit i slirspar, vandtegar och dar djuren
trampat sonder vallen t.ex. vid utfodringsplatser.*

e Ettariga grodor gor det mojligt att bekdmpa rotplantorna med jordbearbetning.
e Stubbearbetning och pl6jning sonderdelar roten och placerar den djupt.

¢ Vallar som brutits med pldjning efter férstaskord och darefter stubbearbetats 2-3
ganger har reducerat skrépporna avsevart i efterfoliande spannmal.*

¢ Uppslag av skrappa fran frobanken motverkas genom konkurrenstarka grodor, t ex
hostrag och havre.

¢ Det ar viktigt att agera snabbt om problemen med skréppa 6kar. Att grava upp
skrippaplantor for hand kan vara lénsamt om forekomsten ar mattlig. Se till att fa
med de Gversta 5-7 cm av palroten.

e Det ar svart att genom upptorkning reducera skrapporna. Det behovs valdigt lite
jordkontakt for att skotten ska dverleva.*

¢ Anvand rent utsade, skrappaplantor far inte finnas i utsadesodlingar.
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Skréiippan utnyttjar stiillen diir vallsvilen skadas,
till exempel pé viindtegar.
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En skriippaplanta kan producera tusentals frin Skriippaplanta i rig



Kvickrot

Biologi
e Kvickrotens (Elymus repens) stamuti6pare finns i det 6vre skiktet av matjorden, de
flesta finns inom 10 cm djup, vilket gor kvickroten kénslig for jordbearbetning.

e Kvickroten ar som kansligast for bearbetning nar den har 3—4 blad, da finns det
minst inlagrad energi i plantan.

e Kvickrotens fron ar kortlivade men har en viss betydelse for spridningen av vaxten.
e Kvickroten kan utvecklas i alla grodor och férekommer pa de flesta jordarter.

Atgarder

e Bearbeta direkt efter skord pa hosten och darefter upprepade ganger nér kvickroten
har 3—4 blad. Avsluta med en noggrann pl&jning, om mdjligt varpldjning, som vander
ner de sonderdelade utléparna.

¢ Intensiv vallodling med flera skordar/avslagningar missgynnar kvickroten.
e Sa konkurrensstarka grodor, t.ex. hostrag.
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Kuvickrot i dkerbona
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