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Bjorn Falkestrom, Dalarna

Bjdrn Falkestrom driver tillsammans med sin fru Sylvia och
tre anstéllda Oppigards Bryggeri utanfor Hedemora. Firetaget
ar byggt pa foraldragarden i Ingvallshenning, dar Bjorns slakt
varit verksam sedan 1700-talet. Bjorn ar civilekonom och
jobbade som ekonomiansvarig i femton ar innan han startade

sitt eget foretag.

Bjorn har lange haft 6ltillverkning
som hobby men 2004 bryggde han det
forsta olet for forsaljning till system-
bolag och restauranger. Sedan dess
har produktionen ¢kat fran 8 000
liter 61 till i ar 450 000 liter. Nyligen
har bryggeriet byggts ut ytterligare,
kapaciteten har fordubblats och ett
besokscenter fér 50 personer har
iordningsstéllts. Under juli blir det
sommarkafé i bryggeriet dar kaffe,
bullar och glass kommer att serveras.

Starkande samarbete
Tillsammans med tjugo andra bryg-
gerier har Bjorn startat féreningen
“Sveriges smabryggerier’. Syftet
ar att stotta varandra och driva ge-
mensamma fragor. Foreningen har
bland annat lamnat remissvar pa en
utredning om gardsforsiljning av 6l
m fl alkoholhaltiga drycker. Elva av
bryggerierna kommer att stédlla ut
gemensamt under Stockholm beer &
whiskey festival 1 host. Dar kommer
man att erbjuda bes6karna ett samlat
utbud med det basta av vad élsverige
kan erbjuda. Foreningens devis ér
”Stora Ol - Sma Bryggerier”.

Nodvandigt med lonsamhet

Som matambasadér har Bjorn stort
intresse av hur léonsamheten skall
kunna férbattras for Dalarnas lant-
brukare och sméaskaliga livsmedels-
producenter. Det dr bara genom att
skapa battre lonsamhet som mat-
kulturen kan utvecklas. Det géller
saval for storre lantbruk, som gor att
var egen livsmedelsforsérjning kan
bibehallas, som for sma livsmedels-
producenter som utvecklar den lokala
maten.

Bjorn podangterar att for de storre
primirproducenterna ar det pris-
nivan pa koétt, mjolk och spannmal som
maste hojas och for de mindre fore-
tagen maste byrakrati och avgifter
minskas avsevart for att produktio-
nen ska vara hallbar pa sikt.

Viktiga beslut

En viktig faktor for att utveckla den
smaéaskaliga livsmedelsproduktionen
ar att offentliga inkopare far kopa in
lokala produkter, annars kommer
vara barn och gamla att fa fortséatta
dta mat av dalig kvalitet. Det hér ar
sanningar som alla vet om, séger
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Bjorn, och det &r de som har mandat
att ta de nodvindiga besluten som
maste agera omgdende for att sats-
ningen pa lokala ravaror och produk-
ter ska bli hallbar i ett ldngre per-
spektiv.

Bjorn menar att det viktigaste for
utvecklingen av”’Matlandet Sverige”
ar att skapa forutsattningar for
Iénsamhet. I andra hand kommer
konferenser, nitverk, utbildningar
och andra aktiviteter for forbattrad
matkultur.

Kristina Homman, Lansstyrelsen Dalarna
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Mikael Kiihne, Harjedalen

Harjedalens matambassador Mikael Kiihne driver, tillsammans
med frun Karin, gourmékrogen Valkojan i Vemhan. Hér dr man
mycket noga med ravarorna och handlar lokalproducerat nér det
gar. Att hitta de lokalproducerade ravarorna kan dock vara ett

detektivarbete.

P& krogen serveras mycket fisk och
vilt fran ndromradet, men ocksa
notkott. En del av detta kommer
fran djur fran grannens gard. Ibland
serveras kottet pa tre olika sitt pa
samma tallrik. En del av ravarorna
blir korv; annorlunda korv sdsom
aborrkorv, tjiderkorv, kriftkorv och
nagot sa sillsynt som skvaderkorv
(skvadern ar ett fantasidjur, en kors-
ning mellan hare och tjader). Yog-
hurt och dessertostar kommer fran
néarliggande Kullens getgard. Mjukt
bréd och kakor bakar Mikael sjalv
varje dag. Bar och svamp plockar
Karin pa myrar och i skogar runt om-
kring. Aven mineralvattnet ar lokalt
eftersom Valkojan tappar, forpackar
och kolsyrar vattnet pa plats. Men
det finns grianser - under vintern har
gronsakerna akt langt...

Sok upp krogarna

Mikael utmanar alla ravaruprodu-
center: ’Sok upp krégare som vill ser-
vera narproducerad mat och beritta
vad du har att sdlja. Manga sitter pa
riktiga guldgruvor ddrhemma, men
det kommer inte ut.” Hans erfaren-
het ar att kunden far leta upp sil-
jaren, han tycker att det borde vara
tvart om.

Narproducerat, att kdnna mén-
niskorna och ha direktkontakten, ar
viktigare 4n ekologiskt. Sjdlv ser han
grannens kor beta utanfor hemgarden,
de som sedan serveras pa Valkojan.
Mikael tror att marknadsféring av
ekologiska produkter inte réacker,
utan att ndrproducerat ar viktigare.

- Bli inte for storskalig, héj hellre
priset, sdger Mikael Kiihne. Ofta
finns ett direkt motsatsférhallande
mellan kvalitet och kvantitet.

Berdtta en historia

Allra helst skulle han vilja att maten
var harproducerad. Idag har Mikael
och Karin nagra hons och ett par gri-
sar for husbehov. De skulle helst vilja
anvinda dessa pa restaurangen, men
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tycker att kraven for att fa gora detta
ar alltfor hoga.

Eftersom kvalitet ar viktigt snalar
man inte med ravarorna. Men det ar
viktigtattmankantabetaltférdenna
merkostnad. Ett satt att gora det ar
genom att virdeladda maten med en
historia, sa kallad storytelling.

Péaverka pa hemmaplan
Strax efter starten pa Valkojan satte
Mikael upp en lapp i affaren om en
“"Matlagningsgrupp for herrar” i lilla
Vemhan. Initiativet var en utstrackt
hand 1 fors6k att bli accepterad 1
omradet. Gensvaret blev stort och
efter hand har den lilla gruppen
vuxit savil i antal som i anseende.
Idag kallar de sig Vemhéans gastro-
nomiska séallskap och deras arliga
festmiddag under allhelgonahelgen
vill ingen missa. Férutom att sprida,
formedla och héja det gastronomiska
intresset lokalt ska medlemmarna
uppmuntra lokala producenter och
forkovra sig i ravarornas ursprung.
Mikael har hittills bara hunnit vara
pa ett mote med de andra matambas-
sadorerna. Det rackte for att bli in-
spirerad att férsoka paverka 4n mera
pa hemmaplan. Narmast ligger att
ga pa moéte kring maten pa dldrebo-
endet 1 Hede. Men det dr svart att
hinna med mycket vid sidan om. Att
vara ensam kock pa egen krog sex
dagar i veckan kraver sitt.

Fran véffelstuga till gourmékrog
Mikael Kithne gick pa hotell- och
restaurangskolan 1 Hede. I tretton
ar jobbade han sedan pa Sandhamns
vardshus utanfor Stockholm, hela
tiden med en fot i Hirjedalen genom
fabodvallen 1 Vemhan. Néar den val-
etablerade vaffelstugan i Vemhén
blev till salu slog paret Kiithne till
och startade eget, men det tog hela
tva ar att vinja besdkarna vid att
véaffelstugan hade blivit gourmékrog
med kvéllsoppet. P4 dagarna kom
besékarna troget men pa kvillarna
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Mikael Kuhne ser ut dver fiskrika Veman, invid
gourmékrogen Valkojan.

var det tomt. Till slut sa Karin att vi
far borja silja biff och bearnaisesas
som alla andra, men Mikael vigrade
ge upp. Nu, sju ar efter starten gar
det valdigt bra for krogen. Nu ar de
pa gang att utoka med boende och
mojlighet till helpension.

Text och bild: Hanna Appelros,
Lansstyrelsen Jamtlands ldn

Las mer p°a_:
www.valkojan.sé
www.vemhan.com/vgs/

Har ar till och med mineralvattnet lokalproducerat.




pa mindre gard

Nar Staffan Olsson ar 1969 dvertog ansvaret for fordldragarden
i Stocksho, Farila, fanns det bara nio koplatser i ladugarden. Nu &r
korna nagot fler, men smaskalighet och helhetssyn ar viktigt pa garden.

Det finns manga
hus att ta hand
om pa garden.

I borjan pa 80-talet startade diskus-
sioner med lantbruksndmnden om
att bygga en ny ladugéard.

- De ville att jag skulle riva den
gamla ladugarden och bygga for
26 kor. Men det passade inte Staf-
fan som tycker att det &ar roligt att
snickra, gdrna med virke fran den
egna skogen. Han valde att bygga en
vinkel till den befintliga ladugarden
for 18 mjolkkor som blev klar 1985.

Mote som gav eko

1986 bestamde sig Staffan for att
lagga om till ekologisk produktion.
Det var vid en traff pad Dellenborg,
anordnad av Hans Bovin. Medver-
kade gjorde bland annat Anders
Larsson vid lantbruksndmnden 1
Uppsala. Hans kritiska granskning
av kraftfoder med kadaverinnehall
kunde Staffan kdnna igen fran pro-
blem hemma pa garden. Ett flertal
kor och kalvar fick ndmligen trum-
sjuka och en ko dog nir han borjade
utfodra med ett nytt parti kraft-
foder.

Enkel omlaggning

Idag brukas 60 hektar med en fem-
arig vaxtfoljd:

* Havre

+ Korn med insadd, alternativt
havre/arter som gronfoder

+ Valll

* Vall II

+ Vall III

Den betade arealen har en egen
betesvaxtfoljd men en hel del av vall-
atervaxten betas ocksa.

Omlédggningentill ekologisk odling
var inte sarskilt besvérlig, det géllde
bara att ersidtta de sma méangderna
med handelsgédsel som anvéints 1
véaxtodlingen tidigare. Stallgédseln
sprids med 20-25 ton/ha till kornet
och, om det réacker, dven till havren.
Spannmaélsskérdarna ligger kring
tre ton per hektar. Vallskérdarna ar
1niva med de konventionella gardar-
nas. Ogrés finns men halls i schack.
Nagon gang har ett spannmalsfalt
varit besviarande gult av dkersenap
men grodan har dnda tagit 6ver och
gett en god skord.

Spannmélen ricker till djuren och
ibland kan nagot siljas. Det finns
storre utrymme for forsaljning av
ensilage och gronfoder, &ven om det
just denna sédsong har varit svagt in-
tresse fran koparhall.

Ny generation med gammalt

intresse

Eftersom Staffan varit lantbrukare
i 6ver 40 ar borjar tiden for genera-
tionsvéxling nidrma sig och det ser
lovande ut pa den fronten. Staffan
och hustrun Yvonne har fyra soner
som alla har varit en stor tillgang i
lantbruket. En av dem, Carl-Johan,
har nu bérjat axla delar av gardens
skotsel. Det genuina intresset for att
bygga i trd har han ocksa 6vertagit.
Carl-Johan har gatt gymnasiepro-
grammetimobelsnickeri. Efter ndgra
ar som trappsnickare och en kurs i
timring fick han arbete pd Gamla
Trahus i Farila dar han arbetar fyra
dagar 1 veckan. Han har byggt ett
eget hus tillsammans med sambon
Sofie dar de nu bor med sina soner.
Till detta finns som sig bor ett stort
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Kvarnen har en gang brunnit. "Det brinner i knu-
tarna” har hant i verkligheten.

antal byggnader pa jordbruket och
pa en utgard som ska rustas och re-
noveras.

Under de senaste aren har ocksa en
16sdrift for ungdjuren byggts. Inner-
taket ar kérbart och anvands som lag-
ringsutrymme for h6 och halm. Tak-
bjalkarna ar hela sagade stockar,
noggrant utvalda fran den egna skogen.
Stockarna har sedan ségats pa ihop-
kopplade sagbénkar fran Logosol.

-Detarintebra attbara géra en sak
och behova avsta fran annat som &r
roligt, séiger Carl-Johan, som férutom
sin trautbildning ockséa gatt en 28 veck-
ors grundkurs i lantbruk pa Lovsta
Naturbruksgymnasium pa Gotland.

Nominerade lantbruksforetagare
I Gavleborgs l4dn finns sedan tva ar
ett pris till arets lantbrukforetag.
Det 4r en aktivitet inom miljorad-
givningen dir lantbrukares foreta-
gande uppméarksammas pa ett nytt
och positivt sitt. Prisutdelningen
sker pa Wij Tradgéardar i Ockelbo i
september. Staffan och Carl-Johan
med familjer var ett av tre nomine-
rade foretag 2009. Att nomineras
tyckte de var mycket hedersamt. En-
ligt arrangorerna ar det ockséa sa att
alla nominerade foretag ar vinnare,
sedan dr det lite aven slump vem som
far priset. Men naturligtvis 4r det en
stor ara att de drivkrafter och ideal
som tilldmpas i ens brukande av jord
och skog och forvaltande av mark och
gamla tribyggnader fatt bekraftelse
och hogtidlig uppméarksambhet.

Text och bild: Berit Lifgren,
Lansstyrelsen Gavleborg
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Klover positivt for

mjolkkons halsa

En férsk studie, omfattande 659 gardar med narmare

37 000 kor, visar att antalet behandlingar for olika
halsostdrningar dkar nagot med stigande avkastningsniva
i beséttningarna. Men resultaten visar ocksa att det &r
fullt mojligt att uppna bade hog mjolkavkastning och god
djurhdlsa med ett balanserat narings- och mineralinnehall

i vallfodret och en vilkomponerad foderstat.

Djurhélsodata fran kokontrollen har
samkorts med resultat fran vallfoder-
analyser fran respektive gard. Den
hogsta frekvensen av behandlingar
for olika héilsostérningar under lak-
tationen hade gardar med i medeltal
4-6 g kalcium (Ca) per kg ts i vallfod-
ret. Hogre halter kalcium var tydligt
kopplade till battre djurhélsa.

Kldver ger kalcium

Till en del paverkas vixternas kalci-
umupptag av jordens kalktillstand,
men nir man jamfér plantor fran
samma plats harkléver hdgre upptag
an gras. Darfor paverkas vallfodrets
kalciuminnehéll framfor allt av vall-
ens botaniska sammanséattning och
till mjolkande kor verkar det vara
onskvart att strava efter en relativt
hog andel kléver.

For sinkor verkar inte kalciumhal-
ten ha nagon storre betydelse for pa-
reser och andra hilsostérningar som
kan ha sin rot i utfodringen. Men om
man ocksa beaktar vallfodrets prote-
inhalt och balansen med andra mine-
raler pekar resultaten pa att man till
sinkor bor efterstréava ett sent skor-
dat, grasdominerat och svagt godslat
vallfoder med 4-6 g Ca och under 13
% raprotein per kg ts. Kalciumhalten
bor vara mer 4n 2 % géanger sd hog
som halten fosfor (P). Med 6 g Ca 1
vallfodret innebir detta helst under
2,5 g P och om Ca-innehallet 4r om-
kring 4 g per kg ts bor det vara under

klart 6kad risk for mastit och andra
hélsostérningar. Bland gardar som
haft vallfoder med lagt innehall av
kalcium, under 6,2 g, har de med
mellan 15 och 20 g K per kg ts haft
lagst frekvens behandlingar per
mj6lkande ko. Om man efterstravar
ett balanserat innehall av mineraler
och en ”lagom” proteinhalt bor 16—23
g Kper kg ts kunna vara ett lampligt
riktmarke for ett bra vallfoder med
lag Ca-halt till mjolkande kor. Nar
det géllervallfoder med hgtinnehall
av kalcium, mer 4n 6,2 g, har gardar
med vallfoder med 25-30 g K per kg
ts haft lagst frekvens behandlingar
for olika halsostérningar under lak-
tationen.

Mineralbalansen paverkar
Forhallandet mellan kalcium, kalium
och magnesium (Mg) verkar ocksa ha
betydelse for djurhéilsan. Till sinkor
pekar resultaten pa att halten kalium
bor vara hogst tio ganger s stor som
halten magnesium, dvs helst mer 4n
1 gMgvid ettinnehallom 10 g K samt
mer &n 1,5 g Mg vid omkring 15 g K
per kg ts i vallfodret. Samtidigt 4r det
onskvart att kvoten K/(Ca+Mg) ar
under 2,5.

I tabellen sammanfattas de mi-
neralnivier som kunnat forknippas

med positiva effekter pa de mjélkan-
de kornas hélsa i1 studien. Med led-
ning av dessa véarden kan det vara
lampligt att goéra en hilsoméssig
riskbedémning av det egna vallfodret
utifran gjorda foderanalyser. Borja
med att se om ditt vallfoder hor till
gruppen Lag Ca eller Hég Ca (grians
6,2 g/kg ts1studien). Kolla sedan om
kaliumhalten ar inom angivet inter-
vall for respektive Ca-halt. Gér den
det far analysen 1 podng. Lagg till en
podng om dven analyserad fosforhalt
ryms inom tabellens angivna gran-
ser. Berdkna déirefter med ledning
av din foderanalys 6vriga balans-
viarden. Légg till en poang for varje
virde som platsar inom de i tabellen
angivna ramarna. Enligt resultaten
fran mineralstudien bor vallfoder
med 3 eller fler mineralpoidng kunna
ha en positiv inverkan pa de mjolk-
ande kornas hélsa. Om analysen far
noll eller bara ndgon mineralpoing
finns en risk for att vallfodret kan ha
negativ inverkan pa djurhélsan om
obalanserna inte kan kompenseras
genom en omsorgsfull komplettering
av foderstaten med mineraler och
vitaminer.

En faktor som verkar ha &nnu
storre negativ inverkan pa djurhal-
san dn vad hogt K-innehall har 4r ett

Tabell. Mineralhalter och balanser i vallfoder som verkar ha positiv

inverkan pa mjolkande kors halsa.

1’6 g P. (under 6,2 ;7kgg%s,a; (over 6,237k%(t::;

. . . B Kalium, g/kg ts 16-23 25-30
Lite kalium till sinkor Fosfor, g/kg ts Under 2,6 1,8-35
Vallfoder med mindre 4n 15 g kali- CalP 22-56 4-8
um (K) verkar vara positivt till sin- K/Mg 10-30 10-20
kor, men nir det géiller mjolkande K/(Ca+Mg) 25-3,5 2-4
kor pekar resultaten entydigt pa att % Raprotein x % Kalium 30-50 30-80

saddant vallfoder boér undvikas pga
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ogynnsamt forhallande mellan Ca
och P. Darfor tror jag det ar viktigt
att forsoka komplettera foderstaten
med kalcium och magnesium utan
att rekommenderade nivaer av fosfor
overskrids. I manga fall kan det vara
lampligare att ge tillskott av foder-
kalk 4n med mineralfoder som inne-
héaller bade Ca och P. Om man har
fullfoder kan det ocksa vara lampligt
att lagga in en del ren magnesium-
oxid (MgO2) i blandningen om det
behovs extra magnesium.

Gaddsla for klover

Forandrad godsling har lett till att
halterna av kalium sjunkit under
senare ar. Trots detta hade knappt
halften av de analyser med lag
Ca-halt som ingick 1 studien hogre
K-varden &n vad som verkar énsk-
véart. Merparten av dessa kom fran
forsta skord av grasdominerade vallar.
Av analyserna med hog Ca-halt hade
4 andra sidan 6ver halften lagre kali-
uminnehall 4n vad som verkar vara
gynnsamt. Framfor allt kom dessa
fran andra skoérden, som normalt
har hogre kloverhalter an forsta
skorden. Resultaten pekar darfor pa
att man bor beakta forvantad klover-
andel vid gddslingen. Framfor allt
b6ér man fundera 6ver hur man kan
forsorja den ofta kloverrikare andra
vallskérden med tillrackliga méng-
der av kalium.

En tredjedel av analyserna med
lag halt Ca hade vil hoga halter fos-
for fér att vara bra ur halsosynpunkt
om man ska tro pa resultaten fran
studien. Minskad fosforgédsling ar
en vag att 1osa detta. Men eftersom
det halsomassigt gynnsamma fonst-
ret for fosfor verkar vara storre i vall-
foder med hog halt Ca anser jag att
man hellre bor vidta atgéarder som
kan leda till en 6kad andel klover 1
vallarna. I en tidigare studie, 6ver
faktorer som kan paverka risken for
tillvaxt av smoérsyrabildande bakte-
rieriensilaget, fannjagatt spridning
av stallgodsel pa hosten oftast leder
till lagre kloverinslag i vallen &an
spridning efter forsta skorden. For
att inte riskera negativ inverkan pa
ensilagets hygieniska kvalitet géller
det dock att sprida gédseln sa fort
som mojligt efter skorden for att inte
smutsa ner den uppvéaxande grédan.

Harry Eriksson, tel. 070-320 82 35
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Vill du ta emot en
praktikant?

WWOOF ar ett internationellt ekologiskt
volontarprogram dar garden som er-
sattning till volontaren erbjuder mat och
husrum samt kunskap om ekologiskt
lantbruk. WWOOF har nu manga fler
sokande volontarer an gardar som kan
ta emot dem.

Skulle du vara intresserad av internatio-
nella praktikanter sa finns mer info pa
http://www.wwoof.se/se/hem/

Kan man utfodra far
med enbart vallfoder?

Ett vallfoder med mycket bra kvalitet
kravs om hbgdraktiga och mjbdlkande
tackor med fler an ett lamm ska klara sig
utan kraftfodertillskott. Detta har fram-
kommit i ett projekt vid institutionen for
norrlandsk jordbruksvetenskap. Aven
for unga lamm som ska vaxa snabbt ar
vallfoderkvaliteten viktig.

Under tva stallsasonger jamfordes en
foderstat med enbart vallensilage med
en dar aven kraftfoder gavs, i mangder
godkanda enligt KRAV. Resultaten fran
studierna under draktighet och fram till
avvanjning finns i ett nyutgivet Nytt-blad
(http://www.njv.slu.se/pub under
Nytt fran institutionen for norrlandsk
jordbruksvetenskap — Husdjur).

Ett grovfoder som har lagt narings-
varde, hog andel fibrer och/eller dalig
ensileringskvalitet (hdg andel syror, lite
socker o dyl) ar inte lampligt som enda
foder till tackor fran senare delen av
draktigheten. Intaget av naringsamnen
blir inte tillrackligt aven om det ar fri
tillgang till foder. Detta far till foljd att
tackorna tar mycket av sina kroppsre-
server, vilket i studien marktes pa saval
vikt och hull som pa nivaerna av olika
blodmetaboliter. Dessutom paverkas
ramjolksproduktionen och aven den
senare mjolkproduktionen. Lammens
vitalitet vid fodseln blir ocksa forsamrad,
liksom deras chans till bverlevnad, pga
lag ramjolkstillgang, ramjolk av samre
kvalitet samt att tackorna blir mindre
motiverade att ta hand om alla sina lamm.

Gun Bernes, Inst. for norrlandsk
jordbruksvetenskap, SLU Umea

KURSAKTUELLT

Dalarna och Gavleborg

Odling av jordgubbar och vinbar.

17 juni kl 9.30 — ca 16.00 pa Saxenborgs
Kursgard. Elisabeth Oberg fran Hushallnings-
sallskapet Nord medverkar och berattar bland
annat om nya sorter av jordgubbar och vinbar
som provats pa Ojebyn och som ar lampliga
for odling har i norr. Pa eftermiddagen besoker
vi Tillmans barodling i Grangarde och diskute-
rar aktuella fragor i ekologisk jordgubbs- och
vinbarsodling.

Kostnad: 400 kr + moms samt fortaring.

Information och anmalan absolut senast

10 juni till Karin Ellgardt Fredlund,
karin.ellgardt.fredlund @lansstyrelsen.se,
026-17 11 24 eller Kristina Homman,
kristina.homman@Iansstyrelsen.se, 023-818 29.

Ogrésharvning i praktiken.

Vi traffas i Dalsjo bystuga utanfor Ornas i
Borlange kl. 18.00. Datum ar inte bestamt
utan beror pa hur sasongen utvecklar sig.
Forst en teoretisk genomgang kring ogras-
harvning och sedan tittar vi i falt. Ta med
fikakorg. Vi planerar en uppfoljning senare

i sommar da vi besoker faltet igen och ser
effekten av ograsharvningen. Medverkar gor
Per-Olof Sjolander, lantbrukare, Hans Bovin,
Deveco, vaxodlingsradgivare och Mats Selin,
LRFs vaxtodlingsprojekt.

For mera information kontakta snarast

Erik Kbpmans,
erik.kopmans@Iansstyrelsen.se, 023-818 35
eller Kristina Homman,
kristina.homman@Iansstyrelsen.se, 023-818 29.

Hur blev véxtodlingssasongen

pa din ekogard?

Vi planerar att till hdsten ha en traff dar vi
diskuterar hur vaxtodlingssasongen 2010

blev. De fragestallningar som ni lantbrukare ar
intresserade av att diskutera styr upplagget av
traffen. For att kunna planera dagen behbver vi
redan nu fa kontakt med er som ar intresserade
att vara med. Efter sommaren tar vi kontakt med
er som ar anmalda och far era forslag pa fragor
som ni vill ta upp pa, utifran hur sommaren blev
med tanke pa ogras, skadegorare, vaxtnaring mm.
Ar du intresserad kontakta oss senast

den 22 juni: Erik Kbpmans,
erik.kopmans@lansstyrelsen.se, 023-818 35
eller Kristina Homman,
kristina.homman@lansstyrelsen.se, 023-818 29

Ekoradgivning.
Lansstyrelserna i Dalarna och Gavleborg
erbjuder radgivning inom ekologisk produktion.

For mera information kontakta:

Erik Kbpmans, 023-818 35, vaxtodling och
animalieproduktion

Kristina Homman, 023-818 29, gronsaker och bar
Karin Ellgardt Fredlund, 026-17 11 24,
gronsaker och bar

Shan Solivan, 026-17 11 27, vaxtodling och
animalieproduktion

Berit Lofgren, 026-17 11 36, vaxtodling och
animalieproduktion



Hdga priser pa

P medfor att betesdrift och foderstater med stora vallfodergivor blir
' mer och mer konkurrenskraftiga. | mitten av april holls en kurs pa
temat betesdrift och stora vallfodergivor till mjolkkor i Sundsvall.

{ Hir sam

Bete och ekonomi

Om din gard kan anvénda stora
méingder bete finns pengar att tjina.
Enbetesstrategidiarbetetutgordrygt
50 procent av det dagliga foderbeho-
vet minskar foderkostnaderna med
30-35 procent i ekologisk mjolkpro-
duktion. Aven en hégre andel bete
i foderstaten 4r ekonomiskt intres-
sant. Det ar realistiskt att producera
20 kg mjolk pa enbart bete. Da kravs
ca 16 kg ts, vilket ger en daglig foder-
kostnad pa ca 8 kr. En ganska vanlig
stallfoderstat ligger pa 50 kr per dag
(14 kg ts ensilage och 9 kg fardigfo-
der). Kon maste da mjolka 31 kg for
att du ska uppna samma lénsamhet
(mj6lk minus foder) som 1 alternativet
med enbart bete. Bada alternativen
ar mojliga. Vilken strategi du véaljer
avgor var du tjanar pengar.

Vad kostar betet?

Utfodringsradgivare uppger att betet
kostar mellan 0,40 kr och 1,30 kr/kg ts.
Vad ligger till grund for dessa priser?
I flera kalkyler ligger de samlade
kostnaderna (exkl ev arrende) for
bete pa dkermark runt 1500 kr/ha
och ar, om betesvallen férnyas vart
fjarde ar. Avkastningen pa betet avgor
dé vad kostnaden per kg ts blir. Bra
akermarksbete avkastar ca 4,5 ton
ts/ha. Simre akermarksbete ger 3 ton
ts. Det ger ett betespris pa 0,33 kr res-
pektive 0,50 kr/kg ts. Avkastningen
ar ofta lagre pa dldre betesvallar och
naturbeten som inte fornyas, men da
ar ocksa kostnaderna lagre. Produk-

manfattas det som géllde bete.

tionskostnaderna for ensilage ligger
fran 1,1 till 1,7 kr/kg ts.

Det ar alltid svart att uppskatta
betets avkastning. En annan mojlig-
het att vardera ekonomin i betesdrif-
ten kan vara att berdkna hur mycket
mjolk som har producerats fran
betet. Berdkna det samlade foderbe-
hovet och dra bort den foderméngd
som korna har fatt pa stall.

Vaga minska pa kraftfodret

Nér det finns gott om bete, sirskilt pa
forsommaren da niringsvirdet &r
mycket hogt, maste du vaga utfodra
mindre pa stall. D4 blir korna aktiva
och vill beta nér de kommer ut. Det gél-
ler ocksa att vara uppmaéarksamimitten
avsommaren da betets mangd och kva-
litet forsdmras. Om korna dr hungriga
maste du utfodra mer pa stall om du
inte vill tappa mjolkavkastning. Under
samma tidsperiod brukar kléverande-
len och darmed proteinhalten 6ka 1
betet. Utnyttjalaget och minska pé pro-
teinfodret i foderstaten!

Gronfoder — en tillgang under
hetessvackan

Under perioder med torrt vider rack-
er betet ofta inte till. Det ar en fordel
om det gér att oka betesarealen be-
tydligt, t ex med slattervallar, under
hégsommaren da betessvackan ofta
uppstar. Minskningen ar dock oftast
inte lika markant i norra delen av
landet som 1 séder.

En annan méjlighet som flera lant-
brukare anvinder vid betesbrist ar

Bra bete med hog kloverandel.

post
Porto betalt

att lata korna stripbeta gronfoder.
Sammansittningen av gronfodret
anpassas till gardens jordart och
6vriga beten. Det kan dven vara en
utméarkt ide for gardar som har en 1
grunden begransad betesareal.

Vad ar viktigt for en lyckad

betesdrift?

Viktigast for att du ska lyckas med
din betesdrift 4r att du dr intresserad
av betet och villig att sldppa stallfo-
derstaten under betesperioden. Hér
foljer nagra mera handfasta rad
for en lyckad betesdrift 1 ekologisk
mjolkproduktion:

* Slapp korna tidigt.

* Tank pa hur betesarealen kan
utdkas under sasongen.

+ Sa gronfoder som kan betas vid
bristsituationer.

* Drinera drivgangarna.

» Ha staketen klara tidigt pa aret.

* Planera nér och hur betet ska
putsas.

* Fundera 6ver var det dr lampligt
att stodutfodra. Finns nagon
avlastningsfalla?

* Planera hur korna ska drivas till
och fran betet.

* Ha koll pa hur kotrafiken
forandras i robotstallet.

* Minska pa stallfodret, anpassa
foderstat och utrustning till betet.

* Utvardera hur mycket mjolk som
har producerats fran betet.

Text och bild: Niels Andresen
Ekologisk djurhallning, Jordbruksverket

Orter i betesblandningen kan hoja smakligheten.
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