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For 100 &r sedan behdvdes grasmarkerna for att ta
foder till gardens alla djur. Den regelbundna skétseln
med slatter och bete gav ett myller av blommor, insekter,
svampar och faglar.

Rationaliseringar i jordbruket gjorde sedan att markerna
till storsta delen 6vergavs och véxte igen. Endast en
spillra av dessa sa artrika miljéer finns kvar i dag.

Den har broschyren handlar om projekt Foder & fagring
som ska restaurera nagra av dessa artrika marker.
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Foder & fagring

Minnesrika marker restaureras

Angar och naturbetesmarker r nagra av de miljcer
som ar hemvist for flest arter i Sverige. Fran att ha
funnits i hundratusentals hektar har de flesta under
senare delen av 1900-talet 6vergivits och vuxit igen.
Det innebar att bade vaxt- och djurliv och gamla
kulturmiljéer hotas.

Foder & fagring &r ett projekt som har till huvuduppgift
att restaurera dessa séllsynta marker for att radda de
naturviarden som &r pa vdg att férsvinna. Markerna
ska r&jas fria fran sly och sedan havdas, det vill séga
skotas, med antingen slatter eller bete. Genom att
sprida information och att utbilda entreprendrer i
grasmarksskotsel okar forutséttningarna for att halla
markerna 6ppna dven i framtiden. Typiska véxter i slatterdngar.




Slatter ska aterupptas runt Brosjén i Vdrmlands lan.

Lanen samarbetar

Projekt Foder & fagring genomfors i Jamtlands,
Dalarnas, Gévleborgs och Varmlands lan vilket
motsvarar en fjardedel av hela Sveriges yta.

Jamtlands lan (2)

| Jamtlands |&n finns 25 projektomraden férdelade pa
linets alla kommuner. Atgérder ska utféras pa drygt
100 hektar. Har finns fabodar fran bade Harjedals-
och Jamtlandsfjdllen, strandédngar langs Ljusnan i

Ramundberget, figllagenheter i Frostviken, mosippor i
Vemdalen samt brunkullamarker och rikkérr i centrala
Jamtland.

Dalarnas ldan (W)

| Dalarnas lan ska runt 100 hektar restaureras
fordelat pa 22 projektomraden spridda Sver hela
lanet. En viss tyngdpunkt ligger pa finngardar med

mosaik av &ngar och betesmarker i sydvastra Dalarna.

Projektets 62 restaureringsomraden finns i Jdmtlands,
Dalarnas, Gévleborgs och Védrmlands lan.

Bland omradena finns ocksa strandangar langs
Dalilven, Siljan och Orsasj6n, rikkarr och kalkrika
marker i Siljansringen och tre fabodar i fjzllen.

Gavleborgs ldan (X)

De elva omradena i Gavleborgs l4n har en
sammanlagd areal om cirka 65 hektar. De naturtyper
som tar storst plats i projektet ar olika typer av
strandéngar vid Daldlven och Bottenhavskusten. Till
detta kommer ett antal mindre rikkarr i kalkomradet

i syddstra Gastrikland, tva artrika hagmarker i
Gastriklands vastra delar, samt myrslatter i det inre av
Halsingland.

Varmlands lan (S)

| Varmlands lan ska fyra projektomraden om totalt 185
hektar restaureras. Tva av omradena &r vdlbevarade
finngardar vars indgomark ska restaureras.
Slatterhdvden av Gversvamningsmarker runt en grund
vegetationsrik sj0 ska aterupptas for att ge fagellivet
goda férutsattningar. Det fjarde objektet &r en ekhage
vid Vanern dar garden har anor frdn 1600-talet.

Projektet pagar fram till december 2014 i 62 utvalda Natura
2000-omraden. Total budget &r 3,4 miljoner euro. EU
finansierar hélften och resten delas mellan Naturvardsverket
och de fyra ldnsstyrelserna i Idnen dér projektet genomférs.
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Meadow that needs to be restored.

The project

The main objective of the project Pastures and
meadows in the middlemost part of Sweden is

to restore grasslands in 62 selected areas. This
restoration involves clearing brushwood and
reintroducing grazing or haymaking in order to ensure
that the valuable fauna and flora of the areas can
continue to thrive. This will also help to preserve
unique cultural environments for future generations.

The project will be ongoing until December 2014.
The total budget is EUR 3.4 million, half of which is
funded by the EU'’s Life programme and half by the
Swedish National Environmental Protection Agency
and the participating County Administrative Boards
in the counties of Jimtland, Dalarna, Gavleborg and
Vérmland.
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Restoring Ritamé&ki will also preserve the cultural
environment of the migrated Finns, Vdrmland County.
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Miljoer

Det hdvdade landskapet

Foér att kunna halla djur aret runt beh&dvdes forr i naturen sjélvt genom bergets vittring, markens
tiden stora arealer dngs- och betesmarker. Allt som biologiska nedbrytning, vattnets transport eller

inte var aker slogs eller betades. Djuren betade eldens frigorelse. Detta kdnde ménniskorna till och
oftast i skogen och f6r att fa ihop vinterfoder slogs det styrde val av bade boplats och vilka marker som
angsmarkerna, starrmyrarna och grasbevuxna havdades.

glantor i skogarna, till och med dikesrenarnas h6
anvandes. Den intensiva hdvden gav en rik mangfald
av blommor, svampar, fjérilar, skalbaggar och andra
insekter.

Konstgddsel bérjade anvandas i jordbruket pa

1950-talet och det medférde att det mesta av o ;

vinterfodret kunde odlas och sl&s pa narbeldgen = 4 T R — 1
akermark. Merparten av de hdvdade grdsmarkerna - G, o R =gl

lamnades till igenvéxning eller planterades med skog. -

Spillrorna som i dag finns kvar av det férr havdade
landskapet &r ndgra av de mest artrika livsmiljGer vi
har i Sverige. De milj6er vi ska jobba med i projektet
beskrivs i detta kapitel.

Innan konstgo6dslet

Gardens godsel rackte endast till att géda de sma

akerlapparna for potatis och sad. Den enda tillférseln

av néring till &angarna och betesmarkerna kom fran Héstar pa bete vid Béle Fallsbjérken, Dalarnas l&n.
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Blommande brunkullor (Gymnadenia nigra)
kan ses i vdlhdvdade kalkgrdsmarker.

Mycket igenvéxt stranddng vid Bredforsen, Gavleborgs lan.

Unika kalkmarker
Berggrund som innehéller kalksten vittrar sénder
och det bildas finkorniga och mineralrika jordar
som ger en frodig véxtlighet. Skéts de kalkhaltiga
markerna med bete eller slatter varje sommar skapas
grasmarker med livsmiljéer som inte finns ndgon
annanstans. Ofta hittar man orkidéer har.

| projektet finns det kalkgrasmarker i centrala
Jamtland, Siljansomradet i Dalarna och i de
nordvéstra och syddstra delarna av Gavleborgs lan.

Maérkvérdiga rikkarr
Karr ar myromréden dér véxterna star i kontakt med
grundvattnet. Rikkéarr ar kdrr med hégt pH-varde
och stor méngd I&sta mineraler som beror pa den
kalkstenshaltiga markens vittring. Rikkédrren har en
mycket speciell flora med stort inslag av orkidéer.
Den regelbundna slattern pa rikkérren resulterade i
den vérdefulla flora som i dag &r séllsynt.
Inom projektomradet hittar vi rikkarr framst i
centrala Jamtland, i syd6stra Gastrikland och i
Siljansomradet i Dalarna.

Bordiga strandé@ngar
Strandéngar &r naturligt dppna grasmarker dar is och
6versvamningar haller ris och sly borta. Varfloden bér
med sig slam som avsatts och gddslar grasmarken. Har
trivs héckande och rastande flyttfaglar. Manniskorna
rorde sig langs och bosatte sig invid vattendragen och
anvande strandangarna till bade slatter och bete. Nar
konstgddslet inférdes och vattendragen reglerades
forlorade stranddngarna sin funktion. De Gvergavs och
véxte igen med buskar och ris.

| Foder & fagring restaureras olika strandangs-
miljGer vid hav, sj6ar och vattendrag.
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Utmarksslatter léngs Ljusnan, Jdmtlands ldn, 1925.
Kiélla: Jamtlis Arkiv, fotograf; Emil Salomonsson.

Fabodar

Nar betet i utmarkerna narmast géardarna inte rackte
till f6r de allt stérre djurbeséttningarna, byggdes
fabodar langre bort. Dér vistades kvinnor, barn och
djur under sommaren och man producerade ost och
smoér fran mjélken. Fabodkulturen blomstrade fran
sent 1600-tal till slutet av 1800-talet.

Fortfarande finns levande fadbodar med djur och
osttillverkning, frimst i Jdmtland, Héarjedalen och
Dalarna.

Markerna vid tretton fadbodar ska réjas och havdas i
projektet.

Finngardar

Finngardar etablerades i folktomma skogsomraden i
norra Svealand och sddra Norrland under 1500-
1700-talen. Det var manniskor fran framst 6stra Finland
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som lockades med skattefrihet om de flyttade till Sverige.
Dessa sa kallade svedjefinnar, med eget sprék och
egen kultur, bréande skogsmark och odlade rag i
askan som pldjts ner i marken. Efter ett antal ars
odling fick djuren ta 6ver och beta. Nar néringen i
marken avtog flyttade man till nytt stélle och satte
ater eld pa skogen.

Den ljus6ppna, branda skogen blev livsmiljo for
bland annat svedjenédva, mosippa och insekter som
levde pa brand ved.

| projektet Foder & fagring ska markerna vid tio
finngardar restaureras.

Skatten fran inkomsterna vid férséljning av skinn, ull, ost och
smdr fran fdbodarna bekostade till viss del krigen under 1600-
och 1700-talen!

13




Jensvallen med Mittakldppen i bakgrunden , Jamtlands lan.




The ingenious fencing system is managing 70 hectares of
horse grazing at Béle Fallsbjérken, Dalarna County.

Environments

Agriculture in this part of Sweden was previously
based on animal husbandry. Almost all land

around villages was managed for feeding animals,
summer and winter. Coastal meadows, rich fen and
calcareous grasslands were productive and very
valuable hayfields. In the summer months the animals
grazed in the woods surrounding the farms. In order
to improve their living conditions, people looked for
opportunities for having more animals per farm.

Grazing in the woods and in mountain valleys beyond
the farm’s immediate vicinity was made possible
through the use of "fabodar”, or summer pastures.
Between the 16th and 18th centuries, Finns came to
Sweden. They settled in the then uninhabited forest
areas. They set fire to the forests, in order to cultivate
rye in the ashes and to improve the pasturage for
their animals.

Due to changes in agriculture, only a fraction of these
environments remain, and some of these are included
in Pastures and meadows in the middlemost part of
Sweden.

FODER & FAGRING
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Entrance to Finns' settlement Ritaméki, Vdrmland County.
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Fran ord

till handling

Projektets atgarder

Genom att inventera arterna i vara omraden och
studera historiska kartor kommer vi att kunna anpassa
restaureringarna till den typ av havd som tidigare
anvants. Har beskrivs det vi ska gora i projektet.

R&jning, gallring
Den forsta och vanligaste atgérden vid restaureringen
ar att roja bort sly och ris, ibland &ven stora granar
och andra trad.
Trad och buskar skuggar dngsfloran och glesar ut
gréssvalen vilket bjuder in andra, mer hégvéxta arter
som stormhatt, tuvtatel, midsommarblomster och
algort. Dessa konkurrerar ut den lagvuxna angsfloran.
Buskar hindrar dven effektiv slatter. Restaurering genom brénning av grés.
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Historiska kartor &r till hjélp i arbetet med restaurering.
Hara by, Jamtlands lan.

Markrestaureringar
Om tidsperioden utan havd &r lang ligger ett tjockt
lager férna, det vill siga gammalt grds och gamla
I6v, pd marken. Tuvor véxer ocksa till sig. Det gor
grassvalen gles och motarbetar &ngsfloran. Férna
och tuvor bdr tas bort, vilket kan ske genom réfsning,
varbrénning och med drastiska metoder som frésning
av tuvor och stubbar.

For att motverka ymniga uppslag av sly och mindre
onskade vaxter efter rojning och avverkning, &r det
viktigt att bete eller slatter aterupptas i markerna.

FAKTA ATGARDER

Malet &r att cirka 370 hektar igenvéxta slatter- och betesmarker
ska r6jas och att bete eller h6slatter ska aterupptas pa ndrmare
400 hektar. Dessutom ska cirka 20 kilometer hdgn séttas upp
och en méngd olika redskap képas in. Totalt ber6rs ndrmare
1 350 hektar av olika atgérder.
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f Genom att arrangera kurser och seminarier om
hur man restaurerar och skéter grdsmarker hoppas
vi kunna hitta intresserade entreprendrer och

markagare.

Spanger, skyltar och fageltorn

Nagra av omraddena som restaureras ar viktiga for
friluftsliv. For att forbattra upplevelsen for bes6karna
och sprida information bygger vi spdnger och sétter
upp informationstavlor.

Investering av breda traktorband m&jliggér restaurering runt
Brosjén, Védrmlands l4n.

Nya maskiner

For att mojliggora skotsel inom och efter projektet
ska en mangd maskiner kdpas in. Maskinerna

ska anvandas till slatter och héhantering. Inom
projektet ska dven ny teknik testas. Ett exempel ar
en bandgdende traktor for skétsel av de stora, bléta
strandangarna runt Brosjon i Varmlands l&n.

Hadgn

For att underlatta djurhéliningen i omradena &r
uppséttning av staket en enkel men viktig atgérd.

| huvudsak finansierar projektet elstangsel, men i
vélbevarade kulturmiljder kan tragéardesgardar vara
ett béttre alternativ.

Sdka och utbilda entreprenérer

En viktig del av projektet ar att sdkerstélla fortsatt

skotsel av de omraden vi restaurerar. Generellt kan

sédgas att omradena ofta ligger lite avsides och det &r

svart att hitta vare sig entreprendrer eller betesdjur. Motormanuell slétter.




Construction of footbridge for wheelchairs at
Vackermyren, Jdmtland County.

Project actions

The aim is for approximately 370 hectares of
overgrown hayfields and pastures to be cleared

and for grazing or haymaking to be reintroduced on
almost 400 hectares. In addition, approximately 20
kilometres of fencing is to be erected and a variety of
tools purchased. Inventories and historical maps are
to be used to adapt the restoration to earlier models
of management and to the needs of the plants and
animals.

Training and contracting of new contractors will be
undertaken in order to create long-term solutions for
management of the land. In areas that have a high
number of visitors, initiatives must be undertaken to
promote outdoor life by means of signs, brochures,
walkways and bird-watching towers.

Clearing of juniper.

FODER & FAGRING
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Natura 2000 och Life+

Naturskyddade omraden i EU

Alla omraden som restaureras i projektet Foder

& fagring &r s kallade Natura 2000-omraden.
Natura 2000 &r Europeiska unionens natverk av
sarskilt vardefulla naturomraden. Syftet &r att bevara
de naturtyper och arter som omradena hyser f6r
framtida generationer.

Life+
Life+ finns till for att stétta EU:s miljépolitik och
Natura 2000. Hér kan féretag, organisationer och
myndigheter i EU:s medlemslénder séka pengar
for olika miljdprojekt. Under perioden 2007-2013
ska cirka 20 miljarder kronor delas ut till olika
miljéprojekt runt om i EU.

Foder & fagring ar ett projekt som delvis
finansieras av Life+.

Las mer om Natura 2000 och Life+ N
pa www.foderochfagring.se

FODER & FAGRING

Naturskyddad strandéng vid Bredforsen, Gévleborgs lan.
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River meadow at Ljusnan, Hérjedalen.

Natura 2000

All the areas being restored within Pastures and
meadows in the middlemost part of Sweden are known
as Natura 2000 sites. Natura 2000 is the European
Union's network of especially valuable nature areas. At
these sites, the habitats and the species that live there
must be preserved for future generations.

Life+

Pastures and meadows in the middlemost part of
Sweden is a project that is partly funded by the
Life+ programme. Life+ exists to support the EU’s

environmental policy and Natura 2000. Species typical for meadows.
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Angssvampar som till exempel Blodvaxskiviing &r
beroende av regelbunden slatter eller bete for att trivas. =

Las mer

Vill du veta mer om projekt Foder & fagring kan du
besoka var hemsida. Dar finns férutom information om
projektets aktuella aktiviteter, omradesbeskrivningar och
restaureringsplaner till alla 62 omradena, kontaktuppgifter
till alla fyra l1anen och tips pa lankar till ytterligare lasning
om naturvard.

www.foderochfagring.se
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foder &
fagring

Postadress: 831 86 Ostersund
Besdksadress: Residensgrand 7
Telefon: 063-14 60 00
jamtland@lansstyrelsen.se
www.lansstyrelsen.se/jamtland
www.foderochfagring.se
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