
Vad vet du om

kvinnor och män 

i Östergötland?

Studiematerial om jämställdhetsfrågor för gymnasieelever



INSTRUKTIONER

Den här foldern, “Vad vet du om kvinnor och män i Östergötland?”, är ett stud-
iematerial om jämställdhetsfrågor för gymnasieelever. Den innehåller två de-
lar, en bestående av arbetsuppgifter till eleverna och en med instruktioner till 
lärarna. Arbetsuppgifterna är framtagna och anpassade till faktaboken ”På tal 
om kvinnor och män i Östergötland”. De är tänkta att vara ett hjälpmedel för att 
gymnasieelever lättare ska kunna ta till sig och reflektera över fakta och statis-
tik kring kvinnors och mäns förhållanden, i Östergötland och riket i stort. Detta 
för att öka elevernas kunskap och medvetenhet om jämställdhetssituationen. 

Tanken är att uppgifterna ska kunna användas på olika sätt i undervisningen, 
t.ex. som underlag för diskussioner, grupparbeten, självstudier eller individuella 
hemuppgifter. Uppgifterna är indelade i olika ämnesområden och går att arbeta 
med i önskad ordning. De är av olika svårighetsgrad och är gjorda så att vissa 
är konkreta frågor med svar som går att finna i faktaboken. Andra är något 
mer komplicerade och kräver att man ser samband mellan olika fakta i boken 
och drar egna slutsatser; sambandsfrågor. En tredje typ av uppgift går utanför 
faktaboken och är mer tänkt som diskussionsunderlag, och där finns det inte 
några givna svar; diskussionsfrågor. 

Här följer några läshänvisningar som kan vara till hjälp för hur frågorna kan 
besvaras. De är indelade i samma ämnesområden som arbetsuppgifterna och 
står i samma ordning. 

Inledande diskussion
1. Diskussionsfråga. Utgå från sidan 2.  

Befolkning
1. Sambandsfråga. Se sidorna 14, 16, 19 och 20.
2. Konkret fråga. Se sidan 16.
3. Diskussionsfråga. Utgå från sidan 17. 

Arbetsmarknad
1. Konkret fråga. Se sidan 24. 
2. Sambandsfråga. Se sidorna 36 och 31.
3. Diskussionsfråga.
4. Sambandsfråga. Se sidorna 30, 36 och 48.
 

Löner/Ekonomi
1. Konkret fråga/diskussionsfråga. Se sidan 45, 31, 47 och 48. 
2. Sambandsfråga. Se sidan 30. 



3. Konkret fråga/diskussionsfråga. Utgå från sidorna 46-47.
4. Diskussionsfråga.

Utbildning
1. Konkret fråga/diskussionsfråga. Utgå från sidan 56.
2. Sambands-/diskussionsfråga. Se sidorna 27, 31-33 och 42.
3. Diskussionsfråga. Utgå från sidorna 57-61. Jämför eventuellt med sidorna 
44-45.

Politik/Brott
1. Konkret fråga. Se sidan 66.
2. Konkret fråga/diskussionsfråga. Se sidorna 48 och 64. 
3. Konkret fråga/diskussionsfråga. Utgå från sidan 69. 

Avslutande diskussion
1. Sambands-/diskussionsfråga. Utgå från sidan 2 och jämför t.ex. med sidor-
na 48, 44-47, 38, 59, 22 och 68-69. 

LÄSTIPS:

JämO har flera handböcker som går att ladda ner gratis på www.jamombud.se. 
Exempel:
JämOs handbok mot könsmobbning i skolan. 
JämOs handbok om aktivt jämställdhetsarbete.
JämOs handbok om lönediskriminering.
JämOs handbok om arbetsvärdering.
JämOs skolhandbok.

Regeringens näringsdepartement har flera skrifter om jämställdhet på 
www.naring.regeringen.se/fragor/jamstalldhet. Exempel:
Låt huvudet vara med! Om kvinnor, män och karriär i näringslivet.
Man slår! Vad gör man?
Vill man ha jämställdhet?

Övrigt:
www.jamstalldhet.nu
www.jamstalld.nu
www.genus.gu.se 
www.kvinnofrid.se






