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Nar flickor och pojkar fortrycks
i hederns namn

— EN HANDBOK OM ARBETET MOT HEDERSRELATERAT VALD

Det hir ir ett nytryck av den andra, reviderade upplagan av handboken ”Om véld
i hederns namn”. Den ir en végledning f6r hur man kan arbeta mot hedersrelaterat

fortryck och véld. I forsta hand riktar den sig till tjanstemin och arbetsgivare inom
skolan, socialtjinsten och polisen.

Handboken férmedlar kunskap om hedersproblematiken. Den skall dven utggra ett
stdd i det praktiska arbetet med att ta fram handlingsplaner och diskutera forhall-
ningssitt till hedersrelaterat vild inom olika organisationer och pa olika arbetsplatser.
I handboken finns en praktisk mall for hur man pa en enskild skola kan ta fram en
handlingsplan mot hedersrelaterat vild. Den innehaller ocksa en praktisk metod for
hur socialtjansten kan hantera och agera i drenden med hedersrelaterat vald.

Bakgrundsmaterial for kapitlet om skolans arbete har varit Avgorande Livsfriga
(2002) och Infopunkter for grundskolor och gymnasieskolor (2003) som arbetats
fram av Lasse Johansson, kurator vid Angeredsgymnasiet i Goteborg och projeke-
ledare vid Linsstyrelsen i Vdstra Gotalands lin. Kapitlet om socialtjanstens arbete
mot hedersrelaterat vild bygger pa Socialtjinstens i Lirjedalens arbete och metoder
med flickor utsatta for hedersrelaterat vild, av Marita Lager, enhetschef och Mikael
Thorn, 1:e socialsekreterare vid socialtjansten Lirjedalen i Goteborg.

Omarbetningen av handboken har genomforts av Juno Blom och Matilda
Eriksson vid Linsstyrelsen Ostergétland.

Vi hoppas att handbokens praktiska och konkreta ansats kommer att leda till
ett bittre och rakare samarbete mellan olika organisationer — inte minst mellan
skola och socialférvaltning. Som stod i arbetet med att ta fram samverkans-
rutiner kan ni anvinda er av det metodstdd som finns att himta pa Linsstyrelsen
Ostergétlands webbplats (se lis mer i slutet av handboken). Vir forhoppning

ar ocksa att handboken kommer att utgéra ett bra stod i det praktiska arbetet
mot hedersrelaterat vald och i det nira motet med de utsatta flickorna och
pojkarna.

Syftet med den hir handboken ir att flickor, pojkar och kvinnor som ir utsatta
for hedersrelaterat fortryck och véld ska fi sa bra stod och hjilp som majligt

— darfor har vi ocksd valt att peka pa de skillnader som finns i hur det heders-
relaterade fortrycket och véldet tar sig uttryck for flickor respektive pojkar.

///Wyé%c /& o

Elisabeth Nilsson, Landshévding Ostergétland




De manskliga rattigheterna

~ ™

”All forms of violence against women and girls committed
in the name of honour should be criminalized and those
deliberately participating in, facilitating, encouraging

or threatening violence against women and girls in the
name of honour should be penalized.”

N

FN:s forre generalsekreterare Kofi Annan

Forenta Nationerna (FN) och Sverige som en av dess medlemsstater tar tydligt
avstind frin hedersrelaterat vald. I grunden fér arbetet mot hedersrelaterat fortryck
och véld finns FN:s allminna férklaring om de minskliga rittigheterna, FN:s kon-
vention om avskaffande av all diskriminering av kvinnor (kvinnokonventionen)
samt FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen). Dessa ger indi-
viduella rittigheter som de stater som har ratificerat konventionerna forbinder sig
att vdrna.

FN:s allménna forklaring om de manskliga

rattigheterna
ARTIKEL 1 Alla mdnniskor ar fodda fria och lika i varde och réttig-

heter. De dr utrustade med fornuft och samvete och bér
handla gentemot varandra i en anda av broderskap.

ARTIKEL 3 Envar har rdtt till liv, frihet och personlig sédkerhet.

ARTIKEL 16 Vuxna mdn och kvinnor har ratt att utan nagon inskréank-
ning pa grund av sin ras, nationalitet eller religion ingd
dktenskap och bilda familj. De dger lika rdttigheter vid
giftermal, under dktenskapet och vid dktenskapets upp-
I6sning.

ARTIKEL 30 Intet i denna forklaring ma tolkas saésom innebdrande rat-
tighet for nagon stat, grupp eller person att dgna sig at
verksambhet eller utféra handling, som syftar till att omintet-
gora ndgon av har i uttalade fri- och rattigheter.



FN:s konvention om avskaffande av
all diskriminering av kvinnor

ARTIKEL 1

I denna konvention avser uttrycket "diskriminering av
kvinnor” varje atskillnad, undantag eller inskrénkning pa
grund av kén som har till foljd eller syfte att begrénsa eller
omintetgoéra erkannandet av mdnskliga rattigheter och
grundlaggande friheter pd det politiska, ekonomiska,
sociala, kulturella eller medborgerliga omradet eller nagot
annat omrade for kvinnor, oberoende av civilstand och med
jamstdlldheten mellan mdn och kvinnor som grund, eller
atnjutandet eller utévandet av dessa rattigheter och friheter.

FN:s konvention om barnets rattigheter

ARTIKEL 2

ARTIKEL 12

1. Konventionsstaterna skall respektera och tillférsékra
varje barn inom deras jurisdiktion de réttigheter som
anges i denna konvention utan atskillnad av ndagot slag,
oavsett barnets eller dess fordlders eller vardnadshavares
ras, hudfarg, kon, sprak, religion, politiska eller annan
askadning, nationella, etniska eller sociala ursprung,
egendom, handikapp, bord eller stdllning i 6vrigt.

1. Konventionsstaterna skall tillférsakra det barn som dr
i stand att bilda egna dsikter rdatten att fritt uttrycka
dessa i alla fragor som ror barnet, varvid barnets asikter
skall tillmatas betydelse i féorhallande till barnets alder
och mognad.

I en resolution i FN:s generalférsamling ar 2001 uppmanas medlemsstaterna atct

halla féljande i dtanke:

—

"That crimes against women committed in the name
of honour are a human rights issue and that States
have an obligation to exercise due diligence to prevent,
investigate and punish the perpetrators of such crimes
and to provide protection to the victims, and that fai-
lure to do so constitutes a human rights violation.”

<

FN:s medlemsstater har siledes en skyldighet att forebygga och utreda brott mot
kvinnor i hederns namn samt att bestraffa férévarna och tillhandahélla skydd for

offren. Att underlita detta 4r ett brott mot de minskliga rittigheterna.

1. United Nations, Resolution 55/66, s. 1



I ytterligare en resolution betonas behovet av att medlemsstaterna 6kar sina insatser
for att eliminera alla former av vald mot kvinnor, oavsett om det sker i det offentliga

eller i det privata:

”"The General Assembly [u]rges Member States to
strengthen awareness and preventive measures for the
elimination of all forms of violence against women,
whether occuring in public or private life.”2

™~

Foraldrabalken

I Forildrabalken (SFS 1949:381) finns regleringar som kan vara ett stéd i arbetet
mot férekomsten av hedersrelaterat fortryck och vald.

Foraldrabalken 6 kap. Om vardnad, boende och
umgange

18 Barn har rdtt till omvardnad, trygghet och en god fostran. Barn skall
behandlas med aktning for sin person och egenart och far inte utséttas for
kroppslig bestraffning eller annan krankande behandling. Lag (1983:47).

11 8 Vardnadshavaren har rdatt och skyldighet att bestamma i frdgor som ror
barnets personliga angelégenheter. Vardnadshavaren skall darvid i takt med
barnets stigande dlder och utveckling ta allt storre hénsyn till barnets syn-
punkter och 6nskemal. Lag (1983:47).

Hir fastslds ace fordldrar i take med att barnen blir dldre ska ge dem mer frihet

— en frihet som ir starkt begrinsad i en hederskultur t.ex. genom férbud att umgas
med de kompisar man sjilv valt, att inte fa vidareutbilda sig eller att sjilv vilja
dktenskapspartner.

Nir man pratar om hedersrelaterat fortryck och véld finns det en risk att bidra till
att generalisera och kategorisera minniskor frin vissa delar av virlden, att vi till-
skriver alla manniskor med ett specifikt ursprung samma sitt atct se pa uppfostran,
sexualitet och mojligheten ate paverka sitt liv.

Dock ir det lika problematiske att inte viga synliggora det hedersrelaterade véldet. Pa
samma sitt som vi méste viga prata om mins vald mot kvinnor, dven om det kan leda
till act manga min kinner sig oskyldigt utpekade som forévare och manga kvinnor
stimplade som offer, maste vi viga uppmirksamma det hedersrelaterade valdet.

2. United Nations, Resolution 55/68, s. 3



Forekomsten av hedersrelaterat vald och fortryck

En nationell undersékning visar att det finns flickor och unga kvinnor i hela
landet som utsdtts for hedersrelaterat vald. Sammantaget redovisas av lans-
styrelserna att det finns narmare 2 000 kédnda fall av hedersrelaterat vald
hos myndigheter och organisationer.3 Av dessa berdknas 10-15 procent vara
i behov av skyddat boende.

Morkertalet tros dven hér vara mycket stort, bland annat pa grund av proble-
mets art. Om flickor med hedersproblematik offentliggor sin historia genom
ett besok hos till exempel socialtjénsten kan det i sig innebdra ytterligare
sanktioner och hot. Manga unga flickor vdljer dérfér att séka andra vagar for
att fa hjdlp.

Skolan dr den organisation som haft mest kontakt med de utsatta flickorna.
Utover skolan dér det ungdomsmottagningar och socialtjénst som oftast
moter de utsatta flickorna.

Vad menas med hedersrelaterat vald?

At sirskilt belysa det hedersrelaterade valdet innebir inte att pastd att det skulle
vara av grovre karaktir 4n mins vild mot kvinnor eller att dess mekanismer totalt
skiljer sig frin de mekanismer som ligger till grund f6r mins vild mot kvinnor.

I de flesta fall hittar vi férmodligen mer som forenar dn som skiljer. For atc kunna
mota unga flickor och pojkar pé ett konstrukeivt sict nir de har utsatts for vald

i hederns namn krivs det dock att vi ser deras specifika behov. Det finns ingen
anledning at stilla olika typer av vald mot varandra. Lét oss istillet ha de mansk-
liga rittigheterna som utgdngspunkt for vad varje minniska borde ha rite dll och

skydd ifran.

Med f6rhoppning om att vi alla dr medvetna om att varje individ dr unik, sd 4r det
ett maste att se de flickor/pojkar, kvinnor/min som dagligen berovas de rittigheter
de har enligt internationell och svensk lagstiftning. Att inte synliggora deras livs-
situation r enligt FN ytterligare ett brott mot de minskliga rittigheterna, men da
fran statens sida. Vir huvudsakliga uppgift dr att se till att stoppa alla former av
fortryck, oavsett vilken grund de vilar pa.

3. Samverkan for skyddat boende. Nationell rapport frin linsstyrelserna om skyddat boende med mera for flickor och unga
kvinnor som riskerar att utsittas for hedersrelaterat vild (2004) Linsstyrelsen i Stockholms lin, i Vistra Gotalands lin och i
Skane lin.



Om vald i hederns namn

Hot, tving, vald och mord i hederns namn férekommer i samhillen eller grupper
med starke patriarkala familjesystem och ett gruppcentrerat skamtinkande. Bakom
hedersbrotten ligger alltid ete kollektivt tryck om att bestraffning maste ske for
hederns dterupprittande. De allvarligaste hedersbrotten ir alltid planerade och
genom det kollektiva trycket blir kraven pé bestraffning oftast kompromisslésa och
langsinta.

Det ir i storst utstrickning flickor och unga kvinnor som utsitts fr hedersrelaterat
fortryck och vild, men 4ven pojkar kan drabbas. Att bryta mot systemet stiller
héga krav pa individen och di krivs det att samhillet stiller upp med skydd och
stdd, oavsett vem det dr som véljer att bryta sig loss.

Den familjetyp som de utsatta flickorna och pojkarna samt deras anhériga lever
i kan liknas vid en pyramid, som inte bara omfattar den nirmaste familjen utan
dven ovriga slaktningar.

Familjepyramiden ir siledes en del av en stérre enhet - sliktpyramiden. I denna
typ av utvidgade familj har barn och forildrar ansvar och skyldigheter inte bara
mot varandra utan ocksa i forhdllande tll en storre krets slaktingar. Eftersom familjen
ir den avgrinsade enhet som ansvarar for medlemmarnas sociala, ekonomiska

och virderingsmissiga trygghet blir mycket fa saker en familjemedlems enskilda
angeligenhet.

I den utvidgade familjen 4r man i férsta hand en familjemedlem och i andra hand
en enskild individ. En individs behov ar alltid underordnat det som anses vara
familjens eller sliktens bista. Individens dnskan stills emot den potentiella skada
som denna 6nskan kan orsaka familjens och sliktens heder.

Familjepyramiden har flera nivaer dir pappan befinner sig i toppen och har den
avgérande makeen inom familjen. Pappan ir ocksd familjens representant i kon-
takterna utidt mot samhillet men dven gentemot den 6vriga slakeen. Flickorna dter-
finns i botten av detta hierarkiska system, det vill siga lingst ned i pyramiden.

Mannen har i starke patriarkala familjer en betydligt mer framtridande och ver-
ordnad roll 4n kvinnan. Detta dterspeglas ocksa i barnens uppfostran dir pojkarna
ges storre friheter och rittigheter 4n flickorna. Detta innebir att flickorna méste
forhalla sig underordnade till sina bréder och samtidigt anpassa sig till krav frin
pappan och slikten (nivierna ovanfr i familje- och slikchierarkin).

Kvinnan bir ett stort ansvar i hemmet bade vad det giller att skéta hushallet och
att uppfostra barnen — och di frimst flickorna. Nir barnen gor bra saker utifrin
familjens virderingssystem sé dr det inte ovanligt att pappan tar it sig dran men
om barnet diremot gor nagot som ifragasites av familjen/slikeen 4r det mamman
som anses ha misslyckats med sin uppgift.



I starke patriarkala samhillen dir kyskhet och oskuld utgor grundstenar blir heder
och skam centrala virden. Alla familjemedlemmar bidrar genom sitt beteende till
familjens heder, men ansvaret ir olika férdelat. Mannens heder ir frimst kopplad
till hans formaga att f6rsorja och kontrollera familjen, medan kvinnans heder 4r
knuten dill hennes sexualitet. Kvinnan ska vara oskuld nir hon gifter sig och dérfor
miste ogifta kvinnor och min sa lingt som mojligt hillas atskilda.

Kontrollen av kvinnans sexualitet betraktas som nodvindig for att uppritthélla
familjens anseende och rykte, vilket dr ett maste for att familjen ska kunna hicta
lampliga dktenskapskandidater till dottrarna. Problematiken kring arrangerade
dktenskap och tvingsiktenskap ar komplex och har sin grund i att flickor och
pojkar inte naturligt tillats att umgas med varandra. At flickor och pojkar i storsta
mojliga grad halls acskilda leder till ate de dr utlimnade till sina familjer for att
hitta nigon av det motsatta kdnet (samkonade relationer 4r inte accepterade) att
skapa ett liv tillsammans med.

D4 bi- och homosexualitet inte dr accepterat i familjer som bir pa starka heders-
normer ir ndgot annat dn en heterosexuell relation otdnkbart. Fran familjens
synvinkel 4r det sjilvklart att val av dktenskapspartner ir en kollektiv angeligenhet,
som har stor betydelse fér familjens pastddda och faktiska heder men dven for
familjens ekonomi.

Familjens rykte stir hela tiden pa spel vilket bidrar till en stram kontroll och det
behévs inte mycket for att et déligt rykte ska uppstd. Om en ung kvinna talar med
en utomstiende man riskerar ryktet om ldttsinnighet att vanhedra hela familjen.

Eftersom skammen drabbar hela familjen om nigon familjemedlem bryter mot
gruppens normer s virnar familjen aktivt om varandras beteende. Bide minnen
och kvinnorna i familjen kan dirfor aktivt delta i utévandet av vald och for-
tryck mot en ung kvinna. Minnen deltar darfér att familjens heder 4r knuten
till kvinnornas sexuella beteende, och kvinnorna dirfor att de, som nimnts
ovan, ir ytterst ansvariga for flickornas uppfostran.

Eftersom skammen drabbar hela familjen om nigon familjemedlem bryter mot
gruppens normer s virnar familjen aktivt om varandras beteende. Bade minnen
och kvinnorna i familjen kan darfor aktive delta i utévandet av vald och f6rtryck
mot en ung kvinna. Minnen deltar dirfor act familjens heder 4r knuten till kvin-
nornas sexuella beteende, och kvinnorna dirfor att de, som nimnts ovan, ir ytterst
ansvariga for flickornas uppfostran.

En dotters beteende anses spegla vilken mamma hon har haft. Det krivs en stark
kollektiv kontroll for ate férhindra atc nigon familjemedlem drar skam och vanira
over sin familj. Hir fir manga ganger pojkarna en central roll i att kontrollera sina
systrars och kusiners beteende. Det idr ocksa viktigt att se pojkars utsatthet nir de
tvingas ta en sidan kontrollerande roll, en roll som ocksa péverkar deras eget
livsutrymme.



Pojkarna kan ocksa hamna i ett dilemma dir de ska uppfylla kraven frin familjen
samtidigt som de forstar systerns eller kusinens 6nskan om att fi ett visst livs-
utrymme. Det kan leda till att pojkarna tar ett eget bestraffningsansvar utan att
informera pappan om vad systern gjort.

Systern kan tvingas acceptera, och ibland férsvara, valdet frin brodern eftersom
konsekvenserna kan bli mycket virre om informationen hade natt vriga familjen.
Hon kan dirfor kinna sig skyddad av brodern trots att hon utsitts for misshandel
eller hot. Valdet blir dirmed normaliserat. I det hir ldget ar det vikeigt att ge sdvil
systern som brodern majlighet att reflektera dver situationen och fi std i att inte
tvingas till ndgot som kénns fel och strider mot de minskliga rittigheterna och
svenske lagstiftning.

I det hedersrelaterade valdet skuldbeldggs flickan totalt. Normbrottet anses som ett
odterkalleligt felsteg och maste medfora ett straff for henne — fysiskt eller socialt
— medan fordvaren av sin nirmaste omgivning ges ritt, uppmuntras eller till och

med tvingas att straffa flickan/kvinnan.
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Kulturkrock

Att vara fordlder i ett nytt land

Skillnaden mellan kulturer stdlls pa sin spets nér starkt patriarkalt uppbyggda
familjer flyttar till Sverige och ska férhalla sig till kraven pa barns och kvinnors
(individens) rdttigheter.

Den problematik familjerna stdills infor Gr mycket komplex och kan ha manga olika
aspekter:

e Behovet av att bevara den egna gruppens identitet, som kan forstarkas i motet
med det som dar nytt och fraimmande.

e Barnet har ofta Idttare dn de vuxna att hitta sin plats i det nya samhadllet.
Genom sin skolgang blir barnen integrerade i samhadallet och féar storre med-
vetenhet om sina rattigheter som individer.

Fordldrarna kan uppleva att de forlorar kontrollen éver sina barn. Barnen blir
ddrmed ett hot mot fordldrarnas bestdmmanderdtt. Nar den sociala ordningen
dar under press och ndr tidigare normer inte Idngre tas for givna kan fordldrarna
se det som nodvandigt med restriktioner som tidigare inte behovts i hemlandet.
Sarskilt de unga ogifta flickornas livsstil blir utsatt for en stark social kontroll.

o Maktforhdallandena i familjen kan forandras om foraldrarna blir beroende av
barnen i sina kontakter med samhadallets myndigheter. Det medfér att pappan
forlorar sin tidigare position och roll som familjens foretradare utat.

Ndr ungdomarna blir tolkar av spréket och omvarlden rubbas balansen inom
familjen, den traditionella familjestrukturen vands upp och ned och foraldrarna
mister i auktoritet.

e Aven i de fall da fordldrarna accepterar och ser méjligheterna i barnets utveck-
ling kan denna process forsvdras av skvaller och rykten, framst om flickornas
beteende, som leder till patryckningar fran den utvidgade familjen (i Sverige
och utomlands) att bevara traditionella normer och varderingar.

Kraven fran den storre familjen beror pa att en ung flickas eller pojkes handling
har i Sverige kan forstora ryktet for slaktingar som bor bdde i Sverige och utom-
lands. Hedersproblematiken ar pa sa satt gransoverskridande.

11
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Skolans arbete

mot hedersrelaterat vald
— EN PRAKTISK HANDLEDNING

Det hir ir en praktisk handledning som i forsta hand rikear sig till rektorer och
elevvardspersonal vid grundskolor och gymnasieskolor. Rektorerna édr ansvariga
for ate barnkonventionen blir levande i skolans verksamhet och att skolan har en
beredskap och en handlingsplan for att hantera de praktiska och principiella frage-
stallningar som aktualiseras av hedersproblematiken.

En hantering pa skolan som bygger pa normala rutiner i elevvirdsirenden, fram-
forallt en for tidig kontakt med forildrarna, kan i vissa fall allvarligt skada den
enskilda eleven som lever i en hederskultur. Dirfor ir fortbildning av skolans
personal en visentlig uppgift. En sirskilt viktig mélgrupp for utbildning ir elev-
vérdspersonal eftersom det oftast dr de som kopplas in i dessa fall.

Avsikten med detta dokument ér att vara ett stod i skolans uppdrag att motverka
krinkningar av minskliga rittigheter samt att ge vigledning i enskilda typfall

av hedersrelaterat vald och fortryck. Den allminna mall som hir presenteras ska
kunna vara dill hjilp vid utarbetandet av lokala handlingsplaner for detta omrade.

Grundbulten i savil framtagandet av den lokala handlingsplanen som vid dess
tillimpning ir en tydlig ansvarsfordelning. Alla pd skolan ska veta vem som gor
vad for att hjilpa en flicka eller pojke som lever i en hedersproblematik. Det ar
ocksa vikrigt atc det finns en nira samverkan med de sociala myndigheterna med
en tydlig roll- och ansvarsférdelning. Skolans ansvar 4r att uppmirksamma social-
tjiansten pa de elever som lever i en utsatt situation och med deras hjilp se till att
barnet far ta del av sina rittigheter enligt barnkonventionen och svensk lagstiftning
(Skollagen 2a §).

Till sist: alla skolor méter inte i sin vardag flickor och pojkar som 4r utsatta for
fortryck i hederns namn. Det innebir dock inte att de aldrig kommer att gora det
och kunskap om frigan dr darfor vikeig sd act man dr forberedd om man kommer
i kontakt med hedersproblematiken i framtiden. Det ankommer ytterst pa varje
enskild rektor och skola att — utifrdn lokala 6verviganden — ta stillning till vilka
forebyggande och akuta insatser som behovs.

Skolan bér ocksa fundera 6ver hur samarbetet med férildrarna kan bli bittre,
sarskilt i syfte att tidigt forebygga hedersrelaterat foreryck. Skolan uppfattas ofta
som en neutral plats for moten och bor dirfér dven anvindas sa konstruktivt som
mojlige f6r att forbattra barnets situation i forhéllande till familjen. Detta ar inte
ett ansvar som skolan ensam ska ta, men genom samarbete med andra aktorer kan
resultatet bli att barnets situation forbittras.

Det 4r samtidigt viktigt att ha i dtanke att skolan ofta ir en frizon for flickor och
pojkar som lever med ett begrinsat livsutrymme. Dirfor dr det inte alltid limpligt
att anordna moten eller andra aktiviteter for forildrar i skolans lokaler.



Enligt 14 kap 18 i Socialtjanstlagen ska:

e Var och en som far kannedom om négot som kan innebdra att socialndmnden
behdver ingripa till ett barns skydd bér anmdla detta till namnden.

e Myndigheter vars verksamhet berér barn och ungdom ar skyldiga att anmala
till socialndmnden.

For mer information om vad man bor tdnka pa i en anmédlningssituation
se handboken "Anmdlningsskyldighet om missforhallanden som rér barn”
(Socialstyrelsen, 2004).

Skolans uppgift

— ATT AGERA FOREBYGGANDE OCH DARMED MOTVERKA FORTRYCK
AV MANSKLIGA RATTIGHETER

En viktig del av handlingsplanen ir beskrivningen av hur skolan i sin undervisning
ska frimja elevens lagstadgade rittigheter. Enligt diskrimineringslagen (2008:567)
ir det ett krav att alla skolor ska ha en likabehandlingsplan. Skolan behéver mot
den bakgrunden agera for att:

® Ge klara signaler om att skolan bekdmpar alla former av fortryck, och ace
hedersrelaterat vald 4r en form av fortryck.

® Ha fungerande rutiner i en handlingsplan som all personal vid skolan kinner
till sa att alla elever kinner att skolan lever upp till de mal man har satt upp.
Rutinerna ska réra akuta insatser, uppf6ljning och hur skolan ska arbeta med
elever som tex inte far delta i undervisning.

® Ge tydlig information och undervisning om demokratiska och minskliga
rittigheter som ett verktyg for att motverka fortryck och brott som sker i
hederns namn.

e Sirskilt paverka alla pojkars attityder om minskliga rittigheter, jimstilldhet
och kvinnors rittigheter.

® Ge alla flickor och pojkar konkret information om ritten att bestimma dver
sina liv samt om sambhillets stéd i olika former. Se till att barnkonventionen blir
kopplad till elevernas verklighet och vara tydlig med att informera var man
kan soka hjilp utanfor skolans arena om man har problem, t.ex. myndigheter,
frivilligorganisationer samt hjilptelefoner och -chattar f6r barn och ungdomar.

e Tydligt visa pd individens rite till sin sexualitet och val av partner oavsett sexuell
laggning. Idag finns det stodtelefoner som arbetar enbart med denna friga.
Det ir viktigt att alla elever fir information om dessa.

e Stirka flickors och unga kvinnors sjilvfértroende och mod att forsvara sina
minskliga rittigheter.

® Samverka med andra verksamheter och féreningar i det forebyggande arbetet.
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Viktigt att tdnka pa!

Det dr viktigt att skolan har kunskap om vilka mekanismerna inom heders-
fortrycket dr, for att upptécka och hjdlpa utsatta flickor och pojkar. I samtal
med fordldrarna ska dock fokus ligga pa de konkreta begrédnsningar och krav
som en hederskultur innebdr for barnet, inte pa begreppet i sig. I motet med
fordldrarna dr skolans viktigaste uppgift att informera om barns rdttigheter
och fordldrars ansvar att sdtta granser — men inte begrénsa barns liv.

I skolans samarbete och kontakter med forildrar bér man informera om skolans
och samhillets syn pa brott mot de ménskliga rittigheterna, inkluderande ritten
att bestimma ver sitt liv. Varje skolenhet bér ha en handlingsplan for nir, hur
och om barnens situation i en hederskultur kan tas upp med forildrarna. Fokus
bor ligga pd de konsekvenser ett hedersrelaterat foreryck far for barnet, ucifran
de minskliga rittigheterna, snarare 4n att prata med férildrarna om en generell
hederskultur.

Foljande insatser 4r exempel pd hur man kan nd forildrarna:

e Alla forildrar bor dterkommande informeras om skolans och samhillets syn pa
minskliga rictigheter, det vill siga barns, kvinnors och mins rittigheter, samt
jamstilldhet. Man kan sirskilt lyfta fram pojkars och flickors ritt att bestimma
ver sina liv och flickors ritt till sina kroppar.

® Informera pi modersmélet om lagar och konventioner som giller barns rittigheter
och forildrars ansvar, girna pa forildraméten och i de andra sammanhang da
forldrarna samlas i skolan. Sadan information ir viktig for alla forildrar och kan
vara en borjan till ett samtal om tryggheten i det egna forildraskapet och hur
det paverkar barnens, elevernas, livssituation. Det 4r viktigt att fundera éver
hur dessa méten kan bli s trygga som méjlige. Finns det t.ex. organisationer i
kommunen som skolan kan ta hjilp av?

® Aven i utvecklingssamtal kan barns rittigheter tas upp. Allt fortryck paverkar
studieresultat. Stdim av med eleven hur och nir frigan kan tas upp.

¢ Kontakta forildrarna f6r paverkan ucifran flickans eller pojkens egen
bedémning.




Skolans samverkan med andra verksamheter dr viktig i det enskilda stddarbetet for
de flickor och pojkar som lever i en hederskultur. Samverkan 6ver organisations-

granser utgdr ocksd en betydelsefull del i det forebyggande arbetet.

Foljande fragestdllningar kan exemplifiera vilka
uppgifter skolan kan behova klargora i sitt samarbete
med olika verksamheter:

Socialtjansten: Utveckla direkta personkontakter och samtala om olika upp-
gifter i arbetet for utsatta flickor och pojkar. Sok modeller for information utan
anmdlan och klargor fragorna runt anmdlan. Hur kan barnets eller ungdomens
misstanksamhet mot kontakter med socialtjansten brytas? Kan socialtjansten
medverka i skolan? Kan de komma och informera om sitt arbete pd ett fordldra-
mote? Det finns mdnga forestallningar om socialtjanstens arbete och dessa fore-
stallningar paverkar foraldrars men dven barns radsla for att komma i kontakt
med sociala myndigheter och paverkar aven individens vilja att sjalv soka hjalp.

Polisen: Etablera och uppratthdlla kontakter med omradesansvariga poliser.
Samtala om vad skolan respektive polisen gor. Hur och nar kan polisen medverka
till stod for utsatta flickor och pojkar?

Ungdomsmottagningarna: Vilket stod kan ungdomsmottagningarna ge de
utsatta? Kan mottagningarna medverka i skolans attitydpéverkande arbete?

Kvinno- och tjejjourer: Vad kan jourerna stdlla upp med — utover akuta insatser?
Utarbeta riktlinjer for ndr och hur jourerna kan bidra med insatser for attityd-
paverkan i skolan. For myndiga kvinnor kan det kannas tryggt att prata med
manniskor som har lang erfarenhet av att arbeta med mans vald mot kvinnor
och hedersrelaterat vald. Eftersom kvinno-och tjejjourer dr frivilligorganisationer
finns mojligheten att vara anonym. Stodpersoner kan finnas tillhands och ge
stod vid kontakter med myndigheter och under en eventuell rattegang.

Hdlso- och sjukvarden (inkl Barn- och ungdomspsykiatrin): Diskutera meka-
nismerna i hedersfortrycket. Hur kan man gemensamt uppmuntra utsatta att
soka stod och hjalp?

Invandrarorganisationer: Sok samarbete med de organisationer som verkar
mot hedersfortrycket. Samarbeta med dessa i forebyggande arbete. Vilka perso-
ner kan vara resurspersoner for enskilda utsatta och skapa kontakt med dessa?

Andra frivilligorganisationer som skolan kan soka samarbete med ar Radda
Barnen och BRIS.
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Y SOCIALTIRR
A
B O/N)

Skolans uppgift
— ATT REAGERA VID UPPTACKT AV HEDERSRELATERAT FORTRYCK

En férutsittning for att skolan ska kunna hjilpa flickor och pojkar som utsitts for
hedersrelaterat fortryck dr att ndgon pa skolan ser och forstar vad som hinder. Att
uppticka elever utsatta f6r hedersfortryck ir saledes en viktig uppgift for skolan.
Det 4r dd nodvindigt att skolans personal har en grundkunskap om hederskulturens
mekanismer, dess starkt patriarkala bakgrund och dess kollektiva och kompromiss-
16sa krav pa flickors kyskhet.

Skolans personal behdver dven 6ver tid uppmirksamma flickor, pojkar och unga
kvinnor och min fran grupper dir hederstinkande férekommer, for ate tidigt
kunna uppticka ménster som tyder pd act de kan vara utsatta for hedersrelaterat
fortryck.

Viktiga observationspunkter kan vara:

FLICKA

o Far hon delta i all undervisning, inklusive idrott och sex och samlevnad?

o Far hon vara med pa skolresor och lagerskolor?

« Finns det ett krav pa att hon ska ta ett stort ansvar for hemarbete och
smasyskon?

« Maste hon ljuga om pojkvén/flickvén, vilka hon umgads med, fritidsvanor
och dylikt?

 Hur ser hennes studiemotivation och koncentration ut éver tid?

« Ar hon tidvis (oférklarligt) ledsen, orolig eller uppgiven?

o Uppvisar hon psykosomatiska symptom (till exempel huvudvdrk eller
magont)?

o Har hon sémnsvdrigheter?

« Begrdnsas hon i sitt privatliv (kontroll av mobiltelefon, dagbok, kldder,
vaskor osv.)?

« Ar hon utsatt for nagon form av bevakning, till exempel fran en bror pa
skolan?

« Verkar hon oforklarligt radd for nagot/nagon?
« Talar hon om problem hemma eller sin ofrihet i termer av "var kultur kréver”?

« Talar hon om att férlova sig eller gifta sig trots att hon ér ung och inte
ar klar med skolan? Ar partnern nagon som hon rimligen inte kan kénna
sarskilt val?



POJKE

e Maste han ljuga om pojkvdn/flickvan?

e Hur ser hans studiemotivation och koncentration ut 6ver tid?

« Ar han tidvis (oférklarligt) ledsen, orolig eller uppgiven?

o Uppvisar han psykosomatiska symptom (till exempel huvudvdark eller magont)?
e Har han sémnsvdrigheter?

e Tvingas han bevaka en syster eller en kusin pa skolan?

o Verkar han oforklarligt radd for nagot/nagon?

e Talar han om problem hemma eller sin ofrihet i termer av "var kultur kréver”?

e Talar han om att forlova sig eller gifta sig trots att han dr ung och inte dr klar
med skolan? Ar partnern nagon som han rimligen inte kan kénna sérskilt val?

Om man ser nigra av dessa tecken méste skolans personal (lirare och/eller elev-
vérdare) viga samtala med flickan eller pojken om hennes/hans allminna situation.
Viga friga om vilka krav som forildrarna stiller. Vad tycker forildrarna om flickans
fortsatta skolging och framtida dktenskap? Stiller forildrarna krav pa pojkens
framtida yrkesval och idktenskapspartner? Vad skulle hinda om hon/han brét mot
dessa krav? Anser forildrarna att familjens rykee skulle skadas om flickan eller pojken
gar sin egen vig?

Det ir forilderns skyldighet att se till act barnet deltar i all undervisning. Om en
forilder nekar sitt barn att delta i all undervisning bér skolan forst ta reda pé orsaken
och resonera med férildrarna och samverka runt eleven sa att eleven kan delta i
undervisningen. Om forildern fortfarande fornekar barnet att delta i den dagliga
undervisningen bér en socialtjanstanmilan goras enligt Socialtjanstlagen (14 kap. 1§).

Det dr ocksd viktigt att ta hinsyn till flickans eller pojkens sexuella liggning
eftersom homo-, bi- och trans-sexualitet kan innebira att hedersproblematiken
forstirks ytterligare. For att kunna virdera risker och mojligheter i olika alter-
nativ dr det till hjilp att gora en analys och beddmning av flickans/pojkens
kontaktnit samt hennes/hans forméga att pé ett realistiskt sdtt bedéma konse-
kvenserna av olika alternativ.

Viktigt att tdnka pal

Utifran observationspunkterna ovan kan det bildas ett ménster som ger en
overgripande bild av flickans eller pojkens livssituation. Det dr viktigt att vara
medveten om att sdrskilt flickors liv begrdnsas successivt med stigande alder
och en utforlig dokumentation, ocksa dver tid, bidrar till att personalen lattare
kan skapa sig en helhetsbild.

Det dr svart for ett barn att gora en fullstdndig analys av sitt liv — stdll dérfor
korta, enkla och raka fragor. Utifran dessa kan du sen skapa dig en évergripande
bild. Det dr ocksa viktigt att inte stdlla ledande fragor utan att barnet far beratta
med egna ord, inte utifran dina férvédntningar. Exempel pa bra fragor dr:

- Vad dr det du vill géra som du inte far géra?
- Vad ar det du maste gora som du inte vill géra?
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Handlaggningsrutiner vid olika typfall
av fortryck i hederns namn

— HJALP TILL DE ELEVER SOM BEHOVER OCH VILL HA STOD

Om flickan eller pojken bedms vara utsatt for ett hedersrelaterat fértryck och/
eller brott i hederns namn maste skolan reagera. Foljande fyra typsituationer
och handlingslinjer kan vara till st6d f6r berord personal. Indelningen och for-
slagen pa insatser grundar sig pa om flickan eller pojken dr myndig eller ¢j och
om brott har begatts eller inte.

1. Omyndig flicka eller pojke utsatt for brott
(olaga tvéng, hot eller vald)

Tyder skolans iakttagelser pa att den omyndiga flickan eller pojken ir utsatt for
olaga tving, hot eller vald maste en anmilan goras till socialtjansten. Berdtta for
flickan/pojken om att hjilp finns och se dill att elevvirden erbjuder stdd enligt en
lokalt utarbetad stodmetod. Om skolan far kinnedom om fler omstindigheter efter
att anmilan har gjorts méste skolan ocksi limna in kompletterande uppgifter till
socialtjansten.

e Triffa flickan eller pojken ensam och lyssna pa hennes/hans berittelse.

® Ta flickans eller pojkens information pé stort allvar och ge kinslomissigt stod.
® Bedom skaderisken med att involvera forildrarna.

e Kontakta socialtjansten for en preliminir bedémning av situationen.

® Anmil dll socialtjinsten och eventuellt polisen. Tink pa att anmalan till social
gjansten bor goras skriftligt. Detta dr ett sdte ate sjilv bli medveten om vilka upp
gifter man limnar och vad man gir vidare med.

® [ anmiilan till socialtjinst och polis har skolan stor nytta av den dokumentation
som skolan har fort under arbetets ging. Informationen ir ocksa till nytta for
dem som 6vertar stddansvaret och vid en eventuell ritteging.

Viktigt att tdnka pa!
Skapa en lokal samverkansrutin:

e Vilka "resurspersoner” pa skolan ska engageras ndr flickan eller pojken
bedoms vara utsatt for brott?

e Vilka dér kontaktpersoner inom socialtjansten?

e Vilka poliser ska kontaktas i sddana hdr drenden?

e Hur ska samarbetsmonstret och kontaktutbytet ske mellan skola, social
tjanst och polis?



2. Omyndig flicka/pojke i riskzon — inte utsatt for brott

Nir brott inte skett finns som regel tid f6r forindring och utveckling. Du kan fa
en tydligare bild 6ver flickans respektive pojkens situation genom at stilla f6ljande
fragor:

FLICKA

e Hur begrénsas hennes livsrum?

¢ Vilka regler och krav gdller fér henne?

e Vilka bestraffningar sker vid regelbrott?
o Ar hon utsatt for bevakning?

e Har foraldrarna bestdmt hennes framtid vad galler utbildning,
boende och dktenskap?

POJKE
e Hur begrénsas hans livsrum?
¢ Vilka regler och krav gdller for honom?

e Vilka bestraffningar sker vid regelbrott? Upplever han patryckningar
att sjalv utdela bestraffningar mot en syster eller kusin?
« Tvingas han bevaka till exempel en syster eller slakting?

e Har foraldrarna bestamt hans framtid vad gdller utbildning, boende
och dktenskap?

Lyssna pa flickans eller pojkens krav och syn pa sina egna och sina systrars rit-
tigheter. Hur dverensstimmer dessa med barnkonventionen och svensk lagstift-
ning? (Se dven nya regler om barniktenskap, Regeringskansliet 2004-05-01.)
Vilka méjligheter finns det att dtnjuta dessa rittigheter men samtidigt vara
kvar hos sin familj? Det ir viktigt att skolan tar stillning for flickans eller
pojkens rittigheter.

Viktigt att tanka pa!

Vid minsta misstanke om att eleven kan vara utsatt for fortryck, hot eller
vald - kontakta socialtjansten och gor en anmdlan.

3. Myndig ung kvinna/man utsatt for brott (olaga tvang, hot eller vald)

Tyder skolans iakttagelser pé att den unga kvinnan/mannen ir utsatt for olaga tving,
hot eller véld ska elevhilsovirden erbjuda hjilp enligt skolans handlingsplan.

e Triffa den unga kvinnan eller mannen ensam och lyssna pd hennes/hans
berittelse.
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* Ta hennes/hans information pa stort allvar och ge kinslomissigt stod.

® Informera henne/honom om vilket stéd och skydd hon/han kan fa fran till
exempel socialtjinst, polis och, i kvinnans fall, kvinno- och tjejjour.

® Om den unga kvinnan eller mannen kinner osikerhet 4r det bra om négon
fran skolan kan f6lja med som st6d vid myndighetskontakt. Av sikerhetsskil
och for att den utsatta ska kinna sig trygg kan det vara att féredra att social-
tjanst eller polis kommer till skolan.

® Folj upp att den unga kvinnan/mannen fir det skydd och stod hon/han har
rdre dill.

4. Myndig ung kvinna/man inte utsatt for brott

Lyssna av den unga kvinnans eller mannens krav och syn pa sina rittigheter.
Medvetandegér henne/honom om vilka rittigheter en myndig person har enligt
svensk lagstiftning. Vilka alternativ ser hon/han i sin framtid?

Hjalp henne forsta innebord och konsekvenser
av olika alternativ som att:

® Godta en del krav men slass for sina rittigheter pa andra omriden.

® Helt ta avstind frin forildrarnas krav och regler. Hjilp den unga kvinnan/
mannen att belysa olika aspekter av forekommande alternativ och ge ddrefter
stod for det val hon/han gdr. Det ir ett stillningstagande som hon/han sjilv
miste besluta om.

Stod den unga kvinnans eller mannens medvetenhet
och egen kraft genom att:

e Samtala om varfor hon/han vill ga sin egen vig,.

e Diskutera vilka knep familjen kan komma atc anvinda {or att 2 henne/
honom tillbaka? (Till exempel sjukdom i familjen och vidjan fran syskon.)
Hjilp henne/honom att bli fri frin skuldkinslor — det ir inte hennes/hans
ansvar!

® Gora henne/honom medveten om vad som krivs for att hon ska vara sa siker
som méjligt. Vilka skyddsdtgirder finns och vilket skydd behover hon?

e Samtala ingdende om hur den nya, fria situationen kan gestalta sig.
Vem kan hon/han vinda sig till nir hon/han kinner sig ensam och lingtar hem?
Hur kan man bygga upp ett nytt nitverk pd en ny bostadsort?

® Poingtera vikten av att kunna klara sig sjilv och inte hinga upp hela sict nya
liv pa en flickvin/pojkvin.

® Samtala om hur forildrarnas instillning till hennes/hans frihet kan forindras.
Diskutera taktik for detta forindringsarbete: Vilka argument ir bra att anvinda?
Vilken tidpunke 4r limplig? Hur ska det liggas upp? Vilka ar viktiga act paverka
forse? Vilka kan hjilpa henne/honom med att paverka forildrarna?



® Vara hennes/hans dterkommande stéd och hjilpa henne/honom att hitta
andra som kan vara ett stdd: socialtjinst, polis, kvinno- och tjejjour, ungdoms-
mottagning, sjukvird, privatpersoner och foreningar.

® Se till act ansvarig myndighet/organisation hjilper till aktivt och konkret
med praktiska forberedelser infor en eventuell flyke.

® Dokumentera vad som har framkommit under arbetets ging.
Dokumentationen kan vara viktig kunskap vid rittegangar och fér de som
tar Sver stddansvaret.

e Till sist, nir en eventuell flyke eller brytning skett: lit andra ta over stéd-
ansvaret helt. Skolans personal behover inte veta hur det gir f6r henne/honom

ndr man sikert vet att andra stéller upp.

Gor en ndrhetsanalys

* Vilka dr de hotande personerna som fortrycker flickans/pojken rittigheter?
Ar det nira slike i eller utanfor Sverige eller andra personer eller grupper?

e Vilka nirstiende 4r neutrala eller positiva till hennes/hans krav pa férindring?
* Vilka kamrater kan hon/han lita pa stiller upp?

® Har hon/han en flickvin/pojkvin? Ar hon/han ett stod eller en belastning
i frigorelsen?

* Vilka andra vuxna i eller utanfér den egna etniska gruppen kan bli ett fram-
tida st6d?

Viktigt att tanka pa!

I samtalet med flickan/pojken eller den unga kvinnan/mannen ér det
viktigt att prata om vad hon/han dr utsatt for i relation till svensk
lagstiftning och de ménskliga réttigheterna istdllet for att prata om
hedersbegreppet. Om du kopplar hennes/hans situation till heder
kan hon/han ta pa sig skulden foér den bestraffning som familjen har
utsatt henne/honom for.
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Socialtjanstens arbete mot
hedersrelaterat vald

— ETT FORHALLNINGSSATT

Socialtjansten bér verka for att effektivt stédja flickor och pojkar, unga kvinnor och
min, som 4r utsatta for tving, hot och vald i hederns namn. Detta forutsiteer act
alla, oavsett vilken enhet eller grupp man in arbetar pa, har kinnedom om heders-
problematiken. For att kunna hjilpa de utsatta maste man ldra sig att se dem och
deras situation. Dirfér behévs mer kunskap. Detta ir en férutsittning for att man
skall kunna stélla rite frigor, slussa vidare till ritt person/forum och forstd heders-
fortryckets mekanismer.

Hedersproblematiken ir ny i forhallande till svenska lagar och existerande rutiner.
En hantering pa socialgjdnsten som bygger pd normala rutiner kan i vissa fall skada
den enskilda flickan eller pojken ytterligare om hon ir utsatt for hedersrelaterat
fortryck och vild. Hur och nir kontakten med forildrarna sker ir en kinslig fraga
ndr det giller hedersrelaterad problematik. Om flickor/pojkar med hedersproble-
matik offendliggor sin historia genom ett besdk hos socialtjansten kan detta i sig
sjalvt innebira ytterligare sanktioner och hot fran férildrar och nira anhériga.
Minga flickor/pojkar viljer darfor att séka andra vigar for att fa hjalp.

Socialtjinsten maste ta till sig kunskap om vad hedersrelaterat véld dr och vad det
kriver av handliggare och tjinstemin. Fortbildning 4r dérfor nédvindig pa olika
nivier och kan till exempel innebira att man utvecklar specialkompetens inom hot-
bildsanalys, nirhetsanalys, metodik i stodarbete och kunskap om skyddsétgirder.
Det ir vikrigt atc ha kunskap om den familjestrukeur som ligger dll grund for
hederskonflikter, en struktur som till exempel oméjliggdr nirstdendeplaceringar
(eftersom det finns ett kollektivt tryck fran familj och slike att uppritthélla heders-

normerna).

Ett utvecklat samarbete med skolan underlittar socialgjinstens eget arbete med den
hir frigan och ir méanga ginger en forutsittning for att man ska kunna gora ett bra

jobb.

Hir presenteras ett férhillningssitt som ir ett hjilpmedel for att i det enskilda
drendet hantera hedersrelaterat fortryck och véld — utifrin den utsatta flickans eller
pojkens behov. Denna kunskap ir ett nodvindige stod och komplement till redan

existerande rutiner.




Barns rdatt och socialtjanstens skyldigheter (enligt
Socialtjanstlagen)

1 kap 28

Atgdrder som ror barn ska sérskilt beaktas vad hansynen till barnens bésta
kréver.

3 kap 58

Hansyn skall tas till barnets vilja med beaktande av dess alder och mognad.

5 kap 18

Verka for att barn och ungdomar véxer upp under goda och trygga for-
hallanden.

11 kap 18
Skyldighet att inleda utredning.

11 kap 28

Utredning vid barns behov av skydd, ta de kontakter som behdvs.

14 kap 18

— Var och en som far kdnnedom om nagot som kan innebdra att socialndmn
den behover ingripa till ett barns skydd bor anmadala detta till némnden.

- Myndigheter vars verksamhet beror barn och ungdom ér skyldiga att
anmadla till socialndmnden.

Att tanka pa vid en anmalningssituation

En konsultation med socialtjansten kan ske utan att utredning inleds, om den
utsatta flickans eller pojkens identitet inte avsldjas. Om uppgiftslimnaren ir osdker
och otrygg kan en sidan initial anonym konsultation underlitta en bedomning av
situationen och klargéra om en anmailan ska goras.

Anmalan/ansokan

Vid anmiilan finns en skyldighet att inleda utredning om det kan antas att behov
foreligger enligt Socialtjanstlagen (SoL) eller Lagen om vérd av unga (LVU). Innan
beslut tas om att inleda utredning finns utrymme att genomfora en férhandsbe-
démning. Férhandsbedémningen maste dock vara tidsmissigt avgrinsad och far
inte likstillas med en utredning. Kontakter far under denna tid ¢j tas med andra
dn anmilaren och den anmilan giller.
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Forhandsbedomning

I drenden rorande omyndiga flickor eller pojkar som kan misstdnkas vara eller
bli utsatta for hedersrelaterat vald dr det viktigt att en tidig och noggrann
bedémning sker av skyddsbehovet - innan vardnadshavaren kontaktas. Om
beslut tas att inleda en utredning maste vardnadshavarna informeras.

Nar det gdller hedersrelaterat fortryck och vald sa dr flickan/pojken utsatt
for vald och hot fran den egna gruppen och familjen. Socialtjénstens kontakt
med vardnadshavare kan darfor i sig sjdlvt utgora ett hot mot flickan/pojken.
Att hon/han tagit kontakt med myndigheter kan anses paverka sldaktens
heder negativt.

Det dér av denna anledning viktigt att aktivt anvénda tiden for forhandsbe-
doémning som ett verktyg att noggrant kunna vérdera det akuta skyddsbehovet
och vidta atgdrder, till exempel omedelbart omhéndertagande, om detta ér
nodvdndigt.

Saker man bor tdnka pa under en forhandsbedémning:

e Kan motet ske pa neutral plats — girna i skolan? Det ir viktigt att motet inte
sker pa socialkontoret dd det kan verka misstiankt och kontakten med socialtjinsten
inte far bli allmint kind. Om métet sker i skolan idr det nddvindigt att det
arrangeras pa ett sddant sitt att det inte vicker uppmirksamhet. Om utomstdende
far kinnedom om besoket kan det leda till negativa konsekvenser for flickan eller
pojken.

® Ta hinsyn till vilken tid som passar flickan/pojken. Sirskilt flickor kan ha stora

krav pa sig att vara hemma till en viss tid.
® Kan anmilaren folja med som ett st6d?

® Har socialtjinsten tidigare kinnedom om flickan/pojken eller familjen? Har de
till exempel tidigare pé eget initiativ eller genom anmilan haft kontakt med social-

tjdnsten?

Férhandsbedomningen ska bygga pa ett aktivt handlande under en klart avgrinsad
period. Det dr inte acceptabelt att passivt avvakea hindelseutvecklingen utan man
bor akeive inhdmrea de uppgifter som behovs. Lita pa flickan/pojken och ta reda pa
vad som begrinsar henne/honom — vad som i4r hennes/hans problem.

Forhandsbedomningen ska utmynna i ett beslut om att inleda utredning alternativt
inte inleda utredning enligt Socialtjanstdagen 11 kap 1 och 2 §§. Om det finns ett
skyddsbehov kan det under utredningstiden finnas ett behov av att omhinderta den
omyndiga flickan/pojken under utredningstiden med st6d av Lagen om vérd av

unga § 6.

Tva viktiga delar i forhandsbedémningen ér probleminventering och bedémning

av skyddsbehov.



Probleminventering — hedersrelaterat fortryck eller tonarsproblem?

En viktig del i fsrhandsbedémningen ir att undersdka behovet av skydd. Dirfor ir
det ocksa av stor vikt att underséka om flickan eller pojken ir utsatt for hedersrela-
terat fortryck. Om det handlar om hedersrelaterat fortryck paverkar detea skydds-
bilden och hur man som socialsekreterare bor agera i drendet.

Tank hir pa ate ge flickan/pojken méjlighet att sjilv beritta om sin situation, om
vad eller vilka hon/han upplever som ett hot och om vilka losningar hon/han sjilv
kan hitta. Lyssna och fraga! Hjilp henne/honom att reflektera kring hur livet ser ut
idag och vad det ir som ir begrinsande. Vad fir hon/han inte gora som hon/han
skulle vilja kunna géra? Vad méste hon/han géra som hon/han inte vill gora?

Vidare finner du praktiska frigemallar att utga frin for att béttre kunna se om flickans
respektive pojkens utsatthet handlar om hedersrelaterat fortryck.

POJKE
e Vilka begrdansningar dar han utsatt for?

e Ar han utsatt for vald och misshandel? Finns det i sa fall synliga
skador pa pojken?

e Ar han utsatt for krdnkningar och hot?

e Talar han om att forlova sig eller gifta sig trots att han ér ung och
inte dér klar med skolan? Ar partnern ndgon som han rimligen inte
kan kdnna sdrskilt val?

e Vad ska han géra pa sommarlovet? Finns det planer pa att daka till
hemlandet? Kanske blir en "semesterresa” till hemlandet istdllet en
o6verenskommelse om férlovning och arrangerat giftermal.

e Maste han ljuga om pojkvén/flickvan?

e Uppvisar han psykosomatiska symtom (till exempel huvudvdrk eller
magont)?

e Talar han om problem hemma eller sin ofrihet i termer av ”var kultur
kraver”?

e Vad dr det som kommer att hdnda om han bryter mot dessa krav?
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FLICKA
e Vilka begransningar ar hon utsatt for?

e Ar hon utsatt for vald och misshandel? Finns det i sa fall synliga
skador pa flickan?

e Ar hon utsatt for krdnkningar och hot?

e Ar hon utsatt fér nagon form av bevakning, till exempel fran en bror
pa skolan?

e Talar hon om att forlova sig eller gifta sig trots att hon dr ung och
inte ar klar med skolan? Ar partnern nagon som hon rimligen inte
kan kanna sdrskilt val?

e Vad ska hon gora pa sommarlovet? Finns det planer pa att dka till
hemlandet? Kanske blir en "semesterresa” till hemlandet istdllet en
overenskommelse om férlovning och arrangerat giftermal.

e Ar hon kraftigt begrénsad nér det gdller kldder, rorelsefrihet och
fritid?

e Har hon stort ansvar for hemmet?
e Far hon delta i all undervisning, inklusive idrott och sex & samlevnad?
e Far hon vara med pa skolresor och lédgerskolor?

e Maste hon ljuga om flickvan/pojkvan, vilka hon umgas med, fritids
vanor och dylikt?

e Uppvisar hon psykosomatiska symtom (till exempel huvudvdrk eller
magont)?

e Talar hon om problem hemma eller sin ofrihet i termer av ”var kultur
kréver”?

e Vad dr det som kommer att hdnda om hon bryter mot dessa krav?

Skyddsbehovet — slaktpyramid

For att béttre kunna vérdera risker och majligheter i olika alternativ 4r det till
hjilp att gora en analys och bedomning av flickans/pojkens kontaktnit. Analysen
ir ocksd en viktig hjilp for flickan/pojken att sjilv pa ett realistiske sitt bedéma
konsekvenserna av olika alternativ.

Foljande fragor kan vara en hjélp i bedémningen:

® Vem slar och hotar?

® Vem ir det som styr och bestimmer om sanktioner i slikten? Ar det farfar — eller
har ansvaret fallit p& pappa eller en bror? Finns denna person i Sverige?

e Vilka ir de hotande personerna som fortrycker flickan/pojken? rittigheter?
Ar nigon av dessa tidigare straffad?



* Vilken nira slikt har hon/han i eller utanfor Sverige?

* Har nagon syster/bror eller annan nira slikting, till exempel en kusin,
tidigare gifts bort mot sin vilja eller misshandlats eller mordats pa grund av
hedersbrott?

e Finns det kanske nigon ung kvinna eller man i slikten som tidigare lyckats
med att g sin egen vig? Har hennes/hans val i sd fall accepterats av slikten?
Var befinner hon/han sig geografiskt — i Sverige eller i utlandet?

e Vilka nirstdende ir neutrala eller positiva till flickans/pojkens krav pa for
dndring och kan vara ett stéd i hennes/hans frigérelse? Saknas helt stod frin
familjen?

e Finns det nigra sociala kontakter och vuxna stédpersoner utanfor familjen,
till exempel inom skolan?

e Vilka kamrater kan hon/han lita pé stiller upp?

® Har hon/han en flickvin/pojkvin? Ar hon/han ett stod eller en belastning
i frigorelsen?

e Vilka andra vuxna i eller utanfor den egna etniska gruppen litar hon/han pa
som kan bli ett framtida stod?

For att yteerligare bedoma riskerna kan man ocksa géra en slikepyramid tillsammans
med flickan/pojken. P4 sa sitc kan man fi en tydligare bild 6ver var i slikten de
hotande personerna finns.

Att ténka pa under forhandsbedomningen

Bed6m efter probleminventeringen och en riskbedémning flickans eller pojkens
behov av skydd. Ta hinsyn tll flickans/pojkens egna tankar om lésningar och
eventuella konsekvenser av dessa. Informera tydligt om hur socialtjinsten kan

hjilpa!

® Hur paverkar det enskilda beslutet flickan/pojken? Ta reda pa hennes/hans

onskan, situation och behov.

e Kan det finnas en konflikt mellan flickans/pojkens skyddsbehov och vardnads-

havarens bestimmanderirtt?

® Om det finns risk for hot — undersok méjligheten att sekretess-skydda delar
av anmilan.

® Beakta att hedersproblematik ér ny i forhallande till Socialtjanstlagen och
Lagen om vird av unga (se Socialstyrelsens meddelandeblad nr 6:2002).

* Utnyttja mojligheten att gora en noggrann undersdkning och var aktiv under
forhandsbedémningen. Detta underlittar dven arbetet med riskbedémning
i ett senare skede.
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® Anvind tolk vid behov. Det 4r hir mycket viktigt att tolken 4r neutral i
forhéllande till flickan/pojken och att tolken inte kommer att utgéra ett hot
genom rykeesspridning eller kontakeer med hennes slike. Avvig mojlighet att
tolka via telefon, detta gér motet mer opersonligt och flickan/pojken kanske
upplever ett mindre hot. Lyssna pd hennes/hans 6nskemal.

® Klargér tydligt olika méjligheter till hjilp och stéd fran skola, socialtjanst
och polis nir det giller till exempel skydd och boende.

® Gor flickan/pojken medveten om olika alternativ och deras olika konsekvenser.
Samtala ingiende om hur den nya, fria situationen kan gestalta sig. Vem kan
hon/han vinda sig till ndr hon/han kinner sig ensam och lingtar hem? Hur
kan man bygga upp ett nytt nitverk pd en ny bostadsort?

e Tala ince till flickan/pojken i termer av att "har du blivit utsact {6r hedersrela-
terat fortryck?”. I det hedersrelaterade fortrycket och i hederskulturen ir det den
utsatta flickan eller pojken som skuldbelidggs. Hon/han anses vara skyldig efter
som hennes/hans handlande tvingat slikten att vidta hot och sanktioner pé
grund av att hon/han brutit mot hederskoderna. Férovarna diremot anses ha
ritt i sitt utdvande av fortrycket. Att tala till flickan eller pojken i termer av att
hon/han utsatts for hedersrelaterat fortryck kan ge upphov till skuld kinslor
— "detta ir mitt fel” — och att den utsatta blir osiker i sin anmilan och ritt till
hjalp. F4 iscillet flickan/pojken att sjilv beritta om sin situation.

® Var noggrann!
® Ge flickan/pojken hopp.
® Bedom behovet av akut hjilp.

Viktigt att tdanka pal

Under hela denna tid bor flickan/pojken ha telefonnummer till
ansvariga handlédggare, polis och socialjour om situationen skulle bli
akut. Var noga med att bestdmma tid for ndsta mote eller telefon-
samtal sa att hon/han kanner sig trygg och forstar att du arbetar
aktivt med drendet. I tolkningsfragor av lagen kan man séka rad fran
Lénsstyrelsens socialkonsulenter.

Att tanka pa vid en utredning

Vid en utredning finns det precis som under forhandsbedémningen en del saker
som 4r viktiga act tdnka pa om det r frigan om hedersrelaterad problematik, bland
annat nir det giller riskbedémningen.



Riskbedomning

De uppgifter som framkom under forhandsbedémningen och som ror skydds-
behovet dr mycket virdefulla i den fortsatta riskbeddmningen. Nir en utredning
oppnats finns majlighet att genom ytterligare bearbetning bekrifta eller férkasta
dessa uppgifter i kontakten med andra 4n anmalaren och flickan/pojken. Undersok
forekomsten av:

* Tidigare vild mot barnen.

® Tidigare anmilningar av familjen inom socialtjdnsten.
® Vild mellan forildrar.

® Starkt patriarkal familjestruktur.

® Bortgifta syskon i familjen/sldkeen.

® Dersoner i flickans eller pojkens slikt och omgivning som tidigare dr démda for
valdsbrott.

® Redan inarbetade relationer hos nagon vuxen, till exempel pa skolan, som ar
insatt i hennes/hans situation och som kan var ett stod for flickan/pojken under
processen.

Omyndig flicka/pojke

Fatta beslut om att inleda utredning och om eventuella akuta atgirder, frivilliga
insatser eller tvingsingripande ska vidtas, sisom till exempel omedelbart omhinder-
tagande enligt LVU.

Vid omedelbart omhédndertagande:
® Inled utredning enligt 11 kap. 1 och 2 §§ SoL

® Ordforandebeslut om:
— Omedelbart omhindertagande
— Hemlighallande av vistelseadress LVU § 14
— Umgingesbegrinsning
— Inga telefonsamtal
— Inga brev
e Likarundersokning och rittslikarintyg
® Polisanmilan

e Underritta virdnadshavare

Myndig ung kvinna/man

Fatta beslut om utredning ska inledas eller inte och om eventuella akuta atgirder
ska vidtas.
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Bedom utifran flickans/pojkens alder och mognad
behovet av:

® Avstind till hemmet. Nir flickan/pojken lingtar hem kan det vara en fordel att
inte befinna sig alltfor nira férildrahemmet, di ett atervindande kan fa f6ro-
dande konsekvenser. Geografiskt avstind kan ge tid till eftertanke, istillet for att
ta ett forhastat beslut.

e Lamplig geografisk placering. Det kan vara olimpligt att hon/han placeras i en
geografisk del dir den egna invandrargruppen bor, da ryktet snabbt kan spridas
och utgpra ett hot mot henne/honom.

® Boendeform, sisom sirskilt boende for denna grupp. Aven om flickan/pojken
dr 6ver 18 dr kan det vara limpligt med placering i familjehem.

® Personskydd

e Likarvard

® Psykologhjilp

e Krisbearbetning

® Professionella stodjare i vardagen

Att tdnka pa vid kontakterna med foraldrarna
om flickan/pojken ér under 18 ar:

® Hur och nir ska forildrarna kontaktas for att det inte ska skada flickan/pojken?
® Beddm var samtalet bist 4r limpligt ate ske.
® Overvig om polis bor finnas med.

® Ta det forsiktigt! Tank pa konsekvenserna av hur informationen sker. Om polis
ar med bor det skdtas med forsiktighet. Tdnk pa att inte forvirra situationen
genom att hota familjens heder.

® Ha en plan {6r fortsatta samtal med f6rildrarna, som forildrarna erbjuds.



Socialtjanstens insatser for ungdom o6ver 18 ar:

e Organisera och ordna skyddat boende. Fér att méta individuella
behov maste ett vdl fungerande system av skyddade boenden av
olika slag finnas: Familjehem, hem for vard och boende, utsluss
ningsldgenheter och skyddade utbildningsplatser. Behoven varierar
beroende pa till exempel alder, utbildningsniva, stodbehov och
hotbild. De tre storstadslénsstyrelserna har tillsammans inventerat
tillgang och efterfragan pa skyddat boende for malgruppen.

e En oberoende stodperson som den unga kvinnan/mannen kan
vanda sig till for att prata om sin situation.

o Identitetsskyddande atgdrder.
e Polishjalp vid behov.
e Ekonomiskt bistand.

o Planering for en meningsfull fortsdttning.

Att tédnka pa vid kontakter med fordldrarna om den unga
kvinnan/mannen dr 6ver 18 ar:

® Hon/han sjilv bestimmer om och hur information till férildrarna ska ske.

® Om hjilp behovs — ge information d forildrarna kommer till socialfrvaltningens
kontor.

® Om den unga kvinnan/mannen inte vill ge nigon information till frildrarna

— hinvisa till polisen.
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Att tanka pa infor det fortsatta arbetet

Efterarbetet och uppfoljningen ir mycket viktig. Vilka insatser och vilket stéd kan
socialtjansten ge till den utsatta och hennes/hans familj efter en anmlan, en utred-
ning och eventuellt efter ett omedelbart omhindertagande?

En viktig del av det fortsatta arbetet bor vara att ge fortsatt stod till flickan/pojken
och dven till hennes/hans familj. Det kan handla om att ge olika stod vid en kris-
situation men ocksé att ge tydlig information om lagar, skyldigheter och rittigheter.

Ofta idr ensamheten och lingtan efter familjen den svaga linken for flickan/pojken.
Brytningen med familjen kan bli alltfor svir och pétaglig. Familjen kan ocksi med
olika metoder fi henne/honom att komma tillbaka till dem. Detta kan till exempel
ske genom att familjen ger falsk information om att ndgon nira slikting ar sjuk
och ligger pa sjukhus.

Viktigt att tdnka pa!

Malséttning med insatserna dr att flickan/pojken ska kunna leva ett
eget liv och kunna bestamma 6ver sin egen sexualitet och kropp och
samtidigt — om mdjligt — ha kvar sin familj! Det dr ocksa viktigt att
arbeta med att avlasta henne/honom fran de skuldkénslor som bryt-
ningen med familjen medfor.

Vid placering

Foljande checklista kan vara till hjilp nir en flicka eller pojke ska placeras i familje-
hem eller annat skyddat boende:

e Klipp mobilkortet men spara de nummer som flickan/pojken tycker ir viktiga.
P4 detta sdct kan flickan/pojken avgéra om, nir och med vem de vill ha kontake.

® Byt e-postadress (se foregdende punke).

® Om flickan/pojken vill behilla kontakten med nigon i familjen, t.ex. genom
brevvixling, si ska det av sikerhetsskil ga via socaltjinsten.

¢ Framhall mojligheten till kontakt med socialtjinst/polis om det inte fungerar i
det nya boendet.

® Var tydlig med att du vill atct hon/han ska ringa om det uppstir problem, s&

att ni kan prata och gemensamt hitta en 18sning. Det ir betydligt tryggare dn att
flickan/pojken flyr sjilva (tillbaka till familjen).

® For myndig flicka/pojke: var sirskilt noga med att ordna med praktiska angeli-
genheter, sdsom sysselsittning, férsorjning och stddperson.



Om skyddsatgdrder

Om en flicka/pojke eller ung kvinna/man ir utsatt f6r hot finns olika relativt enkla
skyddsatgirder att tillga:

Namnbyte

For byte av for- eller efternamn kan man ta kontakt med Patent- och registrerings-
verket. Om du byter ut, stryker eller ligger till ett fornamn maéste du dock alltid
behélla minst ett av dina fornamn.

Namnbyte ger inte ett lika omfattande skydd som sekretessmarkering, kvarskriv-
ning eller fingerade personuppgifter (se nedan).

Foér mer information se Patent- och registreringsverkets webbplats www.prv.se.

Sekretessmarkering

Sekretessmarkering innebir att uppgifter om en person i folkbokforingen hemlig-
hetsstimplas. Det kan réra uppgifter om adress, nytt namn eller nirstdende.

Markeringen ger upphov till en noggrann prévning innan uppgifter om personen
eventuellt kan limnas ut. Sekretessmarkering beviljas om man bedémer att utlim-
nande av uppgifter om en person kan fororsaka personforfoljelse eller annan skada.

Ansokan om sekretessmarkering sker till Skatteverket. Fér mer information se
Skatteverkets webbplats www.skatteverket.se.

Kvarskrivning

Enligt 16 § i folkbokf6ringslagen kan en person vid flyttning fortsitta vara folk-
bokford pa den gamla bostadsorten i upp till tre dr. For att detta ska beviljas krivs
att personen ifrdga riskerar att utsiteas for brote, forfoljelser eller andra allvarliga
trakasserier.

For mer information om kvarskrivning se Skatteverkets webbplats www.skatteverket.se.

Fingerade personuppgifter

Om en person 4r utsatt for sarskilt allvarliga hot kan hon/han beviljas fingerade
personuppgifter. Personen fir dd anvinda en ny identitet, som inte ir kopplad till
den gamla. Kopplingen mellan den nya och gamla identiteten finns endast hos
Rikspolisstyrelsen.

Ansokan om fingerade personuppgifter sker till Rikspolisstyrelsen.
Har du yrterligare frigor om skydd av personuppgifter ring Skacteverket pé

0771-778 778 och be att fi tala med nagon som handligger skydd av personupp-
gifter i den region dir du ir folkbokford eller tinker flytta dill.
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Las mer

Litteratur och publikationer som handlar om att leva i en heders-
kontext

Arbabi, Farnaz & Fristorp, Lotta, Overlevnadshandbok - for flickor om fribet och
heder, Ridda Barnen, Stockholm 2002

Asaad, Arkan, Stjarnlosa nétter, Norstedts, Stockholm 2011
Baladiz, Dilek, I hederns skugga, Gothia Forlag, Stockholm 2009
De Bono, Edward, Zanketrining, Natur och Kultur, Stockholm 2008

Delir, Melissa, Vilsen lingtan hem: en sann berittelse om hedersrelaterad maktutov-
ning, Recito Forlag, Borés 2009

Delir, Melissa, Tack for att du finns!, Recito Forlag, Boras 2010
Demirbag-Sten, Dilsa, Fosterland, Albert Bonniers Forlag, Stockholm 2010
Hagberg Maria, Vid 20 birjar den ruttna, Premiss Forlag, Stockholm 2009

Landmér, Karin, Viigen ut ur hatet - en bok for dig som vill forindra,
Emerichfonden, Jarfilla 2012

Linnamottagningen, Kvinnors nitverk och Systra Mi, 2010, SystraMi — en bok om
Kvinnors Nitverks stodverksambet for unga tjejer och arbete mot hedersfortryck

Loberg, Fredrik, Alskade Abbas, books-on-demand, Visby 2009

Olovson, Rita, Vigen ut frin familjevild - information for hedersvildsutsatta kvinnor
och flickor, Kvinnojouren Stina i Jarfilla, 2011. Finns att ladda ner pi svenska och
arabiska pa: http://jarfallakvinnojour.se/om-vald-i-relationer/publikationer

Svensson, Martin, Din heder, Lind & CO, Stockholm 2009
Wahldén, Christina, Ingen du kinner, Rabén och Sjégren, Stockholm, 2012
Wahldén, Christina, Fallen flicka, Rabén och Sjégren, Stockholm, 2009

Lankar

www.bo.se

www.bra.se
www.www.dinarattigheter.se
www.ungdomsstyrelsen.se
www.kvinnofridslinjen.se
www.manskligarattigheter.se
www.migrationsverket.se
Www.tjejjouren.se
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