


Interna miljéomal ar ofta motorn i férandringsarbetet for bade sma och stora foretag. Det finns
aven miljomal for Sverige som nation, liksom regionala miljomal i alla 1an.Med den har broschyren
vill vi ge dig som foretagare i Ostergdtland inspiration och exempel pa hur du med ledning av

nationella och regionala miljémal kan starka ditt féretags miljdarbete.

sen. Las mer pd www.moéta.se
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MILJOARBETE

SKAPAR

MOJLIGHETER

De miljokrav som foretagen lever under
innebar inte bara behov av insatser — de ger
aven nya mojligheter.

Ett vilfungerande och positive miljdarbete ir en viktig fram-
gangsfaktor for foretaget. Att ligga steget fore och vara med-
veten om miljéfragornas potential ger konkurrensfordelar
samtidigt som nya idéer skapas.

Antalet foretag som arbetar med miljofrigor i nigon
form 6kar stindigt. I foretagets miljoarbete r det viktigt att
formulera interna miljémal, som ir tydliga och majliga att
uppna. Det ir ocksd viktigt att milen formuleras sa att de
kan foljas upp i take med ett aktivt forbattringsarbete. Ett bra
verktyg for detta ir att infora ett miljoledningssystem. Att
kartligga och minska sin miljépaverkan ir ocksi nira kopp-
lat till Miljobalkens krav p4 egenkontroll. Miljoanpassning av
verksamheten leder oftast till effektivisering och sinkta kost-
nader. Dessutom ér miljéanpassade produkter efterfragade

pa marknaden och nya affirsidéer kan fodas.

VINSTE

AV ETT AKTIVT
MILJOARBETE | FORETAG

Nya mdjligheter och 6kad attraktionskraft

. Aktuella miljofragor kan skapa behov av nya produkter, varor
och tjanster

. Okade mdjligheter att né nya marknader

. Okad trovardighet kan anvandas i marknadsforingen

. Positiv uppmérksamhet i media och pa aktiemarknaden

Lagre kostnader och hogre effektivitet

. Effektivare anvandning av energi och material
. Minskade skaderisker for miljo och hélsa
Forbdttrad internkontroll

Battre kontakt med myndigheter

Enklare att folja aktuell lagstiftning

Béttre forutsattning att mota framtida miljdlagstiftning
Enklare att mdta kunders krav



MILJOMALEN
OCH MILJOARBETET

En enig riksdag antog 1999 femton nationella miljomal. Se-

nare tillkom ett sextonde mal. Miljomalen fungerar som rikt-
marken for den svenska miljopolitiken och for miljoarbetet i
hela samhallet. Syftet ar att lamna 6ver ett samhalle till nasta
generation dar de stora miljoproblemen ar losta.

DE SEXTON MILJOMALEN AR:

1 Begransad klimatpaverkan h
2  Frisk luft 10 Hav i balans samt levande
3 Bara naturlig férsurning kust och skargard
4  Giftfri miljo 11 Myllrande vatmarker
5 Skyddande ozonskikt 12 Levande skogar
6 Saker stralmiljo 13 Ett rikt odlingslandskap
7 Ingen 6verg6dning 14 Storslagen fjallmiljo
8 Levande sjoar och vattendrag 15 God bebyggd miljo
9 Grundvatten av god kvalitet 16 Ett rikt vaxt- och djurliv
N /

Alla viktiga atgarder for att na miljomalen ska vara

genomforda till ar 2020

Foretag, myndigheter och andra organisationer inom
olika samhillssektorer ska ta ansvar for miljoéfragor
inom sina verksamhetsomraden. Landets linsstyrelser
har det 6vergripande ansvaret for det regionala miljé-
malsarbetet och ska verka for att miljomalen far ge-
nomslag i linet. For lokala miljomal har kommunerna

ett Gvergripande ansvar.

Foretagen har en central roll i arbetet med att nd
miljémalen. Det enskilda foretagets insats dr mycket
viktig for att nd miljomaélen och &stadkomma ett eko-
logiske hallbart samhille.

Ju fler vi blir som arbetar tillsammans mot samma
mal desto storre méjligheter har vi att limna 6ver en

bra miljé till vara barn och barnbarn.



mMiLUOMALEN UINDERLATTAR
FORETAGENS MILJOARBETE

Vare sig ditt foretag ar litet eller stort ar
det viktigt att kdnna till miljomalen.

Genom att man utgir frin de regionala och nationella
miljomalen blir det littare att m6ta myndigheternas krav,
samtidigt som miljoarbetet blir effektivare. Atgérder med
syftet att nd miljémalen kan dessutom ge sinkta kostna-
der for foretaget, genom effektivare resursutnyttjande och

minskade risker.

Okad forstaelse

Kopplat till miljémalen finns stindigt uppdaterad kunskap
om miljosituationen i linet och landet. Det kan ge ett bra
stdd nir du sitter upp interna miljomal for din verksam-
het. Okad kunskap om miljésituationen ger okad forsta-

else for foretagets egen roll i miljoarbetet.

Battre kontakt med myndigheter

Miljémélen har ingen formell rittslig status, men ir vig-

LAS MER

»

ledande vid myndigheternas tillimpning av miljobalken
och andra lagar. Miljémalen kommer till anvindning
exempelvis vid tillstindsprovning, tillsyn och villkor for
miljofarlig verksamhet samt godkinnande av miljokon-

sekvensbeskrivningar.

Helhetssyn

Miljémalen tar ett helhetsgrepp pa miljoomridet och kan
fungera som en checklista for hillbar utveckling. Att utga
frin miljomalen hjilper dig att fi en enkel Sverblick over

foretagets miljopaverkan.

Grund for jamforelser

Foretaget kan anvinda miljomalen som grund for virde-
ringar och jimf6relser av det egna miljoarbetet i forhallan-
de till andra féretag. Ett miljarbete viglett av miljémalen
kan ocksa anvindas vid marknadsforing och information

till intressenter.

Mer information om miljomalen hittar du pa:
Lansstyrelsens webbplats; www.lansstyrelsen.se/ostergotland
Miljomalsportalen; www.miljomal.se




MILJOARBETE

Fergas

Energikartlaggningen
)) var vardefull

Vilka ar ni?

Fergas AB ir en mekanisk tillverkningsindustri som tillverkar
fliktar och fliktsystem i tunnplit och aluminium. Foretaget
har 100 anstillda i Linképing och verksamhet finns dven i
Kina och USA.

Hur jobbar ni med miljéfragor i ert foretag? Vilka
fordelar upplever ni av miljoarbetet?

Genom miljsledningssystemet (ISO 14001) gérs aterkom-
mande revisioner vilka driver ett arbete mot stindig forbatt-
ring. Omvirldsbevakningen ir viktig. Energikartliggning av
verksamheten har skett i samarbete med Linképings universi-
tet med virdefulla dtgirdsforslag som foljd. Foretaget sorterar

avfall och farlige avfall p ett strukturerat sitt.

Vad har varit drivkraften?

Drivkraften grundar sig frin bérjan i en engagerad foretagsled-
ning och sedan ir kundernas krav och synpunkter viktiga som
drivkraft. En fakeor som har gjort stort avtryck ér lagkraven.
Aven foretagets stindiga strivan att minska materialforbruk-

ningen bidrar till minskad miljopéverkan frin verksamheten.

Vilka miljomal ar viktigast att jobba emot i ert
foretag?
De viktigaste omrédena ir transporter och produktionens ma-

terialforbrukning.

Har ni nagra tips till andra féretagare som vill

forbattra sitt miljoarbete?

e Jobba strukturerat och undersék vad som ingr i proces-
sen.

e Engagera personalen och aterkoppla resultatet av miljé-
arbetet.

. Identifiera miljoaspekter, vilket innebér att man méste
griva in i minsta horn for att fi med allt.

e Plocka bort slentrianmissiga ”bra-att-ha” saker.

Frdgorna dr besvarade av Eje Carlsson, kvalitets- och

miljoansvarig.
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Vilka ar ni?

Fagelsta Akeri & Frystransporter AB ir ett akeri som utfor
godstrafik i Smaland och Ostergétland. Foretaget har ett
fyrtiotal lastbilar som kor dagligen, frimst frin Jonkoping,
Linképing och Norrképing till Stockholm. Foretaget har 125

anstillda.

Hur jobbar ni med miljofragor i ert foretag? Vilka
fordelar upplever ni av miljoarbetet?

Milj6arbetet bedrivs med hjilp av ett miljoledningssystem
(ISO 14001). Féretaget har en tydlig uppféljning av miljé-
arbetet och kommunicerar resultaten till alla anstillda. Alla
avdelningar i verksamheten maste vara med! Omvirldsbevak-
ning inklusive teknikutveckling sker stindigt. Arbetet med att

stindigt forbittra sig bidrar till att optimera verksamheten.

Vad har varit drivkraften?
Milj6arbetet etablerades tidigt fran foretagsledningens sida
och detta har etablerat en stark miljomedvetenhet inom fo-

retaget. Standig forbattring kostar inte, det ger besparingar!

Fagelsta
Akeri

Alla avdelningar
maste vara med

»

Vilka miljomal ar viktigast att jobba emot i ert
foretag?

Forst och frimst handlar det om att minska foretagets belast-
ning i form av luft-, mark- och vattenféroreningar. I praktiken
handlar det om att uppgradera till hogre Euro-klassning vid
fordonsbyte, minskad brinsleférbrukning och minskad for-

brukning av dick genom effektivare transporter.

Har ni nagra tips till andra foretagare som vill

forbattra sitt miljoarbete?

e Detair viktigt att sitta realistiska mal. Klargor syftet med
miljéarbetet for alla inblandade och tala om hur/varfor
det 4r viktigt, girna genom praktiska exempel.

e Kommunicera ut att foretaget jobbar med miljé till kun-
der och andra kontakter.

e Titta aktivt framit och hall er uppdaterade pa vad som

hinder i branschen (omvirldsanalys).

Frigorna dr besvarade av Tommy Rundberg, verksambetschef:



Linkopings Trycker!

Vilka &r ni?
Linkopings Tryckeri AB (LTAB), med nio anstillda, erbjuder
produkter och tjanster inom bade offset- och digitaltryck med

mera.

Hur jobbar ni med miljéfragor i ert foretag? Vilka
fordelar upplever ni av miljoarbetet?

LTAB jobbar med miljofragorna med hjilp av ett miljoled-
ningssystem (ISO 14001). Miljémissiga resultat dr bland
annat minskad kemikalieférbrukning och energibesparingar.
Milj6arbetet har dven bidragit till effektivare verksamhet samt

arbetsmiljévinster.

Vad har varit drivkraften?
En tydlig drivkraft 4r 6nskemdl och krav pa miljocertifiering
i offentliga upphandlingar. Med hjilp av milj6certifieringen

har det blivit littare att visa att foretaget jobbar med miljé.

Miljoarbetet har gett en
effektivare verksamhet

»

Vilka miljomal ar viktigast att jobba emot i ert
foretag?
LTAB jobbar framf6r allt med att minska foretagets energi-

och kemikalieanvindning.

Har ni nagra tips till andra féretagare som vill
forbattra sitt miljéarbete?

e Inventera verksamheten och strukturera miljéarbetet.
e Gahela vigen ut och certifiera miljéarbetet.

e Kontakta branschorganisationen for virdefulla tips.

Frigorna ér besvarade av Thomas Holm, VD.
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Pa de foljande sidorna utgar vi fran vanligt forekommande miljo-
paverkan fran foretag, som exempelvis utslapp till luft, mark och
vatten. Vi lyfter ocksa fragor som inkdp, energi och transporter.
Dessa omraden har stor betydelse for hur vi ska kunna skapa ett
ekologiskt hallbart samhalle samtidigt som det finns en stor po-
tential for ekonomiska besparingar. Inom varje omrade visar vi pa
viktiga atgarder for att minska foretagets miljopaverkan - tips och

forslag pa hur just du kan bidra till att na miljomalen. Alla foretag T eates -
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Inkop

Vilka inkép som gors ar en nyckelfraga i foreta-
gets miljdarbete och kan f& stort genomslag pa
marknaden. Nér efterfrdgan pad miljéanpassade
varor och tjanster okar, sd Okar ocksa utbudet.
Ju storre kund desto storre pdverkan, men
varje inkdpare gor viktiga val och manga inkdp
ger tillsammans en stor drivkraft. Forutom mil-
jofordelar kan miljdanpassade inkOp ge sankta
kostnader for ditt féretag genom hdgre resurs-

HUR KAN NI GORA?

e Kartligg inkdpsrutiner (vem, hur, hur ofta?) och gér en
strategi for miljdanpassade inkop utifran foretagets mil-
joutredning och miljémal.

e Utbilda inkopare i miljdanpassad upphandling,

e Anvind Miljéstyrningsradets verktyg for miljdanpassad
upphandling.

o Still miljokrav vid inkop av transporter. Still krav pa
jarnvigs- eller bittransporter, samordnade varuleveran-
ser, transportsnl ruttplanering och férnybara drivme-
del. Se vidare avsnittet Transporter.

o Still miljokrav vid inkop av energi. Still krav pa miljo-
mirke el, energieffektiva maskiner, fordon och annan
utrustning. Se vidare avsnittet Energi.

o Still miljokrav vid inkép av kemikalier. Stdll krav pé att
det ska finnas sikerhetsdatablad samt information om
ersattningsprodukter som medfér mindre risker for hal-
sa och miljo. Se vidare avsnittet Kemikalier och farliga

amnen.

effektivitet och minskade risker.

Ett foretag koper in manga olika varor och tjans-
ter, allt ifrdn ravaror till resor. Det finns stora
mojligheter att stélla krav dels p& produktens
miljdprestanda, dels pa leverantérens miljdar
bete. Utbildning av inkdépare och annan berdrd
personal ar en grundsten i miljdanpassningen
av foretagets upphandling.

e Kriv miljomirkning av oberoende part for vanliga inkép
som el, papper, trycksaker, rengoringsmedel, datorer,
textilier, mobler, livimedel med mera. (Enligt lagen kan
man stilla krav pa att produkten uppfyller kriterier for
miljémirkning, men inte pa vilken mirkning som ska
anvindas.) Exempel pa etablerade miljomirken ir Sva-
nen, Bra Miljéval, EU-blomman, KRAV, TCO-mirk-
ningen av kontorsutrustning och FSC-certifieringen av
skog.

e Vid inkop som ir specifika for just ert foretag, exempel-
vis ravaror, dr det limpligt med ett nirmare samarbete
med leverantdren. Analysera vad som kan 4ndras. Gar
det att anvinda atervunnet material? Gir det att anvin-
da material som har mindre miljépaverkan?

e Kriv certifierade miljovarudeklarationer av produkter
och tjanster ni képer in. EPD, Environmental Product
Declaration, ar ett frivilligt system for information om

produkters och tjinsters miljoprestanda.

SARSKILT RELEVANTA MILJOMAL:

Begransad klimatpaverkan

Minskade utslépp fran energianvandning och transporter

Frisk luft

Minskade utslapp fran transporter och processer

Giftfri miljo

Sakrare anvandning och minskad produktion av kemikalier
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Kemikalier och farliga amnen

Kemiska produkter tillverkas och anvands i allt
storre antal och mangder. Giftfri miljo ar darfor
ett av de miljomal som beddms bli allra svarast
att na bade i Ostergétland och i Sverige som
helhet. Omsattningen av varor i samhéllet har
Okat enormt de senaste artiondena. For att vi
ska kunna astadkomma en miljo fri fran skad-
liga kemikalier ar det viktigt att forbattra kun-
skapen om vilka kemiska dmnen som finns i
de varor som séljs p4d marknaden. Hélso- och
miljorisker kan uppsta vid hantering av kemika-
lier. Aven manga olika typer av produkter kan

HUR KAN NI GORA?

e Goren inventering av de kemiska produkeer ni anvinder
och skapa en kemikalieforteckning pd dmnesnivi. Upp-
datera forteckningen regelbundet med produkternas
hilso- och miljéeffekter och klassificering.

o  Forbittra kunskapen om de kemiska produkter ni an-
vander. Branschorganisationer kan ibland hjilpa till.
Kemikalieinspektionens prioriteringsguide PRIO ir ett
verktyg som ger kunskap om hur ni kan ga till viga nir
ni bedomer vilka kemiska émnen som ir acceptabla ur
miljé- och hilsosynpunke.

e Ta fram en avvecklingslista for sirskilt farliga 4mnen,
si kallade utfasningsimnen. Kemikalicinspektionens
begrinsningsdatabas informerar om dmnen som redan
omfattas av lagkrav.

e Ersitt kemiska produkter som kan antas medféra risker

for manniskors hilsa och miljon med mindre farliga pro-

leda till spridning av kemiska @amnen, medan de
anvands eller nar de blir avfall.

Vissa kemiska @mnen har sarskilt farliga egen-
skaper. De kan framkalla cancer, skada arvs-
massan, vara skadliga for fortplantningen el-
ler ha lang nedbrytningstid och ackumuleras i
naringskedjorna. En mycket grov uppskattning
visar att ett par tusen sadana @mnen finns i an-
vandning. Féretagens kunskaper om och insat-
ser for saker kemikaliehantering har stor bety-
delse for att mélet Giftfri milj¢ ska kunna nas.

dukter, enligt produktvalsprincipen i miljébalken.

e Utveckla produktionsprocessen sa att den kan ske utan
eller med mindre miljo- och halsofarliga kemiska pro-
dukter. Miljoanpassa produkten si att den gar att anvén-
da, 4teranvinda och/eller tervinna utan risk for sprid-
ning av miljé- och hilsofarliga kemikalier.

e Sedill ate alltid fa akeuella sikerhetsdatablad for de ke-
miska produkter ni képer in.

e Anvind frivilliga system, exempelvis certifierade miljo-
varudeklarationer, for hilso- och miljoinformation om
er produkt/tjinst.

e Frigagirnaer tillsynsmyndighet (kommunen eller Lins-
styrelsen) for mer information.

e Mycket information om hantering av kemikalier finns i
Kemikalichandboken som kan bestillas av Linsstyrel-

sen.

SARSKILT RELEVANTA MILJOMAL:

Giftfri miljd

Sékrare anvandning och minskad produktion av kemikalier

Frisk luft

Minskade utslapp av bl.a. flyktiga organiska @mnen

Skyddande ozonskikt

Minskade utslapp av ozonnedbrytande amnen

"
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All framstallning av energi medfoér miljdpaver
kan i olika omfattning. Att anvanda energi pa
ett rationellt och effektivt satt samt att anvanda
fornybara istallet for fossila branslen ar viktiga
grundstenar for att nd manga av miljdmalen. En
omstéllning av energianvandningen har stor pa-
verkan pa utsldappen av vaxthusgaser, men har
ocksa positiva foljder for flera andra miljoaspek-
ter. Méjligheterna att anvanda energin effekti-
vare i industrin ar stora.

Svensk industri har en hog energiférbrukning
jamfort med andra lander i Europa. Fallstudier
har visat att enskilda foretag kan minska sin en-

HUR KAN NI GORA?

o  Kartlagg verksamhetens energifloden. Nitforetag kan
tillhandahélla statistik 6ver tillford energi. Statistik kan
ofta tillhandahallas uppdelad per timme under hela aret.
Gor diagram 6ver dygns- och veckotillférseln av energi
for ate fa inblick och forstaelse for hur energin anvinds
i verksamheten.

e Gor en drgirdsplan for att effektivisera energianvind-
ningen. Koppla planen till miljéledningssystemet om ett
sidant finns, eller starta ett energiledningssystem. Din
kommunala energi- och klimatridgivare kan ge kost-
nadsfria rdd om lampliga effektiviseringsatgirder.

e Se éver tomgingsforluster, till exempel genom rund-
vandring pa féretaget nir produktionen inte ir iging.
Behovsstyr maskindrift, uppvirmning, ventilation och
belysning.

e Utnyttja funktionen for automatisk avstingning av da-
torer och installera timer fér automatisk avstingning av
andra kontorsapparater.

e Minska clbechovet for belysning. Byt ut lampor med
dilig energieffekrivitet, ta bort 6verflddig armatur, byt
gammal armatur och anvind ljusa firger vid ommélning.

. Sink inomhustemperaturen, i synnerhet i forrad, kallare,

ergianvandning med upp till halften. Att kartlag-
ga och folja upp verksamhetens energianvand-
ning ger en grund for att prioritera ratt atgarder.
| en vanlig tillverkningsindustri gar merparten
av energianvandningen oftast till hjalpsystem
som belysning, ventilation, pumpar och andra
motordrivna system. Flera enkla atgarder med
ldga eller inga investeringskostnader kan leda
till lagre energikostnader for ditt foretag. Aven
transporterna star manga ganger for en bety-
dande del av ett foretags energianvdandning och
mojligheterna till effektivisering ar ofta stora.

trapphus och outnyttjade utrymmen. Varje grads tempe-
ratursankning ger cirka fem procents energibesparing.

e Installera drifttids/energimatare pa delenergifldden.

e Byttill miljomirke el.

o Installera energieffektiva industriportar. Detta kan halv-
era energif6rlusterna genom porten.

e Varvtalsreglera pumpar, fliktar och andra maskindrivna
system.

e Bytom mgjlige ut tryckluftssystem mot eldrivna verkeyg.
Tryckluft har lag verkningsgrad och kriver mer energi an
eldrift. Om tryckluften inte gir att byta ut, gor lacksok-
ning pd systemet och tita eventuella lickage.

o Still krav pa energieffektivitet vid inkdp. Utbilda inks-
pare och annan berérd personal i anvindning av livscy-
kelkostnader, vilket innebir att man riknar med anvind-
ningskostnaderna redan vid koptillfillet.

e Byt om mgjligt till fjarrvirme for uppvirmning. Sam-
arbeta med nirliggande industrier och kommunens
fjirrvirmebolag for att hitta de bista losningarna for
att utnyttja spillvirme och fjirrvirme. Om konverte-
ring till fjdrrvirme inte ir majlig ersitt direktverkande
eluppvirmning och oljecldning med biobrinslen eller

varmepumpar.

Begransad klimatpaverkan

Minskad anvéandning av fossila branslen

God bebyggd miljo

Lagre energianvandning i byggnader, battre inomhusmiljo

Frisk luft

Minskade utslapp fran forbréanning av olja

Bara naturlig férsurning

Minskade utslépp fran forbranning av olja




Transporter

Klimatfragan ar en av de storsta miljoutmaning-
arna samhallet ndgonsin behovt hantera och
det star klart att &tgdrder maste ske snabbt. |
Ostergotland &r transporterna den sektor som
star for de storsta utsldppen av vaxthusga-
ser, nara 40 procent. | lanet och i hela Sverige
Okar utslappen fran transportsektorn stadigt.
Transporterna skapar ocksa buller och star for
en stadigt okande andel av de luftférorening-
ar som orsakar hélsoproblem i tatorter. Inom
transportsektorn anvands dartill en stor mangd
farliga @mnen och kemikalier. Av den samman-

HUR KAN NI GORA?

e Kartligg alla transporter som verksamheten orsakar,
bide egna och inkdpta, och berikna deras miljépéver-
kan. NTM, Nitverket for transporter och miljs, kan
hjilpa till med detta. Planering och styrning av transpor-
ter kan redovisas i en transportplan.

e Antaen policy for miljéanpassade transporter.

e Byt i mojligaste mén till biodrivmedel eller fornybart
producerad el vid egna transporter. Still samma krav pa
leverantorer och distributérer.

e Om inte fornybara drivmedel finns tillgingliga; anvind
drivmedel av bista miljoklass. Anvind fordon och ar-
betsmaskiner av bdsta miljoklass. Still samma krav pa
leverantérer och distributorer. Anvind fordon med lig-
sta brinsleforbrukning och still motsvarande krav pa
inkdpta transporter.

e Vilj varor och rimaterial som transporterats si kort
stricka som majligt pé vdg. Fyllnadsgraden i lastbilar
ligger ofta pé bara 30-70 procent, vilket medf6r onodigt
stor miljépaverkan. Oka fyllnadsgraden i fordon och ef-
fektivisera ruttplaneringen. Still motsvarande krav pa
leverantérer och distributérer. Samordna transporter
inom och frin foretaget och still krav pa samordnade
varuleveranser fran leverantérer.

o Flytra i méjligaste min foretagets langviga transporter
frin lastbil och flyg till jarnvig eller bat. Kombinera

korta matartransporter pa lastbil med langviga rils- och

lagda mangden giftiga kemiska produkter som
anvands i Sverige utgdrs nastan halften av ben-
sin och diesel. Viktiga atgarder for att minska
transporternas miljépdverkan ar minskade och
effektiviserade transporter, mindre andel trafik
med bil och lastbil, samt dvergang till férnybara
drivmedel. Ditt féretag kan géra manga stora
och sma &atgarder inom detta omrade. Den
stora mangd transporter som ett enda féretag
orsakar ar ofta verksamhetens mest betydande
miljoaspekt.

sjotransporter.

o Stall krav p4 att rederier som anlitas anvinder ligsvavliga
oljor och katalytisk avgasrening eller HAM-teknik (Hu-
mid Air Motor). Helst bér fartygen drivas med elkraft
nir de ligger i hamn.

e Vid inkdp av transporter, stall krav pa att forarna ir ut-
bildade i sparsam korning. Utbilda dven er egen personal.

e Sedveranvindningen av tjanstebilar. Kop inte storre bil/
motor 4n nddvindigt och vilj helst fornybara brinslen.
Se till att dieselbilar har partikelfilter. Anvind motorvir-
mare, kontrollera dickens lufttryck och kép dick med
HA-fria slitytor som minskar spridningen av partiklar.
Anvind miljéanpassade kemikalier vid service och tvitt.

e Infor en policy for miljdanpassade tjansteresor. Anvind
alltid tdg, buss eller ganstecyklar i mojligaste man vid
bide lingre eller kortare tjansteresor. Ha tjanstebilarna i
bilpool. Undvik formansbilar och minska anvindningen
av egen bil i tjinsten. Anvind telefon- och videokonfe-
renser.

e Agera pa olika sitt for ate f3 personalen att gi, cykla el-
ler &ka kollektivt till och fran arbetet. Infér belonings-
system i form av méjlighet att cykla och gi pa arbetstid,
gratis kollektivtrafikkort och bekvima cykelparkeringar.
Uppmuntra samékning. Minimera parkeringsytan for
bil och undvik gratis bilparkering. Samarbeta med kol-
lektivtrafikens linshuvudmin for att 6ppna turer, linjer

och hallplatser som passar ert foretag.

Begransad klimatpaverkan

Minskad anvandning av fossila branslen

Frisk luft

Minskade utslépp av bl.a. partiklar och flyktiga organiska @mnen

Bara naturlig forsurning

Minskade utslapp av kvave- och svaveloxider

Ingen 6vergédning

Minskade utslapp av kvaveoxider

God bebyggd miljé

Lagre bullernivaer

Giftfri miljo

Minskad anvandning och spridning av miljéfarliga @mnen
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Buller ar den miljostdrning som beror flest antal
manniskor i Sverige. Vid en enkét i Ostergot-
land 2007 uppgav Over 20 procent av de tillfra-
gade att de besvaras av buller vid sin bostad
minst en gang i veckan. Somnstdrningar, okad
risk for hjartsjukdom, inlarningssvéarigheter och
férsamrad forméga att uppfatta och forsta tal
ar nagra kanda effekter av bullerstérningar. Den
vanligaste kallan till bullerstérningar i lanet ar
vagtrafik, flyg och tagtrafik. Andra kéllor &r in-

HUR KAN NI GORA?

e Kartligg de eventuella bullerstdrningar verksamheten
orsakar externt och internt. Kartliggning av trafikbuller
kan forslagsvis goras i samband med miljoutredning av
verksamhetens transporter.

e Minska antalet bullerstorda genom att minska och ef-
fektivisera era vigtransporter, sirskilt inom titort. Stall
krav pd ruttplanering som minskar antalet bullerstdrda,
genom att exempelvis undvika transporter nattetid eller
vid rekreationsomréden och sirskilt bullerutsatta gator.

e Satsa paatt fi sa stor andel av personalen som mojligt att

dka kollektivt, cykla eller ga till jobbet.

SARSKILT RELEVANTA MILJOMAL:

God bebyggd miljo

dustrier, byggarbetsplatser och ventilation. Ma-
let God bebyggd miljé innebéar att manniskor
inte ska utséattas for storande buller. Speciellt
viktiga atgarder for foretag ar att minska buller
storningar fran foretagets transporter samt att
se Over bullrande utrustning. Se till att riktvar
dena for externt industribuller underskrids med
god marginal bade vid befintlig verksamhet och
nyetableringar.

e Anvind lagbullrande fordon och dick och still samma
krav pd inkdpta transporter. Buller frin dick och vig-
bana dominerar éver motorljudet vid hastigheter éver
cirka 40 km/h.

e  Stall krav pa maximal ljudnivé vid nyinkop av flikear,
maskiner och annan bullrande utrustning. Se dven Sver
befintlig utrustning. Varvtalsreglera och justera for lig-
sta mojliga ljudnivéer, och byt successivt ut gammal hog-
bullrande utrustning,

e Anvind hinder fér bullerspridning sisom inbyggnad
av maskiner, bullerskirmar, skyddsvallar med mera dir

killdimpning inte dr mojlig eller tillracklig.

Lagre bullernivaer i tatorter




Avfall

| ett hallbart Sverige kan vi inte bygga upp berg
med onddiga och farliga sopor. Mélet God be-
byggd miljé innebéar att den totala mangden
avfall ska minska, att avfallet ska bli mindre
farligt och att avfall ska sorteras och aterforas
i kretsloppet. Séker hantering av farligt avfall
ar aven en forutsattning for att nd malet Giftfri
milj6. Den sa kallade avfallshierarkin som géller
for hela EU innebar att man i forsta hand ska f6-
rebygga att avfall dverhuvudtaget uppkommer.
| andra hand ska avfallet ateranvandas, mate-
rialdtervinnas, utnyttjas for energiproduktion,
eller i sista hand bortskaffas pa ett sakert satt.

HUR KAN NI GORA?

e Kartligg mingd och slag av avfall som uppkommer érli-
gen samt hur det hanteras.

o Killsortera olika avfallsslag och &tervinn si mycket som
mojligt. Anvind firre material, som ér litta att separera
och dirigenom killsortera. Ju renare fraktioner, desto
lattare att hantera, lagra, transportera och dtervinna.

e Ateranvind emballage och se Gver bestillningsrutiner
for att minimera emballagemingder.

o Infor sikra rutiner for identifieringen och hanteringen
av farligt avfall. Farligt avfall och vanligt avfall far inte
blandas eller forvaras tillsammans. Mirk upp det farliga

avfallet och forvara det sikert utan risk for lickage. For

(Farligt avfall ska som regel inte &teranvandas.)
Mindre avfall och okad atervinning kan, for
utom miljévinsten, aven sanka kostnaderna
for ditt foretag. Enligt miljobalken ska alla som
bedriver en verksamhet utnyttja mojligheterna
till &teranvandning och atervinning. Grunden
ar sortering i foljande fraktioner: farligt avfall,
avfall till dteranvandning och &tervinning, avfall
som omfattas av producentansvar, brannbart
avfall samt icke brannbart avfall. Du som verk-
samhetsutdvare har ansvaret for identifiering-
en av allt avfall.

mer information, kontakta renhillningsansvarig i din
kommun.

e Kontrollera att transportoren och mottagaren av ert av-
fall har de tillstind som krivs.

e Undersok marknaden for restprodukter.

. Utveckla produkten sa att den haller linge, gir att ater-
vinna och inte innchiller farliga dmnen som medfor
miljo- eller hilsoproblem vid atervinning eller annat
omhindertagande. Om produkten maste forpackas gor
det med s lite och s& atervinningsbara férpackningar
som méjligt. Se over rutiner och processer for att kunna

minska avfallsmingderna.

SARSKILT RELEVANTA MILJOMAL:

Giftfri miljo Minskad spridning av miljéfarliga amnen
God bebyggd miljo Minskade avfallsméngder och mindre deponering
Frisk luft Minskade utslapp fran forbranning av avfall
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Utslapp till luft

Paverkan pa luftmiljon fran transporter och for-
branning ar betydande. Atgérder som minskar
dessa utslapp ar av storsta vikt for mojlighe-
terna att klara de regionala miljomalen for luft-
kvalitet. Valet av ratt &tgarder borjar med en

HUR KAN NI GORA?

e Inventera fasta och diffusa utslippskillor, mingder och
imnessammansittningar. Hall systematisk och regel-
bunden kontroll pa utslippen.

e Anvind bista mojliga teknik vid rening, produktion och
lagring for att minimera luftutslipp.

e Anvind eller silj inte sidana kemiska produkter som
kan befaras medféra risker for hilsa eller milj6, om de

kan ersittas med produkter som kan antas vara mindre

kartlaggning av foretagets utslappskallor. Kan
produkten/tjansten och processen utvecklas
sa att utslappen kan minskas? De utsléapp som
inte kan undvikas bdr renas med basta mojliga
reningsteknik.

farliga. Byt exempelvis ut klorerade och organiska 16s-
ningsmedel mot vattenbaserade. Anvind smérjfetter
och hydraulvitskor som uppfyller miljokraven i svensk
standard.

e Genomf6r atgirder for att minska och effektivisera £6-
retagets transporter och energianvindning. Still om dill
fornybara energikillor och hallbara transportslag.

e Utveckla produkten/tjinsten och processen samt pla-

nera verksamheten s att utslippen till luft minimeras.

SARSKILT RELEVANTA MILJOMAL:

Begréansad klimatpaverkan

Minskade utslapp av vaxthusgaser

Frisk luft

Minskade utslapp av bl.a. partiklar och flyktiga organiska @mnen

Bara naturlig forsurning

Minskade utslapp av svavel- och kvaveoxider

Ingen dvergédning

Minskade utslapp av kvaveoxider




Utslipp till mark och grundvatten

| Ostergétland finns 6ver 4000 férorenade
omraden. Detta innebar mark, grundvatten,
ytvatten, sediment eller byggnader dar halten
av nadgot amne ar s hog att den kan orsaka
risk for manniskors hélsa eller for miljén. Foro-
reningen kan ha uppkommit exempelvis vid
hantering och forvaring av kemikalier, avfall
och annat material, eller genom olyckor eller
lackage. Foérorenade omraden kan lacka am-
nen till mark och grundvatten och kan vara ett
stort miljohot. Det ar darfor viktigt for foretag
att kanna till om det finns sddana omraden i
eller nara deras verksamhet. En annan viktig
aspekt ar sjalvfallet att férebygga att man sjalv
orsakar féroreningar av omraden — inte minst
eftersom man déa blir ekonomiskt ansvarig for
saneringen.

HUR KAN NI GORA?

e Inventera vilken verksamhet som funnits pa omradet
och i byggnaderna tidigare. Var och hur har kemikalier,
oljor och avfall hanterats och forvarats? Har nigra de-
ponier och utfyllnader funnits? Finns kinda utslipp?
Finns fororeningar i byggnader som inte ir orsakade av
den verksamhet som bedrivits i dem? Exempel pé sidana
fororeningar ir PCB i fogar eller kvicksilverbrytare. En
noggrann inventering sparar mycket pengar infor en un-
dersokning och eventuell sanering.

e Undersok foretagets mark, grundvatten och byggnader
cfter att en inventering gjorts. Anlita en erfaren konsult
for att gora provtagningsprogram och ta proverna. Upp-
ticker man en férorening méste man informera tillsyns-
myndigheten — kommunen eller linsstyrelsen.

e Saneravid frorening. Sanering och andra atgirder més-
te anmilas till tillsynsmyndigheten, alltsd kommunen

eller Lansstyrelsen.

e Kartligg kemikalicanvindningen och byt ut farliga ke-

mikalier mot mindre farliga enligt miljébalkens pro-
dukevalsprincip.

e Samla upp eventuella fororeningar innan de paverkar
mark och grundvatten. All verksamhet som kan férorena
bér bedrivas pa hirdgjord yta och med uppsamlingsan-
ordningar for dagvatten.

e Sikra férvaringen av kemikalier och farlige avfall. Férva-
ra pa skyddad plats utan golvbrunn och/eller i invallade
behillare. Blanda inte olika avfall och kemikalier. Mirk
upp forpackningar med farligt avfall, se till att de ér hela
och tillslutna.

e Miljésikra pafyllningen och godsmottagningen av ke-
mikalier, inte minst eldningsolja och andra brénslen. In-
for sikerhetsrutiner och sikerhetsanordningar. Hardgér
ytor for att hindra lickage till mark och grundvatten. Ha
alltid brunnsforslutningar och absorbtionsmedel till-

gingliga vid hantering av flytande kemikalier.

SARSKILT RELEVANTA MILJOMAL:

Giftfri miljo

Minskad spridning av miljofarliga @mnen

Grundvatten av god kvalitet

Renare grundvatten
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Vatten och aviopp

Ostersjon och manga av Ostergdtlands sjoar
och vattendrag ar hart drabbade av algblomning
och andra miljoproblem. Varje sommar laser vi

Den frimsta orsaken till algblomningarna dr 6vergddningen,
det vill sdga for stor tillférsel av vixtniringsimnena kvive
och fosfor. Insatser inom jordbruket och industrin samt vid
kommunala avloppsreningsverk och enskilda avlopp ir viktiga
for att minska utslippen av niringsimnen och andra imnen.
Minskade kemiska féreningar i industriavlopp leder dessutom
till firre stérningar i kommunala avloppsreningsverk.

Inte bara ytvatten utan dven grundvatten péverkas av
olika verksamheter. Exempel pa fororeningar av minskligt
ursprung i grundvatten ir bekimpningsmedel, oljeprodukter,
nitrat, forsurande imnen, metaller, mikrobiologiska forore-
ningar och klorid. Férutom att minska utslipp av olika dm-

nen kan vi skydda grundvattnet genom att hushélla med var

HUR KAN NI GORA?

e Kartligg vilka imnen som anvinds inom verksamheten
och vilka som gar ut till reningsverket eller till dagvatt-
net. Hur stora dr volymerna och vilka ar riskerna?

o Kartligg vattenforbrukningen vid verksamhetens olika
moment och undersék om férbrukningen kan minska.

e Slut processer i mojligaste man for att spara vatten och
undvika eller minska utslipp av féroreningar.

e Optimera flodet i produktionsprocesserna. I manga pro-
cesser kan regleringen forbittras, vilket minskar vatten-
forbrukningen och utslippen till det kommunala avlop-
pet. Kanske kan ni f& ut mer av produkten och samtidigt
behéva rengora mindre!

e Vidta andra vattenbesparande étgirder. Ett exempel
ir att anvinda litt fororenat vatten till annan forbruk-
ningskilla som har ligre reningskrav, exempelvis genom
motstromsskoljning.

e Testaertindustriclla processavlopp pa innehill av giftiga,
stabila eller bioackumulerbara imnen. Anvind bista re-
ningsteknik lokalt pa foretaget. Industriellt processvat-
ten kan renas genom membranfiltrering, jonbyte och

indunstning. Lokala fing- och sedimentationsdammar

om giftiga alger och syrebrist och om mannis-
kor och djur som mar daligt efter att de fatt i sig
vatten nar de badat.

vattenforbrukning. En sinkt grundvattennivi kan péverka
dricksvattenforsorjningen och stéra livsmiljéer for djur och
vixter. Aven i omriden med god vattentillging ir det viktigt
att hushalla med vatten, eftersom krivs kemikalier och energi
for att rena och distribuera vattnet.

Forutom minskad miljopaverkan kan ni ocksd spara
pengar pé dtgirder for att minska utslippen. Anvind bista re-
ningsteknik lokalt pa foretaget for de utslapp som eventuellt
uppstir. Genom bra egenkontroll och férebyggande atgirder
kan ni undvika utslipp vid olika former av haverier, exempel-
vis lickage och éverfyllnad, som annars kan bli férédande for

vixt- och djurliv samt vattenkvalitet.

kan minska utslippen av kvive och fosfor.

e Beakea vattentikter, vattenskyddsomriden och risker for
grundvattensinkningar inf6r nyetableringar.

e Byt ut farliga kemiska produkter till sidana som 4r min-
dre skadliga ur miljé- och hilsosynpunke, enligt miljo-
balkens produketvalsprincip.

e Fasa ut sirskilt farliga 4mnen. Detta definieras som or-
ganiska dmnen som ér langlivade och bioackumulerbara,
som kan orsaka cancer, eller som kan paverka arvsmassa
och fortplantning. Aven tungmetallerna  kvicksilver,
kadmium och bly riknas som sirskilt farliga.

o Sikra férvaringen av kemiska produkter och farligt av-
fall. Férvara pé skyddad plats utan golvbrunnar. Se till
att olika kemiska produkeer inte blandas och att behal-
lare ir invallade.

e Minska haveririsker genom att héja riskmedvetandet pa
foretaget och vidta tekniska sikerhetsitgirder, som att
hirdgora ytor och installera uppsamlingstankar for dag-
vatten.

e Minimera och samla in spill (internt, externt, installa-
tions- och produktionsspill) for att férhindra fororening

av vatten och 6ka resurseffektiviteten.

Giftfri miljo

Minskad spridning av miljéfarliga amnen

Ingen 6verg6dning

Lagre utslapp av fosfor- och kvaveféreningar

Grundvatten av god kvalitet

Renare grundvatten och stabil grundvattenniva




MER INFORMATION

Kontaktuppgifter

For mer information, kontakta miljékontoret i din kommun:
Boxholm www.boxholm.se 0142-895 00
Finspang www.finspang.se 0122-850 00
Kinda www.kinda.se 0494-190 00
Linkoping www.linkoping.se 013-20 60 00
Mjolby www.mjolby.se 0142-850 00
Motala www.motala.se 0141-22 50 00
Norrkdping www.norrkoping.se 011-15 00 00
Soderkdping www.soderkoping.se 0121-181 00
Vadstena www.vadstena.se 0143-150 00
Valdemarsvik www.valdemarsvik.se 0123-191 00
Ydre www.ydre.se 0381-66 12 00
Atvidaberg www.atvidaberg.se 0120-830 00
Odeshog www.odeshog.se 0144-350 00
Du kan ocksa kontakta Lansstyrelsen:
www.lansstyrelsen.se/ostergotland 013-19 60 00

Las mer:

Bra information finns bland annat hos myndigheterna:

Energimyndigheten www.energimyndigheten.se

Kemikalieinspektionen

Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap

Naturvardsverket

Andra bra informationskallor:
Avfallsfragor:
Energiradgivning:
Godstransporter:
Kallsortering:
Miljéarbete:
Miljéledningssystem:
Miljomal:
Miljdmarkning:

Sparsam kérning:
Upphandling:

www.kemi.se

www.msb.se

www.naturvardsverket.se

Avfall Sverige

Energikontoret Ostra Gotaland
Natverket for transporter & milj¢
Avfallsportalen

Naringslivets miljdchefer
Swedish Standards Insitute
Miljémalsportalen

Bra miljoval (Falken)

Svanen

KRAV

EU-blomman

Sveriges Trafikskolors Riksférbund
Miljéstyrningsradet

www.avfallsverige.se
Www.energiost.se
www.ntm.a.se
WWW.SOpOr.Nnu
WWW.NMCc.a.se
WWW.SiS.se
www.miljomal.se
www.snf.se
Www.svanen.nu
www.krav.se
www.blomman.nu
WWWw.str.se

WWW.msr.se
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