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nika varden

Ostergotland har en mycket vacker och variationsrik
skdrgard. Stora delar av skirgarden dr dessutom orord.
Har finns goda maojligheter att uppleva rofylida och natur-
skona miljoer. For att bevara skirgardens hoga natur- och
kulturvdarden omfattas stora omraden av skydd.

stergdtlands skirgird dr den orikaste delen av

ostersjokusten och ir fortfarande relativt orérd.

Mest kinda ir S:t Anna och Gryts skirgirdar.
Lingst i norr finns dven Arkésunds skirgird och i soder
grinsar omradet mot Tjust skirgird. Den variationsrika
skirgardsmiljon ger forutsittningar for ett rikt vixt- och
djurliv med manga naturskéna miljéer.

Hir finns en blandning av klippor, sandstrinder och
grunda skyddade vikar. I den lummiga innerskirgirden
finns strandingar och l6vtridd, medan vixtdigheten ar kar-
gare lingre ut skirgarden. I yttersta havsbandet finns en-
dast kala skir som 4r populira tillhall for sal.

Allt eftersom tiden gir dyker nya skiir upp i ytterskir-
garden. Samtidigt smilter vissa landnidra delar thop med

fastlandet. Detta beror pa att omradet en ging pressades

ned av flera kilometer tjock is. Efter isens avsmiltning for
ungefir 10 000 4r sedan har landet ddrefter sakta borjat
hoja sig igen. Landhdjningen pagér fortfarande med cirka
2-3 mm per dr. Med tiden grundas vikar upp eller snérs av

och skapar nya, virdefulla miljéer.

Bevara det vérdefulla

For att bevara de virdefulla skirgardsmiljéerna omfattas
en stor del av kuststrickan av naturreservat. Det ir i for-
sta hand landmiljerna som skyddas. P4 senare ar omfat-
tas dven allt fler undervattensmiljéer av skydd. Det finns
ocksa flera skyddsomraden f6r fagel och sil for att skydda
dem mot storningar under perioder dd de ir sirskilt ut-
satta. Oftast sammanfaller skyddsbehovet med den tid da

de foder upp sina ungar.
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Ostersjon &r vérldens storsta brackvattenhav, vattnet ar varken riktigt sott eller salt. De flesta véxter

och djur som lever hir kdmpar for sin 6verlevnad och &r dérfor extra kédnsliga for miljostérningar. De fa

arter som klarar att leva har utgor en unik blandning av saltvattens- och sotvattensarter.

althalten varierar i linets kustvatten. Ligst salthalt
finns i de langsmala havsvikarna som ir paverkade
av sdtvattentillforsel frdn storre vattendrag. Hir kan
ytvattnets salthalt endast vara omkring 2 vilket kan jimfo-
ras med salthalten i andra hav som ir omkring 35. Salthalt
dr numera sortlds men siffrorna motsvarar ungefir pro-
millehalten. Det utsdtade vattnet ir littare dn det saltare
vattnet och ligger sig dirfor vid ytan, ovanpa det saltare
bottenvattnet. I bottenvattnet och i ytterskirgirden ir

salthalten nagot hogre, drygt 6.

En blandning av so6tt och salt

I skirgirdens brickta vatten finns en unik blandning av
sotvattensarter och saltvattensarter. Formodligen har bade
sOt- och saltvattensarter utvecklat genetiska anpassningar
for act kunna leva i den salthalt som finns i Ostersjon.
Som vuxna klarar de flesta fiskar att leva i olika salthalter,
men rom- och yngelstadiet ar desto kinsligare. Nirmast
kusten lever sotvattenarter som gidda, abborre och mort
som kriver utsdtade vikar for att kunna féréka sig. Lingre
ut i skirgirden finns saltvattenarter som strémming och

skrubbskidda. Ute till havs lever torsk vars rom kriver en

viss salthalt f6r att kunna flyta i vattnet. Dessutom finns
det arter som till exempel lax och éring som lever stdrre
delen av sitt liv i havet men som séker sig till sétvatten
nir det dr dags att féroka sig. De flesta lar lever diremot
storre delen av sitt liv i sotvatten och fortplantar sig i Sar-

gassohavet (vistra Atlanten).

Faglarna vid kusten

Vanliga figlar i den ostgdtska skirgarden ir silvertirna,
fiskmas, ejder och strandskata. Har du tur kan du dven
fi syn pd havsorn som blivit allt vanligare i den stgot-
ska skirgirden. Flest marina arter finns i ytterskirgirden
medan flest sotvattensarter finns i innerskirgarden.

Alla arter som lever i C)stersjén kommer frin sota
eller salta vatten frdn bor jan. Miljon dr dirfor inte riktigt
optimal f6r ndgon av dem. Endast ett fatal arter klarar av
att leva i Ostersjon och dirfor ir ekosystemet sarbart och
kinsligt for storningar som till exempel 6vergodning, mil-
jogifter, exploatering och klimatférindringar.

Om en art slas ut 4r det inte sikert att det finns ndgon
annan art som lever pa liknande sitt och som kan ga in

och ta den férsvunna artens plats.
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Bilden visar exempel pa vamiga'-dj.qr och vaxtekd en hdrdbottenmiljo langs Ostersjokusten. Bland véxterna ses bléslé
samt gronslick och bland djuren h[t'tacﬁténgrék;‘,havsbfrstmask, havstulpan.samt fiskarna abborre och 'stromming

Livet pa harda bottnar

P4 hérda klippbottnar (se illustration ovan) ir vattnet ofta
i rorelse. For att kunna halla sig kvar sitter blamusslan fast
med hjilp av starka tridar medan algerna sitter fast med
en sorts fastplattor. P4 hirdbotten vixer tre typer av stora
alger; gron-, brun-, och rédalger. Algerna har inga rotter
utan tar upp niring over hela sin yta. De utnyttjar ljus av
olika viglingd och vixer dirfér pa olika djup.

Grundast vixer normalt gronalgerna, sen kommer
brunalgerna och djupast ned vixer rodalgerna. Djupare
ned, dit ljuset inte nar, tar blimusslorna 6ver. Blimuss-
lorna finns ned till omkring 30 m djup och renar vattnet
genom att de filtrerar bort plankton och andra smé partiklar.

En alg som ir mycket betydelsefull for skirgirdens

djurliv dr bldstdng. Skogar av den flerdriga blastingen
utgdr hem, skafferi och barnkammare fér en stor mingd
smadjur och fiskar. Ju klarare vattnet ir desto djupare ned

kan blastdngen viixa.

Livet pa mjuka bottnar

I lugnare vatten sjunker partiklar dll botten och bildar
sediment. P4 mjuka ler- och sandbottnar (se illustration
till héger) sitter vixterna fast med rotter medan ménga
djur lever nedgrivda. Lingst inne i vikarna finns gott om
vass. P4 grunda mjukbottnar vixer olika kirlvixter som
kan bilda tita dngar. Dessa miljéer dr mycket populira for
smadjur och fiskar.

Genom att maskar, musslor och snickor griver runt



Bilden visar exempel pa vanliga djur ochti_xter i en mjukbottenmiljé lahgs Ostersjokusten. Bland djuren &terfinns hinn-
krafta (djurplankton), dstersjomussla samt fisken skrubbskddda och'bland vaxterna ses axslinga, algrds samt kransalg.

i de mjuka bottnarna kommer det ner syre i sedimenten.
I syrerika miljer trivs bottenlevande musslor, som ster-
sjomusslan och bakterier som iter déda vixt- och djur-
delar. Minga bottendjur 4r darfor viktiga nedbrytare. De
ir ocksa viktiga som mat for fiskar och figlar.

I det fria vattnet simmar fiskar som torsk och strém-
ming. Svérare att se ir alla plankton som foljer med vatt-

nets strdommar. Vixtplankton ir sma alger (< 1 mm) som

svivar fritt i vattnet. Likt andra viixter fingar de solenergi
och producerar syre och kolhydrater ur koldioxid och vat-
ten. Exempel pd vixtplankton ir dinoflagellater och kisel-
alger. Vixtplankrton its av djurplankton som i sin tur its
upp av storre djur. Djurplanktonen 4r ocksa si sma - eller
har liten simforméiga - att de huvudsakligen driver med
strommarna. Maneter, hinnkriftor och hoppkriftor dr ex-

empel pé djurplankton som finns i vir skirgard.

Skargardens undervattensmiljoer &r mycket varierande. Hir finns bade djuphalor

och grundomraden, hardbottnar och mjukbottnar, som i sin tur har olika véxt- och

djurliv. | det fria vattnet finns olika typer av plankton. Dessa foljer med vattnets

strommar, antingen for att de &r sa sma eller for att de simmar sa daligt.




_oc_ksé’; soligt, varmt och lugnt vader - och det ar
_fér‘ rapporter om algblomningar i semestertider.
e Foto ©: Peter Gerdehag
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tt kansligt hav

Aven om Ostergotiands skirgard &ar forhallandevis
oexploaterad &r omradet inte forskonat fran miljoproblem.
Det IAngsamma vattenutbytet gor att Ostergotlands skir-
gard ar extra kinslig for tillforsel av ndringsimnen och
fororeningar. Simst &r forhallandena i ldnets inre fjdrdar.

dnets kust pdverkas av minskliga aktiviteter bade
i Sverige och i andra linder kring Ostersjon. I
omridet som avvattnar Ostersjon bor 85 miljoner
minniskor. Intensivt jordbruk, tung industri, stora stader
och mycket trafik ger ifrén sig féroreningar som slutligen
hamnar i Ostersjon. Det tar cirka 30 ar for alle vatten atc
bytas ut i Ostersjon. Det ir Lite att tro att det inte spelar
roll vad vi minniskor i Ostergétland gor, men si ir inte
fallet! Vad vi gor paverkar i hog grad skirgardsmiljon.
Miljstillstindet i Ostergdtlands kustvatten paverkas
framfor allt av de stora sdtvattenskillorna Motala strém i
Braviken och Séderkdpingsan i Slitbaken.
Det vatten som rinner med Motala strom kommer

frin 70 procent av linets yta. Det innebir att varje regn-

droppe som faller inom denna yta (si kallade avrinnings-
omride) forr eller senare hamnar i Briviken. Piverkan
fran Motala strom didmpas av det stora vattenutbytet med
oppna Ostersjon vid Arkésund. Vid Arkosund finns nim-
ligen ett djupare omrade som stricker sig ut mot 6ppna
Ostersjon. Djupsvackor som skir in mot skirgirden frin
oppna Ostersjon finns dven kring Finnfjirden, Fangs och

Fyrudden och dir sker ett omfattande vattenutbyte.

Kobbar och skar

I andra delar av skirgirden begrinsas vattenutbytet av
kobbar och skir. Vid inloppet till fjirdarna Slitbaken
och Valdemarsviken finns grundare omriden, si kallade

trosklar, som begrinsar vattenomsittningen. Aven i mel-



lanskirgirden, till exempel i Orren, Trinnofjirden och
Hafjirden, finns djupare omriden som avgrinsas av grun-
dare omriden. I dessa djupa si kallade troskelbassinger
kan djupvattnet ligga kvar under lang tid och ir dirfor
kinsligare for tillforsel av nirings-

dmnen och féroreningar.

Ovédlkommen gddning

Overgddning har en stor inverkan
pa skirgirdens vattenkvalitet och
biologiska mangfald. Férhojda hal-
ter av niringsimnen férekommer i
hela skirgarden. Hogst ar halterna i
innerskirgirden. Niringsimnen 4r
i sig inte skadliga utan tvdrtom, en
absolut nédvindighet for att livet i
vattnet ska fungera. Det 4r nir det
blir fér mycket av det goda som det
uppstdr problem. Fér att komma
till ritta med Svergddningen miste
vi minska utslippen av bdde kvive och fosfor. De flesta
alger begrinsas av tillgangen pd kvive, men det finns s&
kallade cyanobakterier (eller bligrénalger som de ibland
kallas) som istillet begrinsas av tillgdngen pa fosfor. Cya-
nobakterierna kan nidmligen ta upp kvive fran luften och

tillfor pa s sitt stora mingder kvive till Ostersjon.

Fran enskilda avlopp till industriutsldpp
Fran vattendrag kommer naturligt en hel del kvive och
fosfor som slutligen hamnar i C)stersjén. I Ostergétland

finns stora omraden med jordbruksmark. Lickage frin

dkermark stir for en stor del av fosfor- och kviveutslip-
pen. Andra betydande killor ir avloppsreningsverk, en-
skilda avlopp och industrier. Under senare &r har utslip-
pen fran de stora punktkillorna (till exempel reningsverk
och industrier) minskat betydligt.

Mer svarlést dr alla sma lick-
age fran mark, enskilda avlopp
och luftnedfall. De luftburna kvi-
veforeningarna, till exempel frin
sjofart och biltrafik, stdr for en re-
lative stor andel av det kvive som
nar Ostersjon. Gamla miljosynder
licker fortfarande och bidrar till att
mdnga sjoar och skirgirdsomriden
fortfarande dr overgodda trots att
utslippen har minskat.

En annan killa dll niring i
skirgirden ir fritidsbitar som ib-
Foto ©: Lars Gezelius  land slipper ut obehandlat toalet-
tavfall i vattnet. Urin frin en enda
person under ett dygn innehaller tillrdckligt mycket fosfor
for att producera ett kilo alger i vattnet.

Ekosystemet férandras

Nir vattnet tillfors f6r mycket naringsimnen massforokar
sig vissa alger. Algblomningar 4r sirskilt vanliga under
varma, soliga och vindstilla perioder. Under sommaren
bestar algblomningarna ofta av cyanobakterier som under
vissa férutsittningar producerar starka gifter. De vanligas-
te ostersjoalgerna - till exempel Aphanizomenon och den

giftiga katthdrsalgen Nodularia - firgar vattnet gront. Det

Overgddning &r ett stort miljoproblem Iings éstersjokusten. Ett 6verskott av nérings-

amnen leder till algblomningar och ett grumligt vatten. Grunda vikar vaxer igen och

bottnarna blir till slut syrefria. Eftersom stora mangder naringsamnen finns lagrade i

mark och bottensediment tar det tid innan vi ser effekter av utslappsminskningar.
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gar inte att med blotta dgat avgdra om en algblomning ir

giftig. Det dr dirfor sikrast att undvika vatten med kraf-
tiga algblomningar.

Nir mingden vixt- och djurplankeon okar i vattnet
far fisk och bottenlevande djur mer mat. En del vixter
och djur drar nytta av detta medan andra far svérare att
konkurrera. Nir vattnet grumlas minskar siktdjupet och
solens stralar ndr inte ner till bottenvixterna. Nir de fler-
driga algerna som blisting och algris blir 6vervuxna med
snabbvixande fintradiga alger hindras tillgingen pé ljus
ytterligare. Dirmed forstors ocksa viktiga livsmiljéer for

fisk och sma djur.

Syrebrist pa bottnarna

Algblomning, grumling och igenvixning ir de effekter
som vi lictast kan se med blotta 6gat. Men stora forind-
ringar sker dven langt under vattenytan. Nir algerna bryts
ned forsimras syresituationen i bottenvattnet. Detta ir
allvarligt. Syre ar livsnddvindigt for néstan alla vixter och

djur. Om syrehalterna sjunker tillrickligt ligt (under 2 ml

Flygbilden 6ver Slatbaken (t. v.) visar en kraftig
tillférsel av grumligt vatten via Séderképingsan
och att paverkan stréacker sig langt ut i viken. Vid
Stegeborg begrénsas vattenutbytet av grunda och
smala sund. Djupa bottnar i Slatbaken &r syrefria
och hér dverlever bara sérskilda bakterier (ovan).
Foto ©: Gunnar Aneer, Eva Siljeholm/Jonas Edlund.

syre/liter vatten) dor eller flyr syrekrivande organismer.

Nir allt syre dr forbrukat bildas svavelvite pa bottnar-
na. Svavelvite ir giftigt och dédar alla bottenlevande djur
som inte kan fly. Istillet tar bakterier som klarar av att leva
i syrefria miljder dver ekosystemet. Perioder med syrebrist
ir ingen ny foreteelse i Ostersjon. Skillnaden i dag ir att
utbredningen av syrefria bottnar har kat.

Stora omraden i Ostergdtlands skirgird har problem
med syrefattiga eller syrefria bottenvatten. Risken fér syre-
brist 4r stérst under sensommar och hést. Syrebrist 4r van-
ligast i innerskirgirden men férekommer periodvis dven
i mellan- och ytterskirgirden. Inneslutna djupa fjirdar ar
generellt mer utsatta for syrebrist 4n ytterskirgirdar med
en snabb vattenomsittning.

Slitbaken ir det kustomride i linet som 4r hérdast
drabbat av 6vergddning. Det beror dels pa det lingsamma
vattenutbytet och dels pé att det tillfors mycket nirings-
rikt vatten frin Séderképingsin. Tillforda niringsimnen
stannar kvar i Slitbaken under ling tid och orsakar omfat-

tande dvergddningsproblem.
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Miljégifter sprids till vattenmiljén
De flesta miljogifter hamnar forr eller senare i vattenmil-
jon. I vatten sprids féroreningarna inte lika effektive som
i luften. Manga gifter bryts ned si lingsamt att de anrikas
i ndringskedjan. Fettlsliga och stabila imnen, som exem-
pelvis PCB, DDT och
dioxiner, ansamlas ofta i
fisk. Rovdjur som sil och
havsérn ir slutstation for
miljogifter som fiskarna
fatt i sig. Aven vi minnis-
kor befinner oss hégt upp
i den marina niringsked-
jan eftersom vi dter fisk
och skaldjur.
Féroreningar  som
loser sig daligt i vatten
sjunker forr eller senare till botten. I Ostersjon har or-
ganiska gifter samlats i hogre halter 4n i de flesta andra

havsomriden.

Havsbotten lacker gamla miljésynder
Fran férorenade bottnar kan féroreningar licka tillbaka
till vattnet 4nnu ménga ar efter att utslippen upphért.
Bottensedimentet i de inre delarna av Briviken ir till ex-
empel den stérsta killan till PCB - ett miljégift som sedan
linge 4r forbjudet.

De f6rhojda halterna i inre Braviken avspeglas dven i
fisken - halterna 4r hogre i de inre delarna 4n i de yttre de-
larna av Braviken. Anledning dill att Braviken innehéller

forhéjda miljogiftshalter 4r att viken under lang tid varit

Undervattenbild: © Eva Siljeholm/Jonas Edlund

mottagare fér en omfattande industriverksamhet. Dess-
utom har féroreningar dven tillforts Braviken via Motala
strom.

Ett annat fororenat kustomride 4r Valdemarsviken.
Det beror pa att det i Valdemarsvik tidigare fanns ett av
Skandinaviens storsta li-
dergarverier. Halterna av
krom och kvicksilver ir
kraftigt férhojda i Valde-
marsvikens bottensedi-
ment men omradet ska

saneras.

Béatlivets miljépaverkan

Minga avnjuter den Ost-
gotska skirgirden med bat.
Under sommarmanaderna
besoks Ostergotlands skirgard av cirka 15000 fritidsba-
tar. Detta ir ett fantastiskt sitt att komma nira de unika
naturvirden som finns i skirgirden. Tyvirr bidrar bativet
med fororeningar till vattenmiljén, till exempel bétbot-

tenfirger, motorbrinsle och avfall.

Mycket har forbattrats

Mycket har blivit bittre de senaste drtiondena och hal-
terna av flera miljégifter har sjunkit i miljon. Det beror
framfor allt pé att industrin och jordbruket har begrinsat
anvindningen av de giftigaste imnena och p4 att renings-
tekniken i industri- och forbrinningsanliggningar har
forbattrats. Anvindningen av de allra giftigaste amnena

har f6rbjudits eller begrinsats.

Ostergotiands skargard ar relativt opaverkad av bebyggelse och industrier. Trots detta

ar skargarden inte forskonad fran miljogifter. Via vattendrag och luft kan miljogif-

ter fardas langa strickor. Mdngder av frimmande &mnen sprids till naturen genom

forbranning, avliopp och lackage. | flera fall har forbud och minskad anvandning lett till

att halterna i miljon minskat. Samtidigt upptacks nya miljofarliga amnen i miljon.
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Men bilden ir inte enbart positiv. Tungmetallerna
kvicksilver och kadmium férekommer i férhéjda halter i
fisk trots att utslippen har minskat kraftigt. Halten dioxin
i Ostersjofisk ir sa gott som oforindrad sedan 1990-talet.
Fortfarande innehiller fet fisk frin Ostersjon si hoga mil-
jogiftshalter att Livsmedelsverket gett ut sirskilda rekom-

mendationer f6r hur mycket och hur ofta vi bér ita fisk

Kvado naturreservat:
galill Ivarsson/MediahavetAB

fran Ostersjon.

Det framstills stindigt nya kemikalier som slutligen
hamnar i miljén. Idag sker dock en stringare kontroll
innan nya dmnen tas i bruk.

Inom arbetet med vattendirektivet finns gemensam-
ma grinsvirden inom EU f6r hogsta tillitna halter av sir-

skilt farliga dmnen i vattenmiljon.

13



Blastangen utgor havets.skogar. Har finns ett myller av liv. En
del djur sdkerskydd medan andra kommer hit for att &ta.
Foto ©: Eva Siljeholm/Jonas Edlund.

| den 6stgdtska skirgarden finns en unik
blandning av fiskar. Yrkesfisket har tidigare
varit en viktig sysselsattning for skirqgards-
bor, men har under de senaste tiotal aren
minskat betydligt. Diremot &r skdrgarden
popular for sportfiskare som framfor allt

riktar in sig pa abborre och gidda. Tyvérr har

balansen mellan olika fiskarter i 6stersjon
rubbats, och tillstandet &r alarmerande for
manga fiskbestand.
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Det yrkesmadssiga fisket

Den 6stgotska skirgarden har sedan ling tid tillbaka haft
ett betydande yrkesmissigt fiske och husbehovsfiske. Ofta
har fisket skett i kombination med skogs- och jordbruk
eller olika typer av serviceverksamheter. Under de senaste
tiotal dren har skirgirdsfisket minskat betydligt och det
sker i stort sett ingen nyrekrytering av yrkesfiskare.

De fiskarter som ir av storst betydelse for det nirings-
missiga fisket dr bland annat 4l sik, gos, skrubbskidda,
gidda, abborre och strémming. Frin och med 2007 ir
det dock forbjudet att fiska al utan sirskilt tillstand fran

Hav- och vattenmyndigheten.

Vikande fiskbestand

P34 vissa platser i skirgirden sker ett riktat fiske mot vissa
arter. Sdrskilt varfisket efter gidda ir inte langsiktigt hall-
bart. For att minska risken for overuttag av gidda har
ddrfor Fiskeriverket infort begrinsningar. Bland annac far
att max tre giddor behallas per fiskare och dag.

Albestandet genomgar nu en allvarlig kris. Sedan
1970-talet har rekryteringen av al till hela Europa minskat
drastiske och 4r nu bara nigon procent av vad den varit.
Alen bedéms dirfor som akut hotad av artdatabanken.
Ytterligare arter som bedéms som hotade i linets kust-
vatten ir torsk, lake, vimma och tinglake.

Det storskaliga utsjofisket i Ostersjon har varit s in-
tensivt att den framtida verksamheten hotats. Frinvaron
av rovfisk kan orsaka stora forindringar i balansen hos
djur- och vixtsamhillena. Antalet rovfiskar har minskat
samtidigt som fiskar som lever av plankton, till exempel
skarpsill, har 6kat. I vissa kustomréden finns det ovanligt
lite fiskyngel av abborre och gidda och det kan bero pi
att det 4r brist pa djurplankton som ynglen iter.

Forutom att fisket slagit hirt mot torsken har den
haft svirt att fordka sig. Det beror pd att évergddningen
har fdrsdmrat syresituationen i bottenvattnet. Syrebristen
sldr hart mot torskens fortplantning, som enbart lyckas

om syre- och salthalterna ir tillrickligt hoga.



Ett annat hot mot
fiskarter som vandrar upp
i vattendrag for att leka,
som till exempel lax, 6ring
och vimma, ir olika typer
av vandringshinder. Nis-
tan alla storre vattendrag
i linet r idag utbyggda
med vattenkraftverk och
regleringsmagasin. I linet
pagir flera projekt for att
dtgirda  vandringshinder
och iterstilla rensade vat-
tendrag till mer naturliga
forhallanden, med bittre
forutsittningar for fisk och

andra organismer.

J

Lo
f=2

=
i
il

15



16



em bryr sig

I savdl Sverige som EU pagar ett intensivt och viktigt
samarbete for att forbattra vattenmiljoerna. Malet ar att
alla vatten ska ma bra och det innefattar dven skérgar-
den. Ansvaret for vattenfragor finns hos manga aktorer i
samhillet och det behdvs manga atgirder for att minska
belastningen pa skdrgardsmiljon. Aven som privatperson
finns det mycket man kan gora!

or att minska problemen med spridning av miljé-

gifter, dveruttag av fisk och dvergddning av kust-

vattnet krivs det dtgirder dven utanfor Sveriges
grinser. Sverige arbetar dirfor aktivt inom EU och andra
internationella organisationer. Ett exempel dr samarbetet
mellan Ostersjélinderna for att forbittra miljétillstandet
i C“)stersjén. Samarbetet har bland annat resulterat i en
gemensam dtgirdsplan ”Baltic Sea Action Plan” som alla
linder kring C")stersjén har stillt sig bakom.

Bade ramdirektivet for vatten och det marina direk-
tivet stiller 6kade krav pd att EU:s medlemslinder upp-
ndr en god vattenkvalitet. Sveriges vattenmyndigheter har
dirfor tagit fram etc dtgirdsprogram som redovisar vad
kommuner och myndigheter bor gora for att vattenmil-

joerna ska forbittras.

Lansstyrelsen samordnar miljéarbetet i [dnet
Linsstyrelsen arbetar tillsammans med kommuner, vat-
tenrdd och andra berdrda parter for att forbittra miljodill-
standet. For att f6lja upp om vi 4r pa vig at rite hall ver-
vakas och utvirderas med jimna mellanrum tillstindet i
lanets vattenmiljoer.

Linsstyrelsen sprider information om miljotillstin-
det och ger rdd om hur vattenmiljéerna kan férbéttras. Vi
administrerar ocksd bidrag for att genomféra olika dtgir-
der som ska forbitera miljétillstandet. Linsstyrelsen soker
dven medel frin Hav- och vattenmyndigheten och EU for
projekt som ska forbittra linets vattenmiljoer och férut-
sdttningarna for dess vixter och djur. Flera av projekten 4r
direkt kopplade till skirgirden. Lis girna mer om dessa

projekt pd Linsstyrelsens webbplats.
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Men jag da...??7?

Var livsstil har en stor betydelse for hur miljon mar. Som privatpersoner kan vi

gora mycket for att forbattra tillstandet i skdrgardsmiljén. Har foljer nagra ex-
empel pa vad man som privatperson kan gora:

Om man inte &r ansluten till ett reningsverk, se 6ver och atgirda eventu-
ella bristfdlliga enskilda avliopp. Besok garna kommunernas webbplats:
www.avloppsquiden.se

Om du har bat med toalett ombord - tom toalettavfallet i mottagningsan-
ordningar.

Om du har motorbat med 2-taktsmotor - anvdnd miljdanpassad alkylat-
bensin sa minskar utsldppen av skadliga &mnen betydligt. Tvataktsmotorer
sldpper ut 25-30% av bensinen helt oforbrénd, sa vilj hellre 4-taktsmotor
som inte sldpper ut bensin i onoédan.

Anvénd godkind batbottenfirg (se information pa Kemikalieinspektionens
webbplats: www.kemi.se) eller om méjligt...

1. anvind batbottentvitt. Batbottentvitt fungerar ungefir som en
biltvdtt med sérskilt utformade borstar som baten kan passera.
tvitta for hand. Pa webbplatsen for Hall Sverige Rent (www.hsr.se)
kan du fa en havstulpanvarning via sms. Da vet du nir det &r dags
att tvdtta baten innan havstulpanerna sétter sig fér hart.
ta upp baten tillfdlligt pa land for att pa spolplatta ta bort pa-
vaxten.

Undvik starka kemikalier, valj miljomarkta produkter och hill inte kemikalier
i avlioppet eller naturen.

Dra ned pa bilakandet, ki:ir' branslesnalt eller vélj miljobil. Om majligt, ak kol-
lektivt!
Sortera ditt miljofarliga avfall och Iamna till miljostation.__

Anviand sa lite vatten som mdjligt - det sparar energi och minskar belast-
ningen pa reningsverken.

Kop inte fisk eller skaldjur som ar utrotningshotade. Varldsnaturfonden
(www.wwf.se) har tagit fram en lista over vilka arter man bor undvika.
Engagera dig i ett vattenrad! Vattenrad &r en sammanslutning av olika in-
tressenter (till exempel representanter for kommuner, industri, markagare
och olika intresseorganisationer) med koppling till ett vattenomrade.
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oandligt mycket mer

beskriver de unika vattenmiljéer som finns i Ostergétlands skargard. Den bestar av Arkdsunds, Sankt
Annas och Gryts skargardar och tacker en 65 kilometer Iang kuststrdcka som gransar mot véarldens
stérsta innanhay, Ostersjon. | Ostersjdn blandas sétt och salt vatten och skapar forutsattningar for ett
unikt ekosystem. Systemet &r ocksa i manga avseenden mer kansligt &n andra ekosystem vad galler
miljdgifter, 6vergédning, exploatering och klimatférandringar. Darfér beskriver vi i den har skriften
dven de hot som &r riktat mot Ostergdtlands kustvatten. Men det finns hopp och méjligheter. Darfor
har vi valt att fokusera pa vad vi som besoker, vistas i och njuter av skargarden kan géra for att forsko-
na skargarden fran de hot vi ser idag. Varje gang vi blickar ut dver den spegelblanka ytan, dver kobbar
och skar, ska vi veta att bade dver och under ytan - finns sa odndligt mycket mer...

LANSSTYRELSEN . OSTERGOTLAND




