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Syftet med den kunskapsdag om rikkärr som Länsstyrelsen Östergötland anordnade 17 
juni 2014 var att särskilt uppmärksamma möjligheten och behovet av att kunna återskapa 
sådana kalkkärr/rikkärr som kan betraktas som förstörda. Att återskapa, som ett komple-
ment till att restaurera mindre förstörda rikkärr genom röjning och hävd, kan vara nödvän-
digt för att bevara rikkärr och deras arter i tillräcklig omfattning i landet. Kunskapsdagen 
samlade 45 deltagare bland 18 olika organisationer (8 länsstyrelser, 2 kommuner, 1 övrig 
myndighet, 1 universitet, 4 naturvårdskonsulter och 2 naturvårdsorganisationer).  
 
Efter ett kort inledande föredrag på Naturum Tåkern om återskapande av, fortsatte dagen med 
fältbesök i tre återskapade kärr gruppdiskussioner i fält. Förutsättningar för lyckade projekt 
diskuterades under besök i tre återskapade större rikkärrsytor där förna och matjordslager 
schaktats bort 1967, år 2000 respektive 2013. Dagen avslutades efter sammanfattning av 
diskussionerna med invigning av Styra kalkkärr naturreservat, och rejäl fika på närproducerade 
matprodukter som markägaren anordnat. På Länsstyrelsens hemsida finns presentation från 
föredraget på Naturum med kartor och annat bakgrundsmaterial till fältbesöken under dagen. 

Diskussionerna handlade bl.a. om nuvarande och framtida naturvärdesstatus i de tre 
återskapade kalkkärr som besöktes, om lämpliga och tänkbara metoder för att restaurera/återskapa, 
om fortsatt skötsel i återskapade kärr, och om hur man på ett kostnadseffektivt sätt kan återskapa 
rikkärr med höga naturvärden. Den sista punkten är särskilt intressant för fortsatt diskussion och 
utredning, då det har visat sig att schaktningar kan bli mycket kostsamma. En sammanfattning av 
de diskussioner som pågick under dagen följer nedan under respektive rubrik.  

Naturvårdsverket har 2006 upprättat ett Åtgärdsprogram för bevarande av rikkärr (ÅGP 
rikkärr), där behovet av bevarande och restaurering anges. Syftet med dagen var också att bidra till 
att skapa förutsättningar för framtida samarbeten mellan olika aktörer som kan bidra till att 
genomföra åtgärder enligt ÅGP rikkärr.  

Medverkade under dagen gjorde Håkan Roth, markägare, Börje Ekstam, Linnéuniversitetet, 
Liselott Evasdotter, sakkunnig för uppfölning av Lagmansro kalkkärr, Henrik Wahlman, 
Trafikverket och från Länsstyrelsen Lisa Johansson, Olle Jonsson samt Naturums personal. 
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Såvitt Länsstyrelsen känner till har endast fyra rikkärr i Norden återskapats genom att 
vegetation/förna/matjordslager schaktats bort, så att mineraljorden blottlagts och blivit tillgänglig 
för nykolonisation av växter och djur. Alla dessa är av typen extremrikkärr/kalkkärr. Tre av kärren 
ligger i Östergötland och ett finns i Skåne.  

De tre östgötska kärren besöktes under kunskapsdagen: (1) I det nyligen bildade Styra kalkkärr 
naturreservat mellan Skänninge och Motala schaktades 1967 ytliga jordlager bort från ett drygt 1 ha 
stort blött markområde, vilket idag utgör ett artrikt kalkkärr samt kalkfuktäng; (2) Intill Natura 
2000-området Lagmansro nära Skännninge schaktades 1995/2000 ett drygt 0,5 ha stort 
kärrområde, vilket var helt igenväxt med tät högörts- och buskvegetation och som idag har 
utvecklat ett artrikt kalkkärr; (3) I Styra kalkkärr naturreservat schaktades 2013 en drygt 1 ha stor 
blöt åkermark, där succession mot kalkkärr har påbörjats (och påskyndas genom att tuvor av 
kälkkärrsväxtlighet har planterats ut i området). I Skåne, Fyledalen, schaktades 2013 en drygt 0,1 ha 
stor igenväxt kalkkärrsyta i Vällerödskärret, i vilken återetablering av kalkkärrsarter påbörjats 
genom invandring från kringliggande kärrytor. 

Under dagen framkom att konkreta planer och funderingar på att återskapa/restaurera mindre 
eller större rikkärrsytor genom att schakta eller skrapa bort övre jordlager finns på flera håll i 
landet. Objekt som kan vara aktuella i en närmare framtid är bl.a. ytor i Vitabäckshällarna 
naturreservat i Skåne, samt i Hagebyhöga naturreservat och intill det tidigare återskapade kärret vid 
Lagmansro i Östergötland. 
 
Sammanfattande slutsatser 
Få rikkärr har hittills återskapats i Sverige genom bortschaktning av översta jordlager, men 
erfarenheter börjar nu samlas för att kunna planera lyckade projekt. Vissa projekt som har 
planerats gäller mycket stora kärrytor (t.ex. 6,8 ha i Hagebyhöga naturreservat i Östergötland), och 
har bedömts mycket kostsamma varför de skjutits på framtiden. Läs mer under rubrikerna nedan 
”Hur blir vi kostnadseffektiva” och ”Hur får vi medel till att återskapa rikkärr”. På initiativ av 
Länsstyrelsen Skåne kommer under 2015 pågå ett projekt, med medel från Nordiska ministerrådet, 
i syfte att skapa ett nordiskt nätverk för att öka samarbete och kunskap om restaurering och skötsel 
av rikkärr. Återskapande av rikkärr och om hur kostnaderna kan skäras kan komma att diskuteras 
som en del i projektet. Projektet kan också bidra till idéer hur kommande projekt med medel från 
EU eller andra finansiärer kan utformas, för att vi ska kunna återskapa rikkärr i större omfattning 
framöver.  
 
 

Kunskapsdagen handlade om att återskapa rikkärr genom att schakta bort förna och matjordslager 
ned till den kalkrika/baskatjonrika mineraljorden. Metoden är lämplig för rikkärr som blivit så 
igenväxta att traditionell restaurering med bete och slåtter inte bedöms ge gott resultat. Metoden är 
också lämplig för att återskapa rikkärr på åkermark/kultiverad betesmark som har 
markförutsättningar för rikkärr (blöta, dåligt dränerad åkrar som historiskt varit rikkärr). En 
förutsättning är att hydrologin är intakt eller att denna kan restaureras genom t.ex. igenläggning av 
diken eller täckdikningssystem. Schaktningsmetodiken som använts vid de kärr som besöktes i 
Lagmansro och Styra illustrerades på kunskapsdagen i bild och ord. I bägge dessa områden som 
har kalkrika mineraljordar var grundregeln för grävmaskinisten att schakta ned till den ljusa 
kalkblekehorisonten. 
 
Diskussion under kunskapsdagen 
Diskussionerna sammanfattas under ”Återskapande eller traditionell restaurering” nedan.  
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Sammanfattande slutsatser 
Viss kunskap om hur rikkärr kan återskapas med schaktning och hydrologisk restaurering finns 
idag utifrån exempel från Östergötland och Skåne. Såvitt Länsstyrelsen vet finns inga andra 
exempel i Norden. Restaureringar av våtmarker genom bortschaktning av övre jordlager har gjorts 
i bl.a. Polen och Holland, men det är oklart om rikkärrstyper ingår här. En genomgång av litteratur 
och kontakter bör etableras för att ta del av de erfarenheter som kan ha gjorts vid dessa eller andra 
återskapanden av kärr-/rikkärrsmiljöer genom bortschaktning av ytliga jordlager. 

 

På kunskapsdagen dikuterades bakgrundsinformation som man bör känna till innan man 
genomför ett projekt med att återskapa rikkärr med schaktning. Viktiga punkter sammanfattas i 
kommande underrubriker. 
 
Diskussion under kunskapsdagen 
En stor del av diskussionen under kunskapsdagen handlade om kontroll av hydrologiska 
förutsättningar innan och efter åtgärden. I pilotprojektet Lagmansro 1995/2000 gjordes ingen 
noggrann hydrologisk utredning innan schaktningsåtgärden, utan bedömningen att lyckas vilade på 
kunskap om att det tidigare förekommit ett rikkärr på platsen. Övervakning av grundvattennivåer 
gjordes dock, vilket bidragit med värdefull information i uppföljningen. I Styra 2013 där rikkärr på 
en täckdikad åker återskapades diskuterades hydrologisk störning (se ”Tillståndet i de återskapade 
kärren” nedan). Övriga diskussionspunkter under dagen ingår i sammanfattande slutsatser nedan). 

”Gräv ti de vita” 
citat: Dan Nilsson 
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Sammanfattande slutsatser 

 Behövs schaktning eller kan ett artrikt rikkärr återfås med restaurering utan att schakta bort 
jordlager? Kontroll växtlighet, förnaansamling och matjordsuppbyggnad viktigt. 

 Markhistorik? Vet vi att det har varit ett rikkärr på platsen tidigare? Kontroll av historiska 
kartor och källor, gamla inventeringar och kunskap hos markägare m.fl. 

 Är de hydrologiska förutsättningarna de rätta? Någon form av hydrologisk utredning eller 
analys behöver göras i planeringsskedet utifrån geohydrologisk kunskap. Är området 
påverkat av t.ex. dikning eller anläggningar som uppförts i närområdet eller i kärret? Kan 
en eventuell hydrologisk störning repareras genom t.ex. igenläggning av diken och hur 
komplicerat och kostsamt är detta? Finns utpräglade källområden och i så fall var?  

 Hur kan en typisk artsammansättning återfås? Invandring från rikkärr i närområdet och 
etablering från kvarvarande fröbank? Utsättning av vegetation och/eller arter? 

 Vilka mätningar kan behövas och vilken dokumentation bör göras före återskapandet och 
inför uppföljning? 

 Hur kostsamt blir projektet och hur ska det finansieras? 

 Vilka tillstånd och dispenser enligt Miljöbalken och Kulturmiljölagen kan krävas för 
schaktning m.m.? Har markägare gett sitt medgivande till åtgärden? 

 Är skötseln och bevarandet av området säkrad på lång sikt? 
 
 

Vid fältbesöket i de tre kärren under dagen kunde vegetationens utveckling observeras. Vid det 
återskapade kärret i Lagmansro, som schaktades 1995 och år 2000, visade Lisa Johansson, 
Länsstyrelsen, ett anslutande icke schaktat, igenväxt och blött markområde som jämförelse till hur 
des såg ut i det återskapade kärret före restaurering (bild 2). Länsstyrelsen planerar att återskapa 
rikkärr även här. I Lagmansro har noggrann uppföljning gjorts av Calluna AB och Uppsala 
universitet. Uppföljningen presenterades i fält av Liselott Evasdotter som har utvärderat 
utvecklingen av kalkkärret i ett examensarbete. 

Av de två olika kärrytor som återskaptas i Styra naturreservat utgjorde ytan som schaktades 
2013 tidigare en blöt åker: Denna åker hade ett dåligt fungerande täckdikningssystem som 
pluggades i några punkter vid schaktningen. Vid kärrets utlopp till diken i utomliggande åkermark 
installerades också en brunn med möjlighet att reglera vattennivån i den nedre delen av kärret där 
en vattensamling har bildats. Henrik Wahlman, Trafikverket, Olle Jonsson, Länsstyrelsen och 
Håkan Roth, markägare, redogjorde för den gemensamma planeringen av återskapande och skydd 
av området, där schaktningen och ersättning för naturreservatsbildning bekostats av Trafikverket 
som kompensation före intrång i ett kärr vid utbyggnad av järnväg vid Motala. 

Det kärr som schaktades vid Styra 1967 har också varit åker, men detta markområde ska vid 
tiden för schaktningen enligt uppgift ha varit igenväxt med vegetation, kanske efter en period med 
som betesmark.  
 
Diskussion under kunskapsdagen 
Alla grupper konstaterade att artstocken i det kalkkärr i Lagmansro som återskapades 1995/2000 
var god. En grupp menade t.o.m. att den återskapade delen hyste ”finare arter” än i det intakta 
kärret intill. Liselott Evasdotter berättade att uppföljningen visar att kalkkärret efterhand blivit allt 
artrikare bland kärlväxter, mossor och landsnäckor, och att det fått en artsammansättning som 
blivit alltmer typisk för rikkärr/kalkkärr. Även svårspridda snäckor som finns i närområdet har 
koloniserat kärret, medan den svårspridda mossan Scorpidium cossoni inte tagit sig hit.  
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I den del av Styra kalkkärr naturreservat som återskapades 1967 kunde deltagarna möta den typiska 
kalkärrsväxtligheten som utvecklats med stora bestånd av bl.a. ängsnycklar, kärrknipprot och axag. 
Några grupper konstaterade att den typiska extremrikkärrsdelen här var begränsad i omfång till ca 
en tredjedel av området som i övrigt utgjordes främst av kalkfuktäng. Detta kärr som sköts med 
extensivt fårbete är idag delvis förbuskat och vassexpansion pågår.  
 
I det 2013 återskapade kalkkärret i Styra handlade diskussionerna bl.a. om de hydrologiska 
förhållandena, om hur markytans topografi bör moduleras vid schaktningen och om den 
utveckling av kalkkärrsmiljön som kan förväntas med tiden. Flera grupper påpekade att det borde 
vara bra i det sluttande kärret, där ett källområde finns i den övre delen centralt, om mer topografi 
hade skapats för att sprida ut det kalkrika vattnet bättre i kärret och för att skapa små poler där 
vattnet bromsas upp. Det gamla täckdikningssystemet som delvis beckat igen, samt proppats på ett 
par platser, diskuterades också. Flera grupper ansåg att det vore lämpligt att proppa igen systemet 
på många fler platser. Henrik Vahlman, Trafikverket, meddelade att vattnet redan nu i princip står 
stilla i täckdikena så att de inte är funktionella. Växtlighet med bl.a. vägtåg som en dominerade art 
har etablerat sig i tämligen stor omfattning i området, och vegetationen längs stråk ovanför de 
gamla täckdikena är särskilt välutvecklad vilket i viss mån bromsar upp och kan sprida ytligt 
rinnande vatten som ofta följer de gamla täckdikenas sträckning. Någon föreslog att man kunde 
göra enkla åtgärder med spade om man vill få ut vatten mer jämt fördelat i det måttligt sluttande 
området. 

En eventuellt icke önskvärt förhållande i Lagmansro påpekades av Börje Ekstam, 
Linneuniversitet. Ekstam, som medverkat i återskapandeplaneringen och besökt kärret vid flera 
tillfällen efter schaktningen uppmärksammade att relativt omfattande utfällning av järn pågår, 
något som inte förekommit tidigare sedan kalkkärret restaurerades.  
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Sammanfattande slutsatser 
Resultaten från uppföljningen i Lagmansro visar att arter på kort tid (10-15 år) spontant kan 
invandra i ett från ett intilliggande kalkkärr. Liknande resultat från bortschaktning av matjordslager 
visar också det välutvecklade knappt 50 år gamla kalkkärret vid Styra. Bland mossorna tycks dock 
Scorpidium cossoni, en nyckelart i kalkkärr och livsmiljö för bl.a. kalkkärrsgrynsnäcka, ha svårt att 
kolonisera från närliggande kärrområden, sannolikt på grund av mycket sällsynt sporreproduktion. 
Arten har inte koloniserat spontant från intilliggande områden i Lagmansro. Scorpidium cossoni 
förekommer heller inte i det på Östgötaslätten isolerade kärrområdet inom Styra naturreservat, 
vilket kunde bekräftas av bryologisk expertis vid inventering 18 juni 2014 (dagen efter 
kunskapsdagen).  

Utvecklingen av växtligheten och vattenförhållande i kärret som återskapades i Styra 2013 är 
viktig att följa upp regelbundet under kommande säsonger för att få ökad kunskap om hur 
schaktningsrestaurering arr rikkärr på åkermark med täckdikningssystem bör göras. 

Bakgrunden till de järnutfällningar som uppkommit nyligen i det återskapade kärret i 
Lagmansro behöver undersökas närmare, för att utröna om det kan inverka negativt på den 
fortsatta utvecklingen av kalkkärrsmiljön. Järnutfällningar kan vara skadliga för växter och djur och 
kan även tänkas indikera ogynnsamma hydrokemiska förhållanden där fosfor är mer tillgängligt för 
växterna. Hydrokemin bör undersökas och omfattningen av järnutfällning i kärret bör kartläggas 
2014. Kunskap om varför järnutfällningar uppträtt 10 år efter schaktiningen I Lagmansro är en 
fråga som kan vara viktig inför schaktningsrestaureringar i andra kärr. 
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I kalkkärren som återskapades vid styra 1967 och i Lagmansro 1995/2000 har kärrmiljön fått 
utvecklas genom naturlig kolonisation från omgivande kärr, samt eventuell etablering från frön och 
vegetativa växtdelar som kan ha blivit kvar vid markytan efter schaktningen. I det 2013 återskapade 
området vid Styra planterades även ca 4x4 dm stora jordpaket med typisk kalkkärrsväxtlighet ut 
från intilliggande kärr efter schaktningen. 
 
Diskussion under kunskapsdagen 
Under dagen diskuterades de utplanteringar som gjorts och sådana som planeras i de kärr som 
besöktes.  

Grupperna ansåg att den utplantering men växtlighet som gjorts i det nyligen (2013) schaktade 
kärret vid Styra var en bra åtgärd för att påskynda kolonisationen av. Några tyckte att även mossor 
borde ha planterats ut. För svårspridda mossor som den beståndsbildande Scorpidium cossoni är 
troligen utplantering avgörande för etablering och lokal spridning på kort-medellång sikt. En grupp 
påpekade att en förutsättning för att utplanteringar ska kunna motiveras är att de planeras så att de 
rikkärr från vilka växtlighet/arter tas inte skadas. 

Vid Lagmansro, i det intakta kärrets källområde (inte den återskapade delen) diskuterades 
återinplantering av den i Mellansverige starkt hotade otandade grynsnäckan (Vertigo genesii), som 
försvunnit från Lagmansro i slutet på 1900-talet. Två lokaler finns kvar i Östergötland samt ca 10 i 
Västra Götaland. Varför arten försvunnit från Lagmansro är oklart, men svag hävd under en period 
under senare halvan av 1900-talet kan vare en orsak. Kärrets källområde har efter röjningsåtgärder 
och slåtter på 2000-talet åter god hävd och biotopskyddsbildning pågår. De flesta grupper tyckte 
att en återinplantering, med snäckor från den starka populationen i Örbackens kalkkärr, ca 6 km 
från Lagmansro, ska göras. En liknande diskussion gällde utplantering av kalkkärrsgrynsnäcka 
(Vertigo geyeri) i Styra kalkkärr dit arten inte lyckats sprida sig men där mikrohabitat för arten nu 
bedöms finnas. Arten är minskande i Östergötland och finns idag på ca 30 lokaler i länet. De flesta 
grupper tyckte även här att utplantering kan vara motiverad.  

Flera deltagare betonade uppföljning av utplanteringar (se även under ”Uppföljning” nedan).  
 

 

 Övert 
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Sammanfattande slutsatser 
De kärr som återskapats i Östergötland och Skåne har alla haft närliggande kärr från vilka spontan 
kolonisation är möjlig. Dock kan dessa kärr, som så ofta är fallet, betraktas som isolerade för 
invandring av vissa arter som inte finns i den nära omgivningen, eller som har mycket svårt att 
sprida sig. Utsättningar av växtlighet/arter, från kärr som ligger så nära mottagarkärret som 
möjligt, kan vara en åtgärd som bidrar till att långsiktigt bevara arter genom att snabbare återfå en 
typisk rikkärrsmiljö. Vid återskapande av mer isolerade rikkärr kan utplantering av växtlighet och 
arter vara än mer betydelsefull för kärrens utveckling.  

Exemplet från Lagmansro, återskapat 1995/2000, visar att spontan kolonisation från 
intilliggande kärr fungerar bra och på kort tid (10-15 år) för den stora majoriteten av rikkärrsarter. 
Innan eventuella utplanteringar av växtlighet eller enstaka arter görs, bör en genomtänkt analys och 
samlad bedömning göras: finns behov (avstånd och kvalitet spridningskällor)?; Finns några 
negativa konsekvenser (arter som historiskt inte funnits i området som kommer med)?; Är 
förutsättningarna för att arten/arterna ska etaberar sig och överleva på lång sikt goda? 
 
 

De kärr som återskapats i Östergötland och i Skåne har antingen varit kraftigt igenväxta eller 
nyttjats som åkermark/kultiverad betesmark. Förna- och näringsrika matjordslager har byggts upp 
vilket resulterat att typiska rikkärrsarter har försvunnit och andra mer näringskrävande arter blivit 
allt mer dominerande. De tjocka förna- och matjordslagren har gjort att kontakten med rörligt 
markvatten med högt pH förlorats, vilket bl.a. gjort fosfor lättillgängligt.  
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Diskussion under kunskapsdagen 
Under dagen diskuterades om floran och faunan i de kalkkärr som besöktes skulle kunna återfås 
genom traditionell restaurering med röjning och därefter bete eller slåtter. Vid Lagmansrokärret där 
ett orestaurerat område fanns att jämföra med intill restaureringsytan var detta en särskild punkt på 
dagordningen. Grupperna var rörande överens om att restaurering med enbart bete eller slåtter 
inte skulle kunna vara framgångsrik i ett kärr där igenväxningen gått så långt som den gjort vid i 
Lagmansro (högörts- och buskväxtlighet med i stort sett  avsaknad av utpräglade rikkärrsarter). 
Möjligen skulle enstaka fläckar med mindre igenväxning kunnat svara på bete påpekade en grupp. 

 
Sammanfattande slutsatser 
I sedan lång tid kraftigt igenväxta kärr, där tjocka jord- och förnalager byggts upp, eller för kärr på 
bördig åkermark, är det knappast möjligt återfå ett artrikt och representativt rikkärr genom 
traditionell restaurering med enbart röjning och slåtter eller bete. 
 
 

Den del av Styra kalkkärr som återskapades 2013 av Trafikverket var en kompensationsåtgärd för 
intrång i ett annat kalkkärr för utbyggnad av ett nytt järnvägsspår vid Motala. Ca 0,1 ha 
kalkkärr/kalkfuktäng i kanten av ett axagkärr togs i anspråk för det nya spåret, och viss risk kan 
också ha funnits för hydrologisk påverkan i övriga delar av kärret. Kompensationen innebar att 
bekosta och utföra återskapandet av ett rikkärr på en drygt 1 ha stor yta, stängsla detta område för 
kommande bete, samt att betala intrångsersättning till markägaren för bildande av det 3,9 ha stora 
reservatet där det återskapade kärret ingår. 
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Flera grupper påpekade att kompensation måste vara en sista utväg, om det inte är möjligt att 
undvika att skada det rikkärr som ska kompenseras för. En grupp betonade här att vi inte alltid kan 
räkna med att naturvårdsintresset kommer att få företräde. Flera grupper påpekade att en 
kompensation bör innebära att ett biologiskt minst lika värdefullt kärr återskapas. 
 
Sammanfattande slutsatser 
Kompensationsinstrumentet kan användas, men ska inte i sig vara ett argument för att kunna 
komma fram med exploatering av ett rikkärr, utan ska användas då naturvården utifrån 
lagstiftningen inte kan/bör säga nej till exploatering. Kompensation ska utifrån 
försiktighetsprincipen planeras, så att rikkärrsnaturvärdena på lång sikt sammantaget bedöms bli 
högre än de är idag. För stora projekt är kompensation ofta en liten kostnad, men för att de ska bli 
av behöver de planeras i tidiga skeden av projekt.  
OBS: Rikkärr med förstörd växtlighet kan ha högt värde som restaureringsobjekt, så länge 
hydrologin är intakt eller relativt enkelt kan restaureras. Förutsättningar för sådana kärr kan helt 
förstöras om t.ex. en permanent grundvattensänkning görs vid exploateringar i omgivningen, som 
vägbyggen, GC-tunnlar eller byggnationer. Detta bör betonas i ärendehantering, särskilt i områden 
där förhållandevis få och isolerade rikkärr finns kvar. 
 
 

Av de tre återskapade kalkkärr som besöktes under kunskapsdagen hävdas idag två. Kärret i Styra 
där matjordslagret schaktades bort 2013 bedöms inte ha något behov av hävd förrän om ca 10-15 
år. Lagmansro, återskapat 1995/2000 hade inte behov av någon hävd de första 10 åren efter 
schaktningen, men hävdas sedan 2013 med röjning och slåtter varje år. Detta kärr har ännu en 
tämligen gles kärrvegetation, men t.ex. buskar etablerar på småkullar där det är mindre blött och 
vass har börjat sprida sig i några delar. Kalkkärret i Styra som restaurerades 1967 hävdas idag 
extensivt med fårbete men har behov av stärkt hävd. Påtaglig vasspridning och etablering av 
busksnår pågår. Detta kärr var i början av 2000-talet i stora delar igenväxt med bl.a. viden, samt 
medelålders björk i de mindre blöta högre liggande delarna. Restaurering med röjning gjordes 
2006. 
 
Diskussion under kunskapsdagen 
De flesta grupper förordade slåtter, någon föreslog kombination med efterbete, som lämplig 
skötselmetod i Lagmansrokärret som återskapades 1995/2000. Sen slåtter föreslogs av en grupp. 
En grupp förordade bete, med rotation (inte hela ytan samtidigt). Buskryckning föreslogs som en 
aktuell åtgärd av en grupp. Även tidig vårbränning föreslogs som alternativ skötselmetod. 

I Styrakärret som återskapades 1967 ansåg alla grupper att röjningsåtgärder och intensivare hävd 
var önskvärd. De flesta grupper ansåg att bete med nötkreatur vore lämpligast, vilket också skulle 
kunna motverka den spridning av vass som pågår. Röjning av vass tidigt på säsongen (före 
midsommar), i kombination med vanlig slåtter på sensommaren föreslogs också. En grupp förslog 
både nötkreatursbete och slåtter två gånger per år som restaureringsmetod. Flera grupper betonade 
buskbekämpning genom röjning eller gärna ryckning. 
 
Sammanfattande slutsatser 
Det dröjer många år efter att ett rikkärr har återskapats med schaktning, innan behov av hävd 
uppkommer (se vidare under ”Hur blir vi kostnadseffektiva” nedan). Ett ca 15 år ungt kärr som 
Lagmansro, kräver inte så intensiv skötsel, men det är viktigt att vara uppmärksam på etablering av 
buskar, vass, kaveldun eller andra oönskade arter. En längre tid efter återskapandet, som i det snart 
50 år gamla kärret i Styra, kan intensiv hävd och restaurering vara nödvändig. 
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På kunskapsdagen presenterades den uppföljning som gjort i kalkkärret i Lagmansro som 
återskapades 1995/2000 (se ”Tillståndet i de återskapade kärren” ovan). Här har även 
grundvattennivåer följt, där det konstaterats att grundvattennivån fluktuerar betydligt mer i det 
återskapade kärret, som inte har slutna mossmattor, än i källområdet i det intilliggande intakta 
kärret. Den dokumentation som gjorts av det återskapade kärret i Styra 2013 redovisades också av 
Trafikverket och Länsstyrelsen. I det kärr som återskapades 1967 i Styra har ingen uppföljning 
gjorts, och fårhållandena i kärret före restaurering och före 2000-talet är dåligt kända.  
 
Diskussion under kunskapsdagen 
Många grupper betonade vikten av uppföljning i återskapade kärr samt av eventuella utplanteringar 
av växtlighet och arter. Bland annat påpekades att uppföljning bör göras i det kärr i Styra som 
återskapades 2013, för att förbättra våra kunskaper om hur växtligheten och arternas bestånd kan 
utvecklas i ett återskapat kärr. Den dokumentation som gjorts av utsatt växtlighet ger en bra 
förutsättning för uppföljning.  
 
Sammanfattande slutsatser 
Uppföljning är viktig. Kunskapen om utvecklingen i återskapade kärr är ännu begränsad. 
Uppföljning kan innebära uppföljning av etablering av vegetation och arter, men också av 
hydrologi genom t.ex. övervakning av grundvattennivå och hur denna fluktuerar. De fluktuerande 
grundvattennivåerna som registrerats i det återskapade kalkkärret i Lagmansro 1995/2000 har 
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tolkats som att avsaknad av sluten vegetation med tjocka mossmattor (vilket förekommer i 
källkärret intill som har stabil grundvattennivå) gör kärret känsligare för uttorkning. Detta bör 
följas upp vidare. En annan orsak skulle kunna vara att grundvattnet naturligt fluktuerar mer i det 
mindre källiga området. 
 
 

Kärren/kärrkomplexen på som besöktes under kunskapsdagen ligger som isolerade öar på 
Östgötaslätten, 4-6 kilometer från närmaste rikkärr med god status (men flera förstörda rikkärr 
finns på betydligt närmare håll). 
 
Diskussion under kunskapsdagen 
Alla grupper tyckte att de förhållandevis isolerade kärren var värda att restaurera. Många 
rikkärrsarter är förhållandevis lättspridda med frön eller sporer (t.ex. orkidéer och de flesta 
mossor). Ett par grupper betonade att stora ytor bör restaureras i isolerade kärr och  
en grupp påpekade att man vid resursbrist bör prioritera kluster av kärr. 
 
Sammanfattande slutsatser 
Rikkärren hyser en särdeles stor biologisk mångfald men är en hotad och mycket sällsynt 
naturmiljö. Särskilt i Syd- och Mellansverige har många kärr förstörts genom utdikning, 
igenväxning eller exploatering under de senaste 200 åren, och rikkärr förstörs fortfarande. Flera 
rödlistade djur- och växterarter har fått allt sämre förutsättningar att överleva när kärren minskar i 
yta, eller blir alltmer isolerade från varandra. Alla kärr som kan restaureras eller återskapas är därför 
en värdefull resurs för att kunna bevara rikkärren med deras arter för framtiden. Resurser kommer 
för det mesta vara en begränsande faktor för att kunna restaurera alla potentiella objekt i ett 
område, men med konskapen om potentialen att restaurera mycket kraftigt igenväxta kärr med 
bortschaktning av ytliga jordlager kan prioriteringar mellan kärr för restaurering göras på ett bättre 
sätt. 
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Åreskapande av kalkkärr är dyra. Det drygt 1 ha stora kalkkärrsområdet i Styra som återskapades 
1967, gjordes av ”misstag” av en tidigare markägare som en misslyckad åtgärd för att odla 
björkskog, och har inte belastat Länsstyrelsens budget. Schaktning av det 0,5 ha stora kärret i 
Lagmansro har gjorts av Länsstyrelsen, men med bidrag till åtgärden och uppföljningen från WWF. 
Åtgärden i det drygt 1 ha stora markområdet i Styra som schaktades 2013 har bekostats av 
Trafikverket (ca 1 miljon kr har restaureringsarbetet kostat). Kostnader för att göra en liknande 
schaktningsrestaurering i kalkkärret Hagebyhöga, drygt 6 ha åkermark, har beräknats till drygt 3 
miljoner kr. Den dyraste posten tycks vara att bli av med de jordmassor som schaktas bort. 
Schaktning till t.ex. 3 dm jorddjup, som vid Lagmansro, innebär 3000 kbm jordmassor/ha. 
 
Diskussion under kunskapsdagen och sammanfattande slutsatser 
Under kunskapsdagen framkom att det är mycket viktigt att utreda hur vi kan komma fram till 
billiga metoder för att göra av med de stora jordmassor som uppkommer. Jordmassorna är inte av 
den kvalitet att de kan användas som underlag för markytor som ska ha bärighet, t.ex. som 
underlag för vägar och anläggningar. De utgörs heller inte av steril matjord och är därför inte 
särskilt attraktiva för trädgårds- och parkanläggningar. Jordmassor från Styra 2013 nyttjades av 
Trafikverket som fyllandsmassor i vägslänter. Markägaren i Styra har också sålt matjord, men 
endast kunnat avyttra små mängder. Nedan följer ett utkast till lista som kan var till hjälp i det 
kommande arbetet. De olika förslagens ekonomiska och naturvårdsmässiga för- och nackdelar på 
kort och lång sikt behöver klargöras i fortsatt utredningsarbete.  

 Bygga upp en permanent kulle/vall intill rikärret 

 Hitta kanaler till rätt användare, som kan nyttja massor av den kvalitet som finns i överskott 
(kan massorna användas i t.ex. bullervallar eller annan markmodulering) 

 Undersöka om samordning kan göras med Trafikverkets planering för kommande väg- och 
järnvägsbyggen, där ibland fyllnadsmassor av denna kvalitet kan nyttjas 

 Undersöka om samordning kan göras med kommunal planering, där fyllnadsmassor av 
denna kvalitet kanske ibland kan nyttjas 
 

 

Även om vi lyckas bli kostandseffektiva, genom att bl.a. hitta billiga vägar att avyttra de stora 
överskottsmassor som uppkommer vid schaktningsrestaurering, så är återskapande av rikkärr 
kostsamt (för lite information om kostnader se ”Hur blir vi kostnadseffektiva” ovan). 
Återskapande i önskad omfattning kommer inte att kunna göras med medel enbart från 
Länsstyrelsernas förvaltningsanslag eller kommunala naturvårdsanslag. Kan vi hitta externa 
finansiärer för att återskapa rikkärr? 
 
Diskussion under kunskapsdagen och sammanfattande slutsatser 
Frågan var inte uppe i djupare diskussioner under kunskapsdagen, men det kom fram att 
medel från EU eller andra externa finansiärer antagligen kommer att vara viktigt för att många 
projekt ska kunna komma till stånd. Även om vi aldrig kommer att kunna återskapa eller restaurera 
alla potentiella objekt måste vi jobba för att växla upp våra resurser för att förhindra att rikkärren 
fortsätter att minska. Många idag helt igenväxta rikkärr har potential att åter bli värdefulla. En 
strategi för återskapande av rikkärr i landet bör utarbetas, som ett komplement till eller ett 
alternativ till traditionell restaurering med röjning, slåtter och bete. Önskvärt som underlag för 
framtida prioriteringar av objekt för återskapande, eller annan restaurering, är här traktanalyser 
nationellt och regionalt av rikkärr i allmänhet och extremrikkärr i synnerhet. 


