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Skydda och varda vara viktiga vikar

Grunda kustnara havsvikar har ett hogt ekologiskt varde. De har ofta en rik bottenvegetation
och ar viktiga uppvaxtmiljoer for flera fiskarter i Ostersjon. Samtidigt ar exploateringstrycket

pa dessa miljoer stort. Vi manniskor vistas garna nara havet och det ar mdanga som vill nyttja

kusten. Genom strandexploatering och hog naringsbelastning paverkas dessa miljoer negativt,

vilket kan fa langtgdende effekter pd kustens ekosystem och ekosystemtjanster. Naturvarden

nara kusten behover darfor inkluderas i planering och forvaltning, i storre utstrackning an

idag. For att ldngsiktigt trygga vardena kan omradesskydd och restaurering vara aktuella. Har

presenteras ndgra forslag pa hur vi kan varda dessa grunda havsvikar.

En artrik och vardefull miljo

| grunda vikar ar bottnarna ofta mjuka, eftersom denna
miljo paverkas mindre av vagor och vind. Har kan

sand och annu finkornigare material sjunka till botten

och ansamlas. Vattenvaxter breder ut sig i tata angar

och i riktigt vindskyddade grunda vikar kan man hitta
raggstrafse, en rodlistad kransalg. Enstaka tangruskor
sitter fast pa stenar och langst in i viken star ofta vassen
tat. | viken finns en stor mangd snackor, kraftdjur och
insekter vilket innebar mat for fiskar och rastande

fagel. De vegetationsrika vikarna nara land hor till de

allra artrikaste och mest produktiva livsmiljoer vi har i
éstersjén. Viktiga ekosystemtjanster ar knutna till dessa
livsmiljoer, t ex livsmedel i form av fisk, naringar sasom
fiske och turism, rekreation genom bad, batliv, fritidsfiske
och kulturarv s som gamla fiskelagen. Fisket ar ett av
vara storsta fritidsintressen med over 1,5 miljoner utovare
ialla aldrar [1]. En fin vattenmiljo med mojlighet till
fritidsfiske varderas hogt av bade invanare och turister
vid kusten. Intervjuer visar att vi svenskar ar beredda att
betala ca 7,5 miljarder kronor per ar for ett friskt hav,
vilket visar pa ett stort stod for att skydda och varda dessa
miljoer[2].

-

Bestand ay raggstrafse (Chara horeida), en hotad kransalg i OStersjb'n.
Arten ar kanslig for storning och Thdikerar god status i skyddade vikar.
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Vaxter kan visa ménsklig
p§verkan

Enskilda vikars tillstand (ekologiska status) kan
bedomas och beskrivas med hjalp av vattenvaxternas
artsammansattning [3,4,5]. Olika vaxtarter ar

mer eller mindre kansliga for mansklig paverkan.
Kransalger, skruvnating och algras minskar i
forhallande till andra arter vid en okad naringsniva,
grumlighet eller battrafik, och raknas darfor som
kansliga for mansklig paverkan. Dominerar dessa
arter tyder det pa att vaxtsamhallet ar naturligt och
att viken ar i gott skick. Det finns aven ett positivt
samband mellan dessa vaxtarter och mangden
fiskyngel av varmvattengynnade fiskarter som t ex
abborre och gadda [3]. For vikar med hog eller god
ekologisk status ar det sarskilt viktigt att undvika
exploatering eller annan paverkan som kan medfora
forsamrat tillstand, och biotopskydd kan darfor vara
aktuellt.

Vid en okad grad av mansklig paverkan okar andelen
toleranta arter. De ar ofta snabbvaxande och langa
sa att de kan na ljuset aven i grumligt vatten. Vissa
har flikiga eller stora tunna blad for att effektivt
kunna ta upp naring direkt ur vattnet. Axslinga,
hornsarv, harsarv och alnate ar exempel pa toleranta
arter. Dominerar dessa arter kan vaxtsamhallet vara
forandrat genom manskliga aktiviteter, med samre
status i viken som foljd. | dessa vikar kan atgarder,

bade pa land och i vatten, vara aktuella. Metoden

att anvanda vikarnas vaxter som indikatorer for
mansklig péverkan fungerar bast i kustzonen i
Egentliga Ostersjon. Det pagar forskning for att
utveckla metoden sa att den aven fungerar i de
grunda miljoerna i Bottniska viken, dar vaxternas
artsammansattning ser nagot annorlunda ut beroende
pa den lagre salthalten.

Axslinga (Myriophyllum spicatum) ar en av de vanligaste vixterna pa grunda
mjukbottnar i Ostersjon. Arten ar relativt tolerant mot overgodning.
Foto: Joakim Hansen/Azote




. Hogt tryck och smygande
forsamring

¢ Det manskliga trycket pd dessa miljoer ar hogt
o genom bland annat overgodning, fiske och

B strandexploatering, vilket kan fd ldngtgdende

* effekter bade pa kustens ekosystem och pad de

varden som vi manniskor vardesatter.

f: Tillstdndet i vara viktiga vikar har sannolikt
-’ forandrats kraftigt under de senaste artiondena
[8,9]. Rekryteringen av abborre och andra rovfiskar
3 ar svag utmed vissa delar av kusten och i de yttre
° och mer exponerade delarna av skargarden [10,
11]. Forsamringarna av miljon i vikarna beror i
stor utstrackning pa en fortsatt hog belastning
o av naringsamnen, strandnara byggande och fiske. ;
Hog naringsbelastning paverkar hela ekosystemet ¥ ' _— =
genom forandrade strukturer i naringsvav och
fisksamhalle. Den arliga miljomalsbedomningen

Motorbstar vid brygga i smabatshamn. Foto: Jom Hermansson Snickars/Azote
=l

. Ekologisk status N - . >
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: ; gég fragmentering av strandlinjen, dar paverkanstrycket strandmodifieringar och annan mansklig aktivitet gos kan relateras till mangden reproduktionsomraden,
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2 Mattl ar som hogst for dg riktigt grunda vattenom.r.adena, [12]. Ménga kommersiella fiskarter uppehsller sig vilket innebar att tillgangen till dessa miljoer har en
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strandnara bebyggelse aven ytterligare paverkan i

form av byggande av bryggor, battrafik, muddring,

kan i sin tur forbattra statusen i viken, genom de
positiva effekter rovfisken har pa naringsvaven och
bottenvegetationen [13]. De har resultaten utgor

ett starkt argument for att skydda och bevara de
livsmiljoer som vikarna erbjuder. | vissa omraden ar
sotvatten av betydelse for gaddans reproduktion och
har kan tillgangen pé oversvammande grasmarker och
vatmarker vara av betydelse for de lokala bestandens
storlek [16]. Manga av gaddans lekplatser i sotvatten
har forsvunnit, bl a till foljd av den omfattande
utdikning och torrlaggning av vattendrag och
vatmarker som gjorts sedan 1800-talet [16, 17].

Att dterskapa rekryteringsmiljoer i kustmynnande
vattendrag ar en relativt enkel fysisk atgard, med
potential att forstarka svaga bestand av rovfisk. Studier
av abborrens genetik och gaddans lekvandringar visar
att lokal forvaltning av bestanden ar nodvandig [18, 19,
20]. Flera restaureringar for gadda har genomforts de
senaste aren, t ex i Lervik och Kronoback i Monsteras
[21,22] samt i ésterby myr pa Gotland och Kalvando/
Evlinge i Stockholm. Arbete med restaureringar

och omradesskydd behover ske parallellt. Att arbeta
forebyggande med t ex omrédesskydd och langsiktig
planering i kustzonen ar dock ofta billigare och lattare
an att restaurera eller aterstalla skadade vattenmiljoer

av éstersjén har kustnara exploatering kraftigt
paverkat tillgangen till reproduktionsmiljoer for

de vanligaste kustnara fiskarterna: gadda, abborre
och mort. [13]. | Stockholms lan har uppemot 40
procent av strandlinjen redan exploaterats [14]. Om
samma exploateringstakt fortsatter, kan samtliga
reproduktionsytor for fisk vara paverkade inom 50 ar
[15]. For att uppna god status for marina naturtyper

Hur ser det ut idag?

Tillstandet i totalt 350 vikar langs Ostersjékusten har
bedomts med hjalp av forhallandet mellan kansliga
och toleranta arter. Resultatet graderas i en fem-
gradig skala, pa liknande satt som vattenforekomsters

ekologiska status inom vattendirektivet. | Kalmar . . A .. .
lin [5] och lings Svealandskusten bedéms 60-70 och livskraftiga bestand av arter behover paverkan
fran overgodning och exploatering minska och

procent av inventerade vikar ha mattlig status eller ¥ s -
samre, vilket tyder pa att vikarna i hog 'grad ar utsatta \ N - omradesskyddet utokas.
for mansklig paverkan. | Blekinge och Ostergotland
ser det nagot battre ut, men aven har bedoms den
ekologiska statusen vara samre an god i 30-45
procent av de omraden som inventerats. Produktiva
grunda miljoer i éstersjén har nyligen klassats som
starkt hotade och tillstdndet bedoms generﬂellt som
otillfredsstallande eller déligt [6]. Flera av Ostersjons
grunda naturtyper har nyligen satts upp pa Helcoms
rodlista for undervattensmiljoer [7].

Vikten av marint omrédesskydd
utmed Ostersjb'ns kust

Inventering av vegetation och bedomning av status. Foto: Erik Wijnbladh

Idag ar knappt fyra procent av fiskens
reproduktionsomrdden utmed svenska
ostkusten skyddade. For att trygga dessa
miljoers naturvarden och funktioner behover
lansstyrelser och kommuner intensifiera arbetet

Det pagir ett arbete med att ta fram med omrddesskydd langs med Ostersd’éins kust.

rekommendationer for uppfoljning av vegetation
i grunda vikar. Arbetet ska bland annat ge svar pa

Grunda kustekosystem och kustmynnande
vattendrag ar omrdden dar olika former av

hur ménga observationer som behover goras och

hur ménga &r man maste besoka en vik for att fa
representativa data. Detaljerad information om grunda
vikar i Svealand finns tillganglig pa www.havet.nu/
svealandskusten.

Grund viki Blekinge skargard paverkad av hog naringsbelastning.
Foto: Jenny Hertzman

restaurering ar aktuella och kan behova initieras.

Studier har visat att ju mer uppvaxtmiljoer for fisk det
finns, desto fler stora fiskar finns det i naromradet
[15]. Aven bestandens storlek hos t ex abborre och

i efterhand.



Enligt bade internationella och nationella mal ska
minst 10 % av Sveriges kust- och havsomraden
vara skyddade till ar 2020. Omradena ska vara
valforvaltade, ekologiskt representativa“och
sammanhangande [23]. Stora delar av Ostersjons
havsareal saknar i dagslaget skydd. Andelen marint
omradesskydd ar generellt mindre pa ostkusten

an pa vastkusten och i vissa omraden omfattas
mindre an 3 % av nagon form av skydd [24]. For
att ett representativt natverk av skyddade omraden
i @stersjén ska kunna bli verklighet behover
lansstyrelser och kommuner oka takten i arbetet med

Biotopskydd enligt 7 kap 11 § miljobalken:

Gaddlek i nyskapad vatmark. Foto: Olof Engstedt

marint omradesskydd. Forutom att skydda omraden
som naturreservat och Natura 2000-omrade, har
lansstyrelse och kommun mojlighet att besluta om
biotopskydd. Detta skyddsinstrument lampar sig val
for smé vattenomraden som grunda vikar [25]. Annu
har inga marina biotopskyddsomraden inrattats,

men arbete har paborjats i nagra lan. Lansstyrelsen i
Blekinge arbetar just nu med att inventera flera platser
i lanet med syfte att inratta sadana. Detta innebar att
grunda vikar som ar viktiga for fisk, flerariga alger och
faglar kommer att skyddas fran exploatering i omraden
dar bildande av naturreservat inte ar aktuellt.

For att hejda forlusten av biologisk mangfald och den grona infrastrukturen i landskapet kan biotopskyddsomrade

vara en lamplig form av omradesskydd. Biotopskyddsomraden kan anvandas for att skydda sarskilt skyddsvarda sma

mark- och vattenomraden (biotoper). Syftet med att skydda sadana biotoper ar att langsiktigt bevara och utveckla

naturmiljoer som har sarskilt stora varden for djur- och vaxtarter, exempelvis

«  Helt eller delvis avsnorda havsvikar
«  Grunda havsvikar

. /&Igréséngar

o  Strand- eller vattenmiljoer som hyser bestand av hotade eller missgynnade arter

Genom skydd av sadana biotoper forbattras forutsattningarna for

bevarandet av den biologiska mangfaldens komponenter: ekosystem,

arter och genetisk variation.

Hallbart nyttjande och langsiktig
forvaltning

Vad kan vi gora for att hindra fortsatt forlust av
biologisk mangfald, fiskarnas rekryteringsmiljoer och
ekosystemtjanster? Lansstyrelser och kommuner har
bade ansvar och mojlighet att paverka utvecklingen,
genom att tillampa befintliga styrmedel som beror
skydd och nyttjande av grunda kustnara omraden [12].
Kommunerna ansvarar for att planlagga for mark- och
vattenanvandningen inom sina geografiska granser och
har huvudansvaret for den planering som sker enligt
plan- och bygglagen (PBL). Kommunerna avgor har
hur miljon ska anvandas, utvecklas och bevaras och
vilken hansyn som ska tas till allmanna intressen och
miljokvalitetsnormer. Den statliga havsplaneringen
som lansstyrelser och kommuner tillsammans tar
fram ar ocksa ett viktigt verktyg som ska bidra till

att havets resurser ska anvandas sa att havsanknutna
naringar kan vaxa samtidigt som ekosystem bevaras
och restaureras. Arbetet med att utveckla natverket av
marina skyddade omraden ar en viktig del som beror
havsplaneringen. Torsas och Varmdo [26, 27, 28] ar
exempel pa kommuner som i sina oversiktsplaner tar
ett tydligt grepp om kusten. Alla vi som anvander
kusten har gemensamt ett ansvar att skydda och
varda dessa miljoer. Stugagare kan se over sina avlopp,
batagare och fritidsfiskare kan t ex ta hansyn till
fiskens lekperioder och lekomraden.

Restaurerade och aterskapade ytor fomgaddans lek. Foto: Jonas Nilsson

Forslag pa atgarder
For forvaltare och myndigheter

+  Lansstyrelser och kommuner behover anvanda
befintliga verktyg (ex miljobalken, PBL,
havsplanering) for att sakerstalla att kustens
naturvarden bevaras.

«  Kommuner behover generellt ta ett storre
grepp om kustnara miljoer i sin oversikts- och
detaljplanering.

«  Ettanpassat och starkt strandskydd behover
fortsattningsvis tillampas.

+  Lansstyrelser och kommuner behover samverka
och vidta atgarder for att forbattra tillstandet i
vara grunda vikar.

+  Lansstyrelser och kommuner behover inratta
nya marina skyddade omraden i Ostersjén. For
kustnara, viktiga rekryteringsmiljoer for fisk och
i vikar med hotade kransalger kan biotopsskydd
Inrattas.

For andra aktorer

«  Behovet avinsatseri syfte att minska belastningen
av naringsamnen fran land ar fortfarande stort och
insatser behover goras av flera aktorer.

Beﬁntliga kunskapsunderlag behover spridas vidare
pa lokal och regional niva for att kunna anvandas i
planering och F&Srvaltning.

«  Statusen i de grunda vikarna behover foljas
upp genom regelbundna inventeringar och
overvakning.

«  For att lokala bestand av kustfisk ska kunna
aterhamta sig kan restaureringar av kustmynnande
vattendrag och vatmarker behova genomforas.

+  Fredningsomraden for fisk kan behova inrattas,
som en atgard bade for att skydda fisken och for
att forbattra miljon i de grunda vikarna.

+  Undvika att anvanda baten i vikar kansliga
for storningar, t ex under fiskens lek- och

yngelperioder.

Internationella och nationella mal for svenska havsomraden:

+  Grunda kustnara miljcer praglas av en rik biologisk méngfald och av en naturlig rekrytering av fisk samt
erbjuder livsmiljcer och spridningsvagar for vaxt- och djurarter som en del i en gron infrastruktur.

+  Hotade arter har dterhamtat sig och livsmiljcer har aterstallts i vardefulla kust- och havsvatten.

+  Havs-, kust- och skargardslandskapens varden for fritidsfiske, badliv, batliv och annat
friluftsliv ar varnade och bibehallna och paverkan fran buller ar minimerad.

10 procent av Sveriges marina omraden ar skyddade senast ar 2020.
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