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Vad dr ekologiskt lantbruk?

Vad ar ekologiskt lantbruk?

Ekologiskt lantbruk innebér att man efterstravar att an-
véanda jordbruksmark och djur pa ett héllbart séitt med en
hog sjalvforsorjningsgrad. Genom att utnyttja gardens
fornyelsebara resurser bade vad det giller vixtniring och
foder, sa bildas ett slutet kretslopp. Handelsgodsel ersitts
med organiskt gédselmedel och kemiska bekdmpnings-
medel ersitts av bland annat mekanisk bekdmpning som
till exempel ograsharvning. Férebyggande och planering
ar tva nyckelord 1 ekologisk odling.

For att fa kalla sin produktion ekologisk kréavs att vissa
regler uppfylls och for att marknadsfora sina varor som
ekologiska krévs att man &r certifierad.

Malet med ekologiskt lantbruk ar att:

* bevara jordens bordighet pa lang sikt.

» skapa ett kulturlandskap med stor artrikedom och
genetisk mangfald.

* minimera forbrukningen av icke fornyelsebara natur-
resurser.

» skapa ett kretslopp dér forlusterna av naringsdmnen
minimeras.

e undvika anvindning av onaturliga &mnen.

» frdmja en god hélsa hos djuren.

* ge djuren mojlighet till ett naturligt beteende.

Nationellt mal

Regeringen beslutade 16 mars 2006 om ett nytt nationellt
mal for den ekologiska odlingen. Detta innebér att 20 pro-
cent av all dkerareal ska vara certifierad ekologisk odling
vid utgangen av 2010 och att den certifierade ekologiska
produktionen av mjolk, dgg och kott fran idisslare bor oka
markant. Dessutom bor den certifierade produktionen av
griskott och matfagel 6ka kraftigt.

I tabellen lingst ner pd sidan visas ansokta arealer
akermark i ekologiska stddet och certifierad ekologisk
akermark och antal brukare av bagge typer ar 2005. Den
ekologiska stodarealen &r cirka 15 % av all akerareal i
Blekinge och den certifierade odlingen utgér 3,5%.Hér
ser man att vi har en bra bit kvar for att na det nationella
malet men om alla med ekologiskt stod blir certifierade
ar vi en bra bit pa vag.

Drivkrafter till ekologisk produktion

Det finns manga saker som gor att odlarna lagger om till
ekologisk odling och djurhéllning. En drivkraft kan vara
motviljan att hantera bekdmpningsmedel eller en generell
oro dver miljon. Man kan &ven ha ett ekonomiskt motiv
vid férédndringen.

Ekonomiska analyser visar att de ekologiska ersitt-
ningarna och ett hdgre pris pa produkterna medfor ett
mer konkurrenskraftigt alternativ till den konventionella
produktionen. Kombinationen av dessa ger livskraftiga
ekologiska jordbruk.

Miljcersattning for ekologiska produk-
tionsformer

For att frimja ekologisk produktion betalar staten och
EU ut miljostdd for ekologisk produktion varje &r. Under
stodperioden 2007-2013 kommer detta att fortsitta och nu
kommer den certifierad produktionen att f4 hogre stodbe-
lopp. Erséttningen beror pa vilka grodor som odlas eller
vilka djurslag som fods upp. Detta &r ett sétt att frimja
ett skonsammare jordbruk utan bekdmpningsmedel och
handelsgodsel. Att man dr beréttigad till stod innebér inte
att man fir marknadsfora sina varor som ekologiska, for
detta krdvs certifiering

Ansokt Antal Antal Ekologisk Certifierad

ekologiskt Certifierad . . akerareal i ?kOIOgISk.

. . ekologiska certifierade akerareal 1
Ar 2005 aker areal/ ekologisk . procent av

totalt antal e () brukare/totalt | ekologiska e procent av

antal brukare | brukare den totala

areal (ha) arealen —
Karlshamn 337/4 423 155 25/278 3 13 % 3,5%
Karlskrona 1709/10 630 | 552 144/724 18 16 % 5,2 %
Olofstrom 234/2 035 13 22/192 2 11 % 0,6 %
Ronneby 1277/8 012 402 70/444 8 16 % 5,0 %
Solvesborg 104/5 405 8 14/193 1 2% 0,1 %
Blekinge 3662/30506 | 1130 275/1824 32 15 % 3,7%

Ekologisk akermark i Blekinge. Kélla Statens jordbruksverk 2006-02-14 och KRAV:s statistik 2005.
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KRAV

KRAYV bildades 1985 och har utvecklat ett regelverk for
ekologisk produktion. Ar man certifierad enligt dessa regler
far man silja sina varor med varumérket KRAV. Reglerna
som styr KRAV-brukarna gér utover EU:s regelverk vilket
bland annat innebér att djuren fér ett béttre skydd &n vad
lagen sdger. KRAV-godkdnd djurhallning ska utga fran
djurens naturliga beteende. Alla djur ska héllas i sadan
miljo och skdtas pa ett sadant sdtt att djurens hélsa och
valfard frimjas.

Uppfoédningen ska kannetecknas av
en mycket god djuromsorg och ett gott
djurskydd.

Utfodringen ska anpassas till djurens
naturliga behov, kraftfodergivorna ska
begrinsas. Det ska goras forebyggande
insatser for att slippa medicinering av
djuren.

I odlingen anvénds inga kemiska
bekdmpningsmedel. Istdllet anviands
forebyggande metoder sasom planerad
vaxtfoljd.

I produktionen anvinds forsiktig-
hetsprincipen, vilket bland annat innebér
att genmodifierade organismer inte far
anvindas.

Transportleden i livsmedelkedjan
ska ha infort miljéledningssystem for
att skona miljon.

De viktigaste miljofordelarna med KRAV-godkénd pro-

duktion (enligt undersdkning av SLU):

» ckologiskt lantbruk lacker inte kemiska bekdmpnings-
medel till yt- och grundvatten.

» ckologisk produktion gynnar den biologisk mangfal-
den.

» ckologisk produktion begrinsar lickaget av nirings-
amnen.

Certifierad ekologisk produktion

For att du ska kunna fa silja dina produkter som ekolo-
giska, krdvs att din odling och djurhéllning dr kontrollerad
och certifierad av godkdnda kontrollorgan.

I Sverige har vi Arenea Certifiering AB (KRAV:s
dotterbolag) och SMAK AB som é&r auktoriserade kon-
trollorgan.

Aranea far certifiera enligt alla forekommande regelverk
inom hela livsmedelsomradet. SMAK ar godként for
certifiering av ekologisk produktion enligt villkoren i EU
men inte enligt KRAV:s regler.

Ekologiska varor

Efterfrdgan pé ekologiska produkter okar varje ar. Mel-
lan 1999 och 2004 hade ekologisk mjolkproduktionen
okat fran 3,9 % till 6,4 % per ar. Idag styrs utbudet av
ekologisk mjolk av efterfragan. Statistiska centralbyran
(SCB) har gjort en undersokning ”Attityder till ekologiska
livsmedel”, at Jordbruksverket. Drygt hélften av hushallen
svarar att de for vissa eller de flesta livsmedel foredrar eko-
logiska livsmedel framfor de icke-ekologiska. Det badar
gott for framtiden inom ekologisk produktion.

sksksk

Ekologlska kalvar pa bete.

Ekologiska producenter pa filtet.




Ekologiska dikor i Mdrserum

Pernilla Clemedtson

Utanfor Aryd i Karlshamns kommun ligger Mirserum och
dér har Pernilla Clemedtson sitt lantbruk. Garden &r pa 500
hektar med 90 hektar aker och 60 hektar betesmark och
resten skog. Inriktningen ar dikobesdttning med slutupp-
fodning av alla kalvar.

Niér Pernilla tog 6ver garden efter sin far 1997 borjade
hon genast karensdren och 1999 var hela garden med i
KRAV. Pa garden arbetar tva heltider i snitt. Tidvis &r det
fler personer i omlopp nédr det ska goras nigon speciell
insats.

Varfor ekologisk?

For Pernilla har det alltid varit sjdlvklart att satsa pa
ekologiskt. Det ar viktigt att ha en méinnisko-, djur- och
miljovinlig produktion. I grunden &r det alltsd de ideolo-
giska skilen som fatt Pernilla ekologisk, men sjéalvklart
spelar mojligheterna till en bra ekonomi en stor roll. Det
gdr inte att bara gora nigot av ideologiska skél, det maste
g4 runt ocksa.

Vaxtfoljd

Vallen &r den viktigaste grodan pa garden
eftersom det dr den som forsorjer djuren
med mat.

Den vanligaste véxtfoljden é&r:

* Korn

* Korn + insadd

e Vall — bra akrar ligger i tre ar

Kornet och dess halm anvénds till foder i
vanlig form eller som helsddes-ensilage.

Insaningssaret skordas kornet som hel-
sddesensilage eftersom det ger forutsétt-
ningar for en bittre etablering av vallen.
Pa vissa av dessa bitar tas en sen vallskord
redan forsta aret. Pa garden finns nagra
kombinationsvallar som forst skordas en
gang och sedan betas. Det dr de vallarna
som ligger i anslutning till de permanenta beteshagarna.
Det dr viktigt att ha en buffert om viadret blir mycket
torrt.

Pernilla koper in konventionell halm till stro vilket ar okej
enligt KRAV:s regler. For néring till dkrarna anvénds i
huvudsak gardens egen godsel, men kompletteras med tva
lass kycklinggddsel varje ar som plojs ner i samband med
sadd. Beroende pa nya regler blir kanske detta inte tillatet
langre. Markkarteringen, som gors regelbundet, visar dock
pa att fosforhalten i marken borjar 6ka och dérfor blir det
nog en minskning av inkdpt gédsel framdver.

Ogrés
For att slippa ogrés dr det viktigaste vapnet en bra och tit
groda som kommer igang snabbt. D4 hinner inte ogrésen
med utan kvavs eller kommer i sa pass liten mangd att det
inte stor grodan.

De jobbigaste ogrésen ér tistlar och kvickrot. Varst ar
det pa mulljordarna som &r mycket populéra hos kvickro-

ten. Genom att kasa stubben fem ganger kan kvickroten
knéckas.

Djuren

Pernilla har 60 stycken herefordkor och deras avkommor
som fods upp till slakt. Skepparslov akeri hamtar korna
till slakt och det fungerar mycket bra.

Djuren gar till slakt vid 16 - 18 ménader, sé i juli - augusti
skickas tjurarna. Kvigorna gér oftast kvar tills de ar tva ar
och skickas i februari. Da kan de vara pa grinsen till for
sma, men gar de en tredje sommar blir de for feta.

Kalv av rasen Hereford. Rasen har anor fran 1700-talets England.

Slaktvikterna pa 275 kg &r anpassat till tjurar och det
ar svart att fa upp kvigorna i dessa vikter utan att de blir
feta och tappar i klassning. Nu har reglerna blivit battre for
merbetalning for kvigor inom KRAV. Det innebér att man
far merbetalning inom ett storre spann nu dn innan.

Pé garden har man dven nagra far vars viktigaste syssla
ar att hjélpa till att skota betesmarkerna for att halla igen-
véxningen i schack




Utfodring

Det dr fri tillgdng pa grovfoder som giller. Ensilaget kors
in tva ganger i veckan och det gar 30 balar i veckan. Da
blandas lite olika skordar sa att djuren féar ett val sam-
mansatt foder.

De gamla korna fér bara ensilage och halm och haller
ett gott hull pa det. P& hosten gar de ute till november och

Raédet fran KRAV dér att fokusera pa dem som bryr sig,
nésta steg dr de som dr lite intresserade. Inte att argumen-
tera med rabiata motstandare.

Ekologiska producenter tittar naturligtvis extra pa det
ekologiska utbudet i affdrer. Pernilla tycker att butikerna
maste ge mer plats at det ekologiska och exponera dessa
varor mer. Maxi i Ronneby &r en affdr som &r bland de

Diko med kalv i stall med I(')'srift.

klarar sig bra pa bete och halm.

Ungkorna behdver mer energi sa darfor far de ensilage
och kornkross. Det far dven fjolarskalvarna och forsta-
arskalvare. -”Jag ger djuren kross tva génger per dag, siger
Pernilla. Det ger ett bra tillfdlle att se till att alla djuren dr
pigga och uppe pa benen”.

Ekobonde i butik

Pernilla dr ekobonde i butik ibland. Ekobonde i butik &r ett
sitt for KRAV att visa konsumenten vad ekologiskt stér for.
Det innebér att man gér en utbildning inom KRAV. Sedan
star bonden 1 butiker ibland for att berédtta om ekologiskt
och svara pa fragor. | affirerna blir det mycket prat for att
bekrifta de redan omvinda samt att ge en liten puff sa att
folk tycker det dr okej att kopa lite ekologiskt.

fraimsta nér géller ekologiskt vad Pernilla har sett.

Tankar om framtiden

-”Alla maste arbeta mer for att paverka marknaden, anser
Pernilla. Till exempel slakten som Swedish Meats. De
borde kunna géra mer marknadsforing av ekologiskt kott.
Aven alla mellanhiinder borde jobba for att marknadsfora
ekologiska produkter”.

-”Om vi tittar pa den offentliga sektorn, fortsétter hon,
talas det mycket om nationella miljomal och s vidare,
men borde inte det offentliga ta sitt ansvar och kopa in
miljoriktande ravaror”?

skskosk




Ekologiska gronsaker levereras direkt hem

Hanna Andersson & GronsakerDirekt

Hanna Andersson dr en
ung tjej som tog studenten
2000. Sedan dess har hon
arbetat i affar och varit
utomlands som aupair.
Hanna trivdes inte riktigt
bra utan borjade fundera
pa att starta nigot eget.
Eftersom hon &r upp-

Hanna ute pa dkern
vuxen péd en gard med gronsaksodling 1dg detta henne
varmt om hjdrtat. Hanna bdrjade fundera pé att sélja
gronsaker som pappa Anders odlade och kanske odla lite
sjdlv. Funderingar fanns pa torghandel eller att starta upp
GronsakerDirekt i grannkommunen Ronneby.

Foretaget GronsakerDirekt startade 2000 sedan Anders
Andersson och Sofia Stjernl6f varit med pa en studieresa
till Skdne med ldnsstyrelsen och dér besokt ett foretag som
levererade gronsakskorgar till kunderna varje vecka.

Det var Anders och Sofia som tillsammans med Bosse
Svensson startade gronsaksleveranserna. Fran borjan
gjorde de allt tillsammans sedan tog Sofia dver allt mer
och anvénde sig av Anders och Bosses produkter. Nar
Sofia fick ett annat jobb blev det dock ingen tiden dver for
GronsakerDirekt. Detta passade bra i tiden med Hannas
funderingar.

Hon kopte foretaget och tog dver dess kunder. Dessutom
inhandlade hon en bil och fortsatte kora ut gronsaker till
kunderna. Det var cirka 80 kunder som f6ljde med i flytten
och dessa har Hanna nu utdkat till 150 stycken. De flesta
ar vanliga familjer som prenumererar pd en 14da. Men hon
levererar &ven en del till Coop och Maxi och har flera dagis
pa sin leveranslista.

Hur fungerar det?

Leveransveckan packar
Hanna lddor méndag till
onsdag och kor ut torsdag
och fredag. Varorna leve-
reras varannan vecka till
kunderna. Varje mandag
ar leverans till dagis och
£ butiker. Packningen sker
Packning av potatis oftast pa sondagen. Under
sommaren kan hon paverka priset genom att kopa gronsa-
ker pé rot och sjdlv skorda om hon har tid. Hon képer in
framst fran Blekinges lokala KRAV-odlare.

Nu behover hon fylla bilen fyra ganger for att klara en
dags leveranser sé en storre bil, modell skdpbil star hogt
pa onskelistan (den ar nu inkdpt och i drift).

Idag har Hanna 150 prenumeranter och hennes mal &r att
oka till 300 stycken. D4 tror hon sig kunna klara leveran-
serna sjilv och fa en rimlig fortjanst sa att hon kan ta ut
16n varje ménad.

Bésta omradet idag i Karlskrona kommun ar Bergésa
dér det 4r manga prenumeranter pa ett litet omrade och latt
att kora och leverera. Trosso (centrum i Karlskrona) med
sina 25 kunder ir lite knepigare med enkelriktade gator
och parkeringsforbud. Férutom i innerstan finns kunderna i
Nattraby, Rodeby, Jamjo, Ramdala och Lyckeby. I dagslaget
forsoker hon ta emot alla kunder &ven om de bor lite avsides
fran hennes rutt med forhoppningen att det ska spridas till
grannar och hon ddrmed far fler kunder

Arbetet har inneburit mer kunskaper om data dn Hanna
hade forvintat sig. Bokforingen har hon under forsta aret
skott for hand for att f4 grepp om hur pengarna ror sig
men nu kommer hon att g over till ett bokforingsprogram
pa data.

Vad finns i ladorna?

Alltiladorna 4r KRAV-odlat och nirproducerat. Det foljer
alltid med recept och tips vad man kan tillaga av veckans
gronsaker. Och det star alltid angivet vem som har odlat
vad. Det finns inte alltid produkter att fa tag pa i Blekinge
utan ibland far Hanna soka sig till sina kontakter i Sméland
och pa Oland. De produkter som anvinds mest i Blekinge
ar sommarpotatis och mordtter som kommer fran Anders
Andersson, vinterpotatis frin Anders Akesson, 15ken frin
Sofia Stjernldf, och ragflingor, palsternacka och kélrot fran
Nils-Borje Nilsson i Hjélmsa.

Hanna planerar och ko-
per in for en leverans
i taget. Da kan hon ut-
nyttja kylrummet som
finns pa garden. Det
ar en forutsittning for
att verksamheten ska
fungera. P4 sommaren
kan man skorda under
en ldngre tid infor le-
verans och produkten
haller sig anda friasch och pa vintern utnyttjas kylrummet
som lagring infor leveranser.

T

Léador for leverans

P& sommaren okar utbudet av gronsaker och det kan
komma med lite speciella varor i 1adan som kryddor, majs
eller jordgubbar.

Den svéraste perioden att fa ihop lddorna &r under vér-
vintern da det kan vara lite besvérligt att hitta bra gronsaker
eftersom det borjar tryta i lagren. D4 dr det bra att kunna
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soka sig utanfor lanets grinser, eller prova pa lite udda
produkter som ragflingor.

Vad hinder i framtiden?

For att utoka verksamheten funderar Hanna pé att vidga sin
verksambhet till Ronneby men da maste hon 16sa leveransen
pa ett smidigt sétt. Det finns dven funderingar pé att med
reklamblad 6ka kundkretsen men det géller att hitta ritt
plats att satsa pa.

Andra tankar pé reklam ar att f4 nagot foretag att ge
sina anstéllda en gronsakskorg i julklapp, ndgra skulle
sikert nappa pé iden och stanna kvar som kunder.

Att vidareforiddla ndgra produkter finns ocksa i tan-
karna ndar Hanna talar om framtiden.

Varfor leverantor av ekologiska gronsa-
ker?

Efter att ha jobbat i affar inser Hanna att det kan vara svart
for kunder att hitta bra ekologiska och nirproducerade
gronsaker, samtidigt som det finns en efterfrdga och vilja
fran kunderna att kdpa denna typ av varor.

Att det samtidigt ar ett fritt jobb dér man far vara ute
mycket och planera sin tid sjélv gor att Hanna trivs.
-”Under sommaren kan jag vilja hur mycket jag vill och

hinner arbeta eftersom da har jag mojlighet att kopa pa
rot och sjilv skdrda”.

Hanna ar mycket entusiastisk och glad &ver sitt foretag,
det riktigt sprudlar om henne nér vi diskuterar hur man kan
vidareutveckla foretaget och hitta nya kunder.

skeksk

Hanna har bestamt sig for att studera
vidare. Det beslutet underléttades
eftersom Mirta och Kalle Johansson
kommer att ta dver GronsakerDirekt
fran arsskiftet 2006/2007. Marta ar
syster till Hanna

Kalle och Mdrta Johansson
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Ekologisk mjolk i Bjorketorp

Per Brunberg

Bjorketorps gard i Ronneby kommun ar ekologisk mjolk-
gdrd dér Per Brunberg har 130 mjolkkor med rekrytering
av rasen rod SRB och ndgon enstaka SLB.

Efter en stor brand pa girden 1998 planerades en
konventionell ateruppbyggnad och det hade kommit sa
langt att det var fardigritat, lite pdbdrjat och en del material
inkopt. Dé ringde de fran KRAV och sa att de planerade
en ekologisk mjolklinje genom Blekinge. De kontaktade
Per eftersom han hade funderat lite i dessa banor innan
och deltagit i nagra méten. Strax darefter ringer Arla och
ville ha besked snarast om han tankte stidlla upp. Det blev
snabba beslut och uppbyggnaden dndrade inriktning mot
ekologisk produktion. Per anmailde sig till KRAV 2000
och boérjade leverera mjolk 2002.

Garden har idag en anstélld men Per jobbar mot att
ha tvé anstillda eftersom han tycker det vore optimalt att
vara tre som har koll pé djuren.

Varfor ekologisk?

Den frimsta anledningen att Per &r ekologisk ar bekdmp-
ningsmedelsrester i grundvattnet. -”Nar jag studerade pa
Alnarp 1981, séger Per, beréttade en prefekt om ett vat-

Ndgra av kvigorna.

tendragstest som startats och som planerades ligga for all
framtid for att man skulle se hur vattendragsrecipienterna
fordndrades”.

-”Nir testet borjade, fortsatter Per, hittades inget, men
redan i borjan av 80-talet hittades bekdmpningsmedels-
rester i ndstan alla vattendrag”. Nu i dagarna (varen 2006)
har undersdkningar visat pa 30 olika bekdmpningsmedel
i vattendrag.

For Per &r vatten mycket viktigt, som han sa riktigt siger
sa kan vi aldrig ersétta vart vatten med nagot annat om
vi forstor det. En orsak till att Per dr sé intresserad av vat-
ten &r att Ronneby kommun har en del av sin infiltration
till sitt dricksvatten pa gardens mark och han &r uppvéxt
med att ta hdnsyn till vatten. En annan anledning till att
han valde att bli ekologisk &r att han dr nyfiken och vill
prova nagot nytt.

Vaxtfoljd

Vallen dominerar vaxtfoljden. Den borjar med spannmaél
med vallinsadd. Detta tar man som helsédesensilage i juni
och putsar den nya vallen pa hosten. Det ger mycket bra
etablering av vallen eftersom den far stor del av sommaren
och hela hosten att vixa till. Vallarna ligger tre till fem ar
helt beroende pé vad de ger. Nar méngd och niring enligt
analyserna borjar svikta liggs vallen om. Ar det daligt med
bete en torrsommar behdvs vallarna till efterbete och da
slits de naturligtvis ner snabbare. Till och med de mest
konventionella ekomotstandarna har berémt Pers vallar.
Och enligt honom sjilv har de inte blivit sémre sedan han
borjade med ekologisk odling.

Per godslar med egen godsel pa hemmagarden. Pa
géarden i Tving kops kycklinggdd-
sel in for att slippa langa transporter
av egen godsel.

Ogras
Vallarna &r ju sanerande och sjilv-
klart ar det ur ograssynpunkt bra
med mycket vall. Ser man till
spannmalen s& gar det ju alltid att
ensilera om det blir fel och mycket
ogrds. For att ge spannmadlen bra
forutséttningar sa ograsharvar han i
tvé- till trebladstadiet. Ar det regn i
flera dagar nar det dr dags att ogras-
harva kan det bli helt fel, eftersom
det dr viktigt att komma ut precis
vid rétt tid. -”Jag brukar kora i ett
kryss, sdger Per. Snabbt ska det ga.
Jag kor sa att jorden sprutar”. I den
konventionella odlingen som ogrés-
bekdmpar med spruta sé dr manga
konventionella odlare duktiga och har en bra timing. For
dven har kan mycket bli fel, det finns de som &r ute i fel tid
(regn, blast mm) vilket gor att sprutningen inte ger ndgon
effekt alls, sa visst krdver dven sprutning sin teknik.
-”Men hur vagar du bli ekologisk? Tank om ogréset
tar 6ver”? Det &r fragor som Per ofta far. Men som Per
ser det kan man alltid ga tillbaka -”Fungerar det inte alls
s far man val dndra sig”.




-”Pa mins fars tid odlades fabrikspotatis, beréttar Per,
men den sprutades inte for ogrds utan den harvades och
kupades, harvades igen och kupades och nér de borjade
komma upp kupade man sista gdngen och det fungerade
utmérkt. Det var nar den moderna tekniken kom och alla
hiangde med fullt ut som en hel del gammal viktig kunskap
missades. Aven for konventionella odlare dr det kanske
inte bést att spruta i alla ldgen”.

Djur

Korna édter 15-16 kg TS per dag av grovfodret och ger i snitt
8 000 kilo/ko. Ett bra grovfoder &r det viktigaste och det
kompletteras med 3-5 kilo kross beroende pé avkastning
och laktationskurva.

Rekryteringsdjuren brukar kalva in vid 24 ménader.
Da vill Per att de ska vara pigga och vilvixta djur som
mar bra eftersom det dr de som verksamheten ska bygga
paiframtiden. Det uppnés genom att ge mycket kraftfoder
vid 5-6 manaders élder. D4 blir det full fart pa tillvixten
och djuren blir pigga.

Seminering

Per seminerar sjdlv och dven hans anstéllda har gétt semi-
neringskurs. Det sparar mycket tid for kommer semindren
maste ndgon dndé vara med och visa och di gar samma
tid &t. Den som jobbar med djuren kan littare avgora nér
det ar rétt tid och goér man semineringen sjilv kan man
vilja tid lattare &n om ndgon kommer och ska utfora in-
seminationen. Sjélvklart har de ovana en sdmre teknik dn
en professionell seminér, men eftersom det blir en battre
tidpunkt sé ar det effektivare i langden dnda.

For att lyckas battre med semineringen av korna har
mjo6lkningsavdelningen halkfria klinkergolvet. D& kan
korna lattare utnyttja sitt naturliga beteende och vagar visa
sin brunst. For att kolla brunsten pé kvigorna har de forsetts
med transponder med aktivitetsmitare (en liten kula som
ror sig nér kon ror sig). Eftersom de spenderar sé kort tid
per dag hos kvigorna (1/2 h per dag) ar det létt att missa
brunst. Med aktivitetsmétaren &r det enligt andra anvéndare
lattare att pricka in ritt dag i forvig efter diagrammet 6ver
hur brunsten brukar infalla och hur lang den brukar vara.
Transpondern tdmmer sitt minne en gang per timme till
en mottagare som sitter i stallet.

Framtidstankar

Pers ambition for framtiden dr att bli &nnu béttre. Det
skulle vara kul att utoka men det finns for lite areal per
ko i dagsldget, sa for att kunna utdka skulle det behovas
mer mark.

Diremot planeras det for ombyggnad till sommaren,
spalten ska ut och gummigolv ska in. Han ska ta bort det
4,5 meter breda foderbordet dar traktorn kort in fodret och
ga over till att leverera fodret med takband for att undvika
smuts pa foderbordet. D4 blir det plats Gver till en liggbas-
rad och en meter bredare géngar. -’Miljon blir béttre for

korna, sdger Per. De far mojlighet att undvika konflikter
med sitt naturliga beteende”. -”Aven liggmadrasserna byts
ut, fortsatter Per, och det ska bli béttre inredning 6verhu-
vudtaget sd att korna far det battre och bekvamare”.

Per kor ut efter utfodringen.

-’Inom vaxtforddlingen tycker jag det dr dags att byta spar
och lamna den enkelspariga avkastningsokningen. De bor
satsa pa taligare sorter. Det &r inte bara den ekologiska
odlingen som har nytta av det. Med taligare sorter kan
dven de konventionella odlarna spruta mindre”.

Tips till andra

Vaga prova ndgot, lana till exempel grannens ogrisharv.
Du behdver inte kopa hela konceptet direkt men du kan
gOra en insats genom att borja med nigot. Genom att ta
ndgra steg i taget blir inte omstéillningen sé stor.

Lais artiklar! Titta pa andra! Var nyfiken! Det kommer
inte att bli liberalare regler nir det giller bekdmpnings-
medel s passa pa att prova utan. Vix in i det! Kinn dig
for!

Ekologisk produktion har mer krav pé téink, men det
ar mer stimulerande nir du mérker att du klarar dig utan
konstgjorda hjidlpmedel.

-”Framforallt dr det béttre att ta chansen nu ndr sam-
héllet sponsrar och vill hjélpa till &n nir vi i framtiden
kanske blir tvingade att klara oss utan vissa konventionella

hjalpmedel, avslutar Per”.
skeksk

SRB = Svensk rod och vit boskap. Rasen har sitt
ursprung i raserna rod svensk boskap och svensk
ayrshire.

SLB = Svensk ldglandsboskap. Rasen har sitt ur-
sprung i boskap importerade fran Nederlanderna
och Tyskland

TS = torrsubstans. Grona véxter bestar ungefar
av 80 % vatten och 20 % TS. Fardigtorkat ho har
TS-halt kring 85%.
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Ekologiska lamm betar skargardso

Iris & Anders Bergh

Langs med kustbanan i véstra Néttraby ligger Anders
och Iris Berghs gard dir de bedriver sin ekologiska
lammproduktion. Det &r Iris fordldragard som funnits i
slakten sedan 1854. Garden bestar av 8 hektar dker och
30 hektar betesmark varav en stor del utgérs av en skér-
gardsd, Ramso.

Iris och Anders tog 6ver garden 1981 och skaffade da faren.
Det ar totalt 50 tackor. Det borjade med pilstackor som
senare har korsats med Dorset for att fa bra kdttlamm

Paret Bergh har varit ekologiska néstan hela tiden sedan
de tog over garden. Det var dock forst for tio ar sedan
nér de tog tillbaka en del utarrenderad mark som skotts
konventionellt som de gick med i KRAV.

Varfor ekologisk?

Kretsloppstidnkandet ar naturligt bade for Iris och Anders
sa det var sjalvklart att de skulle utnyttja gardens resurser
i forsta hand och nér de inte sdg ndgot behov av konst-
gbdning eller bekdmpningsmedel blev de helt naturligt
ekologiska.

Det finns ingen anledning att kdpa in konstgddsel och
bekdmpningsmedel om man inte behdver det.

All extern péverkan pa naturen ger sura efterverkningar
och Anders och Iris vill inte vara delaktig i att forstdra
naturen.

Aker och vall

Det ér framforallt vall som odlas pa garden. Vaxtfoljden ér i
princip fyradrig, men det varierar lite efter hur vallarna méar
och var behoven av att ldgga om vallen finns. De flesta ar
tas tva skordar och sedan efterbetar djuren vallen. Rastfal-
lan, som djuren anviander under vintern, plojs varje ar, den
gddslas nér djuren gar dér och blir 4ven upptrampad.

Gardens godsel 1aggs pa de akrar dér vallen ska laggas om.
Det brukar ge en lagom méangd néring for gardens behov.
Nir det blir for mycket kvéve till vallen gynnas bara gra-
sen och faren I6per storre risk for mineralstérning sdésom
kalciumbrist n om man har en ortrik vall.

Markkartering gjordes pa garden for nigra ar sedan, da
sag det bra ut och det finns en bra balans pa gérden.

Den nya vallen sas in i en havre/ért-blandning som skordas
som ensilage. Om det behovs putsas den nya vallen pa
hosten, vilket ger ndring at vallen. Daremot tas inte ndgon
vallskord forsta hosten.

Vallskorden ligger pé cirka 100 rundbalar per ér. Tor-
kan kan vara besvirlig eftersom garden inte har nigon
bevattning. Ibland kan det vara lite problem att fa ensilaget
att ricka hela dret men man planerar sina betéckningar och
forvantat antal lamm efter hur bra skérden blivit. Pa detta
sétt uppnar de en balans i sin produktion. Just balans ar
det viktigt att strava efter, som KRAV-producent.

Ogrés dr inget storre problem pé en gard med sa pass
mycket vall. Ligger vallarna lite for linge kan det bli lite
problem med maskrosor.

Betesmarken

Betesmarkerna utspridda, nigra ligger runt sjdlva garden,
néagrai Skillingsmala och sedan finns 6n Ramsd. Tackorna
kors ut med vanlig bat med fyra till fem tackor per vinda.
Djuren ar vana att aka bat och tycker det ar oke;.

Beteshygien dr A och O fo6r lammproduktion pa bete.
Genom att planera sina betestider och lata lammen ga pa
de renaste betena klarar de sig bra undan parasiter. Det ar
av storsta vikt att lammen har parasitfritt primorbete vid de
forsta tre veckorna och dven vid avskiljning fran tackan.

Genom att lata tackor beta pa vallarna s& minskar
parasittrycket och da kan lammen g& diar med négra ars
mellanrum. Eftersom dldre tackor har hunnit bygga upp ett
immunforsvar mot parasiter avger de inte larver i samma
utstrickning som lamm som inte hunnit bygga nigot im-
munfSrsvar dnnu.

Foder

Iris och Anders dr vdl medvetna om vikten av att veta
vad de har for ensilage sa darfor testas ensilaget. I borjan
testade de varje &r men nu har de lart sig ungefdr hur
man ligger till och ngjer sig med en bekriftande analys
da och da.

Har man en lag halt av vixttrad i ensilaget till faren
kan de é&ta fler kilo och da far de protein sé att det ricker.
Tackorna éter mer &n 2 kg ts av ensilaget per dag, darfor
klarar man alltsé proteingivan bra med ensilaget men for
att fa tillrackligt med energi ges korn och betfor. Det kops
in nér det behovs tillsammans med mineraler. Eftersom




man sjilv inte odlar spannmal kdper man dven in halm
for stro.

-”Ska du kopa in spannmal for att komplettera ensi-
laget dr det viktigt att du skapar kontakter, papekar Iris.
Utbudet av KRAV-odlad spannmal ér inte s stort dnnu i
Blekinge”.

Djur

-"Jag valde pélsfaren, sdger Iris, for att de har bra moder-
egenskaper och ér littskotta. Jag syr egna klédder och sdljer
en del pladar vilket underléttade valet av pélstackorna”.
Under den tiden nér pilspriserna gick ner satsade Iris och

Anders mer pé att producera lamm for kottproduktion.
For att fa lite tidigare lamningar och battre kottanséttning
pa lammen sé korsades pélsfaren med Dorset och Texel.
Korsningarna ger tidiga lamningar i januari med mélet att
bli slaktmogna under varen. Nu nér pélspriserna gatt upp
igen kommer de att ha mer rena palslamm som fods i april
och slaktas pd hosten.

Slakt

I dagsliget slaktas 80 till 90 lamm per &r hos Swedish Me-
ats i Kdvlinge. For att slakteriet ska hdmta ekologiskt krévs
det att minst 18 lamm levereras samtidigt. Detta gor att de
maste samarbetar med en annan ekologisk lammproducent
for att fa till tillrackligt manga att skicka varje gdng. Det
innebér naturligtvis lite mer besvér men det &r tur att det
gér att 16sa genom att hjilpas at.

Framtidsplaner
Iris som har huvudansvaret for djuren hade gérna haft fler

djur. De byggnader man har idag riacker till 65 tackor, men
det hade varit roligt med 150. Sjalvklart hade man behdvt

mer mark, helst ndra gérden.

-"Ett lokalt slakteri star hogt pa onskelistan, sdger Iris,
eftersom det ar trékigt att behova skicka sina djur sa langt
som till Kavlinge. Och, fortsétter hon, det hade varit roligt
att kunna sélja kottet lokalt for det finns manga i ndrom-
radet som vill kopa direkt”.

Tips till andra

Vaga prova pa att bli ekologisk, har du mycket vall &r det
inte sé stor skillnad. Med djur och vall blir det naturligt

med ekologiskt.
sk

Pélsfar d4r namnet pa den
dominerande farrasen i
Sverige. Rasen dr svensk
och har avlats fram ur rasen
gra lantrasfar.

Dorset harstammar fran
England och rasen finns i
tva varianter - med eller
utan horn.

Texel harstammar fran 6n
med samma namn i Neder-
landerna.

)

gl i
Betesmarken pa Ramsé.
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Ekologisk Simmental i Inglatorp

Torsten Palmgren

Torsten och ndgra simmentalkor.

Garden som Torsten Palmgren tog over efter sin far pa
80-talet ligger norr om Karlskrona i Inglatorp. Garden
har 55 hektar aker, 25 hektar bete och en del skog. Gar-
dens omlédggning till KRAV pabérjades 2002 och 2005
anmaéldes de sista dkrarna.

Djuren anmaildes till KRAV 2003 da det fanns till-
rackligt med karensfoder for att klara djurens forsorjning.
Omlédggningsplanen var pa fem ar dar
halva arealen lades om fOrsta éret.
Planen var att ldgga om nigra akrar i
taget men det snabbades pa och efter
tre ar var hela arealen omlagd.

Garden har dikor och foder sjélv
upp kalvarna till slakt

Varfor ekologisk?

Det borjade med Hushallningssall-
skapets inspirationsdagar med fore-
lasningar om ekologiskt. Nar Torsten
horde Ingela Lovquist tala om ekolo-
gisk produktion vicktes hans intresse.
Med sé pass liten dkerareal insdg han
att det inte fanns nagon ekonomi i att
odla spannmadl utan att investera i en
tork och mer areal. Darfor kom de
ekologiska inspirationsdagarna rétt i
tiden. Det kindes roligt att prova nagot
nytt nar man drivit jordbruket likadant
i snart 20 ar.

Aven insikten om att det ligger en del i miljotinket
och att det finns efterfragan pa ekologiska produkter for
ett merpris vidgde in. Som en extra bonus var det sjélv-
klart skont att slippa spruta. En forbéttrad ekonomi var
naturligtvis en grundlidggande forutséttning.

Om ekonomin har blivit sa bra som 6nskat vet han
inte riktigt dnnu. Torsten har inte rdknat pa det men fing-

Kohage i Inglatorp.

ertoppskénslan sdger honom att han ligger bra till.

Vaxtfoljd/)ordar

Gardens akrar bestar mestadels av svagt leriga mojordar
med inslag av flickar med styvare lera och mulljord. Har
har han en enkel vixtfoljd eftersom det han behdver ar
foder till djuren:

* Havre med insadd

e Tvatill tre ar med vall

* Varkorn

Havre/drt tas som helsddesensilage i juni och insadden
putsas pa hosten. Vallarna dr kloverrika. Torsten ldgger
pa djupstrogodseln pa hosten och varplgjer sedan innan
véargrodorna sas. Det finns gott om kvive for grodan pa
varen.

Efter sadd blindharvas kornet och med tva harvningar
efter uppkomst sa klarar han att hdlla undan ogrésen bra.
Kornet brukar ge tre och ett halvt till fyra ton, vilket Tor-
sten ar n6jd med.

Torsten har provat med fanggroda i varkornet men det blev
lite problem med kvickroten som uppfordokades i fanggro-
dan. Nu utnyttjar han istéllet hosten till att bearbeta stubben

nagra ganger for att halla kvickroten i schack.

Annu sa linge har han klarat sig undan tistel som han
tror dr det ogris som det kan I6na sig att ga ut och hand-
plocka. Han har ingen hdstsadd eftersom han &r orolig for
akerven, som trivs i hostsadda grodor.

De forsta vallarna gick lite snett for att vallfrobland-
ningarna innehéll for mycket klover. Ar for ar har tillver-
karna minskat klovermingden och Torsten blandar i en




del rajgris.

Vallarna skordas i regel tva ganger, men enstaka ar kan det
bli tre. Han forsoker ta en tidig forstaskord for att £ bra med
protein till tjurarna, men har mérkt att det blir for kraftigt
for korna sd 1 ar (2006) tdnker han dela forstaskorden och
ta den ena tidigt och den andra halvan lite senare s det blir
lite mer vaxttrad och lagre proteinhalt.

Torsten tar dven
lite ho fran forstas-
korden eftersom
det &r ett bra kom-
plement i fodersta-
ten. Eftersom han
har lite f6r mycket
mark for det an-
tal djur han har sé
blir det ganska ex-
tensiv produktion
med nagra skiften
itrdda. Det innebdr
att han kan putsa
nagon av vallarna
istédllet for att ta
andraskord om han
anser sig ha fatt
in tillrdckligt med
foder.

En del ensilage
och spannmal sél-
jer han nér ndgon fragar men det dr ingen stor del.

Djuren

Pé géarden finns 30 dikor av rasen Simmental. Simmental
har funnits pa garden sedan borjan av 80-talet. Torstens far
slutade med sina mjolkkor for trettio ar sedan. Da korsade
man de gamla mjolkkorna (SRB) med Hereford och fick
fina kalvar men var inte helt n6jda s& man sag sig om efter
en annan ras. Da tittade man pa Charolais och Simmental;
det avgorande blev att man tyckte Simmental verkade vara
en ras som véxer bra och dessutom &r de vackra att se pa.

Négra ganger har Torsten anvint Aberdeen Angus till
kvigorna for att de ska fa mindre kalvar. Det har inneburit
lattare kalvningar men nér dessa kalvar vixte upp blev det
fettavdrag pa tjurarna nér de gick till slakt. Dessutom blir
det problem med rekryteringen nér inte alla kvigor &r ren-
rasiga. Sa nu har han atergétt till att anvinda Simmentaltjur
till alla djuren.

Tjurarna blir slaktmogna lika snabbt som innan omlagg-
ningen till ekologiskt. Med den traditionella uppfodningen
fick tjurarna Galant i rekommenderad giva och troligen
kunde de inte tillgodogora sig allt protein. Med den eko-
logiska utfodringen med fti tillgang pa ett bra ensilage och
komplettering med kornkross s kommer tjurarna upp i 350
kg slaktvikt pa 13-14 ménader.

Ett litet bekymmer i nuvarande stall &r att alla korna

Simmental dr en kéttras med ursprung i Schweiz.

gér i en grupp. Detta kan innebéra problem eftersom alla
har olika foderbehov.

Byggnader

Torsten har byggt om sitt gamla mjdlkstall dar han tidi-
gare hade tolv uppbundna dikor. Logdelen gjordes om till
ligghall dir det idag finns en djupstrobadd. Utanfor huset
finns en gjuten platta utan tak med tvé foderhéckar.
Djuren har
fri tillgang till
grovfoder. Den
gamla delen av
stallbyggnaden
ar ombyggd till
tvéa boxar for tju-
rarna och ungk-
vigorna. Tjurar-
na har en platta
med tak utanfor
dir de har sin
foderhick.

Framtids-

planer

Torsten funderar
pa att bygga ett
nytt stall s& att
han kan utdka
fran 30 till 50 di-
kor vilket dr vad garden kan halla. Nu gér véixtodlingen
lite pa halvfart eftersom han inte riktigt behover all be-
fintlig areal idag.
Att kunna sdlja kottet lokalt dr ett Gnskemal som ligger
ratt i tiden med ndrproducerat kott.

Tips till andra
Det dr inget jéttesteg att ga over till ekologisk produktion
ifall du har dikor.

Att ha ndgon att prata med for att fa inspiration och
rad ar jatteviktigt.

Ténk pa att vara rationell &ven som ekologisk.

skeskosk
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Ekologiska gronsaker pa Ramdalasldtten

Anders Andersson

Pa Ramdalaslittens norra dnde ligger Anders och Anna-
Karin Anderssons gérd i Berntorp. Den bestar av 40 hektar
aker och 80 hektar skog. En fjardedel av dkermarken ar
arrenderad. Har odlas det KRAV-godkénda gronsaker.

Mangdrdsbyggnaden i Berntorp.
Vixtfolid

Den vixtfoljd som garden haft sedan omldggningen ar:
Grongddsling; Sockerbetor; Gronsaker;
Havre/art med insadd, 10 hektar av
vardera.

Pa de 10 hektaren gronsaker odlas:
5 hektar mordétter kontraktodlade till
Nyskordade mordtter AB i Fjalkinge; 3
hektar potatis; 2 hektar vrigt; morétter
till knippe, rotpersilja, majs, 16k (gul,
rod, purjo), rodbetor, palsternacka,
kalrotter, kryddor och i sommar ska
de testa lite sallad ocksa.

Tidigare erfarenheter har visat att
enbart havre till mognad innebar att
det blev problem att fa igdng insddden
som ska bli grongddsling aret darpa pa
grund av férsommartorkan.

Det gar mycket battre med havre/
art som tas till ensilage lite tidigare och
ger insddden chans att komma igang.
Havre/art-skorden siljer Anders pé rot
till grannen som ensilerar den.

Grongdodslingen putsas tre till fyra ganger under sdsongen.
Tidpunkten styrs av ogrdsen pa skiftet, framforallt tistel
som slas nir man skonjer bla knoppar pa tisteln. Da finns
det mesta av ndringen ovan jord och rotsystemet utarmas
genom att sla av den upprepade génger i detta stadiet.

Grongodslingséaret innebér att rotograsen utarmas och
jorden godslas

Tidigare har Anders haft sockerbetor efter grongodslingen
eftersom det dr en niaringskravande groda. I dagsléget har
Anders och resten av Blekinge mist sina kontrakt pa ekolo-
giska sockerbetor, sa hur vaxtfoljden ska se ut i framtiden
ar osdkert. Det funderades i flera olika banor under varen
2006. Det enklaste ar att lata grongddslingen ligga i tva
ar. Forsta aret kan skorden siljas som foder och andra aret
utnyttjas den for att gddsla jorden infér odling av gronsak.
Andra alternativ som dvervégs dr spannmal eller raps.

Jordar

Jordarna niarmast garden dr mycket ldtta och kraver be-
vattning, lite ldngre soderut ner mot E22:an blir jordarna
lite styvare och har klart battre vattenhallande egenskaper
men kan & andra sidan vara lite simre till gronsaker. For
att halla koll pa néringsinnehallet i marken linjekarterar
Anders jordarna vart fjérde ar. Har syns en trend med dkad
fosfor och minskat kaliuminnehall i jordarna.
Godslingen innan sockerbetorna har varit kyckling-
gddsel och det ar forklaringen till det fordndrade niringsin-
nehéllet eftersom kycklinggddsel ger hoga fosforhalter.

Anders i morotslandet.

Kontraktsodling av morotter

Anders odlar 5 hektar kontraktsmordétter till Nyskordade
Mordtter AB i Fjélkinge. Hér har arbetet delats upp sa att
Nyskdrdade Morotter AB fréser fore sadd, precisionssar sa
att ingen gallring krdvs, flammar och skordar morétterna.




Anders jobb ér att ta bort ogrds och att vattna. Flamm-
ningen tar de flesta ogridsen i borjan, sedan kors med en
gurksvivare som tar nio rader. P4 den ligger tre till sex
personer beroende av hur mycket ogris det dr. Har géller
det att ha natta flinka fingrar eftersom bade plantan och
ogréisen dr mycket sma. Vanligen ar det hilften studenter
fran Litauen och hilften svenska ungdomar som jobbar
med detta.

Arbetskraft

Arbetar pd girden gor familjen och pd sommaren fyra
litauer och fyra svenskar. Detta dr ett genomsnitt av vad
som krévs, ibland dr det mycket arbete och ibland &r det
lugnt. Specialodlingar kréver rétt arbetskraft i ratt antal och
i ratt tid. Som exempel kan ndmnas att kontraktsodlingen
med mordétter kraver cirka 150 manstimmar/ha.

Nér Anders gar omkring bland grodorna goér han snabba
overslag. Ar det idé att rensa om ogrisen vuxit for langt?
Vad kostar rensningen och vad ger grodan? Snibbar och
horn som sticker ut utanfor de langa raderna ar oftast 16n-
sammare att frisa upp én att ligga mdda pé att rensa.

Anders har mest litauiska studenter som jobbar hos honom
nagra veckor pa sommaren.

Det dr dven en del litauiska kvinnor som kommer &ver
pa sin semester och jobbar hir, de ser det som avkoppling
nér de far ra sig sjélva, vara ute, samt att de far jobba lite
med hénderna och samtidigt far de ett starkt bidrag till
familjens ekonomi.

Anders far ofta frigan om KRAV-odlingen dr beroende
av utlindsk arbetskraft. -”Ar det inte dyrt med si méinga
anstillda och vad betalar du?” Anders som dr en fundersam

man har nog tinkt en hel del Gver detta. -”Jag brukar, svarar
Anders, séga sd hir nir nagon fragar: Ingen &r sa stor att

man inte ir beroende av andra, inte ens Bush eller Rein-
feldt. Jag &r beroende av litauiska studenter. Jag tycker att
min utgift till de litauiska studenternas 10ner ér trevlig att
betala eftersom jag vet hur viktig den ar fér dom. De har
inget studiemedelssystem i Litauen och efter en sommar
i Blekinge klarar de ett ars studier i Litauen”.

-”Fordelen med utomnordisk arbetskraft, fortsitter
Anders, ar att de vill gérna arbeta sju dagar i veckan, men
det far de inte. De behover en ledig dag i veckan”.

Avsdttning - GronsakerDirekt

Anders odlar bade farskpotatis och vinterpotatis samt
en del primorer och nischgrédor. Anders och hans dotter
Hanna som driver GronsakerDirekt har en dppen dialog
om vilka gronsaker som ska odlas och det styrs till stor
del av vad GronsakerDirekt vill ha.

En stor investering som Anders gjort dr kylrummet som
till 80% utnyttjas till morotter. Det 4r mycket praktiskt nér
man skordar pd sommaren.

Varfor ekologisk?

Denna fraga maste Anders ha fatt ménga ganger, men han
blir tyst, funderar och berittar: "Detta ar en vanlig fraga
som ofta f6ljs upp av foljdfragan, var det ideologiska skél
eller ekonomiska?”

For att forsta tar vi det fran borjan.

Anna-Karin och Anders gifte sig 1970 och 6vertog da
fordldragarden sedan flera generationer. Det var 40 hektar
odlad mark och 80 hektar skog. Anders drev ett konventio-
nellt kreatursldst lantbruk med fabrikspotatis och spann-
mal, enstaka ar med raps om det var lampligt.

Det ensidiga traktorkérande under vixtodlingssa-
songen varvade han med skogsarbete pa vintern. Men den
otrdnade kroppen efter sommarens traktorkor-

ning som kastades ut i skogsarbete ledde till
ryggproblem. Samtidigt, i slutet av 80-talet
insdg Anders att garden som han drev den da,
inte var hallbar utan storleksrationalisering
och utan skogsarbetet. Har kunde Anders valt
att kopa eller arrendera mer mark, kanske
bdrja med broiler eller nagot annat. Anders
tittade istéllet pa den 6vriga arbetsmarknaden
och insag att for att sla sig in dir behdvdes
utbildning.

Han bdorjade ldsa in gymnasickompetens
pa komvux i borjan av 90-talet. Detta ledde
till manga nya insikter. Naturkunskapen gav
kunskap och insikt om att konventionellt jord-
bruk inte ar hallbart for naturen i langden och
dessutom finns det konsumenter som ar villiga
att betala mer for KRAV-odlade produkter.

Under studietiden trdffade han manga
minniskor fran andra yrkesgrupper och insag
att det finns problem inom alla yrken. Detta
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Mangold hérstammar fran
den vilda strandbetan.

Andra namn pa Mang-
old ir bladbeta, romersk
spenat eller spenatbeta.

Det ér bladen och stjél-
ken som anvinds pa véxten.
De kan kokas pd samma
sdtt som spenat respektive
sparris. Spada blad kan
anvindas som rasallad.

Mangold har kort hall-
barhet och bor forvaras vid
tva till fyra plusgrader.

Mangold.
innebar att han sig fordelarna med att vara bonde. Har
borjade tanken védxa fram: "KRAV é&r kanske 10sningen
for min gard”?

Nar han da hittat en 16sning dér han inte beh6vde lamna
gérden sd var det inte svart att satsa pa det. KRAV- odlingen
blev en realitet och nu startade den
sexdriga dvergangsperioden.

Ett stort stdd tycker Anders att
han fick fran Viind Hakansson pa
Lantbruksenheten som stdttade ho-
nom i beslutet trots att Vdinds arbets-
kamrater inte var sé positivt instdllda
till ekologiskt pa den tiden.

Anders ser det som att det ar tva steg
man maste ta for att bli ekologisk
lantbrukare.

Steg 1: Man maéste bryta med
det gamla. Detta stadiet hade An-
ders redan passerat nir han tinkte
ekologiskt forsta gangen eftersom
han tidigt insag att hans sétt att driva
jordbruket inte holl i ldngden och
dérfor hade han bestdmt sig for att
lamna det gamla.

Steg 2 Vaga prova det nya.

Tips till andra

Det ar viktigt att du rdknar pa det sd att det gar ihop
ekonomiskt samtidigt som du med hjértat maste tro pa
en ekologisk ideologi. Denna kombination dr nddvéandig,
oftast far du béattre ekonomi nir du lyckas men tron maste
finnas.

skskosk




25 % ekologiskt i offentlig forvaltning

Tjugofemprocentsmalet

Enligt regeringsbeslut den 16 mars 2006 ska den offentliga
sektorn inriktas mot att senast 2010 kopa 25 % ekologiskt
producerade livsmedel.

I skrivelsen “Ekologisk produktion och konsumtion - Ml
och inriktning till 2010” redovisar regeringen sin bedém-
ning av malen for ekologisk produktion och inriktningen
for arbetet med konsumtion av ekologiska livsmedel i
offentlig sektor till 2010. Regeringens beddmning ar att
den certifierade ekologiska odlingen vid utgangen av 2010
minst bor uppga till 20 % av landets jordbruksmark.

Den certifierade ekologiska produktionen av mjolk,
dgg och kott fran idisslare bor 6ka markant. Slutligen bor
den certifierade produktionen av griskott och matfigel
oOka kraftigt.

I samband med detta startade Ekomat.nu som ér ett pro-
jekt som drivs i Smaland, pa Oland, i Blekinge och i vissa
stycken Halland sedan sommaren 2005.

Miljoresurs Linné ar initiativtagare och projektagare
och har tva personer som pa deltid arbetar med olika
inslag i projektet.

Eftersom det dr angeléget att 6ka konsumtionen av ekolo-
giska produkter, det vill sdga skapa efterfrdgan, har pro-
jektet siktat in sig pa den offentliga sektorn. I néstan alla
lan ar det landsting och kommuner som kdper de storsta
méngderna livsmedel. Det betyder mycket om just dessa
inkop blir mer ekologiska.

Projektet har fatt och far ekonomiskt stod av Jord-
bruksverket och flera ldnsstyrelser, regionforbund, lands-
ting samt Agenda 21 Halland. Manga utmaningar finns.

Projektet vill:

* Oka efterfragan av ekologisk mat

* inspirera, invitera och utmana de stora offentliga
livsmedelsinkdparna inom kommuner och landsting
till dialog och ansvar for ekologisk konsumtion i re-
gionen

e hédmta inspiration av framgangsrika kommuner och
regioner i landet

» Oka livsmedelsproduktionens bidrag till att forverkliga
lanens miljomal och tillvaxtprogram

o stirka lantbruket, livsmedelsforetagen och besoksna-
ringen genom de mervarden som skapas av en 6kad
produktion av ekologisk mat

* Oka utbud och tillgdnglighet av ekologiska livsmedel
fran regionen

» skapa en bredare forstaelse om vad valet av ekologisk
mat betyder for regionens utveckling

Under hosten 2006 har det erbjudits ett brett utbud av kur-
ser och konferenser for politiker, kostchefer, skolmaltids-
personal och andra. Successivt byggs hemsidan (ekomat.
nu) ut - just nu i anslutning till en reklamkampanj i TV
och dagstidningar. Hela 2006-07 kommer olika aktdrer att
kunna synas gratis pa hemsidan for att i ”skyltfonstret” visa
upp sina produkter och ddrmed underlétta for intresserade
att hitta fram till den producent eller distributér som har
ratt mangd livsmedel av viss typ vid visst tillfille.

Detta innebdr att det kommer att bli en 6kad efterfragan
pa ekologiskt producerade varor.

Ska denna efterfragan fyllas med importerad mat eller
vill du vara med och producera ekologiskt for ditt 1an?

19



LANSSTYRELSEN
BLEKINGE LAN

SE-371 86 Karlskrona
Telefon 0455-870 00
E-post: lansstyrelsen@k.Ist.se
www.k.Ist.se

Rapporter Léansstyrelsen Blekinge 1dn ISSN 1651-8527



