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Foretagets miljoarbete — en vinstfaktor

De miljokrav som svenska foretag lever under innebér inte bara behov av insatser, de ger dven
nya mojligheter. Detta giller bade pa intiktssidan — allt fler kunder véljer foretag som uppfyl-

ler miljokraven — och pa kostnadssidan.

Numera vill dven aktiedgare, anstidllda och andra intressenter att foretagen ska ta sitt miljoan-
svar. Dirfor blir stindig forbéttring av foretagens miljoarbete en allt viktigare foretagsekono-
misk drivkraft. Vinsterna av ett framsynt miljoarbete kan riknas i:

Okad attraktivitet p4 marknaden
* nya kunder
* ndjda gamla kunder som kommer tillbaka

» Okad trovirdighet som ger nya mojligheter till
marknadsforing

» Okad attraktivitet pa aktiemarknaden

Minskade kostnader och okad effektivitet
* effektivare anvindning av energi och material
* minskade risker

* léttare att attrahera kompetent personal pa ar-
betsmarknaden

* bittre motivation och okad trivsel bland per-
sonalen

Miljomal for hallbar utveckling

Sedan 1999 finns miljokvalitetsmal for Sverige som
nation. Miljokvalitetsmalen anger det tillstind i den
svenska miljon som #r langsiktigt ekologiskt hall-
bart. Mélen utgér fran den miljopaverkan som natu-
ren tal och tydliggor den ekologiska dimensionen av
begreppet hallbar utveckling.

En hallbar utveckling &r “en utveckling som tillgo-
doser dagens behov utan att dventyra kommande
generationers mojligheter att tillgodose sina behov”.
Hallbar utveckling innebdr ddrmed att man ska ta
hinsyn till savil den ekologiska som den sociala och
ekonomiska dimensionen.

Miljomaélen ska fungera som riktmirken for mil-
jOarbetet. Ansvaret for att uppfylla miljomalen har
fordelats pa alla delar av samhillet. Foretag, myn-
digheter och andra organisationer inom olika sam-
hillssektorer ska ta ansvar for miljofragor inom sina
verksamhetsomraden. Foretagen har en central roll i
arbetet med att nd miljomalen. Det enskilda foreta-
gets insats dr mycket viktig.

Biittre kontroll pa det egna miljoarbetet
* bittre kontakt med myndigheter
* enklare att folja aktuell lagstiftning

* bittre forutsittningar att klara framtida milj6-
lagstiftning och omvérldskrav

* oOkad kunskap
¢ enklare att mota kunder

Flera idéer och nya mdjligheter
* nya produkter, varor och tjdnster

* storre mojligheter att na nya marknader

Miljomalen och foretagen

Vare sig ditt foretag dr litet eller stort, miljocertifierat
eller inte, dr det viktigt att kidnna till miljomélen. Ge-
nom att man utgér fran de regionala och nationella
miljomaélen blir det littare att mdta myndigheternas
krav, samtidigt som miljoledningsarbetet blir effekti-
vare. Atgirder med syftet att nd mélen kan dessutom
ge sidnkta kostnader for foretaget genom att resur-
serna utnyttjas effektivare och riskerna minskas.

Okad kunskap ger okad forstielse. Miljomélen
ger dig stindigt uppdaterad kunskap om miljositua-
tionen i ldnet och landet — ett bra stdd nér du sét-
ter upp interna miljomél for din verksamhet. Okad
kunskap om miljosituationen ger okad forstaelse for
foretagets egen roll i miljdarbetet.

Miljocertifiering ér ett konkurrensmedel. For att
bli miljocertifierat ska ett foretag ha satt upp interna
miljomal, utarbetat atgérdsprogram och genomfort
stindiga forbéttringar av sitt miljoarbete. Miljoma-
len kan hjilpa foretaget att sla fast en tydlig inrikt-
ning pa miljoarbetet. Detta underlittar for stindiga
forbittringar och verkningsfulla Atgirder. Aven fo-
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retag utan miljoledningssystem kan genom att an-
vinda miljomalen fa hjélp att mota miljokrav fran
savil kunder som myndigheter.

Miljomalen vigleder myndigheterna. Miljomalen
ska vara vigledande vid myndigheternas tillimpning
av miljobalken och andra lagar som &r knutna till
miljobalken. Exempel pa nir myndigheter kan an-
vinda miljomaélen &r vid tillstindsprovning, tillsyn
och villkor f6r miljofarlig verksamhet samt godkén-
nande av miljokonsekvensbeskrivningar. Miljomalen
kommer ocksa att betonas i det fortsatta arbetet med
planering av infrastruktur, regionala tillvixtprogram
och strukturfondsprogram.

Miljomal — en grund for jamforelser. Foretaget kan
anvinda miljomalen som grund for virderingar och
jamforelser av det egna miljoarbetet i forhallande till
andra foretag. Ett miljoarbete viglett av miljomalen
kan ockséd anvindas vid marknadsforing och infor-
mation till intressenter.

Miljoledning

Antalet foretag som arbetar med miljofragor i ndgon
form Okar stindigt. I detta arbete dr miljoledningssys-
tem ett av de viktigaste verktygen som kommit fram
under senare &r. Ar 2004 hade cirka 90 000 foretag
over hela vérlden infort ett miljoledningssystem en-
ligt kraven i den internationella miljoledningsstan-
darden ISO 14001, varav nira 3 500 i Sverige (killa
www.sis.se). I Sverige dr dessutom 84 foretag eller
organisationer anslutna till EU:s miljostyrnings- och

miljorevisionsordning EMAS (kélla www.emas.se,
juni 2006).

Vare sig foretaget har ett miljoledningssystem eller
inte dr interna miljomal ofta motorn i foéréindrings-
arbetet. Detta giller bade stora och sma foretag.
Nistan vart tredje smaforetag i Sverige arbetade ar
2002 med att sitta upp och na miljomal (killa www.
nutek.se, Rapport Nr: B 2003:02).

Nationella och regionala miljomal

En enig riksdag har antagit sexton kvalitetsmal som
beskriver den kvalitet och det tillstdnd for Sveriges
miljo, natur- och kulturresurser som dr ekologiskt
hallbara pa lang sikt. Syftet &r att lamna Gver ett
sambhille till ndsta generation dér de stora miljopro-
blemen &r 16sta.

De sexton nationella miljokvalitetsmalen ér:

1. Begrinsad klimatpaverkan

2. Frisk luft

Bara naturlig forsurning
Giftfri miljo

Skyddande ozonskikt

Séker stralmiljo

Ingen 6vergdodning

Levande sjoar och vattendrag

Grundvatten av god kvalitet

10. Hav i balans samt levande kust och skirgard

- 11. Myllrande vatmarker
§ 12. Levande skogar
13. Ett rikt odlingslandskap

= 14. Storslagen fjallmiljo

ﬁ 15. God bebyggd miljo

16. Ett rikt véxt- och djurliv

Riksdagen har ocksa faststillt 71 delmal. De flesta
av dessa ska vara uppfyllda till ar 2010. De natio-
nella delmalen har i sin tur brutits ned till regionala
delmal for varje lan.
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Arbetet med att na miljomalen utgar fran fem grund-
laggande virden:

* Minniskors hélsa

* Den biologiska mangfalden och naturmiljon

* Kulturmiljon och de kulturhistoriska virdena

» Ekosystemens langsiktiga produktionsférmaga

* En god hushéllning med naturresurserna

Atg:’irderna. Tre atgardsstrategier ska vara vigle-
dande i arbetet med att na miljomalen:

» Effektivisering av energianvdndning och transpor-
ter

* Giftfria och resurssnala kretslopp
* Hushallning med mark, vatten och bebyggd miljo

Alla viktiga atgirder for att nd malen ska vara ge-
nomforda till ar 2020, forutom klimatmalet vars at-
gérder ska vara genomforda till ar 2050.

Landets lidnsstyrelser har det overgripande ansvaret
for det regionala miljomalsarbetet och ska verka for
att miljomalen far genomslag i ldnet. T detta arbete
ingér bland annat myndighetsutvning, samordning
och uppfoljning. For lokala miljomal har kommu-
nerna ett overgripande ansvar.

Uppfoljningen. Miljomalsarbetet pa lokal, regional
och nationell niva foljs upp éarligen och vart fjarde
ar genomfors en fordjupad utvirdering av miljoar-
betet. Om det behovs beslutar riksdagen om ytter-
ligare styrmedel och atgirder for att nd mélen i tid.
Lansstyrelsen har ansvaret for att folja upp de regio-
nala miljomalen, forutom malet Levande skogar, dér
Skogsvardsstyrelsen ansvarar for den regionala upp-
foljningen

Uppfoljningen bygger pa olika indikatorer i form av
siffermatt som kan visa om utvecklingen gar i rtt el-
ler fel riktning. "Kvévedioxid i luft” &r till exempel
en indikator pa Frisk luft, medan “Forsurade sjoar”
ar en indikator for Bara naturlig forsurning.

Har finns miljomalen!

Lansstyrelsens webbplats
http://www.k.Ist.se/k/amnen/Miljomal/

De regionala delmalen for Blekinge lidn finner
du pa Lansstyrelsens webbplats. Har finns ak-
tuella data om hur det gar med uppf6ljningen,
indikatorvérden, fordjupningsinformation och
bedomningar om maluppfyllelse.

Péa webbplatsen kan du ocksa ladda ner rappor-
ter och broschyren med alla regionala delmal
("Miljomal Blekinge”, Lansstyrelsen 2003).

Som fordjupningsmaterial rekommenderas hu-
vudrapporten “Forslag till Miljomal for Ble-
kinge 14n”.

Miljomalsportalen

www.miljomal.nu

Miljomalsportalen dr Sveriges officiella portal
for de sexton nationella miljokvalitetsmalen.
Hir hittar du alla nationella miljomal och del-
mal, liksom bakgrundsfakta, data f6r uppfolj-
ningsindikatorer och bedomningar om malen
kommer att nas. Pa portalens lanssidor kan du
folja utvecklingen pa regional niva och hitta
uppgifter for samtliga 1dn.

Via Miljomalsportalen kan du #ven bestilla
rapporter och informationsmaterial.
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Inkép

Ink&p av varor och tjdnster paverkar miljon. Miljoanpassade inkop dr déarfor en viktig aktivitet
for att driva pa en hallbar utveckling. Inkoparen har en nyckelroll i foretagets miljoarbete och
kan utova stort inflytande pa marknaden. Nir efterfragan pa miljoanpassade varor och tjanster
Okar, sa okar ocksa utbudet.

Ju storre kund desto storre paverkan, men varje inkopare gor viktiga val och manga inkop
ger tillsammans en stor drivkraft. Det senaste decenniet har visat manga prov pa bade privata
och offentliga konsumenters makt att skapa marknader for miljoanpassade varor och tjédnster.
Genombrott for klorfritt papper, 6kad ekologisk livsmedelsproduktion och freonfria kylskap
ar nagra exempel.

Transporter, kemikalier och energisnal teknik &dr nagra omraden dér privata inkopare har stora
mojligheter att paverka genom att dndra sina inkopskrav. Storre marknadsandelar for miljoan-
passade transporter, alternativ till farliga kemikalier och energisnal teknik bidrar till att flera
miljomal kan nas. Dessutom kan miljoanpassade inkop ge sidnkta kostnader for ditt foretag

genom hogre resurseffektivitet och minskade risker.

Vad kan ditt foretag gora?

Ett foretag koper in manga olika varor och tjénster,
allt ifrdn ravaror till resor. Det underlittar for bade
inkopare, ledning och leverantorer om det finns en
strategi for hur ni ska minska miljopaverkan genom
inkopen. Var dr mojligheterna att minska miljopa-
verkan storst? Strategin bor ingd i den Overgripande
inkOpsstrategin och utgé fran en miljoutredning av
foretaget.

Kartldgg hur ofta och enligt vilka rutiner ink6pen
gors samt vem som ansvarar for olika inkop. Det un-
derldttar samordningen av kraven pa era inkop.

Tank pa att kraven ska vara relevanta for det som
kops in och sa tydliga att de gar att folja upp. Verk-
tyget for ekologisk héllbar upphandling, EKU, inne-
haller forslag till kravformuleringar for olika produk-
ter. Forutom krav pa varor och tjdnster bor man dven
stidlla krav pa leverantorens miljoarbete (miljopolicy,
miljomal, miljoledningssystem).

For vanliga inkdp som i stort sett alla foretag gor (el,
kontorsmaterial, datorer med mera) dr det ofta enk-
last att krdva miljomérkning, nér sadan finns. Vid in-
kop som ir specifika for just ert foretag, exempelvis
ravaror, dr det lampligt med ett ndrmare samarbete
med leverantdren. Analysera vad som kan &dndras.
Gar det att anvianda atervunnet material? Gar det att
anvidnda material som har mindre miljopaverkan?

Utbildning av inkopare och annan berdrd personal
ir en grundsten i miljdanpassningen av foretagets
upphandling.

Hur kan ni gora?

» Kartldgg inkdpsrutiner (vem, hur, hur ofta?) och
gor en strategi for miljoanpassade inkop utifran
foretagets miljoutredning och miljomal.

* Anvind EKU-verktyget for miljdanpassad upp-
handling (www.eku.nu). Verktyget drivs av AB
Svenska Miljostyrningsradet (www.miljostyr-
ning.se), ett bolag som &dgs gemensamt av Staten,
Foreningen Svenskt Néringsliv, Sveriges Kom-
muner och Landsting.

¢ Still miljokrav vid ink&p av transporter. Still krav
pa jarnvigs- eller battransporter, samordnade va-
ruleveranser, transportsnal ruttplanering och for-
nybara drivmedel. Se vidare i kapitlet Transpor-
ter.

 Stdll miljokrav vid inkdp av energi. Still krav pa
el mirkt med Bra Miljoval, energieffektiva ma-
skiner, fordon och annan utrustning. Se vidare i
kapitlet Energi.

* Stéll miljokrav vid inkdp av kemikalier. Still krav
pa kompletta sdkerhetsdatablad/varuinformations-
blad samt information om ersittningsprodukter
som medfor mindre risker for hélsa och miljo.
Var medveten om att krav pa att varor ska vara
till exempel brandsikra, vattenavvisande, ljusikta
eller ha viss farg, innebér att den som producerar
varan kan behdva anvinda dmnen som ir sdrskilt
farliga. Se vidare kapitlet Kemikalier och farliga
dgmnen samt pa www.kemi.se under “priorite-
ringsguiden” och giftfri miljo”.
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* Kriv miljomérkning av oberoende part for vanliga
ink6p som el, papper, trycksaker, rengdringsme-
del, datorer, textilier, mobler, livsmedel med mera.

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom inkdpsomradet skulle kunna formuleras:

Svanen (www.svanen.nu), Bra Miljoval (www. * Kartlagga var storst miljonytta kan erhillas ge-
snf.se/bmv), EU-blomman (www.blomman.nu), nom miljokrav pa vara inkdp och uppritta en
KRAV (www.krav.se), TCO-mérkningen av kon- miljostyrd inkopsstrategi senast tidpunkt __.
torsutrustning (www.tcodevelopment.com) och * Infora rutiner for samordnade ink6p och kom-
FSC-certifieringen av skog (www.fsc-sverige. municera dem med alla berorda senast ar ___.
org) dr nigra etablerade miljomarken.  Utbilda inkoparna i miljoanpassad upphandling
* Kriv certifierade miljovarudeklarationer (EPD) senast tidpunkt ___.
av produkter och tjinster ni koper in. EPD ér ett * Bjuda in till samtal med de ___ storsta leve-

frivilligt system for information om produkters rantérerna om hur miljopaverkan frin deras

och tjénsters miljoprestanda. Lds mer pd www. varor/tjdnster kan minska och f6lja upp senast
environdec.com. tidpunkt ___.

Sarskilt relevanta miljomal:

™ Begrinsad klimatpaverkan

N\

* Minskade utsldpp av koldioxid fran fos-
sila brinslen per capita

Frisk luft

* Minskade utslédpp av flyktiga organiska
amnen

| Bara naturlig forsurning

‘ ‘ * Minskade utslidpp av kvidveoxider
*;‘ Giftfri miljo Las mer
e Bittre kunskap om kemiska imnens www.pefc.se (Svenska PEFC ekonomisk forening;
hilso- och miljoegenskaper system for certifiering av skog)
* Biittre miljo- och hélsoinformation om www.gronkemi.nu (Ett projekt med syfte att for-
varor soka paverka utvecklingen mot mer hilso-/ miljoan-
* Fortlopande minskning av hilso- och passade kemiska produkter som samtidigt har en god
miljoriskerna med kemikalier funktion)
Ingen overgidning www.ekologisktmarknadscentrum.org (En ideell
m . . . . forening som bildats i syfte att utoka marknaden for
» Minskade utsldpp av kvdveoxider

ekologiska livsmedelsprodukter)

I a God bebyggd miljo www.bastaonline.se (Byggsektorns avveckling av
Kk ¢ Hushaéllning med material - grus sarskilt farliga amnen)

MILIOMAL - for ditt foretag


http://www.svanen.nu/
http://www.snf.se/bmv/
http://www.snf.se/bmv/
http://www.blomman.nu/
http://www.krav.se/
http://www.tcodevelopment.com/
http://www.fsc-sverige.org/
http://www.fsc-sverige.org/
http://www.environdec.com/
http://www.environdec.com/
http://www.pefc.se
http://www.gronkemi.nu
http://www.ekologisktmarknadscentrum.org
http://www.bastaonline.se

Kemikalier och farliga

amnen

Kemiska produkter tillverkas och anvinds 1 allt storre antal och méngder. Omsittningen av
varor i samhillet har 6kat enormt de senaste artiondena. For att vi ska kunna astadkomma
en Giftfri miljo ar det viktigt att forbéttra kunskapen om vilka kemiska @mnen som finns i de

varor som siljs pa marknaden.

Hilso- och miljorisker kan uppsta vid hantering av kemikalier, men dven nir kemiska dmnen
sprids fran produkter, dels nir de anvénds, dels nér de blir avfall. Vissa kemiska dmnen har
sarskilt farliga egenskaper. De kan framkalla cancer, skada arvsmassan, vara skadliga for
fortplantningen eller har 1dng nedbrytningstid och ackumuleras i ndringskedjorna. En mycket
grov uppskattning visar att ett par tusen sddana dmnen anvinds idag. Foretagens insatser har
stor betydelse for att miljokvalitetsméalet Gififri miljo ska kunna nas.

Vad kan ditt foretag gora?

Bade tillverkning och anvindning av kemikalier
ar forenat med en mingd olika miljorisker. Det dr
darfor viktigt att ni har en klar bild 6ver kemika-
lieanvindningen och att ni regelbundet kontrollerar
kemikalieflodena inom verksamheten. Borja med
att kartligga foretagets kemikalieanvindning och
skaffa kunskap om hélso- och miljoskadlighet hos
de kemikalier ni anvinder. Ersitt farliga kemikalier
med mindre farliga, enligt miljobalkens produktvals-
princip (2 kap 6 §). De foretag som redan nu inriktar
sin produktutveckling mot att fasa ut sirskilt farliga
amnen kommer att ha ett forsprang den dagen férbud
infors. Folj forsiktighetsprincipen och vidta forsik-
tighetsmatt vid hantering och anvindning av kemi-
kalier (se Miljobalken 2 kap 3 §).

Hur kan ni gora?

* Gor en inventering av de kemikalier ni anvidnder
och uppritta en kemikalieférteckning. Mirk upp
de kemikalier ni har ute i verksamheten.

» Forbittra kunskapen om de kemikalier ni anvén-
der. Kemikalieinspektionens prioriteringsguide
(PRIO) idr ett verktyg som ger kunskap om hur
ni kan gé till viga nir ni bedomer vilka kemiska
dmnen som dr acceptabla ur miljo- och hilsosyn-
punkt (www.kemi.se).

* Se till att alltid ha aktuella sidkerhetsdatablad/va-
ruinformationsblad. Ta fram en avvecklingslista
for de kemikalier och dmnen som ska fasas ut en-
ligt lagkrav. Byt ut de kemikalier ni anvénder som

finns i Kemikalieinspektionens begriansningsdata-
bas och prioriteringsguide (f.d. obs-listan).

Prioritera de minst miljoskadliga kemikalierna
for att fa fram miljoanpassade produkter, som géar
att ateranvinda och/eller atervinna. Utveckla ruti-
ner for hantering och lagring av kemikalier eller
kasserade kemikalier som Overgér till avfall eller
farligt avfall. Striva mot att atervinna kemikalier
i storsta mojliga man. Stim av med géllande lag-
stiftning.

Utveckla produktionsprocessen sa att den kan ske
utan eller med mindre miljo- och hélsofarliga ke-
mikalier. Miljoanpassa produkten s& att den gar
att anvinda, ateranvianda och/eller atervinna utan
risk for spridning av miljo- och hélsofarliga kemi-
kalier. Inom projektet Gron Kemi pégar utveck-
ling for miljoanpassning av kemiska produkter
inom olika branscher i samarbete med foretag i
Vistsverige (www.gronkemi.nu).

Ta fram produktinformationsblad och Overvig
att ta fram miljovarudeklarationer (EPD) och/el-
ler livscykelanalyser (LCA) pa era produkter och
tjanster. Lds mer pd www.environdec.com och
www.sis.se.

Vilj alternativa material — istillet for kopparror
och ror av PVC kan ni kanske anvinda atervin-
ningsbara plastror; istédllet for mineralull kan ni
kanske anvianda ekofiber (bestar av vixtfiber och
tillverkas av atervunna dagstidningar); istillet for
polyuretan kan ni kanske anvénda polyeten; istil-
let for PVC och aluminium kan ni kanske anvinda

polypropen.
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Fler enkla atgarder

Forvara kemikalier och farligt avfall pa ett sikert
satt.

Mirk forpackningar och kontrollera att de dr hela
och tillslutna.

Se till att uttjanta produkter som innehéller ozon-
nedbrytande eller radioaktiva &mnen sdsom brand-
sldckare, kylskap, frysar, vissa byggnadsmaterial
och brandvarnare omhindertas pa ett miljoriktigt
sétt.

Informera och utbilda personalen om kemikalier
och farliga dmnen och regelverket som styr an-
viandningen.

Undvik golvbrunnar alternativt ha kringvallade
golvbrunnar eller invallning dér flytande kemika-
lier och avfall hanteras och forvaras.

Sarskilt relevanta miljomal:

Frisk luft

» Minskade utsldpp av flyktiga organiska
amnen

*F Giftfri miljo
e Bittre kunskap om kemiska dmnens

hilso- och miljoegenskaper

» Bittre miljo- och hilsoinformation om
varor

» Utfasning av sérskilt farliga dmnen

* Fortlopande minskning av hilso- och
miljoriskerna med kemikalier

Skyddande ozonskikt

* Inga utslipp av ozonnedbrytande dm-
nen

1

[a=a]

Siker stralmiljo

» Laga utsldpp av radioaktiva amnen:

Grundvatten av god kvalitet

» Kbvalitetskrav for grundvatten

Hav i balans, levande kust och skiargard
==« Mindre gift pa drift

Interna miljomal for ditt foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom kemikalieomradet skulle kunna formuleras:

» Kartldgga kemikalieanvdandningen och upprétta
aktuell kemikalieforteckning senast tidpunkt

e Utreda vilka kemiska produkter som inte be-
hovs langre, vilka som kan ersittas av annan
metod och vilka som kan ersittas med mindre
farliga produkter senast tidpunkt .

* Ersitta miljo- och hélsofarliga kemikalier se-
nast tidpunkt ___.

* Avveckla kemiska produkter som innehaller
sarskilt farliga amnen senast tidpunkt ___.

* Ta fram miljévarudeklarationer (EPD) for
procent av produktsortimentet/tjdnstesortimen-
tet senast tidpunkt .

* Fa ner antalet tillbud/olyckor orsakade av spill
eller utslapp av kemikalier, som till exempel
olja och bensin, med ____ procent per ar.

Las mer

www.notisum.se (Forordning om verksamhetsuto-
vares egenkontroll 1998:901)

www.naturvardsverket.se (Miljobalken och Na-
turvardsverkets allménna rad om egenkontroll (NFS
2001:2); ga in under "Lag & Ritt”)

www.kemi.se (Kemikalieinspektionens foreskrifter
KIFS 1998:8; ga in under “Forfattningar™)

Lis om EU:s kommande kemikalielagstiftning
REACH pa www.kemi.se och hur ditt foretag kan
forbereda sig redan nu. Ga in under "REACH” och
lds bl.a. faktabladet.

MILIOMAL - for ditt foretag
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Energi

Att stdlla om var energianviandning &r en av grundstenarna for att na miljomalen. Om vi an-
vinder energin effektivare och byter till fornybara energikéllor kan vi minska anvédndningen
av fossila brinslen rejilt. Att anvinda mindre kol och olja &r en forutsittning for att na malet
Begrdansad klimatpdaverkan. Som bonus narmar vi oss da ocksa Frisk luft, Bara naturlig for-
surning, Ingen évergodning och God bebyggd miljo.

Vad kan ditt foretag gora?

Mojligheterna att anvinda energin effektivare i indu-
strin dr stora. Svensk industri har en hog energifor-
brukning jamfort med andra ldander i Europa. Fall-
studier har visat att enskilda foretag kan minska sin
energianvindning med uppemot hilften.

Att kartligga och folja upp verksamhetens energian-
vindning ger en grund for att prioritera ritt atgarder.
Dela upp kartldggningen pa olika led som process,
uppviarmning, ventilation, tryckluft och belysning.

I den energiintensiva basindustrin (kemisk indu-
stri, pappersbruk med mera) #r det ofta viktigt att
effektivisera sjdlva processen genom att till exem-
pel utnyttja spillvirme. I en vanlig tillverkningsin-
dustri gér merparten av energianviandningen oftast
till hjdlpsystem som belysning, ventilation, pumpar
och andra motordrivna system. Flera enkla atgirder
utan, eller med l14ga, investeringskostnader kan leda
till ldgre energikostnader for ditt foretag. Vanliga
och viktiga atgdrder dr behovsstyrning av maskin-
drift, uppvirmning, ventilation och belysning. Ett
exempel dr att inte ha maskiner och ventilation igang
nér verksamheten inte &r igang. Varvtalsreglering av
pumpar och flaktar samt att se over mojligheterna
att anvinda spillvirme kan spara manga kilowatt och
kronor. Overgang till fjirrvirme samt att kopa forny-
bart producerad el #r bade kraftfulla sitt att bidra till
att nd miljomalen och att samtidigt visa for omvirld
och kunder att ni dr ett foretag som tar hinsyn till
miljon.

Transporterna star ofta for en betydande del av ett
foretags energianvindning. Mojligheterna till effek-
tivisering dr stora eftersom ménga transporter sker
under hoga energiforluster med de mest ineffektiva
transportslagen. Lis om atgirdsforslag i kapitlet
Transporter.

Hur kan ni gora?

Kartldgg verksamhetens energifloden och gor en
atgérdsplan for att effektivisera energianvandning-
en. Installera drifttids/energimitare pa delenergi-
floden. Koppla planen till miljoledningssystemet,
om ett sadant finns eller gor ett energiledningssys-
tem enligt standarden SS 627750 (se www.sis.se
och Statens energimyndighet www.energimyn-
digheten.se). Manga kraftbolag erbjuder tjansten
energianalys med atgirdsforslag. Statens Energi-
myndighet, de kommunala energirddgivarna och
Energikontor Sydosti Vixjo (www.energikontor-
so.com) kan ge rdd om lampliga effektiviserings-
atgérder. Energimyndigheten informerar dven om
ekonomiskt stod for energieffektivisering.

Byt till el mérkt med Bra Miljoval (kriterierna dr
ej fossila bréanslen eller kdrnkraft, ej nybyggd vat-
tenkraft samt aterforing av askan till skogsmarken
vid biobrinsleproducerad el). Svenska Natur-
skyddsforeningen (www.snf.se/bmyv) informerar
om kraftbolag som siljer Bra Miljoval.

Byt om mojligt till fjarrvirme for uppvarmning.
Samarbeta med nérliggande industrier och kom-
munens fjarrvirmebolag for att hitta de bésta
l6sningarna for att utnyttja spillvirme och fjarr-
virme. Om konvertering till fjarrvirme inte ar
mojlig ersitt direktverkande eluppvirmning och
oljeeldning med biobrénslen.

Stéll krav pa energieffektivitet vid inkop. www.
energimyndigheten.se och www.eku.nu ger for-
slag till kravformuleringar. Utbilda ink&pare och
annan berdrd personal i anvédndning av livscykel-
kostnader (LCC-energi), vilket innebér att man
raknar med anvindningskostnaderna redan vid
koptillfallet.

Installera energieffektiva industriportar (kan halv-
era energiforlusterna genom porten). Lis mer pa
www.energimyndigheten.se.
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Fler enkla atgarder

Se over tomgangsforluster, till exempel genom
rundvandring pa foretaget nir produktionen inte
ar igang. Behovsstyr maskindrift, uppvarmning,
ventilation och belysning.

Varvtalsreglera pumpar, flaktar och andra maskin-
drivna system.

Byt om mojligt ut tryckluftssystem mot eldrivna
verktyg. Tryckluft har 14g verkningsgrad och kri-
ver mer energi dn eldrift.

Sdank inomhustemperaturen, i synnerhet i forrad,
killare, trapphus och outnyttjade utrymmen. Varje
grads temperatursdnkning ger cirka fem procents
energibesparing.

Byt ut glodlampor till lysrorslampor, ta bort dver-
flodig armatur, byt gammal armatur och anvénd
ljusa farger vid ommalning.

Utnyttja funktionen automatisk avstdngning av
datorer och installera timer for automatisk av-
stangning av andra kontorsapparater.

Sarskilt relevanta miljomal:

Begrinsad Klimatpaverkan

e Minskade utsldpp av koldioxid fran fos-
sila brinslen per capita

o Kartldggning av ovriga vixthusgaser

Frisk luft
» Minskade utsldpp av flyktiga organiska
amnen
)WW Bara naturlig forsurning
SEEY  « Minskade svavelutslipp

* Minskade kvaveutslapp

God bebyggd miljo

LA

* Planeringsunderlag for langsiktigt hall-
bar energiforsorjning

Interna miljomal for ditt foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom energiomradet skulle kunna formuleras:

» Kartldgga energiférbrukningen (el och virme)
i alla delar av verksamheten senast tidpunkt

e ___ procent av energiforbrukningen ska kom-
ma fran fornybara energikallor senast tidpunkt

* Minska elférbrukningen med ___ procent per

ar.

e Minska energiforbrukningen per producerad
enhet alternativt per lokalytesenhet med _
procent per ar.

¢ Minska viarmeforluster fran produktion och lo-
kaler med ____ procent per ar.

* Minska utsldppen av koldioxid med ____ pro-
cent per ar.

Las mer

www.sparkraft.nu (Ett informationsprojekt for att

spara energi)

www.ieh.se/amnesomraden/energi/ (Institutet for
ekologisk hallbarhets information om energi och kli-

mat)

www.blicc.se (The Business Leaders Initiative on

Climate Change - ett internationellt nitverk)

MILIOMAL - for ditt foretag
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Transporter

Det &r brattom! Utsldppen av koldioxid okar och det beror framst pd trafiken. For andra sek-
torer &r utsldppsnivaerna stabila eller minskande. Utsldppen av koldioxid bidrar till vixthus-
effekten, det vill sdga att den globala medeltemperaturen okar. Det dr hog tid att vi 1 indu-
strildinderna som star for merparten av utsldppen tar itu med 16sningarna. I Blekinge bidrar
vigtrafiken med 42 procent av linets koldioxidutsldpp (Energibalans Blekinge lin ar 2003).

En annan vésentlig miljopaverkan fran transportsektorn dr buller. Ca 3 000 vuxna blekingar
far sin somn stord av trafikbuller (nationella miljohilsoenkidten 1999). Ostérd somn 4r en
forutsittning for att mianniskan ska fungera vil fysiologiskt och mentalt. Transporterna star
for en stadigt 6kande andel av de luftféroreningar i titorter som orsakar hilsoproblem. Inom
transportsektorn anvédnds en stor méangd farliga @mnen och kemikalier. Av den sammanlagda
mingden kemiska produkter klassade som giftiga utgors nistan hilften av bensin och diesel.

Vi kan na malet Begrdnsad klimatpdaverkan genom en kombination av flera atgirder: Mins-
kade och effektiviserade transporter, storre andel trafik med jarnvig, sjofart, kollektivtrafik,
gang och cykel samt byte fran fossila till fornybara branslen (till exempel biodrivmedel). Med
dessa atgiarder kommer vi ocksa en bra bit pa vigen mot Frisk luft, Giftfri miljo, Bara naturlig

forsurning, Ingen overgodning och God bebyggd miljo.

Vad kan ditt foretag gora?

Ditt foretag kan gora manga stora och sma atgér-
der for att minska miljopaverkan fran transporterna.
Forsta steget ar att skaffa kunskap. Undersok vilken
miljopaverkan era transporter orsakar. Transport av
ramaterial, annat inkopt material, fardiga produkter
och tjinster, tjinsteresor och transporter med egna
fordon, personalens resor till och fran jobbet ... Den
viv av transporter som ett enda foretag orsakar ir
ofta verksamhetens mest betydande miljdaspekt.

Steg tva &r atgirder. Tva grundliggande fragor ar:
Hur kan transporterna effektiviseras? Vilka transpor-
ter kan vi avsta fran? Trenden pekar mot allt snab-
bare leveranser, titare tidsintervaller och mindre
sindningsstorlekar. Fyllnadsgraden i lastbilar ligger
ofta pd 30-70 procent, vilket medfér onddigt stor
miljopaverkan. Val av mer nirbeldgna leverantorer,
transportsndl ruttplanering, okad fyllnadsgrad och
samordnade varuleveranser kan spara bade pengar
och miljo.

Langvidga transporter bor i storsta mojliga man ske
med jarnvig eller bat. De kortare transporter som be-
hover ske med lastbil eller bil bor 1 férsta hand drivas
fornybart (biobrédnslen eller férnybart producerad
el), i andra hand med drivmedel av bésta miljoklass.

Hur kan ni gora?

» Kartldgg alla transporter som verksamheten orsa-
kar och kvantifiera deras miljopaverkan. Anta en
miljostyrande transportpolicy.

e Flytta i mojligaste méan foretagets langviga
transporter fran lastbil och flyg till jarnvig eller
bat. Kombinera korta matartransporter pa lastbil
med langviga rils- och sjotransporter. Forsok
att lagga nyetableringar dédr det kommer att fin-
nas god tillgénglighet till jarnvigs- eller batfrakt.
Information om mdgjligheter finns under www.
greencargo.com, www.banverket.se, www.
karlshamnshamn.se, www.karlskrona.se (un-
der Karlskrona hamn).

e Vilj varor och ramaterial som transporterats sa
kort striicka pd vig som mojligt. Oka fyllnads-
graden i fordon och effektivisera ruttplaneringen.
Still motsvarande krav pa leverantorer och distri-
butérer. Samordna transporter inom och frén fore-
taget och still krav pa samordnade varuleveranser
fran leverantorer.

* Byt i mojligaste man till biodrivmedel eller for-
nybart producerad el vid egna transporter. Still
samma krav pd leverantdrer och distributorer.
www.miljofordon.org informerar om tankstillen
i lanet och landet.
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o Stdll krav pa att rederier som anlitas anvinder
lagsvavliga oljor (under 0,5 procents svavelhalt)
vid internationell sjofart och sérskilt 1agsvavliga
oljor (under 0,2 procents svavelhalt) i hamn och
vid inlandssjofart. Stdll ocksé krav pa katalytisk
avgasrening eller HAM-teknik (Humid Air Mo-
tor) for att minska kviveoxidutsldppen. Helst bor
fartygen drivas med elkraft nér de ligger i hamn.

Fler enkla atgarder

* Om inte fornybara drivmedel finns tillgéngliga;
anvind drivmedel av bdsta miljoklass. Anvéind
fordon och arbetsmaskiner av bésta miljoklass.
Still samma krav pa leverantorer och distributorer.
www.naturvardsverket.se informerar om milj6-
klasser for fordon, drivmedel och arbetsmaskiner.
Anvind fordon med lidgsta brinsleforbrukning och
stdll motsvarande krav pa inkopta transporter.

* Anvind tillgéngliga redskap for att stélla miljo-
krav vid inkdp av transporter. Ett antal foretag
som koper transport- och resetjdnster har enats
om ett gemensamt forfragnings- och uppfolj-
ningsmaterial, 14s mer pA www.ntm.a.se (Nétver-
ket for Transporter och Miljon). I Blekinge har
kommunerna, Landstinget och Linsstyrelsen tagit
fram gemensamma krav pa miljo och sikerhet vid
upphandling av transporter och fordon. Vigverket
(www.vv.se) informerar om kvalitetssikring av
transporter. Miljostyrningsradet (www.eku.nu)
ger forslag till kravspecifikationer fér upphand-
ling av transporter. Svenska Naturskyddsforen-
ingen (www.snf.se) informerar om vilka transpor-
torer som 4r mérkta med Bra Miljoval.

* Agera pa olika sitt for att fi personalen att gé,
cykla eller aka kollektivt till och fran arbetet. In-
for beloningssystem i form av mojlighet att cykla
och gé pa arbetstid, gratis kollektivtrafikkort och
bekviama cykelparkeringar. Minimera parkerings-
ytan for bil och undvik gratis bilparkering. Samar-
beta med kollektivtrafikens ldnshuvudmén for att
Oppna turer, linjer och héllplatser som passar ert
foretag. Utbilda personalen i eco-driving (Www.
ecodriving.se).

* Infor en miljostyrande tjdnsteresepolicy. Anvind
alltid tag, buss eller tjdnstecyklar i mojligaste man
oavsett langre eller kortare tjdnsteresor. Ha tjdns-
tebilar i bilpool. Undvik forméansbilar. Anvind te-
lefon- och videokonferenser.

Atgirder for att minska trafikbuller hittar du i kapit-
let Buller.

Interna miljomal for ditt foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal

inom transportomradet skulle kunna formuleras:

e Senast ar ___ ha upprittat en miljostyrande
transportpolicy.

* Senastar ___ hastillt om ___ procent av verk-

samhetens transporter till jarnvég, bat eller for-
nybar drift.

e Inom manader ha utarbetat en standardfor-
fragan for miljokrav pa transporter till leveran-
torer och distributorer.

* Minska utsldppen av koldioxid med ___ pro-
cent per ar.

Sarskilt relevanta miljomal:

= Begrinsad klimatpaverkan

‘\ * Minskade utslidpp av koldioxid fran fos-
sila brinslen per capita

» Kartldggning av ovriga vixthusgaser

Frisk luft
¢ Minskade halter av kviavedioxid
¢ Minskade halter av marknéra ozon

* Minskade utslidpp av flyktiga organiska
amnen (VOC)

e Partiklar

( Bara naturlig forsurning
) ‘ * Minskade svavelutsldpp
* Minskade kviveutslidpp

*?‘ Giftfri miljo
* Fortlopande minskning av hilso- och

miljorisker med kemikalier
m Ingen Gvergodning
o= o Minskade utsldpp av kviveoxider
I God bebyggd miljo
k a * Planeringsunderlag

¢ Goda kommunikationer

* Planering for hédlsosamma miljéer och
minskat buller

MILIOMAL - for ditt foretag
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Buller

Buller ér den storning som beror flest antal médnniskor 1 Sverige. Somnstorningar, 6kad risk
for hjartsjukdom, inldrningssvarigheter och forsamrad formaga att uppfatta och forsta tal dr
nagra effekter av buller. Trafiken dr den storsta bullerkéllan, varav vigtrafiken orsakar den
absoluta merparten av antalet storda (Socialstyrelsens Miljohélsorapport 2001). Andra bul-
lerkillor dr industrier, byggplatser, skjutbanor och ventilation.

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo innebir frihet fran buller i alla miljoer, dvs saval i
fritids- och boendemiljéer som i arbetsmiljon. Delmélen under miljokvalitetsmalen God be-
byggd miljo, Hav i balans samt levande kust och skdrgdrd och Storslagen fjdillmiljo omfattar
bullerstorningar fran trafik.

Trafiken okar, och ddrmed okar bullret — vilket motverkar de bullerskyddsatgiarder som vidtas
idag. For att na delmélet behover vi gora mer. Atgirder bor prioriteras i foljande ordning; i
forsta hand ta bort killor till buller, sedan dimpa bullret vid killan, ddrefter forhindra sprid-
ning av buller och slutligen skydda mottagaren mot buller.

Den viktigaste atgidrden for att fa ned antalet bullerstorda ar att minska vagtrafiken inom tét-
bebyggt omrade, till forman for bland annat kollektivtrafik, gang- och cykeltrafik. Hastighets-
begransningar och fasadatgirder kan bidra till att fa ned antalet storda. Tagbuller kan minskas

genom atgirder pa banor, lok och vagnar samt med fysisk planering.

Vad kan ditt foretag gora?

For att fa grepp om vilka atgérder ni ska prioritera
bor en bullerkartliggning goras. Sévil buller fran
sjdlva verksamheten som det trafikbuller som verk-
samheten orsakar samt det interna industribuller som
paverkar arbetsmiljon bor ingd i en kartliggning.

Eftersom trafiken dr den storsta kéllan till bullerstor-
ningar bor minskning av trafikbuller inga bland de
prioriterade atgirderna. Speciellt viktiga ar atgir-
der for att minska bullerstorningar fran foretagets
transporter inom titort, exempelvis att f persona-
len att aka kollektivt, ga eller cykla till jobbet, 6kad
samlastning av gods, omlastning till bat och jarnvig
samt hastighetssidnkningar.

Industribuller orsakas forutom av transporter och
materialhantering dven av tillverkningsprocesserna.
Flidktar och maskiner dr exempel pa besvirande ljud-
killor. Se till att riktvdrdena for externt industribul-
ler underskrids med god marginal bade vid befintlig
verksamhet och nyetableringar ("Externt industri-
buller” enligt Naturvardsverkets Rad och Riktlin-
jer 1978:5, reviderad 1983). Atgirder for att uppna
detta #r i forsta hand varvtalsreglering och annan
killdimpning av flaktar och maskinell utrustning, i
andra hand spridningshinder i form av inbyggnader
och skédrmar.

Hur kan ni gora?

» Kartligg de eventuella bullerstérningar verksam-
heten orsakar externt och internt. Kartliggningen
av trafikbuller kan forslagsvis goras i samband
med miljoutredningen av verksamhetens trans-
porter (se kapitlet Transporter) .

* Minska antalet bullerstérda genom att minska och
effektivisera era végtransporter samt flytta over
gods till jarnvdg och bat. Var sérskilt noga med
era transporter inom tétort. Stéll krav pa samord-
nade leveranser, hog fyllnadsgrad och ruttplane-
ring som minskar antalet bullerstérda. Undvik till
exempel transporter vid tider och platser med stor
bullerkénslighet exempelvis nattetid och vid re-
kreationsomraden. Skaffa kunskap om vid vilka
gator och végar riktvdrdena overskrids eller ris-
kerar att overskridas. Kommunen kan oftast infor-
mera om detta. (Senast ar 2007 ska stérre kommu-
ner, enligt ett EU-direktiv ha gjort kartldiggningar
och handlingsplaner for trafik- och industribuller).
Satsa pa att fa s& stor andel av personalen som
mojligt att aka kollektivt, cykla eller ga till job-
bet. Sénk hastigheten (ett minimum &r givetvis att
halla hastighetsgrianserna). Se fler atgiardsforslag i
kapitlet Transporter.
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» Still krav pa maximal ljudniva vid nyinkop av
flaktar, maskiner och annan bullrande utrustning.
Byt successivt ut dldre hogbullrande utrustning.

» Se Over befintliga flaktar, maskiner och annan
utrustning, varvtalsreglera och justera for ldgsta
mojliga ljudnivaer.

Fler enkla atgarder

e Anvind lagbullrande fordon och dick och still
samma krav pa inkopta transporter. Diack/vigbane-
buller dominerar dver motorbullret vid hastigheter
over cirka 40 km/h. www.svanen.nu informerar
om miljoméirkta ddck som bland annat uppfyller
bullerkrav. Stdll krav pa bullerreducerande atgér-
der vid k6p av jérnvigs- och béttransporter.

* Anvind lagbullrande vigbeldggning inom ert in-
dustriomrade.

* Anvind hinder f6r bullerspridning sdsom inbygg-
nad av maskiner, bullerskiarmar, skyddsvallar med
mera dédr killddmpning inte dr mojlig eller till-
racklig.

Sarskilt relevanta miljomal:

Hav i balans, levande kust och skirgard

== Tysta omraden

I God bebyggd miljo
la * Planering for hilsosamma miljoer och
minskat buller

Interna miljomal for ditt foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom bulleromradet skulle kunna formuleras:

* Gora en bullerkartliggning av verksamheten
senast tidpunkt ___.

» Gora en atgiardsplan for att minska bullerstor-
ningar fran verksamhetens transporter inom
tatort (inklusive krav pa inkopta transporter)
senast tidpunkt ___.

* Bullerddmpa all maskinell utrustning samt fasta
installationer (som flaktar och virmepumpar)
med ___ procent under riktvirdena for buller
inomhus (enligt Socialstyrelsens Allmidnna Rad
SOSFES 2005:6), senast tidpunkt ___.

Las mer

So6k pa buller” pa foljande sidor:
www.naturvardsverket.se (Naturvardsverket)
www.av.se (Arbetsmiljoverket)

www.sp.se (Sveriges Provnings- och Forskningsin-
stitut)

MILIOMAL - for ditt foretag
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Utslapp till luft

Transport- och energisektorns paverkan pa luftmiljn dr betydande. Atgirder som minskar
dessa utslédpp dr av storsta vikt for mojligheterna att klara de regionala miljomalen for klimat,
luft, forsurning, ozonskiktet och 6vergddning.

I Blekinge ér de storsta utslappskéllorna till luft végtrafiken (CO,, NO_och partiklar), sjofar-
ten (SO,) och smaskalig vedeldning (partiklar).

Partiklar dr den luftfororening som orsakar storst hilsoproblem 1 svenska titorter. Partiklar
har bade akut och kronisk paverkan pa hélsan hos ett stort antal personer. De sma partiklarna
vi andas in letar sig ned i1 lungorna och ut i blodomloppet. De ger upphov till bland annat
hjart-kérlsjukdomar och luftvigssjukdomar. Forskning har visat att partiklar med en diameter
mindre dn 10 um (PM10) orsakar drygt 5 000 for tidiga dodsfall arligen i Sverige.

Vad kan ditt foretag gora? Hur kan ni gora?

Foretagens transport- och energiatgiarder dr mycket e Genomfor atgirder for att minska och effektivi-

viktiga for att minska de samlade utsldppen till luft i sera foretagets transporter och energianvindning

ldanet. Grunden &r att minska och effektivisera trans- samt stdlla om till fornybara energikillor och hall-

porter och energianvindning samt att stéilla om till bara transportslag. Se vidare avsnitten Transporter

fornybara energikallor och hallbara transportslag. och Energi. www.naturvardsverket.se informe-
rar om atgéarder for att minska utsldppen av vixt-

Valet av ritt atgarder borjar med en kartliggning av

samtliga av foretagets utsldppskéllor. Kan produk- g

ten/tjinsten och processen utvecklas sé att utslippen * Inventera fasta och diffusa utsldppskillor, méng-
kan minskas? De utsldpp som inte kan undvikas bor der och dmnessammansittningar. Héll systema-
renas med bista mojliga reningsteknik. tisk och regelbunden kontroll pa utsléppen.

» Utveckla produkten/tjansten och processen samt
planera verksamheten s& att utslippen till luft
minimeras. Utred mojligheten att byta processer,
produkt, ravara eller tillsatsimnen om det skulle
behovas.

* Anvind bidsta mojliga teknik vid rening, produk-
tion och lagring for att minimera luftutslapp. Till-
syns- och tillstandsmyndigheter, konsulter samt
Naturvardsverkets branschfaktablad (www.na-
turvardsverket.se) kan ge rad.

* Anvind eller sdlj inte sadana kemiska produkter
som kan befaras medfora risker for hilsa eller
miljo, om de kan ersittas med produkter som kan
antas vara mindre farliga (miljobalkens produkt-
valsprincip, 2 kap 6 §; www.naturvardsverket.
se, ga in under "Lag & Ritt”). Byt exempelvis
ut klorerade och organiska 19sningsmedel mot
vattenbaserade. Anvind smorjfetter och hydraul-
vitskor som uppfyller miljokraven i svensk stan-
dard (www.sp.se/km/grease, www.sp.se/km/hy-
draul). Byt till fornybara brinslen.

16

MILIOMAL - for ditt foretag


http://www.naturvardsverket.se/dokument/klimat/index.html
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Sarskilt relevanta miljomal:

™ Begrinsad klimatpaverkan

any .

Minskade utsldpp av koldioxid fran fos-
sila brinslen per capita

Kartldggning av ovriga vaxthusgaser

Frisk luft

Minskade halter av svaveldioxid
Minskade halter av kviavedioxid
Minskade halter av marknéra ozon

Minskade utslépp av flyktiga organiska
amnen (VOC)

Partiklar
Benso(a)pyren

( Bara naturlig forsurning

E

Minskade utsldpp av svaveldioxid
Minskade utsliapp av kvidveoxider

ﬁ Skyddande ozonskikt

Minskade utslidpp av ozonnedbrytande
amnen

m Ingen 6vergodning
=1 « Minskade utsldpp av kviveoxider

Interna miljomal for ditt foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom luftomradet skulle kunna formuleras:

» Kartldgga samtliga killor till luftutslapp i verk-
samheten senast ar ___.

» Utreda mojligheterna att minska luftutslappen
genom att byta/modifiera produkt och process
senastar ___.

* Minska utsldppen till luft av vixthusgaser, kva-
veoxider, svaveldioxid och flyktiga organiska
amnen (VOC) med ____ procent per ar.

MILIOMAL - for ditt foretag
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Utslapp till vatten

Varje sommar ldser vi om algblomningar, giftiga alger och syrebrist och om ménniskor och
djur som mar daligt efter att de fatt i sig vatten nir de badat. Den framsta orsaken till detta dr
overgddningen, det vill sdga for stor tillforsel av véaxtndringsdmnena kvive och fosfor. Syftet
med delmalen om minskade fosfor- och kvaveutslidpp &r att minska 6vergodningens effekter i
sjoar och kustvatten. Insatser inom jordbruket och industrin samt vid kommunala avloppsre-
ningsverk och enskilda avlopp ar viktiga for att malen ska nas. Minskade kemiska foreningar
1 industriavlopp leder dessutom till firre storningar 1 kommunala avloppsreningsverk.

Grundvattnet skyddas om vi hushaller vil med var vattenforbrukning. En sénkt grundvatten-
nivé kan paverka dricksvattenforsorjningen och stora livsmiljoer for djur och vixter. Aven
vattenforbrukning i omraden med god tillgang pa vatten innebir en miljobelastning, eftersom
det gar at energi for att distribuera vattnet och det ofta kriavs kemikalier for att rena det.

Exempel pa fororeningar av manskligt ursprung i grundvatten dr bekdmpningsmedel, oljepro-

dukter, nitrat, forsurande azmnen, metaller, smittoimnen och klorid.

Vad kan ditt foretag gora?

Arbetet med att minimera foretagets paverkan pa
vattenmiljon borjar med en kartliggning av utslédpp
och vattenforbrukning. Av miljobalkens kunskaps-
krav foljer att det dr du som verksamhetsutdvare som
ska skaffa kunskaper om vad och hur ditt foretag ska
gora.

En bra tumregel &r att insatser vid killan i princip
alltid #r bdst. Slut i forsta hand processer sd langt
det gér for att undvika utslédpp till vatten och minska
mingden utgéende vatten. Effektivisera processerna
sd att forbrukning av vatten och kemikalier kan mi-
nimeras. Forutom minskad miljopaverkan kan ni
ocksa spara pengar pa detta.

Anvind bista reningsteknik lokalt pa foretaget for
de utsldpp som eventuellt uppstar. Byt ut farliga ke-
mikalier mot mindre farliga.

Utsldpp vid olika former av haverier, exempelvis
lackage och dverfyllnad, dr inte ovanligt och kan bli
forodande for viaxt- och djurliv samt vattenkvalitet.
Forebygg bland annat genom att gora en riskanalys
av kemikaliehanteringen och sikra forvaringen av
kemikalier.

Hur kan ni gora?

» Kartldgg vilka @mnen som anvinds inom verk-
samheten och vilka som gar ut genom avloppet
— volymer och risker?

» Kartldgg vattenforbrukningen vid verksamhetens
olika moment och undersok om forbrukningen
kan minskas.

* Slut processer i mojligaste mén for att spara vatten
och undvika eller minska utsldpp av fororeningar.

e Optimera flodet i produktionsprocesserna. I
manga processer kan regleringen forbattras, vil-
ket minskar vattenférbrukningen och utsldppen
till det kommunala avloppet. Kanske kan ni fa ut
mer av produkten och samtidigt behova rengora
mindre!

¢ Vidta andra vattenbesparande atgirder. Ett exem-
pel &r att anvinda létt fororenat vatten till annan
forbrukningskélla som har ldgre reningskrav (ex-
empelvis motstromsskoljning).

 Testa ert industriella processavlopp pé innehall av
giftiga, stabila eller bioackumulerbara d&mnen (sa
kallad biologisk-kemisk karaktirisering). Anvind
bista reningsteknik lokalt pa foretaget. Industri-
ellt processvatten kan renas genom membranfilt-
rering, jonbyte och indunstning. Lokala fang- och
sedimentationsdammar kan minska utsldppen av
kvédve och fosfor. www.ivl.se informerar om re-
ningstekniker.

e Beakta vattentikter, vattenskyddsomraden och
risker for grundvattensdnkningar.
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Fler enkla atgarder

* Byt ut farliga kemikalier till ur miljé- och hélso-
synpunkt bittre enligt miljobalkens produktvals-
princip (2 kap. 6 §; www.naturvardsverket.se,
gd in under "Lag & Ritt”). Fasa ut sérskilt far-
liga @mnen (cancerframkallande, arvsmassepa-
verkande, fortplantningsstorande, langlivade och
bioackumulerbara organiska dmnen, kvicksilver,
kadmium och bly). Lis mer i kapitlet om kemi-
kalier och farliga dmnen samt pa www.kemi.se
under “prioriteringsguiden” och "giftfri milj6™.
Sikra forvaringen av kemikalier och farligt avfall!
Forvara pa skyddad plats utan golvbrunnar. Se till
att olika kemikalier inte blandas och att behallare
ar invallade.

Minska haveririsker genom att hoja riskmedve-
tandet pa foretaget och vidta tekniska sdkerhets-
atgérder, som att hardgora ytor och installera upp-
samlingstankar for dagvatten.

Minimera och samla in spill (internt, externt, in-
stallations- och produktionsspill) for att forhindra
fororening av vatten och oka resurseffektiviteten.

Sarskilt relevanta miljomal:

£ Giftfri miljo

» Utfasning av sérskilt farliga &mnen

B Ingen 6vergodning
=1 o Minskning av vattenburna fosforutslapp

* Minskning av vattenburna kvaveutslapp

Grundvatten av god kvalitet

* Inga negativa fordndringar i grundvat-
tennivan

» Kbvalitetskrav for grundvatten

Interna miljomal for ditt foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom vatten och avlopp skulle kunna formuleras:

» Kartldgga totalutsldpp av fororeningar till vat-
ten och vattenforbrukning senast ar .

» Sinka vattenforbrukningen med ___ procent
per ton fakturerad vara.

* Byta ut farliga kemikalier mot ur milj6- och
hilsosynpunkt bittre senast tidpunkt .

¢ Genomféra riskanalys och vidta sidkerhetsat-
garder utifran denna f6r att minska olyckor och
haverier, senast tidpunkt ___.

MILIOMAL - for ditt foretag
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Utslapp till mark och
grundvatten

Ett fororenat omrade dr mark, grundvatten, ytvatten, sediment eller byggnader dér halten av
nagot dmne &r s hog att den kan orsaka risk for méanniskors hilsa eller for miljon. Forore-
ningen kan ha skett vid hantering och forvaring av kemikalier, avfall, ramaterial, annat in-
satsmaterial eller sjdlva produkten. Nedfall av luftféroreningar och lickage fran industriella
processer, olyckor och tillbud &r andra orsaker. Underjordiska tankar och ror, utomhuslagring
av kemikalier och farligt avfall, lastning och lossning av brinslen, lI6sningsmedel och andra
kemikalier kan ocksa ha varit fororeningskéllor — eller kan bli det i framtiden.

I Sverige pagar sedan 2001 en inventering av fororenade omraden. I Blekinge ldn har hittills
2 750 omraden identifierats dir det funnits eller finns verksamheter som kan ha fororenat mark
och vatten. Omradena har dnnu inte undersokts, men det kan komma att kosta miljarder att
sanera gamla synder. Den som orsakar fororeningen dr ekonomiskt ansvarig for saneringen.

Det dr darfor en mycket 1onsam atgird att forebygga fororening av omraden!

Vad kan ditt foretag gora?

En grundldggande atgérd for att undvika férorening
av omraden 4r att skaffa kunskap och ersétta farliga
kemikalier enligt miljobalkens produktvalsprincip.
Centralt dr ocksa att tillampa miljobalkens forsiktig-
hetsprincip vid hantering, anvindning och forvaring
av farliga dmnen. Vid bortskaffande giller miljobal-
kens sérskilda regler om farligt avfall.

Skyddsétgirder, exempelvis i form av uppsamlings-
anordningar, dr en forutsittning for siker hantering
av farliga @mnen. En okad riskmedvetenhet kan
minska antalet olyckor och tillbud. Genom att infor-
mera personalen om riskerna med utslidpp till mark
och grundvatten kan sikerhetstinkandet né ut i hela
verksamheten och alla kan ta sitt ansvar.

En annan viktig atgird &r att undersoka och sanera
eventuella ”gamla synder”. Den som orsakat foro-
reningen dr ekonomiskt och praktiskt ansvarig om
verksamheten pagatt efter 1 juli 1969. Om den som
orsakat fororeningen inte finns kvar dr den nuvaran-
de dgaren ansvarig om fastigheten forvirvats efter
31 december 1998 och kdparen ként till eller borde
upptéckt féroreningen.

Hur kan ni gora?

* Inventera vilken verksamhet som funnits pa om-
radet och i byggnaderna tidigare. Hur och var har
kemikalier, oljor och avfall hanterats och forva-
rats? Har négra deponier och utfyllnader funnits?
Finns kénda utsldpp? Finns fororeningar i byggna-
der som inte dr orsakade av den verksamhet som
bedrivits i dem? Exempel pa sddana fororeningar
dr PCB i fogar eller kvicksilverbrytare. En nog-
grann inventering sparar mycket pengar infor en
undersokning och eventuell sanering.

* Undersok foretagets mark, grundvatten och bygg-
nader efter att en inventering gjorts. Anlita en er-
faren konsult for att gdra provtagningsprogram
och ta proverna. Sanera vid fororening. Det dr
viktigt att ha kontakt med tillsynsmyndigheten for
att stimma av provtagningsprogram, diskutera sa-
neringsatgirder med mera. Lénsstyrelsen (www.
k.Ist.se) och www.renaremark.se informerar om
fororenad mark

» Kartligg kemikalieanvindningen och byt ut far-
liga kemikalier mot mindre farliga enligt miljo-
balkens produktvalsprincip (2 kap 6 §, www.na-
turvardsverket.se, gd in under "Lag & Ritt”).
Avveckla sadana sirskilt farliga dmnen som om-
fattas av delmalet om utfasning av sérskilt farliga
amnen. Se over process och produkt om det skulle
behovas. Lis mer i kapitlet om kemikalier och far-
liga &mnen samt pad www.kemi.se under “’priorite-
ringsguiden” och giftfri miljo”.
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Fler enkla atgarder

» Samla upp eventuella fororeningar innan de pa-
verkar mark och grundvatten. All verksamhet bor
bedrivas pa hardgjord yta och med uppsamlings-
anordningar for dagvatten (exempelvis spirrdam-
mar eller uppsamlingstankar).

» Sikra forvaringen av kemikalier och farligt avfall.
Forvara pa skyddad plats utan golvbrunn i inval-
lade behallare. Blanda inte olika avfall och kemi-
kalier. Mirk upp forpackningar med farligt avfall,
se till att de &r hela och tillslutna.

* Miljosikra pafyllningen och godsmottagningen
av kemikalier. Detta giller inte minst hanteringen
av eldningsolja och andra brénslen. Infor siker-
hetsrutiner och sikerhetsanordningar. Hardgor
ytor for att hindra ldckage till mark och grund-
vatten. Ha alltid brunnsforslutningar och absorb-
tionsmedel tillgidngliga vid hantering av flytande
kemikalier.

Sarskilt relevanta miljomal:

]

& Giftfri miljo . _—

* Kunskap om kemiska&mnens hilso-

och miljéegenskaper : +

» Utfasning av sarskilt farliga amnegri

* Fortlopande minskning av hélso- .'_och :
miljoriskerna med kemikalier

 Efterbehandling av férorenade omraden

Grundvatten av god kvalitet
» Kvalitetskrav for grundvatten

Hav i balans, levande kust och skirgard
==« Mindre gift pa drift
“  Myllrande vatmarker

 Ingen exploatering av vatmarker

ar

Interna miljomal for ditt foretag

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom markomrédet skulle kunna formuleras:

» Kartldgga vilka kemiska produkter som inte be-
hover anviandas, kan ersittas av andra metoder
eller mindre farliga produkter och ersitta dem
senast tidpunkt ___.

» Kartldgga risker och svaga punkter i kemika-
liehanteringen och miljosékra hantering och
forvaring inklusive pafyllning senast tidpunkt

* Inventera tidigare verksamheter pa omradet och
undersoka eventuella befintliga fororeningar i
byggnader, mark, vatten och sediment senast
tidpunkt ___.

» Kartldgga hur sldckvatten fran brand kan pa-
verka omkringliggande miljo och gora en plan
for sliackvattenhantering senast tidpunkt ___.

MILIOMAL - for ditt foretag
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Avfall

I ett héllbart Sverige kan vi inte bygga upp berg med onddiga och farliga sopor. Malet God
bebyggd miljo innebir bl.a. att den totala méngden avfall ska minska, att avfallet ska bli min-
dre farligt och att avfall ska sorteras och aterforas i kretsloppet.

I Sverige, liksom i hela EU, géller den sa kallade avfallshierarkin. Den innebér att man i
forsta hand ska forebygga att avfall overhuvudtaget uppkommer. Det avfall som trots detta
uppkommer ska vara sa ofarligt som mojligt. I andra hand ska avfallet ateranvidndas, mate-
rialatervinnas, eller utnyttjas for energiproduktion. Materialtervinning ska prioriteras framfor
energiutvinning nér detta dr miljomaissigt motiverat. I sista hand ska avfallet bortskaffas pa ett
sdkert sétt genom deponering.

Mingden deponerat avfall minskar. Ett skél dr forbudet mot deponering av brannbart avfall
sedan ar 2002 och organiskt avfall sedan ar 2005.

Miljopaverkan fran deponier bestar framst lickage av fororenat lakvatten och utslapp av me-
tangas. Avfallsforbranning medfor dels utslépp till luft, dels lackage fran deponering av aska,

slagg och rokgasreningsprodukter.

Vad kan ditt foretag gora?

Mindre avfall och 6kad atervinning kan, férutom
miljovinsten, dven sidnka kostnaderna for ditt fore-
tag. Det dr vért att undersoka marknaden for rest-
produkter.

En klar bild av foretagets materialfléden ger mojlig-
heter att strypa avfallsmingderna och atervinna mer.
Genom att utveckla produkt, féorpackning, rutiner och
processer kan uppkomsten av avfall forebyggas.

Enligt miljobalken ska alla som bedriver en verk-
samhet utnyttja mojligheterna till ateranvidndning
och atervinning (2 kap 5 §). Grunden &r sortering i
foljande fraktioner:

* farligt avfall

* avfall till ateranvéndning och atervinning

* avfall som omfattas av producentansvar

* briannbart avfall

* icke briannbart avfall

Du som verksamhetsutdvare har ansvaret for identi-
fieringen av farligt avfall. Var noggrann med ordent-
liga rutiner for detta.

Hur kan ni gora?

» Kartligg mingd och slag av avfall som uppkom-
mer arligen samt behandlingsmetod.

¢ Utveckla produkten si att den héller ldnge, gar att
atervinna och inte innehaller farliga &mnen som
medfor miljo- eller hilsoproblem vid &tervin-
ning eller annat omhindertagande. Om produkten
maste forpackas gor det med sé lite och sa ater-
vinningsbara forpackningar som mojligt. Se over
rutiner och processer for att kunna minska avfalls-
méngderna. Utveckla avfallssnél produktionstek-
nik.

e Kiillsortera olika avfallsslag och atervinn sa
mycket som mdgjligt. Anvind farre material, som
dr ldtta att separera och dirigenom killsortera. Ju
renare fraktioner, desto littare att hantera, lagra,
transportera och atervinna. Undersok marknaden
for restprodukter. Samla in spill och atervinn eller
silj det till andra industrier/verksamheter. Ater-
anvind emballage och se Over bestéllningsrutiner
for att minimera emballage.

 Still krav pa forpackningarna vid inkop av pro-
dukter; undvik onddiga forpackningar, still krav
pa att de ska vara miljovinliga eller léttsorterade.
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Fler enkla atgarder Interna miljomal for ditt foretag

» Forpackningar, returpapper, elektriska och elek-
troniska produkter, dick och bilar omfattas av
producentansvar, ett styrmedel for att minska

Hir foljer nagra exempel pa hur interna miljomal
inom avfallsomradet skulle kunna formuleras:

avfallsmidngderna och oka atervinningen. www. * Kartligga mingd och slag av avfall som gene-
repa.se (Register for ProducentAnsvar) infor- reras per dr samt méjligheterna att minska upp-
merar om producentansvar for och hantering av komsten av avfall och 6ka dteranvéndningen/
forpackningar av plast, metall, kartong och well- atervinningen, senast tidpunkt ___.

papp. Motsvarande information for elavfall finns * Minska méngden avfall respektive farligt avfall
hos www.el-kretsen.se. med ___ procent per ar, relaterat till produk-

* Inf6r sdkra rutiner for identifieringen och hante- tionsméngden.

ringen av farligt avfall. Farligt avfall och vanligt e Utoka ateranviandningen och atervinningen av
avfall far inte blandas eller forvaras tillsammans. avfall med ___ procent per ar.

Mirk upp det farliga avfallet och forvara det si-
kert utan risk for lickage (invallade behallare och
inga golvbrunnar).

* Kontrollera att transportoren och mottagaren av
ert avfall har erforderliga tillstind. Uppritta trans-
portdokument for varje transport av farligt avfall
(krdvs enligt 41 § avfallsforordningen). Ténk pa
att vissa sorters avfall ocksa kan rdknas som far-
ligt gods. I sa fall giller sdrskilda bestimmelser
for transporten. Rédddningsverket (www.srv.se)
informerar om dessa. Exempel pa farligt gods
ar sadant som #r fritande, giftigt, explosivt eller

smittforande.
Sarskilt relevanta miljomal: Las mer
Giftfri miljo 1\;vevrw;;v.naturvardsverket.se - Lag & Ritt (Miljobal-
* Biittre miljo- och hélsoinformation om )
varor www.notisum.se - Lagboken (Avfallsférordningen,

SES 2001:1063)

www.k.Ist.se — Miljoskydd (Lénsstyrelsens informa-
tion om avfall)

» Utfasning av sérskilt farliga amnen

* Fortlopande minskning av hilso- och
miljoriskerna med kemikalier
www.rvf.se (Svenska renhéllningsverksforeningen,

branschorganisation for renhéllning, avfallshante-
* Inga utslipp av ozonnedbrytande dm- ring och dtervinning)

nen

ﬂ Skyddande ozonskikt

www.forpackningsinsamlingen.se (Forpacknings-
I a God bebyggd miljo insamlingen)
K

* Avfallshantering

MILIOMAL - for ditt foretag


http://www.repa.se/
http://www.repa.se/
http://www.el-kretsen.se/
http://www.srv.se/
http://www.naturvardsverket.se/dokument/lagar/lagar.htm
http://www.notisum.se
http://www.k.lst.se/k/amnen/Miljo/miljoskydd/
http://www.rvf.se/
http://www.forpackningsinsamlingen.se/

Varfor ett aktivt miljoarbete?

Ett framgangsrikt miljdarbete forbattrar ditt foretags resul-
tat. Allt fler intressenter i féretagets omvarld staller miljé-
krav. Detta galler inte bara de myndigheter som 6vervakar
att lagar och férordningar efterlevs. Kunderna som képer
produkterna, aktiedgarna som studerar miljéredovisning-
en, de anstallda som vill kdnna stolthet 6ver det féretag
de arbetar i, allmanheten lokalt, nationellt och allt oftare
globalt — kraven kommer fran manga hall.

Ett seridst miljdarbete ar darfér en framgangsfaktor for da-
gens foretag. Standig forbattring av foretagets miljoarbete
ar en allt viktigare ekonomisk drivkraft.

En enig riksdag har beslutat om sexton nationella miljokva-
litetsmal. Dessa mal har aven brutits ned till regional niva.
Syftet ar att till ndsta generation lamna 6ver ett samhalle
dar de stora miljdproblemen ar l6sta

Den har broschyren vill inspirera och visa hur de nationella
och regionala miljdmalen kan anvandas i ditt féretags mil-
joarbete. Du far tips, forslag till atgarder och exempel pa
interna miljomal for ditt féretag som bade kan spara miljon
och forbattra ditt foretags resultat.

\"HED
LANSSTYRELSEN
BLEKINGE LAN

www.k.Ist.se
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