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Forord

Regeringen har gett Socialstyrelsen och lanssgnedsi uppdrag att 6ka antalet tillsynsinsat-
ser samt utveckla tillsynen av missbruks- och baleearden under 2008-2010.

All genomford tillsyn ska sammanstéllas i en fordétyrelserna och Socialstyrelsen gemen-
sam rapport som 6verlamnas till regeringen den s @2@11.

Enligt regeringens uppdrag ska lansstyrelsernan2@@8-2010 bl a verka for att kommuner-
na planerar for de resurser som de behéver fé@statlkomma en kunskapsbaserad vard i
enlighet med Socialstyrelsens nationella riktlirffazrmissbruks- och beroendevarden (2007).

| denna rapport redovisas kommunernas i Blekingelanering for resurser for kunskapsba-
serad vard. Kartlaggningen har skett genom en estkitsamtliga kommuner har besvarat.

Syftet ar att for regeringsuppdraget besvara nyidgdn: Hur planerar kommunerna i Ble-
kinge for de resurser som de behover for att astadka en kunskapsbaserad vard i enlighet
med Socialstyrelsens nationella riktlinjer for nhissks- och beroendevard?

| samband med enkéaten har Lansstyrelsen ocksad&lgiv kommunernas riktlinjer och mal-
dokument for missbruks- och beroendevarden. Deskavisas mot slutet kort sammanstallda
kommun fér kommun.

Lansstyrelsen vill tacka de som tagit sig tid a$\mara enkaterna.

Det ar Lansstyrelsens forhoppning att rapporteniidra till nya idéer och uppslag och ett
Okat samarbete mellan kommunerna for en fortsegtokting och forbattring av socialtjans-
tens missbruks- och beroendevard i lanet.

Kartlaggningen har genomfoérts av socialkonsulemhiRa Lindgren.

Karlskrona den 24 augusti 2009

Ann-Christine Petersson
Socialdirektor
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Sammanfattning

Regeringen har gett Socialstyrelsen och lanssgnedsi uppdrag att 6ka antalet tillsynsinsat-
ser samt utveckla tillsynen av missbruks- och hedleearden under 2008-2010. Enligt upp-
draget ska lansstyrelserna bl a verka for att komema planerar for de resurser som de be-
hover for att astadkomma en kunskapsbaserad &nighhet med Socialstyrelsens nationella
riktlinjer for missbruks- och beroendevarden (2007)

Lansstyrelsen Blekinge har gjort en kartlaggningage en enkat som samtliga kommuner har
besvarat. Syftet ar att fA svar pa hur kommuneBlakinge lan planerar for de resurser som
de behdver for att astadkomma en kunskapsbaserad edlighet med Socialstyrelsens na-
tionella riktlinjer for missbruks- och beroendevard

Syftet med de nationella riktlinjerna &r att goéaden tydligare och mer enhetlig samt ge
huvudmannen underlag for att rationellt anvandashbmisks- och beroendevardens resurser.
Riktlinjerna ger vagledning om: upptéckt och raddg, bedomningsinstrument och doku-
mentation, behandling vid missbruk och beroendalleahol och narkotika, missbruk och
beroende under graviditet samt samsjuklighet metlesbruk och beroende och psykisk och
somatisk sjukdom.

Med implementering avses de insatser som vidtaatténfora nya metoder/arbetssétt i en
ordinarie verksamhet och att sakerstalla att metadanvands med varaktighet. Implemente-
ringen av de nationella riktlinjerna sker genom dationella satsningatunskap till praktik
Satsningen ar en dverenskommelse mellan RegeroweBveriges kommuner och landsting.
Den barande idén i dverenskommelsen ar att komnaghelandsting ska ta ett gemensamt
ansvar for missbruks- och beroendevarden. Enlidt: SKemsida 090811 kommer Blekinge
lan att delta i utvecklingsarbetétinskap till praktikiran och med hosten 2009.

Samtliga namnder och deras verksamheter fér miksbach beroendevard kanner till att det
finns nationella riktlinjer och innehallet i des§yra av fem kommuner i lanet saknar dock
tillsatta resurser for att implementera riktlinjaroch endast en kommun redovisar nAmndsbe-
slut om implementeringen.

Arbetet med att inféra de riktlinjer som Socialsgen har tagit fram sker mer eller mindre i
alla kommuner aven om systematiken for arbetetasmk®om framtida planering anges att
utoka och utveckla samverkan lokalt och regiodiatgankra samverkan pa den politiska ni-
van, utveckla arbetet med bedémningsinstrument&t @@ tillgangligheten och dka antalet
insatser, samt hoja kompetensen inom metodomradet.

Kommunernas utformning av mal och riktlinjer forssibruks- och beroendevarden ser myck-
et olika ut. Vissa kommuner har ett mer dévergrigapdrspektiv medan andra har en mer de-
taljerad niva. Det ar gladjande att barnperspektippmarksammas i samtliga kommuners
mal och/eller riktlinjer.

Flera kommuner har tankar kring eller planer p&sa@mhetens fortsatta arbete i sina mal,
riktlinjer, kontrakt etc. Dessa 6verensstammeoitshed den framtida planering som anges i
enkéaten.



Inledning

Regeringen har gett Socialstyrelsen och lanssgnedsi uppdrag att 6ka antalet tillsynsinsat-
ser samt utveckla tillsynen av missbruks- och hedleearden under 2008-2010. Tre Gver-
gripande mal har identifierats for arbetet mediaiteckla missbruks- och beroendevarden:
forbattrad kvalitet, okad likvardighet och okadigding till insatser for grupper som har svart
att fa sina vardbehov tillgodosedda. Tillsynenayfill att 6ka séakerheten, kvaliteten och lik-
vardigheten i de vard- och behandlingsinsatserlsmmmuner och landsting tillhandahaller.
All genomfdrd tillsyn ska sammanstéllas i en fardétyrelserna och Socialstyrelsen gemen-
sam rapport som 6verlamnas till regeringen den s @2@11.

Enligt regeringens uppdrag ska lansstyrelsernan2@8-2010 bl a verka for att kommuner-
na planerar for de resurser som de behover faistatlkomma en kunskapsbaserad vard i
enlighet med Socialstyrelsens nationella riktliffarmissbruks- och beroendevarden (2007).
Uppdraget ar per definition inte ett tillsynsuppgltaan mer ett kartlaggningsuppdrag.

Som ett led i uppdraget har Lansstyrelsen Blekirageatt kartlagga lanets samtliga kommu-
ners planering for resurser for kunskapsbaserat var

Syfte

Syftet med denna rapport ar att for regeringsuppetraesvara nyckelfragan: Hur planerar
kommunerna i Blekinge for de resurser som de beatfovatt astadkomma en kunskapsbase-
rad vard i enlighet med Socialstyrelsens natioréitinjer for missbruks- och beroendevard?

Metod

Samtliga lanets fem kommuner; Karlshamn, Karlskr@lafstrom, Ronneby och Solvesborg
har besvarat en enkat (se bilaga) under varen F@&ten ar framtagen av en arbetsgrupp
med representanter fran olika lansstyrelser.

| samband med enkéaten har Lansstyrelsen ocks&dlgiv kommunernas riktlinjer och mal-
dokument for missbruks- och beroendevarden. Deskavisas mot slutet kort sammanstéllda
kommun for kommun.

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for missbruks- och beroendevard2007)

Syftet med Socialstyrelsens nationella riktlinjér fissbruks- och beroendevarden ar att géra
varden tydligare och mer enhetlig samt ge huvudménmderlag for att rationellt anvanda
missbruks- och bereoendevardens resurser. Riktimjgaller bade medicinska och sociala
insatser som ges inom kommunernas socialtjanskaocistingens beroendevard.

Riktlinjerna ger vagledning om:

Upptéackt och radgivning

Beddmningsinstrument och dokumentation

Behandling vid missbruk och beroende av narkotika

Behandling vid missbruk och beroende av alkohol

Missbruk och beroende under graviditet

Samsjuklighet mellan missbruk och beroende ochigkych somatisk sjukdom



For att riktlinjerna ska accepteras kravs att #ememenderade metoderna grundas pa evi-
densbaserad kunskap. | en evidensbaserad pra@itiksocialtjansten handlar det om att vaga
ihop information fran de tre kunskapskallorna: tésta tillgangliga vetenskapliga informa-
tionen, personalens erfarenhet och professiongrertixinskap samt brukarens varderingar
och 6nskemal.

Avseende riktlinjernas legala stallning sager dgaisstlagen 3 kap 3 § att insatserna ska vara
av god kvalitet. Forutsattningarna for god kvaldeen systematisk dokumentation som bl a
tar sikte pa egenutvardering och egenkontroll. Isocialtjansten definieras god kvalitet som
insatsernas varde for klienterna, personalens Harhgssatt mot klienterna, rattssakerhets-
aspekter, bemotande, den enskildes medinflytandeiward och service ska vara tillgang-
lig enligt prop 1996/97:124. Riktlinjerna har ddoke nagot uttalat stod i lagstiftningen. Vid
den tillsyn som lansstyrelserna och Socialstyrelssiriver gentemot huvudmannen bor dock
den tillgangliga kunskapen vagas in. Genom de neli@ riktlinjerna kan vardgivaren skaffa
sig information om vilka metoder och interventiosem tillsynsmyndigheterna forvantar sig
av verksamheten.

For att kunna folja upp och utvardera de insatser gors kravs en form av systematisk do-
kumentation av data. Instrument som ASI, DOK ochABDI¢r att avgdra val av insats, be-
handlingsplanering och uppfdljning av den enskilsigation och behov, kan aven anvandas
for verksamhets- och kvalitetsutveckling.

Med implementering avses de insatser som vidtaatténféra nya metoder/arbetssatt i en
ordinarie verksamhet och att sakerstélla att met@danvands med varaktighet. Tre omraden
uppmarksammas sarskilt vad det galler de nation&llanjerna: organisation, kompetensut-
veckling och ekonomi eller kostnadseffektivitet.s&ende ekonomi och kostnadseffektivitet
bor vardgivarna specificera och klargéra foljandélet med behandlingen, vilken malgrupp
behandlingen riktar sig till, behandlingens varglkét, behandlingsfrekvens, personalens antal
och utbildning, vad behandlingen kostar, vilka kaster som ingar/uppstar till féljd av be-
handlingen, samt vilka kostnadsbesparingar somraingen ger pa kort och lang sikt.

Implementeringen av de nationella riktlinjerna sgenom den nationella satsning&mskap
till praktik. Satsningen ar resultatet av dverenskommelsen mieitgeringen och Sveriges
kommuner och landsting dar SKL har atagit sigattlivara och utveckla den kompetens
som finns lokalt och regionalt for att framja utiklbegen av en mer langsiktig struktur for att
sprida kunskap. Den barande idén i 6verenskommaélsatt kommuner och landsting ska ta
ett gemensamt ansvar for missbruks- och beroendewar

Enligt SKL:s hemsida 09081 Wv{vw.skl.se/kunskaptillpraktikkommer samtliga l&n i lan-
det att delta i utvecklingsarbetétinskap till praktikiran och med hosten 2009. De nya lanen,
dar Blekinge ingar, ska utarbeta genomférandeplsm@r ska vara inlamnade 090815.

Till hjalp for implementeringen har Socialstyrelsarksa gett utmplementerings- och ut-
bildningsstdd — Nationella riktlinjer for missbruksch beroendevard — Om samverkan mel-
lan socialtjansten och halso- och sjukvardens \arkset for personer med missbruks- och
beroendeproblern2007).



Enkatsammanstélining
Hur planerar kommunerna i Blekinge for de resussen de behover for att astadkomma en

kunskapsbaserad vard i enlighet med Socialstyrelsationella riktlinjer for missbruks- och
beroendevard?

Kunskapsfragor

Kanner namnden och dess verksamhet for missbruksh beroendevard till att det finns riktlinjer?

Ja Delvis Nej
Karlshamn X
Karlskrona X
Olofstréom X
Ronneby X
Solvesborg X

Samtliga namnder och deras verksamheter fér miksbach beroendevard kanner till att det
finns nationella riktlinjer.

Kanner namnden och dess verksamhet for missbruksh beroendevard till innehallet i riktlinjerna?

Ja Delvis Nej
Karlshamn X
Karlskrona X
Olofstréom X
Ronneby X
Solvesborg X

| Ronneby kommun kanner socialnamnden och dessaetket for missbruks- och beroendevard
delvis till innehallet i riktlinjerna genom muntligformation 2008.

Formell status

Finns beslut om implementering av Socialstyrelseregionella riktlinjer?

Ja Delvis Nej
Karlshamn X
Karlskrona X
Olofstrom X
Ronneby X
Solvesborg X

Socialnamnden i Karlshamns kommun fattade 08128Ribem "att vuxenenheten paborjar
ett arbete som syftar till att utveckla verksamhetenlighet med de nationella riktlinjer for
missbruks- och beroendevard som socialstyrelsénftam.” Beslutet togs utifran att imple-
menteringsstodet fran SKL inte kan avvaktas.



Sdélvesborgs kommun anger att arbetet ar pabonjatfé&omma fram till ett samverkansavtal.
| september 2008 paborjades arbetet med impleniegtidisammans med vuxenpsykiatrin,
primarvarden och individ- och familjeomsorgen.

Karlskrona kommun har svarat bade ja och nej giafravilket Lansstyrelsen tolkar som ett
delvis. | arbetsgruppen finns beslut att implementitlinjerna. De avvaktar aven SKL:s
implementeringsprogram under 2009. Daremot fintes mdgra beslut i socialnamnden om
implementeringen.

Olofstroms och Ronneby kommuner har svarat nejggah om det finns beslut om imple-
mentering av Socialstyrelsens nationella riktlinf@lofstrom skriver att "praktiskt arbete for
Okad samverkan lokalt och regionalt har hittillepterats likval som arbete kring riktlinjer
och rutiner.” Ronneby skriver att det "ligger somreaturlig del i verksamheten att folja rikt-
linjer enligt centrala beslut, bl a SoS riktlinj&KL:s implementeringsuppdrag samt via fort-
I6pande arbete/samverkan med landstinget badenadtimch lokalt”.

Enkéaten har besvarats av:

Sektionschef/enhetschef IFO-chef/socialchef Soémmd/namndsordférande
Karlshamn X X
Karlskrona X
Olofstréom X
Ronneby X
Solvesborg X

| tre av fem kommuner har sektionschef/enhetschefm besvarat enkaten. | Karlshamns
kommun har enhetschef och namndsordforande tillssamsravarat pa enkaten.

Genomforande

Hur implementeras riktlinjerna i nAmndens verksamhfr missbruks- och beroendevard?
Finns tillsatta resurser? Framtida planering (bera#tap)?

Karlshamn

Implementering: - Samverkan/natverk med médrahaistan
- Projekt avseende battre samverkan med landstinget
- Omorganisering vid flytt till nya lokaler 0903®8r battre till-
ganglighet och 6kad mojlighet till radgivning

Tillsatta resurser: - Finns genom projektet "Basaenverkan”

Framtida planering: - Utdkad samverkan med fraraffifandstinget

- Okad tillganglighet
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Karlskrona:
Implementering:

Tillsatta resurser:

Framtida planering:

Olofstrom
Implementering:

Tillsatta resurser:

Framtida planering:

Ronneby
Implementering:

Tillsatta resurser:

Framtida planering:

Solvesborg
Implementering:

Tillsatta resurser:

Framtida planering:

- "Finns en egen plan for genonided
- Finns inte

- Anges inte i enkaten (lgyretsens anm.)

- Egna riktlinjer och delvis foraatlarbetssatt med gemensamma
utredningar med barn- och unga gruppen
- Nya utredningsmetoder har inférts - ASI, ADADhdBBIC
- Nyinford och fortsatt gruppverksamhet avseertdeallspreven-
tion och Fenixgruppen (grupp for barn till misshae)
- Arendediskussioner i arbetsgruppen
- Lokal samverkan med vuxenpsykiatrin och primé&stear
- Regional samverkan kring beroendeenheten ochil geiherade
utbildningsinsatser
- Diskussioner med Frivarden

- Finns inte

- Vidareutveckla och struktareéde det lokala och regionala
samarbetet samt att forankra detsamma pa densgalitivan

- Genom ett fortlopande arbetsaiiver handlaggning, bedom-
ning/utredning samt insatserna for malgruppen
- Arbeta med uppf6ljning av insatserna
- Hitta samverkansformer med landsting och hamhkansorg
- Kompetensinventering

- Finns inte tillrackligt
- Utveckla arbete med bedonsimggrumentet ASI
- Hoja kompetensen inom metodomradet
- Ev flera typer av insatser (psykosociala)
- Utvecklat, formaliserat samarbete med andrarosgsioner
(landsting och handikappomsorg)

- "For tidigt att beskriva, samvankavtal ska komma till stand”

- Oklart, "dokumentet till seerkansavtal far avgora detta”

- "Finns idag redan en samvesgeupp sedan 2000 som ar myck-

et valfungerande”
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Lansstyrelsens kommentarer

Fyra av fem kommuner i lanet saknar tillsatta resufor att implementera de nationella rikt-
linjerna. Samtliga namnder och deras verksamhétenissbruks- och beroendevard kanner
dock till att det finns nationella riktlinjer ochriehallet i dessa. Arbetet med att infora de rikt-
linjer som Socialstyrelsen har tagit fram sker mltgr mindre i alla kommuner &ven om sys-
tematiken for arbetet saknas. Flertalet kommuneoblesa en framtida planering/beredskap,
framfor allt avseende att utdka och utveckla sakaretokalt och regionalt vilket mycket av
riktlinjerna bygger pa. Vidare avses bl a att ukle@@rbetet med bedémningsinstrumentet
ASI och hoja kompetensen inom metodomradet.

Lansstyrelsen ser positivt pa Karlshamns namndsbesi att paboérja arbetet att utveckla
verksamheten i enlighet med de nationella rikthmgeoch att tillsatta resurser for arbetet
finns. Karlshamn &r ocksa den enda kommunen dégprasentant fran namnden har varit
med och besvarat enkéten, vilket ger en dkad forsteus kring arbetet.

Mal och riktlinjer

Karlshamn

Enligt Socialnamndens mal 2007-20@t& namnds- enhets och handlaggarniva) i Karlshamn
ska barnperspektivet alltid prioriteras inom altaréden. Socialtjansten ska vidare arbeta
forebyggande och pa ett tidigt stadium ingripa rsid och hjalp for att framgent minska
behovet av mer krdvande resurser. Samverkan irdeméxternt ar en viktig faktor i detta
arbete. Allt socialt arbete ska utga fran den édekiresurser. Socialt behandlings- och fore-
byggande arbete ska i forsta hand bedrivas i 6@pdaform pa hemmaplan. | Karlshamns
kommun ska ingen vara ofrivilligt hemlos. Socialmitan ska verka fér en organisation som
varnar om att en god arbetsmiljo upprattas, ag@®lresurserna ar ratt dimensionerade i
forhallande till uppstallda mal, samt tillse mojigter for adekvat kompetensutveckling.
Namndens verksamhet ska praglas av god tillgarefligiod service och samverkan. Ideella
krafter ska uppmuntras och sttdjas for att ta dekisociala arbetet. Socialnamnden ska fort-
satta att stodja arbete som motverkar vald. Albpeal ska kanna till verksamhetens mal.

Avseende missbruksvarden fattade Socialnamndentl¥81209 om "att vuxenenheten pa-
borjar ett arbete som syftar till att utveckla \s&akheten i enlighet med de nationella riktlin-
jer for missbruks- och beroendevard som socialsignetagit fram” da implementeringsstodet
fran SKL inte kan avvaktas.

Enligt Verksamhetskontraltvseende enhetschefen for vuxenenheten ska folgked2009:

» Forslag pa atgard for utveckling av uppsdkandesarihet ska lamnas

» Samtliga handlaggare ska utbildas i ASI

» Barnrubriker ska finnas i samtliga arenden om kéarhar barn, oavsett om de bor
tilsammans eller inte, likasa om klienten inte Bgna barn men barn finns i familjen

» Uppratta checklista for samtal nér det finns bdamiljen samt nar/hur éverlamning
av information ska ske till barn- och familjeenhete

« Ta fram rutiner med landstinget pa lokal niva famserkan gallande personer med
samsjuklighet

 Fardigstalla hot och valdplan

» Tafram vasentliga rutiner fér enheten att forakwaalitetsledningssystemet
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Karlskrona

Enligt socialnamndens politiska mal och riktlinfér individ- och familieomsorgens igk-
bruksvardi Karlskrona, ska alla som befinner sig i en gitradar missbruk férekommer be-
redas mojlighet till stdd och hjalp. Drogmissbruld och kriminalitet ska motverkas genom
att ge stod till hem och familj. Det totala bruketalkohol och andra droger ska minska.
Namnden ska aktivt verka for att den enskilde falphatt komma ur sitt missbruk. Insatser
for barn och ungdomar med begynnande eller pagaaisdbruk ska sarskilt prioriteras. | de
fall en foralder ar missbrukare ska sarskilt basneehov tillgodoses. Manniskor som soker
hjalp ska erbjudas behandling inom tva veckor anifsina behov och forutsattningar. Be-
handlingsinsatserna ska foregas av upprattanden adrdplan dar hansyn ska tas till den
enskildes 6nskemal. Insatser ska aven erbjudamtiila i missbrukarens natverk. En funge-
rande vardkedja ska efterstravas, eftervard borieias. Manniskor som saknar eget boende
ska, vid behov, av socialférvaltningen erbjudaseielt eget boende med stodinsatser.

Utdver ovan namnda mal och riktlinjer anges proituigmal, vilken verksamhet som &r be-
rord/ansvarig, samt kommentarer om hur produktiGiemuppnas/har uppnatts.

| Verksamhetsberattelse Alkohol- och drogsektion@8 ADS) anges de viktigaste utveck-
lingsomradena for handlaggargruppen under 2008-2ifienvarden Fyrens mal 2009 och
Karlskrona behandlingshems framtida tankar ochdundar.

Handlaggargruppens viktigaste utvecklingsomrad€82D10:
» Synliggora barnen som har foraldrar aktuella pa ADS
» Effektivisera administrationen for att fa mer tided till klienter
« Okat samarbete bade internt och externt
« Okad samverkan med priméarvard, psykiatri och haappkmsorg

Oppenvarden Fyrens méal 20009:
« Utveckla uppbyggnad av olika vardalternativ tillganmissbrukare i deras narmiljo
« Fortsatta bli battre pa ungdomars missbruk i komtdm med livskriser samt att jobba
med hela familjen pa ett mer strukturerat satt
» Skyddat boende for kvinnor i samarbete med kvinm@po planeras. Boendet skulle
ge mojlighet att bedriva behandling i 6ppenvardstavsaknad av bostad

Karlskrona behandlingshems (KBH) framtida tankdr fa;yderingar:

« Utveckla KBH for att sta rustade och kunna erbjedaa attraktiv behandlingsmodell
som mojligt, bl a sa att ungdomar fortsatter sagai KBH for behandling

» Fortsatt kvalitetsarbete med 6vriga arbetsgruppaniADS

» Fortsatta bygga natverk till andra kommuner foluahser, inspiration och kunskap

* Ha i beaktande de foljder den ekonomiska krisemitsillet medfor nar KBH drar
upp riktlinjer och skissar for kommande ars vardheh

» Fortsétta utveckla samarbetet inom ADS och inometgra forvaltningen

Olofstrom

Enligt Plan for socialnamndens verksamheter i Olofst@@th124 &r verksamhetsovergripan-
de malsattningar att 90 % av dem som far insatseémnden ska vara néjda med dessa och
uppleva att insatserna ar av god kvalitet. 90 %ougi#eva att de har ett inflytande i utform-
ningen av insatserna. 95 % av dem som far instifsenamnden ska uppleva trygghet i sina
livssituationer. 95 % ska uppleva att de far etpektfullt bemotande av all personal.
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90 % av personalen ska ha adekvat utbildning fia arbetsuppgifter, likasa ska 90 % vara
nojda med sina arbetsférhallanden. Malséttningainidivid- och familieomsorgen och miss-
bruksvarden ar att 50 % av dem som fatt behandtisgtser av namnden ska ett ar efter full-
foljd behandling fortfarande vara drogfria. 75 %dmimalen i de individuella genomfoérande-
planerna ska vara uppnadda nar arendet avslutarbsjalva soker hjalp for sina beroen-
deproblem ska 6ka med 10 %.

(Plan for socialndmndens verksamheter i Olofst@Bh124 kommer att ersafdan for indi-
vid- och familjeomsorgen i Olofstroms kommun 260® ocksa redovisats till lansstyrelsen.)

Verksamhetsovergripande atgarder enligt handlirageol:
» Definiera god kvalitet
« Forankra malen
« Klargora ansvaret i hela verksamheten pa alla nivae
» Ta fram dokument om vilka lagar som styr
» System for uppféljning
» Ta fram riktlinjer avseende personalrekryteringydidaggningsrutiner, avvikelser, kla-
gomal och genomférandeplan, rutiner barn och unga m
» Ta fram grundvarderingar
* Forandra budgetprocessen i kommunen mot en pestbserad budget

Handlinsplan for individ- och familjeomsorgens nigsksgrupp:
« Okad samverkan internt och externt, genom framietaav riktlinjer
* Matchning, anpassa insats till behov, genom strekaal intervjumetodik ASI
» Utvarderingsinstrument, genom plan for hur utvéader
* Datasystem
» Utveckla genomférandeplaner, genom kompetensutveckl
« Aterfallsprevention
* MI, genom utbildning

Riktlinjer for vuxna missbrukargka ge en generell beskrivning av socialtjanst@nsteut-

bud for personer med missbruksproblem och darnfedmera sbkanden, anhoriga och all-
manheten om vilket stod de i allmanhet kan forvéifda Olofstroms kommun. Riktlinjerna
ska vidare fungera som en vagledning for handlaggdrsamtliga &renden dar barn ar invol-
verade ska barnperspektivet beaktas.

Ronneby
| socialnamndenal for verksamheavseende Behandlingssektionen 2009 i Ronneby anges
inriktningsmal och delmal.

Inriktningsmal:
» Att erbjuda alla personer med missbruks- eller éedeproblem i Ronneby behand-
ling for att de ska kunna aterfa ett vardigt limmimissbruk
» At verka for att nya behandlingsmetoder prévaanfior allt for unga missbrukare
» Att alla barn till missbrukande foraldrar erbjudatp i socialtjanstens Solrosgrupper
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Delmal:

« Att 80 % av de personer som far enskilda samtat btbendestodinsatser ska fullfélja
insatsen

« Att sex manader efter avslutad behandlingsinsa$6k vara drogfria

« Att samtliga utredningar som inletts pa vuxna migkare ska vara avslutade inom tre
manader

» Att sektionen ska genomféra minst tre familjeragsla

« Att 95 % av de upprattade eftervardsplanerna skélfas (hemvandande klienter
som skrivs ut fran institution)

» Att andelen barn som fullféljer Solrosgruppernarbka

Forutsattningar for att na upprattade mal och dekmig/s att Behandlingssektionen bestar av
det antalet arsarbetare som finns foreslagna bpalisudget 2009 och att anslagen for hand-
ledning, utbildning och datastdd haller samma ekuigka niva.

Nedtecknade riktlinjer saknas for verksamheten h&lhet. Ambitionen &r dock att gbra en
kvalitetssakring med inbyggda kontroller och upjfidigar, vilket &r ett stort arbete som tar
tid. Daremot finns en del muntliga rutiner, bl aala nya klienter genomgar ASl-intervju,
kompetens finns &ven att anvanda ADAD. ASl-inteemia behandlas i programmet ASI-net.
Uppfdljningsinterviu med ASI ska ske sex manad&rgfaborjad insats. Vidare ska en inter-
vju goras sex manader efter avslutad insats. iibbgenomfors aven AUDIT. Arbetet be-
drivs med fokus pa klienten och respekt for hates Bennes integritet och sjalvbestamman-
de. Malet &r alltid att hitta fram till en alliasem blir grunden i arbetet mot en forandring.

Solvesborg

| Individ- och familjeomsorgsplafdr Solvesborg, 050228, anges att arbetet vidsziddbch
familjeomsorgskontoret (IFO) i Solvesborg ska f@glande lagstiftning for att ge individen
rattssékerhet och fokusera pa barnets basta iigardtenden dar barn ingar. Arbetet ska ge-
nomsyras av god kvalitet och av ett langtgaendenhsamarbete dar resurserna anvands
effektivt och dar antalet handlaggare i ett ardmelgransas. | forsta hand inriktas arbetet pa att
hitta frivilliga l6sningar i samforstand med klient Arbetet ska praglas av ett utvecklat ex-
ternt samarbete med andra myndigheter, en hogagradormation om verksamheten samt

av ett vardigt bemoétande.

Personalen vid individ- och familjeomsorgskontaiet ha |amplig och tillracklig utbildning,
fortlopande erhalla handledning och fortbildninghda en hog grad av tillganglighet. For att
fullfélja arbetet vid individ- och familjeomsorgsktoret ska aktuella handlaggningsrutiner
och riktlinjer finnas, delegationsordningen dvestasima med gallande lagstiftning, organi-
sation och riktlinjer, samt utbildningsbehov forgimt personal genomgas arligen. Utifran de
mal som tagits fram for varje verksamhetsdel in&@ kka matningar goras for att folja och
utvardera arbetet varje ar i oktober.

Malsattningar finns for stod och motivationsgrupp@spenvarden, institutionsplaceringar,
eftervard, LoB och yttrande korkort.

Stod och motivationsgruppen:
* Individen ska sjalv komma till insikt om sin probiatik och uttrycka sina behov
* Regelbundna individuella samtal ska erbjudas fostatdja individens nykterhet
* Individen ska motiveras till andra kontakter fér@tdna upp sin sociala och ekono-
miska situation
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Oppenvarden:

« Kvalificerade 6ppenvardsinsatser ska erbjudasinatitutionsplaceringar minimeras

« Oppenvardsstodet ska utvecklas, dels genom arBeteljvidniva, dels genom arbete
pa gruppniva enligt 12-stegsmodellen

+ Oppenvéardsbehandling ska efterstravas i forhallaitidestitutionsplaceringar

» Kvinnors och foéraldrars situation ska speciellt mggpksammas for att se barnen i
missbruksmiljéer (barnperspektivet ska vagas in)

« En behandlingsplan ska upprattas i samrad medt&tien

Institutionsplaceringar:
* Beddmningar av hela familjens situation ska gorasyid sarskilt ska uppmarksam-
mas hur barnen paverkas
* Vid ans6kan om institutionsplacering ska utredrgicas enligt handlaggningsrutiner
« Dokumentationen ska vara enkel och lattforstaelig
« | samtliga arenden ska en vardplan upprattas i&hmed klienten
« | samliga arenden med institutionsplacering skafearvardsplan upprattas

Eftervard:
« Kvalificerade eftervardsinsatser ska erbjudas
* Metodmassigt arbete ska ske med Minnesotamodélssegsprogram som grund

LoB:
« Kontakt ska erbjudas inom en vecka fran det attzdamom LoB inkommit

Yttrande korkort:
» Yttrande ska avges inom den av Lansstyrelsen aagdistaramen

Lansstyrelsen kommentarer

Kommunernas utformning av mal och riktlinjer forgsibruks- och beroendevarden ser myck-
et olika ut. Vissa kommuner har ett mer évergrigapdrspektiv medan andra har en mer de-
taljerad niva. Lansstyrelsen finner det gladjanti®arnperspektivet uppmarksammas i samt-
liga kommuners mal och/eller riktlinjer. Ett parrkmuner uppmarksammar ocksa boendefra-
gan for personer med missbruks- och beroendeproblem

Lansstyrelsen konstaterar att flera kommuner i siag riktlinjer, kontrakt etc har tankar
kring eller planer pa verksamhetens fortsatta artig¢ssa 6verensstammer i stort med den
framtida planering som anges i enkéten.

Flera kommuner har tagit upp personalens arbet#fariden, forhallningssatt, kunskap och
annat i sina mal eller riktlinjer. Det ar dock estiarlshamn som tydligt har formulerat att

all personal ska kanna till verksamhetens mal.ddein viktig grund for att fa en foljsamhet i
och ett engagemang foér verksamheten.

16



Bilaga Missiv 2009-01-28 Dnr 701-0615-09

Samtliga socialndmnder eller motsvarande
i Blekinge lan

Planering for resurser for kunskapsbaserad vard

Regeringen har gett Socialstyrelsen och lanssgnedsi uppdrag att 6ka antalet tillsynsinsat-
ser samt utveckla tillsynen av missbruks- och bmleearden under 2008-2010. Tre éver-
gripande mal har identifierats for arbetet att akéa@ missbruks- och beroendevarden: forbatt-
rad kvalitet, 6kad likvardighet och 6kad tillganigjinsatser for grupper som har svart att fa
sina vardbehov tillgodosedda.

Tillsynen syftar till att 6ka sékerheten, kvalitetech likvardigheten i de vard- och behand-
lingsinsatser som kommuner och landsting tillhaddieh

Lansstyrelserna kommer tillsammans med Socialsgneatt sammanstélla och redovisa
genomfdrd tillsyn och gjorda iakttagelser i en gas@n rapport som ska 6verlamnas till re-
geringen (Socialdepartementet) senast den 1 mafs 20

Enligt regeringens uppdrag ska lansstyrelsernan2@@8-2010 bl a verka for att kommuner-
na planerar for de resurser som de behdver fé@statlkomma en kunskapsbaserad vard i
enlighet med Socialstyrelsens nationella riktliffarmissbruks- och beroendevarden.
Lansstyrelsen Blekinge ska inledningsvis kartlaggats samtliga kommuners planering for
resurser for kunskapsbaserad vard. Lansstyrelgdarlgiirfor att besvara bifogad enkat. En-
katen ar framtagen av en arbetsgrupp med repregentedn olika lansstyrelser.

| samband med enkaten vill Lansstyrelsen avenltawdektlinjer och maldokument for
kommunernas missbruks- och beroendevard.

Besvarad enkat, riktlinjer och maldokument ska \lamasstyrelsen tillhanda senast 090228.
Handlingarna skickas till Lansstyrelsen Blekinge, I8ociala funktionen, 371 86 Karlskrona.

Vid fragor kontakta Pernilla Lindgren pa teleforb84- 871 25, alternativt via e-post
pernilla.lindgren@lansstyrelsen.se

Med vanliga halsningar

Pernilla Lindgren
Socialkonsulent

Bilaga Enkéat — Planering for resurser for kunskagsrad vard



Bilaga — Enkat 2009-01-28 Dnr 701-0615-09

Samtliga socialndmnder eller motsvarande
i Blekinge lan

Enkat - Planering for resurser for kunskapsbaserad vard
Hur planerar kommunerna for de resurser som de beted for att astadkomma en kun-
skapsbaserad vard i enlighet med Socialstyrelseasomella riktlinjer for missbruks- och
beroendevard?

Kunskapsfragor

1) Kanner namnden och dess verksamhet for missbogksberoendevard till att det finns riktlin-
jer?

o Ja
0 Nej
2) Kanner namnden och dess verksamhet for missbogksberoendevard till innehallet i riktlin-
jerna?

a Ja
0 Nej

Formell status
3) Finns beslut om implementering av Socialstyredsgationella riktlinjer?

a Ja
0 Nej

4) Om Ja - hur ser det ut?

5) Om Nej - varfor inte?



Genomforande

6) Hur implementeras riktlinjerna i namndens verkisatrfor missbruks- och beroendevard?

7) Finns tillsatta resurser?
o Ja

O Nej

8) Framtida planering (beredskap)?

Besvarad enkat, tillsammans med riktlinjer och ra&lonent for kommunens missbruks- och beroen-
devard, ska vara Lansstyrelsen tillhanda sed23228.

Handlingarna skickas till Lansstyrelsen Blekinge, I§ociala funktionen, 371 86 Karlskrona.

Vid fragor kontakta Pernilla Lindgren pa teleforb84- 871 25, alternativt via e-post
pernilla.lindgren@lansstyrelsen.se

Tack for Er medverkan!
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