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BLEKINGES MILJÖMÅLTID

En dag med fokus på vår mat 

Den 16:e oktober 2014 genomfördes 
en temadag med fokus på 
hållbar konsumtion. I samtliga 
Blekinges kommunala grund- och 
gymnasieskolor serverades en 
ekologisk måltid som kopplades 
samman med undervisning om miljö, 
konsumtion och livsstil.
Syftet med en lokalt och ekologiskt 
producerad måltid var att visa att 
vi efterfrågar mat som produceras 
i balans med ekosystemens 
förutsättningar. Tanken var att nyttja 
råvaror som är både ekologiska 
och närproducerade, i första hand valdes ekologiskt i det här projektet. Projektets 
mål var att inspirera och öka kunskapen hos barn och ungdomar i länet om vilka 
konsekvenser vardagens val kan få, men på ett konkret och smakfullt sätt.

Projektet syftade även till att skapa en diskussion kring möjligheten att öka andelen 
ekologiska och/eller närproducerade råvaror i länets kommunala förvaltningar. 
I samband med Blekinges MiljöMåltid arrangerades ett inspirationsseminarium 
i Ronneby med fokus på hållbar mat. Seminariet riktade sig till beslutsfattare, 
förvaltningschefer och politiker. Tanken med Blekinges Miljömåltid var att inspirera 
till att välja mat som producerats på ett hållbart sätt. Inte bara denna dag utan alla 
dagar och både i offentliga och privata sammanhang.

Elin Röös forskar på livsmedels miljö- och klimatpåverkan vid Sveriges 
Lantbruksuniversitet (SLU). Hon besökte Blekinge den 15-16 oktober och föreläste 
på länets kommunala gymnasieskolor (ej Ronneby). 

Under hösten erbjöds samtlig kostpersonal en utbildning kring hållbar och 
ekologisk mat. Syftet med utbildningarna var att ge kökspersonalen ökad kunskap 
om ekologisk mat samt gav inspiration till hur man får ekonomi i ekologiska 
satsningar i kommunernas kök. EkoMatCentrum höll i dessa utbildningar.

Denna rapport samlar resultaten från projektet och förhoppningen är att skolorna i 
länet ska inspireras av varandra och att kostenheterna på kommunerna aktivt väljer 
hållbart!

Utgivare: Länsstyrelsen i Blekinge, 2014
ISSN nr: 1651-8527
Lay-out: Martin Stålhammar
Kontaktperson: jenny.hertzman@lansstyrelsen.se

Projektet finansierades av miljömålsmedel 
från Naturvårdverket
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BLEKINGES MILJÖMÅLTID 
ägde rum 

torsdagen den 16 oktober

Recept

Ekologisk pastagratäng med 
heta grönsaker

MENY:
Ekologisk pastagratäng

med heta grönsaker  
(max 30 g nötkött) med
 ett utökat salladsbord. 

Äppeldessert med
ekologisk vaniljgrädde.

• Koka pastan nästan färdig
• Fräs nötfärsen i olja och krydda den
• Tärna lök, aubergine, zucchini och 

paprika i 1,5 cm kuber
• Fräs grönsakerna, champinjoner och 

vitlök i rapsolja
• Tillsätt krossad tomat, tomatpuré, 

sambal oelek, grönsaksfond och 
färsen, låt koka ihop ett par minuter

• Tillsätt vispgrädde
• Smaka av
• Blanda i den kokta pastan
• Lägg i en form och strö över riven 

ost
• Gratinera  i ugn, 175 grader i ca 20 

minuter.
• Låt dig väl smaka!

Gör så här:

Pasta pennor 
Nötfärs
Rapsolja
Salt, peppar
Gul lök
Aubergine
Zuccini/ squash
Röd paprika
Championer skivade
Vitlök riven
Krossade tomater
Tomatpuré 
Sambal oelek
Grönsaksfond konc.
Vispgrädde
Salt
Vitpeppar
Riven ost

200 g
150 g
3 msk

150 g
150 g
125 g
150 g
50 g

1 klyfta
400 g

1 dl
1 msk
1 msk
2,5 dl
1 tsk

1 krm
1 dl

Till pastagratängen som serveras 
under dagen räcker en svensk (e)ko 
till alla 19   000 portioner!
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Alla ingredienser ska vara ekologiska!
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Inbjudan

Varför hållbar mat i kommuner och landsting?
Seminarie för beslutsfattare, förvaltningschefer och politiker i Blekinge

Avgörande för att lyckas med klimat- och miljöarbetet är att alla strävar mot samma mål. 
Vi ger svar på varför hållbar och ekologisk mat är viktigt och hur man kan arbeta med det 
genom att belysa goda exempel nationellt och internationellt. 

Datum: 16 oktober kl. 9:00-12:00
Plats: Ronnebysalen, Stadhuset i Ronneby

Program
• Varför hållbar mat?
• Politiska mål – internationellt, nationellt och lokalt
• Goda exempel och vinnande koncept i Sverige 
• Landstinget Blekinge redovisade 38 % ekologiskt 2013 – hur jobbar de?

Annika Christensson, miljöchef, Ann Petersson, Affärsområdeschef Allmän Service och 
Catrin Karlsson, avdelningschef Kök och Restaurang Karlshamn. Landstinget Blekinge.

• Verktyg för framgång 
• Reko fisk – hitta rätt i fiskhavet
• Miljömärken på mat

Anmäl dig senast 10 oktober på denna länk. OBS. Begränsat antal platser. Seminariet 
arrangeras av Länsstyrelsen i samverkan med EkoMatCentrum och är kostnadsfritt.
Kontaktperson: Jenny.hertzman@lansstyrelsen.se

Varmt välkommen!

Eva Fröman är hortonom/ekonom med ett stort intresse för ekologisk 
mat och matlagning. Eva har arbetat på SLU Alnarp som 
forskningsassistent. Under åren 1991-1999 på Samodlarna Sverige 
som marknadskonsultent för de ekologiska intresseorganisationerna. 
Startade EkoMatCentrum 1996 och har arbetat i föreningen sedan 
1999. 

Hållbar mat i kommuner
-seminarie för beslutsfattare

Dagens konsumtion är inte hållbar på lång sikt. Det vet vi. Det krävs en 
attitydförändring och en samhällsomställning för att vi ska kunna leva på 
jordens begränsade resurser. Svenskar förbrukar 70 ton mat och dryck under 
sitt liv och det är långt över vad jorden tål!

Ett seminarie anordnades under förmiddagen den 16:e oktober 2014. 
Målgrupp var beslutsfattare, förvaltningschefer och politiker i Blekinge. 
Ungefär 40 personer kom till seminariet som hölls samman av Eva Fröman 
som arbetar på EkoMatCentrum. Även Landstingets miljöchef Annika 
Christensson berättade om det framgångsrika arbete som Landstinget i 
Blekinge driver när det gäller hållbar mat inom verksamheten. 

Program och ett axplock från presentationerna ser du på följande sidor. 

Presentationerna finns digitalt på Länsstyrelsens hemsida.

Eva Fröman är hortonom/ekonom med ett stort intresse 
för ekologisk mat och matlagning. Eva har arbetat på SLU 
Alnarp som forskningsassistent. Under åren 1991-1999 
på Samodlarna Sverige som marknadskonsultent för de 
ekologiska intresseorganisationerna. Startade EkoMat-
Centrum 1996 och har arbetat i föreningen sedan 1999. 

Varmt välkommen!

http://www.lansstyrelsen.se/blekinge/Sv/miljo-och-klimat/miljomal/atgardsprogram-for-miljomalen/miljoarbete%20i%20Blekinge/Pages/default.aspx
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Eva Fröman, Eko Mat Centrum

Länk till hela presentationen

http://www.lansstyrelsen.se/blekinge/Sv/miljo-och-klimat/miljomal/atgardsprogram-for-miljomalen/miljoarbete%20i%20Blekinge/Pages/default.aspx
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Annika Christensson, Landstinget Blekinge

Länk till hela presentationen

http://www.lansstyrelsen.se/blekinge/Sv/miljo-och-klimat/miljomal/atgardsprogram-for-miljomalen/miljoarbete%20i%20Blekinge/Pages/default.aspx
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Elin Röös, Sveriges lantbruksuniversitet

Hur påverkar maten vår miljö?

Elin Röös forskar på matens påverkan på klimatet vid Sveriges Lant-
bruksuniversitet och undervisar inom hållbar konsumtion. Elin lyfter 
svåra frågor som: Är det ekologiskt, närproducerat, säsongsanpassat eller 
vegetariskt man ska satsa på? Eller att minska svinnet?

Elin Röös anlitades för att hålla föredrag på länets gymnasieskolor i samband 
med Blekinges MiljöMåltid under den 15-16 oktober. Under en timme pratade 
hon om miljöpåverkan från maten, hur den uppstår och vad man kan göra för att 
minska den. Minst 850 gymnasieelever i länet lyssnade på Elins föredrag och det 
var mycket uppskattat. Hon beskrev argumenten och motsättningarna mellan olika 
miljömål på ett pedagogiskt och tydligt sätt. 

På följande sidor finns ett smakprov från Elins presentation.

Forskning

Jag forskar kring livmedlens miljöpåverkan från ett 
systemperspektiv. Jag arbetar med hur miljöpåverkan 

från ett visst livsmedel kan kvantifieras med hjälp av t.ex. 
livscykelanalys. Jag tittar på vilka osäkerheter, begränsningar 

och möjligheter som finns med att beräkna framförallt 
växthusgasutsläppen från enskilda livsmedel. Jag studerar 
också konflikter mellan olika miljömål i bedömningen av 
vad som är miljösmarta kostval. Hur sådan information 
kan kommuniceras till konsumenter på ett förståligt sätt 

är också något som intresserar mig. Vidare intresserar mig 
frågor såsom vad vi väljer att använda vår jordbruksmark till, 
och hur resurseffektiva och miljösmarta olika odlingssystem 

är. Jag är också knuten till EPOK, Centrum för ekologisk 
produktion och konsumtion. 

Länk till hela presentationen

http://www.slu.se/sv/institutioner/energi-teknik/forskning/lca/
http://www.slu.se/sv/centrumbildningar-och-projekt/epok-centrum-for-ekologisk-produktion-och-konsumtion/epok/
http://www.lansstyrelsen.se/blekinge/Sv/miljo-och-klimat/miljomal/atgardsprogram-for-miljomalen/miljoarbete%20i%20Blekinge/Pages/default.aspx
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En folder med information om projektet och varför ekologisk mat 
är bra togs fram inom prjektet. Foldern delades ut till samtliga 
elever i den kommunala grund- och gymnasieskolan. Syftet var 
delvis att även föräldrar skulle få del av informationen om både 
projektet och ekologisk mat.

Foldern Blekinges MiljöMåltid finns i digalt format på 

Länsstyrelsens hemsida.

Folder -Blekinges Miljömåltid

http://www.lansstyrelsen.se/blekinge/Sv/miljo-och-klimat/miljomal/atgardsprogram-for-miljomalen/miljoarbete%20i%20Blekinge/Pages/default.aspx
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Temdag i skolan

I samband med den ekologiska lunchen i skolorna den 16 
oktober var ambitionen att skolorna själva skulle delta genom att 
arbeta särskilt med miljöfrågor, hållbarhet och hållbar konsumtion 
i undervisningen samma dag. Under våren 2014 fick samtliga rektorer 
information om projektet och ombads att involvera sina respektive skolor. 
Syftet med detta var i huvudsak att öka intresset och kunskapsnivån hos 
eleverna och skapa en tydlig koppling mellan skollunchen och konsumtion 
generellt. Ambitionen var även att sammanställa de idéer och verksamheter som 
genomfördes ute på skolorna och sprida dessa vidare till samtliga skolor i länet för 
att inspirera varandra.
Betydligt fler skolor än de som är omnämnda på följande sidor deltog i projektet, 
men de har inte återkopplat vad de genomförde, därför finns de inte med. 

Många inspirerande projekt, utflykter och skoluppgifter genomfördes! Flera 
skolor har efterfrågat liknande initiativ kommande år och vi hoppas att denna lista 
kan vara en god källa till planering av kommande undervisning på temat hållbar 
konsumtion. 
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Inspiration och goda idéer till 
skolan!

Miljömålsportalen

http://miljömål.se/sv/Skola-och-gymnasium/
Här finns relevant och konkret information 
för pedagoger, bland annat exempel på hur 
miljömålen kan användas i undervisningen. 
Miljömålen har tvärvetenskapliga ingångar och 
går ofta att arbeta med i flera olika skolämnen. 
Dessa skolsidor riktar sig till pedagoger med 
elever i grundskolans senare del, men innehållet 
kan även vara relevant för gymnasielärare. 

På respektive miljömålssida finns en kort text 
om miljökvalitetsmålet och exempel på hur 
målet kan kopplas till olika skolämnen utifrån 
beskrivningen i ämnenas kursplaner om vad 
eleverna ska uppnå i årskurs nio. Till varje mål 
finns även ett mer utförligt beskrivet exempel på 
en aktivitet som kan användas i undervisningen. 
Tips på hur du kan arbeta i de yngre åldrarna 
hittar du under länkarna till höger till andra 
webbplatser.” 

WWF (Världsnaturfonden) har en 
kalkylator för att undersöka sitt individuella 
ekologiska fotavtryck eller hela skolans 
fotavtryck.

http://skola.klimatsmartcommunity.net/

Verktyg och metoder för lärare 
(förskola - gymnasienivå).

http://www.wwf.se/utbildning/
lrarrum/1522520-lrarrum

Naturskyddsföreningen

Naturskyddsföreningen har material som dels 
är allmänt om hållbarhet och miljö och dels en 
sida som fokuserar på ekomat och där finns 
bland annat en lärarhandledning som riktar till 
högstadiet och gymnasium. 

http://www.naturskyddsforeningen.se/skola

http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/
tema-mat

http://www.naturskyddsforeningen.se/sites/
default/files/dokument-media/brev-och-
underlag/faktaunderlag-ekologisk-mat.pdf

Länsstyrelsen i Jämtland och Dalarna

Länsstyrelsen i Jämtlands län tog 2005 fram 
Miljömål: Vägen till ett hållbart samhälle – en 
lärarhandledning:

http://www.lansstyrelsen.se/jamtland/
SiteCollectionDocuments/Sv/
publikationer/2005/Miljomal-vagen-till-ett-
hallbart-samhalle.pdf

Dalarna tog fram en handledning 
2007

http://www.lansstyrelsen.se/dalarna/
SiteCollectionDocuments/Sv/Publikationer/
Rapporter-2007/07-01.pdf

Matsvinnprojektet
-släng inte mat

Kristinehamns kommuns genomförde en tävling 
bland kommunens högstadieskolor om vem 
som kunde minska matsvinnet mest. Matsvinnet 
vägdes varje dag under 10 veckor. Den skola 
som hade störst procentuellt minskning av 
matsvinnet vann en önskevecka (fick vilken 
mat som serverades i skolan). Utöver tävlingen 
satte man upp delmål t.ex. 10 procent minskat 
matsvinn gav en efterrätt. Informationsmaterial 
togs fram med fokus på att ändra attityder och 
öka kunskapen om hur matbeetende påverkade 
miljön i form av elevblad och lärarhandledning.

http://www.kristinehamn.se/boende-miljo/
projekt-matsvinn
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Grön flagg-skola för hållbar utveckling

Kungälvs kommun arbetar aktivt med att 
certifiera skolor i kommunen med Grön 
flagg. Grön Flagg är både ett verktyg och 
en certifiering. I kommunen har två skolor 
Grön Flagg och 4 förskolor. Fyra av fem 
gymnasieskolor samt två grundskolor har 
utmärkelsen ”en skola för hållbar utveckling”. 
Kommunen har åstadkommit detta genom 
ett långsiktigt arbete via engagerade lärare 
och pedagoger, nätverk, erfarenhetsutbyte, 
kontakter med omvärlden utbildningsinsatser 
och stöd från kommunens politiker.

http://www.hsr.se/det-har-gor-vi/land/i-skolan-
och-forskolan-gron-flagg

Det finns troligtvis några skolor i Blekinge som 
är certifierade enligt grön flagg. Dela gärna med 
er av erfarenheter. Ifall man som skola inte vill 
certifiera sig, kan ändå vara värdefullt att låta 
sig inspireras och få idéer från deras verktyg. 

Klimatvecka i Haparandas skolor

Den 8 - 12 oktober 2012 var det klimatvecka 
i Haparandas alla skolor. Då stod klimatsmart 
mat på menyn i skolmatsalarna. Extra mycket 
råvaror var lokalproducerade, ekologiska och 
vegetariska. Syftet med veckan var att visa att 
det finns smarta och enkla val vi kan göra för att 
minska vår påverkan på miljö och klimatet. Val 
som inte påverkar vår levnadsstandard negativt.

http://www.haparanda.se/
haparandastad/byggaboochmiljo/
hallbarahaparanda/klimat/artiklar/
klimatvecka2012.4.6a247231399a3ced60ec7.
html

Västerås kommun

Framtiden mat är ett projekt med syfte att 
främja en hälsosam livsstil och goda matvanor 
som även tar hänsyn till klimat och miljö. 

http://www.vasteras.se/omvasteras/
miljoochhalsa/projektochinitiativ/Sidor/
framtidensmatiVasteras.aspx

EkoMatCentrum

EkoMatCentrum är ett resurscentrum för 
hållbarhetsfrågor där viktiga komponenter 
är klimat, miljö och ekologi. Vi riktar oss 
till livsmedelsmarknadens alla aktörer. 
Vårt specialområde är restaurang- och 
storhushållssektorn.

http://www.ekomatcentrum.se/

http://www.ekomatcentrum.se/MatrAttBestalla.
htm

Projektrapport kring deras arbete med att 
öka andelen klimatsmart och ekologisk mat i 
offentlig sektor. 

http://jordbruksverket.se

Tips och råd från Kungälvs kommun

Det finns massor att lära runt ämnet Hållbar 
utveckling. Här har vi samlat material som 
främst riktar sig till elever och lärare som jobbar 
med hållbar utveckling i skolundervisningen. 

http://www.kungalv.se/Hallbar-utveckling/tips_
och_rad/For-larare-och-elever/

Natur & Miljöpärmen är ett läromedel i 
miljö för grundskolans årskurs 4-6. På ett roligt 
och pedagogiskt sätt får eleverna lära sig om 
hur vi alla kan leva på ett sätt som bättre tar 
hänsyn till vår natur och miljö. 
Natur & Miljöpärmen är ursprungligen 
författad av Stina Johansson, en av Sveriges 
främsta inom området miljöundervisning för 
barn. Nu omarbetas böckerna av ny författare 
och illustratör; Nadja C Martinsson och Lisa 
Larsson.
Materialet delas ut kostnadsfritt till skolorna, 
tack vare ett samarbete med lokala företag, 
kommun och Natur & Miljöpärmens förlag. 
Mer information om Natur- och Miljöpärmen 

Andra tips som man kan 
genomföra under temadagen: 

• Klädbytardag
• Ett temaområde från det regionala åt 

gärdsprogrammet/kommun
• Gå igenom kommunens lokala miljömål
• Konsumtion - måltidens komponering 

kopplad till olika miljömål
• Näringsberäkning recept: http://www.

miljomat.se/html/NaringsberakningRecept.
aspx

• Sortera ditt matavfall rätt: http://rattipasen.
orebro.se/
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http://www.haparanda.se/haparandastad/byggaboochmiljo/hallbarahaparanda/klimat/artiklar/klimatvecka2012.4.6a247231399a3ced60ec7.html
http://www.vasteras.se/omvasteras/miljoochhalsa/projektochinitiativ/Sidor/framtidensmatiVasteras.aspx
http://www.vasteras.se/omvasteras/miljoochhalsa/projektochinitiativ/Sidor/framtidensmatiVasteras.aspx
http://www.vasteras.se/omvasteras/miljoochhalsa/projektochinitiativ/Sidor/framtidensmatiVasteras.aspx
http://www.ekomatcentrum.se/
http://www.ekomatcentrum.se/MatrAttBestalla.htm
http://www.ekomatcentrum.se/MatrAttBestalla.htm
http://www.jordbruksverket.se/download/18.2ada1a6113d67e0bac480001695/1363697149830/Klimatsmart+mat+i+offentlig+sektor.pdf
http://www.kungalv.se/Hallbar-utveckling/tips_och_rad/For-larare-och-elever/
http://www.kungalv.se/Hallbar-utveckling/tips_och_rad/For-larare-och-elever/
http://www.miljomat.se/html/NaringsberakningRecept.aspx
http://www.miljomat.se/html/NaringsberakningRecept.aspx
http://www.miljomat.se/html/NaringsberakningRecept.aspx
http://rattipasen.orebro.se/ 
http://rattipasen.orebro.se/ 
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Mimi Eriksson Dekker, EkoMatCentrum

Utbildning med fokus hållbar och ekologisk mat! 
 - Riktar sig mot kökspersonal

En av de viktigaste aktörerna i arbetet med att göra lunchen i skolan mer hållbar 
är kökspersonalen. 
Syftet med utbildningarna var att ge kökspersonal ökad kunskap om ekologisk 
mat samt inspirera till hur man får ekonomi i ekologiska satsningar i kommunernas 
kök. Utbildningarna omfattade 3 timmar med teori och har genomförts i samtliga 
kommuner utom Ronneby. 

På följande sidor finns ett axplock från presentationen

Program

Mat, klimat och ekologi ger ekonomi i köket
Kursprogram för kökspersonal i Blekinge
Mimi Dekker, EkoMatCentrum

• Varför är det bra med ekologiskt?
• Reko fisk – hitta rätt i fiskhavet
• Miljömärken på mat
• Säsongsanpassat och lokalproducerat
• Minskat svinn ger bättre ekonomi
• Matsmart med hjälp av Ekomatsedeln
• Deltagarna diskuterar/gör egna     
handlingsplaner för mer klimatsmart tänk i 
skolköken.

Länk till hela presentationen

http://www.lansstyrelsen.se/blekinge/Sv/miljo-och-klimat/miljomal/atgardsprogram-for-miljomalen/miljoarbete%20i%20Blekinge/Pages/default.aspx
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Skrivelse som skickades ut till kommundirektörer och 
förvaltningschefer vid projektets start.

BLEKINGES MILJÖMÅLTID
En dag med fokus på vår mat 

Under 2014 vill Länsstyrelsen i Blekinge tillsammans med Blekinges fem kommuner, 
verka för att genomföra en dag med fokus på hållbar konsumtion och särskilt inriktat 
på mat. Vi vill under en och samma dag i samtliga Blekinges kommunala grund- och 
gymnasieskolor servera en måltid där råvarorna är ekologiska och/eller närproduce-
rade. I samband med detta vill vi genomföra en temadag.

Vilken typ av matproduktion önskar vi oss i framtiden? 

Blekinges MiljöMåltid syftar till att öka medvetenheten om det ansvar som vi alla 
har att lämna över ett samhälle till nästa generation där de stora miljöproblemen 
är lösta. Syftet med en lokalt och ekologiskt producerad måltid är att visa att vi 
efterfrågar mat som produceras i balans med ekosystemens förutsättningar. Tanken 
är att nyttja råva-ror som är både ekologiska och närproducerade, om det inte är 
möjligt bör något av de två kraven uppfyllas. Projektet syftar till att inspirera och öka 
kunskapen hos barn och ungdomar i länet om vilka konsekvenser vardagens val kan 
få, men på ett konkret och smakfullt sätt. 

Blekinges MiljöMåltid skapar en god plattform för inspiration till samtal och 
diskussion i undervisningen. Ambitionen är att sammankoppla måltiden med en 
temadag (vecka) i skolan med fokus på miljö, konsumtion och medveten livsstil. 
För att uppnå de miljö-mål som Sverige har åtagit sig att uppfylla, krävs en 
samhällsomställning och detta projekt är ett steg på vägen i arbetet med att skapa 
en långsiktigt hållbar attityd till konsumtion. Kontakt kommer att tas med rektorer 
och lärare för att utforma innehållet till temadagen.

Projektet syftar även till att skapa en diskussion kring möjligheten att öka andelen 
eko-logiska och/eller närproducerade råvaror i länets kommunala förvaltningar. 
Blekinges Miljömåltid ska inspirera till att välja mat som producerats på ett 
hållbart sätt. Inte bara denna dag utan alla dagar och både i offentliga och privata 
sammanhang. Det offentliga är en nyckel för att nå den stora samhällsomställningen 
som krävs och där har vi gemensamt ett stort ansvar.  

Målgrupp 

Grundskola och gymnasium i hela Blekinge (ca. 18 500 elever)
Föreslaget är att genomföra Blekinges Miljömåltid under vecka 42.

Media och information

En betydelsefull del av projektet är att Blekinges Miljömålsdag genomförs i Blekinges 
samtliga kommuner under en och samma dag. Det är viktigt att ”marknadsföra” pro-
jektet gentemot media för att optimera resultatet och kunskapsspridning. Projektet 
kommer att lanseras inom media både regionalt och nationellt.

Länsstyrelsen i Blekinge hoppas att kommunerna anser att detta är ett lovvärt 
initiativ och att vi tillsammans kan genomföra Blekinges MiljöMåltid med stor 
framgång!

Vänliga hälsningar

Berit Andnor Bylund
Landshövding

Frågor rörande projektet besvaras av Jenny Hertzman, miljömålssamordnare, 
tel: 010-20 40 144, e-post: Jenny.hertzman@lansstyrelsen.se 

http://Jenny.hertzman@lansstyrelsen.se
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