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ALKOHOL, NARKOTIKA, DOPNING OCH TOBAK (ANDT)
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Lansstyrelsen &r en viktig lank mellan nationell, regional och lokal niva.
Lansstyrelsen ska arbeta for att de nationella mal som riksdag och regering
beslutat om far genomslag i lanet, samtidigt som hansyn tas till regionala
och lokala forhallanden och forutsattningar.

| februari 2016 presenterade regeringen "En samlad strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobakspolitiken 2016-2020." En utvardering och analys av den tidigare strategin ligger till grund fér mal
och inriktning fér den nya perioden.

Det dvergripande malet ar "Ett samhélle fritt frdn narkotika och dopning, minskade medicinska och
sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk.” Regeringens ambition att bade jamlik-
hets- och jamstalldhetsperspektivet ska genomsyra ANDT-arbetet pd alla nivaer ar tydlig i strategin.

Det finns goda forutsattningar for samverkan med det lokala och regionala brottsforebyggande
arbetet eftersom mal och insatser ofta sammanfaller.

Lansstyrelsen har en central roll for att genomfora strategin

Varje lansstyrelse ska ha en sarskild samordningsfunktion for ANDT-fragor och uppdraget beskrivs

i forordningen SFS 2012:606. Genom funktionen ska lansstyrelserna stédja genomférandet av den
nationella ANDT-politiken i lanet. Funktionen ger stod till lokala och regionala aktorer for en effektivare
samverkan i ldnen genom att skapa kontaktvadgar, sprida metodik och material, ordna utbildningar och
forum for dialog.

Lansstyrelserna ska stédja kommunerna i arbetet med att samordna och utveckla tillsynen av alkohol
och tobak. Naringens egenkontroll ingar ocksa i den samordnade lokala alkohol- och tobakstillsynen.
Lansstyrelserna har utvecklat goda kontaktytor med den tvérvetenskapliga forskningen, inte minst pa
preventions- och foraldrastddsomradet. De kontaktytorna ska vi fortsatta att utveckla.



Lansstyrelsernas uppdrag kan
sammanfattas i sju olika delar

Lansstyrelserna ska bidra till att forverkliga malen i den
Forverkligande av nationella ANDT-strategin. Det dvergripande malet
handlingsplaner ar "Ett samhalle fritt frdn narkotika och dopning, med
och mal minskade medicinska och sociala skador orsakade av
alkohol och med ett minskat tobaksbruk.”

[ lansstyrelsernas uppdrag ingar att vara ldanken
mellan nationell, regional och lokal niva samt se till
Lank mellan att nationella politiska mal omvandlas till arbete som
anpassas efter lokala forhallanden.

| uppdraget ingar ocksa att fanga upp lokala och
regionala behov av stéd och formedla dessa till
regional och nationell niva.

olika nivaer

Lansstyrelserna ansvarar for att sammankalla och
Ansvar for stddja olika natverk, t ex for kommunala samordnare
natverk respektive alkohol- och tobakshandlaggare.



ANDT-samordnarna ska arbeta for att bidra till upp-
Uppbyggnad av byggnaden av en hallbar och effektiv lansstruktur
hallbar och effektiv genom samverkan. Med det menas struktur for
samarbete mellan olika lokala och regionala aktorer
som kommun, polis, landsting, region, idéburna
organisationer med flera.

lansstruktur

Lansstyrelserna ska fungera som motor i utveckling av
férebyggande- respektive tillsynsarbete. Det handlar
bland annat om att sprida nya kunskaper till kommunala
samordnare, alkohol- och tobakshandlaggare, besluts-
fattare och andra nyckelpersoner.

Motor i
utvecklingsarbetet

Lansstyrelserna ska ta initiativ till och starka samarbetet
mellan offentliga och privata aktorer samt idéburna
organistationer.

Samarbete med
civila samhallet

Formedla | uppdraget for lansstyrelsen ingar ocksa att presentera
forskningsron och férmedla ny forskning och nya studier.



Vilken betydelse har det regionala stodet
for det lokala arbetet?

GABRIEL WIKSTROM rolkhéilso-, sjukvdrds- och idrottsminister.

Regeringen har satt upp malet om att sluta de paverkbara halsoklyftorna inom en gene-
ration. Det ar ett brett arbete, som omfattar manga olika omraden, men vi vet att arbetet
som rér ANDT-omrddet dr viktigt. ANDT-strategin ar dérfor en viktig del i arbetet for en
jamlik halsa. Men vi vet ocksa att det har &r ett omrade dar olika delar av samhallet fyller
olika funktioner. Vad vi gor ifran statens hall & grundldggande, men mycket av det prak-
tiska arbetet gors i kommuner, landsting och av organisationer i civilsamhdllet. Mdlet med
strategin ar att den ska mojliggora ett fortsatt brett arbete i hela samhallet.

KARIN SVANBERG enhetschef, Brottsforebyggande rédet

Brottsforebyggande rddet (Brd) ska forstérka och utveckla det lokala brottsférebyggande
arbetet. Malet &r att bedriva ett strukturerat, kunskapsbaserat brottsférebyggande arbete
over hela landet. Den regionala nivan kan pa manga satt starka forutsattningarna for detta.
| dterrapporteringen av regeringsuppdraget Forstdrkt stdd till — och samordning av — det
lokala brottsférebyggande arbetet framforde Bra att stodet till det lokala brottsforebyggan-
de arbetet kan bli mer effektivt med hjalp av regionala brottsférebyggande samordnare.
| ANDT-strategin betonas vikten av samverkan mellan ANDT- och brottsférebyggande
arbete pa alla nivaer for att fa en 6kad effektivitet i arbetet, nationellt, regionalt och lokalt.
En regional struktur kan ocksa stodja nationella utbildningssatsningar, processtddjande
aktiviteter och implementeringen av ett nationellt brottsférebyggande program.

HAKAN LEIFMAN direktsr, CAN

CAN ér ett nationellt kompetenscentrum i ANDT-fragor. De insag tidigt vikten av samar-
betsparter pa regional niva och har dnda sedan 1930-talet haft lansombud for att sprida
information och kunskap regionalt och lokalt. I de lan dar det finns ett ndra samarbete
med den regionala nivan hander det mycket dven i kommunerna.

Lansstyrelsen och ANDT-samordnarna ér tillrackligt néra for att vara ett handfast och
konkret stdd for kommunerna, men ocksa tillrdckligt néra den nationella nivan for att vara
ett stod i det strategiska arbetet med implementering och uppféljning av ANDT-strategin.
Mycket har hant pa lokal niva de senaste 15 dren och ldnssamordnarnas arbete har sanno-
likt varit avgorande for den positiva utvecklingen.

CLAUDIA FAHLKE professoripsykologi, Goteborgs universitet

For att uppnad malen i ANDT-strategin behdver alla som dr engagerade i arbetet ha tillgdng
till aktuell kunskap och vetenskapligt underlag. Forskare vid t.ex. universitet och hégsko-
lor kan spela en vésentlig roll i ANDT-arbetet, framfor allt med tanke pa att den svenska
ANDT-forskningen ligger i framkant. | dag finns ett kunskapscentrum med samlad tvar-
vetenskaplig kompetens kring fragor som rér omradet: Centrum for utbildning och forskning
om riskbruk, missbruk och beroende (CERA) vid Goteborgs universitet. Har arbetar forskare
bl.a. med att stédja och medverka vid implementering av evidensbaserade metoder, bade
vid preventiva insatser och insatser aktuella for missbruks- och beroendevarden. Ett arbete i
dialog och samverkan med forskare dr en effektiv strategi for att uppna de satta ANDT-malen.
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ANNA BESSO avdelningschef Avdelningen for kunskapsstéd, Folkhdilsomyndigheten

Det regionala arbetet ar en forutsattning for ett effektivt ANDT-forebyggande arbete.
Lansstyrelsen ar pa den regionala nivan en viktig aktér med ett samordnande ansvar, dar
tillsynen utgdr en av flera delar i det forebyggande arbetet. Folkhdlsomyndigheten stédjer
genomforandet av ANDT-strategin genom att arbeta for nationell samordning och for
effektiv och kunskapsbaserad verksamhet. Myndigheten ansvarar ocksa fér uppfoljning av
strategin samt nationell tillsyn inom alkohol och tobak. Arbetet sker i dialog med lans-
styrelsen som i sin roll stodjer kommunerna, dar mycket av det férebyggande arbetet
genomfors. Lansstyrelsens uppdrag ar viktigt for saval samordning, uppfoljning, och
tillsynsvagledning som for att sprida kunskap till den lokala nivan.

LARS LUSTIG Ldnsrdd vid Ldnsstyrelsen i Vésterbottens Iéin.

Om den nationella ANDT-strategin verkligen ska fa effekt i hela landet mdste den omsattas
utifran regionala och lokala férutsattningar. Detta forutsatter i sin tur att det finns lang-
siktigt hallbara strukturer i alla led.

Lansstyrelsen har ett tydligt uppdrag inom ramen for strategin dar lansstyrelsens tillsyns-
handldggare och ANDT-samordnare ar den viktiga ldnken mellan nationell och lokal niva.
Tillsammans arbetar de for att det lagstadgade tillsynsarbetet, Idnssamordningen, det fo-
rebyggande arbetet inom ramen for strategin samt 6vriga utvecklingsfragor halls samman
och bidrar till en positiv utveckling i ldnen. Samverkan med kommuner, myndigheter och
idéburna organisationer ar helt avgérande for en positiv utveckling.

MICAEL SALL-LINDAHL bitrcidande regionpolischef. Polismyndigheten Region Nord,

Polismyndigheten har ett gott samarbete med ldnsstyrelsernas ANDT-samordnare och
tillsynshandldggare, bade pa lokal-, 1ans- och regionniva. Manga av de metoder och
arbetssatt som anvands i det praktiska forebyggande arbetet mot ANDT &r viktiga for oss
ur ett brottsférebyggande och trygghetsskapande perspektiv; bland annat tillsyn enligt
alkohol- och tobakslagarna, samverkan for ren traning utan dopning och samverkan mot
alkohol och droger i trafiken. Det dr ocksa en styrka for oss pa regionniva att lansstyrelser-
nas ANDT-funktioner samarbetar bra med varandra, eftersom polisregionerna verkar éver
flera Ian. ANDT-samordningen bidrar till en likvéardighet i det forebyggande arbetet i hela
landet.

TORKILD STRANDBERG kommunalrdd, Landskrona kommun.

Alla missbrukare kan berdtta om sin "férsta gang” och for de flesta slutar det dar. Men for
nagra blir det forsta steget in i ett livslangt drogmissbruk och forlorade livschanser. Darfor
ska vi angripa narkotikan pa bred front.

I rollen som beslutsfattare inom kommunen kdnns det viktigt att bade tjansteman och
politiker far utbildning och annat stéd fran den regionala nivan, och samtidigt kan fanga
upp och foéra vidare trender och attityder gallande ANDT. Vi maste hela tiden agera utifran
den kunskap som finns och de metoder som fungerar. P4 lokal nivé behdver vi samverka
med polisen, men dven internt inom kommunen. Det r en avgérande uppgift att hindra
unga manniskor fran att fastna i vad som riskerar att bli ett livsldangt missbruk och darfor
behover vijobba brett. | det arbetet &r stodet frdn och samverkan med lénsstyrelserna en
viktig del.



Sa har arbetar vi for att genomféra

vart uppdrag

Lansstyrelsernas ANDT-samordnare
Tillsammans klarar vi mer an var och en for sig. Tjugo-
fyra ANDT-samordnare har tillsammans kontakter
med samtliga 290 kommuner och manga andra orga-
nisationer. Vi fungerar som en ldnk mellan nationell
och lokal niva.
Vi arbetar bade inom vara egna lan och over lans-
granserna for en jamlikt férdelad halsa och for att
oka likvdrdigheten i det férebyggande arbetet. Det gor
vi bland annat genom att:
halla arliga nationella grundutbildningar for nya
preventionssamordnare i kommunerna
- ordna utbildningar och motesplatser gemensamt
for flera lan.

manga av 0ss aterkommande besdker lanets
kommuner tillsammans med lansstyrelsekollegor
som ansvarar for fragor som tangerar ANDT-om-
raddet, exempelvis tillsyn enligt alkohollagen och
tobakslagen, fordldraskapsstéd och vald i ndra
relationer.
Gruppens samlade kunskap och erfarenhet av fore-
byggande arbete och det gemensamma uppdraget
i var forordning (SFS 2012:606) leder arbetet framat.
Vill du na alla ANDT-samordnare i en viktig fraga,
kontakta Lansstyrelsen Orebro, som &r nav for vart
gemensamma langsiktiga arbete.

FOTO: MARIANNE BERLIN, LANSSTYRELSEN STOCKHOLM, MAJ 2016



Lansstyrelsernas alkohol- och
tobakshandlaggare

Lansstyrelsernas alkohol- och tobakshandldggare ar
viktiga for genomférandet av de prioriterade malen
och insatsomrddena i ANDT-strategin. Vi har till-
sammans tagit fram en tillsynsmodell, kallad SLATT
(Sveriges lansstyrelser utvecklar alkohol- och tobaks-
tillsynen). Modellen gor att Lansstyrelsernas verksam-
hetstillsyn i kommunerna blir s& strukturerad, likvérdig
och transparant som majligt. Vi arbetar ocksa I6pande
med vagledning till kommunerna i deras arbete utifran
alkohollagen och tobakslagen.

Utifran vart regeringsuppdrag ar vi en viktig part i
den nationella samordningen pd ANDT-omradet. Vi
samverkar med Folkhalsomyndigheten, Lansstyrelsernas
ANDT-samordnare, Polismyndigheten och andra aktorer

och organisationer pa nationell, regional och lokal niva.
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Lansstyrelsernas tillsyn har gett resultat i kommunerna
och fatt effekt for maluppfyllelsen i ANDT-strategin. |
flera kommuner ser vi en kvalitetshojning i kommuner-
nas myndighetsutévning vid serveringstillstdnd och
fler kommuner prioriterar regelbunden tillsyn inom
alkohol- och tobaksomradet.

Ett annat viktigt verktyg for att begrdnsa tillgdngen
till alkohol och tobak fér minderariga & kommunernas
mojlighet att genomfora kontrollkdp. Kontrollkdpen
ger kommunerna majlighet att kontrollera rutinerna for
alderskontroll hos naringsidkare som séljer folkol och
tobak. Har har vi en viktig funktion att félja kommuner-
nas arbete och se till att de féreskrifter och allméanna
rad som finns pa omradet foljs.

Vill du nd alla tillsynshandldggare i en viktig fraga sa
kontakta lansstyrelsen Ostergétland som &r navet for
vart gemensamma langsiktiga arbete.



Overgripande organisation for att na

de nationella ANDT-malen

REGERINGS/RIKSDAG

Nationell niva

Regeringskansliet/departementen
- Socialdepartementet
- ANDT-radet

Statliga myndigheter med
uppgifter inom ANDT-omradet

Folkhélsomyndigheten
ANDT-samordning

Tillsyn alkohol- och
tobakslagen

Uppfoljning av ANDT-strategin

Brottsforebyggande radet
Polismyndigheten
Tullverket
Kustbevakningen
Trafikverket
Transportstyrelsen
Kriminalvarden

Statens institutionsstyrelse
Statens skolverk

Myndigheten for ungdoms-
och civilsamhallesfragor

Myndigheten for familjeratt
och fordldraskapsstod

Socialstyrelsen
Lakemedelsverket
Konsumentverket

Idéburna organisationer

Regional niva

Polisregioner,
Tullverket,
Kustbevakningen och
Kriminalvarden

Landsting/
Regionforbund

Ldnsstyrelser

ANDT-samordning
Tillsyn alkohol- och
tobakslagen

Idéburna organisationer

Lokal niva

Naringsliv

Lokalpolisomraden,
Tullverket,
Kustbevakningen

Landsting

Kommuner

Kommunal samordning
Tillsyn alkohol- och
tobakslagen

Idéburna organisationer



Landsting/
Region

Folkhalso-
myndigheten

Lansstyrelserna

Social-
departementet

Idéburna
organisationer

Ovriga statliga
myndigheter

Hogskola/
universitet




DEN HAR BROSCHYREN vinder sig till dig som kommer i kontakt
med fragor som ror férebyggande arbete kring alkohol, narkotika,
dopning eller tobak.

Du kan arbeta i kommun, landsting, region, statlig myndighet eller
ideell organisation. Du kan dven vara politiker pa lokal och regional
niva som kommer i kontakt med ANDT-fragor.

Har kan du hitta information om hur lansstyrelserna arbetar

forebyggande, exempelvis genom tillsyn enligt alkohollagen
och tobakslagen.

Vill du veta mer?

Lansstyrelserna: www.lansstyrelsen.se

Lansstyrelsen Orebro: tfn vx 010-224 80 00 .
Lansstyrelsen Ostergodtland: tfn vx 010-223 59 o
Folkhélsomyndigheten: www.folkhalsomyndlg eten.

i - www.can.sé
det for alkohol- och narkotikaupplysning CAN: ww

Centralforbun
Brottsférebyggande radet: www.bra.se
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