XX xx0z Hoddey

Uppfoljning av handlingsplan
for ANDT-arbetet | Gavleborg
2018-2019

Lénsstﬁélsen
Gavleborg



Uppfoljning av handlingsplan for ANDT-
arbetet i Gavleborg 2018-2019



Uppfoljning av handlingsplan for
ANDT-arbetet i Gavleborg
2018-2019

| Gavleborgs lan har ANDT-forebyggande arbete pagatt under lang tid med ett
stort antal aktorer: Polismyndigheten, Hogskolan i Gavle, Region Gavleborg,
Skatteverket, Tullverket, Lansstyrelsen Gavleborg och foretradare for
kommunernas ANDT-samordnare och tillsynshandlaggare. Tillsammans har man
arbetat fram den regionala ”Strategin for ANDT-arbetet i Gavleborg 2017—-
2021".

Utifran strategins regionala prioriteringar har en tvaarig handlingsplan arbetats
fram for aren 2018-2019. Ytterligare en handlingsplan for strategiperioden ska
arbetas fram for aren 2020-2021. Den regionala handlingsplanen for ANDT-
arbetet i Gavleborg for aren 2018-2019 foljer samma struktur som den
nationella ANDT-strategin. Regionala prioriteringar har tagits fram som
aktorerna gemensamt ska strdva efter under strategiperioden. De regionala
prioriteringarna ar kopplade till de nationella insatsomradena.

Uppféljning av handlingsplanen har gjorts av arbetsgruppen for strategin och
kan ses som ett underlag for kommande handlingsplan.

Manga aktorer har bedrivit viktiga insatser for att nd malen i ANDT-strategin. |
Gavleborg finns det val utvecklade strukturer for samverkan bade regionalt och
lokalt for att bedriva ett framgangsrikt ANDT-férbyggande arbete. Under
perioden har strukturer och 6verenskommelser utvecklats och omarbetats,
vilket ger en bra forutsattning for att fortsatta ett viktigt utvecklingsarbete inom
ANDT.

Insatserna i handlingsplanen har féljts upp genom de indikatorer som varje
insats uppgett. Dar efter har en bedémning av status gjort efter varje insats.
Gron bock star for genomfort, gul bock for pabérjat.



Mal 1

Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak ska

minska.

Omrade: Preventivt arbete for rokfria miljder

Insats

Ansvarig

Indikator for
uppfodljning

Status

Erbjuda kommunerna
kompetensutveckling
gdllande rokfria miljoer.

Rokfri arbetsplats

Arbeta fér att alkohol-, drog-
och tobaksfragor ska finnas
med i personaldirektiv

F6lja ENSH-standard fér en
tobaksfri organisation.
Uppdaterad 2019 till GNTH-
globala standards

Stodja arbetet med Tobacco
Endgame - Rokfritt Sverige
2025

Lansstyrelsen
Gdvleborg

Region
Gavleborg

Region
Gavleborg

Region
Gavleborg

Region
Gavleborg

Folktandvarden

Lansstyrelsen
Gavleborg

Antal deltagande
kommuner: 10

Utvardering av
insats: Nej.

Pagaende
langsiktigt arbete

Genomfort: Ja
Fragorna finns
med under
personaldirektivet
arbetsmiljé och
hélsa

Uppfoljning
december 2019

Pagaende
langsiktigt arbete

Antal traffar: 2
regionala

Nordanstig?



Omrade: Utveckla det forebyggande tillsynsarbetet

Insats

Ansvarig

Indikator fér
uppfoljning

Status

Stodja kommunerna i arbetet av

kontrollkdp

Genomféra en berusningsstudie i

lanet

Arbeta efter AAS (ansvarsfull
alkoholservering)

Genomfoéra traffar for
myndighetssamverkan

Informationsinsatser till
detaljhandel t.ex.
informationsfoldrar kring
lagstiftning

Lansstyrelsen
Gavleborg

Lansstyrelsen
Géavleborg

Kommunerna

Kommunerna

Lansstyrelsen
Gavleborg

Genomfort: Delvis

Genomfort: Ja

Utvardering:
Rapporten 2019:4
Berusningsstudie 2018.

Antal
utbildningstillfallen:

Gastrikland - 2
utbildningar.

Halsingland - 8
endagsutbildningar och
9 halvdagsutbildningar.

Antal traffar:
Gastrikland 3 ggr,

Samhallsbyggnad,
skatteverket,
raddningstjanst, polis,
handlaggare

Halsingland

Genomfort: ja

Omrade: Samverkanforum mellan Polismyndigheten, Skatteverket,
lanets kommuner, Tullverket, Aklagarmyndigheten och
Lansstyrelsen Gavleborg mot illegal handel av alkohol och tobak

Insats Ansvarig Indikator for Status
uppfdljning

Utbilda i ISAK metoden Lansstyrelsen Genomfort

(inforsel av alkohol: Gavleborg

samverkan mellan

myndigheter om krogen)

Bilda natverk for arbetet Lansstyrelsen Antal traffar: 2

mot illegal tobak och Gavleborg Pagdende

alkohol




Mal 2

Antalet barn och unga som bdrjar anvanda narkotika,
dopningsmedel och tobak, eller debuterar tidigt med alkohol,
ska succesivt minska.

Omrade: Erbjuda skolor att utveckla och integrera ANDT-fragorna i
undervisningen for att bidra till en halsoframjande skola

Insats

Ansvarig

Indikator for Status

uppfdljning

Erbjuda kommunerna och
andra aktorer kunskaps- och
erfarenhetsutbyte

Stodja kommunerna i arbetet
med ANDT pa schemat

Erbjuda kommunerna regional
samordning av Tobaksfri Duo

Erbjuda skolor information om
tandhalsa kopplat till tobak

Erbjuda radgivande samtal till
ungdomar under 18 ar med
bruk av alkohol

Erbjuda kvalificerat radgivande
samtal till ungdomar under 18
ar med bruk av tobak

Samordna, bearbeta,
aterkoppla och analysera CAN-
undersokning

Arrangera regional
tobakskonferens under
projektet Tobaksfria barn 2018

Erbjuda/informera om
Halsokalkylatorn, ett verktyg
for att pavisa halsovinster

Lansstyrelsen
Gdvleborg

Region Gavleborg

Lansstyrelsen
Gavleborg

Folktandvarden

Folktandvarden

Region Gavleborg

Region Gavleborg

Region Gavleborg

Region Gavleborg

Lansstyrelsen
Gavleborg

Region Gavleborg

Antal motestillfallen: 5

Antal deltagande
kommuner: 5

Antal
utbildningstillfallen: 2

Antal deltagande
kommuner: 5

Genomfort: ja

Antal kommuner som
arbetar med metoden:
4

Antal klasser i lanet:
arskurs 6 - 163. arskurs
9-134

100 % som blivit
erbjuden

Antal: 18 personer

Antal: 17 personer

Genomfort: Ja

Antal deltagande
kommuner: 10

Antal deltagande
kommuner: 5

Deltagare: 40

Genomfort: ja

Uppdaterad utifran HLV
2019



Omrade: Informations- och antilangningsinsatser gallande alkohol

och tobak

Insats

Ansvarig

Indikator for Status
uppfoljning

Erbjuda kommunerna deltagande i
antilangningskampanjer

Lansstyrelsen
Gdvleborg

Antal deltagande
kommuner: 9

Sprida antilangningskampanjer
t.ex. Tdnk Om via t.ex. Hilsotorg
och andra informationskanaler

Region Gavleborg

Genomfort: ja

Halsotorg har fatt
tillgang till
material



Mal 3

Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som utvecklar
skadligt bruk, missbruk eller beroende av alkohol, narkotika,
dopningsmedel eller tobak ska succesivt minska.

Omrade: Samverkan mellan Polismyndigheten,
Distriktsidrottsforbundet, Lanets kommuner, Hogskolan i Gavle,
Region Gavleborg och Lansstyrelsen Gavleborg kring
dopningsférebyggande arbete riktat till motionsidrotten

Insats Ansvarig Indikator for Status
uppfdljning
Erbjuda utbildningsinsatser till Lansstyrelsen Antal
anlaggningar for 100% ren Gavleborg utbildningstillfallen: 2
hardtraning
(PRODIS- Antal deltagare: 50
kommuner)
Erbjuda kunskapshdjande Lansstyrelsen Antal
insatser kring dopning och Gavleborg utbildningstillfallen: 2

kosttillskott
Antal deltagare: 150

Omrade: Samverkan mellan Polismyndigheten, Lanets kommuner
och Lansstyrelsen Gavleborg med férebyggandearbete kring
studentfirande

Insats Ansvarig Indikator for Status
uppfoljning

Starta en arbetsgrupp for Lansstyrelsen Genomfort: ja

skolavslutningar Gavleborg

Ta fram ett gemensamt Lansstyrelsen Paborjat

material for kommunerna i Gavleborg

lanet for skolavslutningar

Omrade: Samverkan mellan Polismyndigheten, Hogskolan i Gavle,
Gefle studentkar, Gavle kommun och Lansstyrelsen Gavleborg i
ANDT-fragor rérande hogskolestudenter

Insats Ansvarig Indikator fér Status
uppfoljning

Genomfora utbildning i AAS Hogskolan i Antal

(ansvarsfull alkoholservering) fér = Gavle utbildningstillfallen: 1

karpersonal

Antal deltagare: 15

Utvardering: se nedan




Genomféra fadderutbildningar Hogskolan i Antal utbildningar: 2

Gavle
Antal deltagare: 600
Mottagande av nya studenter pa | Hogskolan i Utvardering: 25-30% av
Hogskolan i Gavle (inspark) Gavle de nya studenterna
deltar under insparken.
Av dessa svarar narmare
90% att insparken var
mycket bra eller bra.
Delta pa tematillfillen gillande Hogskolan i Genomford: ja
alkohol och tobak Gavle
Region
Gavleborg
Erbjuda tobaksavvanjare fran Region Utbildad
Hogskolan utbildning och finnas Gavleborg tobaksavvanjare finns:
med i ldnets natverk for ja
tobaksavvanjare
Antal
utbildningstillfallen: 2
ggr/ar

Utvérderingen av Ansvarsfull alkoholservering visade att studenterna haft
mycket stor nytta av utbildningen. P4 fragan i utvarderingen om I vilken
utstrdckning tror du att du har nytta av kursen 1 ditt arbete pd studentpuben”
kryssar samtliga 15 studenter I mycket stor utstrackning”.

Samtliga pass under utbildning far omdomet att passen ar mycket bra eller
bra.



Mal 4

Kvinnor och man samt flickor och pojkar med missbruk eller
beroende ska utifran sina forutsattningar och behov ha dkad
tillganglighet till vard och stod av god kvalitet.

Omrade: Samverkan och utveckling for vard och stéd av god

kvalitet ar ett utvecklingsomrade

Insats Ansvarig Indikator fér uppfoljning Status
Erbjuda Audit-utbildning Region Webbutbildning framtagen.
Gavleborg
Erbjuda kompetenshojning | Region Antal grundutbildningar: 4/ar
i samtalsmetodik till hdlso- | Gavleborg o . o
Lo Antal fordjupningsutbildningar:

och sjukvardspersonal .

2/ar

Antal deltagare: 20 per tillfélle
Erbjuda kompetensho6jning  Region Grundutbildning och
om levnadsvanor till hdlso- Géavleborg fordjupningsutildning ar ett

och sjukvardspersonal

pagaende langsiktigt arbete
som erbjuds

Ex andra utbildningsinsatser
ST- lakarutbildning 3 dagar, 2
ger/ar

Barnmorskeutbildning 1 dag

Ungdomsmottagningsutbildning
1 dag

Omrade: Utreda mojligheten till lattillgangliga arenor for
halsoframjande och férebyggande arbete for personer som
samhallet har svart att na

Insats Ansvarig Indikator fér Status
uppfodljning
Halsotorg ska kunna ge Region Pagaende
information och inspirera till Gavleborg langsiktigt arbete
halsosammare livsstil vid Gavle och
Hudiksvalls
Sjukhus.
Tobaksavvanjning
grupp erbjuds
Utveckla god och néra vard Region Arsuppféljning
Finns en organisation med Gavleborg gors



ansvariga och programomraden
utsedda som stdd i arbetet.

Teknikutvecklingen ur ett saval Region Arsuppféljning
kvalitets-, jamlikhets- och Gavleborg gors
tillganglighetsperspektiv




Mal 5

Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som doér och
skadas pa grund av sitt eller andras bruk av alkohol, narkotika,
dopningsmedel eller tobak ska minska.

Omrade: Samverkan och utveckling av arbetet med de som dor
eller skadas pa grund av sitt eller andras bruk av ANDT ar ett
utvecklingsomrade

Insats

Ansvarig

Indikator for Status

uppfoljning

Ta fram regional
handlingsplan for
suicidprevention

Region Gavleborg

Genomfort: ja

Arliga
genomfdrande
planer

Omrade: Samverkan mot alkohol och droger i trafiken mellan
Polismyndigheten, Kriminalvarden, Trafikverket, Region Gavleborg,
lanets kommuner och Lansstyrelsen Gavleborg behover utvecklas

Insats Ansvarig Indikator fér Status
uppfdljning

Ta fram en struktur | Lansstyrelsen Antal som erbjuds

for SMADIT i lanet Gavleborg vard vid drog- Pagdende

Planera och erbjuda
kommunerna en
SMADIT-konferens

Samverka med
Region mitt
(Gavleborg,
Uppsala,
Vastmanland) i
SMADIT

Lansstyrelsen
Gavleborg

Polismyndigheten

Lansstyrelsen
Gavleborg och
Polismyndigheten

onykterhet — ses
over

Antal deltagande
kommuner: 4

Antal traffar: 10



Spel om pengar

Omrade: Arbeta fram en fungerande struktur for att forebygga och
behandla spelproblematik

Insats Ansvarig Indikator fér Status
uppfdljning

Undersoka befintliga Lansstyrelsen Antal deltagande

strukturer och integrera Gavleborg kommuner: 9

arbetet med spel om pengar
dar det lampar sig bast.

Omrade: Fa en aktuell 6verblick 6ver laget i lanet nar det galler spel

om pengar
Insats Ansvarig Indikator fér Status
uppfdljning
Planera och genomféra Lansstyrelsen Antal
en konferens Gavleborg utbildningstillfallen: 2

Antal deltagare: 120

Antal deltagande
kommuner: 9



Lansstyrelsen Gavleborg ansvarar for att beslut fran riksdag och
regering genomférs samt att samordna den statliga verksamheten i lanet.
Vi &r en kunskapsorganisation som arbetar tvarsektoriellt med flera olika
sakfragor fran landsbygdsutveckling, miljmalen, biologisk mangfald och
djurskydd till flykting- och integrationsfragor hallbar samhallsplanering och
krisberedskap.

var vardegrund bygger pa tre ord, handlingskraft, professionalitet, och
forstaelse och ska genomsyra allt vi gor pa alla nivaer.

L'ainssty_r_elsen
Gavleborg

Borgmastarplan, 801 70 Gavle, tel 010-225 10 00
www.lansstyrelsen.se/gavieborg



