Rinnande vatten

Mellanljusnan ar en outbyggd del av Ljusnan.
Under 1970-talet fanns planer pa utbyggnad men
regeringen sa nej, bland annat tack vare hogljudda
protester. Det fritt strommande vattnet ar mycket
vardefullt for ménga arter. Den séllsynta flodpéarl-
musslan trivs bast nar det ar fart pa vattnet. Sand-
och grusbottnar i strommande vatten ar perfekta
lekmiljoer for harr och 6ring nér de ska para sig.
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Spar efter flottning

Ljusnan var forr en viktig flottled. For att under-
latta transporten av timmer byggdes ledarmar,

sé kallade stenkistor, utmed strdnderna. Andra
atgarder var att rensa bort sten och block fran
alvfaran och anldgga flottningsrannor. Flottningen
upphorde pa slutet av 1960-talet men sparen finns
kvar dnidag.

Det gar att se manga ldmningar efter flottningsepoken i
naturreservatet. Vid Lassekrog och Kolen finns till exempel
imponerande stenkistor.

Ut och njut!

I Mellanljusnans naturreservat infinner sig en
kénsla av vildmark. Du kan vandra langa stunder
pa Flottarstigen eller Ljusnanleden utan att stota
pavare sig bebyggelse eller manniskor. Reservatet
bjuder pa vackra vyer 6ver forsar, branta alv-
brinkar och skogsklddda asar. Ibland tar lederna
en avstickare in i den tita skogen, dar marken
tacks av mjuka mossmattor och tradstammarna
ar kladda av lavar. Och nér det ar dags for den
obligatoriska fikapausen kan du vilja mellan flera
rastplatser med vindskydd. Fér den som vill préva
fiskelyckan finns flera fina stromstrackor. Tank pa
att det kravs fiskekort!

| naturreservatet finns flera vindskydd med eldstad, som
har vid vid Knutndsudden. Tank pa att ta med dig ved -
det &r inte tilldtet att plocka i skogen.

Skarvor fran forntiden

Miénniskan har i alla tider valt att bosétta sig vid
vatten. Vid Mellanljusnan har ménniskor levt och
verkat sedan stenaldern. Gamla boplatser finns till
exempel vid Kolstrommen och Skytesvallen. Har
har arkeologer hittat skarvsten. De kantiga stenar-
na ar lamningar efter stenar som upphettats vid
till exempel matlagning och déarefter gatt sonder.

Pa bada sidor om Mellanljusnan finns markerade leder.
Flottarstigen pa sddra sidan ar 27 km lang och iordning-
stalld med broar. Ljusnanleden pa norra sidan &r 24 km
ldang och mer aventyrlig vilket innebér att du kan behéva
vada dver vattendrag. Lederna binds samman av reserva-
tets sex entréer. Helgonleden, som gar mellan Uppsala och
Trondheim, féljer Flottarstigen parallellt fram till Laforsen.

Kom ihag!
Var uppmaéirksam pa att du i reservatet inte far:

e framfora motordrivet fordon annat an pa vag som
ar avsedd for motorfordonstrafik,

« taved eller elda pa hallar. Ovrig eldning &r endast
tillaten med tillhandahallen ved eller om egen
ved tagits med,

« bryta kvistar, filla eller pa annat satt skada lev-
ande eller doda stdende eller omkullfallna trad
och buskar,

» skada, plocka eller samla in vaxter och svam-
par. Undantag géller for bar-, matsvamp- och
blomplockning for eget behov, med undantag for
fridlysta och rodlistade arter,

» medvetet skada eller stora djurlivet, med undan-
tag for tillatet fiske.

Fullstandiga foreskrifter finns pa lansstyrelsens
hemsida www.lansstyrelsen.se/gavleborg

Hudiksvall

Hitta hit

Véagarna fram till entrépunkterna ar korbara for
biltrafik under sommarhalvaret. Under annan tid
pa aret (t ex under tjallossning och vintertid) kan
vigarna hallas stingda eller lamnas oplogade.
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Gavleborg NATURA 2000

Syftet med naturreservatet ar att bevara den bio-
logiska mangfalden och att varda och bevara den
vardefulla naturmiljén, samt att tillgodose friluftslivets
behov av omraden. Naturreservatet omfattar natur
som ingar i det europeiska natverket Natura 2000.

erealz 1041 ha varav 622 &r land. Beslutsar: 2015.
Agare: Enskilda, bolag och staten. Forvaltare: Lans-
styrelsen Gavleborg.

Produktion: Naturcentrum AB 2015. Foton: Naturcentrum AB.
lllustrationer: M. Holmer. Karta: C. Lindkvist, Naturcentrum AB.
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