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Vigen till Soderhamns unika natur -
Soderhamns naturguide

“"Med denna naturguide vill vi visa dig vigen till Soderhamns vackra
natur. Vart landskap som strdcker sig fran de djupa skogarna i vdst,
till havet och skdrgdrden i ost har ett fantastiskt urval av naturtyper.
Hdr vill vi ddirfor berdtta om vad den har att erbjuda och om var du
kan skdda fagel, motionera, flanera, studera sdllsynta arter eller bara
njuta av den underbara naturen.

Hdr i naturguiden beskrivs kommunens alla naturreservat och ytterli-
gare tvda av Soderhamns pdrlor. Det dr platser med enastdende miljoer
och i flera fall med en rik historia. I texterna ligger forst en oversiktlig
beskrivning av platsen. Ddrefter presenterar vi omrddet och dess se-
vdardheter. Vi beskriver ocksad naturliga skeenden som man ofta ser i
naturen och enskilda arter har lyfts fram.

Vdr forhoppning dr att kunna locka kommuninnevanare och turister
att besoka dessa omrdden. Vi vill med den kunskap vi formedlar foda
en nyfikenhet hos dig som ldsare och besokare, ndgot som forhopp-
ningsvis ocksa leder till ett storre intresse for var natur och vdar omgiv-
ning.

8 Packa nu matscicken och bege dig ut i var vackra natur och upplev
Wl vdira grdinslosa tillgangar.”

Naturguiden #r producerad av Andreas Haberg, Margareta Orn-Liljedahl och Monica Niklasson pa
Kultur och samhallsutvecklingsforvaltnings planerings och utvecklingsavdelning i samarbete med
Anette Nord pa kultur och fritidsavdelningen samt Naturskyddsforeningen och Friluftsfrdmjandet.

Omslagsbilder, uppifran: Gunnar Andersson (bild 1, 7, 8), Anna Onelius (bild 2, 5),

Margareta Orn-Liljedahl (blid 3, 4), Thomas Thiger (bild 6)

Kartor: Solve Eriksson, Maps4u

Teckningar: Jonas Lundin, Gévle. Kenneth Englund, Hudiksvall (Skarv och sél pa héllar, sidan 12).
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Foto: Andreas H-é‘Berg

Djupt inne i Tronoskogarna, i Soderhamns kommuns nordviéstra énde, finner du ett stycke
vildmark i ett kuperat landskap. Hir vixer gammal naturskog dir forekomsten av aspar ar
ovanligt hog. Naturreservatet har en rik flora av framforallt lavar, mossor och vedlevande
svampar och rymmer ménga séllsynta och hotade arter. Hiir kan du hora ugglorna hoa, hack-
spettarna trumma och det ér inte osannolikt att du stoter pa en ilg i skogen. Om du ér upp-
méirksam kan du fi se grynig gelélav som i Langbros naturreservat vixer pa en av bara tva

platser i hela Hilsingland.

I det stigldsa landskapet kan man njuta av stillheten
i den gamla naturskogen. Skogen i reservatets norra
del bestdr av 150-200-ariga barrtrdd och grova aspar
som star insprangd i1 bestdnd av yngre skog med
mycket 16vtrad. I triden véxer rikligt med skigglav
som svajar i vinden. P4 lagorna, men ocksa pa vissa
staende trdd véxer gott om nedbrytande svampar
som gran-, kott- och ullticka. Tillgangen pa gamla
trdd och torrakor gor det intressant for hallevande
fgelarter och det finns dérfor chans att fa se bland
annat ugglor och hackspettar i omradet. En av dessa
ar den tretaiga hackspetten som till skillnad frén de
flesta andra hackspettsarter saknar rod hjédssa, den ér
istdllet gul pa huvudet. Denna art &r en riktig skogs-
vardare som éter larver och puppor av den stora ska-
degoraren pa skog, granbarkborren. Den dter ocksa

vedbock och flera andra skadeinsekter. Forekomst av

Blandskog med granlaga

tretdig hackspett 1 ett omrdde kan latt faststéillas utan
att man behover se sjdlva figeln. Den ldmnar ndm-
ligen tydliga spar efter sig, 1 forsta hand pa granar, i
form av ringar som hackas ur, den ena ovanfor den
andra.

Tretaig hackspett

En raritet i linet

Har 1 Langbros naturreservat har grynig gelélav en
av sina tva kinda véxtplatser 1 Hélsingland. Arten
har stora krav pé sin véxtplats och att den véxer hér
tyder pd att det funnits gott om asp under en ldngre
tid. Laven kréaver ocksd en hog luftfuktighet och en



skuggig miljo for att dverleva. Aven andra arter trivs
1 denna milj6 och hir finns dven flera andra rodlista-
de arter, som aspgelélav och lunglav. Detta &r en stor
orsak till att omradet skyddas som naturreservat.

i

Utsikt frén reservatet Foto: Andreas Haberg
Spér i skogen

Pé hojderna ar hillar och klapperstensfilt bevuxna
med skog, men fran det hogsta berget i omradet fér
man dnda en fin utsikt 6ver det bdljande landskapet.
Gamla grd, forvridna och urholkade tallstammar star
pa flera stéllen kvar likt skorstenar i trd. I manga sit-
ter kottar fastkilade. Det dr hackspettar som anvént
dem som hackspettssmedjor, d.v.s. som hallare nar
de hackar fron ur kottarna. Gor man ett besok under
vintern mérker man tydligt av det rika djurlivet i om-
radet. I sndn syns minga spar som korsar varandra
och speciellt dlgen forekommer rikligt.

Lovtridens roll

I naturreservatets sodra del méts du av en ca 90-arig
skog som domineras av asp. Aspen och andra 16vtrad
etablerar sig ofta tidigt efter en storning, t.ex. brand,
eftersom de véxer snabbare én granen och tallen
och bildar ndgot man kallar en 16vbrinna. Det dr en
tidig utvecklingsfas i skogsmarken och med aren
véxer 1 regel barrtrdden upp och kvéver 16vtraden.
Men ocksa en 14ng period efter det att 16vtraden dott
fungerar deras stammar som viktiga livsmiljoer for
mdnga arter. Tillgdngen pa 1ovtrad i1 vara skogar ar
darfor viktig ur naturvardssynpunkt.

Fibodsvallen

Strax sdder om reservatet ligger Langbros fabodar
dér flera gamla timmerstugor star samlade vid sjon.
Nedanfor vixer bjorkarna glest i backen och pé
véren mots du hédr av vitsippornas blomning som
speglar sig i vattenytan.

Vagbeskrivning

Till reservatets sddra dnde tar du dig genom att
forst dka mot Trond som ligger ca 20 km nordvést
om Soderhamn. Nér du passerar kiosken och affa-
ren i Trono ar det ca 3,5 km kvar innan du kom-
mer till avfartsvigen mot reservatet som ligger pa
hoger sida. Hér ser du ocksa en skylt mot reser-
vatet och ndrmare 10 km upp efter skogsbilviagen
finns Langbrosbodarna, en fdbodvall som ligger
vid Langbrosbodsjon. Pa norddstra sidan av sjon
ligger reservatet.

Till den norra delen av reservatet kommer du via
tvd véigar. Den ena gir genom Lindefallet som
ligger efter gamla E4:an ndrmare 20 km norr om
Soderhamn. I sjélva byn finns en vig som efter

5 km nér fram till Altjirnarna dér du far parkera.
Reservatet ligger pd vistra sidan om tjdrnen. Du
kan ocksd fortsitta lings gamla E4:an upp till
avfarten mot Boda bruk pa vénster sida. Ca 7 km
in finns en vig pa vénster sida dir skyltning mot
naturreservatet finns. Se ocksa kartan pa sidan 2.
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I kommunens nordostra del, en bit in frin kusten, ligger ett 320 hektar stort skogsomride som
utgor Skvallerbickens naturreservat. Skogen har i vissa delar limnats orord sedan 1800-talet
och har idag minga strukturer som ér typiska for naturskogen. Runtom stir yngre skog och
tillsammans med myrarna som ligger inspringda i landskapet bildas en mosaik av naturtyper.
Naturreservatet far utvecklas fritt for att gynna skogens biologiska méngfald och hiir finns
méanga hotade arter av mossor, lavar, svampar, insekter och fiaglar redan idag.

De omraden inom Skvallerbiackens naturreservat
som har storst naturvérden finner du dels 1 den syd-
Ostra delen diar sumpskog med barrtrdd av varierad
alder blandas med lovtrdd. I de norra och sydvéstra
delarna vixer en skog som inte avverkats under ldng
tid. Hér stér enstaka tallar som ar 6ver 250 ar gamla.
I 6vrigt ar skogen varierad bade vad det géller alder,
tradslag och skogens tithet. Liksom de andra natur-
reservaten 1 kommunen har ocksa Skvallerbdcken
mycket att erbjuda. Aven om det saknas stigar i
reservatet som visar vigen finns massor att uppleva,
det géller bara att ha lite koll pa vad man ska titta
efter. Det dr fa saker som gér upp mot att uppleva
dramatiken 1 ett tjaderspel eller att vandra i den fritt
vaxande skogen och njuta av naturens stillhet. Har
finns mojligheten att gora det.

Brandens paverkan och betydelse

Ovanfor Glatjarnen har skogen karaktéren av en
16vbrianna, d.v.s. en skog dominerad av 16vtrdd som
uppkommit efter brand. Marken i det blockrika land-
skapet ar torr, speciellt pa kullarna dér tallskogen

1 regel star gles.

Dessa skogar brin- L.

ner naturligt med 4 ¢
jdmna mellanrum. r
Sannolikheten Y b
att det ska brinna
okar d4 méng-
den dod ved blir © ¢ l 'LL ,
storre. Myrarna —-"’ g - .;‘l F—
och de fuktiga 0

skogarna findrar
Tranbdr

i regel eldens spridning. Ndgot man ocksa utnyttjar
ndr man tillimpar naturvardsbranning i skogar och
pa hyggen. Genom tallarnas tjocka bark och de hoga
kvistfria stammarna biter inte flammorna. Spar efter
elden syns bara som sar ldngst ner pa stammarna.
Tridet ldker sdret genom att skapa en vallning och
bildar ddrigenom ett sa kallat brandljud.

Efter en kraftig brand fir 16vtrdden en chans att
etablera i ett omrade. En del arter &r bunden till
brandfilt. Flera nedbrytande svampar ar beroende av
brind dod ved och dven en del insekter ldgger dgg

i barken pé brénda stammar. Vissa véxter har fron
som ligger i marken och véntar pa att de ska fa gro,
vilket de ofta kan efter en
brand. Den nakna marken
ger en mojligt for nya
arter att etablera sig. En
del véxter har en strategi
dér de genom att produ-
cerar mingder med fron
som &r latt att sprida, kan
hitta vixtplatser som inte
ar bevuxna. Dessa kallas
opportunister och dyker
vanligen upp en kort tid
efter en storning men blir
med tiden, da de ofta har
svart att hivda sig, utkon-
kurrerade av andra arter.

Rosling

Myrmarkens uppkomst
Hér 1 omrédet kan man f6lja en naturlig process som
man ofta ser 1 naturen utan att alltid reflektera 6ver



det, ndmligen nér sjéar vaxer igen och bildar myr-
mark. Nir marken stiger ur havet snors havsvikar av
och bildar sjoar och tjarnar. Dessa fylls s sméning-
om upp av sediment frdn omgivningen och av rester
frén véxter. Vegetationen tar med tiden dver och de
mer eller mindre nedbrutna véxtresterna vid sjokan-
ten bildar ett lager som kallas torv. Detta lager kar
efter hand och skapar gungfly som breder ut sig allt
mer. Till slut tdcker torven stora delar av sjon och
bildar ddrmed ett karr. D4 kérret blir fastare vixer ib-
land skogen in. P4 de skogsbeklidda myrmarkerna 1
reservatet viaxer skvattram 1 stora méngder under tal-
larna. Dess aromatiska doft ger en karaktaristisk lukt
som man ofta forknippar med myren. Bredvid vixer
ofta roslig och pd den 6ppna myrmarken breder

Skvattram Foto: Gunnar Andersson

revor av tranbdér ut sig ovanpd lagret av mossa. Dir
nederbdrden ar tillrdckligt stor fortsitter tillvixten
av mossa och starr pa kirret. Dessa kan med tiden fa
en vilvd form och gér d4 under bendmningen hog-
mosse. Ett exempel pé en mosse med en svagt vilvd
form finns vid Igeltjdrnen i sddra delen av naturre-
servatet.

Vira storsta skogshons

Inom Skvallerbickens naturreservat finns ocksé véra
storsta skogshons, tjdder och orre. De tillhdr de fétal
fagelarter i landet som har en speciell parningsritual
i form av ett s kallat orr- eller tjdderspel. I detta spel
utmanar tupparna varandra pa en bestimd plats. Det
ar pa varen som tupparna samlas, fore gryningens
infall. Vid spelplatsen utkdmpas strider mellan riva-
lerna dér de svagare motas bort.

Orrtupp

Nir det géller spelplatsen ér tjddern mycket kra-

sen pa miljon. De vill ha en 6ppen glénta i gammal
tallskog med hoga stammar, gérna med inslag av
kala hillar. Dess ljud dr under sjdlva leken mycket
speciellt och kan latt kidnnas igen. Det borjar med
kné@ppningar som repeteras ett antal gdnger innan ett
kluckande ljud hors, direfter avslutas det hela med
ett viisande ljud innan tuppen bdrjar om igen. Det
kluckande ljudet som later lite som en flaskkork som
dras ur, dr skarpt och kan horas pa ett mycket langt
avstdnd. Orren som dr ndgot mindre och ldttats kdnns
igen pé de bojda stjértfjidrarna har inte samma krav
pa spelplats som sin storre sldkting. Orren vill ha en
Oppen miljo och héller gérna till i myrlandskapet dér
den hévdar ett revir under spelet. Det riktiga orrspe-
let brukar i regel komma igéng under april, men tup-
parna ses ofta samlade 14ngt tidigare, ofta pd frusna
sj0ar. Honorna befinner sig i regel 1 utkanten 1 vdntan
pa de segrande tupparna.

Vagbeskrivning

Folj E4:an norrut till avfart Langvind, ca 15 km
norr om Soderhamn. Fortséatt mot Langvind,
forsta vagen till hoger leder genom Losj6 och
vidare till den sddra delen av reservatet. Fortsétter
du istéllet mot Langvind finns en avfartsvidg mot
Rosenvall pa hoger sida efter ca 4 km. Denna vig
leder in i de centrala delarna av reservatet. Den
norra delen gar ocksa att na om man fortsitter
vidare mot Langvind. Se ocksé kartan pa sidan 2.

Det ar d&ven mojligt att ta sig till den Gstra sidan
av reservatet om man aker mot Skarsa. Vik av
mot Skdrsa camping och fortsitt vidare norrut
forbi Fagervik, hall dérefter till vanster. Efter att
ha passerat en myr pa hoger sida nar du en vand-
plan och du har dd kommit in i reservatet.
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I Soderhamns ytte skirgird finner du kommunens storsta 6, Storjungfrun. Den ligger 7 km

= % Fofo: Margareta Orn-Liljedah]

utanfor kusten och syns frin fastland bara som en skogsbeklidd strimma i horisonten. P4 den
over 300 ha stora on finns en mycket skiftande natur med en rik flora och gott om limningar
fran den fiskarkultur som giar mer én 500 ar tillbaks i tiden. Bland annat finns ett kapell frin
1600-talet kvar. I den charmiga hamnen vid 6ns nordostra udde stir en reslig fyr. Runtom
ligger stugorna utspridda i den klapperstensbeklidda sluttningen. Lings med bryggan finns
flera batplatser men har du ingen egen bit finns det méjlighet dka med taxibaten och vill du

sova over finns ocksé stugor att hyra.

Storjungfrun skiljer sig frdn ménga andra Gar i
skirgarden da bebyggelsen dr koncentrerad till en
begrdnsad yta runt fyrhamnen. Resten av den stora
oOn ar tillgdnglig for dig som besokare att utforska.
Har finns alla forutséttningar till en spannande vis-
telse, men ocksa for avkoppling. I fyrhamnen finns
25 batplatser, toalett och bastu for besokare.

Varitaionsrik natur

Nér man vandrar langs 6ns ménga stigar far man
uppleva en omvéxlande natur. Skogen ticker stora
delar av 6n och ar bitvis vildigt tét, ibland till den
grad att dagsljuset tonas ner till en mork skugga. Har
ar vaxtligheten pa marken starkt begransad, men for
néstroten som véxer i denna miljo spelar det ingen
roll. Nistroten dr en orkidé som fér sin niring ge-

Foto: Margareta Orn-Liljedahl

Stinknéva i klapper-
stensfalt

nom att bryta ner organiskt material istillet for att
nyttja solen energi som de flesta andra vixter. Den
saknar darfor den grona fargen av klorofyll och den
ar brunaktig som om den redan gatt in 1 vintervila.
Nér man fortsdtter ldngs stigen kan landskapet i
nésta stund Sppna upp sig, kanske kommer man till
ett klapperstensfilt dér forna strandlinjer framtréader
som tydliga nivaskillnader. Eller s& har man klivit
in en pelarsal av gamla, grova tallar som stér glest i
blabérsriset. Pé flera stillen i skogen speglar sig sol-
ljuset i de sma tjdrnar som ligger efter stigarna.

Lummig strandvegetation

Liangs stranderna stir pd manga stil-
len en bard av altrdd dir vixtligheten
ar lummig och rik pé orter. Barrtrdden
star pa hogre hojd, langre upp frn
stranden, i1 véntan pa att landet ska
hoja sig ur havet. Till skillnad fran alen
tal varken gran eller tall att marken
Oversvimmas som strandskogen ofta |
gor. Alen kan genom rotkndlar som
innehéller bakterier, fixera luftens kva-
ve. Tradet har darfor gott om niring
och filler sina blad grona pa hdosten.
Andra 16vtrad tar istillet tillvara pa
kvévet i bladen, vilket visar sig genom
att bladen blir roda innan de faller

av. Under alarna bildas en néringsrik
mylla av 16ven samtidigt som vagorna
skoljer in ndring pa strdnderna da val-
lar av formultnande tdng byggs upp.

Slatterblomma
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Foto: Gunnar Andersson

Uthyrningsstugor

Genom landhdjningen har det pé flera stillen bildats
havsstrandéngar da flacka, laglinta omraden hojts ur
havet. Detta ar skédrgardens artrikaste vixtlokal och
pa forsommaren star dngen 1 full blom. Slatterblom-
man véxer ofta 1 denna milj6 och dess blomning sags
forr som ett tecken pa att tiden for slattern var inne.
En annan art som ofta gar att se pa strandédngen ar
ormroten som har en liten annorlunda strategi for att
foroka sig. Dess knoppar gror ndmligen fast de sitter
kvar pa blommans ax. Nér de faller av har de redan
bildat sméa plantor som har en storre chans att dver-
leva pé egen hand &n vad ett fr6 skulle ha.

Tillgangar for friluftslivet
Végornas inverkan ar tydlig da
stranderna 1 huvudsak bestar av
stora stenblock efter att det finare
materialet skoljts bort. Ar man
badsugen dr de kala héllarna pa 6ns
norra udde och sandstranden vid ]
Toppatall, som ligger i en skyddad .}’
vik péd Ons véstra sida att rekom- .
mendera. Vid Toppatall finns savil \l
grillplats som toaletter och brygga

och detta dr en av fa platser dar mar- l'
ken ger forutsittning for téltning pé
den 1 6vrigt steniga oOn.

e

Ons kulturhistoria

Sedan slutet pa 1500-talet dgde Gav-
lefiskarena rétten till Storjungfrun
och fisket runt 6n. De hade sedan
tidigare monopol pd manga norr-
landshamnar, varav Storjungfrun
var en. Den lokala befolkningen

fick ta del av fisket 1 omradet forst
nar kung Gustav II Adolf skiankte

on till S6derhamn stad ar 1620, i

Ormrot

samband med att S6derhamn fick sina stadsprivile-
gier. On gick da under namnet Helgdn och det var
forst pd 1650-talet den borjade kallas Jungfrun eller
Storjungfrun. D4, liksom nu, var hamnen placerad
pa Ons nordodstra del och flera ldmningar finns idag
att betrakta har. Det lilla kapell som star i hamnen,
byggdes troligtvis av fiskarbefolkningen pa 1600-ta-
let. Genom att landet hdjer sig ca 0,7 m per 100 &r i
omradet har nya hamnar anlagts allt eftersom strand-
linjen forskjutits. De tva dldsta hamnarna ar idag ut-
bildade som tva mossar véster om kapellet. Har finns
lamningar av kajer, husgrunder och den kanal som
en gang band samman de tvd hamnarna. Fyren som
star 1 hamnen var Sveriges sista fungerande stenkols-
fyr nédr den byggdes om ar 1853. Fyrvaktarbostaden,
som idag anvidnds som sommarbostad, beboddes dret
runt av fyrpersonal fran ar 1838 da fyren stod klar,
fram till ar 1964 da den automatiserades.

Sandstrand vid Toppatall

Foto: Andreas Héberg

Mer information

Niér du planerar att gor ett besok pd 6n kan du anvin-
da den upplevelseguide som finns for Storjungfrun.
Den innehéller en detaljerad karta Gver stigarnas
dragning och information om var du aterfinner 6ns
sevirdheter som véxtlokaler, kulturlimningar och
utflyktsmél. Den finns 1 hamnen och vid Toppatall
och hos S6derhamns Turistbyra.

Vagbeskrivning

For den som saknar egen bét finns en taxibat att
chartra. Mer info om taxibaten far du pa 0270-
75134 eller 070-649 41 51.

Stuguthyrning: For bokning av stugor, kontakta
Séderhamns Turistbyra pa 0270-753 53.
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I skirgarden soder om Soderhamn ligger Axmar naturreservat. Soderhamns kommuns, men
ocksa ldnets storsta naturreservat. Det stricker sig ner 6ver grinsen mellan Hilsingland och
Gistrikland och skyddar ett omriade som innefattar en ling kuststricka och den rika 6virlden
utanfor. Naturreservatet bildar det enda storre kustomrade léings hela sodra bottenhavskus-
ten som till stor del saknar storre miljostorande verksamhet som industrier eller omfattande
bebyggelse. Skirgiarden med de minga 6arna ér en stor tillgang for friluftslivet. Hér finns
ocksa stora naturvirden och minga kulturliimningar som vittnar om en epok di jirnbruken
blomstrade i Sverige.

Naturreservatet bestar av 3500 ha vatten och 950 Pé en del stir narmare 300 ar gamla tallar. Kanske
ha land. Skérgérden i omradet omfattar en miangd har du lagt mérke till att véxtligheten pa Sarna kom-
oar av varierande storlek, fran sma skir och holmar ~ MCT 1 CNVISS foljd. Runt barrskogen star ofta en bard

till den dver 400 hektar stora Kuson. Kusten ér flack 2V 10vskog utmed stranderna, i vissa fall med inslag
och blockrik och de steniga stréinderna ir svértill- av ddla 16vtrad som alm, 16nn och ask. Att vaxtlighe-

géingliga. Fina farleder och hamnar gor anda omradet ten har just detta utseende har att goéra med hur arter
attraktivt och av stor betydelse for det batburna fri- ar anpassade till olika vaxtplatser. Narmast havet star
de salttaliga vixterna medan lovtraden véxer lingre

upp pé land. I skydd av 16vbéarden stér barrtrdden
som véxer dar havets vigor inte lingre nar marken.
Genom landhdjningen dndras véxtligheten pa darna
allt eftersom de reser sig ur havet och i reservatet
kan man jamfora utvecklingen mellan dar av varie-
rad storlek och alder.

luftslivet. Med kajak O6ppnar sig dnnu storre moj-
ligheter att rora sig fritt och undersoka den vackra
ovirlden.

Kabbleka, Axmar naturreservat Foto: Andreas Haberg

Oarnas vixtlighet

I allménhet vixer barrskog med inslag av 16vtrad

i reservatet. P4 de storre 6arna har skogen genom
tiderna avverkats och anvints till bete. De mindre
Oarna har i regel ldmnats ordrda pa grund av sin
ringa storlek. Dar ar véxtligheten ofta urskogsartad,

Havsorn



Skirgardens fagelliv

Fégellivet i reservatet dr rikt med bland annat ejder,
svirta, smaskrake och vigg. I norra delen av reser-
vatet ligger on Granskér som ér ett fagelskyddsom-
rade. For att skydda fagellivet ar det forbjudet att ga
i land pé 6n under perioden 1 mars — 15 augusti. P&
de kala hillarna ligger ofta sédlar samlade. Det finns
ocksé stora chanser att fi se den stitliga havsdrnen
som regelbundet vistas i omrédet. Havsérnen som
ar Sveriges storsta rovfigel var pd 1970-talet pd vig
att utrotas. Allt farre ungar féddes fram och anta-
let havsdrnar minskade snabbt. Man kom fram till
att ornen pédverkats av miljogifter, bland annat fran
bekdmpningsmedlet DDT. Sma méngder som fanns
1 fisk och sjofaglar, vilket &r dess huvudsakliga foda,
lagrades i allt hogre doser 1 6rnen. Dessa miljogif-
ter forbjods 1 Sverige och stora delar av vérlden pé
1970-talet. Ett projekt startades upp dér havsérnen
stodutfodras vintertid, bland annat i Axmar natur-
reservat, vilket gjort att fler ungar &n vad som annars
ar vanligt har dverlevt. Populationen har tack vare
detta dterhdmtat sig och &r idag livskraftig igen.

Reservatets smultronstillen

I den naturskoéna och variationsrika skirgirden finns
manga utflyktsmél att besoka. P4 Kuso kalv ligger
flera fina naturhamnar skyddade djupt inne i vikarna
och pé 6n finns tva lagunerna dir man ofta ser héger.
I den 6stra hamnen finns ocksé en barnvinlig sand-
strand. Aven pa Kuson finns flera sandstrinder som
inbjuder till bad. P4 den norra delen av 6n ligger ett
fiskeldge. Hér bodde tidigare ett dussintal familjer
aret runt. De livnirde sig pa fiske men bedrev ocksa
jordbruk pa 6n. En skola fanns héir fram till 1927 och
som mest undervisades en skara om ett 20-tal barn
av en bofast ldrarinna. Jordbruket lades ner 1 mitten
av 1900-talet och 1967 flyttade den sista familjen
frdn 6n. Ocksa pa Kuso kalv fanns bofasta, men 6n
overgavs pa 1920-talet. De bodde 1 en hamn som an-

lades av Gévlefiskare flera d&rhundraden tidigare. Pa
bada darna finns idag rastplatser, en del med eldsta-
der, vindskydd och toaletter. Bide nord- och sydost
om reservatets grinser ligger fler 6ar som &r vérda
ett besok.

|

Vy 6ver Axmar naturreservat Foto: Andreas Haberg

Jiarnbrukets historia i omraidet

Strax véster om reservatet, 1 hdjd med dess centrum,
ligger Axmar bruk. En bit in fran kusten, upp efter
Skérjan, anlades hir ett jarnbruk ar 1671. Sverige
som under denna tid var en stormakt och medver-
kade 1 krig var i behov av allt storre méngder jérn,
samtidigt som det ocksa var en vérdefull exportvara.
Flera jarnbruk byggdes dérfor 1 landet under denna
tid. I Axmar bruk gav platsen goda forutséttningar
for jarnbruket. Narheten till kusten gjorde att jarn-
malm kunde transportera hit pa havet och det fardiga
jarnet kunde litt fraktas hirifran. An gav vatten-
kraft och de stora skogarna i omradet gav underlag
for tillverkning av trékol, som var det brinsle man
anvinde 1 ugnarna. Under denna tid var arbetet med
att tillverka trékol i kolmilor en omfattande syssla i
skogarna i dessa trakter.

Sél och skarvar



Ejder hona (Ada)

Odeliggelse och uppbyggnad

Ar 1721 brindes bruket ner av ryssarna som dé hir-
jade ldngs norrlandskusten. Bruket ateruppbyggdes
igen och verksamheten fortsatte. 1860 beslots att ett
nytt jirnbruk med hogre kapacitet och modernare
teknik skulle byggdas nérmare havet. Av det gamla
industriomradet gjordes en engelsk park och en stor
och praktfull herrgard, allmént kallad slottet, bygg-
des. 1927 avvecklades verksamheten helt. Hyttan
frdn 1860 har rustats upp och &r pd helgerna under
sommarsisongen dppen for allménheten. Aven den
engelska parken dr 6ppen for besokaren. Kvar 1 par-
ken stér lusthuset, kvarnen och ruinen efter smedjan,
men sjdlva herrgarden revs pa 1970-talet.

Engelska parken

Foto: Andreas Haberg

Sjofartens limningar

Genom att stora méngder material transporterats till
och frin bruket under de mer &n 250 ir som verk-
samheten pégick, har ocksa otaliga fraktfartyg seglat
hit. Béttrafik pd vig till sdgverk, andra jirnbruk och
stader 1 norrland har ocksd passerat i farlederna 1
omrddet. Likasd Gévlefiskarna som seglade forbi
hér under tidigare drhundraden pa vdg mellan sé-
songsfiskeplatserna. Manga spar efter sjofarten finns
darfor pa havets botten i omradet. I reservatet finns
lamningar efter vrak som daterats frdn 1500- till
1900-talet. De bestar av bade forlisningar och sénk-
ningar. Ldmningar i form av tackjdrn som tappats,
ballast fran fartygen och gamla flaskor som kastats 1
sjon ligger pd bottnen. Vraken bestdr av bade segel-
fartyg och de prémar som anvénts av bruket. Deras
langd uppgér i flera fall till mellan 20 och 30 meter.
Manga vrak ligger pa grunda vatten och édr dirmed
lattillgéngliga for dykare.

Vagbeskrivning

Strax norr om naturreservatet gar en véig ut till ha-

vet vid fiskeldget 1 Trollharen. Bilvdg finns dven ut
till havsstranden vid Axmar bruk. P4 dessa stéllen

finns forutom en vacker miljo ocksé utstéllningslo-
kal, fiskrestaurang och fiskbutik.

Till fiskeldget i Trollharen som ligger ca 25 km
s6der om Soderhamn tar du dig genom att dka

mot Sandarne, Ljusne och vidare sdderut. Axmar
bruk, ca 30 km sdder om S6derhamn, ligger utmed
samma vig. Se ocksa kartan pa sidan 2.



Tatortsnara natur

“Hdr i Soderhamn finns unika mojligheter att uppleva natur pd ndra
hdll. Som kartan intill visar finner du flera skyddade omrdden med
storslaget vdxt- och djurliv inom gdng- och cykelavstand fran stadens
o centrum.

Aven inne i Soderhamns stad finns gott om grénomrdden och skogen
véxer in 6ver Ostra- och Viistra berget. Denna tdtortsnéra natur har
en sdrskilt stor betydelse for stadens innevdnare och besokare. Ndr-
naturen dr namligen viktig for den psykiska hdilsan genom att den kan
minska stress och oro, 6ka koncentrationsformdgan, sdanka blodtrycket
och ge bdttre motorik.

Genom stadens centrum rinner ocksda Soderhamnsdns porlande vatten.

Hdr finns narmare 20 arter av fisk som genom fiskevdardsdtgdrder kan
vandra allt ldngre upp i dsystemet. Den rodlistade uttern ses regel-

b bundet i an nedanfor radhuset, har du tur fér du syn pd den du ocksd.

Under host och var kan man uppleva hur vattnet formligen kokar av

' fisk som vandrar upp i Soderhamnsan. Du kan ldtt se deras silvriga

*.__™w sidor blixtra i solen ndr de vakar pd ytan.

S

_ - Vi vill har nedan presentera omrdden i den tditortsndra naturen ddr
wa = det finns stora mojligheter till hirliga naturupplevelser. Omrdden som

vdantar pd ditt besok, sd ta vara pa chansen att utforska naturen i So-

W derhamns ndrhet!”
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Granskdrs vitmark

oto: Margareta Orn-Liljedahl

Granskiir gor Verkllgen skil for namnet titortsniira natur. Omradet ir ett dammsystem som
ligger i en naturlig vitmark, strax dster om Séderhamns centrum. Dess stadsniira léige inbju-
der till ett spontant besok och det lattillgangliga naturomradet ér ett utmérkt utflyktsmal.
Granskir ir ocksa idealiskt som besoksmal for skolorna och en stor tillging for den naturin-
tresserade som saknar bil, vill ta en promenad eller cykeltur till besoksmalet.

Granskéir ligger 1 ett storre, vassbeklitt vatmarks-
omrade som bildar den inre delen av S6derhamns-
fjarden. En 1dé foddes om att utnyttja vaitmarken som
ett extra reningssteg mellan havet och S6derhamns
reningsverk. Ar 2004 kunde man inviga det som idag
ar Sveriges nordligaste vatmark for efterbehandling
av avloppsvatten. Anldggningen bestar av atta dam-
mar fordelade pa tva system som bildar en buffert
for ndringsdmnen. Alger och véxter 1 dammarna tar
upp stora delar av det kvidve och fosfor som kommer
frdn reningsverket. Med hjilp av bakterier omvand-
las nitratet till fritt kvdve i en process som kallas
denitrifikation. Denna process sker naturligt 1 vét-
marker och genom att mdngden véaxtniringsdmnen
reduceras, minskar ocksd problemen med 6vergdd-
ning, d.v.s. eutrofiering. Overgddningen i havet leder
till bland annat algblomning och syrefria bottnar och
rdknas som ett av de storsta hoten mot havsmiljon.

Omradets fagelliv
Redan tidigare fanns ett rikt fagelliv 1 vitmarken
men dammarna bildar en
attraktiv miljé dér minga
fagelarter rastar under var
och host. Omrédet dr ocksé
en hiackningsplats flera
arter. Genom det stindiga
tillflédet av nidringsdmnen
ar vaxtligheten 1 dammarna
omfattande och sjélva vat-
tenytan dr ibland svéra att
se mellan vassruggarna.
Den mindre strandpipa-
ren ser man dock nér den
springer pd den Oppna
marken runt strdnderna.

Hégern som létt kdnns igen pa den langa s-formade
halsen &r en aterkommande besokare 1 Granskar.
En annan art dr sothonan som nyttjar vassen som
boplats, dess svarta fjadderdriakt och den vita nédbben
och pannan gor den svar att missa. Fran utsiktsplat-
sen far man en bra Gverblick 6ver hela omradet och
en utmarkt plats for att skada faglar fran.

Sothona

Omradets tillgiinglighet

En géng- och cykelvég gar runt omradet vilket gor
det lattillgangligt &ven f6r den som anvander rull-
stol eller har med sig barnvagn. Efter en fikapaus pa
en bank 1 omradet eller vid utsiktsplatsen kan man
fortsitta 1angs med nigon av de stigar som ansluter
till vatmarken. Vill man ta en ldngre tur finns natur-
stigen som leder till Vagbro. Stigen slingrar sig upp
efter L6tdn och med lite tur fir man se uttern som
lever hér. Vill man atervénda till centrum kan man ga
utmed Soderhamnséns strandpromenad.

Vagbeskrivning

Folj Kungsgatan, som gér parallellt norr om
gdgatan, Osterut 1 riktning mot Forsbacka. I slutet
pa vdgen, ndr man passerat den sista byggnaden
pa vénster sida, ligger vdgen in mot Granskér pa
vénster sida.
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Lugnsjons naturreservat som omfattar sjon och marken runtom har mycket att erbjuda. I

" Foto: Anna Onelius

- . % ’) |-.

naturreservatet finns de flesta av Sveriges hackspettsarter och i det ovanliga och stora lov-
skogsomridet kan du ocksd se mycket smafagel. Sirskilt singarna trivs i buskagen. Viren éar
en speciellt vacker och upplevelserik tid hir med bade fagelsing och blomsterprakt. I skogen
ar floran rik och naturreservatet ir ett fint rekreationsomride med nirhet till Hilllmyrans

friluftsomrade.

Ett fatal kilometer sydost om Soderhamns, pé la-
gom cykelavstind frén stans centrum, ligger Lugn-
sjons naturreservat. I naturreservatets vastra del mots
man av en lummig miljé dér 16vtridden star samlade.
Avbrutna grenar och stammar ligger om vart annat
och trddens grenar bdjer sig i mjuka former ner dver
vigen. Klibbalskérret och det ndrmare 100-ariga gra-
alsbestandet var en avgorande orsak till att omradet
skyddats som naturreservat.

Frodig vegetation

I den ovanligt stora 16vskogen finns flera sydliga
arter. Sarldkan &r en sadan vixt som har en av sina
nordligaste vixtplatser vid Lugnsjon. Den vixer
ofta 1 artrika skogsmiljoer och som namnet antyder
anvindes véxten flitigt for att 1aka sérskador forr 1
tiden. Hur effektiv den dr 1 detta avseende rader det
delade meningar om. Frodigheten i omradet har sin
forklaring i den kalkrika jorden. Kalken kommer

Vigen genom 16vskogen Foto: Anna Onelius

fran det skalgrus som finns i marken, som har sitt
ursprung fran nér skal av musslor avlagrades har da
omradet var havsbotten. Under 16vverket dr vegeta-
tionen tit och lundartad och hér trivs manga smafig-
lar, framfGrallt sdngare av olika slag.

Hackspettarnas paradis

I st byter skogen karaktir till gammal barrskog med
mycket gran. Kombinationen mellan dessa skogs-
typer gynnar hackspettar dér 16vtraden ger ett stort
utbud av héltrdd. Detta dr ocksa anledningen till att
de allra flesta av landets hackspettsarter regelbundet
ses 1 Lugnsjons naturreservat.

Viag med anor

Grusvigen som gar rakt igenom reservatet pa sjons
sOdra sida underléttar framkomligheten i omradet
med cykel séavil som barnvagn och rullstol. Denna
vig var en gang genomfartsleden for transporter fran
Séderhamn och sdderut lings kusten. Vid sjon finns
tva utsiktstorn, det vistra ligger intill vigen och &r
tillgéngligt med rullstol.

Sjon vixer igen

I borjan pa 1900-talet sdanktes sjon da man ville
utoka mingden akermark och Lugnsjon ér darfor
valdigt grund idag. Féagellivet i sjon har varit rikt
med manga hickande arter. Vattnet som rinner in i
sjon ar ndringsrikt och i sjon frodas vass och vattena-
loe. P4 vissa delar har ocksa tallplantor och bjorksly
borjat vixa upp. Sjon har numer karaktiren av en
vétmark och atgérder har utforts for att dppna upp i
de tita vegetationen. I dag hackar sdngsvan hir men
atgédrder planeras for att forbattra forutsittningarna
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for fgellivet 1 sjon. Vattenytan ticks av vattenvix-
ternas blad och nickrosor blommar rikligt 1 sjon.
Vattenaloen ser du bara under blomningstiden. Den
vixer ndmligen under vattenytan, men stricker péd
sig sa att de sadgtandade bladen och blommorna kom-
mer upp ovanfor ytan nér den ska till att blomma.
Négon sexuell forokning kan den dock inte hoppas
pa, 1 norra Europa finns néstan bara honplantor.

Spar efter jirnbruk

Fran Lugnsjons utlopp, i sjons Ostra del, leds vattnet
1 en stenlagd rénna till Vadtjarn. I den dvre delen
rinner vattnet genom en vackert vilvd tunnel. Vilken
funktion rdnnan har haft ar inte helt klarlagt, men
troligtvis finns en koppling till Ostanbros jirnbruk
som en gang lag vid kusten mellan Vadtjarn och
havet. Bruket stod klart &r 1694 och frin en karta da-
terad fran slutet av 1600-talet finns bade bruket och
kanalen utritad. Under denna tid var jérnet oerhort
viktigt, inte minst i Soderhamn. I gevérsfaktoriet
tillverkades muskéter till den svenska krigshéren,

en tillverkning som pégick &dnda fram till bérjan av
1800-talet. I maj &r 1721 stod jirnbruket i Ostanbro,
liksom stora delar av Sdderhamn stad, i brand. Det
var efter att den ryska flottan svept forbi bygden pa
sin rdd ldngs Sveriges Ostkust. Planer lar ha funnits
pa att man i resterna av jiarnbruket skulle anldgga en
linnefabrik, men till f61jd av protester frdn Soder-
hamnsborna kom den istillet att hamna 1 Flor.

J‘

Mindre hackspett

Viarfrojd i reservatet

Pé vérkanten da vérfaglarnas storslagna sdng blan-
das med rop och trumvirvlar fran hackspettarna stéar
ocksa bldsipporna i blom. Blasippan har ett speciellt
véaxtsitt med en jordstam fran vars spets plantan
véaxer upp, sjdlva stammen kan bli flera hundra ar
gammal. S kanske dr det samma sippor som star i
backen och ler mot dig 1 vérsolen i dag som forgyll-
de tillvaron for de som resande som med hést och
vagn passerade har under tidigare d&rhundraden. Nér
blasippan blommat klart bojer den blomskaftet mot
marken och en myra kan dé ses gora ett besok. Bla-
sippan bildar ndmligen en, oljefylld del pa frukterna
som myrorna gillar och de tar darfér med frukten till
stacken. Nér den

vilsmakande
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delen étits upp | S
lamnas resten, f #
vilket innehal-

ler ett fro, och
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att sprida sig. Blésinpa
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Aktiviteter och

mer information om omridet

Niér du ska besoka Lugnsjon kan du anvénda den
upplevelseguide som &r framtagen for naturreserva-
tet. Den finns i en ldda vid reservatet och pa Soder-
hamns Turistbyra och innehaller information om var
1 omradet sevirdheterna finns, var utsiktstornen star
och stigarnas dragning och ldngd. Missa inte heller
Lugnsjodagen pa varen. Under denna familjedag
anordnas flera aktiviteter runt sjén och det finns
mojlighet att titta ndrmare pé vad som doljer sig i
omradets natur, bade pa land och 1 vattnet.

Vagbeskrivning

Naturreservatet ér tillgangligt med bilvig om

du kor Sodra Tvirleden mellan Hilldsen och
Broberg och svinger av p4 Gamla Sandarnevé-
gen. Vid parkeringen finns en informationstavla
om naturreservatet. Du kan ocksa ta vigen mot
Sandarne via Stugsund. Nér du passerat genom
Stugsund fortsitt du tills du kommer till en skylt
med namnet Vad. Sving in hoger hir, under
jarnvégsbron, och du har végen till Lugnsjon upp
till hoger. Bilen far du 1dmna och ga sista biten.
Samma vég gar att ta med buss. Ta d4 linje 63 och
kliv av pé héllplats Vad och ga tillbaks ett tiotal
meter sa ser du viadukten.



?@'ﬁm naturreservat

Alsjons naturreservat ligger i j ordbruksbygdenz‘igo

i S | = ~Foto: Ar[na Onelius
kilometer séder om Séderhamn. Alsjon

ar klassad som en av léinets frimsta fagelsjoar och ir verkligen en fantastisk plats for den
fagelintresserade med sitt mycket rika fagelliv. Men Alsjons naturreservat har ocksi mycket
annat att erbjuda. Hir finns en rik vixtlighet bide i och runtom sjon och i det skogsparti som
finns pa sjons sédra sida kan du fi en uppfattning om hur en urskogsmiljo kan se ut. Alsjon
utgor dessutom ett vilskott och lattillgangligt rekreationsomrade anpassat for bade barnfa-
miljer och inbitna naturilskare. Mycket arbete har lagts pa att underliitta besoket och stora

delar av omradet ir handikappanpassat.

Vid Alsjons naturreservat och sérskilt i den grunda
och néringsrika slittsjon rastar ménga flyttfaglar. I
omradet hickar ett 60-tal fagelarter och over 200
arter har observerats. Har kan du med lite tur se dver
100 fagelarter under en enda dag.

Fagellivet

I den grunda, néringsrika sjon finns gott om mat

och en variationsrik miljo dir manga olika arter
trivs. Den bruna kirrhdken som héickar i omradet
syns stiandigt patrullera 6ver omradet i sokande efter
grodor och sorkar. I vassruggarna mellan de fria vat-
tenytorna finner bland annat flera arter av sumphdns,
doppingar och dnder foda, skydd och boplatser.
Genom att d&ngsmarkerna, véster om sjon, betas halls
landskapet Oppet vilket gynnar vadare och betande
géss och dnder.

Brun kérrhok

Vdéren ar en bra tid for fagelskadning i naturreser-
vatet, men ocksa pd hosten finns det gott om faglar
i sjon. Under hdsten samlas sdngsvanarna i Alsjon.
Pé véren och sommaren didremot finns det bara ett
par dér. Detta har sin forklaring 1 att sdngsvanen ar
revirhdvdande och de visar tydligt sitt missndje om
ett rivaliserande par dyker upp.

T 1
! a8 K
I“ ;Ii* i & 1 F'.“ )
e .
Séngsvan

Falkens skrovmal

Larkfalken ses ibland i naturreservatet. Gor du ett
besok 1 omradet under en av de forsta varma som-
mardagarna har du stora chanser att fa se den. Slin-
dorna klédcks just under dessa dagar och det drar
larkfalken nytta av. Den jagar nimligen insekter un-
der forsommaren, innan sméfaglarnas och svalornas
ungar borjat testa sina vingar. Da sldndorna svivar
over vattnet pa jakt efter en partner dyker falken upp
och slar sitt byte i flykten. Kvar blir bara sldndans
vingar som segnar ner genom luften.



Ett reservat tillgiangligt for alla

Pé flera platser i omradet finns utsiktsplatser och
fageltorn. Mycket arbete har lagts pa att gora omra-
det tillgdngligt for allménheten. Ménga breda, fina
stigar har anlagts vilket gjort det mdjligt att enkelt
ta sig runt hela sjon, dven pé cykel om man sa vill.
Over blta omraden har breda spangar byggts. Dessa
stracker sig fran bilparkeringen och runt i stora delar
av omradet. Detta gor att &ven den som anvénder
rullstol, vill ha med sig barnvagn eller annars har
svart att ta sig fram 1 oldndig terréing, utan svarighe-
ter kan uppleva denna plats.

Haér tar man sig litt fram i1 den hoga vegetationen
av vass och kaveldunet med dess cigarrlika blom-
stéllning. Vid sjons utlopp finns en flytande gang-
bro i tunneln som sammanbinder reservatet med
dngslandskapet pa den véstra sidan av vidgen. Dér
fortsétter en handikappanpassad stig som gar fram
till Alsjostugan. Gor du ett besok en forsommardag
har du mgjlighet att uppleva den ljuva liljekonval-
jens storslagna blomning hér 1 skogsdungen lings
med stigen. Vil framme finner du férutom stugan,
utstéllningslokal, fageltorn och grillplats. Hér var
tidigare pumpmastarens bostad och bredvid ligger
dn idag den pumpstation som forsérjer S6derhamn
med firskvatten. Bde Alsjdstugan och figeltornet
ar handikappanpassade och omradet runt stugan ar
mycket barnvanligt.

En ovanlig innevanare

I den gamla skogen pa den sddra sidan om sjon finns
en séllsynt mossa - aspfjidermossan. Den véxer pa
nagra aspar 1 reservatet och kraver en fuktig miljo
och ar kénslig for skogsavverkning. Den dr beroende
av gammal skog som véxer pa naringsrik mark dér
det finns grova 16vtrad. Eftersom aspfjidermossan
har s& hoga krav pa
sin vaxtmiljo fungerar
den dven som signalart
som visar pa ett om-
rade med hoga natur-
véirden dér flera hotade
arter har mdjlighet att
leva. Det dr dock en
hotad och sillsynt art
och vixer hir pa en av
sina drygt 100 platser

1 hela landet. Den ér
ocksa med pa rodlis-
tan Over hotade arter 1
vara granldnder och i
stora delar av Europa.

Aspfjadermossa

Urskogens stilla forindring

I nordsluttningen ovanfor fageltornet vixer en nér-
mare 200 4r gammal granskog. Den urskogsartade
skogen befinner sig i ett sent utvecklingsstadium och
fordndringarna dr mycket smi. Nar trdd faller far
yngre granar en chans att véxa upp i de luckor som
skapas. Variationen pa trddens alder blir darfor stor
och flera skikt skapas i1 skogen, vilket gynnar den
biologiska mangfalden. En béck rinner ner genom
branten och hir trivs ménga vixer, bland annat strut-
briaken som frodas i den fuktiga miljon 1 backraviner.
Den kallades forr ockséd foderbriken d& man ansag
att den var ett bra vinterfoder for boskap. Detta &r
ocksé en typisk miljo for doftskinnet som vixer hér.
Det dr en kokosdoftande vedsvamp som i regel vixer
pa liggande granstammar. Doftskinn 4r en av flera
arter som vaxer 1 brandrefuger, d.v.s. skogar som pé
grund av dess hoga luft-

fuktighet ofta klarar sig

frén skogsbrand. Minga _é
fagelarter finns hér och "J_u'__r _*-.;. w@-!}"
en art som &r typisk for ?:J___J:':v; =

jarpen. Det ér inte osan-
nolikt att du skrimmer
ivdg en jdrpe nér du gér
langs stigarna 1 backen da
den ofta sitter marken och
trycker in 1 det langsta nir
den kénner sig hotad.

denna typ av skogar ar = ,‘,}f‘ “ ‘*fﬂ ¥ \2&3
/-:I".}-&IJ i%i;‘ e

o N

Strutbriken

Markbehov och sjosinkning

Alsjons lige pa Soderalaslitten, i direkt anslutning
till jordbruksmarker, gjorde omrédet till ett intressant
objekt for sjosdnkning. Under tidigare arhundraden
var jordbruksmarken eftertraktad och i takt med att
befolkningen dkade blev ockséd behovet av land stor-
re och alla mojligheter att utdka tillgdngen pé bruk-
bar mark var mycket intressant. D4 Alsjén var grund
okade dessutom forutsittning for en god utdelning
vid en sidnkning av vattennivan. Troligtvis gjordes

| j';.‘j:t £

Svarthakedopping
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sinkningar av Alsjon redan fran 1700-talets andra
hilft, kanske tidigare. 1866 stod det som troligen var
den storsta sdnkningen klar och i samband med detta
dikades ocksa Teljesjon som da tickte stora delar av
det omréde i S6derhamn som idag kallas blotdng-
arna. Den norra viken av Teljesjon lag da ovanfor
dagens resecentrum, men efter sdnkningen aterstod
endast en kanal. Alsjon var fore dessa foretag en

stor sjO som forutom dagens utbredning, strickte sig
halvvigs upp mot Soderala i vist och ndrmare Sund 1
norr. Den asrygg som pumpstationen och alsjostugan
ligger pa, dér stigen gér idag, utgjorde under denna
tid en ld&ngsmal holme mitt ute 1 sjon.

Grahakedopping

Restaurering av Alsjon

Fisket var en gdng betydande hér och fingsten var
varierad. Bland annat ska man en ging i tiden ha fis-
kat &l hir, ddrav sjons namn. Efter sdnkningen bilda-
des ett vidstrickt dngslandskap, kallat Alsjéingarna,
1 det omradet som idag ligger vister om E4:an. Fran
1930- fram till 1970-talet anvdndes omradet som
akermark. Under 1960-talet kom man till insikten att
Alsjoéns status som en framstiende figellokal mins-
kade 1 takt med att sjon vixte igen. Diskussioner om
restaurering och skydd av sjon blev ddrmed aktuell
och Alsjons naturreservat bildades 1978. Sedan dess
har ett flertal atgérder utforts for att aterskapa sjons
tidigare kvalitéer som fagelsjo. I dag har medelvat-
tennivan hojts med 70 cm och ett mosaiklandskap
av bladvassbilten, 6ar med lag vegetation, vatten-
speglar och kanaler har skapats. Detta variationsrika
landskap ger en mangfald av livsmiljéer som ar
grunden till sjons rika fagelliv.

Alsjons och Teljesjons utbredning ar 1749

Mer information om reservatet

I omradet finns ett stort utbud av upplevelser att ta
del av och en broschyr for naturrservatet finns fram-
tagen dér stigarnas dragning och framkomlighet,
fageltornens placering m.m. finns utmaérkt. Broschy-
ren ligger i en 1ada vid Alsjéstugan men finns ocksé
att hdmta pd S6derhamns Turistbyra.

Vagbeskrivning

Hit tar du dig genom att dka Sodra tvirleden mel-
lan Hill4sen och E4:an och svinga av mot Ost-
ansjo. Folj sedan skyltarna, parkeringen ligger pa
oOstra sidan om E4:an. Man kan ocksé aka via E4:
an. Ca 1,5 km soder om S6derhamn finns avfar-
ten, dér sitter ocksa de brunavita vagskyltarna till
Alsjons naturreservat.
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I det yttersta kustlandet sydost om Soderhamn finner du Skaton som ligger i direkt anslut-
ning till fastlandet. Naturreservatet som ticker hela on ir ett fantastiskt friluftsomride med
majlighet till bad och hirliga upplevelser i en varierad och vacker natur. Den lingsmala 6n
som stricker sig langt ut i det yttre havsbandet och ger en mojlighet for besokaren att uppleva

Soderhamns sagolika skirgard.

Skatén ar ett populért utflyktsmal som har stora
kvalitéer och mycket att erbjuda som frilufts- och
naturomrade. I naturreservatet finns forutom fina
strander, en variationsrik natur som stracker sig fran
naturskogsartad tallskog till strandidngar dér floran ar
rik. Hir vaxer bland annat gésort, slatterblomma och
kédrrspira som dr typiska arter for stranddngen. Runt
den skogsbeklddda 6n tar man sig latt pa det vl
utbyggda nitet av stigar.

En lLittillganglig 0

Maénga av besokarna kommer till 6n med bat och
aker ofta till 6ns nordvéstra sida dér en sandstrand
med brygga, grillplats och toalett ligger. Men till 6n
kan man ocksa ta sig landvdgen genom bron som gér
over Svartsundsrdnnan. P& andra sidan delar sig sti-
gen. Tar man till vanster kommer man till badstran-
den och vidare upp mot utsiktsplatsen pa Skatberget.
Stigen till hoger slingrar sig bred och lattframkomlig
langs med 6n och nar till slut den sydostra delen dar
de flesta stugorna ligger. P4 udden allra langst 1 soder
ligger Skatrevet som &r ett viktigt omrade for manga

Badstrand Foto: Anna Onelius

fdglar. Det dr ocksa orsaken till att man inte bor ga ut
pa revet under hackningssasongen. Har studeras ofta
strickande havsfaglar under var och host.

Utsiktsplats med spar fran istiden

Fran Skatbergets topp, 6ns hogsta punkt, fir man en
fantastisk vy over 6n och skdrgarden runtomkring. I
oOster syns horisonten och i vést framtridder de mjuka
formerna av bergen i Hélsinglands inland. Nar du
star dir pa héllarna kanske du fundera pa vad de
centimeterdjupa fror man ser i berget kommer sig
av. Detta dr ett spar efter inlandsisen dér stenar som
var fastfrusna i isen skrapade mot hillarna. Den
ndtning som blev av isen kan man ocksa se pa ett
annat sétt pd Skatberget. Pa den sida som é&r riktad
mot havet dr berghéllarnas former mjuka till f61jd av
isens skavning och slipning, den sé kallade stotsidan.
Pé lasidan dr formerna mycket mer dramatiska. Stora
stenblock har plockats loss och skapat hoga, skarpa
kanter. Flera av de

bortbrutna blocken _ \iz‘ ;
kan du se langre ner . i%i..‘f . 4
| Sayee [ ¢ )

i sluttningen nedan-
for berget, ménga
gér till och med att
utifran dess form
lista ut var de en
gang suttit.
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Gasort

Landhdjningens effekter

Pa ons norra sida ligger flera stora klapperstensfalt
som vittnar om landhdjningsprocessen. Allt eftersom
landet stigit upp ur vattnet har vagorna skoljt ur mar-
ken och bara det grova material ligger kvar. Pa vissa
falt syns tydliga strandvallar som en nivaskillnad i
féltet och &r en ldmning av en hogsta strandlinje som



bildats vid hért viader. Vissa av klapperstensfilten
ligger idag 6ppna, andra ar glest skogsbekladda.
Ocksa vixtligheten pa 6n vittnar tydligt om att 6n &r
paverkad av vigorna.

Samtidigt som det fina materialet skoljts ner 1 havet
frdn Ons norra sida har ocksé en del partiklar svallats
over och lagt sig pa ons sddra sida. Marken &r dér-
for torrare pa den norra sidan och ér en orsak till den
tydliga skillnaden pa véxtligheten och skogens tathet
pa de olika sidorna pa on. Tallen som till skillnad
frén granen klarar att vixa pd vildigt torra platser dr
dérfor vanligare pd den norra sidan. Den véxer till
och med pa de kala hillarna och pa klapperstens-
falten stdr enstaka tydligt vindpinade tallar. Marken
under de vridna grenarna &r hér klddd av lavar, ljung
och det ldgvéxande, lingonlika mj6lonet. P4 sddra
sidan, dér jorden ar finkornigare, halls fukten kvar

1 backen pi ett annat sétt och néringstillgdngen ar
storre. Har dr granen vanligare och pa marken véxer
mossor, blabér- och lingonris och inslaget av orter &r
mycket storre. Om tittar efter kan du se att sandstrén-
derna endast finns pé de skyddade delarna av 6n.

Nattviol Foto: Gunnar Andersson

En valdoftande nattsuddare

Har Skatons naturskona milj6 hallit dig kvar efter
sommarkvillens infall, har du chansen att uppleva
den ljuva doften frén nattviolen. Denna orkidé¢, som
vixer utmed stigen pa ons syddstra del, har den
egenheten att dess doft blir starkare pa kvillen. Den
lockar da till sig svirmare som pollinerar dem, men
kanske kan den locka dig ocksd. Kom ihag att natt-
violen liksom alla andra orkidéer ar fridlysta. Se och
lukta, men inte rora!

Svartsundsrinnans historia
Den kanal som skiljer Skaton fran fastlandet kallas
Svartsundsrannan. Forr kallades detta Svartsund eller

Svartsundet och var dé en bred farled. Den anvén-
des da, liksom idag, som inomskérsled for att slippa
runda Skaton pé dess yttre sida. Farleden omndmns
redan pa 1300-talet da en biskop passerade hir pa
vég till landets norra delar. P4 medeltiden tog ofta
vélbestillt folk denna vég for att slippa resa genom
Hailsingeskogarna dér manga rovare hérjade. Under
den tid och fram till 1900-talets borjan beboddes
Skaton, liksom manga andra platser i S6derhamns
skérgérd, av fiskare. Fiskebdtar gick dd regelbundet i
Svartsundsrdnnan men landhdjningen borjade tidigt
gora sig pamind. Skaton holl 1angsamt pa att bli en
del av fastlandet, vilket forstas skapade problem

for framkomligheten i1 sundet som blev allt smalare
och grundare. Redan 1 mitten av 1800-talet gjordes
arbeten med att forbattra framkomligheten inom-
skérs Skaton. Trots att man grévt ur sundet kravdes
nya insattser pa 1870-talet. Svartsundet borjade di ta
formen av en smal rdnna och en kanalforening fick
rdtt att ta ut en avgift av dem som passerade genom
farleden. Pa 1920-talet fordjupades rdnnan och
betongkanter uppréttades langs kanterna. Ytterligare
tva insattser gjordes pa 1900-talet utan tillfredstél-
lande resultat varfor
en grundlig urgriv-
ning gjorts som var
klar 2007. Skaton ar
ddrmed 4n idag fri
fran fastlandet och
Svartsundsrédnnan
alltjgmnt en fram-
komlig inomskars-
led.

Mer information om omréadet

Nar du ska besoka Skaton kan du anvénda den upp-
levelseguide som finns for reservatet. Den hittar du
pa Soderhamns Turistbyra och vid reservatets infor-
mationstavla. Guiden innehdller en detaljerad karta
Over stigarnas dragning och langd, var 6ns sevérd-
heter finns, utsiktsplatser m.m. Med andra ord visar
den var pé Skaton du hittar den plats som passar dig
bast, for har finns nigot for alla.

Vagbeskrivning

Fran Soderhamns centrum tar du vigen mot
Forsbacka, 6ver bron och sedan hoger ut efter
Utviksvégen dnda till Utvik. Har tar allmén vag
slut och det ar ocksa har bussen viander om du
skulle ta bussen, linje 62, hit. Harifran fortsat-
ter en grusvag, folj bara skyltarna si nar du efter
ca 2 km fram till reservatets parkeringsplats vid
Svartsundsrannan.
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Stendorns naturreservat

Foto: Andreas Haberg

Utmed kusten sydost om Soderhamnsfjirden breder en flack, 6ppen asrygg ut sig i havet och
bildar Stenos yttersta udde, Stenoorns naturreservat. Hir finnd ett mycket rikt fagelliv och

ar en utmiirkt plats for fagelskadning, speciellt om man ér intresserad av att studera vadare.
Platsen riknas till en av liinets bista fagellokaler och de allra flesta arter av vadare som regel-
bundet forekommer i Sverige har setts i hiir. Fran utsiktstornet har man en god 6verblick dver

hela naturreservatet.

Under var och host dr Stendorn en viktig rastplats
for ménga strackande faglar. Omridet 4r ocksa
hackningsplats for ménga arter och ldngs de lang-
grunda sandbankarna och utmed sandstranderna ar
tillgdngen pa mat stor. Att omradet dr 6ppet och 1
stor utstrackning saknar hog vegetation dr ocksa en
bidragande orsak till att vadarna trivs 1 hér. Steno-
orns stora betydelse for fagellivet gor att det ar
kénsligt for ménsklig storning. Under perioden 1
april - 31 augusti far man darfor halla sig till stigen
och utsiktstornet. For att kunna se faglarna tydligare
bor man komma 1hdg att ta med sig kikaren nir man
besoker naturreservatet.

Variationsrik flora

Trotts den till synes karga miljon, bestdende av ge-
nomspolad sand som ger en ensidig och néringsfat-
tig jord, ar floran rik. Olika delar av omridet utsitts
for olika former av stérning som ger forutsittningar
for flera typer av véxter. Vissa delar dr oerhort torra,
andra oversvammas eller skoljs av vigor. Havets
paverkan gor ocksé att vaxter som anpassat sig till
miljoer med hogre salthalt vixer har.

173\
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Strandglim

I de omraden som inte havet nér &r marken torr.

En typisk art for den niringsfattiga sandmarken &r
krakbar som hir bildar stora téta mattor. Lings med
den léattframkomliga stigen som gir genom det platta
landskapet pa udden véxer ocksd strandglim pa en
del stillen. Den lagvuxna Orten kinns litt igen pé de
enstaka stora blommorna som under de vita kronbla-
den har ett uppsvullet foder med ett rott ndtmonster.
En annan véxt som dr typisk for denna milj6 dr den
kraftiga, hogresta och salttaliga strandragen som
med sina bldgrona blad stir i den vre strandzonen.
Strandragens jordstam skickar stidndigt upp nya plan-
tor och dess spridning bidrar till att binda och stabili-
sera sanden, en egenskap ménniskan drar nytta av d&
véaxten ofta planteras for att binda flygsand.

Storspov

I andra, lagre delar, ligger strandéngar som periodvis
oversvimmas. Hér ér floran mycket rikare och vid
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stigen i reservatets borjan véxer vattenmynta med
violett blomning. Gnider man bladen forsiktigt mel-
lan fingrarna kinner man tydligt doften av mint. Men
kom ihég att det inte &r tillatet att plocka blommorna
inom naturreservatets granser.

Inlandsisens avsmaéltning - Stenéorns bildande
Stendorn skapades en géng av isdlvsavlagringar och
bildar idag den ostligaste delen av Ljusnandsen, eller
Soderaladsen som den ocksa kallas, innan den for-
svinner ner 1 havet. Néar inlandsisen sméilte stromma-
de ndmligen vildiga vattenmassor fram under isen

1 sa kallade isdlvar. Dessa foljde ofta berggrundens
dalgangar och transporterade stora méngder material.
Nir dlven naddde iskanten minskade stromhastigheten
och materialet sjonk till botten. Avlagringar bestér

1 huvudsak av grus och sand medan det i isdlvens
kédrna 1ag stenar som slipades och néttes till mjuka
former. Rullstensdsen dr en avlagring som skapats pa
detta sétt och bildar skarpa ryggar pa en del platser

1 landskapet. Nir isens avsmaéltning stannade av

stod iskanten under en tid kvar pa samma stille och
tjocka lager av sediment kunde da bildas. Det finns
idag flera spér efter Ljusnandsen i kommunen som
gdr att se bide pé kartor och direkt i naturen. Frin
Stend kan man f6lja 4sen mot nordvést. Vid flygsta-
den, som ligger pa asen, dr den sandrika jordménen
patalig. Asen stricker sig ocksa forbi Séderala,
Mohed, Glossbo och vi-
dare upp 1 landet. Dessa
isdlvsavlagringar har
ofta god genomslépplig-
het av vatten och stora
méingder vatten trans-
porteras hér 4n idag. Pa
manga platser 1 Sverige
utnyttjar man dessa som 3
grundvattentékter, sa .
dven 1 Soderhamn dir
just Ljusnanasen an-
vinds.

Krakbar

Gronbena

En historia finns ocksd om att vattnet som rinner i
Ljusnanasen skulle ha ett utlopp i havet sydost om
Stendorn dér flodet ar sd kraftigt att det pa detta
stdlle gar att hinka upp so6tvatten direkt ur havet.
Men det 1ir vara en myt.

Vagbeskrivning

Stendorn ligger 10 km sydost om Séderhamn. Ak
mot Sandarne dér du svdnger av mot Stend. Folj
vagen ut till Stend camping och fortsétt darifran
ut mot udden. Med buss tar du dig med linje 63.
Bussen vinder under sommaren vid campingen
och stigar ansluter fran parkeringen.

Var hittar man mer information?

Som komplement till denna broschyr finns ocksa upplevelseguider framtagna for ndgra av
de beskrivna omridena. Dér far du en mer detaljerad information om omradet och var dess
seviardheter dterfinns. Upplevelseguiden finner du ute vid respektive omrade och pé Soder-

hamns Turistbyra.

P& S6derhamns hemsida ligger Natur- och fritidsguiden som innehéller en mangd besoks-
virda platser spridda 6ver hela kommunen. Las ocksd guiden till vara smultronstéllen, som
beskriver manga andra intressanta besoksmal 1 kommunen.



Teckenforklaring

Punktsymboler Linjesymboler

@) Jarnvéagsstation === Traktorvag

— vagbom ... Gangstig

C Tunnel Cykelled
Transformator . Avgransning fér fornlamning
R Fageltorn —  Anlaggningsgrans

B Naturminne e Brygga

(k) Kulturhistorisk 1amning Hojdkurva

R Fornlamning Fors, mittlinje

R Fornlamning, liten Back/dike

. Fornlamning, mindre Vattendrag under markytan
L o Kyrka Vattentub/vattenranna
L Kyrka, liten Strandlinje

T Begravningsplats Strandlinje, diffus

1 Klockstapel

hod Mast

* Fyr Ytsymboler

(o) Skorsten
> Slussport

+ Torn Hus

A Vindskydd Industribyggnad

&) Sjukhus _

% Utsiktsplats/Torn Offentlig byggnad

B ¢ Motionsslinga Uthus

+ Flygplats

- Herrgard Vattenyta

L Golfbana Vattenyta, >6 m djup
E i?ra?)ingplats Sankmark, normal

% Badplats inomhus Sankmark, mindre svar
3 (BBZiZE:ZE:tothS Sankmark, svar

Linjesymboler

Bebyggt omrade

Industrimark

Oppen mark
—— Kraftledning . Odlad mark
~————  Transformatorstation
————— Naturreservat Skogsmark

Djurskyddsomrade
Militara omraden
Jarnvag

Allman vag, klass 1
Allméan vag, klass 2
Allman vag, klass 3

LI

Bilvag/gata
Samre bilvag
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Naturguiden har gjorts som ett lokalt naturvardsprojekt, vilket innebér att Soderhamns
kommun har fétt statligt bidrag, s& kallat LONA-bidrag fran lansstyrelsen for att produ-
cera informationsmaterialet. I kommunen har arbetet utforts pd Kultur- och samhéllsut-
vecklingsforvaltningen.

Vi som arbetat med naturguiden dr mycket glada for att vi kan formedla information om
kommunens samtliga naturreservat. Dessutom ér ytterligare tvd omraden med skydds-
vard natur och med stora viarden for det rorliga friluftslivet beskrivna. Det ena ar ett
omrdde som finns ndra S6derhamns stad; Granskér. Det andra 4r kommunens pérla i
skirgdrden; Storjungfrun.

Ytterligare exemplar av denna

naturguide kan kostnadsfritt bestéllas fran

Kultur- och samhéllsutvecklingsforvaltningen

Telefon 0270-75010 eller e-post kus.diarium(@soderhamn.se

ala
Murvards

satsningen

| _ Lansstyrelsen
Projektel finansieras med kommunala medel och e
statligt bidrag for lokal och kommunal naturvard Gavleborg




