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Inledning

I september ménad ar 2007 undersoktes delar av tvd overgivna fabodvallar i Ljusdals kom-
mun, Hélsingland. Undersokningarna utférdes som ett forskningsprojekt i samverkan mel-
lan Lansmuseet Gavleborg, Lansstyrelsen Géivleborg, Ljusdalsbygdens museum och frivillig
gravpersonal.

Bakgrund

Undersokningarna utgjorde en del 1 det mangariga projektet Medeltida fdbodar 1 Hélsingland,
ett samarbete mellan Lansmuseet Gévleborg och Lénsstyrelsen Gévleborg. Projektets over-
gripande syfte dr att med hjélp av kéllmaterial och arkeologiskt material studera och fordjupa
kunskapen om Halsinglands fébodvasende under medeltiden. Projektet erh6ll &r 2007 25 000
kronor fran Lansstyrelsen Givleborg vilka var avsedda till analyser i samband med undersok-
ningarna.

Malsittning

Den 6vergripande mélséttningen med 2007 ars undersokningar var att sla fast att de aktuella
platserna varit anvidnda under medeltiden och att de overgivits senast under 1600-talet. An-
dra malsdttningar var att klargora olika byggnaders funktion for att forstd fdbodens interna
struktur, samt att klargora relationen mellan husgrundernas utseende och alder. Det var ocksd
angelédget att forsoka reda ut om mjolkhantering dgt rum pa de bada platserna.

Metod

Vid féltarbetet togs kvadratmeterrutor upp i1 och utanfor husgrunderna och i rojningsrosena.
Rutorna gravdes ned till steril mark. De undersokta husgrunderna och anlédggningarna doku-
menterades med hjélp av foton, plan- och profilritningar. Allt dokumentationsmaterial forva-
ras vid Lansmuseet Givleborg.

Urvalskriterier

Undersokningarna har foregétts av omfattande kart- och arkivstudier samt faltbesiktningar. De

bada platserna valdes ut utifrdn foljande kriterier:

- Platserna skulle inte finnas med i det historiska kartmaterialet.

- De skulle beddmas som varaktigt dvergivna senast ar 1700.

- De skulle inte vara upptagna pa Gunnar Bodvalls karta 6ver fabodar i Ljusdal och
Férila ar 1641.

- Det skulle finnas en muntlig eller skriftlig tradition om eller skriftligt beldgg for att
platserna brukats under medeltid.

- Det skulle vara praktiskt mojligt att genomfora en kortare arkeologisk forskningsgrav-
ning pa respektive plats.



Mardvallen

Mardvallen har beteckningen RAA 176 och #r beléigen pé fastigheterna Ygsbo 1:18 och 2:35 i

Férila socken, ek kartblad 665 46. Vallen valdes ut p.g.a. féljande omsténdigheter:

- Under 1400- och 1500-talen omtalas att Mérdvallen tillhrde Hofsberg och Kédmsta
byar i Ljusdal. Mardvallen har i senare tid kallats ”Gammelvallen”. Traditionen anger
att bortflyttningen skedde omkring ar 1650, bl.a. till det nuvarande Skalvall vid den
ndrliggande sjon. (Pehrsson)

- Platsen finns ej omndmnd hos Bodvall eller i nagot historiskt kartmaterial. (Bodvall)

- Pé lokalen finns sex husgrunder. Grunderna dr mycket tydliga och littgridvda.

- Platsen ligger orérd sedan overgivandet vilket innebér avsaknad av recenta storningar.

Topografin utgors av en storre myr, ’Gammelvallsmyran”, omedelbart V och N om platsen.
Jordarten bestér av berg i dagen samt sméablockig morén pa sandbotten. Andelen odlingsbar
mark 1 omradet framstar som marginell och/eller svar att bruka. Omedelbart intill den nord-
ligaste husgrunden reser sig en hojd utgjord av berg i dagen. Namnet ”Goransslatten” strax
Oster om faboden visar att slatter forekommit pa platsen. Mgjligheterna till myrslatter kan ha
varit en viktig faktor for fabodens etablering.

Undersokningen pa Mairdvallen

Husgrund 1

Den nordligaste husgrunden delundersoktes. Den bendmns hir husgrund 1. Anldggningen
matte 6,8x4m 1 yta. Den var oriente-

rad i NNV-SSO. Den utgjordes av en
nedgravd rektangelformad kéllare med
Oppning at S. Matten inkluderar en 1,2
m bred vall av sten pa 3 sidor (V, N och
O) samt en 2,6 meter bred (eventuellt
anlagd) avsats omgérdande ingangen.
Grundens innermétt var 2,4x2 m, orien-
terat i NNV-SSO. I S finns en nedatslut-
tande ingang, cirka 1 m bred. Anldgg-
ningen var cirka 1,3 m djup fran steril
till 6verkant av mur. Detta matt ar taget
omedelbart till hoger om ingdngen. En
del av den stensatta viggen hade rasat in
1 kéllaren. Troligen har nedgrédvningen
haft en 6verbyggnad, vilken da sannolikt
stdtt pa hornstenarna i marknivan. Inget spisrose kunde iakttagas.

Husgrund 1 pa Mardvallen

Sju kvadratmeterrutor togs upp i lamningen (se planskiss). Tva rutor gravdes strax SV om
ingéngen, och en strax utanfor O sidan. Fyra kvadratmeter grivdes inne i killargropen. Inga
foremalsfynd eller fynd av kulturlager gjordes i ndgon av rutorna. Inne i kdllaren var ytan
bevuxen med ett upp till 0,2 m djupt lager mossa. Under mossan patraftades ett 0,05-0,1 m
djupt sotblandat lager med forkolnade infallna plankor, cirka 0,1 m breda, sannolikt rester



efter ett inrasat tak. Detta lager underlagrade delvis de inrasade stenarna. Under lagret med de
forkolnade plankorna pétriffades ett kolbemingt sandlager. Aven hir fanns rester av takplank.
Detta lager uppgick till ett djup av 0,2 m. Lagrets storsta djup fanns i mitten av anldggningen.
Husets SV horn var anlagt direkt pa berggrunden. Tva prov for dateringar togs, ett fran den
djupast patraffade plankan, och ett fragment av néver som patraffades i lagret med kol och sot.
Néverbiten harror sannolikt fran taktdckningen.

Kolprovet fran plankan daterades till 658 + 31 BP (Wk 22412). Provet daterades med 68,2 %
sdkerhet till 1285-1386 e.Kr. Det daterades med 95,4 % sikerhet till 1277-1394 e.Kr. Provet
skickades till vedartsanalys och dérvid konstaterades att det endast innehdll kol av tall, och att
en viss reservation for egenaldern méste goras (VEDLAB 0759). Det angavs dven att tall ofta
anviants som konstruktionsvirke. Naverbiten daterades till 329 + 48 BP (Wk 22414). Med 95,4
% sannolikhet ligger dateringen i 1455-1648 e.Kr. Med 56,9 % sannolikhet ligger dateringen i
1495-1601 e.Kr.

Vi tolkar ldmningarna i den stensatta kéllaren som att den haft tritak. Méngden inrasad sten
motsvarar inte den méngd som skulle krévas for ett valvat tak. Detta tak blev sannolikt byggt
ndgon gang under senare halften av 1200-talet eller 1300-talet. Sjélva grunden bor dé vara
antingen samtida eller dldre. Att dateringen av néverfragmentet ligger ett par hundra ar langre
fram i tiden kan bero pa att takets tickning av ndver bytts ut en eller flera ganger sedan taket
anlades.

Avsaknaden av foremalsfynd dr anmérkningsvérd. Det kan emellertid sdgas, att avsaknaden av
postreformatoriska fynd sdsom kritpipor, yngre rddgods, fonsterglas etc. styrker dateringarna
och vér uppfattning om bebyggelsens alder. Materialet i rutorna utanfor anldggningen inneholl
heller inget kulturlager utan bestod endast av ren morén, vilket far betraktas som ovanligt, d&
denna yta ofta anvints som avskriddesplats nir det giller bostadshus i allméinhet.

Husgrund 2

Husgrunden ligger i sddra delen av omrédet, cirka 25 m SSV om ett gransrdse som ligger i
den éldre rdgangen. Anldggningen bendmns hér husgrund 2. Anldggningens yta var 6x5,8 m.
Den var orienterad i NO-SV. Métten inkluderar en 1 m bred vall delvis av sten runt sjilva
killargropen. Vallen ligger i den SV delen av limningen. I NO delen av anléiggningen finns en
géng som I8per frin nedgrivningen 4t NO mot en stentrappa med tre steg upp till marknivin

i NO. Gangen har ursprungligen varit 1,2 m bred, nu delvis inrasad. Den var 0,9 m djup fran
markniva riknat. Aven killargropen ér
0,9 m djup. Véggarna ar stensatta med
0,2-0,4 m stora stenar.

Tva kvadratmeterrutor togs upp inne i
nedgriavningen. [ dennas centrala del
patriffades en mindre nedgravning,
innehallande en hédrd med kol och
skdrvsten. Nedgravningens/hirdens yt-
matt var ca 0,75x0,60 m. Hardens djup

| var cirka 0,3 m. Runt om hérden &r en
gruskant, ca 70 cm bred, vilken ansluter




till stenvdggen. Hérdens kant ar stensatt med 0,1-0,2 m stora stenar. Botten pa hdrden ligger
0,3 m under nedersta stenvarvet i killarens grund. Inga fynd av foremal gjordes i husgrunden.
Tva rutor togs dven upp i markniva, pd NV och pa SO sidan, strax intill ingdngen. Inga fynd
gjordes.

Ett kolprov togs i hdrden och daterades till 440 + 30 BP (Wk 22411). Med 94 % sannolikhet
ligger dateringen i intervallet 1416-1491 e.Kr. Med 68,2 % sannolikhet ligger den i 1430-
1463 e.Kr.

Forekomsten av hiarden tyder pé att man eldat i husgrunden. En tolkningsmdjlighet &r att den
nedgrivda stensatta delen ar en form av grophus eller nedgravt eldhus, dir man antingen bott
eller utdvat ndgon form av verksamhet. Gruskanten kan mojligtvis ha utgjort underlag till
bankar eller dylikt. Inga fynd gjordes forutom hiarden. Byggnadens funktion dr darfor fortsatt
oklar.

Féboden 14g vid den gamla sockengrénsen mellan Férila och Ljusdal. En smal stig l6per i
nord-sydlig riktning forbi dorren pa husgrund 2 och upp mot grinsréset som markerar gran-
sen. En ny rdgang har vid ndgon tidpunkt dragits i en linje ca 5 meter langre osterut. Gransro-
set dr ovalt, 2x1m, och visarsten 1 mitten.

Samtliga griavda ytor priaglas av en total avsaknad av fynd. Sarskilt pataglig i jamforelse med
sentida bebyggelselamningar
som undersokts dr avsaknaden
av ex. fonsterglas, yngre rod-
gods och kritpipor. Detta styrker
uppgifterna om att vallen over-
givits fore 1600-talets mitt.

Vallen ligger i sddan topo-
grafi och terrdng att den bor ha
anlagts p.g.a. mojligheterna till
slatter och/eller vatmarksbete.

Trappan i husgrund 2 pa Méardvallen



Lambovallen

Lambovallen ligger cirka 1,5 mil norr om Ljusdals samhille. Den ligger inom fastigheterna
Malléng 2:1 och Angsiter 8:5 i Ljusdals socken. Det enda som var registrerat fore undersok-
ningen var ett rdjningsroseomréde, inlagt i Skog och Historia. Dér finns dven grunderna efter
fyra stugor. Grunderna syns som stensatta nedgravningar eller stérre svackor i en sydsluttning
ned mot Lambovallsmyran. P4 1980-talet togs pollenprover i myren vilka visade en rojnings-
fas omkring Kr.f. samt under 700-talet e.Kr. (K Andersson) Omradet utgdrs av smablockig
morin pé sandbotten. Trehundra meter 4t O ligger sjon Vistra Havlungen. Norr om vallen
finns en hojdrygg dér en dvergiven odlingsyta finns.

Platsen valdes ut enligt foljande kriterier:

- Den muntliga traditionen anger att limningarna &r spér efter en medeltida boséttning.

- Platsen finns inte upptagen 1 Gunnar Bodvalls karta 6ver fabodar &r 1641.

- Platsen dr inte markerad i nagon historisk karta.

- Den har enligt uppgift legat 6de atminstone de senaste arhundradena och innehéller
dérfor inga recenta “’storningar”.

- Platsen ar lattadtkomlig med bil.

Husgrunden

Husgrunden utgjordes synbart av tva delar; en

1 V nedgriavd rektangel (kéllare?) med stensatta
viggar och en i O svacka med ett tydligt marke-
rat avslut i Ostra kanten (syns som en 1ag vall i
N-S riktning). I den V delen hade ett antal stora
tunga stenar rasat in. Dessa var omdjliga att flytta
med handkraft. Koordinaterna pa en formodad
troskelsten till husgrundsgropen ar X 6868905 Y
1522104.

Samtliga fynd gjordes strax utanfor ingangen
till huset. De utgjordes av nagra fragment slagen
kvarts i storre stycken, ett bryne, ett jarnbleck,
ndgra fragment branda djurben samt tre hand-
smidda hopbdjda jarnspikar. Dér pétraffades
dven fragment av nigot som initialt tolkades som Kallardelen (?) i husgrunden pa Lambovallen
keramik, men som sedan beddmdes som starkt eldpaverkad kalkputs av Mathias Bick vid

UV Mitt (se vidare nedan). Omrédet valdes ut till undersokning p.g.a. en storre sten vid den

troliga ingangen. Stenen tolkades som en trappsten. Det forefoll troligt att platsen kunde ha

anvénts som ndgon form av arbetsplats for smérre goromal och hantverk. Inga av de i sentida
bebyggelseldmningar vanliga fynden fonsterglas, yngre rddgods och kritpipor patriffades hel-

ler hér.

I den Ostra delen av grunden (svackan) fanns en nedgravning med stensatt kant, ca 1 m i diam
och 0,4 m djup, innehallande ett kulturlager med ljusbrun sand, kolflickar och ockrafargat
materal. Anldggningen Overlagrade ett sandlager i samma ljusbruna farg som kulturlagret mel-
lan r&jningsrdsena ett stycke norrut.



Ett kolprov (kolprov 3) togs i ruta
1 i husgrunden, i ett tunt kol- och
sotlager som pétraffades strax
utanfor ingéngen till grundens V
del. Det kunde inte avgdras vilken
typ av aktivitet kolet hdrrorde
fran. Lagret var det dvre av tva
kollager. Det kunde inte uteslutas
att kolet representerade en skogs-
brand eller en annan typ av brand.
Provet daterades till 515 + 31 BP.
Med 68,2 % sannolikhet ligger
dateringen i intervallet 1406-1436 ~&*
e.Kr. Med 95,4 % sannolikhet lig- E5%
ger dateringen i intervallet 1324-
1445 e.Kr (Wk 22413).

Husgrunden pa Lambovallen

Det andra kolprovet (Wk 22415) togs i en ruta inne i huset, 1 en kollager under tvéa nedrasade
stenars djup. Ytterligare ett lager sten fanns under kolet. Kolet utgjordes av en koncentration
av hela kolbitar. Provet daterades till 326 + 33 BP. Dateringen ligger med 68,2 % sannolikhet 1
intervallet 1513-1636 e.Kr. Den ligger med 95,4 % sannolikhet i intervallet 1473-1644 e.Kr.

Tolv svarbestdmda fragment av olika material patriffade strax utanfor ingdngen till huset. De
skickades for paseende till Mathias Biack vid UV Mitt. Biack besiktigade fragmenten okulért.
Resultatet visar att det inte finns ndgon keramik bland fynden. Huvuddelen av materialet (i en
relativ fyndnummerserie), fynd nummer 1-3 samt tre fragment i fynd nummer 4 utgjordes av
ett forslaggat material som varken dr keramik eller lera. Det ansdgs ocksa for litt for att vara
jarnslagg. Efter mikroskopering forefoll det rora sig om ett ursprungligen sandhaltigt material.
P4 de storre bitarna fanns en tydlig planare “exponeringsyta” och en baksida. Ovriga fynd (5
och tre fragment fran fynd 4) utgoérs av vad som nérmast sdg ut som kalkputs. Fynd 6 var sten.
Biéck anség att en rimlig tolkning dr att de forslaggade bitarna dr hogt brand kalkputs. Fragan
ar om det har funnits nagon kalkad spis i den byggnad utanfor vilken storre delen av fyndma-
terialet patraffades. Detta &r mycket ovanligt i profan bebyggelse i landsbygd fore 1900-talet
(E Andersson).



Réjningsroseomradet

Tre rojningsrosen snittades 1 utkanten
av anldggningen i syfte att finga upp
lagerfoljder av intresse.

Rojningsrose 1

4,5x3,5 m (0-V), 0,5 h, av 0,1-0,9 m
st stenar. Ett kolprov (Wk 22416) togs
i ett tunt kollager inuti roset. Kolet
bedomdes representera en skogsbrand
som 16pt Over rojningsroseomradet. 5 2 X o N
Detta daterades till 186 + 30 BP. Da- RGjningsrose 1
teringen ligger med 68,2 % sannolikhet 1665-1952 e:Kr. Den ligger

med 95,4 % sannolikhet i intervallet 1650-1954 e.Kr. Ett jordprov togs till makrofossilanalys
strax under myllan, omedelbart SSO om roset, vilket tyvirr inte gav ndgot resultat.

Rojningsrose 2

Rojningsroset var skadat av sldntningen
till skogsbilvigen. Kanten putsades ren
till en regelrétt sektion varefter lager-
foljden dokumenterades. Roset var 4x3
m (O-V) och 0,5 m h, av 0,1-0,9 m st
stenar. Tva storre stenblock anslot i N.
koordinater X 6868967 Y 1522103.

Profil i réjningsrose 2

Rojningsrose 3

5,5x3,5 (N-S), 0,5 m h, uppbyggt av 0,1-1 m st stenar. Anslot till tva jordfast block i V. Roset
var anlagt i steril (och starkt rédgul sand). Ovanpa sanden fanns ett 7 cm djupt blekjordslager.
Detta 6verlagrades av ett mkt tunt kollager. Ovanpa kolet iakttogs ljusbrun sand, vilken borde
utgora det brukade lagret.

Rosena forefoll nedsankta vilket beror pa att jorden genom hackbruk eller arderbruk krupit
upp pé rosena. Kulturlagret (det odlade lagret) utgjordes av ljusbrun sand. Jorden var litt,
grusig och sandig. Under detta fanns ett 5-7 cm djupt blekjordslager. Under detta fanns steril
sand, fargad i starkt rodgult. I utkanten av rosena syntes i profilen en markant kurva i blek-
jordslagret och i linjen i det sterila lagret. Kurvan representerar avgransningen mellan rose
och omgivande odlingsmark.
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Sammanfattande diskussion

Det kan anses belagt att bebyggelse funnits pd Mardvallen och sannolikt &ven pa Lambovallen
under medeltiden. Bebyggelsen pa Mardvallen anlades atminstone sa tidigt som 1200- eller
1300-talet. Mjolkhantering pa dessa platser kunde emellertid inte beldggas inom ramen for
undersokningarna. Husgrunderna pa Mérdvallen uppvisade stora likheter med killargrunder
av en typ som ir vanlig pé fabodar dnda in i 1900-talet. En skillnad i funktion finns mellan de
bada grunderna i och med att en hérd patriaffades i den ena (husgrund 2). Den andra husgrun-
den (husgrund 1) kan ha fungerat som kéllare och mat-/mj6lkforvaringsplats. Avsaknaden av
fynd tillsammans med den begriansade undersdkningsytan gjorde emellertid att tolkningar ar
svéra att utfora. Franvaron av recenta fynd styrker de historiska uppgifter och 14C-datering-
arna. Nar det giller byggnadernas konstruktion dr det troligt att det funnits en dverbyggnad i
form av en mindre bostuga ovanpa nedgravningen for kéllaren. Detta dr vanligt nir det giller
mer sentida fabodar.

Det kan inte uteslutas att Lambovallen har varit en permanent ensamgérd under medeltiden.
Forleden "Lambo” skulle mojligtvis kunna vara en forvanskning av ordet landbo; d.v.s. en
landbonde. Platsen har dven starka likheter med de 6desbolen som finns i Jamtland. Bélena
tenderar att innehélla ett 14gre antal husgrunder dn fabodldmningarna, mindre och smaskaliga
rojningsréseomraden samt odlingsmark i mindre omfattning. Dér &r dven vanligt med odlings-
terrasser av olika slag. De ligger ocksa oftast pa hogre hojder i mer svartillgangliga lagen.
(Hansson m.fl) Norr om husgrunderna pd Lambovallen finns smaskaliga odlingsstrukturer i
form av rojningsrosen med alderdomliga karaktir; d.v.s att rOsena ligger mycket tétt och att
omrddet har spar av hackbruk eller &rderbruk. En mgjlig utveckling for bebyggelseldmning-
arna dr en etablering av en permanent gard under tidig medeltid, ett Overgivande under hog-
medeltid och att platsen sedan anvints som fiabod.

Niér det géller kolproverna kan dateringarna frdn Mérdvallen anses beritta mer om platsen dn
nir det giller dateringarna frdn Lambovallen. Dateringarna fran Mardvallen styrker uppfatt-
ningen om vallens anvéndningsperiod, medan de frdn Lambovallen endast ger en vag upp-
fattning om tidpunkten for 6vergivandet. Tolkningsmojligheterna forsdmras da det inte kan
faststéllas 1 falt vilken aktivitet som resulterat i kolet. Det vore efterstrivansvért att pd Lambo-
vallen finna kol i en tydlig kontext eller i ett ssmmanhang dér relativ datering dr mojlig.

Slutligen kan konstateras att

- Aven en kortare grivinsats kan ge mycket information om sidana hir platser.

- Det dr omdjligt att okuldrt bedoma aldern pa en fabodldmning. For att datera en dylik
kravs arkeologisk undersokning tillsammans med 14C-dateringar.

Framtida atgérder bor vara att kartera
vallarna for en mer utforlig registrering
1 FMIS och att utoka undersokningarna
till ytan for att forsoka fa fram mer tolk-
ningsbart material. En mindre undersok-
ning ger mycket information, men ger
ocksé en mingd foljdfragor som bara
ytterligare undersokningar kan svara pa.

Gravganget pa Lambovallen
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Fynden forvaras i Lainsmuseet Gévleborgs magasin.
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Bilaga 1
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Husgrund, Lambovallen
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Husgrund, profil i1 ruta 6, nedgrdvningen, Lambovallen
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Rojningsrose 3, Lambovallen
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Bilaga 2
Utlitande om lerfragment av Mattias Bick

Fyndmateri al frdn Lambovallen, Ljusdals sn, Hilsingland

Tolv fragment av olika material har besiktigats okuldrt. Resultatet visar att det inte finns né-
gon keramik bland fynden.

Huvuddelen av materialet (i en relativ fyndnummerserie), fynd nummer 1-3 samt tre fragment
1 fynd nummer 4 utgdrs av ett forslaggat material som varken &r keramik eller lera. Det &r
ocksa for latt for att vara jarnslagg. Efter mikroskopering forefaller det rora sig om ett ur-
sprungligen sandhaltigt material. Pa de storre bitarna finns en tydlig planare “exponeringsyta”
och en baksida. Ovriga fynd (5 och tre fragment fran fynd 4) utgdrs av vad som nirmast ser ut
som kalkputs. Fynd 6 &r sten.

En rimlig tolkning &r att de forslaggade bitarna dr hogt brind kalkputs. Fragan &r om det har
funnits ndgon kalkad spis i den byggnad utanfor vilken storre delen av fyndmaterialet patraf-
fades.
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Bilaga 4
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