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Inledning 
De nationella alkohol- och narkotikapolitiska handlingsplanerna ( prop.2005/06:30) upphör 
vid utgången av 2010. Enligt slutredovisning från Statens Folkhälsoinstitut, FHI, har den 
struktur för samordning som byggts upp under handlingsplanerna 2006–2010 bidragit till 
ett mer strukturerat arbete som det finns behov av att utveckla ytterligare. Samordningen 
innebär att samtliga länsstyrelser ska fungera som länkar mellan den lokala och den 
nationella nivån.  
 
Nu är utmaningen att skapa en samlad strategi för alkohol-, narkotika-, dopnings-, och 
tobaksfrågor perioden 2011–2015. Det övergripande målet föreslås enligt prop. 210/11:47 
vara ”ett samhälle fritt från narkotika och dopning, med minskade medicinska och 
sociala skador orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk”. 
 
Denna verksamhetsberättelse syftar till att på ett samlat sätt beskriva länsstyrelsens 
uppdrag med det förebyggande arbetet inom ANDT-området under 2010. 
Det är nu andra året som vi tillsammans skriver denna berättelse. Avsikten är att synliggöra 
det arbete som görs i kommunerna – till nytta både för den egna kommunen och för andra 
kommuner samt berörda organisationer och myndigheter. Därmed skapas underlag för en 
bättre samordning och gemensam prioritering.  
 
ANDT-området har inte bara bäring på folkhälsan – det är också en viktig del i det 
brottsförebyggande arbetet. Det innebär att vi är många aktörer som har behov av att 
samtala och samarbeta. Den största delen av det förebyggande arbetet äger rum på lokal 
nivå, men alla nivåer behövs. Så egentligen har vi stora resurser – men det kräver att vi ser 
varandra som nödvändiga samarbetspartner vare sig vi jobbar i landstinget, i kommunen, 
hos polisen, länsstyrelsen, ideella sektorn eller annat. Det förebyggande arbetet behövs – 
för våra barns framtid! 
 
 
 
 
Barbro Wåger 
Länssamordnare för det förebyggande ANDT-arbetet i länet 
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1. Länsstyrelsens arbete 
Nedan beskrivs länsstyrelsens förebyggande uppdrag och det arbete som skett både 
internt och externt under 2010. 
 

1.1. Länsstyrelsens uppgift 
Länsstyrelsen har till uppgift att samordna och stödja det alkohol- och drogförebyggande 
arbete som bedrivs i länet. Uppdraget är att förverkliga de handlingsplaner för alkohol- 
och narkotikafrågor som riksdagen har beslutat om. Handlingsplanerna sträcker sig över 
tiden 2006–2010 och syftet är att ange inriktningen för hur samhällets insatser ska 
förstärkas samt hur insatserna skall följas upp. Det övergripande målet för den svenska 
alkoholpolitiken är att främja folkhälsan genom att minska alkoholens medicinska och 
sociala skadeverkningar. Arbetet ska bedrivas i nära samarbete med kommunerna, 
landstinget, Polisen och den ideella sektorn.  
 
Som ett led i implementeringen av de nationella handlingsplanerna har sedan 2002 en 
länssamordnarfunktion för ANDT-frågorna utvecklats. Länssamordnaren ska vara 
drivande och samordna det förebyggande ANDT-arbetet med de olika aktörerna såväl 
inom som utom länsstyrelsen.  
 
Länssamordnaren har, enligt ett definierat uppdrag från Folkhälsoinstitutet, en nyckelroll i 
det förebyggande arbetet inom alkohol-, narkotika- och tobaksområdet. Det innebär bland 
annat att samordnaren ska fungera som en länk mellan lokal, regional och nationell nivå. 
Därtill fånga upp behov av stöd och förmedla detta till nationell nivå, initiera och 
upprätthålla nätverk, samverka för effektiv länsstruktur och vara motor i arbetet samt 
sprida metoder och forskningsresultat. Uppdraget är att ge kunskap och vägledning till det 
lokala förebyggande arbetet genom samverkan med kommunerna. 
 
ANDT-området har inte bara bäring på folkhälsan, det är också en viktig del i det 
brottsförebyggande arbetet. 
 

1.2. Bygga kunskap genom möten  
Kontinuerliga interna träffar 
Enhetsmöten tillsammans med kulturmiljö och folkhälsa har genomförs i snitt en gång i 
månaden. Folkhälsogruppen träffas kontinuerligt för samplanering av konferenser och 
seminarier och uppdrag. 
 
Regionala träffar 
Uppdraget att vara en länk mellan nationell nivå och den lokala nivån innebär bland annat 
att bygga nätverk och länkar mellan olika aktörer. Att medverka till att få till stånd 
mötesplatser och på olika sätt initiera samverkan och samarbete mellan dem som arbetar 
med drogförebyggande frågor är grunden för ett bra drogförebyggande klimat i länet. 
  
Samarbetet mellan de sju mellanlänen 
Regional samverkan mellan länssamordnarna på länsstyrelserna i Uppsala, Södermanlands, 
Värmlands, Örebro, Västmanlands, Dalarnas och Gävleborgs län. Syftet är att på olika sätt 
stödja varandra i yrkesrollen och delge varandra erfarenheter och kunskap samt samarbeta 
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om och med olika aktiviteter. Bland annat har nätverket gjort en gemensam satsning på 
utbildning riktad till kommunernas samordnare.  
 
Samarbetet mellan fyra län i skoluppdrag 2, styrgruppsmöten 
Länsstyrelsen i Västmanlands län administrerar budgeten och har arbetsgivaransvar för 
projektledare i skoluppdrag 2-projektet. Länssamordnarna i de fyra länen utgör styrgrupp 
för projektet och träffas kontinuerligt. 
 
Kontinuerliga möten med samhällsmedicin med inriktning tobaksuppdraget, TUP 10. 
 
Kontakter och samverkan med Region Gävleborg med inriktning missbruksuppdraget. 
 
Kontakt och möten med Folkhälsoenheten på landstinget som arbetar med riskbruk och 
tobak. 
 
Samarbete och möten med frivilligsektorn som exempelvis IOGT/NTO, Rädda Barnen 
och studieförbunden genom utbildningar, mässa och seminarier. 
 
Nationella träffar 
Folkhälsoinstitutet har genom sitt regeringsuppdrag en samordnande roll för det 
drogförebyggande arbetet på nationell nivå. 
FHI bjuder in till länssamordnarmöten fyra gånger per år, där aktuella frågor diskuteras och 
förmedlas. På dessa träffar deltar, förutom Folkhälsoinstitutet, ANDT-sekretariatet och 
länssamordnare från 21 länsstyrelser. 
 

1.3. Statsbidrag 
För året 2010 har länsstyrelsen tilldelats 2 320 000 kronor att fördela till kommunernas 
drogförebyggande arbete. Ansökningar har inkommit med 3 326 325 kronor från nio 
kommuner.  
 

1.4. SMADIT 
SMADIT står för Samverkan mot alkohol och droger i trafiken enligt Skellefteåmodellen. 
I Gävleborgs län har Skellefteåmodellen använts. Det har konstaterats brister inom samtliga 
deltagande organisationer och i vissa fall även låg motivation och inaktuella rutiner. 
Länsstyrelsen har varit sammankallande vid några möten mellan berörda aktörer, men här 
brister kontinuiteten. Polisen önskar återkoppling på sina insatser för att öka intresset att 
motivera och erbjuda hjälp. Socialtjänsten eller beroendemottagningarna måste klargöra 
vem som tar mot ”faxet” och erbjuder hjälp. Samt hur uppföljningen skall gå till och vems 
ansvar det är. 
 
För att komma till rätta med dessa brister formulerades ett gemensamt projekt i syfte att 
finna rutiner och motivation för att implementera Skellefteåmodellen i övriga kommuner i 
länet, för ökad trafiksäkerhet och trygghet för medborgarna. Ljusdals kommun valdes som 
ett avgränsat område. Tiden för projektet sattes till juni 2010–april 2011. Styrgruppen 
träffades i Ljusdal 7 juni för att initiera och påbörja projektet. En arbetsgrupp bildades och 
ansvarar för att kartlägga rutiner, analysera och samordna, initiera arbetsbeskrivningar och 
uppföljningsrutiner. Samtliga rutiner som används i dag ska behållas men ”checkas av” 
genom dubbelrutiner. Projektet planeras att avslutas med en konferens under våren 2011. 
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1.5. Utbildning, mässa, kampanj och seminarier 
En viktig uppgift för att sprida kunskap och påvisa vikten av ett förebyggande arbete är att 
länsstyrelsen enligt uppdrag initierar, medverkar eller själv genomför utbildningar, mässor, 
kampanjer och seminarier. Under året har flera större engagemang genomförts. 
 
Barnkonferensen 
Länsstyrelsen har beviljat utvecklingsmedel till kommunerna för att genomföra de 
nationella planerna för alkohol- och narkotikafrågor. En del av dessa medel har riktats till 
kommunernas arbete med barn i riskmiljöer som psykisk ohälsa, missbruk och våld, även 
kallade barngrupper. Kommunerna har kommit olika långt i sitt arbete och har också olika 
erfarenheter samtidigt som man byggt kompetens utifrån de förutsättningar varje kommun 
har. Det finns intresse av att ta del av varandras kunskap och lära av varandra, och mot den 
bakgrunden genomfördes Barnkonferensen Gävleborg 2010 den 1 december med över 150 
deltagare. Konferensen är dokumenterad, Rapport 2010:19.  
 
Förebygg Gävleborg 
IOGT/NTO äger konceptet Förebygg Gävleborg. Länsstyrelsen har tillsammans med 
IOGT/NTO planerat och genomfört Förebygg Gävleborg den 4 november 2010. 
 
Fördjupningsdagar och Drogfokus i Örebro, sju län i samverkan 
Den 26 oktober genomfördes en retorikutbildning som ligger i linje med önskemål som 
uttrycktes under förra årets fördjupningsdagar. Det är de sju mellanlänen som samarbetar 
och det berör 80 kommuner. Retorikdagen låg i anknytning till seminariedagarna 
Drogfokus den 27–28 oktober. De sju mellanlänen har sökt och erhållit medel från FHI 
inkluderat två övernattningar för kommunala samordnare och retorikdagen. Samtliga 
samordnare i Gävleborgs län deltog. 
 
Jämställdhetsutbildning – JGL 
Som ett led i regeringens mål att kvinnor och män skall ha samma makt att forma samhället och 
sina egna liv och länsstyrelsens uppdrag att öka samverkan med frivilligorganisationerna 
erbjöds IOGT/NTO en tredagars utbildning som syftar till att ge deltagarna 
grundläggande kunskaper om jämställdhet. Syftet är att deltagarna självständigt ska kunna 
förhålla sig sakligt till jämställdhetsfrågorna, undvika fördomar samt kunna tillgodogöra sig 
vidare utbildning inom området. 

 
Utbildning är en del av det förebyggande arbetet mot alkohol och narkotika. Kunskap om 
hur vi konstruerar kön och hur det påverkar våra beslut och vårt dagliga liv är av stor 
betydelse i vårt förebyggande arbete. Alkoholen är nära förknippad med maskulinitet och 
man beräknar att enbart alkoholkonsumtionen står för 15–20 procent av mäns 
överdödlighet. (Folkhälsofrågor ur ett genusperspektiv FHI).  

Skolan förebygger 2 
Regeringen har beslutat att ge Statens folkhälsoinstitut ett uppdrag att under 2009 och 2010 
intensifiera arbetet med att aktivt sprida metoder som i grund- och gymnasieskolan kan 
förebygga och reducera elevers bruk av alkohol, narkotika, dopningspreparat och tobak.  

Enligt regeringens direktiv för arbetet ska insatserna utgöra en fortsättning på det uppdrag, 
Skolan förebygger, som genomfördes under åren 2005–2007. Arbetet syftar till att etablera 
arbetssätt som efter projekttidens slut har förutsättningar att integreras i ordinarie 
verksamheter.  
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Den samrådsgrupp med berörda myndigheter och organisationer som ska styra 
inriktningen på uppdraget enligt regeringens instruktioner, beslutade vid det första 
samrådsgruppsmötet den 4 september 2009 att fokus för spridning i det fortsatta uppdraget 
(”Skolan förebygger 2”) huvudsakligen ska ligga på stöd till regionala aktörer för att 
intensifiera och vidareutveckla det arbete som påbörjats på regional och lokal nivå med att 
sprida kunskaper om förebyggande metoder till skolan.  
 
Enligt regeringens direktiv för uppdraget ska Statens folkhälsoinstitut ta stöd i sitt arbete av 
länssamordnarna för alkohol-, narkotika-, dopnings-, och tobaksförebyggande arbete. 
Länssamordnarna ska ansvara för att "fånga upp lokala och regionala behov samt vara 
pådrivande i utvecklings- och förändringsarbetet". Statens folkhälsoinstitut gav därför 
länssamordnarna i uppdrag att under september månad 2009 genomföra en inventering av 
lokala och regionala behov och inkomma med förslag på hur länssamordnarna tillsammans 
med regionala och lokala aktörer kan verka pådrivande för att intensifiera och 
vidareutveckla spridningen av kunskaper om förebyggande metoder till skolan.  
 
Den 1 oktober 2009 inkom länssamordnarna i Södermanlands, Västmanlands, Dalarnas 
och Gävleborgs län med en gemensam skrivelse som presenterar resultat från 
behovsinventering samt förslag på gemensam strategi för fortsatt spridning av kunskaper 
om förebyggande metoder till skolan inom länen. Enstaka insatser, som så kallade 
spridningskonferenser, har genomförts inom ramen för Skolan förebygger men man anser 
att det finns ett behov i samtliga län att från grunden bygga upp strukturer för det 
förebyggande arbetet i skolan och bygga upp nätverk med skolchefer och andra 
nyckelpersoner. Utvecklingsområden som särskilt omnämns är att man vill anställa en 
resursperson som bland annat ska genomföra igångsättningskonferenser för att väcka 
frågan om vikten av och intresset för ett förebyggande arbete i länets skolor samt i nära 
samverkan med respektive länssamordnare se till att nätverk och samverkansformer 
utvecklas inom varje län.  
 
Länsstyrelserna i Södermanlands, Västmanlands, Dalarnas och Gävleborgs län erhåller 
680 000  kr i stöd från Statens folkhälsoinstitut för att finansiera en resursperson som på 
100 procent (25 procent per län) ska arbeta med att intensifiera spridningen i alla fyra länen.  
 
Syfte med arbetet är att sprida kunskap om förebyggande metoder till skolan i 
Södermanlands, Västmanlands, Dalarnas och Gävleborgs län samt initiera ett intresse och 
skapa en struktur för det fortsatta arbetet. 
 
Konferensen i Gävleborg genomfördes i Söderhamn den 13 oktober med ca 150 deltagare. 
Konferenserna i de fyra länen har dokumenterats gemensamt. 
   
TänkOm  
Statens folkhälsoinstitut, FHI, har fått regeringsuppdraget Informationsuppdrag ANDT 
och antilangninginsatsen, TÄNK OM, som är den mest omfattande informationsinsatsen 
inom ramen för uppdraget. Det handlar om mobilisering nationellt/regionalt och lokalt. 
Denna omfattning gör att TÄNK OM skiljer sig från de tidigare satsningarna och berör 
hela landet, länen och kommunerna. 

Syftet är att sprida kunskap om tonåringar och alkohol, och att föräldrar spelar en 
nyckelroll för att senarelägga alkoholdebuten. Målgruppen är tonårsföräldrar och budskapet 
är formulerat utifrån kännedom om målgruppen, vetenskapliga fakta samt statistik och 
analys. 
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Genomförande i Gävleborgs län 
Syftet är att länsgemensamt samordna det drogförebyggande arbetet genom att tillsammans 
föra ut ett tydigt budskap och sprida kunskap om tonåringar och alkohol, och att föräldrar 
spelar en nyckelroll för att senarelägga alkoholdebuten. Ett gemensamt samlat budskap i 
samtliga länets kommuner har betydligt större genomslag och påverkanseffekt än spridda 
röster. 
 
Aktiviteter inför speciella tillfällen, då man av erfarenhet vet att ungdomar gärna använder 
alkohol, ska lyftas fram i arbetet. Insatsen skall bygga på och stärka de aktiviteter som 
kommunerna själva planerar och genomför.  
 
En plan för genomförande i flera steg tas fram tillsammans med kommunerna, Polisen, 
IOGT/NTO och Systembolaget.  
 
En arbetsgrupp bildades med uppdrag att:  

 Arbeta fram förslag på arbetsplan för Tänk Om.  
 Hantera affischer, flygblad och övrigt Tänk Om-material  
 Koppla samman kommunernas arbete med Tänk Om 

 
Aktiviteter som genomförts inom ramen för TänkOm under året är: 

 Annonser i samtliga länets tidningar inför skolavslutning och skolstart 
 Kommunerna har genomfört återkommande aktiviteter som presenterats på 

www.tänkom.nu 
 Affischer och banners till samtliga kommuner 
 Utbildning i Örebro preventionsprogram med 19 deltagare 
 Medieutbildning, 25 deltagare 

 
 

1.6. Ansvarsfull alkoholservering (AAS) 2010 
Under året har kommunerna i Gävleborgs län fortsatt sitt arbete med AAS-metoden. 
Länsstyrelsen har även initierat ett utvecklingsarbete där lärdomar från AAS ska användas i 
arbetet med tobak. 
 
Länsstyrelsen har under året finansierat fem AAS-utbildningar i länet. I samarbete med 
ungdomens nykterhetsförbund (UNF), IOGT-NTO och med studieförbundet NBV har 
länsstyrelsen också anordnat tre utbildningar i Alkoholfritt som ekonomisk idé med 40 
deltagare.  
 

1.7. Tobakstillsyn 2010  
Länsstyrelsen har under året hanterat en överklagan från en enskild tobakshandlare av ett 
beslut från kommunens tillståndsenhet. Tobakshandlaren överklagade inte länsstyrelsens 
beslut. Möte med kommunerna har genomförts som en del av det övriga ANDT-arbetet. 
Länsstyrelsen har under året spridit resultat från provköpsstudien som genomfördes i slutet 
av 2009 samt deltagit i landstingets arbete med projektet TUPP 10.   
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1.8. Tobaksuppdraget 
 

Länsstyrelsen i Gävleborg valde att under 2010 arbeta med Tobaksuppdragets delmål 4, det 
vill säga att förstärka det tobaksförebyggande arbetet bland grupper som röker allra mest, 
dvs socialt och ekonomiskt utsatta personer, och då särskilt bland invandrargrupper.  
I Gävleborgs län har landstinget under åren 2008–2010 drivit projektet ”Minskat 
tobaksbruk bland ungdomar i Gävleborgs län”, och länsstyrelsen valde därför denna 
inriktning som ett komplement till landstingets tobaksprojekt. 

Det har visat sig att vissa invandrargrupper i Sverige röker mer än andra, vilket bidrar till att 
skapa ojämlikhet i hälsa. Kommunernas utbildning i svenska för invandrare, SFI, blev 
därför en viktig arena för vårt tobakspreventiva arbete och gav möjlighet att nå 
invandrargrupper via skolledare och lärare på SFI. 

Vårt arbete 2010 inriktades främst på att anordna seminarier och sprida utbildningsmaterial 
till SFI och Yrkes-SFI. Samarbete har skett i nätverk med bland annat Göteborgs stad som 
sedan flera år arbetat med tobak och invandrargrupper. Även andra aktiviteter har skett 
såsom seminarium på temat ”Tobak eller Hälsa” på konferensen Förebygg i Gävleborg och 
att bjuda in socialtjänsten till utbildning i motiverande samtal kring tobak för att på så sätt 
nå socialt och ekonomiskt utsatta personer. 

 
1. 9 Ny tobaks- och alkohollagstiftning 

Under 2010 beslutade riksdagen att anta förslag till ny alkohollag. Länsstyrelsen har 
inom ramen för ett regionalt samarbete genomfört en utbildning riktad till länets 
kommunala alkoholhandläggare. Denna utbildning har kompletterats med en 
uppföljningsutbildning. 
 

1.10 Alkoholtillsyn 
Alkohollagen ålägger länsstyrelsen att utöva tillsyn över hur kommunerna bedriver sitt 
arbete med att ge tillstånd för alkoholservering samt utöva tillsyn över de restauranger som 
getts sådant tillstånd. Vidare ska kommunerna bedriva tillsyn över de ställen där öl klass 2 
säljs. Inom ramen för sitt uppdrag har länsstyrelsen besökt samtliga kommuner. Utifrån en 
enkel men strukturerad vägledning har kommunernas arbetssätt gåtts igenom. Vidare har 
ärendedokumentationen gåtts igenom i ett urval tillståndsärenden. Den sammantagna 
bedömningen är att länets kommuner handlägger tillstånds-/tillsynsärenden enligt 
alkohollagen på ett kvalitativt gott sätt. Nödvändigt samarbete med andra myndigheter 
såsom polis, kronofogde och skattemyndigheten sker. Ingen handläggare rapporterar att 
den utsatts för påtryckningar att handlägga ärenden annat än strikt professionellt.  
 

1.11  För ökad samverkan i länet  
Samhällsråd – samverkan i länet 
Gävleborg – ett tryggt län att leva och bo i för kvinnor, män, flickor och pojkar. 
Länsstyrelsen åtog sig att ansvara för samordningen av det fortsatta arbetet. Ett arbets-
utskott utsågs med representanter från deltagande organisationer. Under året har AU 
träffats två gånger. 
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Arbetsgruppens uppdrag: 
 Visa på mervärdet med att samverka 
 Ta fram en översiktlig beskrivning av länets förebyggande arbete/aktiviteter inom 

brott och folkhälsa. Vad görs idag? 
 Föreslå prioriterade områden/insatser 
 Ta fram ett förslag till handlingsplan som är förankrad i respektive organisation 

  
Arbetsgrupp, AU består av Anders Tollmar, Landstinget Gävleborg, Johnny 
Haraldsson, Region Gävleborg, Glenn Hillman, Polisen samt Barbro Wåger och Anders 
Enqvist, Länsstyrelsen Gävleborg.    
  
Alla överens 
Öckeröarbetet, eller Alla överens, handlar om att få hela den vuxna befolkningen överens 
om nolltolerans mot ungdomsdrickande och vilar på tre grundstenar:  
1. Hög ambitionsnivå: Ungdomsfylleriet i kommunen ska utrotas. 
2. En samordnare/projektledare som har engagemang i frågan, är god kommunikatör och 
har förmåga att mobilisera lokalsamhället. 
3. Helhjärtat stöd från den politiska ledningen i kommunen. 
Fem kommuner i landet arbetar efter denna modell, inom länet är det Ockelbo och Bollnäs 
kommuner. Projektledare är Håkan Fransson från Öckerö. I styrguppen Åsa Domeij från 
FHI samt länssamordnare från Dalarna och Norrbotten. Styrgruppen har möten via 
telefon.  
 

1.12  Sociala risker 
Sociala risker kan man se som händelser som uppstår och har sin grund i flera långvariga 
och komplexa problem och/eller beteenden som starkt avviker från samhällets 
grundvärderingar. Samhället saknar beredskap för dessa risker, det saknas både strategier 
och handlingsplaner men framför allt kunskap om hur och när och vad som kan ses som 
risk. Den 15–16 juni genomförde länsstyrelsen seminariet där flera olika sociala risker 
presenterades och diskuterades. Bland annat hur mår unga i Gävleborg, hedersrelaterat våld 
och förtryck, ungdomars kommunikation på nätet, Uppsalapolisens erfarenheter av en 
större händelse som bränderna i Gottsunda, Polisens analys av sociala risker i Gävleborg. 
Deltagare på seminariet var representanter från länets kommuner. Gävleborg är det andra 
länet i Sverige som lyfter frågan om sociala risker. 
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2. Förebyggande arbete i kommunerna 
Nedan presenterar kommunerna själva sitt arbete under 2010. 
 

2.1. Ljusdals kommun 
Drogförebyggande samordnare Annika Öhlén  
 
De insatser och förebyggande arbete som skett under 2010 inom ANDT-området i 
LjusdalsKommun och som vi vill framhålla är: 
Den årliga tvådagarsutbildningen i ”ansvarfull alkoholservering” som Ljusdal anordnar 
tillsammans med Hudiksvalls och Nordanstigs kommuner utökades detta år med en tredje 
dag. 
Den tredje dagen fokuserades på Narkotika på krogen.  
TUPP 10. Under året har miljöenheten gjort en tillsyn på alla skolor med högstadieklasser 
samt gymnasiet. Tillsyn har också genomförts under året hos alla detaljhandlare som säljer 
tobak. 
 
Tillsynen av serveringstillstånd i kommunen har ytterligare förstärkts under 2010 genom att 
kommun och polis kontinuerligt gjort tillsynsbesök. Gemensamma tillsynsbesök är 
planerade även för 2011. 
 
Ett SANT- (Samlevnad, alkohol, narkotika och tobak) läger för elever i åk 8 genomfördes 
under hösten. Deltagande skolor var Los, Ramsjö och Stenhamreskolan. Eleverna delades 
upp i tre grupper och varje grupp hade tre lägerdagar. 
 
Tänk Om är en informationsinsats som genomförts gemensamt i länet med 
länsövergripande marknadsföring. Lokalt har vi haft affischer, roll-ups och info på 
kommunens hemsida. En informationsbroschyr skickades även ut till föräldrar till elever i 
åk 9 inför skolavslutningen. Den skickades även till alla vårdnadshavare för 
avgångseleverna på Slottegymnasiet. I samma utskick fanns ett följebrev från rektor där 
man uppmanade alla att uppvakta eleverna, dock utan alkoholhaltiga inslag. Denna insats 
blev uppskattad och många upplevde att den också fick effekt under examensdagen.   
 

2.2. Sandvikens kommun 
Vik. Drogsamordnare Lotta Åberg 
 
ÖPP 
Föräldrainformation som riktar sig till föräldrar med barn i åk 6–9, en gång per termin. 
Information har skett till nästan alla klasser i kommunen under hösten 2010. 
 
TUPP 10 
Medverkat i TUPP 10 som syftar till att minska tobaksbruket bland ungdomar. Tillsyn har 
genomförts hos samtliga handlare i kommunen och en utbildning för dessa är planerad till 
våren 2011. Tillsyn av skolgårdar har påbörjats. 
 
Ansvarsfull alkoholservering 
I Sandviken finns 52 ställen med serveringstillstånd. Totalt har 200 personer som arbetar 
med servering utbildats i ansvarsfull alkoholservering. Under hösten genomfördes en 
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fördjupningsutbildning  med krögarna kring droger på krogen samt konflikthantering. En 
referensgrupp träffas regelbundet för att jobba långsiktigt med frågan. 
 
Nattvandring 
Föreningar tillsammans med polis, socialtjänst och kyrkan har genomfört nattvandringar 
under så kallade riskhelger. 
 
Varannan vatten 
Kampanjen genomfördes under sommaren tillsammans med Gävle och Ockelbo 
kommuner. 
 
Tänk om! 
Antilangningskampanjer har genomförts vid två tillfällen (skolavslutning och midsommar) 
utanför Systembolaget. 
Brev har gått ut till alla hushåll som har barn som gått ut nionde klass inför 
skolavslutningen. Annonsering har skett på hemsidor och annat. 
 

MI 
Samtlig personal inom socialtjänsten har utbildats i motiverande samtal för att bättre kunna 
ta samtal om förändring exempelvis i förhållande till alkohol, tobak och narkotika. 
Fritidsledare i kommunen har också utbildats i metoden. 
 

Polisöverenskommelsen 
En samverkansgrupp har bildats inom ramen för överenskommelsen mellan polis och 
kommun med tre arbetsmål på området Droger: Gruppen ska arbeta för att tillgängligheten 
ska minska, upptäcktsrisken öka och attityderna till berusning skall förändras. 
 

2.3. Ovanåkers kommun 
Drog/Brå-samordnare. Christer Skoglund 
 
Ovanåkers kommuns inriktning i det alkohol- och drogförebyggande arbetet är samordning 
och långsiktighet med målsättningen 
att fortsätta utveckla och samordna förebyggande insatser på kommunal nivå 
att samordna redan befintlig brotts- och drogförebyggande verksamhet ur ett 
folkhälsoperspektiv 
att inspirera och initiera till nya aktiviteter och verksamheter som är brotts- och 
drogförebyggande 
Under projekttiden 2009-09-01–2010-08-31, har arbetsgruppen (Fio) träffats ca en gång per 
månad. I gruppen ingår fritidsledare från högstadiet, kurator från högstadiet, polisen, 
representant  från Svenska kyrkan, socialtjänsten, skolsköterska från gymnasiet, samt 
kommunens drog–brå-samordnare. 
Till gruppen kallas personer som har anknytning till drog- och brottsförebyggande arbete. 
Arbetsgruppen arbetar inom följande prioriterade områden: 
Det förebyggande arbetet mot droger och kriminalitet ska  
• riktas företrädesvis till barn och ungdomar, samt föräldrar 
• utvecklas och samordnas samt vara ett gemensamt ansvar för kommunen, landstinget, 
polisen, och andra myndigheter och organisationer i samverkan med föreningslivet och 
samhället i övrigt. 
• innehålla insatser för att minska både tillgänglighet och efterfrågan av droger. 
• i första hand baseras på metoder som har vetenskapligt stöd i forskning eller väl beprövad 
erfarenhet. 
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De effekter som uppmätts av kommunens insatser är dels de självuppskattade svar vi fått 
till exempel efter utbildningsdagarna på Timsbo (Föräldrakraft), killgrupper, 
moppeprojektet, AAS, Don’t drink and drive, mm, dels genom statistik som samlats in av 
Can, Brå och från den trygghetsmätning som genomfördes under 2009. 
Viktiga lärdomar och erfarenheter är att vara tydlig och visa på att det vi gör i Ovanåkers 
kommun får genomslag i de olika verksamheterna, så att en lyhördhet finns för området 
Folkhälsomål 11. Svårigheten kan till viss del vara att få den tid som behövs för arbete med 
ett långsiktigt perspektiv. Oftast ser många kortsiktigt och då blir det gärna så kallade 
brandkårsutryckningar. 
 

2.4. Söderhamns kommun 
Ungdomskoordinator / Youth coordinator 
Marcus Häggström 
 
I Söderhamns kommun bedrivs sedan flera år ett aktivt förebyggande arbete. Arbetet består 
av ett brett spektrum från opinionsbildning till internationellt samarbete inom ramen för 
European cities against drugs. 
 
Utifrån det av kommunfullmäktige 2006 antagna programmet Drogfritt Söderhamn bedrivs 
bland annat kontraktsmetoden BeSmart (www.besmart.se) där i dagsläget 800 ungdomar 
(åk 4-9) genom den så kallade kontraktsmetoden aktivt tar avstånd ifrån alkohol, droger 
och annat destruktivt beteende. Projektet sker i samverkan med skolorna och erbjuder en 
rad aktiviteter och förmåner på fritiden för medlemmarna i form av till exempel disco, 
skidresor, rabatter mm. BeSmart är även motor i den för fjärde året i rad arrangerade 
drogfria skolavslutningen som allt mer får karaktären av nykter folkfest för såväl gammal 
som ung. Totalbudget: 450 000 kronor. www.youtube.com/watch?v=sM3ImpWNnRY 
 
Söderhamns kommun samverkar och ger bidrag till Studieförbundet Bilda om 400 000 kr 
inom ramen för den så kallade Bildablomman. Där bedrivs utbildning i olika förebyggande 
metoder för allt från ideella aktörer till skola och socialtjänst. Till verksamheten finns en 
referensgrupp bestående av kommunstyrelse, socialförvaltning och skola. 
Det bedrivs barngrupp med barn i åldrarna 10–12 år, tjejgrupper för åldrarna 17–19 år 
samt föräldragrupper i materialet Positivt föräldraskap samt i Familjestegen (för 
tonårsföräldrar). Ute på fältet, i skolorna finns tjej- och killgrupper, Charliegrupper och 
andra grupper i det jag-stärkande arbetet. 
 
Genom projektmedel från länsstyrelsen har metoden Familjeverkstan implementerats i 
kommunen genom samverkan med Bilda, NBV och ABF. Det har genomförts flera 
grupper i konceptet Familjeverkstan och fler utbildade ledare finns som kan starta grupper i 
anknytning till förskolor och skolor.  
 
Studieförbundet Bilda har vidare i samverkan med kommunen och länsstyrelsen genomfört 
ett kvinnofridsprojekt vilket resulterat i en handbok om skyddad identitet. 
 
Inom ramen för kommunens ”Ungdomslyft” bedrivs ett flertal verksamheter av mer eller 
mindre förebyggande karaktär. Kärnan i Ungdomslyftet, allaktivitetshuset Verkstäderna, 
erbjuder en alkohol- och drogfri verksamhet vars utgångspunkt är att förverkliga ungas 
idéer. 
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Under året rekryterades två fältarbetare med uppdrag att lotsa ungdomar in i stimulerande 
och meningsfulla fritidsaktivteter eller vid behov förmedla kontakt med till exempel 
socialtjänst, ungdomsmottagning mm. Fältarna har under året varit upptäckare och motor 
för att stävja en sniffningsepidemi samt samordnat arbetet mot langning i samband med så 
kallade riskhelger (polis, socialtjänst, ideella organisationer).  
 
Under hösten genomförde de vidare i samverkan med BeSmart en kamratstödsutbildning 
med målgruppen åttondeklassare i samtliga skolor. Dessa ska fungera som positiva 
förebilder i skolmiljön samt till vuxenvärlden lyfta eventuella problem som mobbning, 
utanförskap osv. 
 
Projektet ”Rådslag i skolan” där högstadieelever, personal och vuxna var för sig gör 
handlingsplaner för en god psykosocial miljö fortgick under 2010. Projektet samverkar nära 
med ungdomspolis och projektet BeSmart. 
 
F15s tidigare militära hinderbana håller på att omvandlas till en bana för teambuilding. 
Syftet är att erbjuda grupper inom skola, socialtjänst, arbetsplatser mm möjlighet till 
praktiska samarbetsövningar vilket främjar en god psykosocial utveckling. Under hösten 
utbildades 25 instruktörer. 
 
Kommunledningen  
En rad samverkansforum finns i syfte att förebygga eller åtgärda problem bland ungdomar: 
Nätverket Unga i Söderhamn fungerar som en kommunövergripande upptäckargrupp. Här 
samverkar polis, ungdomslyft, skola, socialtjänst mfl från ”gatunivå”. 
 
S-BUS 
Är en lokal samverkansgrupp mellan landstinget och kommunen på ledningsnivå. 
 
Ledningsgruppen för barn och unga 
Har under året arbetat fram en modell för barns och ungas inflytande i Söderhamn och 
arbetar nu med att identifiera brister i kommunens arbete med barn och ungdomar för att 
sedan åtgärda dessa. 
 
Kommun- polis-avtalet 
Utifrån polisens initiativ till överkommelse om prioriterade problemområden har en grupp 
av kommunalråd, tjänstemän och polisledning regelbundet träffats för att följa upp och 
genomföra avtalet. Tre prioriterade områden finns: 
- Drogrelaterat våld och ordningsstörning 
- Ungdomsrelaterad brottslighet  
- Problematiken kring bärplockning 
 

2.5. Gävle kommun 
Drogsamordnare Johnny Gustafsson 
 
Aktiviteter som genomfördes under 2010 

 ECAD 
Har medverkat på ECADs internationella årsmöte på Malta. ECAD Gävleborgs 
arbetsgrupp har träffats under året och jobbat fram en ny handlingsplan för 
perioden 2010–2014. Ett antal uppgifter i handlingsplanen har kommit igång under 
året, till exempel ett arbete kring narkomaners hälsa i samarbete med 
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smittskyddsenheten och infektionskliniken i Gävle. Arbetet startade med en 
länskonferens i början på juni där en baslinjestudie från Stockholm som 
genomförts av Sven Britton och Kristina Hillgren presenterades. Detta upplägg har 
sedan spridits i Sverige. Vi har startat en arbetsgrupp kring folkrörelser mot droger i 
Gävleborg där tanken är att de olika frivilligorganisationerna i länet ska genomföra 
olika aktiviteter tillsammans i stället för var för sig. Simon (Svenskar och invandrare 
mot narkotika) har bildats i Gävle. Projektet ”Youth in Europé” har genomfört 
ungdomskonferensen ”Jag Brinner” i samarbete med länsstyrelsen, högskolan, 
samhällsmedicin, Gävle kommun och Centralförbundet för alkohol- och 
narkotikaupplysning på högskolan för ca 400 ungdomar. 
 

 CAN 
Vi fick i november 2010 resultaten från vår drogvaneundersökning i gymnasiets 
årskurs 2. Har varit i kontakt med en del skolor om deras resultat samt arrangerat 
en heldag för eleverna på en skola i Gävle. Under början av 2011 kommer vi att 
sprida resultaten. Gävle har medverkat i CAN;s rapporteringssystem om droger 
(CRD) där de 15 största kommunerna samt länspolismyndigheterna i Sverige deltar. 
Detta går ut på att rapportera in nya droger samt förändringar i drogutvecklingen i 
kommunerna. 
 

 Tobaksarbetet 
Gävle är med i TUPP 10 där jag är projektledare. Vi har en arbetsgrupp som tagit 
fram en handlingsplan där vi har prioriterat ett antal aktiviteter. Rökfri arbetstid i 
Gävle kommun kommer att börja gälla från 1 januari 2011. Vi har kommit igång 
med Tobaksfri DUO på två skolor i kommunen. Tanken är att denna modell skall 
spridas till alla skolor i kommunen. Vi har arrangerat en utbildning kring tobak (steg 
1) för skolsköterskor och där vi kommer att ha en fortsättningskurs i materialet 
Sotis som ska kunna användas för tobaksavvänjning för ungdomar i 
skolhälsovården. 
 

 Folkhälsosamrådet 
Ingår i denna grupp tillsammans med tjänstemän och politiker från kommunen och 
landstinget. I november tog kommunfullmäktige beslut om ett nytt Drogpolitiskt 
program och Folkhälsoprogram. 
 

 Skolan 
Vi har genomfört utbildning i ÖPP och SET. Har i samarbete med Vasaskolan 
(gymnasieskola) årskurs 2 planerat ett ANDT- upplägg för läsåret 2010–2011. 
Tillsammans med konserthuset och länsstyrelsen har vi tagit hit Hasselateatern med 
föreställningen ”Don’t forget to kiss your mother goodbye” som spelats för 
samtliga i årskurs 9, ett antal från gymnasiet samt en kvällsföreställning för 
allmänheten. Den sågs av ca 2 500 personer. Gävle kommun i samarbete med 
högskolan och länsstyrelsen arrangerade fryshusandan under två dagar för 
ungdomar och vuxna på högskolan i Gävle. 
 

 Föreläsningar/konferenser 
Har under året medverkat både som föreläsare och för egen fortbildning på ett 
flertal konferenser. Under året kommer en hel del elever på studiebesök för att 
intervjua om drogsituationen i Gävle. Jag har själv föreläst på skolor, föreningar 
och på föräldramöten. 
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 ”Varannan Vatten” 
Genomförde kampanjen tillsammans med Ockelbo, Sandviken och några 
sponsorer för fjärde året. Har mottagits väldigt positivt från krögare. 
 

 Tillsynsenheten 
I kommunen finns det ca 143 tillstånd och man har under året gjort 250 
tillsynsbesök. Under 2010 har man prioriterat att alla som har ett alkoholtillstånd 
skall få minst ett besök. 
 
Övrigt 
Under 2010 har sex nya tjänster tillsatts i kommunen för att jobba förebyggande. 
Det är fyra fältsekreterartjänster samt två tjänster för tidig upptäckt av narkotika i 
gymnasiet, Drogfri skola Gävle. Utifrån detta har vi bildat en förebyggargrupp i 
kommunen. Där ingår dessa tjänster samt drogsamordnare och socialtjänstens 
representant på BIG. Vi har under året inte drivit något strukturellt arbete mot 
dopning, eftersom vi i våra drogvaneundersökningar inte kan se att det skulle vara 
ett problem bland ungdomarna.  
 

2.6. Bollnäs kommun 
Drogsamordnare Jessica Ulvhag 
 
I folkhälsostrategens tjänst i Bollnäs ingår det att vara samordnare inom brottsföre-
byggande och - drogfrågor vilket faller sig naturligt eftersom målområde 11  i Folkhälso-
politiken behandlar dessa frågor. Det finns ett brottsförebyggande råd i kommunen som  
på uppdrag av kommunstyrelsen utgör styrgruppen för det förebyggande arbetet mot 
droger. Folkhälsorådet styr inriktning och följer upp arbetet på en övergripande nivå samt 
tillsätter vid behov arbetsgrupper. En av arbetsgrupperna är drogförebyggargruppen med 
representanter från skolan, polisen, kyrkan, fritidsgårdar, socialtjänsten och 
kommunstyrelsen. Gruppen är till för att upplysa, förebygga och stödja kommunen i 
arbetet mot droger. Under våren 2011 kommer gruppen att börja ha teman på träffarna 
och även bjuda in ungdomar för bättre samarbete vid olika typer av drogfria aktiviteter.  
 
Öckerö kommun har sedan 2002 bedrivit ett framgångsrikt drogförebyggande arbete när 
det gäller ungdomsdrickandet. Statens Folkhälsoinstitut och Öckerö kommun har bjudit in 
ett antal kommuner, bland annat Bollnäs, att medverka i ett projekt som innebär att 
implementera modellen i dessa kommuner. Målsättningen för deltagande kommuner är att 
avsevärt minska ungdomsdrickandet. Bollnäs kommun har anställt en person på heltid för 
arbetet. 
 
Bollnäs kommun gick med i informationsinsatsen TÄNK OM, ett samarbete med 
länsstyrelsen, under våren 2010 och som kommer att verka året ut (minst). Det 
övergripande målet för TÄNK OM är att minska tillgängligheten av alkohol för tonåringar 
genom att få tonårsföräldrar att:  
 

 Förstå riskerna med en tidig alkoholdebut. 
 Inse vikten av tydlig gränssättning, normer och värderingar kring alkohol. 
 Aktivt avstå från att köpa ut alkohol till ungdomar under 20 år. 
 



Barbro Wåger- Kulturmiljö och Folkhälsa  

 16

TÄNK OM är en del i det förebyggande arbetet i Öckeröprojektet och en arbetsgrupp har 
bildats. Gruppen har under våren och hösten 2010 arbetat intensivt med att sprida kunskap 
till föräldrar om tonåringar och alkohol. Aktionerna är riktade inför festaktivitetsdagar  
för ungdomar som discon, valborg och skolavslutningar mm.  
 
Tobaksuppdraget (TUPP 10) är ett regeringsuppdrag till Statens folkhälsoinstitut om att 
genomföra åtgärder inom området tobaksprevention. I Bollnäs kommun finns det en 
arbetsgrupp och en samordnare (folkhälsostrategen) samt en handlingsplan för att minska 
tobaksbruket hos ungdomar samt att upplysa föräldrar. Under våren 2011 kommer 
förutsättningarna för att starta konceptet Tobaksfri duo att ses över på Arbrå/Vallsta-
skolan.  
Bollnäs kommun och polisen i Gävleborg har gjort en överenskommelse om att 
tillsammans arbeta brottsförebyggande. Tre problemområden har gemensamt tagits fram 
för att belysas extra. Dessa tre är: Droger och alkohol, våldsbrott i offentlig miljö och grov 
kriminalitet.  Med fokus på dessa områden förväntas de positiva effekterna bli som störst i 
form av minskad brottslighet och på så sätt ökad trygghet i kommunen. Särskilt fokus 
riktas på ungdomar.  
 
ÖPP (Örebro preventionsprogram) går ut på att med föräldrarnas hjälp förebygga tidig 
alkoholdebut och berusningsdrickande bland ungdomar i årskurs 7–9. Under hösten 2010 
utbildades nya ÖPP-informatörer som kommer att arbeta i Bollnäs kommun. 
 
Då resultatet från drogvaneundersökningen 2010 (CAN) för årskurs 2 på gymnasiet 
släpptes bjöd folkhälsostrategen in alla berörda gymnasierektorer för en diskussion 
tillsammans med bland annat polisen och politiker. Diskussionerna har lett vidare till ett 
nytt möte mellan polis, rektorer och folkhälsostrateg där syftet är att förbättra det 
förebyggande arbetet då det gäller elevernas bruk av tobak, alkohol och narkotika. Mötena 
har också har lett till en träff för gymnasieföräldrar, både för att informera om 
drogsituationen bland ungdomar i kommunen men även för att stärka föräldrarnas roll i det 
förebyggande arbetet. Folkhälsostrategen redovisade CAN:s resultat i slutet av 2010 dels till 
folkhälsorådet och BRÅ-rådet, dels till socialnämnden. 
 
Upptäckargruppen, bestående av ungdomspolisen och fältsekreteraren, startades under 
våren 2010 och arbetar mot skolor. Konceptet går ut på att personal på skolorna kan höra 
av sig till upptäckargruppen vid oro för en elev. Det kan handla om en negativ förändring 
av en elevs beteende (skolkning, mobbning, slagsmål, bruk av narkotika mm). 
Upptäckargruppen kommer till skolan och tar kontakt med berörd elev. I med det skapar 
de en relation samt tar kontakt med familjen och erbjuder stöd. Upptäckargruppen besöker 
även klasser och pratar om tobak, alkohol, droger och kriminalitet samt leder olika typer av 
värderingsövningar.  
 
Under flera år har högstadiediscon arrangerats på krogen Tranan. Under hösten 2010 har 
arrangörerna och kulturchefen diskuterat att i stället ha det på Folkets Hus. Detta är ett sätt 
att förhindra en tidig kontakt med krogmiljön för ungdomar. Ett tätare samarbete har 
under hösten inletts mellan polis, fältsekreteraren och fritidsledare vid ungdomsdiscon. 
Innan discot startar besöker polis och fältsekreteraren fritidsledarna och berättar vilka 
telefonnummer som gäller för kvällen om något skulle inträffa. Om en ung person 
påträffas berusad ska polisen eller fältsekreteraren underrättas direkt för att de i sin tur ska 
kunna kontakta föräldrarna. Under hösten 2010 testade fältsekreteraren och 
ungdomspolisen att samåka vid riskkvällar, vilket gav ett väldigt positivt resultat. 
Fältsekreteraren har under 2010 haft tider reserverade där förälder vars barn har påträffats 
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påverkade under riskkvällar/helger får besöka öppenvårdsenheten. Tiderna är satta till 
dagarna efter helgen för att få en snabbare återkoppling.  
 
Ungdomar i både Bollnäs och Söderhamn åker mycket mellan kommunerna vid olika typer 
av aktiviteter, vilket lett till att fältsekreterarna i respektive kommuner har ökat samarbetet. 
Oavsett vilken kommun som har aktiviteten har fältsekreterarna sett till att vara på plats. 
Ett samarbete sker mellan folkhälsostrategen och alkoholhandläggaren i form av olika 
aktiviteter så som krögarträffar, informationsmöten mm. 
 
I slutet av förra året genomfördes en trygghetsvandring i centrala Bollnäs med 
representanter från BRÅ-rådet. Under vandringen undersöktes belysning vid vägar och 
tunnlar, framkomligheten i och med snöröjning, nya förslag för att öka tryggheten vid vissa 
platser med mera. 
 
Ett samarbete har inletts med flertalet gymanläggningar i Bollnäs samt dopingjouren, SISU 
och polisen för att få fördjupade kunskaper om antidopningsarbete, hur missbruket ser ut 
idag, kännetecken osv. Kommunen och de olika gymanläggningarna vill ta fram ett 
gemensamt kontrakt som medlemmarna ska skriva på.  
 

2.7. Hudiksvalls kommun 
Drogsamordnare Maria Lövgren 
 

 Tillståndsenheten vid social- och fritidsförvaltningen utövar tillsyn över de 
näringsidkare som säljer folköl och/eller tobak i syfte att kontrollera efterlevnaden 
av tobakslagen och alkohollagen.  

 Sedan flera år tillbaka samarbetar Tillståndsenheten vid social- och 
fritidsförvaltningen i Hudiksvalls kommun med Ljusdals och Nordanstigs 
kommuner kring metoden Ansvarsfull alkoholservering. Under 2009–2010 
utvecklades samarbetet till att även innefatta konceptet Krogar mot knark med 
inriktning mot narkotika på krogen. Sedan 2005 anordnas årligen en tvådagars 
utbildning för krögare, krogpersonal och ordningsvakter i Ansvarsfull 
alkoholservering. I februari 2010 utökades utbildningen med en tredje dag i Krogar 
mot knark.  

 Samverkan mellan Polismyndigheten, Skatteverket, Nordanstigs kommun samt 
Hudiksvalls kommuns Miljö och hälsoskyddskontor, Räddningstjänst och 
Tillståndsenhet pågår. Detta samarbete mynnade ut i en gemensam tillsyn av olika 
restauranger i området. Ny gemensam tillsyn planeras under 2011. 

 Under året har 43 olika beslut om serveringstillstånd utretts och beviljats. Detta har 
inneburit en ökning av de stadigvarande serveringstillstånden från 62 till 67 stycken. 

 Tillsyn av serveringstillstånd har gjorts vid 19 olika tillfällen och totalt har det 
inneburit 83 besök. Förutom den yttre tillsynen sker även en inre tillsyn då bolaget 
bakom serveringstillståndet kontrolleras med bland annat Skatteförvaltningen, 
Kronofogdemyndigheten och Polismyndigheten. Fyra ärenden har efter tillsyn 
resulterat i att tillståndshavaren meddelats en varning. 
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 Under året har Hudiksvalls kommun och Nordanstigs kommun i samverkan med 
Polismyndigheten haft två krögarträffar där krögarna bjudits in till en diskussion 
om bland annat västar på krogen och ordningsvakter. 

 Hudiksvalls kommun har deltagit i det länsövergripande projektet TUPP 1 vilket 
syftar till att minska tobaksbruket bland barn och ungdomar i länet. I Hudiksvall 
har bland annat en handlingsplan för tobaksfria ungdomar skrivits och en pärm har 
sammanställts med tobaksmaterial som lämnats till kommunens mellan- och 
högstadieskolor. 

 ÖPP-information har skett till nästan alla klasser i årskurs 7–9 under vår- och 
höstterminen. 

 Drivit ett projekt som har inriktningen ”ungdomar i riskzon för ett 
narkotikamissbruk”. Inom ramen för projektet har det skett en rad aktiviteter; 
föreläsningar, föräldramöten, studiebesök, samverkan med andra aktörer och 
utvecklande av behandlingsmetoder på beroendecentrum. 

 Deltagit i ”TÄNK OM”- kampanjen. Satt upp affischer och delat ut flyers. 

 Fritidsledarna har tillsammans med näringslivet, försäkringsbolag samt IOGT-
NTO haft en gemensam satsning för att minska alkoholdrickandet bland 
ungdomar. Vid marknaden och en gymnasiefest har ungdomar i åldern 13 år till 18 
år erbjudits att blåsa i en alkomätare. Två vinster lottades ut till alla nyktra 
ungdomar. Cirka 1 000 ungdomar deltog. Alla nyktra ungdomar fick en varmkorv, 
festis och en kondom. 

 Information och presentation av CAN-undersökningen i Folkhälsorådet samt i 
social- och fritidsnämnden. 

 Har i samarbete med de lokala Rotaryföreningarna visat filmen ”Tilda, ecstasy och 
det förlorade livet” för alla avgångsklasser på Bromangymnasiet. 

 

2.8. Ockelbo kommun 

Drogsamordnare Mia Lindblom 
 

Premiera tobaksfria elever  
Arbetssättet att elever i åk 7–9 varje år skriver ett kontrakt om tobaksfrihet med 
elevhälsovården har pågått under året. De elever som förblir tobaksfria har premierats. 
 
Tillsyn av tobak 
Inga uppgifter förutom att det behandlats inkomna anmälningar från nya 
försäljningsställen. 
 
Vuxna på byn 
Vuxna kvälls-/nattvandrar under riskhelger samt sommarhalvår. 
 
Alkohol- och drogpolitisk policy ”Kommunen som arbetsgivare” 
Arbete kring framtagandet av en övergripande alkohol- och drogpolitisk policy ”Kommunen 
som arbetsgivare”. 
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Alla överens 
Föräldrainformation på ordinarie föräldramöten i åk 7–9, två gånger per läsår om hur viktigt 
det är att föräldrarna intar ett restriktivt förhållningssätt mot alkohol och droger. Även 
föreningsinformation har skett. Resultat från vår årliga lokala drogvaneundersökning visas.  
 
CAN 
Information om resultaten på CANs drogvaneundersökning 2010 till kommunens nämnder.  
 
KOMET 
Utbildning i metoden SkolKOMET till en första grupp högstadielärare.  
 
Drogfri skolavslutning  
Till skolavslutningen 2010 arbetade man med att försöka locka så många elever som möjligt till 
det drogfria alternativet på Furuviksparken. Kostnadsfria bussar samt sponsrat inträde.  
 
Projektet ”Stopp, stanna, tänk” 
Eleverna i åk 9 har deltagit i ett projekt under ledning av en dramapedagog där de ska få tänka 
till kring droger och alkohol samt lära sig att stå emot.  
 
Tänk om- kampanj 
Arbete med att marknadsföra och arbeta med kampanjen. 
 
Varannan vatten 
Kampanj tillsammans med Sandvikens och Gävle kommun. Radiojinglar samt material på 
X-tåget Gävle–Ljusdal. 
 
Antilangningskampanj 
IOGT har gjort ett antal antilangningskampanjer med Tänk om-material utanför 
Systembolaget. 
 
Alkoholhandläggning 
I Ockelbo kommun fanns 2010-12-31 sju stadigvarande tillstånd om alkoholservering till 
allmänheten. Av dessa sju tillstånd beviljades fyra under 2010.  
Ett stadigvarande tillstånd till allmänheten återkallades. 
Sju tillfälliga tillstånd till allmänheten beviljades. 
Fyra tillfälliga tillstånd till slutet sällskap beviljades. 
  
Under året gjorde kommunen tio tillsynsbesök på de serveringsställen som har 
stadigvarande tillstånd att servera alkoholhaltiga drycker till allmänheten. 
 
Två tillsynsbesök gjordes vid tillfällig servering under Ockelbo Marknad. 

I kommunen finns sju försäljningsställen av folköl. Alla försäljningsställen fick under 2010 
ett tillsynsbesök. 
  
Ingen tillståndshavare eller serveringspersonal har deltagit i "Ansvarsfull alkoholservering". 
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