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Forord

| naturen finns upplevelser for alla sinnen; dofter, ljud,
skdnhet, kanslan av vinden mot huden och — inte minst
— rorelse for kroppen. Avkoppling och aterhamtning eller
aktivitet och adrenalin! Oavsett om du plockar svamp,
vandrar, paddlar eller cyklar.

Gavleborgs lan har en spannande natur med trolska
gammelskogar, imponerande berg och myllrande fagel-
sj0ar. | fjdrran skymtar havet. Och det finns lika mycket
att upptacka bland vara kulturmiljoer med halsingska
bondbyar, jarnaldersgravar och rustika bruksmiljoer.

| lanet finns drygt 190 natur- och kulturreservat och tva
nationalparker. Vi har gjort ett urval bland dessa och
forsokt hitta guldkornen for utflykter. Guidens utflyktsmal
ar till stor del bestksanpassade. Sa ar du nyborjare i
naturen kan du bérja med besok i omraden med
markerade stigar, fardiga vindskydd och rastplatser. Om
du déaremot vill uppleva mer orérd och otillganglig natur
sa har vi dven valt ut nagra reservat for den mer erfarne.

Med HITTA UT vill vi visa att det i din narhet finns
manga platser med fina naturupplevelser. S& packa
matséck och ge dig ut pa en utflykt redan imorgon!
Forhoppningsvis far du en dag fylld med upplevelser
som du kommer att minnas lange.

Per Bill
Landshovding i Gavleborgs lan
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Tillganglighet

Lanets skyddade natur- och kulturomraden
har olika nivaer av tillgdnglighet.

Om du som bestkare behdver anpassningar
for att kunna ta dig ut i naturen sa ar framst
foljande omraden iordninggjorda for 6kad
tillganglighet:

e Farnebofjardens nationalpark
e Hamra nationalpark

e Naturum i Gysinge

e Grandn i Gysinge naturreservat
. Alsjéns naturreservat

L3s mer i utflyktsguidens texter samt pa
lansstyrelsens hemsida.

Kommunerna forvaltar ytterligare naturreservat med
okad tillganglighet. Kontakta respektive kommun for
mer information.

Om du behover mer ingdende information

kring omradens tillganglighet eller anpassning for
funktionshindrade sé& ring oss garna pa
010-225 10 00

Samtliga reservat och nationalparker i lanet
finns beskrivna pa ldnsstyrelsens hemsida:
www.lansstyrelsen.se/gavleborg och
www.sverigesnationalparker.se
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Alla manniskors
ratt till naturen

Tack vare allemansratten kan vi rora
oss fritt i naturen och kdnna oss som
hemma. Men det &r en frihet under
ansvar. Vi far inte skada djur och
natur, och vi maste visa hansyn mot
markagare och andra manniskor.

Allemansratten ger oss lov att:

e Gora upp eld pa mark som inte tar skada, nar
det inte rader eldningsforbud.

e Télta i ndgot enstaka dygn om det inte
ar i narheten av bebyggelse.

¢ Rida och cykla pd mark som inte skadas, och
som inte &r nagons tomt.

e Plocka bar, svamp och blommor, men inte
bryta grenar eller plocka fridlysta vaxter.

e Ta med dig hunden, men ha den helst kopplad.
Under tiden 1 mars — 20 augusti rader absolut
koppeltvang.

Mer om allemansritten finns att lisa pa
www.naturvardsverket.se

| naturreservat galler sarskilda regler. Det
kanske bara ar tillatet att elda pa iordningstallda
grillplatser och det kan rada ridningsforbud eller
taltforbud i hela reservatet. Varje naturreservat
har sina egna foreskrifter som gar att lasa pa
lansstyrelsens hemsida eller pa reservatens
informationsskyltar.




Nyckelblomster

Intressanta arter

Vissa naturreservat och nationalparker har
karakteristiska eller extra intressanta arter

for den naturintresserade. Det kan vara
alltifran daggdijur, insekter, karlvéxter till lavar,

Svampar och mossor.

Hall utkik efter Intressanta arter under
"Missa inte-rutan” dar de namns!




1. Ensjolokarna
— skogsfruns och jattarnas skog

Ensjolokarnas fem sma tjarnar speglar urskogen omkring sig. Har har inga
trad avverkats nagonsin, vilket ar extremt ovanligt. Stigen runt tjarnarna
leder in i en annan tid, dver tjocka mossmattor, under fallna trad och forbi
granar som man maste vara tva for att na runt.

For ndgra hundra &r sedan tacktes
néstan hela norra Sverige av obruten
skog. Ensjolokarna ir en liten rest av
dessa vildiga gammelskogsvidder, och
det gor reservatet vildigt viktigt. Bdde
for oss manniskor och for alla svampar,
lavar, mossor, vixter, insekter och
faglar som behover gamla och doda
trad. Du kan till exempel mota den
pratglada lavskrikan, som maste ha
gott om lavklddda trad for att gomma
sina vinterforrad.

Redan pa hall syns det att skogen dr

. Ensjoloken
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Naturreservat '

speciell — siluetten dr spretig av gamla
torrtrad, och har finns 500-4riga tallar
med alldeles platta kronor.

Hilften av Hilsinglands kvarvarande
urskog finns i Ensjolokarna. Tack vare
en engagerad tjansteman pa Doman-
styrelsen blev Ensjolokarna skyddat
redan 1924.



Tjarnarnas glimmande 6gon har gett natur-
reservatet sitt namn. Loke ar ett gammalt ord
frén nordvistra Hilsingland som betyder liten
vattensamling. Lokarnas vattenflode hianger
samman ner till Utloppsloken, som saknar synligt
utlopp. Har varierar vattenstindet kraftigt och
detta har skapat en mycket egen och artrik miljo,
med grova aspar, gelélavar, trolldruva och
mossviol.

Om sensommaren kan du f mota den hemlig-
hetsfulla skogsfrun. Det ir en liten gulvit orkidé
som saknar klorofyll och istillet fir niring fran
svampar. Den kan tillbringa ménga &r helt under
jorden for att sedan plotsligt dyka upp i mossan

igen.

Ensjolokarna ar ett vilkomnande naturreservat.
Vid parkeringen finns en gammal skogshuggar-
bostad dir det gar bra att rasta eller Gvernatta
pé enkla trabritsar. Hir finns ocksd ett dass och
en killa med klart, friskt vatten.

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.2936 Lon: 15.5389

o Att omfamna en jattegran.

e Utloppsloken, den sydligaste av lokarna, som

Fran Ljusdal: Tag vag 83 norrut, ca 6 km Oversvammas regelbundet. Darfor kantas den

norr om Ramsjo svanger du av at véanster,
mot Ensjélokarnas naturreservat. Folj sedan
skyltningen.

Fran I:\nge: Tag vag 83 soderut, ca 8 km
soder om Mellansjo svanger du av at hoger,
mot Ensjélokarnas naturreservat. Folj sedan
skyltningen.

Storlek: 96 hektar

av grova aspar, som tal drankning battre &n
andra tradslag.

e | unglav, svampar med rosa undersida som
vaxer ur fallna trad, och orkidén skogsfru i
juli-augusti.

Intressanta arter

Har finns lappticka, lunglav, vedtrappmossa,
skogsfru, reliktbock, raggbock, lavskrika, tretaig
hackspett, parluggla.
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Langskagg
Alvasen &r ett bergsmassiv med skogskladda toppar som reser sig
brant 6ver Hasselasjon. Har kan du vandra langt, i langskaggets
dimholjda granskogar och langs en porlande backravin dar markliga
vaxter blommar.
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Lavskrika

Fran vindskyddet vid Stuthillan ar utsikten
dromsk over glittrande sjoar och en oandlighet
av blanande berg. Hir kan du luta dig tillbaka
framfor en eld och spana ut 6ver stupet.

Reservatets hogsta topp nar 475 meter. Att
den hoga Alvésen ligger si nira havet gor luften
fuktig, och ofta ligger dimslojor kvar lange.
Dirfor trivs ocksa den fuktilskande laven
ladngskigg som ringlar sig fram i grangrenarna
som julgransglitter pd nigra stillen.

Stigen mot Fagernis foljer Alvasbicken. Vid
sin borjan i Alvsjon dr bicken ganska lugn och
stillsam, med ett sentida hygge som gar dnda
fram till backravinen och bryter all fortrollning.
Men langre ner liangs sluttningen blir vattnet mer
och mer forsande, skummande och porlande
Over mossiga stenar och fallna trad. Backen
sprider sin livskraft upp langs sidorna pa ravinen,
ddr ormbunkar och fjalltolta vixer sig hoga.

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.0548 Lon: 17.7334

Folj vag 307 mellan Jattendal och Hassela.
Cirka en mil séder om Hassela finns en skylt
mot Alvésens naturreservat. Skyltningen fortsatter
langs grusvagen.

Storlek: 435 hektar

o Folj stigen upp pa Nyvallsberget och titta efter
langskagg, som draperar manga granar har.

e Langs den trolska Alvasbacken finns botaniska
overraskningar som underviol, dvarghaxort,
och sotgras.

* Alvésen &r fint att beséka dven om vintern.
Da loper flera skidspar genom reservatet, som
skots av Hassela Sport & Konferenscenter.

Intressanta arter
Har finns langskagg, sotgrés, fjallbraken,
vagig sidenmossa.

Alvasen rymmer stora motsatser. Lings back-
ravinen och sydbranterna vixer ddellovtrad
som lind och 16nn, men narmare topparna finns
fjallskogsarter som fjillbriken. I bergsbranterna
star trad som dr narmare 500 &r gamla.




3. Vattingsmalarnas naturreservat
— vild stenkust for langa vandringar

Har hinner man vadra ut gammal [uft och fylla sig med stora utsikter,
dver havet och dver ett av Sveriges storsta klapperstensfalt.

Tall, sten och hav. Och si lav, mjélon och

lite gran. Det dr vad Vattingsmalarna ir.
ﬂ Det ar ocksa en plats for att vandra
langt, pa den sortens stig dir man kan
lata fotterna och tankarna vandra fritt.
D4 och dé 6ppnar sig en strand med
alldeles vit sand. Efter en dryg kilometer
langs stigen soderifrdn borjar det stora
klapperstensfiltet, en oandlighet av ljus,
slipad sten, som bitvis nar en halv

Roskarl
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kilometer in frdn havet. Gamla strandlinjer
bildar terrasser i stenfilten, som fortsitter i
langa, poetiska rinder. Ingenstans lings
Givleborgskusten finns sd ldngstrackta och
tydliga strandterasser som hir. De ligger i stort
sett kvar som havet limnade dem, nir vattnet
snabbt sjonk till en lagre niva och vigorna
borjade forma en ny strandlinje med rundade
stenar.

Langs stigen finns gott om rastplatser med
bord och bankar. Diar man kan slé sig ner och
titta efter storre och mindre strandpipare som
springer upp och ner lings stranden. Har finns
ocksd gott om andra sjofdglar, som hors hela
tiden. I sommarskymningen kan nattskirrans
mairkliga sdng horas inne bland tallarna.

Koordinater (WGS84)
Norra parkeringen: Lat: 62.0524 Lon: 15.4537
Stdra parkeringen: Lat: 62.0320 Lon: 17.4297

For att komma in i norra &nden av reservatet:
Svang av fran E4:an mot Norrfjarden. Ta hoger
strax fore Norrfjarden och sedan vanster in mot
Vattingen. | Vattingen finns en parkeringsplats
med skyltar mot naturreservatet.

Soderifran: Folj E4:an mot Gnarp och svéang av
mot Sorfjarden. Ta vanster i korsningen mitt i
Sorfjarden och folj vagen rakt fram till reservats-
skylten.

Storlek: 228 hektar

o Stor-Hartsskar. Den lilla halvon skiljer sig inte
sa dramatiskt fran resten av reservatet, men
man kommer s& nédra havet som det ar mojligt,
och tallarna ar grova och granade. Har borjar
klapperstensfaltet som fortsatter anda till
reservatsgransen i norr. Det finns ingen stig ut,
men ta av en liten bit efter stigen mot Hartskar,
mot nésta udde.

e Gravrosen fran bronsaldern. Flera av dem syns
frén stigen i norra delen av naturreservatet.




4. Gran - enslig utpost mot horisonten

Om du vill moéta Bottenhavet 6ga mot 6ga, héra sélarna sjunga och tord-

mularna skrika ...
landhojning och vilda vindar.

Att vandra pd graa traspanger lings klapper-
stensstrinderna ir en djup vila fér 6gonen. At
alla hall syns bara langa, lugna linjer och ljusa
vidder i blatt eller grtt. Stranden dr ren och
vattnet runt Gran ir s opdverkat som det kan
bli i Bottenhavet. Klippornas naturliga bilten
av olika alger fortsatter ner till bldstdngens
vajande skogar.

da &r det till Gran du ska aka, den yttersta 6n, formad av

On har inga fastboende och ganska f4 besokare
tar sig ut hit. Den sista fyrvaktaren limnade Gran
1967 och det gamla fiskeldget i hamnen anvinds
bara som fritidshus. Daremot finns det gott om
flyttfaglar som hiamtar andan och sjofiglar som
har sina bon pa klipporna. Hir hiackar en av
Sveriges storsta kolonier av tobisgrissla och

i1
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mingder av tordmular. Tordmularna har haft sin
hemvist pd Gran &tminstone sedan 1600-talet.

I gamla tider kom folk hit om sommaren for
att fiska, jaga sil och plocka sjofagelagg. Fort-
farande syns krypriannor i klapperstensfalten
som forna tiders siljagare gjorde. De dlade sig
fram pd magen i rdnnorna for att komma inom
skotthall till silarna som lag och vilade pa laga
hillar vid vattenbrynet.

Numera ligger grasil och vikare i stort sett
ostorda och solar sig pd hillarna runt 6n. Norra
delen av Gran och vattnet utanfor ir sil- och
fagelskyddsomrade. Dir rader tilltrddesforbud
fran 15 april till 31 juli. Men nar vinden ligger
ratt kan du fa hora silarnas vemodiga séng fran
skdren.

P4 sodra delen av on finns en urskogslik
granskog, som aldrig har anvints for skogsbruk,
utan bara plockhuggits fér husbehov. Granarna
har smala toppar och breda barrkjolar som
kryper ut 6ver klapperstenen. Pa s sitt ligger
de platta grenarna skyddade under snon nar
vinterstormarna ryter. Hogre upp har manga
granar ett ndstan barrlost parti, som har stuckit
upp ur snén och slipats av hirda iskristaller.

-

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.0142 Lon: 17.6361

Gran ligger 1 landmil utanfor kusten och du
kan ta dig hit med egen bat eller med bokad
battransport. Med egen bat kan du lagga till i
hamnen pa éns ostra sida. Om du vill dvernatta
i Sjalstugan, kontakta Nordanstigs turistbyra.

For information om battransport, kontakta
Nordanstigs turistbyra tel 0652-161 75.

Storlek: 450 hektar varav 63 land

® Pa de 6ppna grasmarkerna kring hamnen
vaxer den séllsynta och egendomliga orm-
bunken topplasbraken. Gran bestar mest av
urberg, men den senaste istiden lamnade
efter sig en del kalk som ger floran en del
Overraskningar, som égonpyrola och nattviol.

e Av Gammelhamnen ser man numera bara en
vattenfylld sénka, séder om den nuvarande
hamnen. Den skiljs fran havet av en maktig
klapperstensvall. Landhojningen har ocksa
lamnat efter sig strandvallar som ringlar fram
dit vattenlinjen en gang nadde, till exempel
mellan Sérudden och fyren.

Intressanta arter
Har finns tordmule, tobisgrissla, labb, grasal.




5. Grontjarn
- grundvattnets mystlska riviera

Ett dopp i Grontjarn? Forst kanns det
kanske som att kliva ner i trollens
gronskimrande gryta. Men faktum éar
att det ar ett av de renaste baden du
kan ta. Hela tjarnen ar en gigantisk
grundvattenyta.
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Det ar inte konstigt att Grongjdarn ar ett populdrt
utflyktsmél om sommaren. Efter ett dopp i det
klara vattnet kan man fika pa sandstranden, och
sedan ga en promenad runt sjon pa 1,5 kilometer.
For den som vill gé liangre fortsatter stigen langs
Strasjo-Langtjarn, en annan gatfull sjo.

Grontjarns turkosgrona firg beror pa att
vattnet dr ovanligt fritt fran partiklar, si att
det speglar bottnens och himlens firg. De smd
humuskornen som brukar firga skogstjarnar
bruna har for linge sedan filtrerats bort i tjocka
lager av isilvsgrus.

Sjon dr en sé kallad dodisgrop, dir den av-
smiltande inlandsisen limnade efter sig tjocka
lager av grus lings botten och kanter. Efter-
som vatten rinner litt genom gruset sd stiger
och sjunker sjons vattenyta direkt i takt med
grundvattnet. Den fungerar som ett reglerings-
magasin for vattnet som flodar i marken, och
nir det regnar mycket s& kan ytan stiga vildigt
snabbt. Grontjarn har formodligen svenskt
rekord i skillnad mellan hogvatten och ldgvatten:
14 meter! Sjon har inget inlopp eller utlopp, utan
allt vatten kommer fran grundvattnet. Vattnet dr
rent eftersom det har flutit genom underjordiska
filter av grus.

Hela sjon kantas av sandstrand, som en liten
riviera mitt i skogen. Grontjarns skiftande
vattenstdnd gor att bara riktigt taliga vixter
kan ta sig upp langs stranden. Bara ett fatal
klarar av de tvira kasten fran att st pa en torr

Koordinater (WGS84)
Lat: 62.9736 Lon: 16.1889

Fran Hudiksvall: Ta vag 84 till Delsbo dar du
svanger av norrut pa vag 305, mot Hassela.
Folj sedan skyltningen.

Fran Ljusdal: Tag Bjurakersvagen (vag 727)
och svang sedan av norrut pa Svartsjovagen.
Folj sedan skyltningen.

Storlek: 156 hektar

e att bada i grundvatten

® spana in sparen langs stranden av de enorma
skillnaderna i Grontjarns vattenniva

e mosippa i maj eller fjallnejlika i juli

Intressanta arter
Har finns mosippa, fjdllnejlika, knutnarv,
getvappling.

sandstrand till att drinkas djupt under vatten-
ytan, och s tillbaka igen. En av de f& dverlevarna
ar fjillnejlika, som annars hor hemma i fjillen
och pa Olands soliga alvar. Under tallarna kring
sjon finns ocksd andra sallsyntheter, som mosippa,
en alldeles luden blomma som dyker upp i maj.
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6. Vasterang
— tidsresa till en gammal halsingeby

Héar kan du vandra omkring i en hélsingsk bondby, dér samma slakt
har brukat marken i minst 500 ar. Mellan de roda, timrade gardarna,
sadesfalten och de grdnade ladorna finns mycket att upptacka, som
jarnaldersgravar, gamla angsvaxter, 1800-talsapplen och en djup

varggrop.




Det dr som att promenera runt i en historiebok,
men historia och nutid ar tatt sasmmanvavda.
Gérdarna dr aktiva jordbruk i ett byalandskap
som ser i stort sett likadant ut som det har gjort
sedan slutet av 1800-talet. Husen dr privatigda
och bebodda men besokare ar vialkomna att
vandra omkring.

De forsta bonderna bosatte sig hir redan pa
jarnaldern. Deras minst tusendriga gravhogar
gar att se langs Viasterangs kulturstig. En annan
vacker punkt pd stigen dr den idldsta girden,
Ol-Ers, frdn 1846. Tridgarden foljer det ideal
som radde i slutet av 1800-talet, med bagfor-
made gangar och rabatter i symmetri med man-
gardsbyggnaden. Hir vixer dppelsorter som
var populdra under 1800-talet och 1900-talets
forsta hilft, och pd girden finns en dppellista
som kan vara fran den forsta planteringen.

Kulturstigen passerar ocksd Gubbékersladan
som har anvints av minst 14 generationers
bénder. Timmerstommen ir fran 1580. Angs-
marken vid ladan har slagits med lie i hundra-
tals ar, och hiar blommar gamla dngsvixter som
bockrot, liten bliklocka, virbrodd och kattfot.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.8148 Lon: 16.5517

Fran E4:an vid Hudiksvall: Kor vag 84 mot
Ljusdal. Nar du kommer till Delsbo, ta hoger
mot Bjuraker. Efter tva kilometer ser du en skylt
till Vasterang. Precis efter forsta garden, OI-Ers,
finns tva grindstolpar i granit. Har gar det bra att
svanga in och parkera till hoger pa gréset.

Fran vig 83 vid Ljusdal: Kor vag 84 mot
Hudiksvall. | Delsbo, ta hoger mot Bjuraker.
Se ovan.

Storlek: 430 hektar

e Varggropen, som var i bruk fram till 1865.
Ga ner och kann efter hur det kan ha kénts
att sitta dar, nar den var mindre ihoprasad.
Pa medeltiden var bonderna tvungna att jaga
varg enligt lagen.

o Att njuta av symmetrin och den vackra arkitek-
turen pa garden Ol Ers. | reservatet finns B&B
aret runt. Guidning och 6vernattning kan bokas
pa telefon 070-244 41 96. www.olers.nu.

o Att se alderdomligheten i det smaskaliga
landskapet med byklungan p& hoéjden och den
slingrande byvagen med slagna dikeskanter.
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7. étidhalpark

- skagglga skogar wdstrackta myrar och V|Ida forsar

Den aldsta delen av Hamra nationalpark ligger som ol

en urtids®, omgiven av myrar. Stigen fran huvudentrén ;\W‘*‘? NATIONALPARK
ar en snabblektion i vad ordet urskog betyder. e
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Hir star skrovliga tallar med spér efter flera
seklers skogsbriander, och granade silverfuror
dir bjérnen har vissat sina klor. Overallt ligger
fallna trad, som ar viktig basmat for manga av
gammelskogens svampar och insekter. Kanske
anar du ett strdk av anis i luften. Det kommer
fradn svampen doftticka, som vixer pd gamla
silgar.

Hamra nationalpark bildades 1909 som en
av Sveriges och Europas forsta nationalparker.
Den valdes ut som en representant for Sveriges
barrurskogar, dit forskare skulle kunna komma
for att studera hur allting en gang sig ut. I dag
vallfardar manga fler dn forskare hit for att fa
uppleva orord natur.

Huvudentrén ar en bra borjan pa ett besok.
Dir finns en grillplats, en raststuga och en
utstillning om nationalparken och urskogen.
Aven myrentrén och Svartaentrén ir vackra och
larorika platser. Den som har gott om tid och
ork kan folja Hamraleden, som dr en mil ling
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och gar genom hela nationalparken. Det finns
ocksd ménga kortare vandringsleder med olika
svarighetsgrad. Allra mest littgingen dr stigen
fran huvudentrén till Svansjon, som gar bra att
ta sig fram pd med bade rullstol och barnvagn.
Det gér bra att tdlta i hela nationalparken
med undantag for den ildsta delen, nirmast
huvudentrén. Taltet ska heller inte synas frin
vandringsleder eller entréplatser.
Nationalparken 4r mest kind for sin urskog,
men nistan hilften av parken bestar av myr.
P4 den vildiga Svartdmyran kan man vandra i
timmar 6ver mossar, kirr, backar, smé tjarnar
och tallbevuxna holmar. Vattnet frdn Svartamy-
ran fortsitter ut i Svartdn, som ir ett ovanligt
vilt strommande vatten. Det rensades aldrig for
flottning och alla stenar som ligger kvar skapar
syrerika virvlar och skydd for vattendjur. Stigen
langs &n gar over blankslipade hillar, som
gjorda for matsickspauser.

Varglav

Koordinater (WGS84)
Huvudentrén: Lat: 61.7670 Lon: 14.7650
Myrentrén: Lat: 61.7449 Lon: 14.8309

Svartaentrén: Lat: 61.7410 Lon: 14.9262

Folj riksvag E45 mellan Orsa och Sveg.
Svéng av vid Fagelsjo, enligt skylten mot Hamra
nationalpark. Darifran &r det cirka 5 km kvar.

Storlek: 1383 hektar (efter utvidgning 2011)

o Utsiktspunkterna vid Svansjon och Svartamyran

e Svartans blankslipade héllar och bassanger

e Att lyssna pa urskogens ljud. Vinden knirkar
och susar pa ett annat satt an i en planterad
skog.

Intressanta arter

Haér finns bjorn, varglav, doftticka,
tretaig hackspett, lavskrika, gransvartbagge,
raggbockgetvappling.
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8. Norra Hornsl
—dar Sverigs aldsta t
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andets naturreservat
all spanar mot horisonten
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Hornslandets kust &r
valkand och valbesokt,
men Norra Hornslandets
naturreservat ligger lite
avsides och ar latt att
missa. Har kan man
vandra i sin egen varld
langs langa klapperstens-
strander eller in i skogen,
dér stora aspar susar.
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Omrddet ar tydligt format av en stor brand
1888, som limnade l6vrika skogar efter sig.
Om véren lyser blasippor i de frodiga asp- och
bjorkdungarna, och hackspettar trummar frin
alla hall. En del av skogen gallrades under
1900-talet, men mycket har stitt orort sedan
branden, s& hér finns gott om haltrdd for faglar.

Vid parkeringen borjar tva littgdngna stigar,
men utanfor dem dr reservatet kravande att
ga i. Gles tallskog breder ut sig pa oidndliga
blockmarker. Efter en stunds promenad hir
kan man f& en djupare insikt om landhéjning-
ens vildighet, och f4 en kinsla i benen av hur
stora omrdden som en géng har varit strand.
D4 slipades stenblocken runda av vigorna,
men sedan har havet lingsamt krupit utom
synhall och firgglada skorplavar har brett ut
sig pa stenarna.

En som har sett vattnet sjunka undan ir
Sveriges dldsta tall, som har blickat ut mot
horisonten hir i 6ver 760 ar. Frin parkeringen
finns en skyltad stig till tallen, och vil framme
finns en skylt som pekar ut den. Det ir tur, for
det inte helt sjalvklart att siga vilken det ar.
Gammeltallen idr ingen bjisse, men den har
skrovligare bark dn tallarna omkring sig, och
star bekvamt lutad mot en klippa. Just sten-
hillen bakom tallen ar en bra fikaplats, dar
man kan sla sig ner intill den krumma kronan
och fundera igenom de senaste 760 aren.

Sveriges é&ldsta tall

Koordinater (WGS84)
Véstra parkeringen: Lat: 61.7225 Lon: 17.4278
Ostra parkeringen: Lat: 61.7217 Lon: 17.4556

Fran E4:an: kor vag 778 mot Hornslandet. Efter
cirka tva mil, svang mot Kuggorarna och strax
efter det kommer en skylt mot Norra Hornslandets
naturreservat. Ta sedan vanster mot Norra
Hornslandets Naturreservat V och folj vagen tills
den tar slut vid en vandplan.

Storlek: 109 hektar

e Sveriges aldsta tall.

e Nicklas tea house, en grotta med en jattelik sten-
bumling som tak, dér man kan luta sig tillbaka
och se ut 6ver hav och horisont. Nicklas var en
amerikansk geolog som understkte Hornslandet,
men de gamla fiskarna kallade klippblocket for
Osten, eftersom det liknar en rund ost nar man
narmar sig kusten. Nicklas tea house ar skyltat
som en avstickare fran stigen till gammeltallen.




Borningsbergets naturreservat ar en massiv skogsupplevelse. Har finns
urgammal skog med gigantiska tradjattar och ett skogsbruksmuseum, déar
historien far konkret form bland rotter och rotvaltor.
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Léngs stigen i den vistra delen av reservatet finns
allt som ryms i ordet urskog pa en liten yta.
Traden ar s stora att man kdnner sig som en
liten pyssling. Ménga ir 6ver 40 meter hoga
och ndarmare 400 ar gamla. S3 orord skog pa sd
bordig mark ar nagot mycket sillsynt.

Skogen kidnns ocksd ovanligt tredimensionell.
Den sticker ut och kommer nira, man méste
kliva over jatteldgor, genom grandraperier och
under langa lavskdgg. Mossmattan dr tjock
och talltopparna ar spretiga. Hir trivs gammel-
skogens arter, som lavskrika, tretdig hackspett
och lappticka.

Vid stigens borjan ligger Borningsbergets
skogsbruksmuseum. Griansen mellan skog och
museum 4r inte alldeles tydlig. Montrarna dr
sma tak som halls uppe av lavbevuxna furor,
mitt ute i mossan mellan rétter och stubbar.
Négra ar ocksd knuttimrade kojor, som till
exempel skogsstallet. Darinne finns tre spiltor,
gamla selar och en hissja med myrhé. Anda in
pa 1950-talet byggde skogsarbetarna tillfilliga
stall i skogen. Att kliva in i ett sidant ger en
aning om hur viktig hésten var, och vilken moda
som ligger bakom gamla tiders skogsbruk.

Under de sm4 taken finns ocksd ménga sorters
sladar, fullastade med timmer, och sa kallade
histtrygor, for korning pa blota myrar. Har finns
madnga ting som en gang var livsviktiga och
som fa minniskor idag vet vad det ir; timmer-
bjorn, smyg, korsax, lastjarn och si vidare.

Rosenticka

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.7448 Lon: 14.5967

Folj vag 45 mellan Orsa och Sveg. Ungefér en
mil séder om Fagelsjo finns en skylt vid vagen
mot Borningsbergets naturreservat, som ligger
knappt tva kilometer fran 45:an. Fortsatt langs
vagen och snart syns den stora parkeringen och
skogsmuseet. Dar finns ocksa en tillgénglighets-
anpassad toalett och fikabord.

Storlek: 102 hektar

o Kolarkojan med tva britsar, dar man kan ligga
en stund och kénna efter hur det skulle vara
att vaka éver milan, timme efter timme.

¢ Det gigantiska virkeslass som kommer fran
ett enda trad, pa 9,57 kubikmeter virke. Det
ger en aning om hur stora trdden kunde vara i
gamla tiders skogar.

e | bortersta hérnet av vandringsslingan passerar
du en rund upphojning i marken. Det ar en
gammal kolbotten och om du skrapar lite med
foten kommer glansande kolbitar fram.

Intressanta arter
Har finns rosenticka, lappticka, blackticka,
violettgra tagellav, graspett.




10. Bodagrottorna
— Europas langsta urbergsgrotta

o p e

Har kan du vandra in i urberget och kanske lite langre in i dig sjalv.
Grottkrypning ar ett satt att utforska sina granser. Hur langt klarar
du att krypa med flera ton sten déver huvudet?
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Efter ndgra minuters vandring genom stenig
gammelskog stir du framfor ett valdigt block-
hav. Det dr som om jittarnas barn har hallt
ut hela sin klosslada. Den geologiska forkla-
ringen dr att landhojningen var valdigt kraftig
nar inlandsisen smailte hir, och det skapade
enorma spanningar i berggrunden. For 9 000 ar
sedan blev spanningarna s starka att det blev
jordbdvning, som om en extremt kraftig bomb
hade springts inne i berget. Stenen sprack och
blocken skakades om, si att de hamnade huller
om buller, s som de nu ligger. Halrum mellan
stenarna skapade det vildiga grottsystemet, dar
langsta grottan dr nistan tre kilometer lang.

Folj fairgmarkeringarna pé stenen till de olika
grottoppningarna. Grottsystemets storsta ingang,
dar staketet star, leder till Flickgrottan, med en
stor sal som kan besokas ganska litt av de flesta.
Rep finns utlagda som vigvisare genom gingarna,
men lampa ar ett maste, helst tvd. Man bor ocksa
vara minst tva personer for att utforska grottorna.
Om ni vill ta er langt in kravs god grottvana,
skyddshjalm och ritt sinnelag. Under vintern och
vdren dr grottorna vata och isiga, sa den bista
tiden att gd i grottorna ir juli-oktober.

Hela aret rdder en speciell kyla och tystnad nere
i grottorna. Att komma upp pé de stora solbelysta
blocken igen dr som att vakna ur en drom.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6538 Lon: 17.1246

Ta av fran E4:an mot Iggesund och folj skyltningen
mot Bodagrottorna. Hall utkik efter informations-
skylten pa hoger sida nar du narmar dig, for
annars ar det latt att kora forbi parkeringen.

Storlek: 4 hektar

o |sr&fflor finns inte bara pa ovansidan av
blocken har, eftersom manga block har véants
sedan senaste inlandsisen passerade.

e Det finns faktiskt liv att spana efter i grottorna.
| morkret trivs till exempel kéllarspindel och
langorad fladdermus.
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Fran Blacksas kan du betrakta Héalsingland
fran ovan — 457 meter upp. Nils Holgersson
ar bara en av alla sagofigurer som har
besokt detta trollskogsberg, dar korparna
ropar fran klipphyllorna.
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Vigen upp pa Blacksés fran
Oster dr bitvis mer klattring dn
promenad. Men det dr bara bra
att gd den branta stigen ldng-
samt, for det finns mycket att
titta pa. Ingéngar till ravgryt
under rotter och stenar, grottor

Torta




under stora block och riktig gammeltrollskog
med fallna, svampbevuxna triad. Skogen ir helt
orord just tack vare sin oldndighet.

Vil uppe far man en kinsla av att Halsingland
ar oandligt, att de mjuka bergen och sjoarna
tacker hela jorden. Om vidret ar klart syns
havet som en bl strimma i oster.

Nedanfor toppen stupar berget nistan lodratt
150 meter rakt ner. Klipphyllorna i stupet
och de gamla plattkroniga tallarna gor berget
idealiskt som boplats for exempelvis korp och
fjillvrak. Vid foten av branten breder en stor
blockmark ut sig, med stenar stora som hus.

Om du vill bevara vildmarkskinslan ar det
bast att vianda vid vindskyddet och inte fort-
sdtta till toppen, for dar blir sparen av sentida
skogsbruk tydliga. Eller fortsatt forbi toppen pa
Sjuvallsleden, en gammal fiardvig som passerar
sju fibodar. For den som vill ta sig upp pad
Blacksas pd ett enkelt sitt dr denna vig fran
vaster att rekommendera.

Nils Holgersson besokte Blacksds pa sin
Sverigeresa, och fick veta att traktens djur
samlas hir pa nydrsnatten for att skogsrdet ska
avgora vilka som ska falla i rovdjurens vald
under dret. En annan sigen som har fitt stor
betydelse dr den om den rika Blacksdsfrun.
Minga bonder har ruinerat sig i jakten pa
koppar i berget, trots att det bara bestar av
grasten.

¢ \Vindskyddet strax séder om toppen, med
storslagen utsikt. Svang nerat ungefar vid den
Ovre rastplatsen med bénkar.

e De sma aspdungarna i branten. Asparnas l6v
gor marken rikare, sa att blasippa, trolldruva
och torta frodas.

o Att det finns tva vagar till Blacksas topp.
En lattgangen fran vaster och en brant men
spektakular fran oster.

Intressanta arter
Har finns lind, torta, klynnetag, bergglim,
blagroe, skogssvingel.

Till 6stra parkeringen:

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6425 Lon: 16.7777

Fran Hudiksvall: Folj vag 84 mot Ljusdal. Vid
Hillsta, Sérhoga svanger du av mot Nasviken,
men haller sedan hoger sa att du aker 6ver

vag 84 och kor soderut. | Nansta kér du mot
Storberget och Blaxas kaffestuga. Efter cirka 7 km
tar du av mot Blaxas och Kaxbo. Félj sedan
skyltning mot naturreservat (efter ytterligare
knappt 6 km).

Fran Séderhamn: Kor E4:an norrut till Njutanger,
déar du svanger vanster mot Nianfors. Efter cirka
14 km svanger du hoger mot Blacksas.

Folj sedan skyltning mot naturreservat (efter
ytterligare cirka 5 km).

Hitta hit: Till vastra parkeringen:

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6508 Lon: 16.7361

Fran Hudiksvall: Kor E4:an soderut till Njutanger,
dar du svanger hoger mot Nianfors. Folj vagen
cirka 16 km, och strax innan du kommer fram
till Nianfors svanger du hoger mot Delsbo och
Bobygden. Efter drygt 7 km kommer en liten
skylt med Naturreservat, och dér svanger du
hoger och foljer sedan den vagen tills den tar
slut vid en vandplan.

Fran Séderhamn: Kor E4:an norrut till Njuténger,
déar du svanger vanster mot Nianfors. Se ovan
for fortsattningen.

Den sista vagen fram till reservatet plogas inte
pa vintern och under varen ar den bommad tills
den ar farbar.

Storlek: 219 hektar
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12. Holicks naturreservat - ett livsnjutarstalle

Holick har extra allt av Halsingekusten: oandliga klapper-
stensfalt, sandstrander, sanddynsfalt, vindpinade sma tallar,
gammelskog och till och med ett stort grottsystem.
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En varm, solig dag pa Holicks strander kinns
det som om man var nigon helt annanstans
an i Sverige. Fast frigan dr var. For tallarna,
grastenen och det kornbla havet dr samtidigt
sd ursvenskt som ndgonting blir. Holick ar
litt att dlska, och manga gor det. Anda finns
det stor plats for ensamhet, sirskilt om man
besoker reservatet under andra tider dn
hégsommaren, eller ger sig ut i omradets
avldgsnare delar. Mdnga besokare nojer sig
med fiskelaget och de fina sandstranderna
omkring det.

Lings strinderna i norr kan man ga s langt
man orkar, och sola sig i skydd av strand-
ragen. Den som trottnar pd havsvind och vida
horisonter kan bege sig ner i underjorden, i
reservatets vastra horn. Dir borjar ett system
av urbergsgrottor, med sma ingangar som
krdver dnnu mer mod dn Bodagrottorna for
att viga sig ner i. Men den modiga och
vilutrustade kan vandra och krypa sd langt
som en kilometer genom vindlande gangar.
Aven for den som inte vigar mer in att titta
in i de morka portarna si ar det magkittlande.
Det dr ocksd en fin vandring fran parkeringen,
sarskilt om man viljer skogsslingan tillbaka,
genom gammelskog och 6ver porlande skogs-
biackar. Den dr en av minga vialmarkerade
vandringsleder i naturreservatet.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.6293 Lon: 17.4367

Fran E4:an: kor vag 778 mot Hornslandet. Efter
cirka tva mil, ta av at hoger enligt skylten mot
Holick. Efter ytterligare en mil &r du framme.

Storlek: 598 hektar

e Urbergsgrottorna.

e Sanddynsfalten med spannande myrlejon och
andra intressanta sandinsekter.

® Om du har gott om tid och ork — folj nagon av
vandringslederna till Hornslandsuddsberget.
Dérifran har du storslagen utsikt 6ver Balson,
Kuggorarna, Agon, Drakén och Krakon.

Myrlejon




13 Hylstrommen Vlnstrommen
Voxnans wldsmta hjarta
g B i

Hylstrommens skummande, dédnande virvlar ar sodra Norrlands
storsta vattenfall. Det ar ockséa en ingang till Voxnans otamjda
lopp, dlskat av paddlare, fiskare, uttrar och manga andra.
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Att sta pa hiangbron 6ver Hylstrommen ger en
sugande kinsla i fotterna av de enorma krafter
som viller fram. P4 den lilla 6n mitt i forsen
stir smala gammeltallar och kurar i dénet av
23 fallmeter. Strindernas blankspolade hillar
ar som gjorda for matsidckspauser, men se upp
for dem som ir allra nirmast vattnet, de kan
vara forradiskt hala.

Stigen vidare soderut frin vattenfallet ar latt-
gangen, men inget for den som soker orord natur.
Den gir omvixlande 6ver hyggen, ungskog,
aldre skog och myr.

Hylstrommen &r en del av Voxnans naturvards-
omrade som foljer dlven och som uppticks allra
bist med kanot. Mdnga bérjar vid Vinstrommen,
dir forsarna slutar och den lugna Voxnan tar
vid, med linga meanderbagar som nistan slar
knut pd sig sjalva. Hir kan du glida fram och
spana efter utter och flodparlmussla, eller bada
vid de manga fina sandstrinder som kantar
vattnet.

Voxnan idr sodra Norrlands lingsta outbyggda
alvstracka, dar varoversvimningarna fortfarande
regerar och formar sandbankarna lings stranden.
Vattnets vilda framfart gor att ménga sillsynta
vaxter foljer skogsilven, som kung Karls spira,
fagelstarr och skuggviol.

Voxnan ir ocksa vilkant bland sportfiskare,
for sina naturliga stammar av harr, 6ring, sik,
abborre och gidda.

Fiskekort for Voxnans 6vre del kan kopas i
Los, Hamra och Rullbo. For den nedre delen
finns fiskekort i Voxna, Voxnabruk och Lovriset.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.5075 Lon: 15.2978

Folj vag 296 mellan Voxnabruk och Los.
Strax séder om Lobonas borjar skyltning mot
Hylstrommen. Folj skogsbilvagarna fram till
reservatsskylten, och I&t dig inte forvirras av
fiskeskyltar som kommer tidigare.

Storlek: Hylstrommen &r en del av Voxnans natur-
vardsomrade som &r 773 hektar och 12 mil langt.

e Frostkilen, dar Voxnan bildar en cirkel och
bara ett smalt nas binder ihop halvon med
fastlandet. Breda sandstréander bildar en riktig
playa mitt i barrskogen.

e Stenkistan som syns fran hangbron 6ver
Hylstrommen. Det & en mur av sten som
hindrar vattnet att passera in i ett bifléde.
Sadana byggdes under flottartiden for att
inte forlora timret. Anda fram till 1960 var
Voxnan en viktig flottled.

e Precis ovanfor vattenfallet finns en eldstad
och en bank, med storslagen och danande
utsikt. En liten bit langre uppstréms finns ett
tystare vindskydd dar man fortfarande skymtar
fallet. Det ar redigt knuttimrat och falurott,
med grillplats, dass och soptunna.

Intressanta arter
Har finns utter, kung karls spira, fjallhallebréken.
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Det forsta som hors ar skramlet av djurens skallor. Alla sagor om fabodlivet
blir plotsligt verkliga nar man gar runt mellan de smé gré husen, mitt i en
historia som luktar farspillning och tjarat gammalt tra.

I Ovandkers skogar finns
nagra av Sveriges bast
bevarade fibodmiljéer. Vasbo
v éSb o fibodar bestf?ir av fyr.a vallar
som har anvints dtminstone
sedan borjan av 1700-talet.
Varje gard i hembyn Vistra
Roteberg hade sin egen
fibodvall, dir kvinnorna
tillbringade sommaren De
- pampiga Halsingegirdarna
nﬂ skulle inte ha vuxit sig sa stora
utan fibodarna, dir man tog
vara pa skogarnas rikedom
och vallens gris. Allt dr byggt
Nu ggasva i grénat, lavbevuxet tri, och

. ser i stort sett ut som det

gjorde i slutet av 1800-talet.

-
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De knuttimrade bodarna stdr stadigt, och
grindarna lings vandringsstigen ir rejila, skona
att 6ppna. Koordinater (WGS84)
Anda svart att forsta all den aktivitet som en Lat: 61.5010 Lon: 15.6968
gang var hir, och hur mdnga manniskooden
som har utspelat sig mellan husen. En del finns
att lasa om pa skyltar lings stigen, och ofta kan

Fran E4 aker du vag 50 mot Bollnds och Edsbyn.
| Edsbyn tar man vagen mot Farila norrut och
aker drygt en mil. Skyltar visar var man svanger
du ha turen att triffa pa folk som bor hir om hoger mot Vésbo fabodar, och efter ca 200 m
sommaren. Det gr ocksd att boka en guidning finns en parkering till hoger.

via www.vasbofabodar.se.

Viasbo fibodar har anvints i 4tminstone 270 &r,
med djur som betade i skogen fram till 1967.
Fortfarande hélls markerna 6ppna genom slatter
och bete. De vilda vixterna har anpassat sig till

Storlek: 22 hektar

o Getfaxet, ett litet fahus som &r Vasbos aldsta

lieon oc? érhund{aden av klévtran'l.p.. P& marken byggnad, daterad till mitten av 1500-talet. Det
stir manga av bondernas gamla foljeslagare ar hisnande att kédnna och lukta pa nagot sa
som ormrot, stagg och slatterblomma. gammalt. Skogsfinnar som kom i bérjan av

1600-talet sags ha flyttat huset hit.

De manga "snehagarna” som de kallas har, det
vill sdga gardesgérdar som markerar granserna
mellan de fyra vallarna, beteshagar, akrar och
fagator. Hojden och tatheten pa gardesgardarna
kan variera mellan olika socknar enligt lokala
traditioner. | Vasbo bygger dgarna an idag sina
snehagar som de alltid har gjort.

For den lavintresserade finns mycket att
upptacka pa bodarnas gamla tra, exempelvis
den sallsynta sotlaven, som ger svarta streck
pa fingret om du tar forsiktigt pa den. P& Olols
dass vaxer lysande gul ljuslav, som férr anvan-
des till att farga talgljus.
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15. Snackens naturreservat
— sa nara havet man kan komma

Snackens naturreservat ar en liten klapperstensudde med
knotiga, vindpinade tallar. Det &r som att g& omkring i en
akvarellmalning dar ljuset hela tiden skiftar dver havet.
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Udden hojde sig ur havet pd 1600-talet, som
den yttersta delen av en rullstensds. Den ljusa
klapperstenen bildar strandvallar pd olika
nivder dir vagorna en gang slog in. Har finns
ocksa en bit sandstrand som gor Snicken till
det fullindade utflyktsmalet. Det ar inget for
den som vill vandra l&ngt, men stort nog for att
hitta en egen liten grop att ligga sig ner i och
lyssna pé vagorna. Lingst ut pa udden dr man
sd ndra havet som det gar att komma utan bat.
De 300-4driga tallarna en bit ovanfor stranden
ar de forsta trid som har stitt hir ndgonsin,
sedan marken steg ur havet. Hukade, vindpinade
trad bildar en i stort sett orord urskog. Har och
dar breder ldgvuxna granar ut sig som mattor.
Stigarna genom skogen liknar grusgdngar
med sma vita stenar, som i en tradgdrd. Sa ser
marken ut hir, om inte krakbar, mjolon och lav
far ticka den. For att skydda den tunna lav-
mattan frén alla besokande fotter dr gdngarna

inhdgnade.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.4223 Lon: 17.1668

Folj skyltning mot Langvind fran E4:an, och
sedan mot Snacken.

Storlek: 12,5 hektar

e Gammeltallarna, som ar de forsta trad som har
kommit upp hér sedan landet hojdes ur havet.

e Strandvial, en lilablommig artvaxt som foljer
Ostersjons strander och blommar hela
sommaren. | augusti gar det faktiskt att ata
de sota artorna, &ven om man inte far plocka
dem just i naturreservatet.

e Strandvallarna som visar var stranden har
befunnit sig tidigare.

o Att ga langst ut pa udden och fylla sig med
havsluft.




I

o, Tjuvberget — r@varnas och blommornas stup

Njut av lugna hallmarker och milsvid utsikt, eller klattra ner i den
urskogsskaggiga branten. Vid bergets fot vaxer bérdig 16vskog med

manga botaniska overraskningar.

Stigen mot Tjuvbergets topp borjar i
ung planterad tallskog, men fortsitter
snart Over kala berghillar med gamla
granade tallar. Frdn toppen ar
utsikten som ett ”Vilkommen till
Hilsingland”-vykort, med mjuka
skogskladda berg, Hilsingegardar
och sjoar.

Hir finns ett knuttimrat vindskydd
med eldstad och bankar, dir du kan

Appelmossa
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spana ut over branten som gar genom hela
reservatet. Det ar litt att f4 Ronja rovardotter-
kinslor av de knotiga tallarna och de lavskiggiga
rovargranarna som klittrar bland stora block.
Det hors ju ocksa pa namnet att Tjuvberget har
varit ett laglost tillhall. Intill Halsingeleden
finns en sten som kallas vilstenen dar forna
tiders vandrare brukade ta rast. Enligt sagnen
var det ocksa ett tillhall for tjuvar, som rdnade
vandrarna. Till slut blev tjuvarna infingade
utanfor grottan dar de bodde i 6stra delen av
berget.

Skogen uppe pé berget dr genomhuggen for
omkring 100 4r sedan, sa dér saknas riktigt
gamla och doéda trad. Den som soker ur-
skogskansla maste ge sig ut i branten, med sina
trehundradriga tallar och gammelskogssvampar
som graddticka, blackticka och skinnporing.
Hir behover man anvinda bade hiander och
fotter for att klattra omkring.

Langre ner i sluttningen mot vattnet vixer
arter som ar typiska for sydvaxtberg, exempel-
vis myskmadra. Ett sydvaxtberg har en brant
sida som vitter mot soder, oster eller vister,
dir berghillarna lagrar solvarmen och ger ett
varmare lokalklimat. Dessutom blir marken
vid bergets fot extra niringsrik, tack vare att
vattnet som sipprar ner lings branten.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.2874 Lon: 16.3625

Fran Bollnas: Folj Anneforsvégen soderut fran
kyrkan till Hertsjo. Dar svanger du mot Storbyn
och sedan mot Norsamnet. Kér tills du ser
reservatsskylten vid parkeringen pa vénster sida.

Storlek: 91 hektar

e Aspskogen nedanfor sédra delen av branten &r
ett maste for botaniskt intresserade. Om varen
blommar blésippa och tibast och senare lund-
vaxter som getrams, springkorn och trolldruva.
Den som gillar att klattra sig fram kan hitta
vagen nedfor branten, men annars gar det att
folja stranden fran oster.

Lind




Y Alsjiin — ett tillgangligt fagelparadis

Héar kan du njuta av lanets fornamsta  Over 60 fagelarter hickar i naturreservatet och

fagelsjo, utan att behova bli blot

mer dn 200 arter har setts. P4 1960-talet blev
sjons rika fagelliv vilkint, men Alsjon holl pa

Om fottema. Barnvagn eller rullstol att vixa igen eftersom vattnet hade sinkts flera
ar inget hinder for att komma nara ganger. Sedan dess har vattenytan hojts och

naturen i Alsjon.
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forstorats, s& att manga dander och vadarfiglar
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har kommit tillbaka. Sjons grunda vatten ar
niringsrikt, och fullt av vattenvixter och smadjur
som flyttfaglarna behover for att fylla forrdden.

Anda fran snésmiltningen bubblar det av
liv kring Alsjén. Stora flockar av tranor och
sdngsvanar ir nigra av de forsta gisterna som
skriker in varen. Gulirlor springer av och an pa
insektsjakt, och dver vassarna partullerar brun
karrhok. Inifrdn vassen sjunger sivsidngare
och rorsangare nistan utan att himta andan.
Med lite tur kan du ocksa f hora vattenrallens
grisgrymtande late.

Forutom kulturlandskapsfiglar och sjofaglar
ryms ocksd gammelskogens faglar i reservatet,
tack vare Alsjéskogen, som kantar sjéns sédra
sida. Efter en stunds promenad 6sterut lings
sjon borjar traden bli gamla, asparna grova och
fallna doda trad ligger huller om buller. Om
man inte vill ge sig ut och klittra i plock-
epinn-skogen s& kan man g bekviamt genom
den lings stigen. Langs en porlande biackravin
breder frodiga ljusgrona vaxter ut sig, som
gullpudra och strutbraken.

Det ostra fageltornet ar hemtrevligt inrett av
Soderhamns Naturskyddsforening. Harifrdn
kan du spana ut over sjon, vil skyddad fran
ovider och langt fran E4:ans buller.

Svarthakedoppingar

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.2796 Lon: 17.0282

Fo6lj E4:an, och precls soder om Séderhamn
ser du en skylt mot Alsjéns naturreservat.
Parkeringen syns nar du svanger av fran E4:an.

Storlek: 157 hektar

® Gammelskogsslingan 6ster om det Gstra fagel-
tornet. Det &r ovantat att hitta nagot sa fridfullt,
orort och mossovervuxet, sa nara E4:an.

e Vaster om E4:an finns ett handikappanpassat
fageltorn dar du kan spana ut 6ver Alsjt')ns
forna utbredning, som blev till odlingsmark
pa 17- och 1800-talet. Sedan 1995 har
Lansstyrelsen dterskapat nagot som liknar de
gamla dngarna och &krarna. Over slatten stér
sanglarkor och sjunger, och storspoven spelar
i skymningen.

Intressanta arter
Har finns brun karrhok, larkfalk,
grahakedopping, arta, skedand.




18. Stenodorns naturreservat
— glassig fagelspaningsudde

Rodbena

Stendorns sandiga udde é&r

en av lanets basta fagellokaler
och samtidigt en av de mest
lattillgangliga och bekvama.
Kanske ocksa den vackraste.
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Som en nastan tradlds savann sticker Stendorn
rakt ut i Soderhamnsfjarden. Vindarna har fritt
spelrum och himlen ar mycket stor. Vidret ir hela
tiden mycket nira, men i det lyxiga trevanings-
fageltornet finns regnskydd och 14 i alla vind-
riktningar. Frén april till och med augusti ar det
bara tilldtet att ga langs den sandiga stigen ut till
tornet. I resten av reservatet ska figlarna ha en
fristad for att ta igen sig under flytten eller ta
hand om sina ungar.

Stendorn dr Givleborgskustens bista rastplats
for vadarfaglar. I stort sett alla vadararter som ar
sedda i Sverige har besokt Stendorn. Brushane,
myrspov och kirrsnippa dr nigra av dem som
passerar under var och host.

P4 strandingarna runt udden och pa sand-
banken utanfor figeltornet gar vadarna girna
omkring pd sina langa ben och plockar insekter
och annat dtbart. Stranddngarna 6versvimmas
regelbundet och det gor dem artrika dven nar det
galler viaxter. Har finns till exempel Ostersjotdg,
ormtunga och kustarun.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.2479 Lon: 17.1995

Folj skyltning mot Sandarne fran E4:an och
sedan mot Steno. Parkera dar vagen tar slut och
fortsatt i vagens riktning pa en gangvag tills du
ser reservatsskylten.

Storlek: 56 hektar

o Att ta med kikaren om du har nagon. Annars
far du kanske noja dig med att se faglarna pa
fina planscher eller i nagon annans kikare.

o Att prata med eventuella andra fagelskadare i
tornet. Har mots proffsskadare, glada amatorer
och picknickatare, som kan ha mycket att lara
av varandra.

® Om du skulle trottna pa faglar sa finns bade
glasskiosk och badstrand mycket nara utanfor
reservatet.

Intressanta arter
Har finns sandlopare, sméaspov,
skrantéarna, knutnarv, stersjotag.
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19 Djuijon Rommaberget

— mossmjuk kurragommaskog och soligt aspberg

Y

Har kan du vandra genom urskogens skolbok, fran dunkla gammel-
gransmarker till ljus lovskog. Eller ta ett bad i en séllsynt ren och klar sjo.

Fran parkeringen kommer du in i en lekfull skog
dar smdgranar star och balanserar pé lutande
block, och inget trad ar det andra likt. Har i
sluttningen norr om Djupsjon har traden haft
lang tid pa sig att utveckla sin egensinnighet.
Det gér att hitta enstaka gamla mossbevuxna
stubbar om man letar en stund, men skogen har
vuxit i princip helt ostort. Har och dar ligger
gronludna plockepinn av fallna trad, som gjort
for kurragdmma. Bide barn och artletande

larna
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biologer kan hitta ménga 6verraskningar;
hemlighetsmorka hél, sma sittpuffar av mossa,
450-4riga tallar, bld sickmossa, lappticka och
doftskinn.

Reservatet skulle kunna vara en skolbok 6ver
naturskogens olika faser. Fran den mossskim-
rande gammelskogen dir det inte har brunnit
pa linge kan du fortsitta upp pd Rommabergets
sydsluttning, till en ljus skog av asp och silg.
Hir drog en hard brand fram for ungefar 100 ar




sedan, och pa det svarta kala brandfiltet fick
l6vtriden tillrackligt med sol for att sla rot.
Med tiden kommer mer och mer gran att vixa
upp under traden, och om det inte brinner igen
kommer det till slut att bli en mossig gammel-
skog dven hir.

Det gar ocksd att gé runt sjon om man ir be-
redd pa lite terring, men skogen séder om sjon
ar inte lika trolsk. Den gamla skogen ligger som
en smal remsa dir omgivande produktionsskogar
skymtar da och da.

Sjon dr sdllsynt ren och darfor trivs oringar.
Lings kanterna pa sjons utlopp sitter flodparl-
musslor, som har blivit mycket ovanliga i brist
pa rent, klart vatten.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.1277 Lon: 16.4747

Ta av fran riksvag 83 mot Hallbo vid Kilafors.
Efter drygt 6 km ta av mot soder vid den storre
vagskylten for reservatet. Mindre vagskyltar finns
sedan fram till omradet cirka 12 km bort.

Storlek: 86 hektar

¢ En fin stig, om &n bitvis otydlig, leder till
Djupsjons ostra horn. Dér ligger stora
stenblock anda ner till vattnet, som skrovliga
fikabord med kluckande vatten under.

e Den bordiga aspskogen pd Rommabergets
sydsluttning, dar fjélltolta och brudborste
vaxer sig hoga. Lovskogen kom upp efter en

hard brand, som en naturlig del av urskogens

kretslopp.




20. Kroksjo 6ga

— stenigt och stiglost

Kroksjo oga ar ett naturreservat for den som vill ga sina egna vagar
genom vildmarken, mellan stora block och lavskaggiga granar.

Knarot
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Bara ndgra steg fran parkeringen dr man mitt
inne i en vild gammelskog, dir knirot och
linnea klanger 6ver stora block. Ganska snart
ar det svért att veta varifrdn man kom och vart
man ar pd vag, utan karta eller GPS. Det enda
vagliknande som finns dr en skoterled men den
ar inte markerad under sommaren.

Den som tittar efter gamla spar av skogsbruk
hittar dem ganska snabbt, men tradens ldnga
garnlavsskigg vittnar om att stora delar av
omradet har fatt skota sig sjalv linge. Antagligen
tack vare den steniga och olindiga marken. Den
ar ett sa kallat dodislandskap som skapades nir
inlandsisen smaélte och limnade stora isblock
efter sig. De envisa isklumparna baddades in i
grus och jord. Nir de till sist gav upp och
accepterade att deras tid var 6ver sd hade det
bildats stora gropar efter dem.

Kroksjo 6ga ligger i Odmarden, ett sagenom-
spunnet tillhdll for rovare och fredlosa sedan
medeltiden. Har vilar fortfarande en stor
enslighet, dven om civilisationen gor sig padmind
i form av vindkraftverk vid Langsjon. De syns
fortfarande fran Nedra Giddtjirns norrsida,
men i reservatets hjirta vid tjarnen Kroksjo 6ga
ar stillheten djup som urberget.

Koordinater (WGS84)
Lat: 61.0750 Lon: 16.5891

Kor till Lingbo, mellan Ockelbo och Bollnas.
Darifran ar vagen till Kroksjo 6ga skyltad.

Storlek: 141 hektar

e Sjalva den lilla skogstjarnen Kroksjo 6ga. Men
det &r latt hant.

e Sparen av tjader som finns i hela reservatet.
Deras favorittallar har ofta en gles, betad krona,
och under tradet ligger hogar av ostbagsformad
spillning.

o Att ta med karta eller GPS. Aven om du bara
vill vandra fritt s& behovs nagon form av
navigering for att halla sig kvar i det ldngsmala
reservatet, och inte halka ut i den omgivande
produktionsskogen.
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21. Axmar natur- och kulturreservat
— stort bade under och dver ytan

Har blickar havsdrnarna ut dver

en tallkladd landhojningskust med
mangder av sjofaglar. Férutom
skargardsnaturen finns ocksa mycket
historia att utforska ¢ver och under
ytan. Langs Axmars undervattensstig
ligger sjunkna skepp som var pa vag
till jarnhyttan i Axmarbruk. Hyttan star
kvar, och har kan du félja jarnbrukets
storslagna uppgang och fall.

Axmar naturreservat ir sodra Bottenhavs-
kustens storsta sammanhingande, nagorlunda
oexploaterade skiargardsomrade. Det dr svartill-
gangligt frin land, men med bdt 6ppnar sig en
hel virld av kust, 6ar och skir. Dessutom finns
det mycket under ytan att uppticka.

P4 www.axmarbluepark.se kan du lidsa mer
om den dykstig som guidar till undervattens-
naturen och till kustens manga strandade vrak.
De sjunkna skeppen berattar om manniskooden
under de senaste 300 dren, och ir ocksd hem
for en mangd sma djur och vixter. Mycket gar
att se fran ytan, sd dykstigen kan foljas dven
med kajak eller snorkel.

Storst av 6arna ir Kuson, med en gammal
fiskeby som ligger helt skyddad fran havet. Det dr

52
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en riktig Bullerbyidyll dir roda sma hus med vita
knutar baddas in av syrener och dppeltrad, och
far braker i hagarna. I borjan av 1900-talet var
alla de tolv husen bebodda och hir fanns till och
med en skola, men 1968 flyttade den sista bofasta
fran 6n. Numera anvinds husen mest sommartid.
Det gamla skolhuset dr forsta huset pa vinster
sida nir du kliver iland vid hamnen, Korshamn.

Mycket av skogen nirmast byn avverkades pa
1980-talet, men pa sodra sidan finns mer gam-
mal skog kvar. Skrovliga, krokiga tallar lutar
sig ut Over vattnet. P4 sydvistra sidan ligger tva
fina badvikar med vindskydd, eldstad och dass.
Hir kan man sl4 sig ner framfor elden och
andas in Gistrikeskirgdrdens skogiga, steniga,
tadngdoftande sjal.
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I Axmarbruk finns allting narvarande fran
jarnbrukets tid: Vattnet, skogen, hyttan och
den engelska parken som vittnar om rikedomen
som jdrnet gav. Men jarnsmidesepoken hade ett
slut, och parkens pampiga herrgard revs 1970.
Allén av lind, 16nn och ask som ledde fram till
herrgdrden star fortfarande kvar, och ger en
kansla av hur storslagen den en géng var. Den
engelska parken dr 6ppen dret om, med pro-
menadvigar, spegeldammar, gamla ddellovtrad
och bruksruiner. Pa en liten 6 i slottsdammen
star ett lusthus kvar, i robust tegel som hyttan
men med snirkliga fonster, tinnar och torn. Har
kan du sl dig ner vid ett fikabord och titta ut
over parken.

Axmarbruk var i drift 1671-1927, och ir ett
av manga jarnbruk som anlades i Gastrikland
pa 1600-talet. D4 var Sverige en krigande stor-

. - i Koordinater (WGS84)
makt som forbrukade stora miangder jarn. Har Lat. 61.0474 Lon: 16,1445

kan du se den gigantiska masugnen och hela
jarnframstéllningsprocessen. Svéng av fran E4:an drygt tre mil norr om
Sommartid finns dven en utstillning i sjoboden Gavle, mot Axmar by. Folj vag 583 till det stélle

dér du vill komma in i reservatet. Informations-
skyltar finns vid hyttan i Axmar bruk och vid
restaurangen Axmarbrygga.

i hamnen. Dir kan du fa veta mer om natur- och
kulturmiljGer i vattnet. Utstillningen ar 6ppen

dagligen.

Storlek: Naturreservatet &r cirka 4500 hektar
Hyttan dr 6ppen sommartid pa helgerna. (varav 3500 &r vatten) och kulturreservatet ar
Guidning gar att boka via www.axmarbruk.se 35 hektar.

e Natur- och kulturvandringen som borjar vid
hyttan, med skyltar som visar kustnaturen
och spar efter jarnbruket, herrgédrden och
sjofarten.

e Kanalerna och spegeldammarna i den engel-
ska parken vid Axmarbruk. Pa 1800-talet lag
hyttan dar parken ligger nu, och om du féljer
vattensystemet kan du ana att det inte ar
uppbyggt enbart for sin skonhets skull, utan
att allting var en del i jarnproduktionen.

® Den gamla hamnen vid byn pa Kuson, som
visar landhojningens snabba framfart. Det
som var en havsvik nar dagens gamla var
barn ar numera bara vass och grés.

Intressanta arter
Har finns havsorn, grasal, sanddraba, svérta,
roskarl.
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Grynig praktlav

Ta en Bottenhavspicknick pa Svartstensuddens morka, blankslipade
Klippor. Sedan ar det |att att langta vidare, ut till darna utanfor.
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Svartstensudden ir en lite bortglomd kustremsa,
trots att havet och nordanvinden har slipat
fram perfekta utflyktsklippor och smé klapper-
stensstrander. Naturreservatet r inte stort, men
tillrdckligt stort for att hinna bli hungrig av
vandringen genom hillmarkstallskogen, och se-
dan upp och nerfor klipporna. Och tillrackligt
stort for att hitta den perfekta matsicksplatsen.
Liangs stigen osterut mot Estudden ligger en
liten grillplats.

P4 Estudden lyser grynig praktlav brandgul
mot de svarta klipporna. Det ar en lav som
annars bara ar vanlig pa kalkberg i fjillen.

Att den trivs hir har att géra med den basiska
bergarten som gor klipporna morka.

Fran Estudden syns Gdsholma naturreservat
at Oster, tre oar dir man kan komma dnnu
djupare in i Bottenhavets tallkladda berg-
grundsvisen. De ir i stort sett obebyggda och
kraver egen bat eller kajak. P4 den storsta 6n,
Gasholmen, gér stigen snabbt fran havtorns-
snar och klippor in i riktig John Bauerskog,
med mossiga block och grova gammeltallar.
Ostra delen av 6n ir urskogslik, med fina vand-
ringsleder kring de sm4 tjarnarna Gammel-
hamnspussarna. P& Synskar bldste mycket skog
ner i en vinterstorm 1954 men p4 vistra och
sydvistra delen av 6n finns mycket av gammel-
skogen kvar. Ytterst mot havet ligger Gashillan
som 4r ndstan helt kal. Hir lever sjofaglarna
sitt eget liv och tilltriddesférbud rader fran den
1 april till 15 augusti.

Gul fetknopp

Koordinater (WGS84)
Svartstensudden: Lat: 61.0102 Lon: 17.2282
Gasholma: Lat: 61.0093 Lon: 17.2540

Svéng av fran E4:an drygt tre mil norr om Géavle,
mot Axmar by. Ak mot Gasholma, men precis
innan du kommer till samhaéllet, svang vénster in
pa Gamla Gasholmavagen. Folj vagen och titta
efter en liten traskylt pa hoger sida dar det star
Svartstensudden.

Storlek: Svartstensuddens naturreservat ar 6,5
hektar. Gasholma naturreservat &r 72 hektar.

Intressanta arter
Har finns knarot, harmynta, grynig praktlav.




Testeboan ar bra att aka till nar du vill kdnna
sprudlande livskraft. | forsarna fangar uttern
fisk, och stranderna ar frodigt ljusgréna av
manga sorters |6vtrad och véldiga ormbunkar.
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Testebodn ir ett av de mest ororda storre
vattendragen i linet. Vattnets vilda humor har
format stranderna, med ask, asp och ek som
klarar 6versvimningar béttre dn barrtraden.

Det kanns att 4n ar full av liv, och att den
ger liv 4t marken. Om véren blommar myska,
tandrot och vitsippor som breder ut sig som ett
tacke. Om hosten lyser rodgul trumpetsvamp
i mossan, och pd nigra stillen sticker den sill-
synta violettgubbens lila hattar upp. Nedanfor
Brannsigen kantas vattnet av den ovanliga och
praktfulla ormbunken safsa.

Vid Briannsagen finns ett vindskydd dér du kan
grilla, och se hur 4n splittras upp i tre forsande
faror. Just hir byter det lugna vattendraget
skepnad och blir vildare, med ménga skummande
virvelstrommar. Det ar ldtt att tro att man ar
langt ute i vildmarken, fastin Gavle ar sa nira.
Flera fina stigar borjar vid Rovan och Oslattfors.

Den fuktiga lovskogen kanns bitvis tropisk,
och det tycker lavarna ocksd. Hir vixer rariteter
som ringlav, jittelav och elfenbenslav.

Manga sportfiskare tycker om Testebodn
eftersom det dr sa vackert och lattillgangligt.
Hair pagér ett arbete for att radda den vilda
laxen, och dadrfoér maste lax, 6ring och harr
slappas tillbaka. Abborre, gidda och lake gar
ddremot bra att ta upp.

Mer om regler och fiskekort finns att lasa pa
www.testebofiske.se

Violgubbe

Koordinater (WGS84)

Rovan: Lat: 60.7557 Lon: 17.0561
Brénnsagen: Lat: 60.7574 Lon: 17.0383
Oslattfors: Lat: 60.7692 Lon: 16.9659

Fran Gavle: Ta vag 567 fran Abyggeby mot
Oslattfors. Parkeringsmojligheter finns vid Rovan
(knappt 2 km efter passagen under E4:an), vid
Brénnsagen (direkt efter forsta bron dver an)
och vid Osléattfors (strax efter kyrkan svanger du
vid skylten "Oslattforsstigen”).

Storlek: 515 hektar

® P& Kokhusholmen soder om Oslattfors finns en
fin rastplats under stora ekar, dar Testeboan
strommar nara pa bada sidor. Detta &r faktiskt
Sveriges nordligaste ekbestand.

¢ Vid Rovan-entrén borjar flera fina vandringsstigar
och precis i strandkanten finns en grillplats.

o Att lyssna efter den mindre hackspettens forsik-
tiga trumningar. Den trivs just i fuktig I6vskog,
som har. Aven spillkrdka, graspett och tretdig
hackspett trummar langs Testeboan om varen.

Intressanta arter
Har finns 6ring, mindre hackspett, graspett,
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24. Gravna Knippan

— dunkla gammelskogsdalar

Lingon

Gravna Knippans skuggiga raviner ar en hemlighetsfull mossvarld.
Har kan man hitta djupt in i en gronskimrande stillhet och k&dnna
sig liten under véaldiga tradjattar.
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Troll som spricker i solljus kan leva ett lugnt liv
i Grivna knippans naturreservat. Bara d& och
da hittar solen ner genom det tita krontaket
till mossan. Det hér ar ocksa trollens favorit-
natur, med tjocka mossmattor, branta raviner
och hogresta trid med langa lavskiagg. Marken
ar bordig och tallarna dr som grova, skrovliga
pelare.

Trots att traden star titt och stigarna ar otyd-
liga sd ar skogen ganska lattvandrad. I de stora
tradens skugga lyckas fa buskar och smatrid ta
sig upp, sa bitvis dr det ndstan som att g i en
park. Men en gammelskogspark, dir det inte ar
helt l4tt att navigera utan karta eller GPS.

Landskapet ar farat av dsar och dalar, och ge-
nom reservatet rinner en porlande back, djupt
nedskuren i en ravin. Langs den vixer missne
och dvirghaxort, vitblommiga vaxter som
dlskar skugga och morkt skogsvatten.

Det ir svart att tro, men en del stora trad
avverkades hir ndgon gang under 1900-talet.
Stubbarna har nistan forsvunnit i mossan, men
ett tranat 6ga kan se att det kunde ha funnits
annu fler gamla och doda trid om de hade
fatt std kvar. Oavsett detta dr skogen sallsynt
gammal, med en tjockbarkig dldertall pa 400
ar. Spillkrdkan hackar ut hdl i traden dir sedan
ugglor och mérdar kan flytta in. Ur de fallna
stammarna vixer gammelskogssvampar som
rosenticka, gransticka och stjarntagging.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.7366 Lon: 16.4665

Fran Sandviken: kor vag 302 mot Jarbo. Efter
Jarbo, ta till vanster in pa Norrbyvagen. Langs
Norrbyvagen kommer en skylt som berattar att
du ar vid Gravna Knippan. Dar kan du stélla
bilen.

Storlek: 12 hektar

e Dvarghaxort som blommar langs backen i
juli-augusti. De sma skira, vita blommorna &r
ganska latta att hitta om man foljer backen en
bit. Men da méste man vara beredd att klattra
upp och ner i backravinen, éver fallna trad och
djupa bléthal.

e De hackade ringarna runt gamla granar. Det &ar
ett bomaérke fran en av gammelskogens mest
typiska invanare, tretaig hackspett.
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25. Surtjarns naturreservat
— en liten storskog

Surtjarn ar en av de basta gammelskogsupplevelser som
gar att fa i Hofors kommun. Det &r ett stillsamt litet reservat
dar man kan sla dig ner under en grov gammeltall och titta
ut 6ver sjon Hyn eller Surtjarns svarta nackrosvatten.

211

o [/ \Garkvidl
surtiarnen

e
— . .
0 100 200m N

L 1 | e g

62




Surtjdrn ar en lite bortglomd skog i ett undan-
skymt horn av linet och kommunen. Stigen ar
markerad men inte sarskilt viltrampad. Den
gar under storvuxna tallar, varav manga ar over
300 ar gamla. Hir finns trad i alla aldrar och
en hel del liggande och stiende doda trad, det
vill sdga just det som karakteriserar en skog som
har varit orérd under ldng tid. I manga av triden
finns hackspettshal, och uppe i grenverket hoppar
tofsmes, talltita och tradkrypare. Ménga
smaféglar trivs i skogar med trad av alla dldrar,
dar det finns gott om skyddande grandraperier
och botrad.

Skogen ligger i en sluttning ner mot sjén Hen
och Surtjarn. Vid den lilla morka skogstjarnen
kan man sl4 sig ner en stund och andas in
doften av pors och skvattram. Sluttningen och
luften fran sjoarna gor skogen fuktig, och dar-
for vixer ovanliga mossor som langfliksmossa
och stor revmossa pa de fallna triaden.

3

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.6048 Lon: 16.2320

Folj vag 80 genom Hofors och ta av norrut till
Ovre Robertsholm. Dér korsar du jarnvagen
och fortsatter norrut enligt skyltar mot Surtjarn.
Det gar inte att komma in i reservatet norrifran,
eftersom den vagen ar bommad.

Storlek: 7,5 hektar

e Kammossan som tacker marken med sina
ljusgréna, platta, spetsiga skott. Det ar ingen
séllsynt mossa, men den bildar sallan sa har
tata mattor, annat &n i gammelskog.

e Talltickan, en av de fa vedsvampar som klarar
att véxa pa levande tallar. Den syns ofta inte pa
stammarna forran traden &r éver 150 ar.
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Stigen till Hohallans topp snirklar sig upp mellan mosskladda
block och egensinniga tallar. Det ar en lattsam séndagspromenad
till timmerkojan hogst upp pa de lavkladda héallmarkerna.

Hohélla
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Till vinster gr en stig som ar skyltad som ”Litt”,
men inte heller den hogra stigen ar sdrskilt svar.
Diremot dr den trolsk, med ringlande rotter, gra
silverfuror och stora stenbumlingar. Utanfor
stigen 6ppnar sig sm& mossmjuka raviner och
vridvuxna tallar dar hackspettarna har byggt
flervaningshus, med hal ovanfor varandra.
Promenaden frén parkeringen till toppen ar
mindre dn en kilometer, och ganska lagom nir
man vill komma snabbt till matsicksplatsen.
P4 toppen ligger en timrad koja med eldstad.
Dessutom finns inte mindre 4n sju eldstider med
bankar kring, si det ar ingen risk for platsbrist,
dven om Hohillan dr ett populért utflyktsmal.
Hir och dir gar det att spana ut mellan traden,
men mest anar man vidderna genom suset i tri-
dens toppar. Det hors att man ar hogst upp.
Garnlav och skigglav ger traden en skiggig
virdighet. Att skogen dr gammal syns ocksa pa
svamparna. Tallticka borjar vixa ut pé tallar
over 150 &r, och hir finns ménga talltickor som
har suttit sa linge pa stammarna att det vixer
skidgglavar och bagarlavar pa sjilva svampen.
Om vintern dyker den mirkliga svampen vinter-
tagging upp i gammeltallarnas kronor.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.5960 Lon: 16.4488

Folj vag 80 till Storvik. Folj Hoforsvagen/Lands-
vagen genom Storfors och ta av &t nordvést pa
Korsavagen. Den blir till en skogsbilvag som &r
skyltad till Hohallans naturreservat efter nagra

kilometer.

Storlek: 18 hektar

e En stor klon med den séllsynta skogsvaxten ryl
vaxer pa hoger sida om stigen, ett par minuters
vandring fran parkeringsplatsen. | slutet av juli
syns de skdra blommorna tydligt, men dven
innan dess syns stora knoppar.

e Rester av en gammal kolbotten finns precis
fore vedforradet innan man kommer in i
reservatet. Man kan ana svartglansande
kolflagor i stigen, och om man graver lite med
foten kommer &nnu mer av det svarta fram.




27 Bredforsens naturreservat
— skummande och blommande Dalalvsnatur

Sumpviol

Har kan du fa en kdnsla av vattnets vilda kraft, som har format ett sareget
landskap. Vandra pa blommande &lvangar, under stora aspar och ekar dar
hackspettarna trummar om varen.

it En uppiggande vandring ir att folja
-y .|'rl.* haQUU stigen over traspanger ut till Land-
kvarn, med strommande forsar kring
fotterna. Vil framme kan du sla dig
ner och fika pa den lilla 6n mitt i
forsen, under ett skyddande tak av
gammeltallar och med bubblande,
glittrande vatten p4 alla sidor.

36SSON /-
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Vattnet har regerat hir sedan urminnes tider,
och format strander och oar efter sitt humor.
Men sedan slutet av 1970-talet har vatten-
kraftsutbyggnad uppstroms dimpat humoret.
Nir vattenflodet minskade s tunnades strom-
fisket ut, och dlvingar och lovskogar borjade
vixa igen. Lansstyrelsen forsoker minska de
biologiska skadorna genom slatter och bete pa
dngarna, och avverkning av gran i l6vskogarna.

P4 Garna i forsen star gamla skogar med
grova trad, som vattnet har skyddat fran skogs-
bruk. Hir vixer gammelskogssvampar som ost-
ticka pd de fallna trdden, och trubbfjidermossa
sitter som gront skigg pd de gamla asparna.

Vid Sigeridnget finns gamla dkrar och dngar
med ménga hundra ars historia. Ndgra av de
gamla dngsladorna finns kvar, och rester av
gardesgardar som haft samma striackning sedan
slutet av 1700-talet. Historien syns ocksa i
floran, med botaniska seviardheter som slam-
krypor, ormtunga och grisull. Alvingarna betas
fortfarande och du kan sl dig ner i det gamla
kulturlandskapet vid en rastplats med bord och
bankar intill dlven.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.4423 Lon: 17.2098

Fran Gavle: Ta av fran E4:an vid skyltar mot
Soderfors/Hastbo, i Gévles sddra utkant. Fortsatt
mot Soderfors tills du kommer till avtagsvagen
mot Kagbo och en skylt till Bredforsens natur-
reservat. Dar svanger du av om du vill komma

in i reservatet fran norr vid Sigeranget. Om du
vill till Landkvarn sa fortsatt vagen mot Soderfors
nagra kilometer. Nar du har kort 6ver dlven

syns strax en reservatsskylt och en parkering pa
vanster sida.

Fran Uppsala: Folj E4 norrut till Tierp. Dar tar
du av pa vag 292 mot Séderfors. Fortsatt genom
Soderfors mot Gavle/Hedesunda. Efter nagra
kilometer kommer en skylt mot Bredforsens
naturreservat, dar du kan parkera om du vill
komma in i reservatet soderifran och ga till
Landkvarn. Om du vill borja vid Sigerdnget
fortsatter du till avtagsvagen mot Kagbo och
foljer skyltarna mot reservatet.

Storlek: 222 hektar

o Att ta med en mygghatt om du besoker
omradet sommartid och ar kanslig for mygg.

e Blomningen av Dalélvens egen viol, sumpviol,
som kan farga &dlvangarna blavioletta i maj.

e En skidtur langs Bredforsens dppna vatten dar
stora antal av stromstarar évervintrar.

Intressanta arter

Har finns sumpviol, strandviol, ormtunga,
alvaxing, slamkrypor, skogsduva, strémstare,
utter.




Pa Karsbergets topp
kan du sla dig ner
under stadiga urtallar
med platta, vridna
kronor. Darifran kan du
klattra vidare genom ett
valdigt blockhav med
sma grottor och moss-
kladda tradbroar.
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Gammeltallarna pa toppen star 200 meter Gver
havet och blickar ut 6ver skogarna mot Sand-
viken och Hofors. Hir nedanfor stupar berget
rakt ner i en rasbrant, dir stora granitblock
ligger utslingda huller om buller. Nir det bldser
hors ljudet av skilvande asplov. P4 bergets Ost-
sida vaxer asp, bjork och gran mellan blocken.

Om du hittar en forsiktig vig ner kan du
klattra omkring lange i blockhavet, ddr sma
grottor och svarta, vattenfyllda hal 6ppnar sig
under stenarna. Ovanpa stenbumlingarna vixer
som smé tradgdrdar av hallon, getrams och
girlander av linnea. Mellan blocken gér broar
av mossiga tradstammar. Men g helst inte
omkring hir utan sillskap, for det finns manga
hal att trampa snett i.

Nedanfor branten ligger Karstjarn som ar liten
och igenvixande med vass. Hir finns ocksd en
liten rastplats med eldstad.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.4066 Lon: 16.5245

Folj vag 68 och svang in mot Hastbo, soder om
Torséker. Fortsatt dver jarnvagen till Osterhastbo
och vidare mot Gammelstilla, cirka fem kilometer
tills du ser en skylt mot reservatet till hoger. Efter
ytterligare tva kilometer kommer nista reservats-
skylt till hoger. Snart har du Karstjarn pa vanster
sida och sedan strax en parkeringsplats med
informationsskylt till hoger.

Storlek: 66 hektar

e De flesta bestkare nojer sig med ett besotk
pa toppen och vid tjarnen, men da har man
bara varit i ett litet horn av reservatet. Den som
vill kan vandra langt at soder genom stiglos
gammelskog dar tjddrarna spelar om varen.

» Oppningarna i barken nara foten p& manga
av gammeltallarna. De kallas brandljud och ar
spar efter gamla skogsbrander.
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29. Farnebofjardens nationalpark
— ett glittrande, forsande I6vskogsrike

e

Glid fram i kanot bland Farnebofjardens
hundratals dar, dar stora ekar och aspar
kantar stranderna. Eller bara sla dig 47 NATIONALPARK
ner i ett varmt naturum och spana efter T

lekande uttrar i forsen utanfor.

.. FARNEBOFJARDENS

Slaguggla

En gang i tiden 6versvimmades nistan alla
svenska vattendrag om varen. Nu ir de flesta
timjda av vattenkraft och diken, men i
Firnebofjirden regerar fortfarande den
maktiga véarfloden. Lings forsar och fjardar
finns 6versvimningsskogen kvar, med grova
aspar, tallar och ekar som klarar att st under
vatten bittre 4n vad granar gor. Oversvim-
ningsskog r en av vdra allra artrikaste
miljoer. Om véren hors trumvirvlar eller rop
frén alla svenska hackspettsarter och ménga
olika ugglor hoar i skymningen.

Grinsen mellan Norrland och Svealand gar
rakt genom nationalparken, och det syns.
Stora hjortronmyrar och morka barrskogar
moter ek, lind och vitsippsingar.
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Vintern ir en fin tid att uppticka national-
parken, nir du kan ta dig fram pa skidor. D4
kan du félja uttrarnas vilda spar dar de har
akt kana i snon, och lodjuren som har gitt pa
ljudlosa tassar over alven.

Firnebofjirden ir en vilkomnande national-
park. I Gysinge finns ett naturum, ett bemannat
besokscentrum med all information du kan
onska dig om omradet. Utspritt i nationalparken
finns ocksa ett tjugotal vindskydd och fem 6ppna
Overnattningsstugor dir man kan sova en natt
gratis i mén av plats. Lis mer om stugorna pa
www.sverigesnationalparker.se. Nationalparken
har en huvudentré i Sevedskvarnsomréadet
strax soder om Gysinge. Dar finns en utomhus-
utstillning om nationalparkens natur och en
naturstig som ar anpassad for bade barnvagn och
rullstol. Vid Tyttbo finns en ramp dar det gér att
komma ner till vattnet med rullstol for att fiska.
Kanot gar att hyra pa Osta camping.

Mainga kommer hit for de rika fiskevattnen.

I forsarna vid Gysinge, Sevedskvarn och Tyttbo
finns 6ring och harr. Firnebofjarden ar ocksa
beromt for sina ovanligt stora gaddor, som
simmar i de lugna fjirdarna. Kom ihag att 1osa
giltigt fiskekort.

Mer information hittar du pa pa
www.sverigesnationalparker.se

§ aviepilort.

Koordinater (WGS84)
Lat: 60.2704 Lon: 16.9078

Fran Gévle: Folj riksvag 56 soderut, till
avfarten mot Gysinge och nationalparken.
Dar finns skyltar till naturum och huvudentrén
i Sevedskvarnsomradet.

Fran Uppsala: Folj vag 272 mot Gysinge, till
avfarten mot nationalparken.

Storlek: 10 100 hektar (varav 4 110 hektar ar
vatten)

e Svamskogen. Du kanner igen den pa de
manga lovtraden, och pa att manga lavar
borjar véxa en bit upp pa stammen, eftersom
de inte klarar att bli 6versvammade.

e Bavrar. Om du inte far se nagon livs levande
sa kan du helt sakert hitta spar, eller kanske
hora jatteplasket nar de varnar genom att sla
med svansen mot vattenytan. Bra stallen for att
spana efter utter och baver ar Gysingeforsarna
och Sevedskvarn.

® Om du har tillgang till kanot eller bat, missa
inte paradisén Sandon, dar man kan valja
strand efter solens vandring pa himlen.

o Utsiktstornet i Skekarsbo, med utsikt 6ver
nationalparken. Har kan du méta en havsérn
eller fiskgjuse pa deras niva.

Intressanta arter
Har finns utter, slaguggla, sparvuggla, séngsvan,
graspett, fiskgjuse, sumpviol, strandviol, krissla,




Manga sorters natur och kultur
— som bevaras pa manga satt

Gavleborgs lan rymmer en skiftande natur, fran trolska gammelskogar
till karga stenstrander, myllrande fagelsjoar och sagoskimrande
utsiktsberg. | 1anet finns drygt 190 natur- och kulturreservat, men
ocksa manga andra satt att skydda omraden.

Naturreservat

Naturreservaten ar var vanligaste form

av naturskydd. De ska skydda vardefulla
naturmiljver, den biologiska mangfalden och
omraden for rekreation och friluftsliv. | ett
naturreservat galler sarskilda bestdmmelser,
bade for markagare och for allmanheten.
Varje reservat har en skoétselplan som
beskriver hur omradet ska skotas for att
natur- eller rekreationsvdrden ska bevaras
och utvecklas. Ibland ar skétseln helt enkelt
att lata skogen skata sig sjalv och aldras i sin
egen takt.

Nationalparker

| Sverige finns 29 nationalparker, som

ska vara de framsta representanterna for
landets olika naturtyper. De omraden som
far titeln nationalpark maste vara vardefulla
ur biologiskt perspektiv och inbjudande for
friluftsliv och som sevédrdheter. Dessutom ska
de vara stora, helst storre an 1000 hektar.

| Gavleborgs lén finns tva nationalparker:
Farnebofjarden och Hamra.

Naturminnen

Naturminnen ar sma omraden med intressant
natur, eller enskilda speciella foreteelser. |
Gavleborgs lan finns nio naturminnen, som
alla &r olika sarpraglade trad. Det kan vara till
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exempel gamla suptallar, brénnvinsekar eller
vardtrad. Naturminne &r en av de &ldsta
skyddsformerna for natur i vart land, men
idag ar det inte sa vanligt att inratta nya
naturminnen.

Kulturreservat

Kulturreservat bildas for att varda och bevara
vardefulla kulturpraglade landskap. Det ar en
ganska ny skyddsform som inférdes 1999. |
Gavleborgs lan finns tre kulturreservat som
alla finns beskrivna i den har guiden.

Natura 2000

For att bevara Europas natur har varje EU-land
valt ut sina mest vardefulla naturomraden till
det stora natverket Natura 2000. Syftet med
natverket ar att hejda utrotningen av djur och
vaxter och forhindra att deras livsmiljder
forstors. Sarskilt viktiga arter i Gavleborgs lan
ar till exempel guckusko, flodparimussla och
slaguggla. Viktiga miljoer ar gamla barrskogar,
strandangar och rikkarr. | l1anet finns drygt
150 Natura 2000-omraden. De flesta av
naturreservaten som beskrivs i den har guiden
ar samtidigt ocksa Natura 2000-omréden.

Biotopskydd

Biotopskydd anvénds fér mindre
omraden som &r livsmiljéer for hotade
djur- eller vaxtarter. Det kan vara till



exempel sumpskogar, backraviner eller
naturbetesmarker. | odlingslandskapet
ar dessutom alla alléer, odlingsrosen,
akerholmar och stenmurar skyddade
genom generellt biotopskydd.

Djurskyddsomraden

For att skydda stérningskansligt djurliv
finns djurskyddsomraden. Har ar det
inte tillatet att vistas under en viss tid
av aret, framfor allt nar djur och faglar
har ungar, normalt 1 april till 15 juli
eller senare. | Gavleborgs lan ligger
djurskyddsomradena framst vid kusten
och &r till for att freda sjofagel eller sal.
Yiterligare ndgra finns langre in i landet
och beror insjoar. | dagligt tal kallas de
fagelskyddsomréden.

Skotsel av omradena

Méanga av de naturvarden som finns i vara
naturreservat kraver skotsel for att bevaras.
Det kan till exempel handla om dngsslatter,
betesdrift eller naturvardsbrander i skogen.
Lansstyrelsen jobbar ocksad mycket med att
gora omradena tillgangliga for besokare, till
exempel genom parkeringsplatser,
informationsskyltar, vandringsleder och
grillplatser.




Krysslista for Gavleborgs reservat
och nationalparker

| Gavleborgs lan finns 6ver 190 natur- och kulturreservat samt tva nationalparker.
Hur manga har du bestkt? Kryssa i tabellen nedan!

Mer information om vara reservat och nationalparker finns pa
www.lansstyrelsen.se/gavleborg och www.sverigesnationalparker.se

Naturreservat, kulturreservat och nationalparker i Gavleborgs lan
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Agon-Krakon
Alsjoasen
Andersvallsslatten
Andan

Axmar

Blacksas
Bladmyran och Granskogen
Basttjarnronningen
Bleckbergens urskog
Blarénningen
Blacktarnsjon

Boda
Bodagrottorna
Bodmyran

Bodsjoan

Bodasen
Bondarvsvallsberget
Brassberget
Bredforsen
Bromsvallsberget
Brannan
Bursjoberget
Bélson

Barsan
Borningsberget

Djupbédcken

Djupsjon-Rémmaberget
Eggegrund-Grasjélsbadan
Ensjolokarna
Erik-Olssveden
Finnbrénnan
Finnbrénnabacken
Flarksjoberget

Flisberget

Flottholjan
Farnebofjardens nationalpark
Galvan
Gammelstilla-Bredmossen
Gammelsall

Garpkolen

Gladbéacken

Gnarpskaten
Gommorsberget

Gran

Grossjoberget
Gryssjomyran

Gravna knippan

Grontjarn

Grotvallsskogen
Gulliksberget

Guldsen

Gussjovallsberget

Gustavsmurarna
Gysinge

Gasholma
Gonhammaren
Hagésen

Hamra nationalpark
Hamsas
Hedesundaskogen
Hemlingby
Hohallan

Holms gammelskog
Hadells gammelskog

Halsjoholmen

Héckelsangs htgmosse och Gnagmur

Héasthagsberget
Hastmyrberget
Hoégbranntjarn
Hbégmossen
Holick

Igelsjon
Igeltjarnsberget
Ista
Jordbarsmuren-Albo
Jarvséholmarna
Jarvsoklacken

Kallmyr



Kampstjarnsberget
Klackudden
Klibbalreservatet
Klovbacken
Klappadngarna
Klévberget

Kroksjo 6ga
Kuggorarna
Kungsberget
Kungsfors
Kungshogshaéllarna
Kvillanudden
Kyrkberget

Kyrkon

Karsberget
Kolberget
Képmansmossen
Landa

Lappkullen
Larzonska
Liljeslattsbacken
Lill-Naggen
Lisselasklack
Lobéasberget
Lomtjarn

Lugnsjon

Langbro
Langhallskogen
Langtjarnsberget
Langdngarna
Lovsalen

Majorns hage
Mellanljusnan
Mossbobacken
Nedre Svartsvedasen
Norra Brassberget
Norra Hornslandet
Norrberget

Notholmen

Naverheden
Néverasen
Oppsjoskogen
Ormon
Paradisberget
Risnosen
Rosslavallen
Rossdsen
Rovennoppi
Réannkullarna
Sillerberget
Sjugarna
Skatén
Skidtjarnsberget
Skjortnas véstra
Skjortnas tstra
Skrebbmyran
Skvallerbacken
Skalvallbrannan
Skamningson
Skarjan
Skarjaskogen
Snécken
Solbergadalen
Spjutholmen
Stenbacken
Stensjon
Stendorn

Stora Bolleberget
Stora Blyberget
Stora Korpiméki
Stora Sundsjoberget
Stora Ordsen
Storjungfrun
Storberget
Storkvarnberget
Stordn
Styggmurarna

Surtjarn

Svartberget
Svartstensudden
Svartviksberget
Svedjebodvallen
Séatraskogen
Sévasjon
Soderasen
Taskberget
Testeboskogen
Testeboan
Testeboans delta
Tiadalen
Tillammstjarnen
Tjuvberget
Trédjemurarna
Troskens rikkarr
Tunderasen
T-udden
Toérnberget
Tangberget
Vattingsmalarna
Vitgrund-Norrskar
Vitérarna

Voxnan

Vasbo fabodar kulturreservat

Véllingudden

Véasterdngs kulturreservat

Ysberget-Laxtjarnsberget

Aby Urskog
Alsjon

Anéset

Alvésen
Anga-Tjannasen
Angraén
Osterbergsmuren

Ovre Svartsvedasen
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Anteckningar
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TTAUT

Lénsstyrelsen Gavleborg vill att fler manniskor
ska hitta ut till lanets natur- och kulturreservat.
Den har guiden ger dig tips pa 29 utflykter
till vara nationalparker och reservat.
Valkommen ut!

Foto (v-vénster, h-hoger, 6-6vre, n-nedre) Martin Alexandersson s 16n, 52n, 70n.
Bildarkivet Soderhamns kommun s 54 (Hyttpersonalen). Karin Brolin s 376, 48, 55h, 60.
Marcus Elmerstad s 24h, 25v. Gunvor Gustafsson s 38. Barbro Harding s 21v 39, 55v 75.

Thomas Jarnetun s 58n. Jonas Lundin s 8, 11h, 19, 22, 44, 49n, 51, 56, 57n, 66, 72n. Lars
Loof s 20. Esbjorn Nordlund s 136, 14n, 466. Peter Stahl's 1, 2, 10, 146, 18, 23, 26, 276,
28-33, 35-36, 40-43, 46n, 47, 50, 576, 580, 59, 61-65, 67-69, 700, 726h 80.
Carina Saker s 520. Lasse Svensson s 55v, 55m. Peter Turander s 12. Mats Westberg s 45n.
Thomas Arlemo s 6, 24v, 24n, 726v. Ovriga foton Lansstyrelsen Gavleborg.
Kartmaterial Copyright Lantmateriet 2014.

Grafisk form DietmarDesign.

Text Anna Froster sidan 10-75.

Tryck Elanders 2016.
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