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Inledning

Painitiativ av Atgardsgrupp Nord, en samarbetsgrupp bestéende av |ansstyrel serna utmed Bot-
tenviken och Bottenhavet (BD, AC, Y, X och C lan), insamlades gaddor fran 13 lokaler 1angs Norrlands-
kusten under hosten 1999 for analys av kvicksilver. Gadda & den art som tillsammans med abborre och i
vissafall gos kannetecknas av att ha de hogsta kvicksilverhalterna bland Ostersjokustens fiskar. L anssty-
relseni Uppsalalén deltog intei inventeringen.

Syftet med undersokningen var att faen 6verskadlig bild 6ver kvicksilversituationen i kustgadda
langs Bottniska viken och om méjligt jamfora resultaten med andra delar av Ostersjon. Resultaten kan
ocksa utgora ett vardefullt underlag for framtida Gvervakning av kvicksilver i kustgadda. Y tterligare ett
gyfte var att jamfora resultaten med kvicksilverhalter i annan fisk som inte omfattas av Livsmedel sverkets
kostrad. Denna undersokning ger salunda ett viktig bidrag till det underlag som ar nodvandigt for att be-

doma om det & maojligt att revidera kostraden for den kustfisk som kan ha forhojda kvicksilverhalter.

M etodik

Insamlingen av gaddor, totalt 110 stycken, skedde under perioden augusti t o m september ar
1999. For Norrbottens resp Gavleborgs Ian hade berérda kommuner ansvaret for insamlingen och de fi-
nansierade &ven fisket. FOr V asterbottens resp V asternorrlands |&n ombesorjdes insamlingen av 1anssty-
relsen. Gaddorna frystes hela och skickades till Naturhistoriska riksmuseet.

Provberedningen har utforts vid Naturhistoriska riksmuseet enligt metoder som tillémpas inom
den nationella miljoovervakningen. Hari ingar accessionsforing med matning, vagning, kons- och alders-
bestédmning samt uttagning av muskelprov.

Den kemiska analysen har utférts vid Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU), Institutionen fér miljéanalys,
som ocksa utfor de kemiska analyserna avseende metaller inom det nationella miljoévervakningspro-
grammet. Analyserna utfordes medelst flaml 6s atomabsorptionsspektrometri efter vatuppslutning av pro-
ven i koncentrerad salpetersyra. Certifierat referensmateria har anvéants. Laboratoriet har kontinuerligt
medverkat i de internationellainterkalibreringarnainom ramen for ICES (International Council for the
Exploration of the Sea), varfor laboratoriet far anses vara kvalitetssakrat.



Resultat

Den geografiska fordel ningen av insamlingsomradena framgar av kartan i figur 1. Lokalerna ar
numrerade |6pande fran norr till soder. Lokalernas namn finns listade i tabell 1, som ocksa ger en sam-
manstallning av medelvarden for gaddornas vikt, 1angd och kvicksilverhalter for varje insamlingslokal .
Tyvérr fangades inga gaddor fran Vasterbotten och darfor saknas data dérifran, vilket medfor att en stor
del av kuststrackan utmed Bottenviken inte &r tackt i undersokningen. Aven frén Upplandskusten saknas
data.

Data for de enskilda gaddorna aterfinnsi bilaga 1. Spridningen i analysresultaten framgar av fi-
gur 2 ochfigur 3. Eftersom gaddans kvicksilverhalt & beroende av bl afiskens storlek och vikt (Johnels
et a., 1967, Olsson, 1976) har en behandling av resultaten skett med avseende pa dessa parametrar for att
kontrollera om den foreliggande spridningen paverkar helhetsbilden. En normering genom utnyttjande av
en korrelation mellan vikt resp langd och kvicksilverhalt har utforts, se figur 4 och figur 5. Som framgar
av figurerna minskar darmed spridningen inom varje lokal, men det generella monstret mellan lokalerna
och medelvardena paverkas endast marginellt.

Da de insamlade gaddorna haft en vikt kring ett kilo blir darmed ett framraknat geometriskt me-
delvarde ett acceptabelt jamforel sevarde som dessutom kan relaterastill Livsmedelsverketstidigare an-
vanda norm, kvicksilverhalten hos en 1-kilosgadda. Resultaten visar att medelhalterna fér de olika loka-
lernaligger inom intervallet 0.11 till 0.32 mg Hg/kg farskvikt (storsta och minsta konfidensintervallsgrans
0.07 resp 0.44 mg/kg). Detta & eni stort sett "normal” koncentration for gaddai kustvatten, men halter
over 0.2 mg/ kg kan tyda palokal paverkan. Sddana halter synsi de tre norrbottenslokalerna (lokal 1 —3,
samtliga nara Haparanda) samt i Bjorkofjarden (lokal 6), Njutangerfjarden (loka 8) och Baggsundet (lo-
kal 10). Paverkan synes dock mattlig. De hogre koncentrationernai Norrbotten kan méjligen séttasi sam-
band med en tidigare studie pa stromming dér halterna ckade i fisken fran Halsingland och norrut. (Big-
nert et a., 1997). En méjlig forklaring till detta kan vara att den minskade jonkoncentrationen i de utsota-
de marina systemen i norr medfor ett stérre upptag av kvicksilver. Alternativt, och kanske i kombination
med ovanstaende, kan skogsdikning och vattenreglering i de nordliga distrikten ge en liknande effekt da
dessa aktiviteter kan medfora frigorning av kvicksilver.
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Figur 1. Insamlingslokaler for gddda hésten 1999. Lokalnamn, setabell 1.



Figur 2. Grafisk presentation av kvicksilverhalter (medelvéarden) i gadda (vikt ca 1 kg) utmed
Norrlandskusten 1999. Hogsta vardet, 0.32 mg/kg farskvikt, aterfinns bl avid Salmis,
néra finska gransen. Betréffande lokalnumrering och -namn, se figur 1 och tabell 1.
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Figur 3. Kvicksilverhalter i gadda (vikt 0.5 — 2.2 kg) fran Norrlandskusten 1999.
Ojusterade varden.
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Figur 4. Kvicksilverhalter i gadda fran Norrlandskusten 1999. Varden normerade med
avseende pa vikt/haltforhallandet till medelvikten 1.05 kg.
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Figur 5. Kvicksilverhalter i gadda fran Norrlandskusten 1999. V arden normerade med avseende
palangd/haltforhallandet till medellangden 54.5 cm.



Tabell 1. Kvicksilver i gadda fran Norrlandskusten 1999. Medelvarden och spridning.

Vikt, gram Totallangd, cm Kvicksilverhalt, mg/kg farskvikt
Medel- Spridning Medel- Spridning Geometriskt 95% Spridning
Lokal Antal varde (min - max) varde (min - max) | medelvarde | kgnfidens- | (Min - max)
intervall
Salmis, BD (Lokal 1) 11 1310 835 - 1800 58.9 %) 51.5-65.0 0.32 0.29-0.35 0.28-0.42
Sajvisnas, BD (Lokal 2) 10 1065 660 - 1880 53.9 46.1 - 66.2 0.29 0.24-0.34 0.21-0.42
Torveson, BD (Lokal 3) 8 1300 1130 - 1590 59.7 56.0 - 64.5 0.26 0.23-0.30 0.20-0.32
Béackfjarden, Y (Lokal 4) 9 975 580 - 1440 52.8 48.0 - 60.0 0.11 0.069-0.16 | 0.057-0.23
Alandsfjarden, Y (Lokal 5) 10 1075 720 - 1600 53.7 47.5-60.0 0.14 0.12-0.17 0.11-0.24
Bjorkofjarden, Y (Lokal 6) 10 975 510 - 1700 52.7 445 -64.0 0.32 0.24-0.42 0.15-0.55
Mellanfjarden, X (Lokal 7) 4 790 590 - 970 48.0 43.0-52.5 0.17 0.14-0.20 0.15-0.19
Njutangerfijarden, X (Lokal 8) 10 1080 705 - 1510 54.8 %) 48.5-63.0 0.27 0.25-0.30 0.25-0.31
Langvindsfjarden, X (Lokal9) | 10 1275 680 - 1840 56.2*%) | 47.0-64.0 0.17 0.13-0.23 | 0.094-0.36
Baggsundet, X (Lokal 10) 7 960 650 - 1100 52.8% | 49.0-57.0 0.27 0.17-0.44 | 0.17-0.61
Sunnésfjarden, X (Lokal 11) 3 805 740 - 840 c:ad9%) 47.0 - 50.0 0.16 0.14 -0.17 0.15-0.16
Géasholma, X (Lokal 12) 8 1205 650 - 2240 55.6 *) 46.0 - 67.5 0.19 0.16 - 0.22 0.14-0.24
lggosundet, X (Lokal 13) 10 940 *) 620 - 1830 53.7 46.0 - 67.0 0.18 0.14-0.22 | 0.12-0.29

Anm.: Medelvéarden markerade med *) saknar ett varde, se bilaga 1.




Jamfor elser

De erhdlIna resultaten kan jamforas med andratillgangliga resultat fran den svenska kusten. Vi
har hér utnyttjat resultat frén ett antal undersokningar som &r citerade i rapporter fran Livsmedelsverket,
Fiskeriverket samt Kamar lans Luftvardsférbund, och dessutom tidigare gaddata fran Norrbottens och
Gavleborgs léan. Materiaet & ganska heterogent och spanner éver hela 1990-talet, vilket kan gora jamfo-
relsen nagot osaker.

@® Livsmedelsverket gjorde en undersokning 1992 av kvicksilverhalternai saluhdllen fisk (Oh-
lin, 1993). Fisken provtogs hos grossister eller i affarer i atta stader fran Malmo till Sundsvall under aren
1992 och 1993. Medelhalternai torskfiskar som sgj, kalja, torsk och vitling varierade mellan 0.05 och
0.09 mg Hg/kg farskvikt i muskel. Hogsta vardena varierade mellan 0.08 och 0.21 mg/kg. Flatfisk (utom
halleflundral), sill och stromming visar ocksa relativt 1&ga halter, medelvarden mellan 0.02 och 0.14
mg/kg. Medelhalten av kvicksilver i gadda fangad i insjoar var 0.57 mg/kg +0.35, med en hdgsta rappor-
terad halt pa 0.91 mg/kg. | gadda fangad utefter kusten var medelhalten 0.31 mg/kg +0.24, med en hogsta
rapporterad halt pa 0.82 mg/kg. Aven for abborre var véardena hdga: 0.66 mg/kg +0.32 for ingjofisk och
0.35 mg/kg +0.12 for kustfisk. Gos fran ingj6vatten hade 0.28 mg/kg, medan de fran kustvatten hade 0.13
mg/kg (medeltal fran endast tre fiskar). Se bilaga 2.

@ | enrapport fran Fiskeriverket (Sandstrém, 2000) sammanstalls tillgangliga data avseende
kvicksilverhalter i abborre, gadda och gos frén ett antal kustlokaler Iangs Norrlandskusten, se bilaga 3.
Samtliga resultat for gadda ligger mellan 0.16 och 0.63 mg Hg/kg farskvikt (medelvarden), sa nér som ett
resultat pa 0.09 mg/kg som harrér fran ett material fran Luled skargard. Dettaresultat ar pafallande |agt,
men kan forklaras med att fiskarna ar fangade i ett omréde vid utloppet fran en & som enligt uppgift ar
eutrofierad (naringsrik) av jordbrukverksamhet. Sjava mynningsomradet utgors av mycket grunda havs-
vikar med stor bioproduktion. Det &r sedan tidigare kant att eutrofiering medfor en utspédning av bioac-
kumulerande amnen. For abborre varierade medelvardena fran 0.06 till 0.41 mg/kg utom for Gavlebukten,
som hade 0.66 mg/kg (jfr punkt ® nedan). For gés fanns bara tv& medelvarden pd 0.14 och 0.16 mg/kg.

® Kamar lans Luftvardsforbund har gjort en studie omfattande bl a 31 fangsttillfallen av gadda
langs Ostersjokusten under 1990-talet, se bilaga 4. Materialet omfattar tvatidsperioder, dels 1991/92,
dels 1996/97, med tva olika laboratorier ansvariga for resp analystillfalle. Har redovisas medel halter fran
0.04 till 0.40 mg Hg/kg. Det & anmarkningsvért att inte mindre &n 8 observationer ligger under 0.10
mg/kg, och att samtliga av dem utom en harror fran den forsta provomgangen. For 10 av lokalerna finns
data bade for 1991/92 och 1996/97 och av dem & vardena avsevart hogre vid det senare provtillfallet;
endast for en lokal sunker vardet. G&ddornas vikter ligger i flertalet fall runt 1-kilosstrecket. Det kan
darfor inte uted utas att det & skillnader i anvanda analysmetoder som kan ligga bakom de pétagligt lagre
vardenai den forsta provomgangen.
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@ Materialet fran lansstyrelsen i Luled omfattar dels gaddor frén en fjard utanfor Luled fran &ren
1992 resp 1997, dels fran tre fjardar utanfor Pited fran ar 1992, se bilaga 5. Spridningen for medel halter-
na & 0.10 till 0.21 mg/kg.

® Frén Gavleborgs an finns material frén fjardar nara Sdderhamn resp Hudiksvall. Analyserna
ar gjorda av olika laboratorier i borjan av 1990-talet. De flesta medelvardenaligger mellan 0.10 och 0.21
mg Hg/kg farskvikt, men fran ett provomrade vid Hudiksvall var medelhalten 0.69 mg/kg. Dennalokal
utgors av en instangd havsvik inte [angt fran de 6vriga Hudiksvallslokalerna, varfor en lokal fororening &
sannolik. Bilaga 6.

Vidare har prover tagitsi ett antal fjardar utanfor Géavle under &ren 1994 och 1995. Dessa har
genomgaende mycket higa halter, medelvarden fran 0.57 till 1.8 mg/kg. Det sistnamnda vardet galler for
Inre Fjarden och omfattar bara tvafiskar, dar den htgst belastade hade 3.1 mg kvicksilver/kg farskvikt.
Det & sedan lange kant att omradet kring Gavlebukten har hog kvicksilverbelastning.

Som sammanfattning kan sagas att de nu (1999) analyserade gaddorna fran Norrlandskusten
jamfort med de tidigare utforda studierna uppvisar i stort sett normala koncentrationer av kvicksilver for
gadda fran lokalt opaverkade vatten. Man kan dock konstatera en viss forhajning langst uppei norr.

Jamforelsematerialet visar att medelvardena for kvicksilverhalter i gaddalag mellan 0.1 och 0.6
mg/kg farskvikt, med undantag for Gévlebukten dar hogre vérden forekom. Lokalt kan man dock hitta
stora variationer inom korta avstand, se exemplet med Hudiksvallsomradet. Detta kan vara ett resultat av
att gaddan lever kustnara och &r pafallande stationér. Som en foljd hérav kan det vara vanskligt att dra
generella slutsatser om kvicksilverbelastningen i gadda utgaende fran ett fatal proviokaler. Detta géller
speciel It kuststrackan Pited — Ornskéldsvik, déar data saknas.

Ytterligare en slutsats av jamforelsematerialet ar att gadda fran Bottenhavet och Bottenviken of -
tast har hogre kvicksilverhalter &n annan konsumtionsfisk som torskfiskar, sill, strdomming och flatfisk
koptai allméanna handeln. Abborre utgér dock undantag. Abborre och gos har liknande levnadssétt som
gadda, dvs kustndra och stationart. Eftersom gdsen, i motsats till abborre och gédda, oftast bara férekom-
mer i n&ringsrika vatten tenderar den att halaga kvicksilverhalter. Pa platser med lokala utslapp kan dock
gosen falika htga halter som de andratva arterna.

Kvicksilver i konsumtionsfisk —halsorisker?

Metylkvicksilver (MeHg) & den form av kvicksilver som aerfinnsi fiskmuskel. Hogaintag av
metylkvicksilver kan orsaka nervskador hos vuxna (WHO, 1990). Hos gravida kvinnor som utsétts for
hoga nivaer metylkvicksilver transporteras kvicksilvret Gver till fostret och kan skada hjérnans utveckling.
Epidemiologiska studier har utforts pa Seychellerna (Davidson et a., 1998) och pa Faréarna (Grandjean
et a., 1997) for att utreda vid vilken intagsniva som metylkvicksilver kan ge sadana skador hos foster. En
internationell expertkommitté tillsatt av FN-organen World Health Organization (WHQO) och Food and
Agriculture Organization (FAO) har under 1999 utvéarderat dessa nya studier. Gruppens uppgift &r att
rekommendera ett hogsta tolerabelt veckointag av metylkvicksilver via kosten, ett sk PTWI-vérde
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(Provisiona Tolerable Weekly Intake). Utifran PTWI-vardet kan man sedan berdkna hur mycket av en-
skildalivsmedel som kan konsumeras utan att detta varde 6verskrids. Expertkommittén utvarderade me-
tylkvicksilver 1999 och bedomde att det PTWI som faststélldes 1989 kan kvarsta (WHO, 1999). En ny
utvardering ska goras & 2002 da nya data fran bl a Seychellerna vantas vara publicerade.

Dettainnebar att PTWI for metylkvicksilver nérvarande & 0.2 mg/person och vecka. Over-
skridanden av PTWI vid enstaka tillfallen paverkar inte risken for halsoeffekter hos vuxna eftersom me-
tylkvicksilver kan orsaka skada forst efter 1ang tids hogt intag. Under fosterstadiet & kansligheten sanno-
likt storre. Man har i expertkommittén inte kunnat faststélla ndgon saker exponeringsnivafor denna grupp
i befolkningen. PTWI-vérdet omfattar darfor inte gravida kvinnor idag, och med anledning dérav bér
intaget av metylkvicksilver vara salagt som majligt for havande kvinnor.

Livsmedelsverket har rekommenderat begransningar i konsumtion av vissa fiskarter som kan in-
nehdlla forhojda kvicksilverhater (se Livsmedel sverkets hemsida, www.slv.se). | tidigare kostrad omfat-
tades forutom ingj6fisk aven fisk frén vissa sarskilt kontaminerade omraden utefter kusten. Vid revide-
ringen av kostraden konstaterades att uppgifter om kvicksilverhalten i kustfisk var ytterst bristfallig.
Livsmedel sverkets bedomning var darfor att konsumtion av fisk utefter hela kuststrackan skulle omfattas
av kostraden.

K ostraden for att minska exponeringen for metylkvicksilver & foljande:

* At garnaen gang i veckan men inte mer: abborre, gos, gadda, lake, 8l och stor hélleflundra.

* Omdu & gravid eller ammar: avsta frén dessa fiskarter.

| tabell 2 presenteras berékningar dver hur stort intaget av metylkvicksilver varierar vid konsum-
tion av fiskportioner 4120 g. Fisk som innehdller 0.5 mg Hg/kg kan konsumeras i genomsnitt 3 ganger i
veckan i portionsstorlekar 4 120 g utan att PTWI Overskrids. Kvicksilverhaternai gaddai denna under-
sokning &, med ndgra undantag vid tva provplatser, lagre an 0.5 mg/kg. | gédda frén 6 av de 13 lokalerna
var de hogst uppmaéitta kvicksilverhalterna 0.4 mg/kg eller 1agre, vilket skulle innebéra att en genomsnitt-
lig konsumtion av 0.5 kg fisk/vecka inte innebér ndgon halsorisk for vuxna. | gaddafran 5 av de 13 loka-
lernavar de hdgst uppmaétta kvicksilverhaterna ca 0.2 mg/kg, vilket skulle innebéra att en genomsnittlig
konsumtion av 0.8 kg fisk/veckainte innebar nagon halsorisk for vuxna. Gravida kvinnor som konsume-
rar fisk med kvicksilverhalten 0.5 mg/kg en gang per vecka har ett intag av 0.06 mg MeHg per vecka,
vilket motsvarar cirka 5-10 portioner av fisk som t ex torsk, som inte omfattas av Livsmedel sverkets kost-
rad.
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Intag av kvicksilver per person och vecka vid olika konsumtionsmonster och kvicksilverhalt

i dieten. Falt markerade med grétt innebér att intaget Gverskrider 0.2 mg/kg kroppsvikt och vecka
vilket motsvarar det hdgsta tolerabla veckointaget, PTWI, enligt WHO och FAO:s expertkommitté

JECFA.
Intag av kvicksilver (som metylkvicksilver, MeHQ)
mg/kg kroppsvikt och vecka
Halt kvicksilver |[Konsumtion en| Konsumtion | Konsumtion | Konsumtion | Konsumtion
(Hg) i fisk gang/vecka | Tvaggr/vecka | treggr/vecka |fyraggr/vecka| gu ggr/vecka
ma/kg farskvikt | (120 g fisk) (240 g fisk) (360 g fisk) (480 g fisk) (840 g fisk)
0.05 <0.01 0.01 0.02 0.02 0.04
0.10 0.01 0.02 0.04 0.05 0.08
0.20 0.02 0.05 0.07 0.10 0.17
0.30 0.04 0.07 0.11 0.14 0.25
0.40 0.05 0.10 0.14 0.19 0.34
0.50 0.06 0.12 0.18 0.24 0.42
0.70 0.08 0.17 0.25 0.34 0.59
1.00 0.12 0.24 0.36 0.48 0.84

Bedémning av kostradensrelevans for kustfisk utmed Norrlandskusten

En genomsnittlig konsumtion oftare &n en gang i veckan av fisk som innehdller 1.0 mg Hg/kg le-
der till att PTWI overskrids. Data som nu framkommit tyder pa att kvicksilverhalternai kustgaddai regel
ar lagre an 0.5 mg/kg. Sammantaget kan man alltsa konstatera att konsumtion av kustfangad gadda pa de
undersokta lokal erna kan ske oftare an en gang per vecka utan risk for halsoeffekter hos vuxna. Mycket
talar darfor for att en forandring av kostraden & majlig for kustnara fisk. Nagra aspekter maste dock
overvagasinnan en forandring i den riktningen kan ske.

For att kunna féréndra kostrédden s att konsumtionen av fisk fran vissa omréden kan tka, sd ar
det nédvandigt att underlaget ar tillrackligt stort. Mycket talar for att de resultat som kommit fram ar re-
presentativa for en stor del av kusten, men for att ett budskap om differentiering av kostraden skafatro-
vardighet bor en helhetshild av kvicksilversituationen langs hela kuststréackan kunna presenteras. Efter-
som kvicksilverhalternai gadda enligt denna undersdkning tycks kunna variera avsevért &ven inom be-
gransade omraden &r detta sarskilt viktigt. FOr narvarande saknas information om kvicksilverhalter i gad-
dafrén kuststrackan Pite&-Ornskoldsvik, varfor det & angeléget att f& information &ven darifrén. Omré
den med kénda lokala utd dppskallor bor sarskilt undersokas.
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K ostréden omfattar flera arter, och en generell férandring av kostraden bor helst omfatta alla ar-
ter. Som namnts ovan under rubriken ” Jamforelser” har abborre kvicksilverhalter i niva med gadda. Gos
har oftarelativt |aga halter, men kan i vatten med lokala kvicksilverutsl &pp fa htga halter. Uppgifter om
kvicksilverhalt i lake och a & mycket begransade och skulle darfor behdva undersokas ytterligare.

K ostraden omfattar ven fisk som kdpsi butik. For att differentierade kostréd skafa genomslag
bor darfor konsumenterna fainformation om i vilket vatten fisken ar fangad.

Nar det géller kostréden till gravida sa & det rimligt att invanta resultaten fran de pagaende epi-
demiol ogiska studierna som véantas rapporteras inom de narmaste tva aren innan forandringar kan gorasii

raden.
Livsmedel sverket har tillsammans med Folkhal soinstitutet tagit fram en strategi for att framja

halsa och forebygga §uklighet (Folkhal soinstitutet och Livsmedelsverket, 1999). En av malséttningarna
for att uppna detta &r att intaget av fisk bor 6ka. Det & darfor mycket gladjande att kvicksilverhalternai
kustfisk & sddana att en forandring av kostraden kan varamajlig. Underlaget for Livsmedelsverkets be-
doémning av ha soriskerna har vasentligt forbéttrats i och med denna och andra undersokningar av kvick-
silverhalten i kustfisk.
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Bilaga 1. Kvicksilver i gadda fran Norrlandskusten 1999.

Enskilda data
Accessions-| Vikt | 1ol pKropps-f g0 1 Ho Hg
Lokal langd, langd, | Kon o mg/kg mg/kg
nummer gram ar . ) ;
cm cm torrvikt | farskvikt
P99/2432 1340 58,5 50,5 hane 5 1,30 0,28
P99/2433 1520 60,5 53,0 hona 6 1,70 0,38
P99/2434 1160 58,0 50,0 hona 5 1,90 0,42
Salmis, BD P99/2435 910 55,5 47,5 hane 6 1,30 0,28
(Lokal 1) P99/2436 1470 ---- 54,0 hona 5 1,50 0,32
N 65° 48' P99/2437 1060 55,0 48,0 hona 5 1,40 0,31
E 24° 00' P99/2438 835 51,5 44,0 hane 7 1,40 0,29
P99/2439 1630 63,5 54,5 hona 8 1,60 0,33
P99/2440 1430 62,0 53,0 hona 8 1,60 0,35
P99/2441 1240 59,0 50,5 hona 6 1,40 0,30
P99/2442 1800 65,0 57,0 hona 7 1,40 0,30
P99/2422 800 48,8 42,1 hane 5 1,50 0,26
P99/2423 660 46,1 39,3 hane 4 1,40 0,30
P99/2424 840 51,0 44,3 hane 5 1,40 0,31
P99/2425 1880 66,2 56,5 hona 5 1,90 0,42
Séajvisnas, BD P99/2426 680 47,5 39,7 hona 4 1,10 0,21
(Lokal 2) P99/2427 840 52,0 45,0 hona 4 0,98 0,21
N 65° 48' P99/2428 720 47,0 40,5 hane 3 1,10 0,24
E 23° 33 P99/2429 1150 55,8 48,1 hona 6 1,20 0,27
P99/2430 1540 63,5 54,5 hona 5 1,80 0,36
P99/2431 1540 61,5 53,5 hona 6 1,70 0,36
P99/5529 1240 59,0 50,0 hane 6 1,40 0,28
P99/5530 1360 59,5 51,0 hane 5 1,10 0,22
Torveson, BD P99/5531 1250 58,0 495 hona 4 1,20 0,26
(Lokal 3) P99/5532 1130 59,0 49,5 hona 4 0,99 0,20
N 65° 47 P99/5533 1250 59,5 51,5 hona 5 1,40 0,29
E 23°13' P99/5534 1470 62,0 52,5 hona 5 1,50 0,28
P99/5535 1590 64,5 55,0 hona 5 1,60 0,32
P99/5536 1190 56,0 49,5 hane 5 1,20 0,25
P99/5737 1120 54,0 46,5 hona 4 0,45 0,096
P99/5738 1280 57,5 50,0 hane 6 1,10 0,23
P99/5739 1440 60,0 51,0 hane 5 0,49 0,11
Backfjarden, Y P99/5740 810 50,5 43,5 hane 4 0,35 0,074
(Lokal 4) P99/5741 930 50,0 43,5 hane 4 0,79 0,17
N 63° 14" P99/5742 830 51,5 44,5 hane 4 0,26 0,058
E 18° 42' P99/5743 580 48,0 41,5 hane 4 0,27 0,057
P99/5744 690 49,5 42,5 hona 4 0,33 0,069
P99/5745 1090 54,5 47,0 hona 4 1,00 0,23




Enskilda data, forts.

Accessions-| Vikt 'I:otal- KT.OppS' . |Alder Hg Hg
Lokal langd, langd, | Kon o mg/kg mg/kg
nummer gram ar . N )
cm cm torrvikt | farskvikt
P99/5717 1000 53,0 45,5 hona 5 0,64 0,13
P99/5718 1030 53,0 46,0 hane 7 1,20 0,24
P99/5719 720 47,5 40,0 hona 5 0,56 0,11
Alandsfjarden, Y P99/5720 760 47,5 41,0 hona 5 0,54 0,11
(Lokal 5) P99/5721 1000 54,0 47,0 hona 5 0,60 0,12
N 62° 40' P99/5722 1040 54,0 47,0 hane 5 0,73 0,15
E 17°55' P99/5723 1600 60,0 52,0 hane 5 0,58 0,12
P99/5724 1380 59,0 51,0 hona 5 0,73 0,16
P99/5725 1010 54,0 46,5 hona 5 0,64 0,13
P99/5726 1200 54,5 47,0 hane 5 0,82 0,16
P99/5727 990 54,0 46,5 hona 5 1,20 0,24
P99/5728 775 50,0 42,0 hane 6 1,90 0,38
P99/5729 660 48,0 41,0 hane 4 1,70 0,35
Bjorkofjarden, Y P99/5730 550 46,0 39,5 hona 4 0,87 0,15
(Lokal 6) P99/5731 510 445 38,5 hane 4 1,80 0,39
N 62° 13' P99/5732 810 48,0 41,5 hane 4 1,40 0,27
E17°31 P99/5733 960 55,0 48,0 hona 5 1,30 0,27
P99/5734 1170 56,0 49,0 hona 5 2,60 0,53
P99/5735 1620 64,0 55,0 hane 6 2,80 0,55
P99/5736 1700 61,0 52,5 hona 6 1,20 0,24
Mellanfjarden, X P99/5749 760 47,5 40,5 hane 5 0,74 0,16
(Lokal 7) P99/5750 590 43,0 36,5 hona 5 0,90 0,19
N 61° 57 P99/5751 970 52,5 43,5 hona 4 0,68 0,15
E17°21' P99/5752 840 49,0 42,5 hane 5 0,85 0,17
P99/5537 1190 54,5 47,5 hane 5 1,30 0,27
P99/5538 820 51,0 43,0 hona 4 1,30 0,27
P99/5539 780 49,0 42,5 hona 6 1,20 0,25
Njutangerfjarden, X P99/5540 705 48,5 42,0 hane 5 1,20 0,26
(Lokal 8) P99/5541 1400 59,5 52,0 hona 5 1,20 0,27
N 61° 36' P99/5542 1110 47,5 hona 6 1,50 0,31
E 17° 05' P99/5543 1510 63,0 54,0 hona 6 1,50 0,31
P99/5544 920 53,0 45,0 hane 5 1,40 0,30
P99/5545 1320 60,0 52,5 hona 6 1,30 0,28
P99/5556 1020 54,5 47,0 hane 5 0,99 0,21
P99/5565 1550 58,0 50,0 hona 6 0,80 0,16
P99/5566 1030 55,0 48,0 hona 5 0,67 0,15
P99/5567 970 54,0 46,5 hona 5 0,65 0,14
Langvindsfjarden, X P99/5568 1630 63,5 55,0 hane 7 1,80 0,36
(Lokal 9) P99/5569 1840 64,0 55,0 hane 7 1,50 0,33
N 61° 28' P99/5570 815 50,0 44,0 hane 5 0,70 0,14
E17°12' P99/5571 680 47,0 40,5 hane 5 0,58 0,12
P99/5572 1170 55,5 48,0 hane 7 0,86 0,18
P99/5573 700 41,0 hane 5 0,47 0,094
P99/5574 1380 59,0 51,0 hona 6 0,77 0,17




Enskilda data, forts.

Accessions-| Vikt 'I:otal- KT.OppS' . |Alder Hg Hg
Lokal langd, langd, | Kon o mg/kg mg/kg
nummer gram ar . N ;
cm cm torrvikt | farskvikt

P99/5575 650 49,5 42,5 hona 5 0,94 0,20

P99/5576 1020 53,0 45,5 hane 5 0,78 0,17

Baggsundet, X P99/5577 1040 45,5 hane 10 2,90 0,61
(Lokal 10) P99/5578 875 49,0 42,5 hane 10 1,90 0,40
N 61° 18' P99/5579 1100 57,0 49,0 hona 7 0,77 0,16
E17°11' P99/5580 1020 54,0 46,0 hane 5 1,10 0,23
P99/5581 1030 54,0 47,0 hane 8 1,80 0,39

Sunnasfjarden, X P99/5746 740 47,0 41,0 hona 5 0,72 0,15
(Lokal 11) P99/5747 830 455 hona | 5 0,75 0,16
N 61° 05' P99/5748 840 50,0 43,0 hane 6 0,75 0,16

E17°10Q'

P99/5557 720 51,0 43,5 hane 4 0,94 0,19

P99/5558 650 46,0 39,5 hona 5 0,71 0,15

Gasholma, X P99/5559 680 49,0 42,5 hona 4 0,94 0,19
(Lokal 12) P99/5560 2190 67,5 60,5 hona 5 1,10 0,24
N 61° 01' P99/5561 2240 65,0 57,0 hona 5 1,10 0,22
E17° 14" P99/5562 960 52,5 455 hane 5 0,79 0,17
P99/5563 1360 58,0 51,0 hona 4 0,92 0,20

P99/5564 830 43,0 hane 4 0,67 0,14

P99/5546 620 46,0 39,0 hane 6 0,99 0,20

P99/5547 740 48,5 42,5 hane 4 0,74 0,14

P99/5548 ? 60,5 54,5 hane 7 0,70 0,15

Iggbsundet, X P99/5549 820 51,0 44,5 hane 5 0,69 0,14
(Lokal 13) P99/5550 780 51,5 45,0 hona 4 0,57 0,12
N 60° 52' P99/5551 900 51,5 46,0 hane 5 0,84 0,18
E17°15' P99/5552 675 50,0 43,0 hona 4 0,75 0,16
P99/5553 1180 57,5 49,0 hane 8 1,50 0,29

P99/5554 900 53,5 46,5 hona 6 0,75 0,16

P99/5555 1830 67,0 58,5 hona 5 1,40 0,28




Bilaga 2. Farsk fisk provtagen i afférer eller hosgrossister i atta stader i

olika delar av landet 1992-09 - 1993-07.
Data frén Birgit Ohlin: Kvicksilverhalter i fisk i allménna handeln. Var Foda 1993; 45 (8-9):390-7.

Halt, mg Hg / kg farskvikt
Fiskart Antal | Medelvarde | Standardavvikelse Min Max

"InsjOarter”

Abborre, insjd 0 7 0,66 0,32 0,04 0,95
Abborre, kust 8 0,35 0,12 0,19 0,58
Gadda, insjo 7 0,57 0,35 0,06 0,91
Gadda, kust 7 0,31 0,24 0,10 0,82

Gds, insjd 10 0,28 0,19 0,02 0,57
Gos, kust 3 0,13 0,04 0,08 0,16
Lake 2 0,16 0,13 0,20
Al 10 0,26 0,12 0,02 0,39
Laxfiskar
Havséring 2 0,12 0,11 0,13
Lax 6 0,20 0,19 0,03 0,43
Lax, odlad 4 0,04 0,01 0,03 0,06
Rolding, odlad 1 0,03
Sik 17 0,05 0,03 0,02 0,16
Oring 1 0,20 -
Flatfiskar

Bergskadda 5 0,06 0,02 0,04 0,10
Liten halleflundra 6 0,03 0,01 0,02 0,04
Halleflundra 12 0,67 0,39 0,16 1,6
Piggvar 16 0,14 0,14 0,03 0,54
Rodspatta 9 0,05 0,02 0,02 0,09
Rodtunga 6 0,08 0,05 0,02 0,17
Sandskadda 1 0,12
Skrubbskadda 14 0,10 0,09 0,02 0,32
Slatvar 1 0,07 ——--

Torskfiskar

Grésej 6 0,09 0,06 0,06 0,20

Kolja 9 0,05 0,02 0,03 0,08
Torskfiskar 28 0,06 0,05 0,01 0,21

Vitling 14 0,07 0,03 0,04 0,13
Sillfiskar

sill? 12 0,02 0,01 0,01 0,05
Strémming 2 14 0,03 0,01 0,004 0,06

Anm.1) Varav ett samlingsprov av 6 abborrar, 0.04 mg Hg/kg
Anm. 2) Samlingsprov pa 1 - 2 kg fisk
Anm. 3) "Ovriga fiskar" i tabellen, Blackfisk, Havskatt, Knorrhane, Kummel m fl e medtagna.




Bilaga 3. Tabeller ur Sandstrém: Kvicksilver i kustfisk.
Fiskeriverket, rapport (2000) 2:5-18

Tabell 2. Resultat av Kustlaboratoriets kvicksilveranalyser pa abborre. gadda. gos och lake

fran skargardsomraden.
medellangd  max-min- medel halt

lokal art antal cm langd mg/kg D
Forsmark abborre 20 233 13-38 0.28 0.203
Gréasd abborre 34 24.6 22-30 041 0.168

gédda 15 57.1 46-83 0.41 0.277

lake 15 61.0 49-72 0.47 0.096
Herréng abborre 20 21.5 13-31 0.10 0.064
Galtfjarden gbs 15 35.7 27-43 0.14 0.035
Ornd abborre 25 30.6 24-36 0.16 0.060
Brunskér abborre 19 19.7 13-30 0.06 0.047
Aspdja abborre 40 28.0 20-34 0.11 0.042

Tabell 3. Sammanstéllning av resultat frén 6vriga undersokningar av kvicksilver i kustfisk
gjorda under 1990-talet.

art ar onrade Hg, mglkg  spridning ref.
abborre 1997 Ranea 0.12 0.08-0.16 1
1997 Luled 0.07 0.04-0.09 1
1995 Holmdarna 0.06 0.05-0.13 2
1995 Gévlebukten 0.66 0.25-1.33 3
1992 Stockholms stad 0.13* 4
1997 Kvadofjarden 0.03 0.02-0.04 2
gadda 1997 Raned 0.35 0.26-0.49 1
1992 Lulea 0.09 0.06-0.12 5
1997 Luled 0.16 0.07-0.26 1
1992 Pited 0.17 0.10-0.56 6
1995 lggesund 0.21 0.09-0.35 7
1995 Gévlebukten 0.63 0.13-1.19 3
1997 Nykdping 0.15 0.06-0.30 8
gos 1995 Gévlebukten 0.16 0.06-0.40 3

* medelvérde for nio samlingsprov som omfattade 7-10 fiskar
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Bilaga 4. Kvicksilver i gaddor fran kusttrakter i Kalmar lan 1991/92 och 1996/97. Ur rapport frén Kalmar lans Luftvérdsforbund,

Stations- Station Koordinat | Koordinat Kommun Avrinningsomrade Datum Antal Hg-halt i.lmuskel Hg-halt Star?dard- Max Min
D X Y ma/kg farskvikt medel avvikelse
503353 Boko/Vallo 6331500 | 1547000 | Monsterds EMAN-ALSTERAN maj-96 5 0,91 0,32 0,33 0,91 0,12
503332 Bussviken 6371200 | 1551500 | Oskarshamn | MARSTROMMEN-VIRAN okt-96 6 0,12 0,12 0,03 0,16 0,08
503381 | Eman-utanfor mynningen | 6334200 | 1542400 | Oskarshamn EMAN sep-97 10 0,17 0,16 0,09 0,33 0,11
501553 Figeholms hamn 6361000 | 1545500 | Oskarshamn | MARSTROMMEN-VIRAN okt-91 9 0,03 0,06 0,05 0,17 0,01
501553 Figeholms hamn 6361000 | 1545500 | Oskarshamn | MARSTROMMEN-VIRAN okt-96 5 0,08 0,09 0,04 0,16 0,05
501603 Gamlebyviken 6410000 | 1545000 | Vastervik | STORAN-BOTORPSSTR feb-92 5 0,27 0,20 0,08 0,27 0,08
503331 Glostad 6364500 | 1551000 | Oskarshamn | MARSTROMMEN-VIRAN okt-96 5 0,11 0,10 0,03 0,14 0,07
501554 Klintemala 6377200 | 1551000 | Oskarshamn | MARSTROMMEN-VIRAN okt-91 1 0,07 0,07 - 0,07 0,07
501554 Klintemala 6377200 | 1551000 | Oskarshamn | MARSTROMMEN-VIRAN okt-96 11 0,19 0,12 0,04 0,19 0,07
501555 Kopingsvik 6307000 | 1555000 Borgholm OLAND okt-91 6 0,16 0,16 0,05 0,24 0,09
501555 Kopingsvik 6307000 | 1555000 | Borgholm OLAND sep-96 1 0,12 0,12 0,12 0,12
503339 Lango 6368500 | 1552500 | Oskarshamn | MARSTROMMEN-VIRAN okt-96 5 0,10 0,12 0,03 0,16 0,08
501556 Morbylanga 6267000 | 1534000 | Morbyladnga OLAND okt-91 5 0,14 0,15 0,02 0,18 0,13
501558 Oknd 6319000 | 1542000 | Monsteras EMAN-ALSTERAN sep-91 5 0,09 0,09 0,02 0,12 0,07
501558 Oknd 6319000 | 1542000 | Monsterds EMAN-ALSTERAN maj-96 5 0,13 0,25 0,11 0,41 0,13
501559 Oskarshamn 6349000 | 1542000 | Oskarshamn VIRAN-EMAN okt-91 5 0,16 0,12 0,09 0,23 0,02
501559 Oskarshamn 6349000 | 1542000 | Oskarshamn VIRAN-EMAN okt-96 4 0,08 0,12 0,03 0,14 0,08
501551 Pataholm 6310000 | 1539000 | Monsteras ALSTERAN sep-91 5 0,07 0,10 0,05 0,14 0,02
501551 Pataholm 6310000 | 1539000 | Monsterds ALSTERAN okt-96 5 0,20 0,16 0,08 0,28 0,10
501560 Paskallaviksfijarden 6338000 | 1541000 | Oskarshamn VIRAN-EMAN okt-91 12 0,07 0,11 0,06 0,23 0,04
501560 Paskallaviksfjarden 6338000 | 1541000 | Oskarshamn VIRAN-EMAN okt-96 5 0,41 0,39 0,05 0,44 0,34
501557 Skaggenés 6299000 | 1540000 Kalmar SNARJEBACKEN okt-91 5 0,05 0,04 0,02 0,07 0,01
501561 Smaltevik 6341500 | 1539100 | Oskarshamn VIRAN-EMAN okt-91 2 0,12 0,13 0,01 0,14 0,12
501562 Svartd 6329500 | 1547000 | Monsterds EMAN-ALSTERAN sep-91 5 0,04 0,09 0,07 0,20 0,04
501563 Syrsan 6427000 | 1543000 | Vastervik STORAN apr-91 5 0,14 0,15 0,03 0,19 0,12
501563 Syrsan 6427000 | 1543000 Vastervik STORAN aug-96 5 0,18 0,16 0,03 0,19 0,13
501564 Timmernabben 6315000 | 1540000 | Monsterds EMAN-ALSTERAN sep-91 5 0,06 0,09 0,03 0,14 0,06
501564 Timmernabben 6315000 | 1540000 | Monsteras EMAN-ALSTERAN dec-97 4 0,13 0,13 0,08 0,22 0,07
501668 Verkebécksviken 6398000 | 1546500 | Vastervik | STORAN-BOTORPSSTR feb-92 5 0,04 0,05 0,04 0,10 0,01
501668 Verkebé&cksviken 6398000 | 1546500 Vastervik | STORAN-BOTORPSSTR okt-96 5 0,11 0,10 0,02 0,14 0,08
503333 Vaneviksfjarden 6340000 | 1540000 | Oskarshamn VIRAN-EMAN okt-96 5 0,08 0,10 0,05 0,18 0,05




Bilaoa 5. Kvicksilver halter for aaddai Norrbottenslan. urval. Materia frén Uno Strémberg, Lst Norrbottens I&n.

L okal Kommun| Koordinater Fangst- | Alder | Totallangd | Totalvikt Hg Aritmetriskt | Standard- [ Max | Min
X Y datum | &r cm a ma/kg farskv | medelvarde | avvikelse
4 58 1250 0,121
5 57 1250 0,122
Hertsofjarden Luled 180100 | 728800 | apr-92 3 54 1175 0,094 0,10 0,02 0,12 0,09
4 54 1225 0,087
5 57 1100 0,092
3 990 0,199
3 1125 0,187
Hertstfjarden Luled 180100 | 728800 | sep-97 3 1170 0,16 0,21 0,04 0,27 0,19
4 1040 0,268
4 1500 0,223
84 3100 0,23
55 1500 0,15
57 1300 0,14
60 1800 0,11
Storfjérden Pited 177000 | 726700 | aug-92 70 2300 0,31 0,17 0,07 0,31 01
57 1100 0,12
54 1200 0,1
66 2600 0,21
60 2000 0,23
54 1100 0,13
54 1100 0,1
54 1200 0,12
54 1200 0,1
48 1000 0,13
50 900 0,14
Vargddraget Pite& 177700 | 725200 | aug-92 51 1000 0,1 0,11 0,02 0,14 0,1
50 1200 0,1
48 1000 0,13
47 1000 0,1
44 700 0,1
50 800 0,18
58 1000 0,14
Bonddfjarden Pited 177200 | 724600 | aug-92 49 1000 0,19 0,19 0,03 0,24 0,14
44 900 0,24
50 1300 0,17
46 1000 0,2




Bilaoa 6. Kvicksilver halter for addda i Gavleboraslan. urval. Frén Par Granstrom, Lst Géavleborgs lan.

L okal Kommun Koordinater Fangst- | Totallangd| Totalvikt Hg Aritmetiskt | Standard- | Max | Min
X Y datum cm g ma/kg farskv | medelvarde | avvikelse
510 <0.1
510 <0.1
Djupvik Sdderhamn | 679280 | 157470 apr-90 580 01 <0.10 01 <0.1
610 0,1
660 <0,1
600 0,6
620 0,49
Vintergatsfjarden Hudiksvall 683780 | 157250 apr-90 650 0,52
820 0,77 0,69 0,24 1,13 0,49
1210 1,13
1550 0,64
430 0,08
540 0,1
Inre Norrfjard Soderhamn | 680030 | 157220 jul-90 690 0,09 0,15 0,10 0,31 0,08
770 0,31
1570 0,18
42 520 0,13
47 660 0,12
Gackertn-Brusen Hudiksvall 683980 | 158050 aug-92 48 760 0,09 0,11 0,01 0,13 0,09
50 980 0,11
47 790 011
46 600 0,11
44 650 0,1
Saltvik- Hudiksvall 684090 | 157620 sep-92 49 800 0,16 0,13 0,03 0,17 0,1
Hudiksvallsfjarden 44 810 0,17
50 960 0,12
45 550 0,13
44 590 <0.1
Saltvik- Hudiksvall | 684350 | 157870 okt-92 48 760 0,27 0,21 0,06 0,27 <0.1
Hudiksvallsfjarden 49 810 0,22
52 960 0,2
Inre fjarden Géavle 673030 | 157630 aug-94 700 0,57
1200 31 18 1,79 31 0,57




Kvicksilverhalter for gaddai Gavleborgs lan, fortsattning.

L okal Kommun | Koordinater Fangst- | Totallangd | Totalvikt Hg Aritmetiskt | Standard- | Max | Min
X Y datum cm a ma/ka farskv | medelvarde | avvikelse
63,5 176 1,112
44 655 0,292
49,5 915 0,314
57 1380 0,762
O Orarna Géavle 673030 | 158350 | sep-95 60,5 1550 0,277 0,77 0,38 1,2 0,31
60,5 1550 1,09
64,5 1820 0,985
68 2040 0,886
74 2680 1,197
56,5 109,3 0,73
64 178 0,768
83,5 500 0,665
425 572 0,582
NV Orarna Gavle 673150 | 158190 | sep-95 435 642 0,511 0,60 0,17 0,77 0,36
52,5 810 0,855
53 886 0,523
49 1360 0,39
63 1790 0,362
42,5 496 0,169
48 502 0,138
43,5 601 0,482
44 613 0,144
48,5 702 0,171 0,58 0,41 1,14 0,14
Katrineborg Gavle 673220 | 157770 | sep-95 50,5 853 0,877
51,5 863 0,709
57,5 1263 1,143
57,5 1310 1,115
655 2090 0.878
39,5 460 0,545
51 745 0,835
52,5 947 0,267
51,5 1003 0,292
N Rémaren Géavle 673470 | 158260 | sep-95 55 1017 0,471 0,57 0,22 0,84 0,27
53,5 1110 0,422
55,5 1400 0,812
64 1720 0,786
67,5 1850 0,452
72,5 2700 0.82




Bilaga 7. Exempel pa goda gaddr ecept
Ugnskokt gaddai folie

* Satt ugnen pa200°C.

* Rensa och skélj noga en hel gadda, klipp bort stjarten om fisken &r | &ng, men behdl huvudet. Fjalen f& vara
kvar.

* Smorj ett aluminiumfolieark stort nog att svepa om gaddan till ett tétt paket. Anvand rikligt med smar, det
kommer att ing&i skyn.

* Gnid in fisken med salt invandigt och utvandigt.

* Lagg den mitt pafoliearket. Fyll fisken med persilja. Lagg purjoloksringar eller 16k, och tomatskivor runt fis-
ken.

* Vik ihop folien, forst Iangsmed fisken, sedan fr&n dndarna satt skyn inte kan rinna ut.

* Lagg foliepaketet i en | &ngpanna; sétt in i nedre delen av ugnen.

* Sud i ca 30 minuter for fisk som & 3 —4 cm tjock, stdrre gaddor 35 — 40 minuter.

* Nér fisken &r fardig, vik upp paketet, lyft forsiktigt av skinnet med fjalen.

* Servera med skyn och gronsakerna, samt med skirat smor, farsk pepparrot och nykokt potatis.

Ugnsstekt gadda p& enrisbadd (Ur "V & Kokbok”, sextonde upplagan)

* Sétt pAugnen pa250°C.

* Taur en gadda och skélj den val. Huvud och fjall skavarakvar.

* Sdltafisken invandigt.

* Tack en | &ngpanna med smaenriskvistar. Lagg fisken ovanpa

* Satt in i mitten av ugnen och stek i 30 — 35 minuter. N&r det borjar sippra fram saft ur fisken & den fardig.

* Oppna ugnsluckan forsiktigt Det ryker kraftigt om enriset; detta kan inte undvikas. Roken ger gaddan en ka-
rakteristisk smak.

* Lossa skinnet med fjallen forsiktigt. Satt fram hela | &ngpannan pabordet.

* Serveramed nykokt potatis, pepparrotsgradde eller graddfilssés och gronsallad.

Haldis gaddpaté

* 500 gr gaddfars
* 1,5 dl mjélk

* 3dl gradde

* 1 msk vetem;dl
* 34899

* dill

* 1/2 msk salt

* rékor

Blanda och hai smord och bréad form. Téck med folie och stéll formen i vattenbad i ugnen.
200 grader ca 1 timme. Serveras med en s& som gors av foljande ingredienser:

* 1 burk créme fraiche

* 1 burk stenbitsrom (60 gram)
* Finhackad |6k

* Dill




