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Bakgrund

Kvicksilver samt manga av dess olika foreningar ar giftiga och utgor ett hot mot bade
manniskor och miljo. Kvicksilver ar en lattflyktig metall som kan spridas langvéaga i
atmosfaren. I miljon bryts kvicksilver inte ner utan anrikas istéllet i mark, vatten och levande
organismer. Darfor finner man hdgst koncentrationer hogst upp i naringskedjan, som i till
exempel rovfiskar, rovfaglar och fiskatande daggdiur.

Sedan 2009 finns ett forbud mot kvicksilveranvandning i Sverige. Fran och med 2011 rader
det exportférbud av kvicksilver fran EU-lander. Ar 2013 undertecknades en internationell
konvention som avser att fasa ut all anvandning av kvicksilver. Konventionen trader i kraft
nar 50 lander faststaller dess lagar, det bedoms ske tidigast 2017. Genom dessa harda
restriktioner forsoker man begréansa vidare spridning av kvicksilver. Dessvarre méarks en
okning av kvicksilver i svensk insjofisk.

Nervsystemet och dess utveckling ar det som ar kénsligast for kvicksilverforgiftning. Men
effekter pa hjart-karlsystemet, immunsystemet, fortplantningssystemet och njurarna har ocksa
dokumenterats. Allra kéansligast ar foster och barn. Eftersom kvicksilver fors dver fran moder
till saval foster som ammande barn rekommenderar Livsmedelsverket att kvinnor som
planerar att skaffa barn, ar gravida eller ammar inte bor &ta fisk som kan innehalla hoga
kvicksilverhalter mer an 2-3 ganger pa ett ar. Detta galler insjofisk sasom abborre, gadda, gos
och lake och andra stora havslevande rovfiskar som till exempel tonfisk, svérdfisk, stor
hélleflundra, haj och rocka. Vuxna manniskor kan fa i sig skadliga mangder kvicksilver om de
ater dessa fiskar oftare an en gang i veckan. Tonfisk pa burk tillhér en annan art an den
tonfisk som séljs farsk och innehaller inte hdga halter kvicksilver.

Léansstyrelsen och kommunerna i Norrbotten har vid flera tillfallen under 1980- och 1990-
talen undersokt kvicksilverhalten i gadda i vissa av lanets sj0ar. Generellt har
kvicksilverhalten varit hogre i de kustnéra sjdarna och i de sodra delarna av lanet och lagre i
inlandet och i fjallnara sjoar. Det kan dock vara stora skillnader i halter mellan fisk fran
narliggande sjoar. | Bottenviken har abborre och gédda laga halter kvicksilver jamfort med
samma arter i insjoar. Ar 2012 foljdes tidigare gaddundersokningar upp med en ny
matkampanj i insjoar.

Metoder

Lansstyrelsen valde ut ca 30 sjoar som gav en geografisk spridning samt tackte in bade laga
och hoga tidigare uppmétta kvicksilverhalter i gddda. Kommunerna gavs mgjlighet att
komplettera med ytterligare sjoar pa egen bekostnad. Léansstyrelsen tillfragade vattenraden om
hjalp med insamling av fisk varpa intresserade fiskare kunde anmala sig frivilligt mot en liten
ersattning per fisk. Onskemalet var fem stycken gaddor som vagde runt ett kilogram fran
vardera sjo. Vissa sjoar stroks fran undersokningen da inga eller for fa fiskar fangades.
Fiskarna skickades till lansstyrelsen dar de aldersbestamdes, konshestamdes, vagdes och
mattes. Darefter skickades de till ett laboratorium (ALS Scandinavia Luled) for



kvicksilveranalys. FoOr att kunna jamfora kvicksilverhalten i fisk mellan sjdar normaliseras
halten till fiskens vikt och alder. En metod ar rakna om halten sa att den motsvarar halten i en
sexarig ett kilogram tung gadda. Detta gor man for att beakta sj6arnas olikheter som till
exempel naringsstatus och vattenkemi vilket kan paverka tillgangligheten och hastigheten
som kvicksilver lagras i fisk samt fiskens tillvéxthastighet.

Resultat

Under 2012 ars matkampanj mottog lansstyrelsen 102 fiskar fran 22 olika sjoar. Fem av dessa
var abborrar fangade i Nottrasket, observera darfor att en jamforelse mot tidigare matningar i
gadda kan vara missvisande i just denna sjo. Kvicksilverhalten i gadda har dkat i flera av
sj0arna sedan tidigare undersokningar (tabell 1). Det EU-gemensamma
kvicksilvergransvardet for saluforande av gadda och al ar 1 mg/kg och 0,5 mg/kg for
fiskprodukter (inklusive resterande arter). Av de 102 analyserade fiskarna déverskred nio
stycken gaddor grénsvardet for saluférande (tabell 2). Notera dock att &ven om man fiskar i en
sjo med till synes laga varden kvicksilver sa bor Livsmedelsverkets rekommendationer foljas
for att undvika risker for halsan.

Pa kartan (figur 1) redovisas kvicksilverhalten normaliserad till en sexarig ett kilogram tung
gddda. Gaddorna fran sjon Sandsjarv i Overkalix blev inskickade av vattenradet Kalix-Tore i
ett senare skede och blev darfor aldrig dldersbestamda och resultaten kan inte normaliseras for
alder. Sandsjarv ar darfor inte med pa kartan.
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Figur 1. Kvicksilverhalt i gadda 2012. Punkterna pa kartan visar sjéarnas positioner (se sjonamn i tabell 1).
Fargskalan visar vilken medelhalt av kvicksilver fiskarna hade efter normalisering till en sexarig ett kilogram
tung gadda. °Lantmateriet Geodatasamverkan.



| tabellen (tabell 1) redovisas kvicksilverhalten normaliserad till en ett kilogram tung gadda
for att vara jamforbart med tidigare matningar fran 1980- och 1990-tal da aldersanalyser inte

gjordes.

Tabell 1. Medelhalten kvicksilver (Hg) i gdddor normaliserade till en ett kilogram tung fisk. Tidigare uppmétta
halter av kvicksilver i gadda gor det mojligt att fa en grov uppskattning om halterna 6kat eller minskat.

Tidigare Kv_ic_ksilver Kvicksilver
Sjonr. Sjénamn Kommun  matningar tidigare 2012
(artal) medelhalt medelhalt
(mg/kg) (mg/kg)
1 Idijarvi Kiruna 1992 0,15 0,28
2 Jukkasjarvi Kiruna 1993 0,42 0,21
3 Akkajarvi Gallivare 1997 0,14 0,18
4 Torasjarvi Gallivare 1997 0,58 0,61
5 Lomtrasket Overkalix 1992 0,35 0,53
6 Nottrasket Overkalix 1992 0,23 0,91
7 Luttonjaure Arvidsjaur - - 0,46
8 Eggelats Arjeplog 1997 0,5 0,66
9 Valvtrasket Boden 1997 1,04 0,97
10 Gunnarsdjuptrésket Boden 1997 0,09 0,32
11 Sagdjuptrasket Boden 1997 0,98 1,19
12 Junkertrasket Boden 1992; 1997 0,87; 0,63 1,12
13 Persofjarden Lulea 1983; 1992 0,16; 0,10 0,18
14 Sodra Visttrasket Alvsbyn 1986; 1992 0,69; 0,29 0,39
15 Stor-Korstrasket Alvsbyn 1986; 1992 0,55; 0,24 0,35
16 Kl6vertrasket Luled/Pited  1985; 1992 0,54; 0,34 0,63
17 Palstrasket Alvsbyn 1986; 1992 0,71; 0,61 0,75
18 Stor-Antnastrasket Lulea 1992 0,47 0,65
19 Branntréasket Pited 1984; 1992 1,09; 0,55 1,24
20 Onustrasket Pited 1982 0,99 0,64
21 Stortrasket Arvidsjaur 1997 0,37 0,36
22 Sandsjarv? Overkalix - - 0,52

TAbborre istallet for gadda

“Tillagd av vattenradet Kalix-Tore (inte med i figur 1.)



Tabell 2. Fiskar som analyserades i matkampanjen 2012. Kvicksilver (Hg) angivet i uppmatt halt mg/kg muskel
(filé) i farskvikt. Fetmarkerade varden éverskrider gransvardet for saluférande av gadda.

Kommun sjs Aloder Vikt stjlgi??s%% s Kvicksilver
@ @ (cm) mg/kg
Arjeplog Eggelats 6 1156 59 0,55
5 982 56 0,57
3 292 40 0,27
Arvidsjaur Luttonjaure 6 850 51 0,54
5 950 54 0,60
5 1200 57 0,39
4 920 52 0,39
6 1250 60 0,36
Arvidsjaur Stortrasket 7 779 53 0,37
9 944 54 0,25
11 1263 63 0,62
6 778 51 0,24
7 761 51 0,19
Boden Valvtrasket 4 513 46 0,29
3 391 42 0,34
8 2571 79 0,94
6 569 47 0,55
6 491 50 1,02
Boden Gunnarsdjuptréasket 3 567 48 0,22
6 1209 60 0,33
5 929 55 0,27
3 629 48 0,20
Boden Séagdjuptrasket 8 1562 65 1,11
5 596 48 1,06
11 2179 67 1,46
6 649 48 0,84
4 456 45 0,68
Boden Junkertréasket 6 721 53 1,06
4 627 49 0,79
3 732 51 0,45
5 808 55 0,93
7 1036 59 1,13
Gallivare Akkajarvi 7 1509 57 0,21
4 832 50 0,13
8 1508 63 0,26
2 188 32 0,05
Gallivare Torasjarvi 7 800 51 0,41
12 1822 69 0,71
10 1009 54 0,76
5 566 50 0,58

8 1408 60 0,53




Kiruna Idijarvi 3 1200 55 0,14
3 901 51 0,16

6 1114 57 0,58

4 1063 51 0,18

6 1060 57 0,46

Kiruna Jukkasjarvi 4 1188 57 0,21
5 723 47 0,14

5 869 52 0,21

4 707 49 0,13

3 805 50 0,20

Luled Persofjarden 6 1697 66 0,16
3 509 48 0,10

6 2109 72 0,54

Luled Stor-Antnastrasket 3 579 46 0,27
3 428 45 0,28

4 1055 59 1,11

3 632 50 0,36

4 842 54 0,41

Luled/Pited Klovertrasket 5 1043 54 0,44
4 1023 52 0,39

5 839 53 0,73

8 1994 71 0,69

4 492 44 0,56

Pited Branntrasket 4 588 45 0,94
4 609 48 0,69

7 798 50 1,13

5 842 52 0,85

3 473 45 0,49

Pited Onustrasket 5 1192 59 0,77
4 894 53 0,46

7 1178 61 1,31

3 676 48 0,34

4 1034 57 0,45

Alvsbyn Sodra Visttrasket 5 909 60 0,31
4 1391 62 0,29

7 1429 0,90

Alvsbyn Stor-Korstrasket 6 1237 61 0,35
5 813 51 0,25

4 783 51 0,29

4 756 51 0,21

9 1662 67 0,87

Alvsbyn Palstrasket 6 1296 61 0,92
5 174 51 0,62

5 844 52 0,54

5 1268 44 0,85

5 519 53 0,47




Overkalix Lomtrasket 9 1300 59 0,52
4 503 45 0,34

3 480 44 0,25

3 499 44 0,29

4 803 52 0,38

Overkalix Sandsjarv? 742 50 0,17
774 52 0,25

985 56 0,69

833 52 0,48

785 54 0,63

Overkalix Nottrasket 4 316 29 0,24
3 271 28 0,23

6 281 28 0,31

5 238 26 0,20

4 263 27 0,28

!Abborre istéllet for gadda
“Tillagd av vattenrddet Kalix-Tore (inte med i figur 1.)

Problematik och méjliga atgarder

Utsléapp fran langvaga kallor bidrar till kvicksilverhaltig nederbdrd genom atmosfarisk
transport. Bland de storsta globala kéllorna ar kolférbranning och smaskalig guldutvinning.
Vulkanutbrott &r en naturlig kélla som bidrar till kvicksilverutslapp. Eftersom kvicksilver inte
bryts ned i miljon kan det lagras i marken och lacka ut i vatten allteftersom.

Efter 1970- och 1980-talets larmrapporter och svartlistning av sjoar pa grund av kvicksilver
har utslappen fran forbranning och anvandning av kvicksilver i produkter begransats i Europa.
Det fick som foljd att kvicksilverhalterna i fisk minskade fran borjan av 1980-talet till slutet
av 1990-talet. Sedan borjan av 2000-talet har minskningen stannat av och trenden pekar
snarare pa att kvicksilverhalten ater 6kar svenska vattenmiljoer.

Forskning visar att den 6kande kvicksilverhalten i Sveriges sjoar delvis beror pa ett samband
mellan kvicksilver och en 6kande méngd organiskt material. Kvicksilver binder till det
organiska materialet och transporteras tillsammans ut till vattendrag. Den 6kande transporten
av organiskt material kan bero pa till exempel 6kad markanvandning, ckat lackage vid
skogsbruk, okade vattenfloden pa grund av klimatférandringar, kvavedeposition och
aterhamtning fran forsurning. Oavsett orsak forvantas det organiska materialet 6ka i vara
vatten och i sa fall troligen dven kvicksilvret. Trenden med 6kad méngd organiskt material i
vattendragen &r &nnu inte lika tydlig i norra som i sodra Sverige.

Pa kort sikt finns varken ekonomiska resurser eller teknik for att 16sa problemet med hoga
kvicksilverhalter pa nationell niva. Det kvicksilver som redan finns i marken frigors
kontinuerligt men lidckaget skyndas p& d& marken “stors”. Dérfor kan forsiktighetsatgarder vid
till exempel skogsbruk, markavvattning, skyddsdikning och dikesrensning fa stor betydelse.
Genom att anvanda metoder som minimerar lackaget behdver inte kvicksilver transporteras
till vara vattendrag i lika stor utstrackning. Vid identifierade lokala kallor (industrier eller



fororenade omraden) kan atgarder sattas in i form av till exempel battre reningsteknik eller
sanering for att minska riskerna for manniskor och miljé samt minska spridningen. Men
framforallt maste internationella insatser goras for att minska den globala spridningen av
kvicksilver och pa sa satt aven begransa utslapp fran diffusa kallor.

Kvicksilver paverkar ocksa fisk och fiskatande djur. Inom EU finns ett ekologiskt gransvérde
pa 0,02 milligram per Kilo fisk (mg/kg) som skydd for fiskatande faglar och daggdijur. |
Sverige 6verstiger kvicksilverhalterna det ekologiska gransvérdet i sa gott som alla sjoar,
vattendrag och kustvatten. Gransvardet ar valdigt 1agt satt med tanke pa de forhallanden som
rader i Sverige. Det gar oftast bra att ata fisk som kommer fran ett vatten dar kvicksilverhalten
overskrider EU:s gransvarde pa 0,02 milligram per kilo fisk. Livsmedelsverket har tagit fram
kostrekommendationer som galler for fisk. Det finns riktade rad till gravida och ammande
kvinnor.

Vidare lasning:

Lankar till Lansstyrelsens tidigare rapporter om kvicksilver i gadda:

Kvicksilver i gadda i Norrbottens 1&n 1997. Lansstyrelsens rapportserie 3/2002
Kvicksilver och cesium i gadda i Norrbottens 1&n. L&nsstyrelsens rapportserie 17/1996
Kvicksilver i gaddor fran Norrlandskusten. Lansstyrelsens rapportserie 11/2000

Om lankarna har upphort att gélla kan man soka efter ”Kvicksilver gddda” pa lansstyrelsens
hemsida: http://www.lansstyrelsen.se/norrbotten

Livsmedelsverkets kostrad om fisk. Sok efter rad fisk” pa livsmedelsvekets hemsida:
http://www.slv.se/

Sveriges lantbruksuniversitet, Rapport 2008:8, Kvicksilver i svensk insjofisk - variationer i tid
och rum.

Om lanken ovan har upphort att gélla sa sok efter ”Kvicksilver i svensk insjéfisk” bland SLUs
publikationer: http://publikationer.slu.se/

Sveriges lantbruksuniversitet, Rapport 2009:1, Kvicksilvertrender i svenska vattendrag.
Om lanken ovan har upphort att galla sa sok efter ”Kvicksilvertrender i svenska vattendrag”
bland SLUs publikationer: http://publikationer.slu.se/



http://www.lansstyrelsen.se/norrbotten/Sv/publikationer/2002/Pages/kvicksilver-i-gadda-i-norrbottens-lan-1997.aspx?keyword=kvicksilver+g%c3%a4dda
http://www.lansstyrelsen.se/norrbotten/Sv/publikationer/2001-och-aldre/Pages/kvicksilver-och-cesium-i-gadda-i-norrbottens-lan.aspx?keyword=kvicksilver+g%c3%a4dda
http://www.lansstyrelsen.se/norrbotten/Sv/publikationer/2001-och-aldre/Pages/kvicksilver-i-gaddor-fran-norrlandskusten.aspx?keyword=kvicksilver+g%c3%a4dda
http://www.lansstyrelsen.se/norrbotten
http://www.slv.se/sv/Settings/Sok/?quicksearchquery=kostr%c3%a5d+fisk
http://www.slv.se/
http://publikationer.slu.se/Filer/Hg_Fisk.pdf
http://publikationer.slu.se/Filer/Hg_Fisk.pdf
http://publikationer.slu.se/
file://lansstyrelsen.se/LUL/home/851126-001/My%20Documents/gädda/Kvicksilvertrender%20i%20svenska%20vattendrag
http://publikationer.slu.se/
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