Halsoslingan Y aR
PorjUSberget NATURAKTIVITET PA RECEPT

NORRBOTTEN

Langd: Svarighetsgrad:
Ca 2,0 km (rundslinga inklusive avstickare till sydtoppen och Porjustallen) Rod

Pa Porjusberget kan du beundra en av Sveriges aldsta tallar som har 6verlevt
skogsbrander och kraftiga stormar genom arhundradena. Fran sydtoppen far
du en vacker utsikt 6ver omgivningarna dar du bland annat kan se Sarek-
massivets snokladda toppar.

Om du utgar fran parkeringen uppe pa Porjusberget har du redan avverkat storre delen av den
branta stigningen upp pa berget. Bra jobbat om du tagit dig upp till fots eller med cykel! Det
gar ocksa att ta bilen upp till parkeringen.

Vid infarten till parkeringen viker en vag av upp till hdger. Dar star en skylt med en enkel karta
Over omradet. FOlj vagen och skyltning mot Porjustallen och sydtoppen tills vagen 6vergar i en
skogsstig. Stigen ar bitvis stenig och ojamn, men marken sluttar bara svagt, sa det ar relativt
lattvandrat. Efter cirka 600 meter kommer en stigdelning. Dar ar det skyltat mot Porjustallen
till hoger, sydtoppen rakt fram samt Porjusgruvan och parkering till vanster.

Besok garna Porjustallen, det ar en avstickare pa cirka 200 meter tur och retur. Vid tallen star
en bank dar det kan vara skont att vila fotterna samtidigt som du beundrar tallens knotor och
vridna grenar som formats under tallens 700 till 800 ar langa liv. Om du sedan fortsatter till
sydtoppen finns dar en eldplats med tre bankar samt ett bankbord. Har vantar en beloning i
form av en milsvid utsikt.

Pa tillbakavagen viker du av at hoger mot Porjusgruvan och parkering, folj skyltningen. Den
strackan ar lite mer backig med ett kort brantare parti. Om du istéllet gar tillbaka samma vag
som du kom &r det mindre kuperat och det blir ndgra hundra meter kortare an rundslingan.

Om du ska elda: Ta med ved och elda bara pa angiven plats.
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Koordinater till parkering pa Porjusberget: N 7434020, E 710450 (Sweref 99 TM).

Svarighetsgradsgradering av
halsoslingor:

®aGron hédlsoslinga — fungerar fér i stort sett alla

Fungerar for rullstol, rollator, barnvagn och de som gar med
teknikkdpp. Har ett relativt hart och slatt ytskikt utan hinder.
Omradet ar flackt med endast sma hojdskillnader. Ej fysiskt
kravande.

®si hélsoslinga — fungerar for gaende
Fungerar for gdende som kan lyfta fotterna ordentligt vid till
exempel rotter eller stenar, eventuellt med stod av stavar eller

kryckor. Det kan finnas vissa hojdskillnader. Kraver viss uthallighet.

@ Rrod hilsoslinga — fungerar for de som gar utan problem
Fungerar for personer som gar utan hjdlpmedel. Underlaget kan
vara ojamnt och det kan férekomma stérre nivaskillnader och
langa backar. Kraver viss uthallighet.

@ svart halsoslinga — fungerar for spanstiga

och naturvana
Fungerar for spanstiga utan nedsatt rérlighet. Underlaget ar
ojamnt och det kan vara rejala hojdskillnader. Kraver uthallighet.

Mer information

Mer information om friluftsliv och beséksmal samt
kartor hittar du pa Jokkmokks kommuns webbplats
www.jokkmokk.se/uppleva-gora/.

Fritidsbanken i Jokkmokk lanar ut utrustning till sport
och friluftsliv, for mer information se Jokkmokks
kommuns webbplats.

Detta material ar framtaget av Lansstyrelsen i Norrbottens ldn och Region Norrbotten i samarbete med Jokkmokks kommun (2022).
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