Halsoslingan Y aR
Féran NATURAKTIVITET PA RECEPT

NORRBOTTEN

Langd: Svarighetsgrad:
1,4 km (rundslinga), plus 1,5 km (avstickare tur och retur Faroberget) Gron, bla

Bara 4 kilometer fran centrala Pitea hittar du Farons fina friluftsomrade som
delvis ar tillganglighetsanpassat. Stigen tar dig genom en vacker trollskog och
den som vill kan ta en avstickare upp pa Faréberget.

Fran parkeringen vid Vagen vasterut foljer du vagen cirka 400 meter tills du kommer till en
rastplats. Det gar att kora bil dnda till rastplatsen for den som behéver det — dar finns ingen
markerad parkeringsplats men det finns mojlighet att parkera vid sidan av vagen. Rastplatsen
ar funktionsanpassad med bland annat bankbord med utrymme fér rullstol och
tillgdnglighetsanpassat utedass. Har finns dven vindskydd, eldplats och vedbod.

Fran rastplatsen I6per en bred, hardgjord stig utan stérre ojamnheter in i skogen. Efter drygt
150 meter borjar en bred traspang med racken. Det ar en liten hojdskillnad, motsvarande en
trottoarkant, for att ta sig upp pa spangen och det ar en ganska lang och brant uppforsbacke i
bérjan dar en rullstolsburen kan behdva hjalp for att ta sig upp. Spangen ar cirka 60 meter lang
och i slutet finns ett tradack med bankar och bord dar man kan sitta och njuta av skogens ljud
och dofter. Den som fardas med hjul vander har.

Stigen ar bitvis stenig och ojamn. Efter cirka 60 meter delar sig stigen. Du kan antingen félja
stigen till vanster mot parkeringen — da gar du en rundslinga pa cirka 1,4 km. Stigen dr markt
med roda markeringar som ar malade pa traden.

Ett annat alternativ &r att ta stigen till hoger med skyltning mot Faroberget. Folj bla
markeringar som dr malade pa traden. Uppe pa klipporna pa Faréberget finns en eldplats. Har
kan du antingen vanda och ga tillbaka for att fortsatta runt slingan som tar dig till
parkeringsplatsen, eller sa kan du fortsatta langs stigen tills du kommer ut pa viagen. Om du
foljer vagen till vanster kommer du ocksa tillbaka till parkeringsplatsen. Denna avstickare ar
cirka 1,5 kilometer 1ang tur och retur fran stigdelningen.
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Koordinater till parkering vid Faréon: N 7262490, E 802230 (Sweref99 TM).

Svarighetsgradsgradering av
halsoslingor:

@®aron halsoslinga — fungerar for i stort sett alla

Fungerar for rullstol, rollator, barnvagn och de som gar med
teknikkadpp. Har ett relativt hart och slatt ytskikt utan hinder.
Omradet ar flackt med endast sma hojdskillnader. Ej fysiskt
kravande.

@5 hélsoslinga — fungerar for gaende

Fungerar for gaende som kan lyfta fotterna ordentligt vid till
exempel rotter eller stenar, eventuellt med stdd av stavar eller
kryckor. Det kan finnas vissa hojdskillnader. Kraver viss uthallighet.

@ Rrod hélsoslinga — fungerar for de som gar utan problem
Fungerar for personer som gar utan hjdlpmedel. Underlaget kan
vara ojamnt och det kan férekomma stérre nivaskillnader och
langa backar. Kraver viss uthallighet.

@ svart halsoslinga — fungerar for spanstiga

och naturvana
Fungerar for spanstiga utan nedsatt rorlighet. Underlaget ar
ojamnt och det kan vara rejala hojdskillnader. Kraver uthallighet.

Mer information

Pa Faron finns flera naturstigar och rastplatser. Det
finns dven ett vackert och valskott omrade med
kolonilotter pa on.

Mer information om Farons friluftsomrade samt en
karta 6ver omradet hittar du pa Pited kommuns
webbplats www.pitea.se/Upplev/Gora/.

Alla Piteas halsoslingor hittar du pa
www.pitea.se/halsoslingor.

Skanna QR-koden for att komma till kommunens
digitala karta.

Detta material ar framtaget av Lansstyrelsen i Norrbottens lan och Region Norrbotten i samarbete med Piteda kommun (2022).
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